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XV ENCONTRO INTERNACIONAL DO CONPEDI ALICANTE -
ESPANHA

SOCIOLOGIA, ANTROPOLOGIA E CULTURA JURIDICAS

Apresentacao

SOCIOLOGIA, ANTROPOLOGIA E CULTURAS JURIDICASI

O Grupo de Trabalho “Sociologia, Antropologia e Culturas Juridicas |”, realizado no dia 28
de maio de 2026, no ambito do Evento de Alicante/Espanha, constituiu importante espaco de
reflexdo critica sobre o Direito como fendbmeno social, cultura e simbdlico.

Os debates desenvolvidos ao longo das apresentagdes demonstraram a amplitude e a
atualidade dos temas enfrentados pela Sociologia e pela Antropologia Juridica, especialmente
em um contexto marcado por transformacfes tecnoldgicas, crises ambientais, desigual dades
estruturais, disputas democraticas e novos desafios institucionais.

O trabalho “Intersecgdes, |1A, Justica Ambiental e sustentabilidade: percursos e trajetérias
para mitigacdo de danos ambientais em SC (2020-2025)” abriu espaco para reflexéo sobre os
impactos da inteligéncia artificial e da justica ambiental no enfrentamento dos danos
climaticos e socioambientais. O debate trouxe a preocupacdo com a dificuldade de fazer com
gue ainformagdo chegue as populaces mais vulneraveis, bem como nos riscos de utilizacdo
dalA em possiveis mecanismos de controle migratdrio em contextos de desastres climéticos.

Na sequéncia, o texto “A literatura feminista como instrumento para promogao de uma
educacdo antimachista e ndo violenta’ abordou a literatura feminista como ferramenta
pedagdgica e cultural para a desconstrucédo de préticas machistas e violentas. A discussao
evidenciou a importancia de pensar estratégias educativas capazes de enfrentar a reproducéo
de desigualdades de género, especialmente diante da influéncia das redes sociais naformagéo
de comportamentos, discursos e imaginarios sociais.

O trabalho “Infancia, trabalho infantil nas plataformas digitais’ trouxe relevante discussao
sobre a exposi¢céo de criangas em ambientes digitais. Abordou-se no debate, a figura dos
chamados “fornecedores mirins’” e os limites da responsabilizagéo diante da publicidade
infantil, inclusive quando mediada por inteligéncia artificial. Trouxemos a reflexao também
sobre a suficiéncia— ou ndo — dos instrumentos protetivos previstos no Cédigo de Defesa
do Consumidor, no Estatuto da Crianca e do Adolescente e nas novas discussdes relacionadas
ao ambiente digital.



A pesquisa “O duplo movimento das dimensbes dos direitos humanos: uma analise
sociologica da desincrustacéo e reordenag@o da economia’ propds uma leitura critica das
dimensdes dos direitos humanos a partir de uma perspectiva sociolégica. A apresentacéo
provocou o debate sobre a possibilidade de conter processos de exploragdo socia e
econdmica por meio da propria reconstrucao critica dos direitos fundamentais, especialmente
diante da necessidade de repensar a relagdo entre economia, dignidade humana e justica
social.

O texto “Confianca constitucional em tempos de polarizagdo: legitimagdo do STF e seus
reflexos na seguranca juridica’ examinou a confianga constitucional e a legitimidade do
Supremo Tribuna Federal em um cenério de intensa polarizagéo social e politica. A partir de
uma abordagem de sociologia juridica com analise de campo, o trabalho destacou os efeitos
da polarizacéo afetiva sobre a percepcao publica das instituices e sobre a préopria seguranca
juridica

Em “Democracia: esse antigo e fréagil regime”, discutiu-se a permanéncia da democracia
como regime historicamente relevante, mas constantemente ameagado por tensdes socials,
politicas e ingtitucionais. A apresentacdo suscitou reflexdes sobre os desafios de preservacéo
democratica e sobre o papel da cidadania, das instituicbes e da cultura politica na
manutencdo de regimes democréticos diante de contextos de crise.

O trabalho “O poder simbdlico dos juristas, 0 STF e a ortodoxia ambiental” trouxe o papel
simbdlico das instituicbes judiciais, especiamente do Supremo Tribunal Federal, na
construcdo, legitimagdo e disputa de sentidos no campo ambiental. A pesguisa permitiu
refletir sobre como determinadas interpretaces juridicas podem consolidar ou tensionar
perspectivas dominantes sobre protegdo ambiental, poder institucional e autoridade juridica.

A apresentacdo “ O conflito e a perspectiva de mediacdo aluz da obra de Luiz Alberto Warat”
trouxe ao debate a mediagdo como forma de compreensdo e transformagdo dos conflitos,
dialogando com a perspectiva Waratiana. A discussdo problematizou, em especial, a
possibilidade e os limites da mediagdo no campo do direito penal, evidenciando tensdes entre
conflito, responsabilizacdo, escuta, subjetividade e culturajuridica.

O texto “Estado democrético de direito e justica social: o individuo e a formagdo da
consciéncia’ propos reflexdo sobre a relagdo entre Estado Democrético de Direito, justica



social e formacdo da consciéncia individual e coletiva. A pesquisa destacou a hecessidade de
compreender o sujeito ndo de forma isolada, mas como parte de processos sociais, politicos e
culturais que influenciam sua percepcado sobre cidadania, direitos e participacdo democratica.

Por fim, o trabalho “ A posicéo dos tribunais no sistema juridico: aideia de uma Constituicéo
da Terra e a Teoria dos Sistemas sociais de Luhmann” discutiu a posi¢do dos tribunais no
sistema juridico a partir de uma perspectiva teorica, articulando a ideia de uma Constituicéo
da terra com a teoria dos sistemas sociais de Niklas Luhmann. A apresentacdo permitiu
refletir sobre os limites, as possibilidades e as fungbes dos tribunais em uma sociedade
complexa, marcada por multiplos sistemas de comunicacéo e por desafios juridicos de
alcance global.

De modo geral, os trabalhos apresentados revelaram a riqueza temética do GT e arelevancia
das abordagens sociojuridicas e antropolOgicas para a compreensdo do Direito
contemporaneo. O GT, assim, cumpriu sua finalidade ao promover um espaco plural, critico
e interdisciplinar de debate, reafirmando a importancia da pesguisa empirica e tedrica para o
aprimoramento do campo juridico brasileiro e internacional .



A LITERATURA FEMINISTA COMO INSTRUMENTO PARA A PROM OCAO DE
UMA EDUCACAO ANTIMACHISTA E NAO VIOLENTA

FEMINIST LITERATURE ASAN INSTRUMENT FOR PROMOTING AN ANTI-
MACHIST AND NON-VIOLENT EDUCATION

Liege Alendes De Souza 1
Priscila Cardoso Wer ner
Camila Souto Cassol

Resumo

O presente artigo investiga a contribuicdo da literatura feminista para a formagdo do

exercicio da cidadania e a desconstrucéo da cultura de violéncia contra a mulher. Para tanto,
demonstra-se que a leitura constitui um exercicio essencia do direito a educagéo, adotando-
se uma abordagem dedutiva que inicia com a fundamentacdo dos direitos sociais e,

posteriormente, examina a interconexdo entre a leitura, as obras literarias e a producéo

normativa no contexto brasileiro. Diante da relevancia dos estudos literérios, utilizou-se uma
revisdo bibliogréfica combinada com uma andlise historica, enfocando a trajetéria dos

direitos das mulheres e do movimento feminista, bem como aimportancia da literatura nesse
processo. A partir disso, foram examinados dados do Mapa da Violéncia de Género do

Senado Federal, com o intuito de ilustrar a realidade da populagéo brasileira em relagéo ao
machismo e a violéncia domeéstica e intrafamiliar, além do nivel de conhecimento acerca dos
direitos garantidos as vitimas dessa forma de violéncia. Nesse contexto, a obra “Ensaios de
Despedida’, de Elisama Santos, é analisada para evidenciar como a literatura pode ser a
expressdo fotografica de um depoimento, potencializando a desconstrugdo de dogmas e
culturas arraigadas na sociedade, especialmente quando integrada ao processo educacional,
como no ensino médio. Assim, a pesquisa conclui que, considerando o impacto

transformador da educagéo na sociedade, a leitura emerge como uma ferramenta ainda mais
eficaz para promover alteragcbes nos pensamentos e nas normas que moldardo o futuro da

popul agéo.

Palavras-chave: Direito a educacdo, Literatura, Igualdade de género, Traduc&o cultural,
Violéncia doméstica

Abstract/Resumen/Résumé

This article investigates the contribution of feminist literature to the formation of citizenship
exercise and the deconstruction of the culture of violence against women. To this end, it
demonstrates that reading constitutes an essential exercise of the right to education, adopting
a deductive approach that begins with the foundation of social rights and subsequently
examines the interconnection between reading, literary works, and normative production in

1 P6s doutora em Direito pela UNISC Professora do Curso de Direito da Universidade Franciscana
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the Brazilian context. Given the relevance of literary studies, a bibliographic review
combined with a historical analysis was used, focusing on the trgjectory of women's rights
and the feminist movement, as well as the importance of literature in this process. From this,
data from the Senate Federal's Map of Gender Violence were examined to illustrate the
reality of the Brazilian population regarding machismo and domestic and intrafamily
violence, in addition to the level of knowledge about the rights guaranteed to victims of this
form of violence. In this context, the work Farewell Essays, by Elisama Santos, is analyzed
to demonstrate how literature serves as a means of expressing reality, enhancing the
deconstruction of dogmas and cultures entrenched in society, especially when integrated into
the educational process, such as in high school. Thus, the research concludes that,
considering the transformative impact of education on society, reading emerges as an even
more effective tool to promote changes in thoughts and norms that will shape the future of
the population.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Right to education, Literatura, Cultura trandation,
Domestic violence, Gender equality
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1 INTRODUCAO

O direito a educacdo ¢ um direito fundamental resguardado na Constituicdo da
Republica de 1988, a qual prevé que esta ¢ um pilar para o desenvolvimento completo do ser
humano. Nessa seara, a literatura esta intrinsecamente vinculada ao exercicio do direito a
educagdo, uma vez que promove o desenvolvimento do pensamento critico e possibilita a
formagdo de individuos conscientes, reflexivos e atuantes na promocao da discussdo de temas
relevantes, como os direitos das mulheres na esfera legislativa.

As mudancas no pensamento coletivo e nas praticas sociais tem sido a tonica do passar
do tempo e foram essenciais para que um rol de direitos fosse pensado, formulado e aplicado,
tendo a compreensdo que todos os individuos devem acessar tais beneficios, superando visdes
restritivas que limitaram sua aplicacdo e efetividade. Nesse sentido, Hunt (2009) estabelece que
as transformagdes sociais ocorridas no decurso do tempo foram forjadas na confluéncia entre
racionalidade iluminista, sensibilidades emocionais e praticas culturais como a literatura.

A leitura, ao ampliar o repertério critico dos individuos, e as obras literarias, ao
promoverem a reflexdo profunda sobre temas humanos e sociais, exercem funcao integradora
nesse processo, pois ndo apenas enriquecem a compreensao das demandas da sociedade, como
também capacitam cidaddos e agentes politicos com conhecimentos especificos que embasam
decisdes mais coerentes e sensiveis as realidades vividas. Assim, evidencia-se a tradugdo
cultural! na perspectiva transformadora de aprimoramento das praticas juridicas e legislativas,
na inclusdo de narrativas ndo constantes nos discursos hegemonicos.

Ademais, ¢ pertinente investigar se a fruicao da literatura alcancga, de fato, a maioria da
populacdo, uma vez que o acesso desigual ao conhecimento pode comprometer a formacao
critica e cidada dos individuos. Nesse cenario, torna-se igualmente relevante averiguar os
impactos da leitura, sobretudo entre jovens e estudantes, grupo cuja receptividade as praticas
de leitura exerce papel determinante na consolidagdo de valores democraticos e no
fortalecimento da participagdo social.

O presente estudo tem como proposito analisar de que forma a literatura pode atuar a
partir do projeto narrativista?, com o compromisso de uma interpretagdo que leva em conta as
condi¢des das mulheres na sociedade, voltadas a promocdo da igualdade de género e ao

enfrentamento da violéncia. Busca-se compreender os impactos que a leitura e as obras literarias

! A literatura enquanto tradugdo cultural sera explicada no primeiro topico do presente estudo.
2 O projeto narrativista aparece no movimento de Direito e Literatura dos Estados Unidos da América, possuindo
poucas discussdes no Brasil, enquanto teoria literaria, como se observara na primeira parte desse estudo.
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exercem na constru¢do de valores sociais e no aprofundamento das reflexdes sobre a tematica,
especialmente no ambito do Poder Legislativo.

Além disso, pretende-se contribuir para a formulacdo de estratégias educacionais que
favorecam a igualdade de género e a cultura da ndo violéncia, aspectos fundamentais para a
consolidacdo de sociedades mais justas e equitativas. Nesse contexto, o trabalho propde-se a
responder ao seguinte questionamento: como a literatura feminista pode transformar as
narrativas interpretativas para a promog¢do da igualdade de género, possibilitando a
desconstrugdo da cultura de violéncia contra a mulher? Tal reflexdo ancora-se na compreensao
da literatura como processo de tradugdo cultural para facilitar o exercicio do direito a educagao.

Dessa maneira, ao compreender a literatura como uma ferramenta potencial para a
ampliacdo de valores e para o estimulo a reflexdo sobre conceitos fundamentais a formagao
cidada, faz-se necessario refletir sobre a conexdo entre direito e literatura. Assim, a
obra Ensaios de Despedida, de Elisama Santos, ¢ utilizada neste artigo como estratégia
educacional voltada a promocao da igualdade de género. O livro favorece a construcdo de
percepgoes reflexivas e empaticas acerca das relagdes sociais, bem como da necessidade de
superacao das desigualdades.

A metodologia utilizada ¢ lastreada no método de abordagem dedutivo, porquanto sera
analisada a questdo de género na perspectiva do trabalho literario. Como método de
procedimento, o trabalho utilizou revisdo bibliografica e andlise de obras literarias para
evidenciar a relevancia da leitura na constru¢do de valores democraticos e na formulagdo de

normas juridicas comprometidas com os direitos humanos e sociais.

2 A LITERATURA COMO TRADUCAO CULTURAL? PARA O EXERCICIO DA
CIDADANIA

A literatura constitui um instrumento de aquisicdo de conhecimento, que instiga a
sociedade a refletir sobre as experiéncias narradas nos textos, estabelecendo conexdes com a
realidade que vivencia. Sendo assim, possui o potencial de ampliar valores e promover a
discussdo de conceitos, permitindo a existéncia de multiplas interpretacdes e incentivando o
debate em torno dos temas abordados.

As discussdes sobre Direito e Literatura iniciaram-se no Direito Norte-Americano como

uma reagdo ao discurso da Andlise Econdmica do Direito, teoria defendida por Posner (apud

3 Refere-se a tradugdo enquanto circularidade de ideias, especialmente voltada para praticas sociais necessarias
para construir um novo espago nas narrativas juridicas, conforme demonstrada por Oliveira.
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Soares, 2012). Indo além, Oliveira (2019) revela que, no Brasil, os estudos de Direito e
Literatura ndo foram fruto de uma reagdo contra um discurso hegemonico. Por aqui, os estudos
centram-se no projeto humanista, na visdo de que a literatura pode sensibilizar-se o Direito,
motivo que levou Posner a criticar este movimento devido sua visdo ‘romantica’.

Em outro sentido, o projeto hermenéutico da literatura foi estudado no Brasil, por negar
um método univoco para as pesquisas entre Direito e Literatura, a partir dos estudos da
hermenéutica filosofica. Nesse contexto, Oliveira (2019) afirma que o projeto narrativista ndo
foi traduzido no Brasil, assim, como as criticas do movimento do Direito e Literatura realizadas
amplamente no Direito Norte- Americano. O projeto narrativista, o qual se encontra o presente
estudo, pretende dar voz a literatura de vozes subalternas por influéncia das teorias feministas.

Nesse contexto, exerce uma fun¢do integradora no processo de construgcdo do
conhecimento e na interpretacao dos direitos de uma populagdo, a medida que contribui para o
aprofundamento da compreensdo das demandas sociais, bem como dos valores culturais
presentes em diferentes realidades. Assim, remete-se a ideia da historiadora Mauad (1996, p.76)
de fotografia da realidade, atentando para uma visdo narrada que deve ser incorporada nas
narrativas juridicas.

Dessa forma, por possuir um carater integrador, lidico e influente torna-se perceptivel
a relevancia da literatura como componente essencial da educacdo e agente impulsionador de
transformagdes sociais. Por meio dela, ¢ possivel promover reflexdes criticas, questionar
estruturas de poder e fomentar a constru¢cdo de uma consciéncia coletiva voltada a igualdade e
a justiga.

A Constitui¢do da Republica de 1988 dispde, em seu Titulo II, sobre os Direitos e
Garantias Fundamentais, os quais representam uma ruptura com a estrutura estatal anterior e
inauguram um novo paradigma de organizacao do Estado, ao posicionar os cidadaos no centro
da ordem juridica e, por meio de um amplo rol de direitos, estabelecer limites ao exercicio do
poder estatal.

O caput do artigo 5° estabelece a igualdade formal, assegurando que ndo serdo aceitas
distingdes que firam essa isonomia, tendo como sustentaculo o artigo 1°, que elenca como um
dos fundamentos do Estado, no inciso III, a dignidade da pessoa humana. Todas essas previsdes
constitucionais se complementam com a ideia de um estado social, preocupado e atendo (ao
menos minimamente) em assegurar prestacdes positivas que diminuam as desigualdades e
promovam a igualdade material, assegurando no artigo 6° quais os direitos compdem o chamado

rol de direitos sociais, merecendo destaque a educagdo, tese central desse artigo.
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Contudo, a concepcdao contemporanea dos direitos sociais € resultado de um longo
processo historico, permeado por intensas transformagdes culturais e politicas. Historicamente,
verifica-se que, desde a Antiguidade at¢ meados do século XX, a educagdo e a leitura ndo se
configuravam como direitos acessiveis a toda a populagdo, mas como privilégios restritos a
grupos socialmente favorecidos, enquanto o grupo menos favorecido, que representava parcela
expressiva da populagdo, era privado do acesso ao conhecimento (Costa; Germano, 2013).

Nesse contexto, grupos marginalizados, como os pobres, os analfabetos, os negros e as
mulheres, foram sistematicamente excluidos dos processos educativos e do reconhecimento
pleno de sua cidadania, o que contribuiu para a perpetuacdo de desigualdades estruturais e da
negacdo de direitos, tanto humanos quanto fundamentais. Assim, como destacam Costa e
Germano (2013, p. 148) “a alfabetiza¢do, por muito tempo, foi considerada uma ameaga e
proibida entre escravos e camadas subalternas da sociedade”, demonstrando que o acesso a
leitura sempre esteve restrito aos grupos dominantes.

Somente a partir do século XX, impulsionados por movimentos sociais, lutas
emancipatdrias e reformas legais, bem como pela proclama¢do da Declaragdo Universal de
Direitos Humanos — DUDH, que esses grupos comecaram a conquistar maior visibilidade e
acesso a educagdo, consolidando, de forma gradual, o entendimento da educagdo e da cultura
como direitos humanos universais*.

Desse modo, cumpre ressaltar que com o avango da sociedade e a crescente necessidade
de o Estado garantir maior prote¢do aos individuos, desenvolveram-se conflitos e
transformagoes significativas, a exemplo das Revolugdes Americana e Francesa. Tais eventos
representam marcos historicos relevantes por serem os primeiros a formalizar os direitos
humanos, por meio de documentos escritos. Nesse contexto, as declaragdes resultantes dessas
revolugdes passaram a tratar da universalizacdo da condi¢do humana, reconhecendo esses
direitos, o que representou um marco essencial para a consolida¢ao histdrica desses principios,
os quais hoje ja sdo consolidados na norma vigente (Wollstonecraft, 2017).

No caso do Brasil, ao refletir sobre os direitos fundamentais, parte-se da premissa de
que estes sdo assegurados a todos aqueles que se encontram no territorio, independente de
qualquer outra condi¢do. Todavia, os direitos fundamentais sociais exigem, por parte do Estado,
um significativo aporte de recursos financeiros para que sejam efetivados. O direito a educagao,

que inaugura o rol dos direitos sociais, hd muito reclama sobre a qualidade do gasto publico

4 A caracteristica da universalidade ¢é utilizada aqui na ideia de um rol de direitos que deveria abrigar todos os
humanos, ndo se ignorando a critica da universalidade desenvolvida por Herrera Flores.
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nesta area e também quanto o curriculo basico ndo desenvolve aptiddes essenciais para o
enfrentamento das demandas futuras.

Nesse sentido, Freire (1989, posi¢do 9) destaca que a leitura e a escrita transcendem o
aspecto técnico, constituindo-se como atos de libertagdo e de consciéncia critica, pois “a leitura
do mundo precede a leitura da palavra [...]. Linguagem e realidade se prendem dinamicamente”.
Assim, garantir o acesso a educag@o nao se restringe apenas a assegurar a matricula na escola,
antes disso, requer a formagdo integral desse ser em desenvolvimento, para que toda a sua
capacidade seja estimulada e, para que isso ocorra, ¢ vital que a leitura seja estimulada desde
0s primeiros passos, pois apenas pela literatura sera possivel assegurar ao individuo que ele
compreenda e transforme a realidade que o cerca.

A literatura, pode estimular a imaginagdo e o raciocinio reflexivo, desempenha papel
decisivo na formacao da consciéncia cidada e na consolidacdo dos valores democraticos. Em
termos histéricos, contudo, o acesso a ela foi frequentemente restrito, reflexo de contextos
sociais que limitaram o conhecimento como forma de poder, negando a populacdo a
possibilidade plena de compreender, questionar e transformar a realidade no qual esté inserido.

Nessa perspectiva, Candido (2004, 169-191) estabelece uma reflexdo sobre a diferenca
entre aquilo que o senso comum tende a reconhecer como direitos fundamentais —
compreendidos como necessidades basicas a sobrevivéncia — e aqueles que, de fato,
configuram-se como direitos indispensaveis a plena realizagdo humana.

O autor propde uma ampliagdo do conceito de direito, ultrapassando o campo material
e incluindo dimensdes simbdlicas e culturais, entre as quais se destaca o direito a literatura “sao
incompressiveis certamente a alimentagcdo, a moradia, o vestudrio, a instrucdo, a saude, a
liberdade individual, o amparo da justiga publica, a resisténcia a opressdo etc.; e também o
direito a crenga, a opinido, ao lazer e, por que ndo, a arte e a literatura.” (Candido, 2004, p. 174).

Tal concepgao de direitos fundamentais voltados ao desenvolvimento humano evidencia
a relevancia da literatura ¢ da leitura como instrumentos de formagao intelectual e de estimulo
ao pensamento critico. Historicamente, observa-se que, em periodos marcados por regimes
autoritarios?, o acesso a determinadas obras literarias foi severamente restrito, justamente por
seu potencial de difusdo do conhecimento e de questionamento das estruturas de poder. A
leitura, ao permitir ao individuo experimentar realidades distintas daquela em que se insere,

desperta consciéncia e senso critico, tornando-se, portanto, uma ferramenta de emancipagao.

2 O periodo autoritario em referéncia corresponde ao intervalo histérico compreendido entre os anos de 1964
1985 no Brasil, caracterizado pela vigéncia do regime militar. Trata-se de uma fase marcada por intensas restri¢des
nas esferas politica, econdmica e artistica, que impactaram significativamente a vida social e cultural do pais.
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Nessa perspectiva, Candido (2006, p. 63) afirma que “a arte, e, portanto, a literatura, é
uma transposi¢do do real para o ilusorio por meio de uma estilizagdo formal, que propde um
tipo arbitrario de ordem para as coisas, 0s seres, 0s sentimentos”, ressaltando o carater
transformador e simbolico da experiéncia literaria.

Dessa maneira, ¢ possivel afirmar que a literatura constitui um campo privilegiado de
reflexdo, capaz de oferecer novas possibilidades de compreensao e interpretagcdo da realidade.
Tal entendimento revela-se especialmente relevante quando se considera a influéncia que a
literatura pode exercer sobre o Direito, na medida em que o didlogo entre ambas as areas
promove o debate de temas fundamentais, colocando-os em evidéncia e contribuindo para a
evolucdo e atualizacdo das normas juridicas. Cria-se, assim, uma relacdo de reciprocidade, na
qual as condutas humanas orientam a constru¢do do sistema normativo, a0 mesmo tempo em
que este, por sua vez, incide sobre o comportamento social.

Nessa perspectiva, a aproximacdo entre o Direito e a Literatura configura um
instrumento valioso para o aprimoramento da compreensdo juridica e para a renovagdo das
normas legais. E nesse contexto que Streck (2014), ao remeter-se a narrativa histérica de Julio
César, da peca de Shakespeare, estabelece uma relagdo entre ficgdo e realidade, demonstrando
como os elementos literarios podem servir a reflexao critica sobre o fendmeno juridico. Diz o
autor: Olhando as praticas juridicas, parece que a realidade ndo nos toca, mas as fic¢des sim,
com isso, confundimos as ficgdes da realidade com a realidade das ficgdes, ficamos
endurecidos. (Streck, 2014, 11min57s).

Assim, a produgdo literaria configura-se como uma narrativa que permite ndo apenas
multiplas interpretagdes sobre os temas que aborda, mas também atua como meio de critica
social, reflexdo politica e aprofundamento de questdes relevantes. Trata-se de um meio
privilegiado de expressdo, por meio do qual o autor pode manifestar percep¢des, emogdes e
posicionamentos sobre os mais diversos assuntos, influenciando, inclusive, a formagao de
juizos e valores individuais no ambito social.

Cumpre ressaltar, ademais, que a literatura ndo se restringe as leituras eruditas ou a
contextos técnicos. Qualquer manifestacdo que transponha o real para o plano do imaginario
integra o campo literario, ainda que ndo esteja vinculada a obras de carater normativo ou
cientifico. Com efeito, a evolugdo das legislacdes e das concepgdes juridicas pode ser
impulsionada por producdes literarias que exprimem experiéncias pessoais do autor, as quais,
ao serem transfiguradas em narrativas ficcionais, convertem-se em representacdes simbolicas

da realidade e em instrumentos de reflexdo sobre o mundo.



Segundo Hunt (2009, p. 54-57), a leitura de romances possibilita a ampliacdo da
empatia, visto que possibilita ao leitor a identificagdo com os personagens, gerando uma
identificacdo emocional, também, chamada na obra como incubadora de aprendizado. Nesse
sentido, a evolugdo da sociedade também ocorre pelo habito de ler, a partir da ampliagdo da
compreensdo sobre a condi¢cdo humana, a qual passou a ser abordada sob uma perspectiva que
articula razdo, emoc¢ao e imaginagdo moral.

Além disso, a relevancia da literatura no processo de evolugdo dos direitos, abordada
por Lynn Hunt, também ¢ ressaltada por Candido (2006), ao afirmar que as obras literarias nao
se limitam a ser apenas objetos de representagdo artistica, uma vez que refletem valores e
realidades sociais, a0 mesmo tempo em que influenciam a forma como os individuos percebem
o mundo ao seu redor. Desse modo, torna-se evidente que, para além de sua funcdo estética e
expressiva, a literatura constitui um instrumento de aquisi¢do de conhecimento, permitindo que
a sociedade reflita sobre as experiéncias apresentadas nos textos e estabeleca conexdes com a
realidade que vivencia.

Revela-se como um instrumento valioso para enriquecer perspectivas éticas e fomentar
o exame aprofundado de ideias fundamentais, ao permitir uma diversidade de leituras e
estimular o didlogo sobre questdes centrais. Desse modo, desempenha um papel unificador na
formacao do saber e na andlise dos direitos coletivos, contribuindo para uma compreensao mais
profunda das necessidades comunitarias e das tradi¢des culturais em contextos variados. Vale
ressaltar que, enquanto obra de arte frequentemente imaginaria, ela também espelha aspectos
do mundo real, refletindo-os de maneira critica.

Dessarte, torna-se evidente que a literatura pode ser compreendida como um direito
fundamental, na medida em que se caracteriza por seu valor universal e por sua relevancia para
a dignidade humana. Por integrar o campo da educagdo, a literatura constitui um instrumento
essencial para o desenvolvimento do pensamento critico e para a formagdo integral do
individuo, configurando-se, portanto, como elemento indispensavel ao pleno exercicio da
cidadania e a realizagdo pessoal e social do ser humano.

Assim, demonstra-se que a literatura ndo se constitui apenas como instrumento de
formag¢do da andlise critica dos juristas, mas também como meio de promocdo do
desenvolvimento integral do ser humano. Essa caracteristica evidencia seu potencial como
direito fundamental, ao passo que amplia a capacidade reflexiva e critica do individuo,
incentivando-o a questionar tanto a realidade em que est4 inserido quanto as normas as quais

se encontra submetido.
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Dessa maneira, embora o texto constitucional reconheca, em certa medida, o valor da
literatura e promova sua disseminagdo universal por meio da educagdo, € imperativo
implementar essa norma na pratica, dado que nem todos tém acesso efetivo a tais leituras. Tal
lacuna compromete o potencial contributo da leitura para a realidade nacional, particularmente
no que concerne as reivindicagdes normativas, ao impedir que a literatura desempenhe seu papel

de humanizar o direito.

3A LITERATURA FEMINISTA NA DESCONSTRUCAO DA VIOLENCIA
DOMESTICA

A produgdo literaria desempenhou papel decisivo na ruptura de paradigmas e na
ampliacdo dos espacos de expressdo feminina, contribuindo para que muitas mulheres
reivindicassem direitos e se afirmassem como protagonistas de sua propria trajetoria. Um
exemplo emblematico desse movimento € a atuagio da francesa Gouges>, autora da Declaragdo
dos Direitos da Mulher e da Cidada (1791), concebida como contraponto a Declaracdo dos
Direitos do Homem ¢ do Cidadao (1789).

Nesse documento, Gouges (1791) defendeu a equiparacao juridica e social entre homens
e mulheres, pleiteando direitos relativos a propriedade, a sucessdo, ao exercicio de cargos
publicos e, sobretudo, a educacdo — entendida por ela como fundamento da emancipacao
feminina e instrumento essencial para a consolidac¢do da cidadania.

Conforme salientam Alves e Pitanguy (1985, p. 8), “o feminismo procurou, em sua
pratica enquanto movimento, superar as formas de organizacdo tradicionais, permeadas pela
assimetria e pelo autoritarismo”. Tal estrutura, historicamente imposta as mulheres, contribuiu
para a manutencdo de praticas discriminatdrias e para a consolida¢do de padrdes sociais que
delimitam comportamentos e papéis atribuidos a cada género, cuja legitimidade foi
precocemente questionada por Gouges.

Diante disso, evidencia-se a importancia dos instrumentos educacionais no crescimento
individual e coletivo, pois fomentam o pensamento critico e a evolugdo social. Interligado a
isso, a literatura feminista desempenha um papel fundamental na constru¢do de um exercicio

ideal de cidadania. Uma sociedade que promove a produgdo de obras literarias que discutem o

5 Reconhece-se que Olympe de Gouges ndo integrava propriamente um movimento feminista, contudo, sua
Declaragdo dos Direitos da Mulher e da Cidadd constitui um marco relevante na defesa de melhores condigoes
para as mulheres, a0 mesmo tempo em que propunha a igualdade de tratamento entre os sexos.
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papel da mulher na comunidade, aliada a uma cultura que estimula o hébito da leitura, ¢ uma
sociedade que reconhece tanto as fragilidades quanto as potencialidades de sua cultura.

Nessa seara, essa parte do estudo buscard examinar em que medida a literatura feminista
pode corroborar para o processo de desconstru¢do da violéncia doméstica, ao problematizar os

papéis tradicionais de género e a naturalizagao da desigualdade.

3.1 Como a literatura pode ampliar a polifonia da linguagem incorporando a equidade de

género e a rejeicao a violéncia em suas diversas manifestagcoes

Ao estabelecer uma relacdo entre a influéncia da literatura feminista e as questdes de
género, especialmente no tocante a violéncia doméstica, ¢ importante destacar que a literatura
historicamente desempenha um papel essencial na promoc¢ao dos valores humanos. Nessa
perspectiva, configura-se como uma manifestacdo cultural capaz de estimular a reflexdo, a
identificacdo, o desenvolvimento do pensamento critico e incorporando narrativas de vozes
subalternas.

Conforme afirma Adichie (2017, p. 34) “ensine-a a ler. Os livros vao ajuda-la a entender
e questionar o mundo, vao ajuda-la a se expressar, vao ajudé-la em tudo o que ela quiser ser”.
No tocante, a literatura feminista propde uma anélise ainda mais profunda do tema que aborda,
propiciando a discussdo sobre género e o papel que cada um exerce na sociedade.

Em primeiro plano, cumpre analisar que a literatura feminista vem, desde o século X VII,
contrapondo-se, majoritariamente, a preceitos religiosos, como o caso de Ann Hutchinson, uma
religiosa americana que afirmava que homens e mulheres foram criados iguais por Deus (Alves;
Pitanguy, 1985, p. 29-30). No mesmo sentido, Alves e Pitanguy (1985, p. 9) referem que o
feminismo busca “repensar e recriar a identidade de sexo sob uma o6tica em que o individuo,
seja ele homem ou mulher, ndo tenha que adaptar-se a modelos hierarquizados, e onde as
qualidades “femininas” ou “masculinas” sejam atributos do ser humano em sua globalidade”.

Perante esse cendrio, torna-se evidente que o feminismo tende a levantar
questionamentos e discussdes sobre demandas sociais de género, as quais estdo sendo,
frequentemente, segregadas. No Brasil, 0 movimento registra sua primeira atuagdo em 1932
quando ¢ alcangado o direito ao voto feminino e, assim, perpassa diversas épocas, tais como
aquelas de reprimendas das mobiliza¢des sociais, como ja observado, o periodo do regime
militar (Alves; Pitanguy, 1985, p. 70-71).

Consoante Saffioti (2001, p. 15), a exclusdo social feminina trata de uma questio

sociocultural, visto que aborda lutas para discussdes e implementagdes de temas ja postulados
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na Constituicdo Brasileira. Contudo, apesar do texto constitucional retratar que “todos sdo
iguais perante a lei” (Brasil, 1988, art. 5°, caput), ndo ha uma implementacdo da norma na
pratica, o que proporciona uma banalizagdo da legislagao vigente e um desrespeito a populacao
negligenciada.

Assim, a norma constitucional reconhece a relevancia da literatura e garante, a partir da
educagdo, sua difusdo universal a sociedade como um todo. Entretanto, tal implementacdo nao
se materializa efetivamente, pois nem toda a populacdo dispde de acesso a uma formagao
educacional adequada, o que consequentemente limita o acesso € o incentivo as obras literarias.

Além disso, em virtude de um machismo estrutural que se perpetua, o predominio
masculino prevalece na maioria dos setores, incluindo o politico. Consoante Saffioti (1987, p.
47), a participagdo feminina na esfera politica ¢ infima, o que, consequentemente, implica que
decisdes de grande alcance sejam tomadas por homens para uma coletividade que transcende o
género masculino.

Dessa maneira, considerando que se trata de uma cultura perpetuada ao longo de um
extenso periodo, tal fendmeno se encontra arraigado tanto na mentalidade masculina quanto na
feminina, referindo Saffioti (1987, p. 67) que o machismo, que habita a cabeg¢a de homens e
mulheres, contribui para a manutencdo do estado de coisas vigentes no pais, ou seja, uma
plenitude de injustigas, tanto nas relagdes homem-mulher quanto entre as etnias e as classes
sociais.

Nesse contexto, a perpetuacao reproduz desigualdades e legitima hierarquias de género,
sustentando ndo apenas a inacessibilidade das mulheres a diversas oportunidades, como
também favorecendo a naturalizacdo de comportamentos agressivos. Frente a isso, ressalta-se
que a incompreensdo da sociedade para com o feminismo e as politicas femininas reflete no
conhecimento das pessoas nesse assunto ser determinado a partir da imprensa patriarcal,
segundo Hooks (2019, posi¢ao 13).

Assim, ao compreender que o machismo estrutural exerce uma fun¢do proeminente para
a manutencao dos paradigmas sociais, o que influencia nas institui¢des e praticas da sociedade,
ultrapassando a dimensdo individual do ser, ¢ possivel compreender que atua em outras
manifestagdes, como a violéncia de género. Conforme Saffioti (2001, p. 115) “no exercicio da
fun¢do patriarcal, os homens detém o poder de determinar a conduta das categorias sociais
nomeadas, recebendo autorizacdo ou, pelo menos, tolerancia da sociedade para punir o que se
lhes apresenta como desvio”.

Sob essa dtica, reflete-se que os papéis atribuidos a cada género ndo se referem

propriamente aos corpos em si, mas sao resultados de processos historicos e culturais que
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moldaram as concepgdes atuais. Tais perspectivas influenciam o comportamento masculino
perante as mulheres e se manifestam de forma efetiva nos indices de violéncia doméstica e de
género contra as brasileiras.

O Mapa da Violéncia de Género no Brasil, elaborado com frequéncia bienal desde 2005,
foi criado para fornecer subsidios para a elaboracdo da Lei Maria da Penha, promulgada em
agosto de 2006. O mapa compila dados provenientes das bases do Ministério da Justica e
Seguranga Publica (Sinesp), do Ministério da Saude (DataSUS), do Conselho Nacional de
Justica (DataJud) e do Senado Federal (Pesquisa Nacional de Violéncia Contra Mulher -
DataSenado/OMYV), com o objetivo de fortalecer o ecossistema de combate a violéncia de
género, oferecendo dados atualizados do tema.

Nesse sentido, ¢ pertinente ressaltar que a pesquisa foi conduzida no periodo de 21 de
agosto a 25 de setembro de 2023, durante o qual 21.808 (vinte e um mil, oitocentos e oito)
brasileiras com 16 anos ou mais foram entrevistadas por telefone, constituindo uma amostra
representativa da opinido da populagdo feminina brasileira.

Inicialmente, foi questionado as participantes se, de modo geral, consideravam o Brasil
um pais machista, o qual resultou em 62% das mulheres afirmando que ¢ um pais muito
machista. Quando comparado a andlise feita anteriormente, nota-se que esse percentual
concretiza a realidade de que se vivencia um machismo estrutural na sociedade, uma vez que
advém desde tempos remotos e se perpetua até os dias atuais.

Ainda, imprescindivel destacar que a percep¢do em relagdo ao machismo varia de
acordo com questdes sociais, tais como a regido, a renda e a religido. Em relacdo a regido, o
Nordeste se destaca, sendo que 68% das mulheres responderam que o Brasil ¢ um pais muito
machista. Além disso, em relagdo a religido, 70% das mulheres sem crenga consideram o Brasil
muito machista (Instituto De Pesquisa Datasenado, 2023, p. 12).

Dessa forma, ¢ possivel perceber que as questdes sociais influenciam diretamente na
opinido das pessoas, visto que a realidade a qual estdo submetidas proporciona uma variavel na
percep¢do do machismo no Brasil. Tais dados refletem diretamente o que foi estudado no
presente trabalho, por exemplo, o acesso desigual a educacgao.

Quando questionadas sobre suas percepcdes acerca da incidéncia de violéncia doméstica
nos ultimos doze meses, 74% das mulheres relataram um aumento nessa violéncia.
Adicionalmente, essa percep¢do ¢ influenciada por fatores sociais, pois, considerando uma
renda de até dois salarios-minimos, a porcentagem aumenta para 78% e por cor/raga para 76%

(Instituto De Pesquisa Datasenado, 2023, p. 16).
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Partindo do pressuposto de que a violéncia doméstica ¢ uma realidade e de que,
majoritariamente, as mulheres que sofrem a agressdo permanecem em siléncio, as participantes
foram indagadas sobre a denuncia. Como resultado, 62% das brasileiras acreditam que as
mulheres denunciam na maioria das vezes, ao passo que 22% acreditam que elas simplesmente
ndo o fazem (Instituto de Pesquisa Datasenado, 2023, p. 20).

Na sequéncia, 73% das mulheres acreditam que ter medo do agressor ¢ o fator de
destaque para que uma mulher ndo denuncie a agressdo, enquanto 61 % das brasileiras
entendem que a falta de punicdo e a dependéncia financeira sdo outras situacdes que
influenciam para ndo ocorrer a dentincia (Instituto de Pesquisa Datasenado; 2023, p. 20).

Tais dados evidenciam que tanto as questdes sociais, as quais sdo trabalhadas na
Constituicao Brasileira, quanto as crengas em pensamentos machistas enraizados na sociedade,
atuam como fatores estagnadores em relacdo a dentincia e, igualmente, em relacdo a influéncia
da efetiva agressdo. Isso corrobora que a funcdo do estado democratico de direito, que ¢
transformar a realidade (Streck; Morais, 2014, posicdo 173) ndo atende a boa parte da
populagao.

Chama aten¢do o fato de que 48% das mulheres acreditam que a auséncia de
conhecimento sobre seus direitos, especialmente no que diz respeito a violéncia doméstica,
constitui um fator determinante para a ndo dentincia (Instituto de Pesquisa Datasenado, 2023,
p. 22).

No que tange ao conhecimento das brasileiras acerca da Lei Maria da Penha (n°
11.340/06), 67% relataram conhecer pouco sobre a lei, e 8% afirmaram ndo conhecer,
totalizando 75% que declaram conhecer pouco ou nada a respeito. Quando questionadas sobre
sua crenc¢a quanto a eficacia da lei em proteger as mulheres contra a violéncia doméstica e
familiar, 51% acreditam que ela oferece prote¢do apenas em parte (Instituto de Pesquisa
Datasenado, 2023, p. 30).

Na mesma linha, 68% das mulheres conhecem pouco sobre as Medidas Protetivas, ao
passo que 15% nao possuem qualquer conhecimento acerca desse instrumento de protecao,
resultando em um total de 83%. Essas estatisticas sdo preocupantes, dado que o publico-alvo
da legislagdo e de seus mecanismos, em sua maioria, apresenta desconhecimento ou
conhecimento insuficiente a respeito deles (Instituto de Pesquisa Datasenado, 2023, p. 32).

Nesse contexto, tais dados evidenciam a caréncia de instrugdo e conhecimento acerca
dessas garantias proporcionadas pela lei. Ademais, apesar de a Constituigdo estabelecer como
objetivo do Estado a garantia do direito a educacdo para toda a populacdo, essa previsao

normativa ndo se materializa plenamente. Isso significa que a leitura ndo ¢ devidamente
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incentivada ou integrada ao ambiente escolar, além de persistirem elevados indices de exclusao
educacional, com um numero significativo de pessoas ainda fora das instituicdes de ensino,
visto que conforme dados do INAF (2024), 7% da populagdo brasileira ¢ analfabeta, além de
22% ser analfabeta nivel rudimentar.

Os dados revelaram ainda que 30% das brasileiras ja sofreram algum tipo de violéncia
doméstica ou familiar provocada por homens (Instituto De Pesquisa Datasenado, 2023, p. 36).

Por fim, a pesquisa estima que mais de 25,4 milhdes de brasileiras tenham sofrido
violéncia doméstica perpetrada por homens em algum momento de suas vidas (Instituto De
Pesquisa Datasenado, 2023, p. 38), o que demonstra que a violéncia doméstica e familiar
representa uma realidade persistente, além de um obstaculo significativo para a populagao
brasileira. H4 uma evidente caréncia de esfor¢os direcionados a transformag¢ao da mentalidade
associada a tais comportamentos, incluindo o machismo, bem como uma auséncia de
investigagdes sobre as normas que poderiam viabilizar a luta contra essas mudangas.

Portanto, com base nos dados apresentados pelo Mapa, evidencia-se que a violéncia,
seja doméstica ou intrafamiliar, ¢ uma realidade no pais, acompanhada do desconhecimento da
populacdo sobre os mecanismos disponiveis para combaté-la. Dessa maneira, a educacdo e a
literatura dialogam diretamente com a eficidcia das normas legislativas, na medida em que
possibilitam a difusdo e a compreensdo de temas como questdes de género, estigmas sociais,
direitos humanos e o proprio contetido das leis, tornando-os mais acessiveis a coletividade e

contribuindo para a promocao de transformagdes sociais.

3.2 “Ensaios De Despedida” como estratégia educacional polifonica para promover a

igualdade de género a partir da conscientizacio da dupla jornada feminina

Diante das considera¢des apresentadas, optou-se pela obra “Ensaios de despedida™®, de
Santos (2025), a qual constitui um romance ficcional cujo proposito ¢ investigar a sobrecarga
doméstica e emocional que atinge as mulheres ao longo das geragdes. Nesse ambito, o livro
emprega uma linguagem de alerta capaz de captar tanto a dor e a angustia quanto a beleza
inerente as relagdes hereditarias entre mulheres.

A narrativa inicia-se com uma carta da protagonista, Cristina, enderecada a sua filha, na

qual ela explica o motivo de deixar o lar e abandona-la em busca de sua propria felicidade,

® Essa selegdo fundamenta-se no fato de a autora ser brasileira, possuir experiéncia em escuta, atuar como
psicanalista e escritora, além de ser uma mulher negra, o que fornece representatividade.
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exausta com sua rotina cotidiana. No entanto, a histdria se repete ciclicamente, pois ao término
de uma carta e ao inicio da subsequente, depara-se com a mesma realidade: Cristina ¢ compelida
a postergar seus planos para atender as demandas alheias.

Fato ¢ que, observa-se um avanco notdvel das mulheres brasileiras, as quais alcangaram
espacos no mercado de trabalho e exercem fungdes remuneradas, mas continuam carregando a
responsabilidade do lar. Segundo analises de Biroli e Miguel (2014, posigdes 32-37), essa
evolucdo ndo alterou a percepcdo de que as tarefas domésticas e maternais sao
predominantemente femininas. Isso fica evidente na personagem do livro, que ilustra
vividamente o desafio de equilibrar as demandas da casa e do emprego, resultando em uma
redugdo significativa de tempo para o lazer ou o autocuidado.

Sempre cansada de atender a todos, de suportar a monotonia cotidiana, as agressdes
verbais e a necessidade de reprimir sua propria vontade diante da trai¢do e abandono pelo
marido, que retorna anos depois, ela tenta buscar aquilo que verdadeiramente a faz feliz.

A vida de Cristina ¢ simples: como advogada, ela dedica os horarios comerciais ao
exercicio de sua profissdo, enquanto nos momentos livres se ocupa com atividades destinadas
a terceiros, sejam eles sua mae, sua filha, seu marido ou sua irma, jamais priorizando a si
propria. “(...) performei as falas que esperavam que eu falasse, vesti 0 que esperavam que eu
vestisse, caminhei como me disseram para caminhar, mas nio sinto que ha algo realmente
autoral nela, o diretor me tirou a liberdade, eu ndo briguei por ela, simplesmente segui” (Santos,
2025, p. 24).

Esse ditame molda a realidade da mulher, constantemente vigiada, questionada e
sobrecarregada. Historicamente, estabeleceu-se uma ordem social de tradi¢do patriarcal, a qual
atribuiu a0 homem o papel "ativo" nas relagdes sociais e sexuais, conforme Saffioti (2001, p.
117) argumenta: "usa-se o conceito de dominagdo-exploragdo ou exploragdo-dominacao,
porque se concebe o processo de sujeicdo de uma categoria social com duas dimensdes: a da
dominagdo e a da exploragdo."

Essa sujei¢c@o entre a dominagdo-exploragdo ¢ trabalhada no livro, visto que a mulher ¢
sempre o sujeito dominado, que atende as demandas a que lhe sdo impostas, enquanto ao
homem ¢ atribuido o papel de sujeito explorador. A mulher ¢ constantemente questionada e,
com base nas crengas da sociedade, ¢ julgada, inclusive por si mesma, acreditando ndo estar
desempenhando adequadamente seu papel, diferentemente do homem, o qual jamais
reconsidera suas fungdes.

Nesse contexto, Cristina, personagem de Santos (2025, p. 25), reflete que “Essa historia

de que mae ¢ santa e so sente amor ¢ cruel, sobretudo conosco, as maes. A gente se julga um
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produto mal fabricado, uma mae com avaria, quando sente inveja, raiva, frustracdo, d6dio,
vontade de fugir. [...] Tenho certeza de que seu pai nunca questionou a qualidade dos servigos
prestados.

O controle funcional das mulheres nas sociedades consolidou-se como uma pratica
costumeira, na qual certas fun¢des foram atribuidas exclusivamente ao sexo feminino, tais como
as atividades domésticas e a maternidade. Os estigmas aos quais as mulheres estdo sujeitas
permeiam todas as esferas sociais, e a desigualdade de género persiste como um problema social
profundamente enraizado na cultura brasileira, manifestando-se por meio do desrespeito
continuo, da invisibilizagdo e do tratamento discriminatorio direcionado as mulheres, motivado
unicamente pelo seu sexo (Butler, 2018, posi¢des 16-17).

Essa dindmica ¢ corroborada no livro, quando a autora apresenta o argumento de que as
mulheres sdo educadas desde a infancia para se adaptarem a habitos que a sociedade atribui ao
género feminino. Assim, Santos (2025, p. 34) traz: Penso que nos ensinam a nos acostumarmos
com o desconforto desde cedo, para que ndo questionemos o peso que recai em nossos ombros
nas relacdes. O sapato que machuca o pé€, mas € bonito; o penteado que do6i na cabega, mas ¢
bonito; a roupa que irrita a pele, mas ¢ bonita”. Reflete a autora que a dor ¢ suportada pela
estética da beleza, mesmo sendo essa, por vezes, sufocante.

De acordo com a historia, ¢ possivel visualizar a realidade da popula¢do feminina
brasileira, que exerce jornadas duplas ou triplas. Embora a mulher tenha conquistado certos
espacos que anteriormente ndo possuia, ainda necessita manter as responsabilidades domésticas
as quais era submetida naquela €poca, caracterizando assim sua sobrecarga carga horéria
(Dantas-Berger; Giffin, 2005).

Além disso, frente ao machismo e a cultura perpetuada ao longo dos anos, a submissao
da mulher ¢ visualizada em diversas formas, inclusive na historia de Cristina, a qual precisou
crescer vendo sua mae sendo agredida pelo seu pai. Descreve Santos (2025, p. 103): “A minha
mae ndo podia sair de casa sem o meu pai ou as filhas, recebia tapas, ele podia discipliné-la,
mostrar como deveria se portar, lhe dizia o que a mulher dele podia ou ndo fazer, ela obedecia,
ndo tinha outro jeito”.

Ao trazer essa perspectiva, o livro propicia uma reflex@o sobre a sociedade e sua cultura,
pois permite que a histdria funcione como um portal para evidenciar a realidade de uma
populacdo. Tal dindmica ¢ de suma importancia quando confrontada com a realidade do patis,
que se trata de uma comunidade tao desigual.

Nesse diapasdo, a literatura possui o potencial de ampliar valores e promover a

discussdo de conceitos, permitindo a existéncia de multiplas interpreta¢des e narrativas do real
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de grupos e comunidades, incentivando-se o debate em torno dos temas abordados. Sendo
assim, exerce uma func¢do integradora no processo de constru¢do do conhecimento e na
interpretagdo dos direitos de uma populagdo, a medida que contribui para o aprofundamento da
compreensdo das demandas sociais, bem como dos valores culturais presentes em diferentes
realidades.

Desse modo, ao conectar a importancia da literatura com “Ensaios de Despedida”, livro
escolhido, ¢ possivel notar que a historia amplia o olhar frente as realidades que nem sempre o
leitor estd vivenciando, mas estd adquirindo conhecimento sobre. Nessa perspectiva, ao narrar
diferentes experiéncias, a literatura abre uma porta para que mudancas sociais acontegam. Nas
palavras, de Amanda Oliveira (2019, p.70) “a discriminagao esta tdo enraizada que nem sequer
¢ problematizada ou reconhecida como tal; por essa razdo, os grupos minoritarios devem elevar
suas vozes e fazer om que suas narrativas sejam ouvidas, inclusive por profissionais do Direito”

Os livros revelam-se um importante instrumento no processo de evolucao das demandas
sociais, uma vez que possuem o potencial de influenciar tanto opinides individuais quanto
posicionamentos politicos e legislativos de uma coletividade. Sob essa 6tica, torna-se evidente
a importancia de trabalhar livros e exercer a literatura na educacdo brasileira, incentivando o
ensino fundamental e ensino médio a criar esse habito, a fim de que possam criar uma visao
critica sobre os temas abordados.

A histdria aqui trabalhada, por exemplo, pode ser utilizada em turmas de ensino médio,
visto que ndo sé trata de temas profundos, como também possui uma linguagem de angustia e
sofrimento que sdo transponiveis ao leitor o que requer certa maturidade por parte do aluno.
Ademais, tal amadurecimento ¢ de suma importancia para que os temas abordados possibilitem
uma desconstrugdo de estereotipos e culturas enraizadas na sociedade, visto que esses jovens
sdo a populagdo do futuro.

Por conseguinte, ao compreender a importancia de se trabalhar a literatura desde os
primeiros periodos escolares, assim como de reconhecer que esses alunos ocupardo posi¢des de
destaque no futuro, torna-se indispensavel repensar o modelo de ensino, porquanto para que a
sociedade encontre caminhos mais qualitativos na formagdo cidada ¢ essencial que a nova
geracdo seja influenciada positivamente sobre o mundo que a cerca e o que ela espera do futuro,
e so a partir do conhecimento que isso sera possivel.

Segundo Karam (2017, 835-836), apesar da apropriagdo e da aplicagdo de textos
literarios em outros dominios do conhecimento exigirem um dominio teérico-conceitual e
metodoldégico adequado, ¢ ressaltado que “diante da concep¢do de que a narrativa literaria

constitui uma representagdo do homem e do mundo, fica evidente a importancia, especifica,
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que ela adquire como objeto capaz de suscitar temas de reflexdo para o campo juridico”. Além
disso, que os instrumentos oferecidos pela teoria da literatura ofereceriam uma leitura mais
sofisticada de mundo.

Desse modo, torna-se evidente que, para além de sua fungdo estética e expressiva, a
literatura constitui um instrumento de aquisi¢do de conhecimento, permitindo que a sociedade
reflita sobre as experiéncias apresentadas nos textos e estabeleca conexdes com a realidade que
vivencia. Conforme Rocha (Canal TV Brasil, 2025) “As ditaduras ndo gostam das artes, menos
da literatura. Por uma razdo que a arte ¢ transgressora para permitir que haja libertacdo em
espagos legitimos. Transgressao, principalmente de normas, ndo pode se dar na vida cotidiana.”

Em suma, obras como “Ensaios de Despedida” destacam realidades diversas daquela
que parte da populacdo pode ndo sentir na pele, sendo um espago de questionamento, critica e
evolucdo de concepcdes perpetuadas na sociedade. Assim, destaca-se a contribuicdo da leitura
feminista para a transformacao de habitos e da cultura no pais, especialmente no que tange as

reivindicagdes normativas que essa literatura influencia em prol dos direitos das mulheres.

CONCLUSAO

Diante do exposto, o presente trabalho investigou como a literatura, em especial a
feminista, pode a partir do projeto narrativista e da tradugao cultural trazer ao debate o combate
ao machismo, promover a igualdade de género e abolir a violéncia. Adicionalmente, verificou-
se que a literatura, enquanto meio de representacdo da realidade, como uma fotografia de
narrativas, pode atuar como um veiculo para transformagdes sociais, inclusive no ambito do
poder legislativo, ao promover legislacdes alinhadas com as necessidades da populagao,
sensiveis as evolugdes decorrentes das interagdes coletivas.

Nesse ambito, evidenciou-se a vinculacdo da literatura ao direto a educagdo previsto na
Constituicao de 1988, na medida em que desempenha um papel unificador na elaboracdo do
conhecimento e na interpretagdo dos direitos de uma comunidade, contribuindo para uma
compreensdo mais profunda das reivindicagdes sociais € dos valores culturais presentes em
diversos contextos.

Desse modo, a literatura e o direito a educacgao sdo duas areas que se interseccionam e
se complementam, e se revelam essenciais para o desenvolvimento pleno do ser humano.
Constata-se, ainda, que a leitura constitui um instrumento essencial para o pleno

desenvolvimento do raciocinio, uma vez que favorece a elaboragao de reflexdes criticas capazes
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de problematizar as estruturas de poder e impulsionar a formag¢ao de uma consciéncia coletiva
pautada nos principios de igualdade e justiga.

Assim, apesar das conquistas notaveis, a exclusdo das mulheres persiste como um
desafio na sociedade brasileira, mesmo diante da norma constitucional que proclama a
igualdade perante a lei, evidenciando uma disparidade persistente entre os géneros. Essa
condi¢do se manifesta no cotidiano das mulheres brasileiras, que enfrentam barreiras no acesso
a cargos especificos, saldrios justos e oportunidades diversas, contribuindo para a perpetuagao
e reproducdo de desigualdades e reforcando hierarquias de género.

A manutencao dessas desigualdades entre os sexos facilita dinamicas de dominacao e
exploragdo, as quais promovem a naturalizagdo de comportamentos agressivos. Desse modo, a
literatura feminista surge como uma traducdo cultural para reivindicar e fomentar o acesso das
mulheres a multiplos dominios, incluindo o politico e o trabalhista.

Portanto, a pesquisa fundamentou-se na constatacdo de que, diante da realidade
brasileira — caracterizada por uma populagdo que vivencia diariamente a violéncia de género
e o machismo, além de enfrentar barreiras no acesso a educa¢do de qualidade —, destaca-se a
relevancia que a leitura feminista poderia oferecer a sociedade. Para essa finalidade, recorreu-
se a obra “Ensaios de Despedida”, de Elisama Santos, na qual se exploram a dupla jornada
feminina, a pressdo associada a maternidade e a violéncia doméstica, seja ela psicologica ou
fisica.

Por meio da leitura dessa narrativa vivida e angustiante, ¢ possivel esclarecer a condi¢ao
das mulheres brasileiras, frequentemente submetidas a cargas horérias abusivas de trabalho
devido a dupla jornada, bem como as repercussdes do machismo e da violéncia.

Frente a narrativa apresentada e ao contexto brasileiro, o problema de pesquisa foi
respondido, evidenciando que a literatura feminista constitui uma representacao fotografica de
uma realidade, proporcionando ao leitor uma experiéncia imersiva e um aprofundamento no
conhecimento dos temas discutidos. Nesse viés, enfatizou-se a necessidade de integrar a leitura
e a literatura feminista no ambiente educacional, por exemplo em turmas de ensino médio, com
o intuito de fomentar a desconstrugdo de esteredtipos e culturas arraigadas na sociedade.

Em suma, demonstra-se a relevancia da leitura e da literatura feminista na formagao de
uma populagdo consciente da realidade brasileira, com o proposito de desconstruir as raizes do
machismo estrutural. Nesse sentido, a presente pesquisa reconhece o impacto que a literatura
exerce na elaboragdo e na adaptagdo de normas em harmonia com as necessidades coletivas,

destacando as reivindicagdes normativas em prol dos direitos das mulheres.
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