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Apresentacdo

DIREITO CIVIL CONTEMPORANEO |
APRESENTACAO

O Conselho Nacional de Pesquisa e Pés-Graduacdo em Direito (CONPEDI) tem a satisfacéo
de anunciar arealizagdo do seu XXXII Congresso Nacional, que ocorreu entre os dias 26, 27
e 28 de novembro de 2025, na cidade de S&o Paulo, tendo como instituicdo anfitria a
Universidade Presbiteriana Mackenzie. “Os caminhos da internacionalizacéo e o futuro do
Direito” — reflete os desafios e as oportunidades de um mundo em profunda transformagao.
A proposta € um convite a reflexdo em um momento historico marcado pela intensificacéo
das interconexfes globais — econdmicas, politicas, culturais e tecnoldgicas — que
tensionam as fronteiras tradicionais dos Estados e colocam o Direito diante de novas
exigéncias e dilemas.

A CONTRIBUIC;AO DE ANTONIO FERRER CORREIA PARA A ADMISSIBILIDADE
DA SOCIEDADE UNIPESSOAL E SEU REFLEXO NO DIREITO BRASILEIRO -
Alexandre Ferreira de Assumpcado Alves, Vitor Greijal Sardas, a evolugdo da sociedade
unipessoa e evidencia a influéncia de Anténio Ferrer Correia na superagdo da concepgao
contratualista que impedia a unipessoalidade. Ao propor uma visdo funciona da
personalidade juridica, Ferrer Correia antecipou solugdes para problemas como as sociedades
ficticias e a dissolucdo por unipessoalidade superveniente. No Brasil, suas ideias
influenciaram reformas legislativas que culminaram na EIRELI, na sociedade unipessoa de
advocacia e na SLU. O estudo mostra convergéncias e diferencas entre Portugal e Brasil,
especialmente quanto ao capital minimo e & consolidagéo das reformas. Conclui destacando
gue a unipessoalidade representa técnica relevante de organizacdo econdmica e profissional.

A EXTRAJUDICIALIZA(;AO NO DIREITO IMOBILIARIO BRASILEIRO: ANALISE
COMPARATIVA ENTRE USUCAPIAO E ADJUDICAQAO COMPULSORIA

EXTRAJUDICIAL, Simone Hegele Bolson , Gabriela Cardins de Souza Ribeiro, comparam
a usucapido e a adjudicagdo compulsoria extrajudicial, mostrando como ambos 0s
instrumentos ampliam o acesso a regularizacdo imobiliaria e ajudam a reduzir a sobrecarga
judicial. Destacam que a usucapido atende a situagbes de posse prolongada, enquanto a
adjudicagdo formaliza contratos ndo cumpridos. As reformas legislativas recentes



fortaleceram tais mecanismos, embora ainda haja necessidade de maior difusdo e
capacitacdo. Ressalta-se 0 papel dos cartdrios como portas de entrada da justica. Aponta-se a
extrgjudicializagdo como caminho para modernizar o sistema fundiario brasileiro.

CONTRATOS E A ORDEM ECONOMICA CONSTITUCIONAL: UMA PERSPECTIVA
SOCIOAMBIENTAL — Henrique Garcia Ferreira de Souza, Gabrielle Aguirre de Arruda
discute como os contratos devem se adequar a ordem econdmica constitucional,

incorporando funcdo social, solidariedade e protecdo ambiental. Destaca que a liberdade
contratual deve ser compativel com valores constitucionais e com a responsabilidade
socioambiental. Analisa experiéncias estrangeiras, como o0s Environmental Covenants, e suas
possiveis influéncias no Brasil. Mostra que 0 contrato contemporaneo ndo é instrumento
puramente privado, mas mecanismo de concretizacdo de deveres coletivos. Conclui

apontando caminhos para umateoria contratual alinhada a sustentabilidade.

REDES SOCIAIS, CONTRATOS E ALGORITMOS: AUTONOMIA DA VONTADE NA
ERA DIGITAL — Paulo Sergio Velten Pereira, Lara Maria de Almeida Paz examina a relacéo
entre usuarios e plataformas digitais, marcada por contratos de adesdo inflexiveis e pela
reduzida autonomia da vontade. Mostra como algoritmos, politicas internas e termos pouco
transparentes ampliam o poder das plataformas. Relembra a formacéo histérica da autonomia
privada e destaca sua reconfiguracéo no ambiente digital. Aponta gue os usuarios raramente
compreendem ou influenciam as condi¢Bes contratuais. Conclui defendendo a necessidade de
revisao regulatoria e protecdo dos direitos informacionais.

A NOCAO DE CONTRATO E OS SEUS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS NAS
FAMILIAS JURIDICAS DE CIVIL LAW E COMMON LAW, Marcela Pereira Cangemi ,
Welington Oliveira de Souza dos Anjos Costa, Abner da Silva Jaques, Os autores comparam
aformacdo dos contratos no Civil Law e no Common Law, destacando diferencas estruturais
e pontos de convergéncia. Discutem como elementos como boa-fé, consideracéo, oferta e
aceitacdo se articulam em cada sistema. Mostram que, apesar das distingdes, ha influéncia
reciproca, especialmente em razdo da globalizacéo juridica. Destacam que o sistema
brasileiro combina caracteristicas de ambas as tradi¢des. Concluem que a comparacéo revela
caminhos para aprimorar a compreensao da teoria contratual .

VISUAL LAW (DIREITO VISUAL) E LINGUAGEM SIMPLES EM CONTRATOS:
CONTRIBUICOES PARA A BOA-FE OBJETIVA SOB A PERSPECTIVA DOS
DEVERES DE TRANSPARENCIA, ESCLARECIMENTO E INFORMACAO Camila
Renata Leme Martins discute como o uso de Linguagem Simples e Visual Law pode reforcar
os deveres de informacdo, transparéncia e esclarecimento derivados da boa-fé objetiva.



Argumenta que contratos mais claros reduzem assimetria informacional e fortalecem a
confianga entre as partes. Mostra que o excesso de tecnicismo prejudica a compreensdo e
pode gerar desequilibrios. Aponta beneficios comunicacionais e juridicos das técnicas
visuais. Conclui que essas ferramentas aprimoram a efetividade das relagdes contratuais.

A FUNCAO DO DIREITO NOTARIAL NA MODERNIDADE PERIFERICA: O
NOTARIADO LATINO NA ERA DIGITAL Matheus Petry Trajano , Ana Elisa Silva
Fernandes Vieira , Jéssica Fachin a evolucdo do notariado latino e seus desafios na era
digital, especialmente em paises marcados por desigualdades estruturais. Examina o impacto
de tecnologias como certificacdo digital e blockchain, ressaltando beneficios e riscos. Mostra
gue a exclusdo digital compromete o acesso universal aos servicos notariais. Defende que a
modernizacdo deve ser acompanhada de politicas publicas inclusivas. Conclui que a
tecnologia deve reforcar, e ndo fragilizar, a segurancajuridicae ajustica social.

A HERANCA DIGITAL NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO: ENTRE O
VACUO LEGISLATIVO E A NECESSIDADE DE REGULAMENTACAO Daniel |zaque
Lopes , Paula Nadynne Vasconcelos Freitas , Renata Aparecida Follone O estudo aborda a
heranca digital e as incertezas quanto a transmissdo de bens como redes sociais,

criptomoedas e arquivos em nuvem. Mostra que a auséncia de legislacdo especifica gera
divergéncias entre tribunais, ora priorizando o valor patrimonial, ora protegendo a esfera
existencial do falecido. Aponta que tais bens desafiam conceitos tradicionais do direito
sucessorio. Ressalta a importancia da vontade do falecido e da protecéo dos direitos da
personalidade. Defende regulamentacdo clara para garantir seguranca juridica.

PARTILHA DO PATRIMONIO DIGITAL NO PROJETO DO NOVO CODIGO CIVIL:
INOVACOES LEGISLATIVAS, IMPLICACOES SUCESSORIAS E
RESPONSABILIDADE JURIDICA DOS PRESTADORES DE SERVICO Pedro Gongalo
Tavares Trovao do Rosario , Ronald Luiz Neves Ribeiro Junior , Leonardo Marques Pereira
examina o Projeto de Lel 4/2025, que inclui expressamente o patriménio digital no Codigo
Civil. Defende que esses ativos possuem dimensdes econdmicas, afetivas e culturais que
exigem tratamento juridico adequado. Discute a disposicdo testamentaria e os limites
impostos por direitos da personalidade. Analisa a responsabilidade das plataformas na
protecdo de dados e no cumprimento da boa-fé. Conclui que o projeto representa avanco na
adaptacdo do direito civil areaidade digital.

A MORTE DO DIREITO DE PROPRIEDADE: CAPITALISMO DE PLATAFORMA,
LICENCIAMENTO DIGITAL E O CASO DO KINDLE Adriana Fasolo Pilati , Felipe
Cittolin Abal , Fernanda Maria Afonso Carneiro discute como o capitalismo de plataforma



transforma a propriedade em mero acesso, usando o Kindle como exemplo paradigmético.
Mostra que, por meio de licencas e DRM, a Amazon controla o conteido adquirido pelo
usuario, que deixa de ser proprietario. Relaciona essa dindmica a teorias classicas da
propriedade e a criticas contemporaneas ao modelo digital. Aponta riscos como perda de
autonomia e ameaca a preservacdo cultural. Conclui que tal légica representa erosdo
significativa do conceito tradicional de propriedade.

ANALISE CRITICA A PENHORABILIDADE DO BEM DE FAMILIA POR DiVIDAS DE
IPTU E CONDOMINIO. Luan Astolfo Tanaka Rezende , Jodo Pedro Silvestrini analisam a
possibilidade de penhora do bem de familia diante de dividas de IPTU e condominio.
Destacam o conflito entre o direito fundamental & moradia e a natureza propter rem dessas
obrigactes. Mostram que a legislacdo admite mitigacdo da impenhorabilidade, mas isso gera
impactos sociais relevantes. Discutem alternativas para equilibrar credor e devedor sem
vulnerabilizar familias. Concluem propondo solucfes legislativas e interpretativas mais
protetivas.

CONTRATO DE NAMORO NO DIREITO BRASILEIRO: UMA ABORDAGEM
SISTEMICA DA AUTONOMIA PRIVADA E EFEITOS JURIDICOS Marco Luciano
Waéchter , Roberto Portugal Bacellar examina o contrato de namoro como resposta socia a
ampliacdo dos efeitos juridicos da unido estéavel pelo Judiciario. Mostra que muitos casais 0
utilizam para preservar autonomia e afastar efeitos patrimoniais indesgjados. Indica, porém,
gue o uso indiscriminado pode gerar inseguranca juridica e estimular litigios. Analisa
decisBes judiciais gque relativizam tais contratos conforme o contexto fatico. Conclui que eles
s80 instrumento Util, mas ndo absol uto.

DIREITOS FUNDAMENTAIS E OS DESAFIOS DO BRASIL NO SISTEMA DE
COMUNICACAO ONLINE: DEVER DE CUIDADO E A (RE)CONFIGURACAO DA
RESPONSABILIDADE CIVIL DAS PLATAFORMAS DIGITAIS PELO STF Sabrina
Matias Uliana , Marlene Kempfer os impactos das decisdes do STF nos Temas 533 e 987,
gue redefiniram a responsabilidade das plataformas digitais ao reconhecer o dever de cuidado
e relativizar o art. 19 do Marco Civil. Mostra que a protecdo dos direitos fundamentais no
ambiente online exige abordagem interdisciplinar. Discute a tensdo entre liberdade de
expressao, privacidade e integridade moral. Destaca como o STF reposiciona o papel das
plataformas na moderacdo de contelido. Conclui pela necessidade de modelo regulatério
equilibrado.

MEDIDA PROVISORIA 881/2019 E LEI DE LIBERDADE ECONOMICA: A TENSAO
ENTRE O MODELO LIBERAL E O MODELO SOLIDARIO DE CONTRATACAO



Sandro Mansur Gibran , Larissa Adriana Dal Pizzol analisa as ateracdes nos arts. 421 e 421-
A do Cadigo Civil e atensdo entre modelos liberal e solidario de contratacdo. Mostra que a
Lei de Liberdade Econémica reforca a autonomia privada, mas suscita debates sobre

equilibrio contratual. Relembra a evolucéo histérica do contrato desde o Codigo de 1916 até
a Constituicdo de 1988. Aponta avancos e riscos decorrentes da ampliacéo da liberdade

contratual. Conclui pela necessidade de compatibilizar liberdade e funcdo social.

USUCAPIAO - PROTEGAO OU FRAGILIZAGAO DO PLENO DIREITO A
PROPRIEDADE Elysabete Acioli Monteiro Diogo, discute o papel da usucapido como
instrumento de inclusdo socia e regularizacdo fundiaria, mas também como possivel
fragilizacéo da propriedade formal. Analisa a tensdo entre seguranca juridica e funcdo social,
especia mente em cenérios de abandono ou desuso do imével. Mostra que a posse prolongada
pode prevalecer sobre o titulo, gerando debates sobre justica e efetividade. Examina impactos
sociais da informalidade fundiaria. Conclui pela necessidade de equilibrio entre protecdo da
propriedade e justica social.

A PROTECAO DA IMAGEM NO CODIGO CIVIL: INTERPRETACAO DO ART. 20 DO
CC COMO CLAUSULA GERAL A LUZ DA ADI 4815 Paulo Sergio Velten Pereira ,
Leonardo Marques Pereira, Ronald Luiz Neves Ribeiro Junior o direito a imagem como
direito da personalidade e sua relacdo com liberdade de expressdo e informacédo. Analisa a
ADI 4815, em que o STF afastou a exigéncia de autorizacdo prévia para publicacéo de
biografias. Discute os critérios de ponderacdo adotados pela Corte. Mostra que o direito a
imagem ndo foi suprimido, mas reinterpretado a luz da responsabilidade posterior. Conclui
gue o art. 20 do Cadigo Civil deve ser aplicado como clausula geral de equilibrio entre
direitos fundamentais.

TRINOMIO POSSIBILIDADE-NECESSIDADE-PROPORCIONALIDADE: EVOLUCAO
DOUTRINARIA E JURISPRUDENCIAL PARA FIXACAO DE ALIMENTOS Adriana
Fasolo Pilati , Giovani Menegon Junior evolucdo da fixacdo de alimentos, passando do
bindmio necessidade—possibilidade ao trinbmio que inclui proporcionaidade. Mostra que o
novo parametro evita encargos excessivos e impede enriquecimento ilicito. Examina decisdes
judiciais que consolidam essa compreensdo. Indica criticas sobre possivel inseguranca
juridica, mas também reconhece ganhos de justica material. Conclui que a proporcionalidade
éindispensavel ao equilibrio da obrigacdo alimentar.

UM NOVO ESTATUTO JURIDICO DA PESSOA COM DEFICIENCIA:
FUNDAMENTOS, VIRADA ESTATUTARIA E IMPACTOS NAS POLITICAS
PUBLICAS de Oswaldo Pereira De Lima Junior, a Lei Brasileira de Incluso como marco da



virada estatutaria gue redefine a compreensdo juridica da pessoa com deficiéncia. Mostra a
superacdo do modelo de incapacidade e a consolidacdo da personalidade plena e da
autonomia apoiada. | ntegra bases tedricas com analise das politicas publicas e de seus efeitos
institucionais. Evidencia transformacdes legidativas e a atuagdo do STF como guardido do
novo paradigma. Conclui que o desafio atual é tornar a inclusdo rotina administrativa
permanente.

Daniela Silva Fontoura de Barcellos. Universidade Federal do Rio de Janeiro.
barcell osdaniel asf @gmail.com

Ilton Garcia Da Costa. UENP Universidade Estadual do Norte do Parana. iltongcosta@gmail.
com

Fabio Fernandes Neves Benfatti. Universidade do Estado de Minas Gerais. benfatti @hotmail.
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TRI NCA)MNIO POSSIBILIDADE-NECESSIDADE-PROPORCIONAL IDADE:
EVOLUCAO DOUTRINARIA E JURISPRUDENCIAL PARA FIXACAO DE
ALIMENTOS

TRINOMIAL POSSIBILITY-NECESSITY-PROPORTIONALITY: DOCTRINAL
AND JURISPRUDENTIAL EVOLUTION IN THE ESTABLISHMENT OF CHILD
SUPPORT

Adriana Fasolo Pilati 1
Giovani Menegon Junior 2

Resumo

O estudo analisa a evolucdo do critério de fixag&o, revisdo e exoneragdo de alimentos no
direito brasileiro, a partir do trindmio possibilidade-necessidade-proporcionalidade.
Tradicionalmente, a verba alimentar era determinada pelo bindmio necessidade-
possibilidade, previsto no Codigo Civil, mas a doutrina e a jurisprudéncia passaram a
incorporar o principio da proporcionalidade como elemento essencial para assegurar maior
equilibrio entre os interesses do alimentado e do alimentante. A pesquisa, fundamentada em
revisdo bibliogréfica e andlise jurisprudencial, destaca que a proporcionalidade atua como
paré@metro de razoabilidade e justica material, evitando decisdes que imponham encargos
excessivos ao devedor ou, inversamente, propiciem enriquecimento ilicito ao credor. Apesar
de criticas que apontam risco de inseguranca juridica, a aplicac8o prética revela que o
trindmio contribui para decisdes mais equitativas, respeitando a solidariedade entre os
genitores e a dignidade do alimentado. Ao examinar casos paradigméaticos, o artigo conclui
gue a proporcionalidade consolidou-se como instrumento indispensavel de justica, vedando
abusos e assegurando que a obrigacdo alimentar cumpra sua fungdo social sem
desvirtuamentos.

Palavras-chave: Alimentos, Direito de familia, Fixagdo de alimentos, Principio da
proporcionalidade, Trinbmio necessi dade-possibilidade-proporcionalidade

Abstract/Resumen/Résumé

This study examines the evolution of the criteria for establishing, revising, and terminating
child support in Brazilian law, focusing on the trinomial possibility-necessity-proportionality.
Traditionally, support obligations were determined by the binomia necessity-possibility, as
provided in the Civil Code, but legal doctrine and jurisprudence have progressively
incorporated the principle of proportionality as an essential element to ensure a fair balance
between the interests of the recipient and the provider. Based on bibliographical research and
jurisprudential analysis, the study highlights that proportionality functions as a parameter of

1 Coordenadora e docente permanente do PPGD/UPF, com atuagdo em Jurisdi¢gdo Constitucional, Acesso &
Justica, 1A e e envelhecimento humano. Integra projetos de extensdo, pesquisa e avaliagdo da educacdo superior
(Sinaes).

2 Mestrando do Programa de Pds-Graduacéo da Universidade de Passo Fundo, RS. Advogado.
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reasonableness and material justice, preventing decisions that either impose excessive
burdens on the obligor or, conversely, allow unjust enrichment of the creditor. Although
critics point out that proportionality may generate legal uncertainty, its practical application
demonstrates that the trinomial contributes to more equitable decisions, respecting parental
solidarity and the dignity of the dependent. By analyzing paradigmatic cases, the article
concludes that proportionality has become an indispensable instrument of justice, ensuring
that child support fulfillsits social function without abuses or distortions.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Food support, Family law, Child support
determination, Principle of proportionality, Necessity-possibility-proportionality trinomial
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1 Introducio

A agdo de alimentos, bem como suas derivagdes, pode ser considerada uma das mais
democraticas do ordenamento juridico brasileiro. Trata-se de demanda recorrente e habitual no
Judiciario, que atinge pessoas de todas as classes sociais, sem distingdo: desde aqueles com
rendimentos modestos até integrantes das camadas mais abastadas, com ganhos financeiros
elevados.

Compreender a logica que sustenta essa agdo aparentemente comum €, a0 Mesmo
tempo, construir um entendimento critico a partir de perspectivas diversas ¢ tarefa de grande
relevancia para os operadores do Direito. Embora haja a percepcdo de que os processos
alimentares seriam simples, a pratica demonstra que a hermenéutica juridica requer
conhecimento técnico consistente. Afinal, o ordenamento juridico ndo se resume as “leis” em
sentido estrito, mas também inclui a produgdo cientifica, a jurisprudéncia e demais elementos
que precisam ser analisados de forma integrada e a luz da interpretagao correta.

E importante afastar visdes reducionistas. Ndo existe regra universal capaz de oferecer
uma formula para a decisdo “certa” ou “essencialmente justa”. Cada caso exige atengdo as
particularidades que se apresentam no processo. Para Aristoteles, a Justica era uma virtude
moral ligada ao Ethos, assim como a bondade e a temperanca. J4 a Escola da Exegese, séculos
depois, passou a identifica-la com a aplicagdo literal da lei. Hoje, os autores reconhecem que
nem tudo o que ¢ de direito € justo, e nem tudo o que € justo encontra respaldo no direito
positivo. Cavalieri (2002, p. 01) explica essa distin¢do ao afirmar que a Justica envolve valores
intrinsecos ao ser humano — liberdade, igualdade, fraternidade, equidade, honestidade e
moralidade — associados historicamente ao chamado Direito Natural. O Direito positivo, por
sua vez, ¢ uma criagdo humana, fendmeno histérico e cultural concebido como técnica de
pacificagdo social e de realizacdo da Justica.

Ao considerar os contextos sociais, as caracteristicas da sociedade brasileira e a pratica
forense, somadas as reflexdes doutrinarias, este estudo justifica sua importancia ao reunir visdes
plurais sobre a evolugdo das normas que regem as agdes alimentares. Seu objetivo € discutir os
critérios que orientam o que se considera “justo” em termos quantificaveis, conforme previsto
no Codigo Civil de 2002. Para tanto, parte-se do reconhecimento de teses distintas, buscando
alcangar conclusdes mais criticas e independentes.

Além de reforcar a importancia pratica de compreender um ramo do direito que se
apresenta de forma recorrente, a pesquisa busca promover um didlogo que va além de uma

unica perspectiva interpretativa. Coloca-se a questdo: se a finalidade da tutela estatal ¢ garantir
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ao alimentando o minimo existencial, quais seriam os meios, parametros ¢ balizas mais
adequados para que esse objetivo seja atingido? Nesse ponto, o principio da proporcionalidade
se revela essencial, ao conferir seguranga juridica e estabelecer critérios de razoabilidade e
equidade, evitando, de um lado, o enriquecimento ilicito, e de outro, a desprotecdo do
hipossuficiente.

A analise, portanto, parte das fontes juridicas que dao origem as agdes alimentares. A
Constituicao Federal de 1988, enquanto base normativa primeira, ¢ o Codigo Civil, oferecem o
arcabouco necessario para compreender o tema. E nesse contexto que o principio da
proporcionalidade encontra espaco como fundamento para decisdes mais equilibradas, aptas
ndo apenas a consolidar a posi¢do do julgador, mas também a estimular uma mudanga de
paradigma, ainda que sem alteracdo formal do bindmio necessidade-possibilidade previsto em
lei.

Assim, o estudo propde um novo olhar sobre as a¢des de alimentos, pautado na adogao
do trindmio necessidade-possibilidade-proporcionalidade e em seus reflexos sobre as relagdes
sociais. Ignorar essa evolucdo no século XXI seria desconsiderar que o Direito, como
construcdo social, estd em permanente transformacgao. Cavalieri (2002, p. 58) ilustra bem essa
realidade ao comparar o Direito a um horizonte: quanto mais caminhamos em sua dire¢ao, mais
distante ele parece. Ainda assim, ¢ ele que nos guia, porque € justamente na busca continua da

Justi¢a que o Direito se mantém vivo, sempre em movimento € constante evolugao.

2 Das acoes de alimentos e suas fontes

A Constituicao de 1988, inovou em intimeras frentes, entre elas a proteg¢do as pessoas
e a garantia aos seus direitos, sendo um marco na mudanca de paradigma juridico-social que
vigorava até entdo, nos resquicios finais de um regime militar que assombrou a sociedade por
longos 21 anos. A rigor, em que pese a mudanca de paradigmas, € importante registrar que o
novo momento pos-promulga¢do da Constitui¢do de 1988 nao foi um rompimento radical e
abissal com o antigo ordenamento, mas uma guinada que passou a surtir efeitos cada vez
maiores com o passar dos anos. Ainda vigorava naquela data o Codigo Civil de 1973, em
vigéncia até ser sucedido pelo Codigo Civil de 2002, que trouxe também importantes inovagdes
em todas as areas.

Seguramente por inspiracao da Carta Maior, o legislador infraconstitucional desenhou
o Subtitulo IIT do capitulo VI do Cédigo Civil, que a partir do art. 1.694 codifica e regulamenta
o direito aos alimentos, estabelecendo no referido dispositivo que podem os parentes, os

conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de
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modo compativel com a sua condi¢do social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacdo, in verbis. No pardgrafo primeiro do referido artigo, por sua vez, reside a previsao
legal da qual advém o chamado bindmio, restando estabelecido critério normativo de fixagao
dos seus valores, os quais “devem ser fixados na proporcao das necessidades do reclamante e
dos recursos da pessoa obrigada”.

Note-se que ha no texto da lei, por op¢ao do legislador, o vocabulo “propor¢ao”, que
tem por objetivo estabelecer um critério de relacdo entre a necessidade do reclamante — o
alimentado e das limitagcdes da pessoa obrigada — o alimentante, a luz do método de
interpretacdo juridica gramatical da lei. Por este motivo, o bindmio necessidade-possibilidade
foi ponto de partida para a evolugdo (ou mudanga), com a inclusdo do principio da
proporcionalidade enquanto fator também ativo de consideragdo e alteragdo no resultado.

As agdes alimentares, por sua vez, sao regulamentadas em nivel processual pela Lei n°
5.478 de 25 de julho de 1968, cujo estudo ¢ de fundamental importancia para a sua compreensao
e processamento, uma vez que, conforme determina o seu artigo primeiro, a agdo de alimentos
¢ de rito especial, independente de prévia distribuicdo e de anterior concessdao do beneficio de
gratuidade. O Codigo de Processo Civil, nessa senda, terd atuacdo supletiva por forga do art.
27, suprindo lacunas e hipoteses ndo-contempladas, porém, os procedimentos serdao
predominantemente determinados pela lei especifica.

De acordo com Di Francesco (2009, s/p), a Lei 5.478/68 tem por objetivo tornar mais
facil e célere o processamento da acdo de alimentos, estabelecendo-lhe um rito especial,
colocando a disposicdo do alimentado, em geral mulheres, criancas ou adolescentes,
instrumentos processuais capazes de assegurar, de pronto, a prestagdo jurisdicional. Dentre as
diferengas elencadas pelo autor contempladas na Lei de Alimentos, estd a redu¢do no nimero
de testemunhas admitidas para trés, em distingdo ao rito comum que admite até dez.

A Lei de Alimentos em seu artigo 2°, inclusive, estabelece a faculdade de a parte
usufruir do jus postulandi, requerendo em proprio nome os alimentos de que necessite, tornando
dispenséavel, ao menos em principio, a assisténcia advocaticia, a qual podera ser designada no
decurso da agdo (art. 2°, §3° da Lei de Alimentos). Outra peculiaridade das a¢des alimenticias
que requer atenc¢do ¢ com a possibilidade de fixacao da obrigagdo de pagamento de alimentos
provisorios ainda no despacho que acolher a acdo (art. 4°), tendo em vista o carater de urgéncia
da necessidade do alimentado, antes do periodo de instru¢do do processo e eventual contestagao
do devedor que sera em audiéncia posterior.

A Acdo de Alimentos ¢ um rito especial que tem como primeira fonte os principios

constitucionais que orientam o ordenamento juridico brasileiro, seguidos da norma positivada
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no Cddigo Civil. As agdes alimentares encontram ainda base so6lida em rica construgdo
doutrinaria edificada por autores, como ainda se verd adiante, bem como a evolugdo
jurisprudencial consolidada nos tltimos anos pelos julgados que trazem luz a evolugdo do

bindmio, com efeitos praticos na forma de julgamento de casos concretos.

3 O principio da proporcionalidade e sua aplicacio nas a¢des de alimentos

O principio da proporcionalidade assume papel central nas a¢des de alimentos, pois
representa um critério capaz de equilibrar interesses muitas vezes conflitantes entre alimentante
e alimentado. Sua aplicagdo ultrapassa a simples analise matematica da necessidade de quem
pleiteia e da possibilidade de quem presta, exigindo do julgador uma ponderagao criteriosa das
circunstancias concretas apresentadas em cada caso. Trata-se, portanto, de um mecanismo que
busca assegurar decisdes justas, evitando tanto a fixacdo de valores que comprometam a
subsisténcia de uma das partes quanto a imposi¢ao de encargos desproporcionais a realidade da
outra. Nesse sentido, a proporcionalidade atua como parametro de razoabilidade e justica
material, assegurando que o direito aos alimentos seja efetivado de forma equilibrada e
compativel com a dignidade de todos os envolvidos.

De acordo com Vontobel (2021, p. 01), o toque diferencial do operador do direito ¢ arte
de manipular os principios, sabendo como aplica-los na sua diversidade juridica, como
instrumentos de atuagdo profissional na busca da Justi¢a, em razdo das investidas nem sempre
legitimas do Poder Publico e dos proprios particulares. Desse pensamento se abstrai que sdo os
principios fontes do Direito tdo importantes quanto a propria norma positivada, surtindo efeitos
no mundo e, portanto, mister aos operadores que saibam utilizd-los como instrumento de
consecugao da Justiga.

Em se tratando de verba alimentar, o quantum devido ¢ fixado por uma série de critérios
previstos na lei civil e que possuem o conddo de influir na decisdo do magistrado, o qual deve
fazer tal definicdo em consideracdo a propor¢do das limitagcdes do alimentante e das
necessidades do alimentado. Logo, ndo ha que se falar em fixagdo, exoneracdo ou revisao de
verba alimentar sem considerar, ante ao exposto anteriormente, na decisdo mais justa e, em
obediéncia a lei, no que for proporcional, ou mesmo “razoavel”, frente a cada caso.

O principio da proporcionalidade, nesta senda, pode vir a se mesclar ao conceito de
outrora do bindmio necessidade-possibilidade, sendo um pardmetro argumentativo para o
operador do direito, seja o advogado, o promotor ou o magistrado, este ultimo quando da

fundamentagdo de suas decisdes. Evoluindo para o trindmio necessidade-possibilidade-
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proporcionalidade, passa-se a considerar um novo prisma ao qual se submete a luz da decisdo
juridica.

Conforme Piske, a literatura juridica constatou a existéncia de trés elementos ou
subprincipios que compdem o principio da proporcionalidade:

O primeiro ¢ a pertinéncia. Analisa-se ai a adequagado, a conformidade ou a validade
do fim. Portanto se verifica que esse principio se confunde com o da vedacdo do
arbitrio. O segundo ¢ o da necessidade, pelo qual a medida ndo ha de exceder os
limites indispensaveis a conservacdo do fim legitimo que se almeja. O terceiro
consiste na proporcionalidade mesma, tomada "stricto sensu", segundo a qual a
escolha deve recair sobre o meio que considere o conjunto de interesses em jogo
(2011).

Para a autora, a aplicagdo do principio da proporcionalidade demanda dois enfoques. Ha
simultaneamente a obrigacdo de fazer uso de meios adequados e interdicdo quanto ao uso de
meios desproporcionais (Piske, 2011). Infere-se a importancia de se observar a adequagdo a
proporcionalidade como um critério ou condi¢do de se garantir a legalidade dos atos juridicos,
resultando do contrario em inconstitucionalidade, quando estes se revestem de excesso ou
carecem de justificativa, sendo incompativeis com a proporcionalidade.

A proporcionalidade, enfim, pode ser dita como alusiva a intensidade, quantidade,
adequagdo do resultado, o que possui uma especial conotagdo quando aplicada as agdes
alimentares. Nesse interim, tomando novamente as licdes de Piske, a regra de proporcionalidade
produz uma controvertida ascendéncia do juiz (executor da justi¢ca material) sobre o legislador,
sem chegar, entretanto, a abalar o principio da separacao de poderes (Piske, 2011). O legislador,
enfim, pode ter criado as balizas, porém, resta ao julgador manobrar por dentre estas e chegar
ao destino correto também a luz de um resultado justo e proporcional ao que a realidade exige.

Dito isso, passa-se a avaliar a aplicagdo propriamente dita do principio da
proporcionalidade nas agdes alimentares. Conforme Ribeiro (2021), apesar de o Cédigo Civil
fazer meng¢do somente a necessidade e a possibilidade, a literatura juridica moderna e a
jurisprudéncia evoluiram no sentido de adequar essa realidade ao trindomio, passando a inclusdo
da proporcionalidade no rol de requisitos para averiguacao do direito das partes. Porém, importa
ressaltar que o uso do trindmio ndo ¢ uma simples faculdade do juizo, ele constitui-se como um
fator condicionante para que a acdo revisional de alimentos exista. Sem ele, sequer deve ser
verificado o mérito do pedido.

Quando se observa que as acdes alimentares, quaisquer que sejam os seus objetivos —
fixar, exonerar ou revisar, devem obedecer ao resultado de uma equagao que visa chegar ao
meio termo entre a necessidade e a possibilidade, a0 mesmo tempo pode-se interpretar que a

proporcionalidade do resultado ja advém deste calculo, como se vera adiante, ou entdo que este
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principio pode ter a sua participacdo ativa como ente independente na formulacdo de um
julgamento livremente fundamentado pelo magistrado.

Ora, se a definicdo de Piske de que o principio da proporcionalidade pressupde o
incentivo ao uso de meios adequados e a consequente vedagao de ferramentas ou determinagdes
que venham a transgredir os limites do razodvel, por 6bvio que tal visdo teria reflexos diretos
na discriminagdo da verba alimentar. A propor¢do entre os conceitos de necessidade e
possibilidade colocam o primeiro como o valor minimo e o segundo como o montante maximo
e, nesta ldgica, a proporgdo € o intermedidrio ou o resultado de um célculo que priorize o maior
dispéndio, sem desrespeitar a possibilidade.

A proporcionalidade, inclusive, poderd influir no resultado da andlise do caso de acordo
com multiplos fatores e, entre eles, a obrigacdo solidaria em que resta o dever de alimentar o
infante a ambos os conjuges, mesmo que separados judicialmente. De acordo com tal analise,
se interpreta que mesmo havendo a necessidade do filho alimentado por um valor em
determinado para a manutencdo do seu status social, educacional, de saude e subsisténcia, e
ainda que haja a possibilidade de um dos ascendentes, ndo recaird sobre este o dever de arcar a
obrigagdo na sua totalidade se o outro também o puder fazer, de forma a ndo se eximir de tal.
Considerar-se-ia uma afronta ao conhecimento consagrado do principio da proporcionalidade

em seu subprincipio da vedagdo ao excesso ou meios além do razoavel.

4 Tese contraria ao trinébmio

A discussdo em torno da aplicagdio do trindmio possibilidade-necessidade-
proporcionalidade ndo estd isenta de criticas. H4 quem sustente que a introdugdo da
proporcionalidade nas agdes de alimentos pode gerar inseguranga juridica, abrindo margem
para subjetivismos e interpretacdes demasiadamente amplas por parte dos julgadores. Nesse
sentido, os defensores da tese contraria entendem que o tradicional bindmio necessidade-
possibilidade ja seria suficiente para garantir decisdes justas, por constituir pardmetro objetivo
e consolidado ao longo da evolugdo legislativa e jurisprudencial. A amplia¢do para o trindomio,
segundo essa visdo, representaria uma complicagdo desnecessaria do sistema, tornando mais
complexa a tarefa de fixar critérios claros e previsiveis para o arbitramento dos alimentos.

A leitura do Cdédigo Civil, na visdo de Catalan (2012, p. 07) depreende que os alimentos
devem ser fixados a partir de dois parametros dogmaticos. Necessidade e possibilidade atuam
como duplice escora na fixagdo da verba alimentar. O primeiro dos termos alude a necessidade
de quem precisa dos alimentos para viver dignamente. A segunda premissa perpassa pela

possibilidade daquele que est4 obrigado a arcar com tal verba.
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Para o autor, na analise das situagdes faticas hdo de ser considerados elementos
objetivos e subjetivos. Como exemplo de fator objetivo ha de perquirir se o dever de pagar
alimentos estd no nucleo de parentalidade ou conjugalidade. Como hipotese palpavel de
elemento subjetivo encontra-se a existéncia de necessidade especial por parte do credor. Tal
analise, promovida com seriedade e sensibilidade, conforme Catalan (2012, p. 08), sem duvida,
permitiria a partir da fusdo dos paradigmas codificados, a promogao de Justica no caso concreto,
sem que haja necessidade de criacdo de qualquer outro marco dogmatico. Os dois pilares sdo
fortes o suficiente para escorar a fixacao dos alimentos. Nao se faria necessaria a constru¢ao de
outro.

Ao aferir a proporcionalidade como parametro hermenéutico e ndo como baliza
dogmatica, o autor descreve a evolugdo do bindomio necessidade-possibilidade para o trindmio
que absorveu a proporcionalidade como um efeito da “criatividade tupiniquim”, isto ¢, a
criatividade do jurista brasileiro que leu gramaticalmente a palavra “propor¢ao” no texto legal
e concluiu ser uma imposi¢ao do célebre principio. De fato, a proporcionalidade neste caso seria
uma razao matematica oriunda da necessidade do alimentado e da possibilidade do alimentante,
sem, contudo, exigir ou tornar possivel a insercao de novo conceito ao bindmio ja consagrado.

Pois, claro, as premissas da necessidade do alimentado e da possibilidade do alimentante
ja seriam, por si sos, suficientes a satisfacdo da demanda judicial pela fixacdo, alteracdao ou
exonera¢do do quantum alimentar. Em todo caso, ndo havendo necessidade, ndo ha que se falar
em causa de pedir. Havendo a necessidade, mas questionavel a possibilidade, se partiria do
principio do maximo esforco do alimentante, o qual, consoante a licdo de Catalan, deveria
dispender o que lhe fosse possivel para a mantenca dos filhos, mesmo que em detrimento
proprio.

Ilustrativamente, utiliza-se o simbolismo do pelicano, resgata a lenda que afirma que
este animal, quando nada mais tem para alimentar os filhos, dilacera a propria carne para que
aqueles possam sobreviver (Catalan, 2012, p. 15). Nao deveria ao pai ou mae, mesmo na
reduzida possibilidade propria, em conflito de interesses, ser imposto o privilégio as
necessidades do infante frente as do ente com maior poder? Logo, o uso do binomio ja ¢
suficiente para a defini¢do de um montante justo, sem a necessidade de utilizagdo de um terceiro
critério para a fixagdo do resultado.

Nesse ponto, o autor cita Leite para destacar a imperatividade de ndo ser seguido de
forma absoluta o “duplice parametro dogmatico” previsto pelo Cédigo Civil; antes disso, para
a determinacdo do critério de possibilidade do alimentante ou devedor da verba alimentar deve

analisar uma série de fatores que demonstram, em rol exemplificativo, a complexidade do tema:
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Ratifique-se que ¢é evidente que o duplice pardmetro dogmatico previsto na
codificagdo ndo pode ser lido de modo absoluto. Isto conduziria a inimeras situagdes
de injustica. Na andlise das possibilidades do devedor deve ter-se em conta aspectos
como renda mensal, patrimonio liquido e imobilizado, nimero de dependentes,
necessidades especiais, etc. Por sua vez, a afericdo da necessidade do credor deve
pautar-se por premissas tais como idade, condi¢des de saude, qualificacdo
profissional, situagdo do mercado de trabalho e demais circunstancias que possam
influenciar a situagdo pessoal do alimentando (apud Catalan, 2012, p. 08).

E digno de nota que o objetivo do autor em se contrapor a adogdo do principio da
proporcionalidade pela jurisprudéncia se pauta por motivagdes positivistas, ao inferir que a
norma ¢ clara e exaustiva ao estabelecer os critérios da fixagdo da verba alimentar. Ainda, ao
utilizar a expressdo “criatividade tupiniquim”, atribui ao operador do Direito brasileiro uma
caracteristica pejorativa a iniciativa de se integrar uma influéncia principiologica sadia ao
julgamento das agdes alimentares. Entretanto, ignora o autor os intimeros resultados
convenientes a jurisprudéncia em termos de fundamentagdo, andlise assertiva ao caso concreto,

obediéncia a obrigacdo comum de manutengdo dos filhos pelos conjuges e vedagdo ao

enriquecimento ilicito.

5 A influéncia do principio da proporcionalidade no caso concreto

A aplicagdo pratica do principio da proporcionalidade nas agdes de alimentos revela, de
forma ainda mais evidente, sua relevancia no campo juridico. Se na teoria sua fungdo ¢ apontada
como mecanismo de equilibrio entre os interesses do alimentando e do alimentante, no caso
concreto manifesta-se como ferramenta indispensavel para adequar a decisdo judicial as
particularidades de cada demanda. Assim, ¢ no exame das situagdes reais, permeadas por
circunstancias sociais, econdmicas e familiares diversas, que a proporcionalidade assume papel
determinante para assegurar tanto a protecdo da dignidade do beneficidrio quanto a preservagao
das condig¢des de subsisténcia de quem presta os alimentos.

Nessa perspectiva, ao se analisar a corrente positivista da qual Catalan ¢ um dos
expoentes, percebe-se que ha significativa chance de o operador do Direito negar a existéncia
de suficiente fundamentagdo para a jurisprudéncia que, hé anos, vem admitindo e aplicando o
trindmio. Contudo, essa andlise precisa ser conduzida sob o prisma da realidade fatica
vivenciada por todos aqueles que buscam a tutela judicial, pois o Direito deve estar voltado a
servir a sociedade e ndo apenas a si mesmo. Ademais, impde-se reconhecer que a norma nao ¢é
a unica fonte do Direito, embora seja talvez a mais importante no sistema romano-germanico,
caracterizado pela codificacdo, coexistindo, contudo, com a jurisprudéncia, os principios e a

literatura juridica.
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Dessa forma, para transcender a visdo tedrica, € necessario avangar para a analise dos
casos concretos. Nessa linha, sdo altamente ilustrativos os exemplos praticos trazidos por
Pereira e Pereira (2023), que lamentam o fato de que a fixacdo de alimentos muitas vezes se
restrinja ao bindmio necessidade-possibilidade, sem considerar a proporcionalidade como
critério variavel, embutido na obriga¢do solidaria de ambos os conjuges pela manutenciao dos
filhos.

A jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Distrito Federal tem reforcado a centralidade
do trindmio necessidade-possibilidade-proporcionalidade como parametro para a fixacdo e
revisdo da pensdo alimenticia. Em acordao recente, destacou-se que a obrigacdo alimentar deve
ser compartilhada por ambos os pais, na medida de suas possibilidades, e que eventual
majoracao somente ¢ cabivel diante da comprovacao de alteracdo substancial das necessidades
do alimentando ou do incremento da capacidade financeira do alimentante. Nesse caso,
entendeu-se que tais requisitos ndo estavam presentes, razao pela qual se manteve o equilibrio
originalmente estabelecido (BRASIL, TIDFT, Apelagao Civel n. 0003901-54.2017.8.07.0019,
2020).

A ligdo dos autores, combinada com o entendimento jurisprudencial, ilustra de forma
contundente a importancia da proporcionalidade no julgamento das agdes que tratam da fixacao,
exoneracdo ou majoracao/reducdo da verba alimentar. Tal afirmativa ganha relevo nos casos
em que o credor ¢ o filho e o alimentante € o pai ou a mae, pois muitas vezes as disparidades
de renda entre os genitores ndo sdo devidamente consideradas.

Nesse cendrio, em busca de uma solugdo simplificada, diversos julgados acabam por
atribuir de forma igualitaria a cada genitor metade das despesas de manutenc¢do do alimentando,
sem examinar a real capacidade financeira de ambos. Essa pratica, entretanto, desconsidera a
exigéncia legal de proporcionalidade, prevista no artigo 1.703 do Cédigo Civil, que impde ao
julgador a investigacao da contribuicao efetiva que cada genitor pode assumir (Pereira e Pereira,
2023).

Constata-se, assim, que o bindmio necessidade-possibilidade mostra-se defasado diante
dos atuais desafios enfrentados pelo Estado na tutela dos direitos decorrentes das relagdes
familiares. A jurisprudéncia, suprindo essa lacuna, passou a incorporar os critérios da
proporcionalidade como fundamento de decisdes mais equitativas. Como recordam Pereira e
Pereira (2023), o dever de manutencdo dos filhos ¢ solidario e ndo pode recair
desproporcionalmente sobre apenas um dos genitores.

O Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal, por exemplo, ao julgar acdo de alimentos in

natura, reafirmou a necessidade de observancia do bindmio necessidade/possibilidade, previsto
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nos artigos 1.566, IV, e 1.694, § 1°, do Codigo Civil. No caso, constatou-se que os alimentos
arbitrados representavam mais de 50% da renda liquida do genitor, o que inviabilizaria a
majoracdo sem comprometer sua propria subsisténcia. Assim, destacou-se que, embora as
despesas dos filhos menores sejam presumidas e essenciais, o dever de sustento ¢ de ambos os
pais, devendo respeitar os principios da proporcionalidade, da razoabilidade e do equilibrio
econdmico do nucleo familiar (BRASIL, TJDFT, Apelagio Civel n. 0716024-
35.2020.8.07.0020, 2022).

De igual modo, pode-se ilustrar com o caso do filho maior de idade, em curso
universitario, hipdtese em que a jurisprudéncia majoritaria entende ser cabivel a pensdo até os
24 anos. Se o pai aufere rendimentos muito superiores aos da mae, a obrigacao alimentar deve
ser dividida de forma justa e proporcional, ainda que ambos contribuam no limite de suas
rendas. Nesse mesmo sentido, o Tribunal de Justica de Sdo Paulo, em apelacdo movida por
filho universitario, considerou legitima a fixacdo da pensdo em meio saldrio-minimo até a
conclusdo do curso ou até os 24 anos, reafirmando a aplicagdo conjunta do artigo 1.694 do
Codigo Civil, do artigo 229 da Constitui¢io Federal e da Sumula 358 do STJ (SAO PAULO,
TJ-SP, Apelagdo Civel n. 1013250-34.2019.8.26.0482, Rel. Des. Edson Luiz de Queir6z, j. 27
abr. 2022).

Em outra hipétese trazida por Pereira e Pereira (2023), ¢ possivel imaginar situagdes de
ampla desigualdade entre os genitores: um auferindo R$ 2.500,00 e outro R$ 50.000,00
mensais. Se o genitor de maior renda decide matricular o filho em escolas caras, cursos
extracurriculares e planos de satde de alto custo, ndo se pode impor ao outro, de menor renda,
uma participagdo desproporcional, sob pena de leva-lo a ruina financeira. Nesses casos, deve-
se distribuir equitativamente os encargos, atribuindo a cada genitor parcela compativel com sua
capacidade contributiva.

Evidentemente, a matematica aplicada as decisdes sobre alimentos ndo ¢ simples nem
exata. Diversos fatores influenciam o convencimento do julgador, exigindo sensibilidade,
parcimonia e olhar atento sobre as condi¢des financeiras dos genitores. Nao ha formula objetiva
capaz de responder universalmente a todos os casos. Nesse sentido, o Tribunal de Justica do
Mato Grosso reconheceu que a obrigagdo alimentar deve ser compartilhada conforme o artigo
1.634 do Codigo Civil, impondo a genitora, além da pensdo ja fixada, o custeio de metade das
despesas extraordinarias dos filhos, evitando a sobrecarga de apenas um dos pais (BRASIL, TJ-
MT, Al n.° 10055856720228110000, Rel. Des. Antonia Siqueira Gongalves, j. 13 jul. 2022).

Além disso, importa destacar o novo critério previsto no Enunciado 573 do Conselho

da Justica Federal, aprovado na VI Jornada de Direito Civil, segundo o qual, “na apuracao da
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possibilidade do alimentante, observar-se-do os sinais exteriores de riqueza”. Tal diretriz
evidencia que a fixagdo da verba alimentar ndo pode se limitar a dados formais, pois a
blindagem patrimonial frequentemente impede a apuragdo da real capacidade contributiva.

Seguindo essa orientagdo, o Tribunal de Justica de Goids reconheceu que, diante da
auséncia de provas objetivas sobre a renda, ¢ legitimo ao juiz utilizar os sinais exteriores de
riqueza como parametro (Teoria da Aparéncia), ndo sendo o desemprego argumento suficiente
para afastar ou reduzir a obrigagio (BRASIL, TJ-GO, Apelagio Civel n.
01180257220188090051, Rel. Des. Carlos Roberto Favaro, j. 03 ago. 2020).

Portanto, a mingua de provas concretas, a fixagao de alimentos pode e deve considerar
os sinais exteriores de riqueza do alimentante, compatibilizando a decisdo com a realidade
fatica. Trata-se, assim, de um critério que, além de observar a norma, assegura uma solugao
razoavel e proporcional, reafirmando a fun¢do essencial da proporcionalidade no Direito de

Familia.

6 Analise do trinémio como pressuposto de vedacio ao enriquecimento ilicito

A andlise do trindmio necessidade-possibilidade-proporcionalidade revela-se
indispensavel para evitar que as acdes de alimentos se transformem em instrumentos de
enriquecimento ilicito. O equilibrio entre as necessidades do alimentando e a capacidade
contributiva do alimentante deve ser aferido com rigor, de modo que a verba alimentar cumpra
sua fun¢do de garantir a dignidade e a subsisténcia do beneficiario, sem, contudo, impor
encargos excessivos ou desproporcionais a quem deve presta-los. Assim, o trindmio assume
ndo apenas o papel de parametro técnico de fixacao, revisdo ou exoneragdo dos alimentos, mas
também de mecanismo de contencdo, assegurando que o instituto ndo seja desvirtuado e que a
justica material prevaleca em cada caso concreto.

Para Guerra Filho e Cantarini (2017), o principio da proporcionalidade pode ser
considerado o “principio dos principios” dentre todas as normas juridicas, uma vez que € a ele,
em ultima instancia, que se recorre para resolver, em “casos dificeis”, o conflito entre diversos
valores e interesses, expressos em outros principios fundamentais da ordem juridica. Isso
porque o principio da proporcionalidade ¢ capaz de dar um “salto hierarquico”, ao ser extraido
do ponto mais alto da “pirdmide” normativa para ir até a sua “base”, onde se verificam os
conflitos concretos, validando as normas individuais ali produzidas, na forma de decisdes
administrativas, judiciais etc. Essa forma de validacdo ¢ topica, permitindo atribuir um
significado diferente a um mesmo conjunto de normas, a depender da situagdo a que sdo

aplicadas.
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Do pensamento dos autores, se extrai um novo uso possivel para a ferramenta da
proporcionalidade, enquanto principio juridico capaz de se alterar ou mudar profundamente até
mesmo o significado juridico de normas e outros principios quando em conflito, com vistas a
dar solucdes aos problemas que paulatinamente se apresentam. Em que pese a norma estabeleca
uma regra basilar para cada situacdo, tendo as demais fontes do Direito como fiéis aliadas, ¢
inconcebivel que, no universo complexo e multipolar do séc. XXI, com seus diferentes géneros
de influéncias e situagdes cotidianas, sejam essas fontes capazes de exaurir toda e qualquer
lacuna, dirimir todos os conflitos ou mesmo tornarem-se regras perenes € eternas como se
pensa.

Pode a verba alimentar ser instrumento fatico de enriquecimento ilicito do alimentado
ou genitor/parente dele? Para responder a pergunta, far-se-a a analise ndo de uma hipdtese em
abstrato, mas sim de caso real que possa servir de base para a continuidade da discussao.

O caso ilustrativo se trata de decisao de alta repercussao no pais, em agdo alimentar que
envolveu o famoso cantor Wesley Safaddo, sua ex-companheira Mileide Mihaile e o filho
menor de ambos Yhudy, com sete anos de idade a data do litigio. Em poucas palavras, a batalha
judicial travada entre os entes da relagdo parental se calcava na agdo revisional do dispéndio
com verba alimentar devida ao infante. Em 2018, sob cobertura acirrada da imprensa nacional,
o caso encontrou o seu desfecho apo6s decisdo da 12* Vara de Justiga do Forum Clovis
Bevildqua, em Fortaleza/CE. O Poder Judiciario, aquela altura, quadruplicou o valor pago por
Safaddo de dez para quarenta saldrios-minimos, inclusive com a obrigacdo de custear uma
viagem internacional por ano, em primeira-classe, ao filho, ex-esposa ¢ uma babd, além de
outras determinagdes, relata o portal de noticias O Povo.

Por 6bvio, em que pese o caso tenha tido tramitacdo em segredo de justi¢a, hd que se
presumir a fundamentacdo do caso de acordo com a necessidade do alimentado, o menino
Yhudy, e a possibilidade de pagamento do alimentante, o cantor Wesley Safaddo, que ¢
notoriamente um dos artistas de maior sucesso do Brasil. A defini¢do do quantum alimentar
levou em consideracdo desde as necessidades de manutengdo do menor, segundo os critérios
analisado no inicio deste trabalho, até a capacidade contributiva do alimentante, que ¢ bastante
elevada, tendo reflexos profundos na decisdo final do magistrado.

Em que pese merecer respeito a douta sentenca que fixou alimentos no montante de
quarenta salarios-minimos, somados a outros encargos decorrentes da obrigacao alimentar do
genitor, ha que se convir que a analise dos fatos utilizados como parametro de julgamento, em
tese, o que o pai poderia pagar, dada a sua condi¢do financeira de patamar incalculével, bem

como as inimeras necessidades presumidas do filho que, conforme ensinam as ciéncias
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econdmicas, podem ser infinitas. Nisso se inclui o que mais chama a aten¢ao; a obrigagdo, por
forca de sentenga, de Safadao custear viagens internacionais, uma por ano, que incluem a ex-
companheira ¢ uma bab4d, além do infante que, dada a tenra idade, ¢ de se duvidar de que
realmente seria uma preméncia.

Nao se questiona, em todo esse contexto, se o artista ¢ ou ndo um bom pai a luz da
cultura predominante na sociedade e seus parametros morais, porém, logo se vé que ao majorar
em tal razdo o quantum devido ao filho, que por extensdo beneficia ainda a ex-companheira, a
decisdo toma direcdo diversa da razoabilidade que ¢ tdo necessaria para fazer jus ao “principio
dos principios”, servindo também como instrumento de enriquecimento ilicito, ao partir da
premissa de que os alimentos sdo ferramentas para suprir as necessidades do credor e ndo de
acumulagdo de capital ou mesmo de manuten¢do de gastos supérfluos, ndo condizentes com a
idade e pertinéncia para o bom e adequado desenvolvimento infantil.

O bindmio necessidade-possibilidade, por si so, resta desatualizado enquanto conceito
juridico frente aos casos que a cada dia se tornam mais recorrentes. No exemplo em exposicao,
fica demonstrada a insuficiéncia destes critérios como regra universal, objetiva e totalmente
abrangente, como requer o Direito, para a formulacdo de uma decisdo fundamentada que
alcance um nivel de pacificagdo social, conforme preconizado por Cavalieri (2022, pg. 60),
especialmente entre as partes litigantes, mas ao mesmo tempo que obedega a critérios de justica
e equidade. Pelo principio da fundamentacdo das decisdes, ndo se pode admitir uma decisao
cujo teor ndo haja exaurido todas as motivagdes possiveis, de acordo com os fatos e o Direito,
margem que o bindmio nao € capaz de obstar.

Indo além, um novo exemplo pode enfim certificar a importancia da aplicacdo do
principio da proporcionalidade como esteio de decisdes judiciais que versam sobre a obrigagao
alimentar, este ndo oriundo da interpretacdo critica, mas do que a jurisprudéncia vem
assentando, especialmente em relagdo ao carater temporario da pensdo alimenticia devida a ex-
conjuge. Mencionando expressamente ou nao a influéncia do principio da proporcionalidade na
formulagdo de quantum devido ou na duragdo razoavel da obrigagdo de seu adimplemento, ¢
notorio o paradigma instituido em especial pelo Superior Tribunal de Justica em relagdo ao
pagamento de alimentos e as condi¢des em que se da.

Um dos casos julgados pela Egrégia Corte, no Agravo Interno no Agravo em Recurso
Especial 0077059-58.2012.8.21.0010, datado de 2018, versa sobre o caso em que ex-conjuge
recebia hd mais de seis anos alimentos compensatdrios apos a separagdo, mesmo apos inser¢ao

plena no mercado de trabalho desde o principio.
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O Superior Tribunal de Justica tem firmado o entendimento de que a prestagdo de
alimentos entre ex-conjuges possui carater excepcional e deve subsistir apenas pelo periodo
necessario a reinser¢ao do alimentado no mercado de trabalho ou a sua autonomia financeira.
Nesse sentido, reconheceu-se a possibilidade de exoneracdo da obrigagdo alimentar quando
verificado que a pensdo vinha sendo paga hd mais de seis anos a ex-conjuge ja inserida no
mercado de trabalho, ressaltando que despesas superiores a capacidade econdmica da
alimentada ndo podem ser transferidas ao ex-marido, cabendo a ela ajustar seu padrao de vida
a sua realidade financeira (BRASIL, STJ — AgInt no AREsp 1256698/RS, Rel. Min. Marco
Aurélio Bellizze, 3* Turma, julgado em 22/05/2018, DJe 04/06/2018).

Primeiro, torna-se desproporcional e injusto ao ente alimentante a eternizagdo da
necessidade do alimentado com vistas a receber a verba alimentar. Conclusdo diversa desta
seria 0 mesmo que subverter a otica preconizada pelo Codigo Civil, ao determinar o pagamento
de alimentos dentro das possibilidades do alimentante. Em tltimo caso, ¢ contrariedade absoluta
a boa fé.

No julgamento do Recurso Especial n.° 1.704.556/ES, o Superior Tribunal de Justica
firmou entendimento de que a obrigac¢ao alimentar em favor de ex-companheira deve ter carater
transitorio, ndo podendo assumir contornos de perpetuidade. Ressaltou-se que o fim da unido
deve estimular a autonomia das partes, sendo a pensao hipdtese excepcional e de interpretagao
restritiva. O Tribunal destacou, ainda, que o dever de solidariedade alimentar decorre do
parentesco, nos termos dos artigos 1.694 e 1.695 do Cddigo Civil, podendo a alimentanda, em
caso de necessidade, formular novo pedido de alimentos a seus familiares (BRASIL, REsp
1.704.556/ES, Rel. Min. Ricardo Villas Béas Cueva, Terceira Turma, j. 12 dez. 2017, DJe 18
dez. 2017).

Outros julgados seguem na esteira da decisdo, como no Recurso Especial 1.704.556/ES,
de relatoria do ministro Ricardo Villas Béas Cueva, que destaca que a obrigag¢ao alimentar tem
cardter provisorio e ndo permanente, além de salientar o ndo-estimulo ao 6cio com a
efemeridade do vinculo.

O Tribunal de Justica de Minas Gerais também consolidou o entendimento de que a
fixacdo da obrigacdo alimentar deve observar o trindmio necessidade, possibilidade e
proporcionalidade, de forma a garantir a dignidade do alimentando sem impor excesso ao
alimentante. Nessa perspectiva, constatado percentual excessivo, impde-se a adequacdo do
valor, em conformidade com os elementos constantes dos autos, de modo a evitar

enriquecimento sem causa e assegurar equilibrio entre as partes (MINAS GERALIS, TJ-MG,
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AC 10093160009937001, Rel. Des. Carlos Henrique Perpétuo Braga, j. 30 set. 2021, pub. 6
out. 2021).

Logo, ¢ possivel concluir o entendimento de que a obrigagdo de pagamento de alimentos
do ascendente para o descendente ou entre conjuges € incompativel com qualquer espécie de
enriquecimento ou de perpetuagdo do ocio, sendo ofensa a razoabilidade da fixacdo da verba
ou ao principio da proporcionalidade, sendo fator de criagdo de injusticas e desvirtuamento da
esséncia originaria do instituto dos alimentos. Estes, criados com o objetivo de garantir a
sobrevivéncia e dignidade da pessoa humana, devem servir ao seu proposito de permitir a
independéncia do individuo, sem gerar oneragao excessiva ao ente devedor ou outros efeitos

negativos decorrentes desta obrigacao.

7 Conclusao

O presente trabalho langou visao sobre um tema recorrente na contemporaneidade, a luz
de diferentes conflitos, mudancas e necessidades cada vez mais observaveis e frequentes: o
direito a alimentos, enquanto garantia de sobrevivéncia, acesso a saide e educagdo, lazer e
desenvolvimento biopsicossocial. Pela sua previsao legal, versando sobre direitos fundamentais
do individuo, a compreensdo acerca das acdes alimentares adquire importancia singular ao
operador do direito, considerando ainda as inlimeras hipdteses de sua ocorréncia, em sendo uma
acao “democratica”, ou seja, frequente para o Judicidrio, por abranger individuos pertencentes
a diversas camadas sociais, sem distingdo, sujeitos aos efeitos.

Este estudo teve por objetivo trazer a discussdo, em especial, o trindmio necessidade-
possibilidade-proporcionalidade, que ¢ o pardmetro previsto na norma civil para o julgamento
das agdes judiciais que versam sobre a fixacdo de verba alimentar, além de se analisar os
elementos que compde este conceito juridico a luz da pesquisa na lei e na literatura juridica e a
interpretacdo da jurisprudéncia brasileira. Destarte, ¢ tema deste artigo a evolugao doutrinaria
e jurisprudencial representada pela influéncia do principio da proporcionalidade na fixacdo da
verba alimentar como critério de justi¢a, fundamentacdo e razoabilidade das decisdes e como
pressuposto de vedagdo ao enriquecimento ilicito do alimentado, em detrimento das condigdes
financeiras do alimentante.

Apos pesquisa bibliografica e interpretacao da jurisprudéncia, foi possivel investigar a
evolucdo da jurisprudéncia ao gradualmente acrescer o principio da proporcionalidade como
terceiro elemento, em adi¢do ao bindmio necessidade-possibilidade. Ao agregar a for¢ca que
advém do Principio da Proporcionalidade na formulagdo das decisdes, as sentengas que

estabelecem o quantum alimentar se revestem de maior e mais abrangente fundamentagao.
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Ainda, quebra-se o preconceito proveniente do senso comum de que a obrigagcdo de prestar
alimentos pode recair somente a um dos genitores, quando € o caso, ao tempo em que a norma
estipula a obrigagdo conjunta do sustento dos filhos a ambos os familiares, de forma
proporcional.

Utilizando também como método a exposi¢do de exemplos hipotéticos e a analise de
casos reais a luz da teoria, tem-se que a proporcionalidade aplicada as agdes alimentares &,
como dito, um pressuposto de vedagdo ao enriquecimento ilicito. Esta ¢ a conclusdo que se
constroi, quando do exame de julgamentos que limitam o pagamento de verba alimentar, em
circunstancias em que a sua manutencdo seria de fato desproporcional a um dos entes e,
portanto, incompativel com a justica e razoabilidade.

Portanto, logrou éxito a discussdo levantada neste artigo, quanto ao seu intento de
analisar as implicagdes juridicas do principio da proporcionalidade nas agdes que versam sobre
alimentos. Ao ressignificar o seu conteudo e teor principioldgico, a proporcionalidade ¢ um
fator de notavel valor para o ordenamento juridico, ao oferecer um novo prisma para as decisdes
nas diversas instancias de jurisdi¢cdo no Brasil com relagdo a fixagdo, revisao ou exoneracao da
obrigagdo de alimentar. Sua influéncia pode ser medida pela sua gradual populariza¢do na
jurisprudéncia patria, bem como no efeito que se visualiza para os casos em estudo, uma vez
que resultados praticos positivos na vida das pessoas devem ser talvez a finalidade maior do

Direito.
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