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XXXII CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI SAO PAULO - SP

DIREITOSHUMANOSE EFETIVIDADE: FUNDAMENTACAOE
PROCESSOS PARTICIPATIVOS

Apresentacdo

Estimados Leitores,

E com alegria que apresentamos os Anais do Grupo de Trabalho (GT) DIREITOS
HUMANOS E EFETIVIDADE: FUNDAMENTACAO E PROCESSOS PARTICIPATIVOS
|. Esta publicacdo consolida a producéo cientifica apresentada durante o XXXII Congresso
Nacional do Conpedi, que ocorreu na Universidade Preshiteriana Mackenzie, em S&o Paulo,
de 26 a 28 de novembro de 2025.

Consolidado ao longo do tempo, o Congresso ndo se limita a mera apresentacao de pesguisas;
mas, catalisa debates sobre o futuro do Direito e sua responsabilidade social, reunindo a
vanguarda da pesquisa juridica — doutores, mestres, pesquisadores e estudantes — de todas as
regides do pais. A escolha de um tema central e a organizacéo de Grupos de Trabalho (GTs)
garantem que a discussdo seja a0 mesmo tempo ampla e profundamente especializada,
promovendo interacdo entre diferentes linhas de pesquisa e consolidando a comunidade
académicabrasileirade Direito.

Entre os diversos eixos tematicos propostos, o GT DIREITOS HUMANOS E
EFETIVIDADE: FUNDAMENTACAO E PROCESSOS PARTICIPATIVOS | se destacou
pela sua relevancia intrinseca e pela urgéncia dos desafios sociais contemporaneos. O GT,
em sintese, acolhe trabalhos que investigam tanto os éxitos na concretizacdo dos Direitos
Humanos quanto as causas da ineficacia, sejam elas estruturais, institucionais ou culturas, e
propde caminhos para a superacdo de tais barreiras, como a reinterpretacdo de dispositivos
legais, a proposicdo de novas politicas publicas e a fiscalizagdo de préticas estatais e
privadas. Busca-se transformar os Direitos Humanos de meros enunciados programaticos em
instrumentos reais de transformacao social.

Em tal contexto, ha um forte estimulo a critica dogmatica, na qual os participantes analisam
se 0s modelos tedricos atuais sdo suficientes para abarcar novos desafios, como as crises
climéticas, as novas tecnologias ou as crescentes desigualdades globais. Este componente
tedrico-critico € vital para garantir que a busca pela efetividade ndo sgja apenas instrumental,
mas embasada em entendimento solido e progressista da dignidade da pessoa humana no
seculo XXI.



No gue tange aos "Processos Participativos', almeja-se uma compreensao contemporanea de
gue a efetividade dos Direitos Humanos ndo pode ser alcangcada apenas por meio de uma
intervencao vertical (Estado para o cidaddo). Pelo contrério, ela é intrinsecamente ligada a
democratizac&o e a horizontalizagdo do poder. O GT explora o papel da sociedade civil, das
organizagOes ndo governamentais, dos movimentos sociais e das comunidades vulneraveis na
formulacdo, implementacéo e fiscalizacdo das politicas de Direitos Humanos. Pesguisas neste
eixo analisam a eficacia de instrumentos como audiéncias publicas, conselhos gestores,
iniciativas populares e litigancia estratégica como meios pelos quais os cidadaos podem
exercer seu direito a participacdo e, assim, garantir que as acOes de efetivacdo dos direitos
sejam responsivas as suas necessidades reais e especificas. A participacéo € vista, portanto,
ndo apenas como um direito, mas como o principal vetor para arealizagéo plena de todos os
outros direitos.

Dessa forma, o encerramento das atividades do Grupo de Trabalho Direitos Humanos e
Efetividade: Fundamentac&o e Processos Participativos |, no ambito do Congresso Nacional
do CONPEDI, ndo apenas cumpriu sua missdo de promover a ciéncia juridica, mas também
ofereceu perspectiva clara e imperativa: a garantia da efetividade dos Direitos Humanos
transcende a esfera estatal e normativa, ancorando-se na responsabilidade individual. As
pesquisas apresentadas sublinharam que a construcdo de uma sociedade genuinamente
humanitéria e justa exige que cada individuo assuma uma postura proativa, ética e consciente
em suas acoes, reconhecendo-se como peca-chave para o futuro e para a plena realizacdo dos
direitos de todos, reafirmando o papel central do CONPEDI na articulacdo e disseminacéo
desse conhecimento.

Desglamos Excelente Leitural
Profa. Dra. Joana Stel zer
Prof. Dr. Abner da Silva Jagues

Prof. Dr. Flavio de Ledo Bastos Pereira



VIDA COMUNITARIA PARA CONCRETIZACAO DOSDIREITOSDA
FRATERNIDADE

COMMUNITY LIFE FOR THE FULFILLMENT OF THE RIGHTS OF
FRATERNITY

Daniela Carvalho Almeida Da Costa 1
Caio César Andrade de Almeida 2
Caio Poderoso Bispo da Mota 3

Resumo

Este artigo busca explorar as possibilidades de superacéo da individualizagdo, que impede a
concretizag@o dos Direitos da Fraternidade, enfatizando a corresponsabilidade social e a
interacdo comunitéria. A pesquisa parte da questéo: "Quais as possiveis solugbes para a
concretizagdo dos Direitos da Fraternidade ante a individualizagdo da vida?'. A metodologia
inclui revisdo bibliografica, com base em autores como Friedrich Engels e Byung-Chul Han,
para contextualizar o processo de individualizagdo, e examina a teoria do constitucionalismo
fraternal. A hipétese central € que a transformacdo de perspectivas culturais, como a néo
objetificagdo do outro e uma visdo mais positiva sobre o conflito, facilita o fortalecimento de
lagos comunitarios, promovendo, assim, 0 comprometimento coletivo com direitos

transindividuais. Conclui-se que o avango desses direitos depende de uma responsabilizacdo
ética compartilhada, que transcenda o individualismo para consolidar uma cultura de
fraternidade essencia a concretizacdo de direitos coletivos e a criagdo de ambientes de paz e
solidariedade intergeracional.

Palavras-chave: Constitucionalismo fraternal, Direitos da fraternidade, Individualizagéo da
vida, Sociedade do desempenho, Vida comunitéria

Abstract/Resumen/Résumé

This article seeks to explore the possibilities of overcoming individualization, which hinders
the fulfillment of the Rights of Fraternity, emphasizing social co-responsibility and
community interaction. The research is guided by the question: “What are the possible
solutions for the fulfillment of the Rights of Fraternity in the face of the individualization of
life?” The methodology includes a literature review, drawing on authors such as Friedrich

1 Doutorae Mestraem Penal e Processo Penal (USP). Graduada em Direito (UFS). Professora Associada da
UFS, vinculada ao Programa de Pos-graduagdo stricto sensu e a graduagéo em direito.

2 Mestrando em Direito (UFS). Especialista em Direito Publico pela PUC-Minas. Graduado em Direito e em
Teologia. Oficial Investigador de Policia Civil em Sergipe.

3 Mestrando em Direito vinculado ao PRODIR/UFS. Bacharel em direito pela UFS. Advogado. Pés-graduado
em Processo Civil.



Engels and Byung-Chul Han to contextualize the process of individualization, and examines
the theory of fraternal constitutionalism. The central hypothesis is that the transformation of
cultural perspectives—such as the non-objectification of the other and a more positive view
of conflict—facilitates the strengthening of community bonds, thereby fostering collective
commitment to transindividual rights. It concludes that the advancement of these rights
depends on shared ethical responsibility, which transcends individualism to consolidate a
culture of fraternity essential for the realization of collective rights and the creation of
environments of peace and intergenerational solidarity.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Fraternal constitutionalism, Rights of fraternity,
Individualization of life, Performance society, Community life



INTRODUCAO

E inegavel que existe uma ampla critica & teoria da classificagio geracional dos
direitos humanos. Para os criticos, os direitos humanos sdo indivisiveis, e essa divisdo em
geragdes privilegia os direitos civis e politicos, colocando-os na condi¢cdo de prontamente
realizdveis, enquanto que os direitos econdmicos, sociais e culturais sdo considerados
realizaveis apenas de forma progressiva (Lima Janior, 2002, p. 652).

Esses criticos argumentam que todos os direitos humanos podem ser exigidos de
forma imediata, independentemente de categorizagdes ou classificagdes. Defendem, ainda,
que a concep¢do dos direitos humanos, como um todo, transcende dicotomias como
liberal/social, capitalismo/socialismo e esquerda/direita, demandando metas concretas para a
realizag¢do (Lima Junior, 2002, p. 653).

A concretizacdo desses direitos envolve a positivacdo de normas legais, e, dentre elas,
destaca-se a Declaragdo da ONU sobre o Direito ao Desenvolvimento, de 1986, que
reconhece a necessidade de “participagdo ativa, livre e significativa no desenvolvimento e na
distribuicao justa dos beneficios dai resultantes” para o constante incremento do bem-estar de
toda a populag@o (Assembleia Geral das Nac¢des Unidas, 1986). Ou seja, coloca a participacao
social como etapa do processo de desenvolvimento.

De igual modo, a preocupacdo de que os direitos humanos ndao sejam meras
proclamagdes retdricas, também permeia os discursos daqueles que reconhecem os ciclos
constitucionais em fases. Para esses estudiosos, a humanidade passou pelo Estado Liberal,
pelo Estado Social, e, atualmente, estaria no estagio do Constitucionalismo Fraternal
(Machado, 2016, p. 60). Assim, observa-se que a critica a teoria das geragdes dos direitos
humanos e a concepg¢ao do constitucionalismo por ciclos ndo sdo, em si, divergentes.

Dessa forma, este estudo parte de duas premissas. A primeira ¢ que os principios da
Revolugdo Francesa (Liberdade, Igualdade e Fraternidade), universalizados e positivados na
Declaragdo Universal de Direitos Humanos de 1948 e em diversos documentos legais
nacionais e internacionais, relegaram a fraternidade a uma posi¢do inferior ou menos
importante (Barzotto, 2018, p. 79). A segunda premissa ¢ que, na sociedade contemporanea,
vive-se um processo de individualizagdo, baseado na cultura do desempenho, que promove
um tipo de individualismo que, embora possa parecer emancipador, resulta, na verdade, em

isolamento e soliddao (Han, 2015).



A presente pesquisa, portanto, pretende responder como superar a individualizagdo da
vida para a concretizagdo dos direitos da fraternidade. Para isso, no primeiro capitulo, serdo
apresentados os direitos da fraternidade; em seguida, no segundo capitulo, serd examinado o
processo social de individualizagdo da vida, com base em Friedrich Engels e Byung-Chul
Han. Por fim, no terceiro e ultimo capitulo, buscando respostas para o problema em questao,
sugere-se duas mudangas de perspectivas como motoras para a concretizacdo de direitos da
fraternidade: a ndo objetificacdo do outro e uma nova perspectiva sobre o conflito. Somente
apos essa mudanga de cultura ¢ possivel pensar em uma responsabilizacdo coletiva dos

direitos da fraternidade.

1 DIREITOS DA FRATERNIDADE

Para compreender os direitos da fraternidade ¢ necessario resgatar as fases do
Estado: do Estado Liberal, numa pregacdo de absenteismo estatal, para o Estado Social, que
surge como resposta as limitagdes do Estado Liberal, enfatizando a necessidade de justiga
social, igualdade e protecao social, migrando, por fim, para o Estado Fraternal. Segundo
Britto (2007, p. 39) essa ¢ “a terceira e possivelmente ultima fase, o climax do
constitucionalismo. Pois a fraternidade tem a fun¢do de ombrear todas as pessoas em termos
de respeito, referéncia e consideragdo”.

Na perspectiva dos estudiosos dos direitos da fraternidade, a sociedade moderna, ao
privilegiar a liberdade e a igualdade, priorizou aspectos individuais e egoistas dos Direitos
Humanos, desconsiderando o aspecto fraterno, que, além do ser humano e dos grupos,
engloba também outros seres vivos:

A liberdade remete ao sujeito em sua individualidade, a igualdade volta-se para a
questdo social e identitaria e a fraternidade abre a dimensdo do “Outro” que “ndo
sou eu nem meu grupo social, mas o ‘diferente’ diante do qual tenho deveres e

responsabilidades, e ndo somente direitos a opor. E, além disso, amplia-se o limiar
para incluir um olhar atento a biodiversidade (Oliveira; Langoski, 2016, p. 47).

Ha quem defenda, também, que esses direitos foram colocados & margem porque,
diferentemente dos direitos de liberdade e igualdade, eles estdo ligados conceitualmente a
ideia de dever. Como aduz Barzotto (2018, p. 79), a afirmagdo “x e y sdo irmaos” traz consigo
o significado de que “x tem deveres para com y e y tem deveres para com x”, e, estando
associado a ideia de dever numa cultura que fomenta o individualismo, a fraternidade torna-se

o membro fraco da triade. Todavia, apesar da liberdade e da igualdade serem principios



insubstituiveis no progresso moral e politico da humanidade, eles sdo insuficientes para obter
o significado completo da justi¢a e democracia (Puyol, 2017, p. 14).

A dificuldade que se impde, portanto, ¢ compreender a fraternidade como um direito,
numa sociedade que habitualmente a associa ao mundo dos sentimentos, do amor ao proximo,

como a tradi¢do cristd tem nos ensinado:

Un derecho exige su cumplimiento, sobre todo por parte de las instituciones, y es
obvio que estas no pueden obligarnos a sentir simpatia por los demds o a ser
buenas personas. Por eso, reclamar fraternidad como un derecho parece absurdo,
irreal e, incluso, peligroso en una sociedad democrdtica y respetuosa con la
libertad individual. Sin embargo, la fraternidad posee también un significado
politico ligado al mundo de los derechos y la justicia que no tiene que ver con la
imposicion de afectos, sino con el reconocimiento de que nadie debe quedar
excluido de los beneficios y las cargas de la vida en sociedad (Puyol, 2017, p. 9).

Além disso, também se poderia argumentar que a igualdade ja contém elementos
politicos que atribuimos a fraternidade. Todavia, o direito a igualdade nada diz sobre quais
direitos nos fazem mais iguais que outros. Ademais, convém recordar que a igualdade politica
se originou em uma época em que a escraviddo era legal e moralmente consetida e justificada
na Grécia Classica. “Asi pues, no hay nada en el principio de igualdad que garantice ni la
reduccion de las desigualdades sociales y economicas ni la emancipacion de los
subordinados, a menos que lo acompariiemos del principio politico de fraternidad” (Puyol,
2017, p. 12).

Outro aspecto que merece destaque na presente analise ¢ a diferenciagdao entre
fraternidade e solidariedade. Enquanto que a fraternidade exige que as pessoas sejam tratadas
como iguais, a solidariedade ndo se sente incomoda com relagdes assimétricas:

Nos solidarizamos con los pobres del tercer mundo, con los desplazados por las
guerras 'y con las ballenas en extincion, pero no cuestionamos la posicion

privilegiada a los mayores derechos de quienes ejercen la solidaridad (Puyol, 2017,
p-11).

Sobre essa relagao entre fraternidade e solidariedade, a famosa frase dita por Dom
Helder Camara e reproduzida pelo Papa Francisco enquadra-se perfeitamente: “Quando dou
comida aos pobres, me chamam de santo. Quando pergunto por que eles sdo pobres, chamam-
me de comunista” (Pascom Aor, 2020).

A propria concepgdo de direitos humanos pode estar ancorada em uma ordem social
ou em uma perspectiva mais individual. Para ilustrar, Matos (2024, p. 21-23) defende a
existéncia de trés correntes. A primeira € a concep¢ao moral ou ontologica, que entende os
direitos fundamentais como um conjunto baseado na personalidade humana e em sua

capacidade normativa, protegendo a autonomia, o minimo existencial e a liberdade. A
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segunda ¢ a concepgao politica ou pratica, que rejeita a ideia de direitos humanos baseados na
esséncia humana, compreendendo-os como praticas sociais € institucionais, dependentes de
uma ontologia social, e ndo da natureza humana. Para essa concepg¢do, os direitos humanos
sdo fundamentados de baixo para cima (bottom-up), com base na razdo publica em um
contexto institucional. Por fim, Matos defende também a existéncia de uma abordagem mista,
que reconhece o carater moral, politico e juridico dos direitos humanos.
Feitas tais consideracdes, passa-se agora para a fase de expor quais sdo esses direitos
e como eles se fazem presentes na Carta Constitucional Brasileira. Nos dizeres de Jaborandy
(2016, p. 39), os chamados direitos de terceira geragdo, essencialmente, os direitos
fundamentais transindividuais assumem a perspectiva da corresponsabilidade (direitos de
protecdo e de participacdo), advindos do principio da fraternidade, na medida em que a
protecdo desses direitos depende da agdo integrada entre Estado e individuos. Como exemplo,
podem ser citados aqueles que se ocupam de questdes como o
meio ambiente ecologicamente equilibrado, ao patriménio comum da humanidade,
ao desenvolvimento, a paz, a comunica¢do, a solidariedade universal, a
autodeterminacdo dos povos. Surgem, assim, os direitos de titularidade
transindividual com fundamento ético no humanismo como expressio da vida

coletiva civilizada, em defesa da dignidade humana e da protegdo de grupos
humanos e do proprio Estado (2016, p. 33-34, grifo nosso).

Esses direitos estdo consubstanciados na Constituicdo Federal de 1988: meio
ambiente equilibrado (art. 225), prote¢do ao patrimonio historico e cultural (art. 216),
preservacdo da probidade administrativa (art. 37, paragrafo 4°), protecdo do consumidor (art.
5°, XXXII), prote¢do da crianga e do adolescente (art. 227), direito ao desenvolvimento (art.
3°, 1I) e a defesa da paz (art. 4°, VI) (Jaborandy, 2016, p. 37).

Diante da realidade de que esses direitos envolvem toda a coletividade, e ndo apenas
uma atuacao estatal, surgem alguns obstaculos para a concretizagdo, a exemplo do excesso de
individualismo, a auséncia de cooperacdo para a solucdo de conflitos e a escassa

responsabilidade social.
2 INDIVIDUALIZACAO DA VIDA

O modo urbano de viver ja ¢ predominante em todo o mundo:

Segundo o Relatorio Mundial das Cidades, publicado pelo ONU-Habitat em 2022,
as areas urbanas ja abrigam 55% da populacdo global, devendo chegar a 68% até
2050. Esse nimero sobe para 81% ao se considerar a regido da América Latina e do
Caribe, e segundo o IBGE , chega a 85% quando o foco ¢ o Brasil (UN, 2023).
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Mas, apesar de ser um estilo de vida da maioria da populagdo mundial como relatam
os dados acima, a atual forma de se relacionar e viver ndo é dada como se fosse um fenémeno
da natureza. Ao contrario, existe um processo historico, cultural, econdmico e politico que
conduziu a humanidade para a atual forma de viver, ser e se relacionar.

Por exemplo, no que se refere ao modelo familiar, Engels (2017, p. 51) argumenta
que nas sociedades antigas predominavam formas de organizacdo mais coletivas, como o
casamento em grupo. Esse tipo de organizacdo visava a sobrevivéncia comunitaria diante dos
eventos e perigos impostos pela natureza, substituindo a insuficiente capacidade de defesa do
individuo isolado pela uniao de forgas e pela agdo comum da horda.

Nessa estrutura de familia por grupos, ndo se podia saber com certeza quem era o pai
de uma crianga, apesar de saber quem era a mae. Dessa forma, em familias por grupos, a
descendéncia so poderia ser estabelecida do lado materno, e, portanto, reconhecia-se apenas a
linhagem feminina (Engels, 2017, p. 60).

E possivel afirmar, entdo, que a atual constituigdo familiar atual (patriarcal,
monogamica e mononuclear) se consolida por meio de um processo histoérico ocasionado por
alguns fatores, dentre eles: a) o acumulo de patrimonio; b) a necessidade de transmissdo desse
patriménio de maneira controlada - exigindo que os descendentes fossem reconhecidos de
maneira inequivoca, sendo isso somente possivel com o comportamento monogamico
feminino, enquanto os homens frequentemente mantinham relagdes extraconjugais; e c) a
supremacia do homem na economia e na sociedade, o que provocou a alienagdo da mulher
que foi progressivamente excluida da esfera produtiva e econdmica, tornando-se dependente
do homem, refor¢ando a desigualdade de género'.

Ou seja, a “primeira oposi¢do de classes que apareceu na historia coincide com o
desenvolvimento do antagonismo entre o homem e a mulher, na monogamia, e a primeira
opressao de classe coincide com a opressao do sexo feminino pelo masculino” (Engels, 2017,
p. 89), concluindo-se consequentemente que “a familia é produto do sistema social e refletira

sua cultura” (Engles, 2017, p. 108).

1 Para referendar a teoria, registra-se que nas montanhas do Sul da China, entre Yunnan e Sichuan, quase na
fronteira com o Tibete, existe uma tribo milenar, da minoria Mosuo, que ¢ considerada a ultima sociedade
matriarcal do mundo. Nessa sociedade, o sobrenome das avos € o que se perpetua pelas geragdes. O pai se torna
uma figura menos importante, por vezes, até desconhecido, ja que as mulheres podem ter diversos parceiros, que
recebem visitas noturnas de homens que devem voltar para as casas de suas avds antes do sol nascer. Os homens
ndo tém funcdo de comando, eles participam da construgdo, da pesca, da caca, e do cuidado com os animais que
criam. Os meninos mais velhos cuidam dos pequenos, como acontece com muitas sociedades patriarcais com as
meninas, mas o seu papel nao se torna mais feminino (Oswald, 2017).
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Seguindo a andlise, é perceptivel que, assim como a familia se tornou produto de um
sistema social individualizante, o mesmo ocorreu com a participacdo democratica. Em
qualificada andlise sobre a participagdo politica na América Latina, Landinez-Guio (2020)
traz que a intensificacdo do neoliberalismo nas democracias acabou por identificar a liberdade
politica com o livre comércio e, neste sentido, subordinou as fungdes do Estado as exigéncias
do mercado global. O resultado disso € que a institucionalidade democratica tornou-se um
sistema formal e elitista que ndo sé restringe a participagdo popular e o debate publico, mas
também legitima as desigualdades sociais, produto das relagdes de dominagdo capitalista
desde o século XIX e da sua logica discursiva liberal:

Esta crisis se presenta como una ‘“doble patologia”: la “patologia de la
participacion”, que se hace patente en la disminucion de los mecanismos
democraticos, reducidos casi exclusivamente a las elecciones; y la “patologia de la
representacion”, en la que “los ciudadanos se consideran cada vez menos

representados por aquellos a quienes eligieron” (De Sousa-Santos y Avritzer, 2004,
p. 38 apud Landinez-Guio, 2020, p. 230)

As relagdes também sdo profundamente afetadas. Em “Sociedade do Cansago”, Han
(2015, p. 14) defende que migramos de uma sociedade disciplinar, descrita por Foucault, com
hospitais, asilos, presidios, quarteis e fabricas, para uma sociedade do desempenho com
academias de fitness, prédios de escritdrios, bancos, aeroportos, shopping centers e
laboratérios de genética.

Diferentemente da sociedade disciplinar em que os habitantes eram "sujeitos de
obediéncia" e que se definia pela negatividade da proibi¢do, na sociedade do desempenho as
pessoas sdo transformadas em "empresarias de si mesmas". De forma voluntaria elas se
submetem ao desejo de maximizar sua producdo, impulsionadas pelo "inconsciente social” e
pelo "imperativo do dever".

Como propde Han (2022, p. 68), na era pds-marxisista e no regime neoliberal, a
exploragdo ja ndo se da por um terceiro explorador através da alienacdo e autodesrealizacao,
mas sim como liberdade, como autorrealiza¢do e como auto-otimizacgao. O sujeito aliena a si
mesmo:

O excesso de trabalho e desempenho agudiza-se numa autoexploragdo. Essa ¢ mais
eficiente que uma exploragdo do outro, pois caminha de méos dadas com o
sentimento de liberdade. O explorador é ao mesmo tempo o explorado. Agressor e
vitima ndo podem mais ser distinguidos. Essa autorreferencialidade gera uma
liberdade paradoxal que, em virtude das estruturas coercitivas que lhe sdo inerentes,
se transforma em violéncia. Os adoecimentos psiquicos da sociedade de

desempenho sdo precisamente as manifestagdes patologicas dessa liberdade
paradoxal (Han, 2015, p. 17).
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A negatividade ¢ substituida pela positividade. No lugar de proibi¢cdes, mandamentos
ou leis, surgem projetos, iniciativas e motivagdo. Se na sociedade disciplinar eram produzidos
"loucos e delinquentes”, na sociedade do desempenho sdo gerados "depressivos e
fracassados", uma vez que a pressao pelo desempenho leva ao esgotamento.

Assim opera o modelo de controle psicopolitico, que produz pessoas exaustas,
usando como for¢a de coacdo a propria liberdade que elas acreditam possuir. Han observa que
o sujeito neoliberal, que recebe a classificacdo de “empresario de si mesmo”, € incapaz de
refletir sobre ele proprio longe de qualquer propdsito, pois a produtividade guia a sua vida e
as suas vontades, afinal de contas “entre empreendedores ndo surge amizade desinteressada”
(2023, p. 11)%

Essa sociedade do desempenho ndo ¢ uma sociedade verdadeiramente livre, ela gera
coergdes. Dentre elas, a soliddo. Diz-se isso por um motivo: a sociedade do desempenho gera
um cansaco solitario que atua individualizando e isolando. Um cansago dividido em dois:
“ambos afastaram-se inexoravelmente distantes um do outro, cada um em seu cansaco
extremado, ndo nosso, mas o meu aqui e o teu 14” (Handke, 1992 apud Han, 2017, p. 38).

A conexdo digital total e a comunicagdo total, que foram anunciadas como
possibilidade de aproximagao entre pessoas de diferentes distancias geograficas, em verdade,
ocasionaram um estagio de atrofia social. Serviram para passar direto pelo estranho e pelo
outro e encontrar o igual e o de igual inclinacdo, ocasionando uma “autopropaganda que nos
doutrina com nossas proprias ideais” (Pariser, 2012, p. 22 apud Han, 2022, p. 11).

O imperativo de autenticidade, expresso sobretudo por meio do consumo, retira a
autonomia do individuo, que ¢ constantemente pressionado pelo comércio. Além disso, gera
uma autorreferéncia excessiva e narcisista, resultando, por sua vez, em um sentimento de
vazio. A soliddo ¢ gerada porque o narcisista se torna cego em relacdo ao outro. Sem a
presenga do outro, a autoestima ndo pode ser desenvolvida, uma vez que sua formagdo
depende do outro como instancia de gratificacdo que ama, elogia, reconhece e estima (Han,
2022, p. 40-43):

Essa politica neoliberal do tempo produz angustia e inseguranga. E o neoliberalismo

separa seres humanos em empreendedores de si mesmo isolados. O isolamento, que
caminha de méos dadas com a falta de solidariedade e a concorréncia total, produz

2 Para compreender o “empresario de si mesmo” de forma mais precisa, pode-se recorrer as explicagdes de
Foucault sobre o sujeito na época neoliberal. Para o filésofo francés, o sistema neoliberal ndo procura construir
uma sociedade empresarial, mas homens empresa (homo oeconomicus), cujo Unico objetivo de vida é a producao
e acumulo de bens (Foucault, 2008, p. 201). Ou seja, estes seres ndo podem se enxergar COmo Mmeros
consumidores, ja que sdo eles mesmos os produtores, os seus chefes e, por consequéncia, a fonte da propria
coagdo que os impde a produtividade. A liberdade individual, entdo, ¢ tomada pelo capital e, agora, serve como
meio para a sua multiplicagdo (Han, 2023, p. 13)
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angustia. A logica pérfida do neoliberalismo enuncia: A angiistia aumenta a
produtividade (Han, 2022, p. 60).

Se Engels (2017, p. 51) argumentava que os casamentos coletivos foram fundamentais
para a superagdo da animalidade e para o fortalecimento da capacidade de defesa por meio da
unido de forcas, Han (2015, p. 18) sugere que a sociedade de desempenho e a necessidade de
producdo levaram o individuo ao exercicio da multitarefa, resultando em um retrocesso social.
Ele observa que a multitarefa, técnica de atengdo indispensavel para a sobrevivéncia, ¢
amplamente disseminada entre animais em estado selvagem. Assim, as supostas evolucdes
acabam por conduzir o ser humano, na verdade, a um estado de animalizagao:

Um animal ocupado no exercicio da mastigagdo de sua comida tem de ocupar-se ao
mesmo tempo também com outras atividades. Deve cuidar para que, ao comer, ele
proprio nao acabe comido. Ao mesmo tempo tem de vigiar sua prole e manter o olho
em seu(sua) parceiro(a). Na vida selvagem, o animal esta obrigado a dividir sua
atencdo em diversas atividades. Por isso, ndo ¢ capaz de aprofundamento
contemplativo — nem no comer nem no copular. O animal ndo pode mergulhar

contemplativamente no que tem diante de si, pois tem de elaborar ao mesmo tempo
0 que tem atras de si (Han, 2015, p. 18).

O rompimento da vida individualizante acontece, somente, quando os institutos mais
elementares da vida selvagem sdo despertados. Cita-se, como exemplo, as reagdes solidarias
diante de tragédias ambientais, ou, quando minorias e grupos vulneraveis, em situacdo de
perseguicdo ou para sua sobrevivéncia, se organizam de outras formas como nos quilombos
ou nas houses. Nas houses, bem retratadas na série Pose, “jovens queer, muitas vezes
rejeitados por suas familias bioldgicas, encontram refugio e reconhecimento em outras
pessoas queer que lhes acolhem, adotando um sobrenome em comum e criando relagdes de
parentesco” (Parrine, 2017, p. 1420).

As proprias redes sociais também podem ser usadas como ambientes onde a
coletividade prospera sobre a individualizacao. Segundo Pierre Lévy (2008, p. 127-128), as
comunidades virtuais, construidas a partir de afinidades e interesses comuns, criam uma rede
de conexdo e pertencimento entre aqueles que as compdem, de forma a possibilitar o
surgimento de aliangas intelectuais e até amizades a partir da conex@o criada entre pessoas
que, inseridas no mesmo grupo, com escrita e competéncias semelhantes, conseguem
compreender-se mutuamente da forma mais humana possivel.

O desafio colocado, portanto, ¢ desenvolver estratégias que incorporem a
fraternidade em nossa cultura, inclusive no ambito juridico, superando agdes e reagdes
meramente solidarias e transformando as relagdes fraternas em um modo de vida, como

ocorre com a liberdade que ¢ estabelecida (e vivida) como um valor fundamental. Somente
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dessa maneira sera possivel a concretizagdo de direitos como o meio ambiente equilibrado
para as presentes e futuras geracdes, a paz, o patriménio comum da humanidade e a

autodeterminag@o dos povos.

3 ESTRATEGIAS PARA CONCRETIZACAO DOS DIREITOS DA
FRATERNIDADE

De inicio, ¢ importante salientar que, neste estudo, ao se suscitar a possibilidade de
romper com o individualismo para a concretizacdo de direitos, nao se esta referindo as
singularidades e caracteristicas individuais dos sujeitos; trata-se, na verdade, de uma oposi¢ao
ao sistema neoliberal individualizante descrito acima.

Desta sorte, a primeira instancia estratégica ¢ a proposi¢ao de algo que vai além de
uma mera alteragdo de praticas culturais, mas sim, uma mudanga da mente, ou, metanoia.
Essa ruptura, que aqui chamamos de metanoia, trata-se de uma conversdo do olhar, como
propde Bourdieu. Esse novo olhar “ndo ¢ possivel sem uma verdadeira conversdo, uma
metanoia, uma revolugdo mental, uma mudanga de toda a visdo do mundo social” (2011,
p-49).

A primeira mudanc¢a de olhar aqui proposta ¢ ndo submeter o outro a teleologia do
usar. E ndo degradar o outro a um objeto econdmico:

Em vista do ego doentiamente aumentado, que ¢ cultivado pelas relagdes de
producdo neoliberais e explorado para o aumento da produtividade, faz-se necessario

tomar a vida novamente da perspectiva do outro, da relagdo ao outro, e conceder ao
outro uma prioridade ética, escutar e responder ao outro (Han, 2022, p. 121)

Dessa forma, para se relacionar com o outro, ¢ necessario promover encontros reais,
além das conexdes digitais. A comunica¢do digital ndo estabelece relagdes, mas apenas
conexdes. Embora conecte, ela também isola, aniquilando a distdncia, mas ndo gerando uma
proximidade pessoal ou constituindo comunidade. Essa dinamica representa uma estratégia de
dominag¢do, na qual o sofrimento e a angustia sdo privatizados, impedindo a socializagdo de
problemas que, na verdade, s6 poderdo ser resolvidos coletivamente (Han, 2022, p. 131). Um
exemplo € o alto indice de crises respiratorias em Sao Paulo. Embora gere dor individual entre
aqueles que padecem, essa questdo esta associada ao fato de que a cidade estd no topo do
ranking mundial de cidades com pior qualidade do ar (Associagcdo Paulista de Medicina,
2023), devido a polui¢do ambiental. A resolu¢do desse problema ndo se dara de forma

individual, ao contrério, requer a mobilizacao e esforcos comunitarios.
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Um outro exercicio para adquirir esse novo olhar aqui proposto € a observagdo atenta
ao que dizem os indigenas e todos os demais povos "menores" do planeta, as minorias
extranacionais que ainda resistem a total dissolugdo das relagdes que propde o mundo
neoliberal. Fazendo um "[r]etorno progressivo as cosmologias antigas e as suas inquietudes,
as quais percebemos, subitamente, ndo serem assim tdo infundadas" (Latour, 2012, p. 452
apud Albert; Kopenawa, 2015, p. 35).

Barros (2023, p. 18) ressalta que os povos indigenas na América Latina, foram os
primeiros ““a resistir sistematicamente ao pensamento colonial e a desenvolver pensamento e
forma de ver a vida que se contrapde nao s6 como rea¢ao ao Colonialismo, como como
cultura autdbnoma e resistente de si mesma”. No relato autobiografico do xama e lider indigena
do povo Yanomami, Davi Kopenawa, ¢ possivel perceber a diferenca da visdo do mundo
(novo olhar) das comunidades tradicionais no que tange aos recursos naturais e relagdes
sociais:

As mercadorias deixam os brancos euforicos e esfumacam todo o resto em suas
mentes. Nos ndo somos como eles. Mais do que nos objetos que queremos possuir, é
nos xapiri que nosso pensamento fica concentrado, pois so eles sdo capazes de
proteger nossa terra ¢ de afastar para longe de noés tudo o que é perigoso. Se os
brancos pudessem, como nds, escutar outras palavras que ndo as da mercadoria,

saberiam ser generosos e seriam menos hostis conosco. Também ndo teriam tanta
gana de comer nossa floresta (Albert; Kopenawa, 2015, p. 413).

Outro exemplo ¢ o trazido por Geni Nufiez (2023, p. 20), ativista indigena guarani,
psicologa e doutora em Ciéncias Humanas pela Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC), ao afirmar que sua mae lhe contou que, em guarani, ndo ha palavras especificas que
denotem posse. Segundo ela, em vez de dizerem que sdo "donos" de algo, dizem que estdo em
sua companhia. “O rio ndo € nossa propriedade, o vento também ndo; ndo somos proprietarios
de nenhuma existéncia. Aprendi também com o parente Guarani Nhandeva Alberto Tavares
que nossa linguagem ja ‘reflete a espiritualidade guarani, livre de posses’”.

A segunda mudan¢a de olhar necessaria € repensar o conflito, pois sem essa
reconsideragdo, os sujeitos tendem a demonstrar pouco interesse em participar das instancias
democraticas. Han (2022, p. 45) observa que o sujeito de desempenho evita conflitos, uma
vez que lidar com eles requer tempo. No entanto, ressalta que o conflito nao ¢ destrutivo, pois
gera relacdes e identidades estaveis. Nesse contexto, John Paul Lederach (2012) oferece uma
visdo inovadora ao tratar o conflito, ndo como algo a ser resolvido ou eliminado, mas como
um motor de mudancas construtivas. Ele propde que, em vez de focar apenas na resolucao
pontual de problemas, o conceito de “transformagdo de conflitos” permite um engajamento

mais profundo, visando a raiz das crises e promovendo mudangas duradouras. Lederach
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argumenta que o processo de transformagdo ¢ ao mesmo tempo circular e linear, pois envolve
uma progressao continua que, embora possa parecer estatica em certos momentos, permanece
em constante movimento. Assim, ele desafia a visdo tradicional de resolucdo de conflitos,
propondo uma abordagem que valoriza a compreensdo das dinamicas internas do conflito
como uma oportunidade para transformagdes sociais e pessoais.

Sem que se crie uma nova cultura sobre o conflito, nenhuma proposta de participagao
democratica, ou de criagdo de mecanismos de participacdo popular, ou, ainda, de ruptura da
democracia formal para a democracia deliberativa terd substrato ou algum tipo de avanco. A
sociedade de desempenho nio permite que se gaste tempo e energia com o conflito, sequer
com a terceirizacao dos processos decisorios acerca da coisa publica. Nao a toa que enquanto
essas linhas sdo escritas, € noticiado que a abstencado eleitoral no Brasil, pais em que o voto ¢
obrigatorio, bate novo recorde: 29,26% (Nunes, 2024).

Apbs as mudangas de olhar acerca da ndo objetificagdo do outro e uma nova
perspectiva sobre o conflito, ¢ possivel pensar em uma responsabilizacdo que concretize os
direitos da fraternidade. E o que defende Jaborandy (2016) quando, fundamentada na
perspectiva teorica de Hans Jonas propde uma responsabilizagdo que difere da perspectiva
classica da responsabilidade segundo a qual o individuo serda responsabilizado pelas
consequéncias da conduta praticada. Trata-se, ao revés, de uma responsabilidade que recai
sobre um principio ético que vai além dos interesses particulares e egocéntricos de cada
individuo para resguardar interesses transindividuais.

Dessa forma, a exploracdo maxima do exercicio da liberdade, que se tornou uma
propaganda do neoliberalismo, ¢ balizada por uma responsabilidade que parta do
reconhecimento do outro e da coletividade e, deste modo, vise a permanéncia de futuras
geracgoes:

A responsabilidade limita a liberdade do individuo tornando-a justa ja que sera
exercida de maneira responsavel. O ser humano ¢ responsavel perante o outro e
perante a comunidade. A responsabilidade determina a liberdade do individuo

porque esta justificada na a¢ao responsavel e nao no livre arbitrio, sendo certo que a
autoafirmacao do sujeito depende da responsabilidade.

[.]

Na percepgdo de Marco Aquini, a fraternidade “responsabiliza” cada individuo pelo
outro e, consequentemente, pelo bem da comunidade e promove a busca de solugdes
para a aplicag@o dos direitos humanos que ndo passam necessariamente pela acdo do
Estado. A fraternidade amplia o nimero de sujeitos sobre os quais recai a
responsabilidade pelo desenvolvimento e pelo dever de cooperagdo, fazendo com
que os atores da sociedade civil sejam protagonistas e ndo meros expectadores das
acdes do Estado. A fraternidade destaca a responsabilidade para com o outro
enquanto conten¢o ao individualismo (Jaborandy, 2016, p. 128).
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Para finalizar, ¢ importante salientar que o que aqui estd sendo proposto ndo se trata
de uma inovagao. Han (2016, p. 34-35), ao se debrucar sobre a teoria de Kant sobre a “paz
perpétua", observa que isso ja ocorreu com o exercicio da hospitalidade, por exemplo.
Segundo ele, a hospitalidade ja foi uma ideia obrigatéria da razdo, e ndo uma representagao
utopica. Nao era filantropia, era direito. Significava o direito de um estrangeiro de nio ser
tratado hostilmente. Nao ¢ uma representagdo fantastica e exagerada do direito, mas sim um
completo necessario do codigo ndo escrito, “tanto do direito estatal como do direito
internacional, para os direitos humanos publicos em geral, e, assim, para a paz perpétua, da
qual s6 se pode gabar de se estar em aproximacao continua se se estiver sob essa condi¢ao”

(Kant, 1983, p. 226 apud Han, 2016, p. 35).

CONSIDERACOES FINAIS

As consideragdes finais do artigo reforcam a urgéncia de transcender o
individualismo promovido pelo neoliberalismo, propondo uma verdadeira metanoia que
transforma nossa maneira de nos relacionar. Essa transformagdo ndo se limita a praticas
culturais superficiais; ela exige uma revolucdo mental que priorize a ética das relagdes,
promovendo um olhar atento e respeitoso para com o outro. Ao fazermos isso, ndo apenas
humanizamos nossas intera¢cdes, mas também favorecemos uma cultura que valoriza o
coletivo.

A proposta de uma nova forma de ver o outro implica uma mudanca de paradigma
que desafia a objetificacdo nas relagdes. Em vez de reduzir o outro a um mero recurso
econdomico, devemos reconhecer sua humanidade e potencial. A tecnologia, que muitas vezes
facilita conexdes, pode se tornar um obstaculo a verdadeira proximidade. Assim, ¢ crucial
buscar encontros reais que fortalecam lagos comunitarios e solidifiquem um sentido de
coletividade. Somente por meio dessa mudanca de olhar poderemos enfrentar e resolver
problemas sociais complexos de maneira colaborativa.

Além disso, a reconsideragdo do conflito ¢ uma estratégia essencial para a
concretizagdo dos direitos da fraternidade. Como proposto por John Paul Lederach, os
conflitos ndo devem ser vistos apenas como obstidculos a serem superados, mas como
oportunidades de transformacao. A capacidade de lidar com conflitos de maneira construtiva ¢
fundamental para fortalecer a democracia e engajar os cidadaos nas decisdes coletivas. Esse
novo entendimento do conflito permitira que a sociedade avance para formas mais

participativas e inclusivas de governanga.
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A responsabilizagdo proposta deve transcender o individualismo, abordando as
questdes de forma coletiva e ética. Como apontado por Hans Jonas, a responsabilidade nao
deve ser apenas uma consequéncia das acdes individuais, mas um principio que fundamenta
as relagdes sociais. Essa abordagem demanda uma reflexdo sobre como as nossas agdes
impactam o coletivo e as futuras geracdes. Assim, a fraternidade deve ser entendida como um
dever que envolve cada individuo, promovendo a cooperagdo e a solidariedade em prol do
bem comum.

Por fim, ¢ importante destacar que a transformacdo da sociedade em direcdo a
fraternidade ndo ¢ uma utopia, mas uma necessidade pratica que ja possui precedentes
historicos, como a hospitalidade. A constru¢do de uma sociedade mais justa, onde o respeito e
a dignidade do outro sdo prioridades, depende da incorporacdo desses valores em nossa vida
cotidiana e na legislagdo. A efetivacdo dos direitos humanos e a promoc¢do da paz ndo sdo

apenas ideais abstratos, mas imperativos éticos que exigem ag¢ao coletiva e continua.
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