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XXXII CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI SAO PAULO - SP
DIREITO DE FAMILIA E DAS SUCESSOES |

Apresentacdo

A presente publicagéo reline os artigos aprovados no Grupo de Trabalho “Direito de Familia
e Sucessdes |”, integrante da programagdo cientifica do XXXII Congresso Nacional do
CONPEDI, realizado entre 26 e 28 de novembro de 2025. O grupo foi coordenado pelos
Professores Doutores Celso Hiroshi 1ocohama, da Universidade Paranaense — UNIPAR, Ana
Elizabeth Lapa Wanderley Cavalcanti, da Universidade Presbiteriana Mackenzie, e José
Antonio de Faria Martos, da Faculdade de Direito de Franca — FDF, que assumiram a
organizagao dos debates e a redacéo desta apresentacao.

Os artigos apresentados demonstram a solidez e a diversidade da pesquisa juridica
contemporanea no campo do Direito de Familia e das Sucessdes, refletindo o didogo entre
autonomia privada, pluralidade familiar, parentalidade, igualdade de género, técnicas
reprodutivas, governanga patrimonial, mecanismos consensuais e desafios sucessorios. As
andlises revelam rigor metodolégico, sensibilidade social e compromisso académico,
contribuindo para o aprimoramento da compreensao juridica das rel agdes familiares.

O trabalho intitulado A RELEVANCIA DO PACTO ANTENUPCIAL COMO

INSTRUMENTO DE PREVENQAO DE CONFLITOS: DO FORMALISMO A

EFETIVACAO DA AUTONOMIA PRIVADA, de Vanessa Gongalves Melo Santos e
Marcella Mourédo de Brito, examina 0 pacto antenupcial como mecanismo de

autorregulamentacdo e prevencdo de litigios no Direito de Familia contemporéneo. As
autoras destacam que, além de definir o regime de bens, 0 pacto tem se expandido para
abranger questOes existenciais e patrimoniais mais amplas, permitindo a inser¢céo de
cldusulas personalizadas — desde que compativeis com a ordem publica— que promovem a
autonomia privada dos nubentes. A pesquisa, de natureza bibliogréfica e documental,
demonstra que a superagao do formalismo tradicional e a valorizagdo da liberdade contratual
fortalecem a funcdo preventiva do pacto, assegurando maior seguranca juridica e
harmonizagao das relagbes conjugais na sociedade atual .

Das mesmas autoras, O TERMO DE ACORDO NA MEDIAQAO EXTRAJUDICIAL:
NATUREZA CONTRATUAL E EFEITOS NA RESOL U(;AO DE CONFLITOS
FAMILIARES aprofunda a andlise sobre a mediacdo extrgjudicial a luz da Lei n° 13.140
/2015, do CPC/2015 e da Resolugéo n° 125/2010 do CNJ. O artigo evidencia a consolidagéo
da mediacdo como instrumento de pacificagdo social e de superacdo da |6gica adversarial,



ressaltando que o termo de acordo — expressdo da autonomia e consensualidade das partes
— possui natureza contratual e eficacia de titulo executivo extragjudicial. O estudo demonstra
gue a qualidade técnica e a clareza desse instrumento sdo fundamentais para prevenir litigios,
preservar vinculos familiares e estruturar solugdes estéveis e duradouras.

DA DIVERSIDADE SEXUAL NAS FAMILIAS A LUZ DOS DIREITOS DA
PERSONALIDADE: O ENALTECIMENTO DO AFETO PARA A
MULTIPARENTALIDADE E PARA O POLIAMOR, de Vaéria Silva Galdino Cardin e
Gabriela de Moraes Rissato, discute a centralidade do afeto e da sexualidade como
expressdes da personalidade na formacdo de novos arranjos familiares. As autoras
demonstram que, apesar da realidade fatica de familias poliafetivas e multiparentais, ainda
persiste auséncia de reconhecimento juridico e forte estigmatizacéo social. A pesquisa, de
método dedutivo, analisa como esses modelos familiares desafiam o Direito de Familia,
especialmente diante dos efeitos juridicos decorrentes do exercicio da parentalidade e da
eventual dissolucéo das relagoes.

Também das mesmas autoras, DA RESPONSABILIDADE DA FAMILIA PELOS

IMPACTOS CAUSADOS AOS DIREITOS DA PERSONALIDADE EM DECORRENCIA
DO ABANDONO SEXUAL DOS FILHOS LGBTQIAP+ aborda as graves consequéncias
do abandono motivado pela orientacdo sexual dos filhos. O estudo demonstra que a falta de
acolhimento familiar viola o art. 229 da Constituicdo Federal e exple criancas e adolescentes
LGBTQIAP+ a situacdes de marginalizacdo, violéncia e exploracdo. As autoras defendem a
responsabilizacdo civil e penal desses comportamentos omissivos, evidenciando a

necessidade de maior efetividade normativa e social para a protecdo dos direitos da
personalidade.

Em ALIMENTOS COMPENSATORIOS NA JURISPRUDENCIA DO STJ, Tereza Cristina
Monteiro Mafra, Rafael Baeta Mendonca e Susan Naiany Diniz Guedes apresentam estudo

sistematico da evolucéo jurisprudencial sobre os alimentos compensatérios. Partindo do

emblematico caso do divorcio do ex-presidente Fernando Collor e Rosane Malta, o trabalho
examina os fundamentos juridicos, a natureza juridica do instituto e os critérios utilizados
pelo STJ para sua aplicacdo. O estudo dialoga com a doutrina de Rolf Madaleno e evidencia
a funcéo excepcional dos alimentos compensatérios na busca pelo equilibrio patrimonial pos-
divorcio.

O artigo PRESSUPOSTOS DO DIVORCIO EXTRAJUDICIAL: TENSOES ENTRE
AUTONOMIA PRIVADA E INTERFERENCIA ESTATAL, de Tereza Cristina Monteiro
Mafra e Fernanda Paula Oliveira Pinto Del Boccio Canut, investiga o percurso histérico que



levou da indissolubilidade matrimonial a desjudicializacdo do divércio. As autoras avaliam a
atuacdo do tabelionato como instancia legitimadora da dissolucdo consensual e analisam
recentes avangos normativos — como a Resolucdo n°® 571/2024 do CNJ — que ampliam a
admissibilidade do divorcio extrgjudicial mesmo em situagcdes com filhos menores ou

incapazes. O estudo revela tensdes entre autonomia privada, protecdo de direitos

indisponiveis e seguranca juridica.

Em STALKING JUDICIAL COMO VIOLENCIA PROCESSUAL DE GENERO:
ABORDAGEM SISTEMICA E INTERSECCIONAL PARA O ENFRENTAMENTO DA
LITIGANCIA ABUSIVA NO DIREITO DE FAMILIA, Vivian Cristiane Eisenberg de
Almeida Sobreiro analisa a instrumentalizacdo abusiva do processo como forma de violéncia
de género. O artigo demonstra que o uso reiterado e malicioso do sistema de justica perpetua
desigualdades estruturais e revitimiza mulheres, especialmente em conflitos familiares
permeados por vulnerabilidades interseccionais. Propde-se uma mudanga paradigmética que
inclui o reconhecimento normativo do stalking judicial, interoperabilidade institucional, uso
de tecnologias de deteccdo de padres abusivos e capacitacdo de magistrados, dialogando
com projetos legidlativos recentes.

O artigo OS REFLEXOS JURIDICOS DA MULTIPARENTALIDADE NO DIREITO
SUCESSORIO, de Amanda Schneider Furlanetto, Eder Pereira de Assis e Roberto Berttoni
Cidade, analisa os efeitos da multiparentalidade na sucessdo em linhareta, aluz do Tema 622
do STF. O estudo examina a igualdade juridica entre pais biol 6gicos e socioafetivos e discute
0S impactos sucessorios em arranjos familiares ndo tradicionais, especialmente na
concorréncia com o conjuge sobrevivente. A abordagem combina pesquisa bibliografica e
andlise jurisprudencial.

Em sequéncia, MULTIPARENTALIDADE: REFLEXOS NO DIREITO SUCESSORIO
DOS ASCENDENTES, de Ariolino Neres Sousa Junior, aprofunda as consequéncias da
multiparentalidade na sucesséo dos ascendentes. O estudo questiona se a divisdo da heranca
entre genitores bioldgicos e socioafetivos, tal como prevista no Codigo Civil, viola o
principio daisonomia. Conclui que o modelo atual ndo contempla adequadamente a realidade
das familias multiparentais, demandando revisdo legisativa coerente com o reconhecimento
constitucional da socioafetividade.

O trabalho GOVERNANCA CORPORATIVA FAMILIAR E PLANEJAMENTO

SUCESSORIO: INSTRUMENTOS PARA A PRESERVACAO DO PATRIMONIO E
PREVENCAO DE CONFLITOS, de Marina Bonissato Frattari e Claudia Gil Mendonca,
analisa a holding familiar associada as praticas de governanca corporativa como mecanismo



de continuidade patrimonial e mitigacdo de conflitos intergeracionais. As autoras
demonstram como acordos parassociais, clausulas restritivas e protocolos familiares
aprimoram a gestdo profissionalizada e favorecem a transparéncia, a prestacdo de contas e a
harmonia entre herdeiros, oferecendo instrumentos preventivos que ultrapassam o plano
normativo.

Em PERSPECTIVA HISTORICA DO TRABALHO DE CUIDADO DEDICADO, PELA
MULHER, AOS FILHOS, E SUA CONSIDERACAO NA FIXACAO DE ALIMENTOS,
Marla Diniz Branddo Dias, Dhayane Martins Lopes e Ynes da Silva Félix discutem a
naturalizacdo histérica do trabalho de cuidado feminino e sua invisibilidade na fixagdo da
pensdo alimenticia. O artigo propde a superacdo do tradicional trinbmio alimentar por meio
do “quadrinbmio”, reconhecendo o cuidado como aimento in natura e defendendo sua
contabilizacdo para fins de justica distributiva. Destaca-se a importancia do Protocolo de
Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ e do parecer da Corte Interamericana de
Direitos Humanos, que reconhece o cuidado como direito humano auténomo.

O estudo O ERRO CLINICO A PARTIR DAS TECNICAS DE REPRODUCAO

ASSISTIDA: UM EMBATE ENTRE O EXERCICIO DO PODER FAMILIAR DOS PAIS
BIOLOGICOS E GESTACIONAIS, de Isabela Goncalves Almeida e Ricardo Alves de
Lima, examina conflitos decorrentes de trocas acidentais de embrides em técnicas de
reproducdo assistida. Com base na Teoria dos Principios de Robert Alexy, os autores
defendem que, diante do vinculo genético e socioafetivo, ambos os casais possuem direito ao
exercicio do poder familiar, prevalecendo, em regra, a guarda compartilhada e a convivéncia
aternada. O artigo explora hipéteses de multiparentalidade, conflitos culturais e critérios para
intervencado judicial.

Por fim, O PLANEJAMENTO SUCESSORIO COMO INSTRUMENTO DE EFETIVACAO
DE POLITICAS PUBLICAS: ENTRE A AUTONOMIA PRIVADA E A FUNCAO
SOCIAL DA HERANCA, de Pedro Nimer Neto e José Anténio de Faria Martos, analisa o
papel do plangjamento sucessdrio como instrumento de harmonizacdo entre autonomia
privada, politicas publicas e a funcédo social da heranca. O trabalho demonstra que tais
instrumentos podem promover organizacao patrimonial responsavel, prevencdo de litigios e
racionalizacao da sucessdo, especialmente diante das transformagdes sociais que influenciam
adindmicafamiliar e sucessoria contemporanea.



Os Coordenadores do Grupo de Trabalho registram sua satisfacdo em apresentar esta
coleténea, que representa significativa contribuicdo ao estudo do Direito de Familia e das
Sucessdes, registrando seus cumprimentos ao CONPEDI pela oportunidade de congregar as
pesquisas nacionais em um ambiente rico de contribuicdes para 0 estudo do Direito.

Com apreco académico,

Prof. Dr. Celso Hiroshi locohama— UNIPAR

Prof.2 Dr.2 Ana Elizabeth Lapa Wanderley Cavalcanti — Universidade Preshiteriana
Mackenzie

Prof. Dr. José Antonio de Faria Martos — Faculdade de Direito de Franca— FDF



A FAMILIA MONOPARENTAL NO DIREITO BRASILEIRO:
RECONHECIMENTO, DESAFIOSE PERSPECTIVAS

THE SINGLE-PARENT FAMILY IN BRAZILIAN LAW: RECOGNITION,
CHALLENGESAND PERSPECTIVES

Jéssica Kelly De Araujo Oliva

Resumo

O presente estudo analisa a evolucéo da familia sob o aspecto axiol6gico da Constituicdo de
1988, que, ao consagrar a dignidade da pessoa humana, a afetividade e o pluralismo familiar,
reconheceu a familia monoparental como entidade legitima (art. 226, § 4°), rompendo com a
exclusividade do casamento e ampliando a protecéo a arranjos diversos. Evidencia-se que a
monoparentalidade, majoritariamente feminina e marcada por vulnerabilidade
socioecondmica, carece de tutela estatal especifica e de politicas publicas efetivas (habitacao,
crédito, beneficios sociais, protecdo do bem de familia), a0 passo que a guarda
compartilhada, positivada como regra pela Lei n° 14.713/2023), busca garantir
corresponsabilidade parental e atender aos principios da protecdo integra e do melhor
interesse dos menores, ainda que a pratica revele lacunas e a permanéncia do “ dispositivo
materno”, que naturaliza o cuidado como encargo da mulher. Nesse sentido, a positivagdo do
direito ao cuidado (Lei n° 15.069/2024 e Decreto n° 12.562/2025), em didlogo com
experiéncias interamericanas, aponta para a corresponsabilidade entre homens e mulheres e
para a necessidade de redes de apoio publico, enquanto a jurisprudéncia e iniciativas como as
oficinas de parentalidade recomendadas pelo CNJ reforgam a indispensabilidade de medidas
juridicas e politicas para coibir o abandono afetivo, especialmente paterno, combater a
desigualdade de género e assegurar a efetividade da dignidade dos pequenos humanos na
ordem familiar.

Palavras-chave: Familia, Monoparentalidade, Género, Cuidado, Corresponsabilidade

Abstract/Resumen/Résumé

This study analyzes the evolution of the family from the perspective of the 1988
Constitution, which, by enshrining human dignity, affection, and family pluralism,
recognized the single-parent family as a legitimate entity (Article 226, 84), breaking with the
exclusivity of marriage and expanding protection to diverse arrangements. It is evident that
single parenthood, predominantly female and marked by socioeconomic vulnerability, lacks
specific state protection and effective public policies (housing, credit, social benefits,
protection of family assets). While shared custody, enshrined as a rule by Law n°. 14.713
12023, seeks to guarantee parental co-responsibility and meet the principles of comprehensive
protection and the best interests of children, even though the practice reveals gaps and the
persistence of the "maternal device," which naturalizes care as a woman's responsibility. In
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this sense, the affirmation of the right to care (Law n°® 15.069/2024 and Decree n°® 12.562
/2025), in dialogue with inter-American experiences, points to the co-responsibility between
men and women and the need for public support networks, while jurisprudence and
initiatives such as the parenting workshops recommended by the CNJ reinforce the
indispensability of legal and political measures to curb emotional abandonment, especialy

paternal abandonment, combat gender inequality and ensure the effectiveness of the dignity
of small humansin the family order.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Family, Single parenthood, Gender, Care, Co-
responsibility
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1 Introducio

Historicamente, a familia surgiu como uma unidade basica de organizacdo social,
inicialmente estruturada em torno da autoridade patriarcal e da transmissdo de bens e valores
culturais, com fungdo essencialmente econdmica e reprodutiva, muitas vezes organizada em
clas ou tribos com lacos de sangue ou afinidade.

Com o advento das civilizagdes grega e romana, especialmente no direito romano,
consolidou-se o modelo patriarcal e hierarquico da familia, centrado na figura do pater familias,
que detinha poderes quase absolutos sobre os membros do grupo familiar. Durante a Idade
M¢édia, a influéncia da Igreja Catdlica reforcou a concepgdo da familia como uma institui¢ao
sagrada, baseada no casamento monogamico ¢ indissoluvel.

Ja na modernidade, com o surgimento dos Estados nacionais e a codificacdo do direito,
a familia passou a ser regulamentada pelo Estado, mantendo, por muito tempo, um modelo
tradicional centrado no casamento heteroafetivo.

A partir do século XX, com as transformagdes sociais, econdmicas e culturais, bem
como com o avango dos direitos fundamentais, o conceito de familia comecou a expandir-se,
reconhecendo novas formas de constituicao familiar baseadas na afetividade, na igualdade e na
dignidade da pessoa humana.

No que se refere ao cendrio brasileiro, a legislagdo sobre a familia passou por
significativa evolucdo, ou seja, passou de um conceito formal de familia, uma reunido de pais
e filhos legitimos baseada no casamento, para um conceito substancial, uma reunido
instrumental que visa a realizacdo existencial, a luz da dignidade de seus integrantes, sendo o
casamento uma das possibilidades da origem da familia.

A Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) foi um marco na prote¢do juridica das
entidades familiares, eis que consagrou principios fundamentais do direito de familia, tais como
a dignidade da pessoa humana, a autonomia privada, a solidariedade familiar, o melhor interesse
dos vulneraveis, a igualdade, a afetividade e a pluralidade familiar.

A Carta Cidada, no capitulo destinado ao direito de familia, inovou ao reconhecer a
pluralidade das entidades familiares. O texto constitucional rompeu com o modelo restrito e
tradicional, baseado unicamente no casamento, passando a abarcar outras formas de
organizagdo afetiva e parental.

A legislagdo infraconstitucional reforga essa protecdo. O Codigo Civil (BRASIL,

2002), ao tratar das relagdes familiares, ndo restringe a prote¢do estatal apenas ao modelo
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matrimonial. O Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA (BRASIL, 1990), por sua vez,
assegura a crianca ¢ ao adolescente o direito a convivéncia familiar em diferentes arranjos,
incluindo aqueles em que apenas um dos pais assume o cuidado. Além disso, a legislagao
previdencidria e trabalhista contempla a figura do(a) chefe de familia monoparental, garantindo-
lhe direitos em situagdes como dependéncia econdmica e concessdo de beneficios.

A jurisprudéncia também desempenha papel fundamental na consolidac¢do da protegao
a familia monoparental. O Supremo Tribunal Federal (STF) e o Superior Tribunal de Justica
(STJ) tém reiteradamente afirmado a necessidade de interpretar o conceito de familia de forma
ampla, inclusiva e em consonancia com os principios constitucionais. Precedentes reconhecem,
por exemplo, a legitimidade da adog@o por pessoa solteira, a equiparacdo de direitos
previdencidrios e a protecdo a crianca em guarda unilateral.

E inegavel que a presenga de um ambiente familiar estavel, afetuoso e responsavel é
indispensavel para o bem-estar e a constru¢do da identidade desses individuos, influenciando
diretamente sua autoestima, seu desempenho escolar e sua capacidade de estabelecer relagdes
saudaveis ao longo da vida.

A familia exerce papel fundamental no desenvolvimento de criangas e adolescentes,
sendo reconhecida como o primeiro e principal nucleo de afeto, cuidado, protegdo e
socializagdo. E no seio familiar que a crianca tem suas primeiras experiéncias de convivéncia,
aprende valores, normas sociais € desenvolve aspectos emocionais, cognitivos e éticos
essenciais para sua formag¢ao como cidadao.

Entretanto, o fendmeno da familia monoparental no Brasil evidencia forte
desigualdade de género. Segundo o IBGE (AGENCIA GOV, 2024; EXAME, 2024), quase
metade dos lares ja € chefiado por mulheres, e 29% deles correspondem a maes solo, propor¢ao
quase sete vezes maior do que entre chefes masculinos. Estima-se que 5,5 milhdes de criancas
ndo tenham o nome do pai no registro civil, revelando o abandono paterno como realidade
estrutural.

Além disso, 57% das maes solo vivem abaixo da linha da pobreza (HABITAT PARA
A HUMANIDADE BRASIL, [202?], percentual que sobe para 64% entre mulheres negras, cuja
renda média per capita ¢ significativamente inferior a dos homens na mesma condi¢ao. Esses
dados confirmam a sobrecarga da maternidade solo, marcada por vulnerabilidade econdmica,
dupla jornada e desigualdade social, exigindo respostas juridicas e politicas publicas mais

eficazes.
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A familia monoparental pode surgir por diversos fatores: separacdo, viuvez, abandono,
adocdo individual ou escolha deliberada de criar filhos sem conjuge. Diferencia-se de outros
arranjos familiares pela centralidade de um tnico responsavel legal e socioafetivo.

Segundo Dias (2009), o reconhecimento juridico da monoparentalidade ¢ essencial
para assegurar direitos fundamentais da crianca e do adolescente, bem como para combater a
desigualdade de género na distribui¢do das responsabilidades parentais.

O presente estudo, a partir desse recorte da familia monoparental, visa discutir as
normas juridicas aplicaveis e os meios pelos quais o poder judiciario pode intervir para dar
efetividade aos principios constitucionais e aos direitos positivados na legislagdo

infraconstitucional.

1.1 Normatividade da familia monoparental

O paragrafo 4° do artigo 226 da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) reconhece a
familia monoparental — comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes — como
forma legitima de constituicdo familiar, afastando a exclusividade do modelo matrimonial
tradicional.

Em ambito pré-constitucional, a familia, como institui¢do essencial a ordem publica,
era erigida sob o paradigma hierarquizado e patriarcal, marcado pela preservagao do casamento
e pela coesdo formal da familia, ainda que em detrimento da realizacdo pessoal de seus
integrantes.

Nessa perspectiva, leciona Dias (2009) que, até a Proclamac¢ao da Republica, em 1889,
0 unico modelo de casamento admitido no ordenamento juridico brasileiro era o religioso.
Somente a partir da Constituicdo de 1891, passou a existir o casamento civil, permanecendo,
contudo, o conceito de familia vinculado ao matrimonio indissoluvel, diretriz que se consolidou
em todas as Constituigdes subsequentes.

Assim, o Estado, ao instituir o casamento como regra de conduta social, restringiu a
autonomia individual, impondo um modelo de convivéncia pautado em valores conservadores.
Nesse contexto, os vinculos afetivos somente adquiriam reconhecimento e legitimidade quando
decorrentes do matrimonio, o qual tinha, ainda, a funcao de estimular a procriagdo, considerada
indispensavel a subsisténcia econdmica da familia. Formava-se, assim, um nucleo familiar
hierarquizado e de natureza patriarcal.

Com a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, houve uma ruptura axioldgica,
que impds o declinio do paradigma patriarcal em prol de um paradigma plural de entidades

familiares, ou seja, a familia pode ser proveniente do casamento, mas também podera ser
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formada por vias distintas do casamento, marcada por uma coesdo material, lastreada no
respeito a dignidade de seus integrantes em prol da realizacdo existencial dos individuos que a
integram.

Ademais, cumpre destacar que um dos fundamentos estruturantes da Republica
Federativa do Brasil ¢ o principio da dignidade da pessoa humana, consagrado no artigo 1°,
inciso III, da Constituicdo Federal. Por essa razdo, a familia deve ser compreendida como
instrumento de tutela da dignidade de seus integrantes, € ndo como meio de preservagao da
mera “instituicao formal da familia”.

A evolugao historico-normativa do direito das familias revela que a Constituigdo de
1988 operou verdadeira inflexdo paradigmatica, ao instituir a dignidade da pessoa humana
como fundamento unificador do direito privado e consolidar uma nova tabua axiologica,
conforme destacam Tepedino e Teixeira (2023). Dessa viragem constitucional, decorre a
inequivoca legitimidade de multiplas conformagdes familiares, ndo mais restritas ao
matrimonio, mas orientadas pelo afeto como valor juridico nuclear, de modo a afastar qualquer
discriminacdo entre as entidades familiares e a assegurar-lhes idéntica funcdo teleoldgica: a
promocao integral da pessoa humana.

O novo paradigma axiologico inaugurado pela Constituigdo de 1988 revelou-se
decisivo para a positivacdo da familia monoparental, expressamente reconhecida pelo § 4° do
art. 226 da Carta Magna, como arranjo formado por qualquer dos pais e seus descendentes, em
consonancia com a eficacia normativa do principio do pluralismo das entidades familiares. Tal
reconhecimento harmoniza-se com a experiéncia comparada, na medida em que, conforme
observam Farias e Rosenvald (2011), ordenamentos como os da Inglaterra e da Franca ja
haviam atribuido juridicidade a monoparentalidade, ndo apenas como categoria normativa, mas
também como resposta a relevancia social de um fendmeno que traduz formas concretas de
cuidado e prote¢do da prole, rompendo com visdes reducionistas do nucleo familiar.

A familia monoparental, cuja incidéncia cresce de forma significativa no Brasil,
revela-se fenomeno social de grande expressividade, majoritariamente composto por mulheres
solteiras responsaveis pela criagdo dos filhos, conforme dados do Observatorio Nacional da
Familia (BRASIL, 2023a), sustentados por levantamentos do IBGE e do IPEA, que ainda
evidenciam os mais baixos indices de rendimento per capita entre tais ntcleos.

Dias (2009), ao enfrentar o tema, denuncia a omissao do legislador infraconstitucional
em nao conferir tratamento normativo especifico a matéria no Coédigo Civil (BRASIL, 2002),
apesar de esta corresponder a aproximadamente um terco das entidades familiares do pais,

ressaltando, ademais, a centralidade feminina nesse arranjo, que reafirma o papel da mulher
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como chefe de familia e impde a necessidade de repensar a igualdade substancial na tutela
juridica das relagdes familiares.

Diante desse quadro, impde-se reconhecer a necessidade de tutela estatal diferenciada,
haja vista que a mulher, em regra, assume isoladamente todos os encargos financeiros do lar e,
ndo raras vezes, enfrenta desigualdade remuneratoria em relacdo aos homens que ocupam
fungdes equivalentes. Nesse sentido, a Secretaria de Comunicagdo Social do Governo Federal
(SECOM, 2024) divulgou relatdrio atestando que “mulheres ganham, em média, 79,3% do
salario de homens no mesmo cargo”, evidenciando a vulnerabilidade economica que marca esse
nucleo familiar.

Todavia, também ¢é necessario ressaltar que a monoparentalidade ndo pode estar
associada a fracasso, eis que, como bem alerta Leite (2003), diversos fatores podem dar ensejo
a esse arranjo familiar: adocdo por pessoa solteira, fertilizagcdo assistida, viuvez, maternidade
ou paternidade sem casamento ou unido estavel.

Portanto, o status constitucional da familia monoparental, como unidade de afeto, lhe
garante direitos especificos e impde que o Poder Publico elabore politicas publicas em prol de
propiciar melhores condi¢des ao referido ntcleo familiar, prioridade em habitagdes populares,
facilitacdo de crédito em financiamento, beneficios sociais, protecao do bem de familia, ou seja,
torna impenhoravel o imovel que serve de moradia ao nicleo familiar.

Essa protegdo juridica aos arranjos monoparentais ¢ relevante, eis que sao arranjos
familiares mais frageis, como aduzem Farias e Rosenvald (2011), em razdo dos encargos
pesados que sdo impostos ao ascendente que cuidard, sozinho, dos descendentes.

Oliveira e Costa-Neto (2023) assinalam que a familia monoparental, além de sua
relevancia normativa e social, assume papel estratégico como parametro para a formulagdo de
politicas publicas, servindo de critério para a concessdo de beneficios administrativos,
crediticios e assistenciais, cuja aferi¢do leva em conta tanto o numero de integrantes quanto a
renda familiar, o que refor¢a sua centralidade no desenho das medidas estatais voltadas a
protecao social e a efetivacao do principio da dignidade da pessoa humana.

Carnacchioni (2020) destaca que a tutela da familia monoparental transcende o mero
reconhecimento constitucional, projetando-se de forma decisiva sobre institutos classicos do
direito de familia, como a guarda, o regime de convivéncia e a obrigagcdo alimentar, os quais
adquirem contornos especificos quando analisados sob a 6tica monoparental. Tal perspectiva
evidencia que a prote¢do normativa dessa entidade ndo se restringe ao plano declaratorio, mas

irradia efeitos concretos sobre a organizacao das relagdes familiares, refor¢cando a necessidade
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de tratamento juridico sistematico e coerente que assegure a efetividade da dignidade da pessoa
humana no ambito das estruturas monoparentais.

Do exposto, o rol constitucional familiar ¢ exemplificativo e ndo taxativo, razao pela
qual sdo admitidas outras manifestagdes familiares, inclusive a familia monoparental, e essa
ampliagdo tornara inconstitucional qualquer proposicdo legislativa que procure restringir o

conceito de familia, nesses termos ¢ a ressalva de Tartuce (2019).

2 Guarda Compartilhada como Estimulo a Corresponsabilidade Parental

O artigo 226 da Constituicdo Federal de 1988, no paragrafo § 5°, dispde que os direitos
e deveres na sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher; a luz de
uma interpretacao literal, podemos inferir que o Constituinte positivou o principio da isonomia
na sociedade conjugal.

Com relagdo a protegdo e aos cuidados dos filhos, tanto a Constituicdo Federal
(BRASIL, 1988) quanto o ECA (BRASIL, 1990) atribuem a familia, juntamente com a
sociedade e o Estado, o dever de assegurar com absoluta prioridade os direitos das criancas e
dos adolescentes, garantindo-lhes o desenvolvimento saudavel, a educagdo, o convivio familiar
e comunitario e a protegdo contra toda forma de negligéncia, violéncia ou discriminagao.

No que diz respeito a guarda, o artigo 1.583 do Cdodigo Civil (BRASIL, 2002), a seu
turno, estabelece que a guarda dos filhos serd unilateral ou compartilhada. A guarda unilateral
¢ aquela atribuida a um s6 dos genitores, enquanto a guarda compartilhada se constitui da
responsabiliza¢do conjunta e do exercicio dos direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam
sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.

Inclusive, o § 5° do artigo 1.583 do Codigo Civil (BRASIL, 2002) dispde que a guarda
unilateral obriga o pai ou a mde que ndo a detenha a supervisionar os interesses dos filhos, e,
para possibilitar tal supervisdo, qualquer dos genitores sempre sera parte legitima para solicitar
informacdes e/ou prestacdo de contas, objetivas ou subjetivas, em assuntos ou situacdes que
direta ou indiretamente afetem a satde fisica e psicologica e a educagao de seus filhos.

Nao obstante, com a formagdo e validacdo social de novos arranjos familiares, surge
também a preocupagdo do Estado cada vez mais com a prote¢do da infancia e da juventude,
bem como com a efetividade dos direitos inerentes a relacao parental.

A Lein. 14.713 (BRASIL, 2023b), ao inovar no tema da guarda, dentre outros, passou
a dispor que a auséncia de acordo sobre a guarda ensejara a aplica¢do da guarda compartilhada,

salvo se um dos genitores declarar ao magistrado que ndo deseja a guarda da crianca ou do
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adolescente ou quando houver elementos que evidenciem a probabilidade de risco de violéncia
doméstica ou familiar (art. 1.584, § 2°).

A intengdo do legislador, ao instituir a guarda compartilhada, foi estimular o convivio
com a prole de forma igualitaria para que os pais realmente despendessem tempo cuidando dos
filhos para que ndo se transformassem em meros “bancos”, “visitantes forasteiros” e “fiscais”
do encargo alimentar pago, cujas expressdes foram retiradas dos professores Oliveira e Costa-
Neto (2023).

E importante destacar que, embora seja possivel a um dos genitores recusar a guarda,
tal fato ndo resulta na recusa dos deveres inerentes ao cuidado dos filhos menores, conforme
dispde o artigo 227 da Constitui¢do Federal.

Madaleno (2015) adverte que a guarda compartilhada deve ser compreendida como
exercicio conjunto do poder familiar, e ndo como mera divisdo temporal da convivéncia com
os filhos. Nesse sentido, critica a impropriedade terminoldgica da Lei n® 13.058/2014 (BRASIL,
2014), que, ao associar a guarda compartilhada a equivaléncia de tempo entre os genitores
separados, esvazia o verdadeiro conteido do instituto, centrado na gestdo conjunta da
autoridade parental e na corresponsabilidade pelo desenvolvimento integral da crianca.

Oliveira e Costa-Neto (2023) enfatizam que a adog¢do da guarda unilateral como regra
implicaria a nociva estigmatizagdo dos filhos em situagdo de “semiorfandade”, pois a atribui¢do
exclusiva da responsabilidade parental a apenas um dos genitores reduziria o papel do outro a
uma presenga secundaria, em desconformidade com o principio da corresponsabilidade parental
e com a protecdo integral da crianca e do adolescente.

Tepedino e Teixeira (2023) advertem para a necessaria releitura semantica do termo
“guarda” no Codigo Civil, destacando que nao se trata de “guardar” no sentido de mera posse
ou custddia, como se fosse objeto, mas sim de “cuidar”, o que envolve prover afeto, seguranga,
vigilancia e direcionamento, assegurando as condigdes indispensdveis ao pleno
desenvolvimento da personalidade da crianca e do adolescente. Assim, a guarda, unilateral ou
compartilhada, deve ser compreendida como expressao do dever de cuidado integral, orientado
pela dignidade da pessoa humana em formacao.

A respeito da convivéncia familiar, cumpre esclarecer que a visitagdo ndo constitui
mero ato esporadico ou cortesia, mas obrigacdo dos pais e direito dos filhos de conviver
diariamente com seus genitores e demais familiares paternos e maternos. Tais vinculos afetivos
sdo essenciais ao desenvolvimento saudavel da crianga, ainda que o art. 1.589 do Cddigo Civil
apresente a visitagcdo como faculdade, ao dispor que “O pai ou mae, em cuja guarda ndo estejam

os filhos, podera visita-los e té-los em sua companhia (...)” (BRASIL, 2002).
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Como se V€, a regra no ordenamento juridico vigente ¢ a guarda compartilhada, em
prol de impor a responsabilizacdo conjunta no exercicio dos deveres decorrentes do poder
familiar, ou seja, a maternagem e a paternagem devem ser exercidas por ambos os genitores, a
corresponsabilidade parental ¢ obrigagao e nao faculdade.

Tepedino e Teixeira (2023) ratificam que a guarda compartilhada surgiu como reacao
ao afastamento de um dos genitores de seus deveres e responsabilidades na educagao dos filhos,
dai a necessidade de criar mecanismo juridicos para envolver os pais no fornecimento de
cuidados para com a prole, eis que esse modelo € o que mais efetiva o principio da protecao
integral e do melhor interesse de criangas e adolescentes.

Cumpre ressalvar que a guarda compartilhada ndo se confunde com a divisdo
equitativa do tempo de convivéncia dos filhos com cada genitor, pois tal pratica corresponde,
em verdade, a guarda alternada, caracterizada pela fixacdo de periodos previamente
determinados de permanéncia da crianca com cada um dos pais. A guarda compartilhada,
diversamente, traduz a corresponsabilidade na direcdo da vida do filho, abarcando decisoes
essenciais relativas a seu desenvolvimento, € ndo a mera reparticao temporal de sua companbhia.

Como se vé€, a guarda compartilhada deve ser compreendida ndo como simples
reparticdo equanime do tempo de convivéncia do menor entre 0s pais, mas como exercicio
efetivo e conjunto da parentalidade, abrangendo tanto os cuidados materiais — ligados a
subsisténcia — quanto os imateriais, que envolvem apoio emocional, orientagdo educacional e

participagdo ativa na rotina cotidiana.

3 Familias Monoparentais e Desigualdade de Género

Muito embora haja normatividade que assegure as criancas e aos adolescentes a
convivéncia com ambos os genitores, bem como consequéncias juridicas ao(a) genitor(a) que
descumpra seu dever de cuidado previsto tanto na legislagdo constitucional quanto na
infraconstitucional, hd grande disparidade entre as familias monoparentais constituidas por
genitores masculinos e genitoras femininas e os filhos, revelando que ainda subiste um sistema
de desigualdade pelo qual a mulher ainda predomina a presumida responsabilidade pelo cuidado
dos filhos.

Zanello (2022) problematiza o denominado “dispositivo materno”, compreendido
como construgdo cultural que correlaciona a capacidade procriativa — restrita a pessoas com
utero — a aptidao para cuidar, como se tal atividade fosse vocacdo natural e realizacdo pessoal
da mulher, dispensando qualquer forma de reconhecimento ou retribui¢do material. A autora

ressalta que, sobretudo a partir do século XVIII, no contexto ocidental, essa associagdao foi
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intensificada pelo modelo capitalista, que relegou as mulheres o labor privado, doméstico e de
cuidado da prole ou de pessoas vulneraveis, ao passo que reservou aos homens o labor publico
e produtivo, consolidando, assim, uma divisao sexual do trabalho ainda hoje refletida no direito
€ nas praticas sociais.

Nesse cenario, a atividade de cuidado foi historicamente relegada a um patamar de
menor relevancia em comparacdo as fungdes publicas. Os afazeres domésticos passaram a
ocupar posi¢ao hierarquicamente inferiorizada e, por muito tempo, sequer foram reconhecidos
como verdadeira forma de “trabalho”. Em consequéncia, inimeras pessoas, até os dias atuais,
nao recebem nenhuma remuneragao ou sdo sub-remuneradas pelo oficio de cuidar, o qual, em
regra, permanece invisibilizado e reduzido a uma suposta decorréncia do “instinto materno”,
pretensamente inato a todas as mulheres, conforme ressalta Zanello (2022).

A mencionada filosofa acrescenta que, desde o inicio do século XX, diversas
profissdes vinculadas ao cuidado sofreram um processo de feminizacdo, a exemplo das
ocupagdes de professora, enfermeira, técnica de enfermagem, nutricionista e trabalhadora
doméstica. Nao raras vezes, tais atividades sdao exercidas sob condi¢des laborais precarias e
acompanhadas de salarios reduzidos, revelando a persistente desvalorizagao estrutural do
trabalho associado ao cuidado.

Sobre o direito ao cuidado, ainda, em ambito de direito comparado, oportuno declinar
que a Argentina, Estado-membro da OEA, apresentou consulta (Parecer Consultivo n° 02/2023)
a Corte Interamericana de Direitos Humanos (CIDH, 2023), para que definisse o contetido e o
alcance do direito ao cuidado e as obrigacdes correspondentes do Estado.

A referida consulta derivou de evidente invisibilidade, menosprezo ou desvalor da tarefa
de cuidar e apresentou aspectos considerados centrais e motivacdes elementares que
precisariam ser tratadas, dentre as quais se destacou: “Igualdade e ndo discrimina¢do em matéria
de cuidados”, isso porque normalmente esses cuidados sdo imputados as mulheres.

E irdnico constatar que a existéncia humana se inaugura e se encerra sob o amparo do
cuidado, o que revela sua imprescindibilidade para a propria sobrevivéncia da espécie. Nessa
perspectiva, o direito ao cuidado assume natureza fundamental, materializando-se no
provimento de bens e servigos essenciais — como alimentacao, lazer, transporte e seguranca —,
assim como na garantia da satude fisica e mental, da higiene e da educacao em seus aspectos
intelectuais, morais e culturais.

Exemplo paradigmatico dessa evolugdo normativa no Brasil ¢ a Lei n® 15.069, de 23 de
dezembro de 2024 (BRASIL, 2024), que instituiu a Politica Nacional de Cuidados, composta

por 13 artigos, que reconhecem o cuidado como direito em trés dimensdes — ser cuidado, cuidar
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e autocuidar-se — e atribuem corresponsabilidade a homens e mulheres em seu provimento. A
norma, além de afirmar tal direito, define objetivos, principios e diretrizes, indica o publico
prioritario, estabelece o Plano Nacional de Cuidados, estrutura a governanca e disciplina o
financiamento, consolidando o cuidado como eixo fundamental de protegao social e expressao
concreta da dignidade da pessoa humana.

Ainda, o Poder Executivo publicou o Decreto n° 12.562 (BRASIL, 2025), o qual visa
instituir o Plano Nacional de Cuidados, no sentido de ser mais uma medida para reconhecer o
cuidado como necessidade de todos os individuos, como direito a ser garantido pelo Estado e
como trabalho essencial a vida das pessoas, a reproducgdo e ao funcionamento da sociedade e
da economia.

Essa positivacao do direito ao cuidado permite que o Estado brasileiro passe a elaborar
politicas publicas que garantam o direito ao cuidado para quem cuida e para quem ¢ cuidado;
incentive os atores privados a auxiliar na compatibilizagdo do trabalho formal com o doméstico;
destinem recursos para reconhecer, reduzir e redistribuir a prestagdo de cuidados nao
remunerada e contribua para alteragdo cultural na organizacdo e distribui¢do do trabalho de
cuidado, corresponsabilizando homens e mulheres.

A propria Convengdo Americana de Direitos Humanos (OEA, 1969) consagra a
protecdo a familia em seu artigo 17, razdo pela qual a igualdade de direitos e de
responsabilidades entre homens e mulheres na familia ¢ essencial para o compartilhamento das
responsabilidades em relacdo ao cuidado.

Entre janeiro de 2016 e agosto de 2025, segundo dados do Portal da Transparéncia do
Registro Civil (ROCHA, 2025), o Brasil registrou 1.414.847 casos de auséncia paterna,
representando mais de 5% das criangas nascidas nesse periodo. Em 2023, observou-se o maior
nimero de registros de filhos sem o nome do pai na certiddo de nascimento dos ltimos dez
anos, com aproximadamente 169 mil casos.

Em periddico divulgado pelo Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM,
2019), com base em dados do censo escolar realizado pelo Conselho Nacional de Justica
(BRASIL, 2014), no ano de 2013, havia mais de 5,5 milhoes de criangas brasileiras sem o nome
do pai em suas certiddes de nascimento, evidenciando uma auséncia formal que atravessa
milhdes de familias.

Segundo dados divulgados pelo IBGE, a partir de 2022, as mulheres passaram a ser
responsaveis por 49,1% dos lares brasileiros (esse percentual, no ano de 2010, era de 38,7%),
dos quais os domicilios monoparentais formados por maes solo representam 29%, percentual

sete vezes superior ao dos domicilios constituidos por genitores masculinos e os filhos.
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Esses dados ndo apenas confirmam o abandono paterno como estrutural, mas também
enfatizam a sobrecarga imposta as mulheres: elas sdo responsaveis pelo sustento, pela criagdo
e, muitas vezes, pelo cuidado emocional dos filhos, acumulando jornadas de trabalho — formal
ou informal — com a dupla ou tripla jornada doméstica, sem apoio social ou institucional
proporcional. O perfil majoritario de maes solo, combinando baixissima renda e forte
vulnerabilidade, exige resposta juridica e de politicas publicas mais robusta e efetiva.

A realidade das maes de criancas com doengas raras ou necessidades especiais
evidencia de forma ainda mais dramatica a vulnerabilidade dos arranjos monoparentais,
sobretudo diante do frequente abandono paterno quando diagnosticada a condigao dos filhos (A
GAZETA, 2019).

Nessas circunstancias, a sobrecarga materna se intensifica, pois, além de arcarem
sozinhas com o0s encargos materiais € emocionais da prole, essas mulheres se veem privadas de
recursos financeiros e de apoio afetivo, situagdo que revela ndo apenas a face mais aguda da
desigualdade de género, mas também a urgéncia de politicas publicas especificas que garantam
protecdo social, dignidade e autonomia as familias monoparentais em condi¢gdes de especial
fragilidade.

Constata-se, portanto, que ainda ndo se alcancou uma isonomia substancial entre
homens e mulheres no ambito do direito de familia, pois persiste um traco patriarcal na medida
em que a auséncia paterna, seja pela falta de visitas, seja pela omissdao no exercicio da
paternidade, permanece social e juridicamente desprovida de consequéncias efetivas.

Tal realidade evidencia a necessidade de concretizagdo da igualdade de género ndo
apenas no plano normativo, por meio da plena eficicia das disposi¢cdes constitucionais e
infraconstitucionais, mas também mediante politicas publicas que desenvolvam programas
educativos e campanhas de conscientizagdo, destinadas a afirmar o exercicio da paternagem
como verdadeiro dever juridico e moral, em consonancia com a corresponsabilidade parental e

com o principio da dignidade da pessoa humana.

4 Repercussoes Juridicas do Abandono Afetivo

Inspirado nos preceitos consagrados pela Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da
Crianga e do Adolescente, em seu artigo 22, estabeleceu como dever dos pais o sustento, a
guarda e a educacgdo dos filhos menores. O paragrafo tnico do referido dispositivo acrescenta,
de forma expressa, que “a mde e o pai, ou os responsaveis, t€ém direitos iguais e deveres e
responsabilidades compartilhados no cuidado e na educa¢do da crianca (...)”, refor¢ando, assim,

a igualdade parental e a corresponsabilidade na formacao integral dos filhos.
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Nessa linha, o Codigo Civil de 2002 positivou, no artigo 1.566, inciso IV, como dever
de ambos os conjuges o sustento, a guarda e a educagdo dos filhos. Ademais, no Capitulo XI,
intitulado Da Protegao da Pessoa dos Filhos, o legislador reafirmou a responsabilidade conjunta
dos genitores, estabelecendo a guarda compartilhada como regra para os filhos menores, nos
termos do § 2° do artigo 1.584.

Entretanto, no ordenamento juridico vigente ainda ha lacunas nas quais se entende a
obrigacao de cuidar, como sendo uma “obrigacao soft law”, um “direito mole”, que nao possui
eficacia legal alguma na pratica, como aduz Nasser (2005).

A expressdo “soft law”, conceito origindrio da doutrina norte-americana, constitui
qualificacdo atribuida, no ambito do Direito Internacional, a determinadas normas cuja
obrigatoriedade se apresenta enfraquecida. No Brasil, conforme leciona Soares (2002), tal
designacao refere-se a normas cujo carater vinculante ¢ débil, seja porque os instrumentos que
as consagram nao possuem juridicidade obrigatoria, seja porque instituem obrigagdes
destituidas de qualquer forga coercitiva, assumindo, nesses casos, a natureza de simples
recomendacoes.

O art. 1.584, § 2°, do Codigo Civil (BRASIL, 2002) estabelece a guarda compartilhada
como regra quando ambos 0s genitores se mostram aptos ao exercicio do poder familiar,
ressalvadas as hipdteses de recusa expressa de um deles ou de risco de violéncia doméstica ou
familiar. Todavia, ao admitir a possibilidade de rentncia unilateral, o dispositivo acaba por
fragilizar a nogdo de maternidade e paternidade responsaveis, reduzindo a corresponsabilidade
parental a uma faculdade e permitindo que a convivéncia seja relegada ao simples direito de
visita. Nesse sentido, a obrigacdo de cuidar assume contornos de uma soft law no ambito
familiar, por depender da vontade individual do genitor € ndo da imposi¢do normativa que
deveria garantir, em carater cogente, a efetividade do principio da dignidade da crianga e do
adolescente.

Os recentes crimes de abandono de incapaz noticiados em agosto de 2025 (CNN
BRASIL, 2025a; 2025b; 2025c) — em que criangas foram deixadas sozinhas por suas maes,
resultando em situagdes de risco e até morte — revelam ndo apenas a vulnerabilidade dos
menores, mas sobretudo a persistente naturalizagdo cultural e mididtica do cuidado como
encargo exclusivamente feminino. Em nenhuma das reportagens se questiona a
corresponsabilidade paterna ou o dever juridico dos nucleos familiares em prover suporte as
mulheres, reforcando o viés patriarcal que invisibiliza a paternidade e perpetua a desigual
distribui¢do do cuidado, em afronta aos principios constitucionais da igualdade de género e da

corresponsabilidade parental.
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A persistente irresponsabilidade parental masculina pode ser compreendida, ao menos
em parte, como resquicio histérico do modelo normativo consagrado pela Lei n® 6.515/1977
(BRASIL, 1977), cujo art. 10, § 1°, atribuia @ mae a guarda dos filhos menores quando ambos
os conjuges fossem responsabilizados pela separagado judicial, salvo em hipdteses excepcionais.

Tal dispositivo reforgou cultural e juridicamente a ideia de que o cuidado da prole seria
atribuicdo primordialmente materna, contribuindo para a naturalizacdo da omissdo paterna e
para a perpetuacdo de uma divisdo assimétrica de responsabilidades, em desconformidade com
o paradigma constitucional inaugurado em 1988, fundado na corresponsabilidade parental e na
igualdade de género.

Constata-se grave lacuna normativa quando se compara a rigidez da execugao alimentar
— cuja inadimpléncia pode ensejar a prisdo civil, nos termos do art. 528, §7°, do CPC (BRASIL,
2015) — com a auséncia de qualquer san¢@o ao genitor que renuncia a guarda do filho.

Trata-se de verdadeira “norma civil em branco invertida”, em que o preceito primario
(a faculdade de abrir mdo da guarda) ndo encontra correspondéncia em um preceito secundario
sancionador, legitimando, na pratica, a omissdo parental e estimulando o abandono afetivo.
Essa assimetria fragiliza o principio da corresponsabilidade parental e perpetua a ideia de que
o cuidado pode ser voluntariamente assumido ou abandonado, em frontal dissondncia com a
protecao integral da crianca e do adolescente assegurada pela Constituigao.

Portanto, a maternidade e a paternidade repercutem de forma assimétrica entre homens
e mulheres. Como ressalta Zanello (2022), a identidade masculina, estruturada no “dispositivo
da eficacia”, permanece vinculada a performance de provedor, de modo que a auséncia paterna
ou o ndo exercicio da paternidade ndo compromete sua autoimagem social, ao contrario do que
ocorre com as mulheres, cuja identidade ainda ¢ culturalmente atrelada ao cuidado. Tal cenario
evidencia a persisténcia de um viés patriarcal que naturaliza a omissdo paterna e deslegitima a
corresponsabilidade parental assegurada constitucionalmente.

Pode-se sustentar que o art. 249 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL,
1990), em consonancia com o mandado constitucional de criminalizagao, tipifica como infragao
administrativa o descumprimento doloso ou culposo dos deveres inerentes ao poder familiar,
prevendo sanc¢do pecunidria de trés a vinte salarios de referéncia, em dobro na reincidéncia.

Contudo, a analise de 36! acérddos do Superior Tribunal de Justica (até setembro de

2025) evidencia que a aplicacdo dessa multa se restringe a situagdes especificas — como

' Foi realizada pesquisa jurisprudencial no site do Superior Tribunal de Justi¢a (STJ) no periodo de 10/09/2025 a
15/09/25, utilizando-se as palavras-chaves 249' e 'ECA'. A anélise dos julgamentos demonstra que a referida
sancdo pecuniaria ndo foi aplicada para casos de abandono afetivo.
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auséncia de vacinacdo, evasdo escolar, abuso sexual, homeschooling, omissao de tratamento de
saude, direcdo sem habilitagdo, subtracdo de incapaz e exposicdo a bebidas alcodlicas ou
entorpecentes —, ndo alcangando, de modo efetivo, o abandono afetivo.

Assim, constata-se que a san¢do prevista no art. 249 do ECA ndo possui eficacia
preventiva ou inibitoria suficiente, ja que a persisténcia da realidade das maes solos e da
irresponsabilidade paterna revela a insuficiéncia normativa para garantir a corresponsabilidade
parental e combater a desigualdade estrutural no exercicio do cuidado.

Outra consequéncia juridica do abandono afetivo seria a propria desconstituicao do
vinculo de filiagdo como uma espécie de “san¢do” ao genitor ausente. Nesse sentido, o STJ
reconheceu — em 322 julgados até setembro de 2025 — que a auséncia de socioafetividade,
abandono material e afetivo constituem fundamento relevante para a descaracterizagao da
filiacdo.

Todavia, a analise da jurisprudéncia do STJ revela que a desconstituicdo do vinculo
parental, em casos de abandono afetivo, ndo se configura propriamente como san¢ao, mas como
mera materializagdo juridica de uma realidade fatica ja consolidada, sem efetiva capacidade de
transformar a situagdo de desamparo.

O ponto central consiste em conclamar o Poder Publico e o Poder Judiciario a adotarem
medidas preventivas e executivas eficazes, aptas a evitar a configuragdo do abandono afetivo e
a consequente expansdo forcada do arranjo monoparental. Nesse sentido, impdem-se a
formulagdo de legislagdes, a implementacdo de politicas publicas e a concretizagdo de agdes
estatais que assegurem, no plano interno, a efetividade do direito ao cuidado, prevenindo ou
mitigando violagdes a esse direito fundamental, cuja prote¢do deve ser analisada também sob a
perspectiva de género.

Nesse contexto, impde-se ao Poder Judiciario a intervengdo necessaria para compelir
pais e mdes ao cumprimento de suas obrigagdes parentais, de modo que a familia efetivamente
desempenhe sua fun¢do educativa em consonancia com as necessidades fundamentais da
crianca e do adolescente. Tal atuacdo encontra fundamento na centralidade do principio da
dignidade da pessoa humana e no mandamento constitucional da protecdo integral, que

orientam tanto a legislacdo constitucional quanto a infraconstitucional.

2 Foi realizada pesquisa jurisprudencial no site do Superior Tribunal de Justiga (STJ) no periodo de 10/09/2025 a
15/09/25, utilizando-se a palavra-chave 'abandono afetivo'. A andlise dos julgamentos revela uma tendéncia
unissona em extinguir o vinculo de paternidade de filho em razao: da auséncia de relagdo socioafetiva e da quebra
dos deveres de cuidado, configurando abandono material e afetivo do filho.
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Exemplo dessa orientagdo ¢ a Recomendacdo n°® 50/2014 do Conselho Nacional de
Justiga, que, em consonancia com o art. 3°, §3°, do Codigo de Processo Civil (BRASIL, 2015),
estimula a ado¢ao de métodos consensuais de solucdo de conflitos — como a conciliagdo, a
mediacdo e a arbitragem.

No ambito do Direito de Familia, tal recomendagdo assume especial relevancia ao
prever, no inciso I do art. 1°, a implementacdo de oficinas de parentalidade como politica
publica de prevengdo e resolugdo de litigios familiares, buscando fomentar a
corresponsabilidade parental e a preservagdo dos vinculos afetivos em situagdes de ruptura
conjugal.

Exemplo concreto dessa politica ¢ a Oficina de Divoércio e Parentalidade implementada
pelo Tribunal de Justiga do Distrito Federal e Territorios (TJDFT, 2021), concebida para
estimular nos pais e maes em litigio conjugal uma reflexdo critica acerca dos papéis que
exercem e da qualidade das relagdes estabelecidas com os filhos. A iniciativa busca promover
escolhas mais conscientes e saudaveis, incentivando a assun¢ao madura da corresponsabilidade
parental e a adocao de condutas que priorizem o bem-estar da crianca ¢ do adolescente, em
consondncia com o principio do melhor interesse e com a funcdo pedagodgica do Direito de
Familia.

Conclui IUCKSCH (2019) que a intervencao do Poder Judiciario no &mbito das relagdes
parentais evidencia o “teatro do duplo pertencimento” da crianca, situada entre a esfera privada
da vida familiar e a dimensao publica de sua prote¢ao, concebida como verdadeira res publica.

Dessa forma, a tutela da infancia e da adolescéncia transcende o espaco doméstico,
configurando interesse coletivo que exige ndo apenas a atuagdo estatal, mas também a
corresponsabilidade social, de modo a assegurar a efetividade dos direitos fundamentais e a

concretizac¢do do principio do melhor interesse da crianca.

5 Conclusao

A trajetoria histérica do Direito de Familia evidencia a transicdo de um paradigma
formal-patriarcal — ancorado no matrimonio indissoluvel e na autoridade do pater familias —
para uma concepg¢ao substancial e personalista, na qual a familia ¢ instrumento de realizagao
existencial. No constitucionalismo brasileiro, a Constitui¢ao de 1988 marca o ponto de inflexao:
ao consagrar a dignidade da pessoa humana, a igualdade, a afetividade, a solidariedade e a
pluralidade familiar, desfaz a exclusividade do casamento como forma legitima de organizacao

e legitima arranjos plurais, entre os quais a monoparentalidade. Essa inflexdo reclama leitura
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sistematica do Codigo Civil de 2002, do Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990 e da
jurisprudéncia, a fim de conferir densidade normativa a tais principios.

No interior desse novo quadro axiologico, a familia monoparental, prevista no art. 226,
§ 4°, emerge como entidade constitucional dotada de finalidades proprias e vulnerabilidades
especificas. O perfil empirico brasileiro — feminizacao da chefia de lares, assimetrias salariais,
sobrecarga do cuidado e maior exposi¢do a pobreza, sobretudo de mulheres — impde ao
intérprete superar estigmas e reconhecer que a monoparentalidade decorre de multiplas vias
legitimas, como viuvez, ado¢do individual, escolhas reprodutivas e rupturas conjugais. Em
consequéncia, exige-se tutela estatal capaz de equalizar oportunidades e mitigar riscos sociais
associados a esse arranjo.

No plano infraconstitucional, a guarda compartilhada cumpre func¢do assemelhada a de
politica publica indutora: concretiza a corresponsabilidade parental, previne a “semiorfandade”
de afeto e gestdo e densifica o principio do melhor interesse da crianga. E crucial distinguir
compartilhamento — gestdo conjunta do poder familiar — de alternancia meramente aritmética
de tempos de convivio. A consagracdo do compartilhamento como regra demanda rotinas
judiciais e administrativas que desativem incentivos ao desengajamento parental,
transformando a convivéncia em dever juridico efetivo e ndo em faculdade contingente.

A persistente desigualdade de género no trabalho de cuidado, forjada por construgdes
socioculturais que naturalizam uma suposta “vocacao” feminina, reclama respostas normativas
estruturais. O reconhecimento do direito ao cuidado como necessidade, trabalho e direito,
materializado na Politica Nacional de Cuidados e no respectivo plano de implementacao,
reordena a reparti¢do de encargos entre homens e mulheres e pressupde redes publicas de apoio
— creches, escolas em tempo integral —, licencas adequadas, flexibilizacdo de jornada e
instrumentos de compatibilizacdo entre cuidado e emprego. Sem tais medidas, perpetuam-se
assimetrias e restringe-se a plena cidadania das mulheres.

O enfrentamento do abandono afetivo impde superar a soft law do cuidado e instaurar
um regime de enforcement orientado por prevencao, monitoramento e sangdes proporcionais.
Para além da tutela jurisdicional de casos concretos, ¢ indispensavel institucionalizar programas
de parentalidade, mediacdo estruturada e mecanismos executivos de cumprimento de deveres
parentais, de sorte a evitar o deslocamento do 6nus para um Unico genitor e a vitimizagdo de
criangas por lacunas operacionais do sistema.

Em sintese, a consolidagdo da familia monoparental como unidade de afeto e de
protecdo integral depende de um pacto interinstitucional: ao legislador cumpre aperfeicoar

instrumentos de corresponsabilizacdo e politicas de cuidado; ao Judiciario, aplicar com
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coeréncia o bloco de constitucionalidade e induzir boas praticas; ao Executivo, sustentar redes
de apoio e financiamento estavel; a sociedade, reconfigurar papéis de género. Apenas assim se
cumpre a promessa constitucional de uma ordem familiar orientada a dignidade, a igualdade

material e ao desenvolvimento pleno de criancas e adolescentes.
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