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Apresentacdo

A presente obra resulta das pesquisas apresentadas no Grupo de Trabalho “Direito e Salide
I”, coordenado pelos professores Gabrielle Scola Dutra (Universidade do Extremo Sul

Catarinense — UNESC) e Tulio Augusto Tayano Afonso (Universidade Presbiteriana
Mackenzie), no &mbito do XXXII Congresso Nacional do CONPEDI, realizado em S&o0
Paulo — SP. O evento, promovido pelo Conselho Nacional de Pesguisa e Pos-Graduagdo em
Direito (CONPEDI), congrega investigactes produzidas por pesquisadores da area juridica,
tendo como temética central “Os Caminhos da Internacionaliza¢&o e o Futuro do Direito”, e
ocorreu entre os dias 26, 27 e 28 de novembro de 2025.

As pesquisas desenvolvidas no campo do direito a salde assumem papel fundamental no
fortalecimento das politicas publicas, na efetivacdo dos direitos humanos e fundamentais e na
consolidacdo de um sistema de salide pautado na equidade, destinado a assegurar 0 acesso
universal e integral aos servicos de saide. Diante de um cendrio marcado por desafios
sanitérios, econdémicos e tecnolgicos em constante evolugdo, o progresso cientifico nessa
area revela-se imprescindivel para garantir a efetivagdo do Direito a Saude enguanto
expressao da dignidade da pessoa humana.

As exposic¢oes realizadas no GT foram organizadas em dois blocos tematicos, nos quais 0s
autores tiveram a oportunidade de apresentar suas pesguisas. Cada bloco foi concluido com
um espago destinado ao debate, favorecendo a troca de ideias, o esclarecimento de
guestionamentos e a formulagdo de contribuicdes pelos participantes. Tal dinamica
contribuiu para a ampliacdo do didogo académico, para o aprofundamento das analises e
para o enriquecimento coletivo das discussdes propostas.

A seguir, apresenta-se a sintese dos artigos apresentados em cada um dos blocos.
O artigo “A reserva do possivel e a salde publica: desafios, implicacfes e jurisprudéncia

relevante do STF” analisa as teorias da Reserva do Possivel e do Minimo Existencial,
notadamente quanto ao direito/garantia fundamental a salide.



O artigo “A responsabilidade civil do Estado no contexto da violéncia obstétrica’ analisa a
responsabilidade civil do Estado frente a violéncia obstétrica, compreendida como préticas e
omissdes que violam a dignidade, a autonomia e a integridade da mulher durante o ciclo
gravidico-puerperal.

O artigo “As politicas publicas como instrumentos de efetivacdo do direito a saide no
contexto da sociedade do desempenho” investiga se a legislacdo naciona de tutela e
promocao do direito a salide, mostra-se suficiente e eficaz para atender os novos vulneraveis.

O artigo “Autonomia do paciente e diretivas antecipadas de vontade: analise ético-juridica e
interdisciplinar” investiga, sob multiplos enfoques, como as DAV impactam as relacdes entre
pacientes, familiares e profissionais da salde, com énfase em sua aplicagdo prética,
especialmente em cendrios criticos e de cuidados paliativos.

O artigo “Direito a sallde e tecnologia: 0s impactos sociais que as TIC's acarretam sobre a
gualidade do bem-estar como um direito fundamental” evidencia a sallde como um direito
fundamental e um dever do Estado no Brasil, garantido pela Constituicdo Federal de 1988.
Nesse contexto, o uso das TIC's € visto como uma solucéo para ampliar 0 acesso a saude,
mas é importante mencionar barreiras, como a falta de infraestrutura e a desigualdade
econémica

O artigo “direito ao parto cesariano a pedido e a autonomia da pessoa gestante: uma andlise
do projeto de Lei n° 3.635/19” baseia-se na andlise do PL 3635/2019, sua proposta e seus
possiveis efeitos no ambito do Sistema Unico de Satide (SUS), direcionados a gestante.

O artigo “estigma e virada de perspectiva sobre a cannabis sativa: reflexdes sobre direito a
salde, colonialidade e poder” discute questdes do ponto de vista da articulacéo entre direito,
poder e colonialidade, destacando o protagonismo feminino na questdo e as iniciativas das
associacOes candbicas, a fim de contribuir para esse importante debate da sociedade
contemporanea.

O artigo “Impactos da regulacéo da salde na economia social: uma analise da telemedicina
como ferramenta de eficiéncia e acesso” analisa 0s impactos da regulacdo da salde na
economia social, com énfase na Telemedicina como uma ferramenta de promocédo da
eficiéncia e ampliacéo do acesso aos servicos de salide.

O artigo “Liberdade religiosa, autodeterminacdo e direito a vida: a intervencdo estatal nas
transfusdes sanguineas em menores testemunhas de Jeova” analisa o complexo conflito entre



direitos fundamentais que emerge quando menores de idade, filhos de Testemunhas de Jeova,
necessitam de transfusdes de sangue para preservacao da vida, mas seus responsaveis legais
recusam o procedimento por convicgoes religiosas.

O artigo “Medicamentos de alto custo e doengas raras no SUS. como a Acordo de partilha de
risco pode reduzir a Judicializacdo da Salde” apresenta a premissa de que a incorporacdo de
medicamentos inovadores e de alto custo no Sistema Unico de Saide (SUS), especialmente
para doencas raras, impde significativos desafios econémicos e estruturais, agravados pelo
crescimento da judicializacdo da salide. Diante desse cenario, 0 Acordo de Partilha de Risco
(APR) surge como aternativa estratégica, ao condicionar o pagamento dos medicamentos a
comprovacao de sua efetividade na pratica clinica.

O artigo “Minimalismo judicial e deferéncia técnica: um padréo de revisao para politicas
publicas complexas a luz do “rol da ANS’ investiga em que medida, e sob quais condicdes
verificaveis de processo, expertise e coeréncia institucional, os tribunais brasileiros devem
adotar o Minimalismo Qualificado por Expertise (MQE) como padrdo de revisdo de politicas
publicas complexas, articulando fundamentos e remédios capazes de proteger direitos sem
substituir o mérito técnico da Administracao.

O artigo “Omisséo regulatéria e intervencao jurisprudencial: a atuagdo dos Tribunais no
controle da judicializacdo da Saude Suplementar” analisa a judicializacdo da salde
suplementar no Brasil e as falhas regulatérias da ANS e de préticas abusivas das operadoras.
Criada pela Lel n° 9.961/2000 para fiscalizar e normatizar o setor, a agéncia tem sido
leniente, especialmente a0 manter um Rol de Procedimentos rigido e desatualizado,
frequentemente invocado para negar coberturas em desacordo com ajurisprudéncia do STJ.

O artigo “Os novos rumos da judicializacdo da salde” analisa 0s novos rumos que deve
tomar a judicializacdo da salde no Brasil, depois das orientacdes firmadas pelo Conselho
Nacional de Justica— CNJ e pelo Supremo Tribunal Federal - STF.

O artigo “Por que eles se matam?: a cultura institucional da PM e a crise de suicidios’
evidencia que o suicidio entre policiais militares no Brasil configura-se como um fenémeno
alarmante e estrutural, cuja génese esta intimamente relacionada a cultura institucional que
rege as corporacdes. Marcada por hierarquia, ideal de resisténcia emocional e pedagogia do
sofrimento, essa cultura molda subjetividades e deslegitima o sofrimento psiquico como algo
incompativel com um perfil considerado ideal do policial.



O artigo “Reproducdo humana assistida sob a perspectiva do compliance na saide” busca
refletir acerca da inexisténcia de regulatdria envolvendo o relacionamento entre os centros de
reproducdo assistida e os pacientes, no qual resulta em auséncia de transparéncia guanto aos
custos e riscos de cada etapa do procedimento.

O artigo “Resolucdo n° 424/2017 da ANS: ineficacia da escolha em comum acordo do
desempatador na junta médica ou odontol 6gica e os desafios paraimparcialidade e tomada de
deciso justa’ analisa como a referida determinagéo € materializada, considerando que, na
prética, a escolha consensual restringe-se aos nomes indicados pela operadora, indicando um
comprometimento da imparcialidade, enfraquecendo a autonomia técnica do profissional

assistente e afetando diretamente o direito fundamental de acesso a sallde do paciente.

O artigo “Responsabilidade civil por violéncia obstétrica durante o trabalho de parto” analisa
a responsabilidade civil por violéncia obstétrica no trabalho de parto, investigando a
possibilidade de responsabilizacdo diante de condutas inadequadas praticadas pela equipe
meédica e/ou pelo médico responsavel.

O artigo “ Salide publica e Cédigo de Defesa do Consumidor: a defesa do consumidor acerca
de clausulas abusivas em planos de salde’ analisa a eficacia do Cédigo de Defesa do
Consumidor na protecéo dos direitos do consumidor no ambito da contratacdo de planos de
salde, com foco naidentificagdo e invalidacéo de clausulas abusivas nos contratos.

O artigo “ Salde, cidadania e politicas publicas: andlise da Resolucéo n°® 351/2020 do CNJ no
combate ao assedio no Poder Judiciario” analisa, de forma aprofundada, a intersecdo entre o
direito a salde, as politicas publicas e a Resolugdo n° 351/2020 do Conselho Nacional de
Justica (CNJ).

O artigo “Sindrome de Tourette (ST) e a visdo juridica brasileira atual” contribui
doutrinariamente para uma analise socio juridica da ST no pais, bem como elencar seus
direitos, sua possivel inclusdo no grupo de pessoa com deficiéncia e qual o entendimento
jurisprudencial patrio nesse sentido a partir de uma analise empirica.

O artigo “Vacinagdo contra o HPV no Brasil: desafios de Género, desinformacdo e
estratégias para ampliar a cobertura’ analisa a baixa adesdo a vacinacdo contra o
papilomavirus humano (HPV) no Brasil, apesar de sua eficacia comprovada e oferta gratuita
pelo Sistema Unico de Satide.

Desglamos a todas as pessoas uma 6tima leitural
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DIREITO AO PARTO CESARIANO A PEDIDO E A AUTONOMIA DA PESSOA
GESTANTE: UMA ANALISE DO PROJETO DE LEI N° 3.635/19.

RIGHT TO CAESAREAN SECTION ON REQUEST AND THE AUTONOMY OF
THE PREGNANT WOMAN: AN ANALYSISOF BILL NO. 3,635 OF 2019 (A DRAFT
LAW INTRODUCED IN THE BRAZILIAN CONGRESS)

Glenda Almeida MatosMoreira 1
Giovanna Marquesda Silva 2
Sara Emanueli Bruzaca Frazao 3

Resumo

O artigo baseia-se na andlise do PL 3635/2019, sua proposta e seus possiveis efeitos no

ambito do Sistema Unico de Salide (SUS), direcionados & gestante. A pesquisa fundamenta-
se em dois casos concretos ocorridos em Balsas, no Maranhdo, aliada ao levantamento sobre
0 quantitativo de mulheres que realizam partos naturais sem observagao de sua autonomia na
rede publica. Pergunta-se entdo de que maneira esse projeto de lei pode auxiliar na

efetividade dos Direitos das Mulheres. Tem-se como objetivo geral a analise das

possibilidades de aplicagcéo do PL 3635/19 como instrumento de efetivagdo dos direitos
mencionados, enquanto aos objetivos especificos a definicdo dos direitos a liberdade, a satide
e aautonomia do corpo e posteriormente, a compreensao das Leis de Sdo Paulo (17.137/19) e
Lel Estadual n° 21.926/2024 (antiga Lei Estadual n°® 20.127/2020) bem como, verificar o
andamento do PL 3635/19 e examinar as possibilidades de sua aplicagdo. A metodologia
usada incide na pesquisa bibliografica, metédica dedutiva, jA o método de abordagem,

utilizou-se o tipo qualitativo. Dessa forma, observou-se que a aprovagdo e implementacgéo
adequada do referido projeto podem servir para a diminuicdo de préticas de violéncia
obstétrica, além da consolidacdo de paradigmas de aten¢do humanizada.

Palavr as-chave: Eficacia dos direitos fundamentais, Direito a liberdade, Direito a salide, Pl
3635/2019, Parto cesariano

Abstract/Resumen/Résumé

This article analyzes the Bill No. 3,635 of 2019 (a draft law introduced in the Brazilian
Congress), and its potential impact on pregnant women within the Unified Health System
(SUS). The research is based on two specific cases from Balsas, Maranhdo, and on a survey
of the number of women undergoing natural births without respect for their autonomy within
the public health system. The question then arises as to how this bill can contribute to the

1 Doutoranda em Direito pela PUCRS, Mestre em Sociologia pela UFMA. Bacharela em Direito pela UFMA,
Advogada e Professora do Centro Universitério Santa Terezinha (CEST). E-mail: glendaal meidamoreira@gmail.
com. https://orcid.org/0000-0002-8940-3644

2 Graduanda em Direito pelo Centro Universitério Santa Terezinha (CEST).
3 Graduanda em Direito pelo Centro Universitério Santa Terezinha (CEST).



effectiveness of women's rights. The general objective is to analyze the possible applications
of Bill 3635/19 as an instrument for realizing the rights. The specific objectives include
defining the rights to liberty, health, and bodily autonomy. Subsequently, the study aims to
understand the laws of Sdo Paulo (Law 17,137/19) and State Law No. 21,926/2024 (formerly
State Law No. 20,127/2020). The study also aims to assess the progress of Bill 3635/19 and
examine its possible applications. The methodology used is bibliographical research and a
deductive method, while the approach is qualitative.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Effectiveness of fundamental rights, Right to
freedom, Right to health, Bill no. 3,635 of 2019, brazilian national congress, Caesarean
section
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1. INTRODUCAO

Com o objetivo de contextualizar socialmente a presente pesquisa, inicia-se a analise
a partir de dois casos ocorridos no municipio de Balsas, no Maranh&o, os quais guardam
semelhanca pela mesma tragédia: a indugdo inadequada do parto normal, em situacdes clinicas
nas quais tal procedimento era inviavel, resultando no dbito das gestantes e de seus respectivos
bebés. Diante desses fatos, impde-se a necessidade de reforcar a discussdo sobre os direitos da
pessoa gestante, ndo apenas quanto a sua previsdo normativa, mas, sobretudo, quanto a sua
efetiva concretizagéo.

Dessa forma, considerando a supremacia da Constituicao Federal, busca-se analisar 0s
direitos fundamentais assegurados a pessoa gestante, com énfase na liberdade (art. 5°, CF), na
salde (artigos. 6° e 196, CF) e na autonomia do corpo. Justificando nesse contexto, ser essencial
compreender a relevancia e efetivagédo desses direitos, a fim de garantir sua incorporagéo legal
e sua implementac&o no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS). A garantia constitucional
devera ser o meio justificavel de propor melhorias e reduzir os riscos a estas gestantes e seus
filhos. Com a insercdo dos direitos expostos na Carta Magna e seguindo a Organizacdo Mundial
de Saude (OMS), esses pressupostos devem ser cruciais nas prioridades do Brasil.

Nesse sentindo, é preciso compreender a problematica que traz esta pesquisa. Portanto,
pergunta-se: De que maneira o PL 3635/2019 pode auxiliar na realizacdo da efetividade dos
Direitos das Mulheres, especificamente o direito a liberdade, o direito a saude e o direito a
autonomia do corpo? Dessa forma, o problema trazido a tona € colhido a partir da auséncia e
do desamparo do ordenamento juridico diante dos partos realizados na rede publica, e até
mesmo, no despreparo do sistema de salde brasileiro.

Tendo em vista os elementos acima observados, definem-se os objetivos deste presente
artigo cientifico com suporte em um ponto principal, qual seja, a analise das possibilidades de
aplicagdo do PL 3635/19 enquanto instrumento de efetivagdo dos Direitos das Mulheres,
especificamente o direito a liberdade, o direito a salde e o direito a autonomia do corpo. Para
tanto, tm-se como objetivos especificos, primeiramente, definir os direitos a liberdade, a satde
e a autonomia do corpo enquanto Direitos Fundamentais e, posteriormente, compreender a
aplicacdo das Leis de S&o Paulo (17.137/19) e Lei Estadual n® 21.926/2024 (antiga Lei Estadual
n® 20.127/2020). Por ultimo, verifica-se 0 andamento do PL 3635/19, com a finalidade de
examinar as possibilidades para a efetivacdo dos Direitos Fundamentais a liberdade, a satde e

a autonomia do corpo.
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Para alcancar tais finalidades, optou-se pelo emprego de metodologia adequada ao
tema proposto, iniciando-se com a utilizacdo da pesquisa bibliografica tendo em vista a analise
legal do Projeto de Lei 3635/19, juntamente com 0s projetos existentes que auxiliam na
compreensdo do tema. N&o somente quanto a isso, a pesquisa bibliografica utilizada caracteriza-
se como metodica dedutiva, em virtude da compreensdo inicial dos principios e valores
sedimentados no Ordenamento juridico, como os Direitos de Liberdade, a Satde e a Autonomia
do corpo, passando ao entendimento dos casos mais concretos, como a investigacao do proprio
PL 3635/19. Como método de abordagem, utilizou-se o tipo qualitativo, a partir da verificacao
de principios, com a finalidade de definir e compreender o problema retratado.

Feitas as consideracdes apresentadas, sao discorridas a seguir toda a pesquisa em torno
do tema analisado, ao destrinchar objetificacbes, abordagens existentes e possiveis
implementacdes relacionando a narrativa com os direitos mencionados. Em seguida, sera
abordado de forma individualizada os direitos expressos na Constituicdo Federal de 1988,
premissas centrais da analise realizada. Ademais, seré enfatizado o papel central da mulher, em

situacdo de gestante, e as situacdes ocorridas no Sistema Unico de Satde.

2. DIREITOS FUNDAMENTAIS DA MULHER: Breves conceitos do direito a liberdade,

a salde e a autonomia do corpo

Neste titulo, serdo compreendidos os direitos fundamentais da mulher a liberdade, a
salde e a autonomia sobre o préprio corpo, entendidos como garantias essenciais para o pleno
exercicio da cidadania e da dignidade humana. A abordagem proposta visa ndo apenas
apresentar os conceitos juridicos formais, mas também refletir criticamente sobre sua aplicacédo
pratica e efetividade no cotidiano. Ao considerar esses direitos como interdependentes e
indissociaveis, busca-se evidenciar que a sua concretizacdo vai além do texto normativo,
exigindo interpretacGes sensiveis a realidade social das mulheres, especialmente no contexto da

salde reprodutiva.

2.1 Desafios do Direito a Liberdade da Mulher

A representacdo dos direitos fundamentais se inicia a partir de uma definicdo
individual, isto é, partindo-se do sujeito de direito é possivel a manifestacdo basilar das
prerrogativas reconhecidas, respeitadas e protegidas pelo ordenamento juridico. Dessa maneira,

o titular do direito, em composicdo com as respectivas garantias, detéem a possibilidade de

67



realizar seu exercicio material, bem como proteger o direito e o exigir horizontalmente, seja
contra o Estado, seja contra terceiros.

Portanto, ¢ fundamental que haja a garantia dos direitos da pessoa gestante,
especialmente quanto a liberdade, salde e autonomia, assegurados pela Constituicdo Federal,
que devem ser usados como auxilio na livre escolha das decisfes que tratam o seu tipo de parto
bem como a respeito das intervencdes médicas a serem tratadas. Assim, os direitos
fundamentais devem ser apreciados em sua totalidade, visando sempre o comprometimento
com a aplicacdo e protecdo dos mesmaos.

A Constituicdo Federal de 1988, como dispositivo juridico, funciona como referéncia
direcionada a realizacdo de politicas publicas, serve de base para as medidas legais que buscam
correcdo de violacdes. De acordo com Vasconcelos, Cardoso e Santin, a Revolugdo Francesa
serve de exemplo pois é considerada como o principio do feminismo que influenciou
diretamente no movimento, especialmente com a atuacdo de Olympe de Gouges, 1791, ao
propor a Declaracdo dos Direitos da Mulher e Cidada que foi mencionado por Scott (2005, p.
11). Apesar das mudancas, reivindicacdes e transformacGes que houve, ainda assim
Vasconcelos, Cardoso e Santin, (2024, p. 37) afirmam que a sociedade atual ainda enfrenta
barreiras que implicam na desvalia de pessoas do sexo feminino e indevida aplicacdo de seus
direitos mais basilares.

O Direito a Liberdade assume posto fundamental na consagracdo da serventia da
dignidade da pessoa humana possibilitando autodeterminacdo, elemento definitivo para a
constatacdo de uma sociedade democratica. Nesse sentido, a liberdade é associada entdo a
autonomia da vontade expressa. No entanto, sua aplicacdo importa ndo s6 no contexto fatico
como também impacta na decisdo de proprias escolhas em sua vida cotidiana em meio a
sociedade. Dessa forma, a respeito da liberdade, o autor Carlos Douglas Rosa (2024, p. 1096)
compreende que “por isso, a luta pelos direitos das mulheres ndo se limitou & conquista de leis
e politicas publicas, mas também envolveu a conscientizacéo da sociedade sobre a importancia
da igualdade de género e da valorizagdo das mulheres”.

Nas circunstancias da gestacdo e do parto, a liberdade deve ser considerada como
prerrogativa para que a pessoa gestante possa participar de todas as escolhas que envolvam o
manuseio de seu corpo para proporcionar bem-estar nessa fase. Durante o parto, por exemplo,
por direito devem ser concedidos cuidados respeitosos envolvendo o direito prioritario
informacdo, a privacidade, a liberdade de escolha e a ndo violéncia segundo a Organizacdo
Mundial da Sadde (2014). A conducdo no trabalho de parto inclui o direito a informacdo que

engloba a escolha do tipo de parto bem como o acesso a analgesia.
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E preciso dar importancia a percep¢io da pessoa gestante em razdo da imposicio
individual a ser considerada, assim como das possiveis influéncias, de médicos obstetras e
enfermeiros ao tratar do tipo de parto desejado e o tipo de parto que foi ou sera realizado, pois,
isto implica visivelmente na violacdo da liberdade que é ocultada por justificativas acerca da
ciéncia.

No Sistema Unico de Satde (SUS), ainda prevalece uma visio afastada em relago ao
parto cesariano a pedido. Isso se deve ndo apenas a burocracia envolvida, com a necessidade
de percorrer diversas etapas até a autorizacdo do procedimento por meio da operadora, mas
também a limitada difusdo de informacGes sobre essa possibilidade dentro da rede publica, até
mesmo entre os profissionais da saude. Assim, embora o direito a cesariana pedido exista
formalmente, na pratica raramente se efetiva tal garantia. No ultimo titulo deste artigo, sera
abordada de forma intencional e detalhada a existéncia dessa possibilidade.

Sendo assim, seguindo a legalidade estrita disposta no art. 5° Il da CF/88, é
fundamental que haja o protagonismo da gestante em todas as etapas do parto, desde a escolha
do local, proporcionando também sua liberdade de expressdo, com base no art. 5°, inciso 1V,
CF\88, e até mesmo as decisfes durante o processo de nascimento (Ministério da Saude, 2014).
Dessa forma, a pessoa que esta gravida necessita receber informagdes com exatidao a respeito
das vias de parto para que possa tomar decisdes e exercer seu direito de liberdade, expressando
assim, por conseguinte, seus desejos e vontades, assim como sua autonomia de forma segura e
benéfica.

O Ministério da Saude dispde o incentivo a pratica do parto humanizado, apesar disso
é necessario salientar questfes que impossibilitam esta via de parto. A inducdo indevida
possibilita riscos fatais a gestante e ao bebé, assim como, um parto que vai contra ao
individualismo da gestante proporciona inimeros maleficios e até mesmo sequelas. Portanto a
participacdo da parturiente faz-se necessaria decisdo o parto. Ademais, € evidente a diferenca
de via de parto ao comparar a rede publica com a rede privada, no artigo intitulado “A
Autonomia da Gestante e o Direito pela Cesariana a Pedido”, José Ferreira (2010, p. 477) por

meio de seu posto médico, detalha as circunstancias que séo evidentes:

O conflito ético estd posto e materializado: na rede privada de assisténcia
a salde, onde os usuarios sdo pessoas com nivel de renda e escolaridade
notavelmente superiores, prevalecem as cesarianas; na rede publica, com
usuarios provenientes de classes sociais menos favorecidas, prevalecem os
partos normais, ndo por opcdo das parturientes, mas em decorréncia de
rotinas de servico impostas as mulheres pobres que recorrem ao Servico
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publico de satde por ndo dispor de recursos financeiros para a assisténcia
médica.
Como mencionado no Caderno Humaniza SUS: Humanizagéo do Parto e Nascimento,
2014, pelo Ministério da Saude, “o protagonismo da mulher deve ser garantido em todas as
etapas do parto, desde a escolha do local até as decisdes durante o processo de nascimento”.
Portanto, a liberdade transcende as escolhas cotidianas baseadas unicamente na
vontade ou no desejo individual. Quando tal direito € expresso no contexto constitucional
assume uma dimensdo mais ampla, envolvendo a autodeterminacgéo, a dignidade e a protegéo
integral da pessoa humana. Valorizar a voz e as contestacGes da gestante durante essa etapa é
essencial para garantir ndo apenas sua integridade fisica e emocional, mas também o pleno
exercicio de seus direitos fundamentais. Assim, a liberdade da pessoa gestante deve ser
compreendida como um elemento central na formulacdo de politicas publicas, praticas de satde

e interpretacdes juridicas.

2.2 Direito a satde e a autonomia do corpo: consideracdes sobre a aplicagcdo no SUS

Dentre as diversas prerrogativas estipuladas e asseguradas constitucionalmente,
destaca-se, no artigo 6° da Constituicdo Federal, a saide como um direito social fundamental,
definida como garantia estabelecida a todos os cidaddos brasileiros. Acerca deste direito, esta
incluso essencialmente a obrigacdo de fornecer atendimento médico e hospitalar eficiente,
humanizado e de qualidade independentemente da condicdo que a pessoa necessitada apresentar
amparado pelo artigo 196 CF\88. Esta garantia entdo, ndo se baseia somente a mera prestacdo
de servigos, trata-se também em questdo assegurar que cada individuo possa exercer
plenamente por direito sua cidadania.

Ademais, o direito a salde da pessoa gestante € um dos pilares dos direitos humanos
e, além de estar previsto na Constituicdo Federal de 1988, faz-se presente na Lei do SUS N°
8.080/1990 e nas diretrizes do Ministério de Saude. Por conseguinte, as disposi¢des da existente
lei sobre o Sistema Unico de Saude, deve garantir a efetivacdo e atencdo ao atendimento
humanizado, como também o respeito a vontade da paciente. A violacdo dessas disposi¢es
como um todo, seja por imposi¢do de procedimentos ndo consentidos ou pela negacdo de
informacdes adequadas, configura uma afronta ética, assim como também configura a violacéo
de direitos humanos.

A Portaria n°® 569/2000, do Ministério da Saude (MS), é um documento que instituiu o
Programa de Humanizacao no Pré-natal e Nascimento (PHPN), no &mbito da rede publica. Este
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programa visa garantir o acesso, a cobertura e a qualidade do acompanhamento pré-natal, da
assisténcia ao parto e puerpério, promovendo uma assisténcia digna as gestantes e recém-
nascidos. Em virtude do momento em que a parturiente esta passando é garantido que a mesma
tenha direito a um acompanhamento pré-natal como foi citado, um parto seguro e ao acesso a
um pos-parto com atendimento digno possibilitando o respeito, contribuindo para que a mesma
seja livre de qualquer violéncia obstétrica.

Ainda sobre os pilares fundamentais de amparo aos direitos das gestantes, tém-se o
direito a autonomia, vigente nas democracias constitucionais contemporaneas, incluindo o
sistema pétrio brasileiro. O direito a autonomia representa entdo sua forma de manifestacdo da
liberdade individual e da dignidade da pessoa humana, que, ao unir esses dois aspectos,
proporciona ao individuo o poder de exercer suas decisbes proprias, seja do corpo ou
compreensdes de aspiracao religiosa, filoséfica ou politica (Art. 5°, VIII, CF).

A partir disso, autonomia da pessoa gestante representa um desdobramento que amplia
a visao essencial dos direitos fundamentais a liberdade, a dignidade e a autodeterminacéo,
assegurados pelo ordenamento juridico brasileiro. Trata-se do direito de impor a opinido da
parturiente de forma livre e informada, sobre aspectos e tramites que dizem respeito ao proprio
corpo, a saude reprodutiva e ao processo de gestacdo e parto. Nesse sentido, todas as decisdes
sobre o tipo de parto, intervencdes médicas, o uso da analgesia durante o trabalho de parto e a
continuidade ou interrupcdo da gravidez (nos casos legalmente e expressamente permitidos)
devem ser respeitadas como expressdes legitimas de autodeterminacdo, ou seja, a faculdade de
respeitar o discernimento individual.

A partir dessas consideracfes, tem-se que a autonomia é primordial especialmente para
0 exercicio da dignidade humana, sendo um dos pretextos dos principios basilares para
promover uma sociedade participativa, principalmente, a partir do acesso a informacéo. Desse
modo, para que as decisdes sejam tomadas de forma esclarecida proporcionando beneficios, é
necessario que sejam fornecidos dados técnicos necessarios as pacientes, de maneira que
possam proporcionar o exercicio da autonomia de maneira eficaz e concedida por direito. Como
mencionado pelos autores Vasconcelos, Cardoso e Santin (2024, p.38), em consonancia "A
liberdade assegurada & mulher foi amplificada a partir dessas lutas por autonomia, reforcada
pelo combate mundial a discriminacdo feminina“

Além disso, vale ressaltar que a protecdo da autonomia da pessoa gestante € uma
condicdo indispensavel para a concretizagdo de uma sociedade que valoriza, e impulsiona nos
diversos ambitos, a dignidade humana, e favorecendo a liberdade de todos os corpos. Tratando

de visdo profissional propriamente dita, a filésofa e pesquisadora em bioética Maria Clara Dias
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(2017, p. 08), posiciona-se ao defender que negar a gestante o direito de decidir sobre o parto

demonstra uma negacdo de sua capacidade moral de exercer autonomia sobre seu proprio.

3. MEDIDAS LEGISLATIVAS E SUA APLICABILIDADE NA GARANTIA DE
DIREITOS DA PESSOA GESTANTE: A EXISTENCIA DA LEI N° 17.137/2019 E
DA LEI N° 21.926/2024

Este capitulo enfatiza a importancia de legislacdes estaduais, quando ndo existentes as
nacionais, para 0 acesso das gestantes ao direito de optar pela via de parto mais adequada a sua
vontade. Destacam-se, nesse contexto, a Lei n®17.137/2019, do Estado de S&o Paulo, e a recente
Lei Estadual n®21.926/2024, do Parand (anteriormente Lei n°20.127/2020), as quais demandam
atencdo e compromisso com a pessoa gestante promovendo 0 acesso a informacédo adequada e

acessivel para usufruir dignamente dos servicos de salde.

3.1 O Amparo Estadual ao Parto na Rede Publica: A Funcéo da Lei n° 17.137/2019 no

Estado de S&o Paulo

A comecar pela Lei n® 17.137/2019, no ambito do Estado de S&o Paulo, a mesma
representa ndo s6 um evidente marco juridico diante da efetivagdo do principio da autonomia
reprodutiva, como também, abrange maior visibilidade neste contexto que ainda é considerado
oculto e esquecido no ordenamento juridico brasileiro.

A norma exclusiva do Estado de Sao Paulo proporciona as gestantes atendidas pelo
Sistema Unico de Satde (SUS) o direito de optar pela realizag&o do parto, por cesariana a partir
da 392 semana de gestacdo seguindo a Resolucdo CFM n° 2144/2016, desde que informadas
anteriormente sobre os riscos e beneficios associados a escolha e definicdo do tipo de parto.
N&o somente, como tambéem sera constado no corpo desta lei a garantia a parturiente do direito
a analgesia, ndo farmacoldgica e farmacoldgica.

Observado e acolhido adiante, a decisdo em questdo, devera ser registrada em Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), elaborado em linguagem de facil compreensao.
Vale ressaltar que, esta norma permite ainda a escolha do parto, mesmo que ndo haja indicacéo
clinica para o procedimento. Embora tudo seja conduzido minunciosamente, a lei da espaco a
incluséo social da gestante, seguindo como expressa na Constituicdo Federal vigente, em seu
artigo 198, inciso Ill, in verbir:
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Art. 198. As acles e servigos publicos de salde integram uma rede
regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema Unico, organizado de
acordo com as seguintes diretrizes:

111 - participacdo da comunidade.

E perceptivel que pode ser considerada como uma inovagdo legislativa que insere a
pessoa gestante como agente ativa nas decisdes referentes ao préprio corpo, reconhecendo, em
termos normativos convalidados, sua capacidade de autodeterminacdo no contexto da saude,
pois ainda existe uma perspectiva que a escolha do parto cabe ao médico. De acordo com
Virginia Jungueira Oliveira e Claudia Maria de Mattos Penna (2011, p. 1311), os resultados
indicam que a escolha da via de parto ainda é majoritariamente conduzida pelos profissionais
de salde durante as consultas ou exames, sendo limitada a participacdo autbnoma e consciente
das mulheres nesse processo.

Além do mais, ao garantir o direito a escolha do tipo de parto, a Lei n® 17.137/2019
sinaliza e edifica uma mudanga significativa quanto ao papel da parturiente na relacdo médico-
paciente, isto é, proporciona o deslocamento das decisbes do profissional de salde, que
tradicionalmente é competéncia do médico, com a ressalva de que a mesma esteja plenamente
informada.

Ademais, nessa mesma percepcao, a norma do Estado de S&o Paulo pode ser entendida
como expressao pratica e usual da aplicacdo do principio do consentimento informado,
amplamente reconhecido no direito médico e na jurisprudéncia constitucional como uma
extensdo decorrente da liberdade individual e da autonomia corporal. Tais aspectos impactam
na dignidade da pessoa gestante que necessita da satide publica. E nesse cenario apresentado,
que a Lei Estadual n°® 17.137/2019 se sobressai acerca de uma quebra de paradigma ao
estabelecer o direito da gestante de escolher a via de parto.

Como forma de buscar e ampliar a visibilidade da lei foi imposta a fixacdo obrigatoria
de placas informativas nas maternidades, nos hospitais que funcionam como maternidades e
nas instituicdes afins, com o0s seguintes dizeres do Artigo 3° da norma: “Constitui direito da
parturiente escolher a via de parto, seja normal, seja cesariana (a partir de trinta e nove semanas
de gestagdo).” Essa imposicdo cumpre a medida de visibilidade ampliada, garantindo a
parturiente seus direitos no momento do parto disponibilizados perante a informacao contida,
fato declarado pela propria Organizacdo Mundial da Saude na Declaracdo sobre Cuidados
Respeitosos ao Parto, do ano 2014 “Toda mulher tem o direito de receber cuidados respeitosos
e dignos durante o parto, inclusive o direito a informacé&o, a privacidade, a liberdade de escolha

e a ndo violéncia’.
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Em resumo, Lei Estadual n® 17.137/2019 do Estado de S&o Paulo concede a promogéo
da visibilidade em relacdo aos desafios da realidade vivenciada pelas gestantes, sobressaindo a
importancia no que diz respeito ao exercicio de seus direitos fundamentais durante o processo

gestacional e o parto, e seus efeitos benéficos diante da aplicacgéo.

3.2 O Cadigo Estadual da Mulher Paranaense: A Lei n° 21.926/2024 como Instrumento de

Consolidacdo e Efetivacao dos Direitos das Mulheres

A Lei Estadual n° 21.926/2024 do Parand, que revogou a antiga Lei n® 20.127/2020, é
compreendida como um Cédigo Estadual da Mulher Paranaense. Sancionada em 11 de abril de
2024, representa um marco no Estado do Parana, consolidando e modernizando os direitos das
mulheres no estado, a Lei visa facilitar o acesso as atribui¢cGes das mulheres, especialmente as
gestantes que buscam informacdes e atendimento em servicos de satde.

Um ponto principal de aplicacdo da lei, é a consolidacéo a legislacdo que reine em um

Unico documento todas as leis estaduais que tratam dos direitos das mulheres, criando
um codigo abrangente. Agrupando 99 normas relativas que facilitam consulta por gestores
publicos, profissionais de salde, operadores do direito e cidaddos, alcancando areas como
salde, educacdo, trabalho, seguranca e combate a violéncia. De acordo com a Assembleia
Legislativa do Estado do Parand, a legislacdo foi conjuntada em 14 capitulos tematicos, que
abordam desde o enfrentamento da violéncia até a promocdo da salude da mulher e
implementacdo de programas educativos. Portanto, a lei paranaense possui uma base
similarmente ao que condiz os direitos humanos. Como observa Leila Linhares Barsted (2001,
p. 35), as evolugdes dos movimentos possibilitaram o marco de fazer com que mulheres
exergam seus direitos:

O movimento feminista brasileiro foi um fator fundamental nesse processo de
mudanca legislativa e social, denunciando desigualdades, propondo politicas
publicas, atuando junto ao Poder Legislativo e, também, na interpretacdo da
lei. Desde meados da década de 70, o movimento feminista brasileiro tem
lutado em defesa da igualdade de direitos entre homens e mulheres, dos ideais
de Direitos Humanos, defendendo a eliminacdo de todas as formas de
discriminacdo, tanto nas leis como nas praticas sociais. De fato, a acdo
organizada do movimento de mulheres, no processo de elaboracdo da
Constituicdo Federal de 1988, ensejou a conquista de inimeros novos direitos
e obrigacOes correlatas do Estado, tais como o reconhecimento da igualdade
na familia, o repudio a violéncia doméstica, a igualdade entre filhos, o
reconhecimento de direitos reprodutivos, etc.

O Codigo Estadual da Mulher Paranaense, conhecido como CEMP reafirma e expande

direitos, incluindo a garantia de que a gestante possa optar pelo parto cesariana a partir da 392
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semana de gestacdo, desde que seja informada sobre os riscos e beneficios do parto escolhido,
trata-se da liberdade de escolha da parturiente pelo tipo de parto, mesmo na anuéncia de
indicacdo médica especifica, demonstrando um avango em autonomia e respeito ao desejo da
gestante no Estado do Parana. Ademais, a Lei n°® 21.926/2024 promove ampliacdo de exames
com critérios de coberturas e parcerias interinstitucionais, assegurando o direito a saude.

Nota-se a pretensdo positiva que essa lei traz ao ordenamento juridico brasileiro, ao
tratar da autonomia da mulher, priorizando a decisdo da gestante, reconhecendo seu papel como
parte central no parto, reduzindo o conflito médico ao garantir liberdade, fortalecendo o vinculo
de confianga-clinico e facilitando o planejamento na rede de sadde publica. E uma resposta
moderna a0 movimento pelo protagonismo feminino no parto, garantindo escolha, exige
informacdo adequada e respeita os limites técnico-profissionais. Além disso, a Lei serviu de
modelo para legislacBes municipais, impulsionando cidades de Maringa e Paranagué a criar e
implementar legislacdes semelhantes.

A lei representa um avango consolidado aos direitos da gestante, estruturalmente e
operacionalmente, fortalecendo politicas publicas integradas e garantindo direitos concretos na
salde materna. Segundo Ana Paula Suitsu de Sa (2017, p. 09), embora o ordenamento juridico
contemple normas voltadas a protecdo dos direitos das mulheres e a promocéo da igualdade de
género, a realidade demonstra que tais garantias ainda ndo se concretizam plenamente,
exigindo-se, portanto, medidas voltadas a efetivacéo desses direitos no cotidiano social.

A partir disso € evidente a importancia da existéncia das leis estaduais a servirem de
exemplo a extensdo nacional do ordenamento juridico. Portanto, a Lei Estadual n® 21.926/2024
fortalece os direitos das mulheres no estado do Parana, garantindo que elas tenham acesso a
informacdes completas e possam tomar decisfes sobre seu proprio corpo, incluindo a escolha
do tipo de parto, com base em seus valores e convicgoes.

Entretanto, apesar de todos os avancos que foram proporcionados no Estado do Parana
por essa lei, 0 TIPR declarou no bojo da Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n°
0025602-06.2022.8.16.0000, inconstitucional o dispositivo que a lei estadual trata. Sustentando
a entdo inconstitucionalidade declarada formal a norma por usurpacdo da competéncia
legislativa estadual, bem como a inconstitucionalidade material, por violacdo aos direitos a
salde e a protecdo integral da crianca e do adolescente (artigos. 167 e 216, CE/PR).

O acontecido declara um retrocesso, tendo em vista todos os avancos e beneficios que
a lei proporciona a garantia de direitos de pessoas gestantes usuarias do SUS. A decisdo do
TJPR, ao declarar a inconstitucionalidade do dispositivo legal desconsidera a autonomia da

gestante e os direitos reprodutivos. Portanto, ainda que se fundamente na reparticdo de
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competéncias e na protecdo a saude, é importante reconhecer que pode haver, sim, espaco
legitimo para a atuacdo legislativa estadual quando voltada a protecdo da saude da pessoa
gestante, especialmente quando orientada por diretrizes de dignidade, liberdade de escolha e

respeito as especificidades regionais no atendimento obstétrico.

4. PL 3.635/2019: AUTONOMIA DA GESTANTE E EFETIVACAO DOS DIREITOS
FUNDAMENTAIS A LIBERDADE, SAUDE E AUTODETERMINACAO

A discussdo em torno do Projeto de Lei N° 3.635/2019 insere-se no contexto mais
amplo da protecdo dos direitos fundamentais no Brasil, especialmente os relacionados a
liberdade, a satde e a autonomia do corpo. Ao garantir a gestante a possibilidade de optar pela
via de parto e de ter acesso a analgesia mesmo no parto normal, o PL busca assegurar a
efetividade do eixo geral da dignidade da pessoa humana, previsto no art. 1°, 111, da Constituigéo
Federal, alem de reafirmar a centralidade da autonomia da mulher nas decisGes sobre seu
préprio corpo. Nesse sentido, o presente capitulo propde analisar a tramitacdo do projeto de lei,
bem como a explorar suas potencialidades e limites para a promocdo de um atendimento
obstétrico humanizado e a concretizacao de direitos fundamentais, refletindo sobre os desafios

juridicos, éticos e estruturais que cercam sua implementacéo.

4.1 Tramitacdo Legislativa e Debates Bioéticos

O Projeto de Lei N° 3.635/2019 foi apresentado na Camara dos Deputados com o
propdsito de assegurar a gestante o direito de optar pelo parto cesariano a partir da trigésima
nona semana de gestacdo, bem como garantir analgesia em casos de parto normal. Desde sua
apresentacdo, o PL foi objeto de requerimentos de audiéncia publica e de apensamento a
proposi¢cOes correlatas, como o PL 4.126/2015, que tratam da humanizacdo do parto e do
fortalecimento da autonomia da parturiente. Por conta da complexidade do tema e a necessidade
de um debate plural, além dos parlamentares, incluem-se, em defesa dos direitos reprodutivos,
profissionais da salde, juristas, entidades de classe e movimentos sociais.

Assim, a tramitacdo do projeto tem se caracterizado por avancos lentos e sucessivos
apensamentos, no intuito de unificacdo de propostas sobre o tema, bem como devido as
dificuldades em alcancgar consenso. Parte da resisténcia advém do receio de que a proposicao
incentive cesarianas desnecessarias, colidindo com a busca pela reducéo desse tipo de parto no

Brasil, acima da média recomendada pela Organizacdo Mundial da Saiude (OMS). Nesse
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sentido, aduz a diretora-adjunta da Diretoria de Desenvolvimento Social da ANS, Angélica
Carvalho:

[...] a relevancia do projeto Parto Adequado na luta contra cesareas
desnecessarias. Sabemos que quando a cirurgia ocorre sem a indicacao
adequada, pode haver mais riscos do que beneficios, principalmente a mae.
Valorizar o parto adequado é de fundamental importancia para a ANS, assim
como o estimulo a qualidade dos servicos assistenciais prestados as mulheres
e bebés. (Agéncia, 2024, online).

De todo modo, partindo-se do ponto de vista bioético, o debate se demonstra
complexo. O principio da autonomia é evocado como fundamento central para que a mulher
possa decidir sobre seu corpo e seu processo de parto, sem imposicdo de procedimentos.
Entretanto, a autonomia precisa ser equilibrada com outros principios bioéticos, como a
beneficéncia e a ndo maleficéncia, que visam evitar danos a sade materno-infantil. Conforme
Nathalia da Rocha e Jaqueline Ferreira (2020), “altas taxas de cesarianas a pedido ou baseadas
em indicacdes ndo clinicas, como comodidade do agendamento e mitos, caracterizam 0 novo
perfil obstétrico.”. Certo é que, a decisdo legislativa, portanto, ndo pode se restringir ao
reconhecimento abstrato da liberdade individual, devendo também garantir que essa liberdade
seja exercida de forma informada, responsavel e respaldada por evidéncias cientificas.

Outro ponto de tensdo bioética é a relacdo entre vontade individual e protocolos
técnicos. Médicos e entidades de saude defendem que a decisdo sobre a via de parto seja
compartilhada, respeitando a autonomia da gestante, mas também considerando os riscos
clinicos. Por essa razdo, muitos especialistas defendem que o PL seja aprimorado para incluir
dispositivos que garantam acompanhamento pré-natal qualificado e acesso a informages claras
sobre riscos e beneficios de cada via de parto. Em recente pesquisa a respeito do tema, pode-se
observar:

Os determinantes sociais mostram que as mulheres de renda mais baixa,
atendidas no sistema publico, percebem-se menos autbnomas e mais vitimas
de intervencgdes desnecessarias. Ja as mulheres com maior renda, usuérias da
rede suplementar, sentem a receptividade do médico diante da cesariana a
pedido, porém ndo se sentem adequadamente informadas acerca das vias de
parto durante seu acompanhamento. Essa falta de informacdo mencionada
pelas mulheres caracteriza a qualidade da assisténcia prestada. (Rocha,
Ferreira, 2020).

Dessa forma, a tramitacéo legislativa e o debate bioético em torno do PL 3.635/2019
refletem um embate mais amplo entre o direito fundamental & autonomia e a responsabilidade

coletiva de promover saude publica de qualidade. A discussdo é necessaria para que o texto
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final da lei seja capaz de harmonizar esses valores constitucionais, respeitando a dignidade da
gestante sem comprometer a seguranca da gestacdo e a sustentabilidade do sistema de salde.

4.2 Potencialidades e Limites para a Efetivacdo dos Direitos Fundamentais

O PL 3.635/2019 apresenta uma oportunidade relevante para fortalecer a concretizacéo
de direitos fundamentais, sobretudo os direitos a liberdade, a saude e a autonomia corporal. Ao
assegurar gque a gestante possa escolher a via de parto e tenha acesso a analgesia, 0 projeto se
alinha ao principio constitucional da dignidade da pessoa humana e ao reconhecimento da
mulher como sujeito de direitos no processo de gestacdo e parto. Essa medida tem o potencial
de reduzir praticas de violéncia obstétrica, de garantir maior conforto e seguranca psicolégica
a parturiente e de assegurar que a decisao sobre intervences médicas seja tomada de forma
consciente, respeitando a sua vontade.

No campo da salde, a disponibilizacdo de analgesia obstétrica para partos normais,
por exemplo, € uma reivindicacdo histdrica de entidades de salde e movimentos de mulheres,
pois reduz o sofrimento desnecessario. No entanto, a efetividade desse projeto depende de
condigdes estruturais e financeiras. Sem investimentos adequados em leitos, anestesiologistas,
treinamento de equipes e insumos, a norma pode se tornar meramente programatica, criando
frustracdo social e perpetuando desigualdades. Interessante apontar que a maioria dos estudos
mantém o enfogque na autonomia da mulher sob o ponto de vista do controle do parto cesariano,

conforme € possivel observar em Mikaelle Morais (et al) (2022):

Por meio da analise dos resultados dessa pesquisa, percebeu-se que é evidente
a desproporcdo entre a porcentagem de cesarianas preconizada pela
Organizacdo Mundial de Saude e a atual, no Brasil. E que diversos sdo 0s
fatores que tem influenciado este fenbmeno, a maioria destes, ligados direta
ou indiretamente ao modelo assistencial obstétrico adotado em que ha uma
desvalorizacdo da autonomia da mulher e também das evidéncias cientificas
gue discorrem sobre as indicacgdes e riscos da cesariana.

Do ponto de vista juridico, a aplicacdo do PL exigird compatibilizacdo com normas
técnicas de 6rgdos reguladores, como o Conselho Federal de Medicina e o Ministério da Saude,
além de observar o principio da reserva do possivel e a gestdo responsavel de recursos publicos.
A auséncia de regulamentacdo adequada pode gerar judicializacdo da salde, com gestantes
buscando assegurar o direito em juizo quando ndo houver estrutura disponivel — um fenémeno

ja presente em outros campos do direito sanitario.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da pesquisa desenvolvida e apresentada, foi possivel chegar a uma concluséo
acerca da temética abordada. Verificou-se a existéncia relevante de uma lacuna normativa
diante da auséncia da efetivacdo do Projeto de Lei N° 3.635/2019, o que, consequentemente
implica na protecdo dos direitos fundamentais da pessoa gestante no Brasil.

Através da pesquisa, observou-se dois casos ocorridos em Balsas- MA em que foi
constatado 6bitos de duas mulheres gravidas e seus respectivos filhos sucedido na rede publica.
Esse cenario apresentado, evidencia a dificuldade que ainda € existente nos avancos legislativos
ao tratar da implementacéo de politicas publicas de salde, especialmente no ambito do SUS.

Em sintese, reforca-se que o Projeto de Lei n° 3635/2019 tem relevancia impar para
efetividade dos direitos fundamentais da pessoa gestante, pois desse modo busca concretizar a
liberdade de escolha, autonomia do corpo e satde digna. Sua aprovacao apresenta ndo somente
o0 reconhecimento da autonomia reprodutiva, bem como um avance contra praticas de violéncias
obstétricas ainda decorrentes no Brasil.

Outrossim, o protejo consolida a centralidade da mulher na gestacdo e no parto. Apesar
da existéncia de obstaculos quanto a concretizacdo estrutural no SUS, o PL 3635/2019 constitui
marco essencial para alinhar o ordenamento juridico brasileiro as diretrizes de salde e direitos
humanos.

Doravante, a experiéncia legislativa dos Estados evidenciados denota a normalizagao
voltada a escolha informada do parto, podendo isso ser compreendido um importante marco de
reconhecimento da mulher como protagonista no processo gestacional. Resta, ainda, aten¢do
para a auséncia de regulamentacdo nacional uniforme e a fragilidade estrutural do Sistema
Unico de Saude (SUS), tendo em vista que ainda configuram-se barreiras significativas a plena
concretizacdo de tais garantias.

A aprovacdo e implementacdo adequada do referido projeto de lei podem servir
grandiosamente para a reducdo de praticas de violéncia obstétrica, em consonancia com a
consolidacdo de um paradigma de atencdo humanizada, em harmonia com a dignidade da

pessoa humana e a centralidade da autonomia reprodutiva no ordenamento juridico brasileiro.
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