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Apresentacdo

O Grupo de Trabalho “Direito das Familias e Sucessdes I1”, realizado no ambito do 1X
Encontro Virtua do CONPEDI, inseriu-se no debate proposto pelo tema central do evento,
“Constituicdo, Processo e Justica Social: o papel dajurisdicdo constituciona na efetivacdo de
direitos’, evidenciando a permanente necessidade de releitura dos institutos familiares e
sucessorios aluz dos valores constitucionais e das transformagdes sociais contemporaness.

As pesquisas apresentadas revelaram a amplitude e a complexidade dos desafios atual mente
enfrentados pelo Direito das Familias e das Sucessdes, especialmente diante das novas
configuractes familiares, das mudancas tecnol égicas e da crescente demanda por respostas
juridicas mais sensiveis as vulnerabilidades e as multiplas formas de constituicdo dos
vinculos afetivos.

Os debates desenvolvidos no Grupo de Trabalho conferiram especial atencdo a protecdo
integral de criancas e adolescentes, examinando questdes rel acionadas a adocéo, ao exercicio
do poder familiar no ambiente digital, & exposi¢do de menores nas redes sociais e a tutela dos
direitos de criangas que se encontram em contextos de crescente virtualizacgo das relagoes
sociais.

Também ganharam relevo as discussdes acerca das repercussdes juridicas da transformagéo
digital, notadamente no que se refere aos bens digitais, as plataformas tecnoldgicas e aos
novos desafios sucessorios decorrentes da incorporagdo das tecnologias a vida privada e
patrimonial das pessoas.



relacionadas a igualdade de género, a protecdo patrimonial de criancas e adolescentes, a
inclusdo das pessoas com deficiéncia e a valorizagdo da afetividade como elemento
estruturante das relacdes familiares contemporaneas.

As reflexdes apresentadas ao longo do Grupo de Trabalho confirmam que o Direito das
Familias e das Sucessfes constitui um campo juridico em constante renovacéo, desafiado a
of erecer respostas adequadas as novas formas de convivéncia, as mudancas legidativas e aos
impactos das transformagdes sociais e tecnol dgicas sobre a vida privada.

Ao congregar pesquisadores de distintas instituicdes e regifes do pais, o GT “Direito das
Familias e Sucessdes 11" consolidou-se como um espaco de reflexdo critica e de intercambio
académico, fomentando o desenvolvimento de estudos comprometidos com os desafios
contemporaneos das relacdes familiares e sucessorias.

Convidamos os leitores a percorrer as reflexdes desenvolvidas neste Grupo de Trabaho, que
evidenciam a permanente renovacdo do Direito das Familias e das Sucessfes diante das
transformacdes sociais, tecnoldgicas e legislativas. As contribuicbes aqui reunidas
enriguecem o debate juridico e estimulam novas perspectivas de pesquisa e aperfeicoamento
das respostas normativas voltadas a protecdo da pessoa, da familia e das relaces de afeto.

Prof.2 Dr.2 Catharina Orbage de Britto Taquary Berino - Universidade Estadual de Goiéas
(UEG)

Prof. Dr. Frederico Thales de Araldjo Martos - Universidade do Estado de Minas Gerais
(EMG)

Prof.2Dr.2 Ana Elisa Silva Fernandes Vieira - Faculdade Londrina



O FENOMENO DO SHARENTING: LIMITESDO PODER FAMILIAR A LUZ DO
DIREITO FUNDAMENTAL AO RESPEITO DE CRIANCASE ADOLESCENTES

THE PHENOMENON OF SHARENTING: LIMITSOF PARENTAL AUTHORITY
INLIGHT OF THE FUNDAMENTAL RIGHT TO RESPECT FOR CHILDREN AND
ADOLESCENTS

Camila Bernardes Aniceto de Sousa dos Santos 1
Alexandre André Aniceto Moreira dos Santos 2

Resumo

O presente artigo analisa o fenébmeno do sharenting — prética de compartilhamento, por pais
elou responsaveis, de imagens, videos e informagfes pessoais de criangas e adolescentes no
ambiente virtual — aluz do ordenamento juridico brasileiro. Parte-se da constatagéo de que a
cultura da hiperexposicdo nas redes sociais transformou experiéncias tradicionalmente
privadas da infancia em conteido de ampla circulacdo, permanente e potencialmente
irreversivel, produzindo efeitos sobre a construgdo da identidade e sobre a esfera dos direitos
da personalidade dos menores de idade, que sdo seres ainda em desenvolvimento. O

problema de pesquisa consiste em verificar em qual medida tal prética pode configurar
violagdo ao direito fundamental ao respeito, previsto na Constituicdo Federal e no Estatuto da
Crianca e do Adolescente, bem como sua interface com o regime de protecdo de dados
pessoais estabelecido pela Lei Geral de Protecéo de Dados Pessoais. Adota-se metodologia
juridico-dogmética, baseada na andlise normativa e na interpretagdo sistematica desses
diplomas legais, com abordagem critico-reflexiva acerca dos impactos da sociedade

informacional sobre a tutela da infancia. Sustenta-se que o ordenamento juridico fornece
fundamentos para a protecdo contra exposicdes digitais incompativeis com a doutrina da
protecdo integral, sendo necess&ria uma releitura contemporanea do poder familiar e das
responsabilidades parentais no ambiente virtual. Conclui-se que, naeradigital, a protecdo dos
menores exige, aém da prevencdo de danos concretos, a preservacdo de sua

autodeterminagdo informativa e de seu direito de construir, de forma autbnoma, sua
identidade, impondo limites juridicos a exposicdo promovida por terceiros, ainda que no
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Abstract/Resumen/Résumeé

This article examines the phenomenon of sharenting—the practice by which parents and/or
guardians share images, videos, and personal information of children and adolescents in the
digital environment—through the lens of the Brazilian legal system. It is based on the
observation that the culture of hyper-exposure on social media has transformed traditionally
private childhood experiences into widely circulated, permanent, and potentially irreversible
content, producing effects on identity formation and on the sphere of personality rights of
minors, who are individuals still in development. The research problem consists in
determining to what extent such practice may constitute a violation of the fundamental right
to respect, as provided for in the Federal Constitution and the Child and Adolescent Statute,
as well as its interface with the personal data protection regime established by the General
Data Protection Law. A legal-dogmatic methodology is adopted, based on normative analysis
and the systematic interpretation of these legal instruments, with a critical-reflective
approach regarding the impacts of the information society on the protection of childhood. It
is argued that the legal system provides grounds for protection against digital exposure
incompatible with the doctrine of comprehensive protection, requiring a contemporary
reinterpretation of parental authority in the digital environment. The conclusion is that, in the
digital age, protecting minors requires not only preventing harm but also preserving their
informational self-determination and their right to autonomously construct their identity,
thereby imposing legal limits on exposure promoted by third parties, even within the family
sphere.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Sharenting, Parental authority, Comprehensive
protection, Fundamental rights, Children and adolescents
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1. Introducéo

O avango das tecnologias digitais e a consolidacdo das redes sociais virtuais como
espacos centrais de interacdo social alteraram significativamente as dinamicas da parentalidade.
Aquilo que, durante muito tempo, permaneceu restrito ao &mbito privado da familia passou,
gradualmente, a ser exposto no ambiente virtual por meio da divulgacdo frequente de fotos,
videos e dados pessoais de criancas e adolescentes, realizada pelos proprios pais ou
responsaveis.

Essa pratica, conhecida como sharenting — termo resultante da combinacéo de share
(compartilhar) e parenting (parentalidade) — tornou-se culturalmente aceita e amplamente
difundida, frequentemente associada a expressdo de orgulho, afeto familiar e a construcéo de
uma identidade no meio digital.

O que ocorre é que a aparente banalidade dessa exposicao infantojuvenil contrasta com
a protecéo integral das criancas e dos adolescentes, a qual reconhece os menores de idade como
sujeitos de direitos em peculiar condicdo de desenvolvimento.

Essa protecdo integral esta reconhecida no art. 227 da Constituicdo Federal de 1988 e
no art. 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n. 8.069/1990), os quais disciplinam
que é dever do Estado, da familia e da sociedade, assegurar, com absoluta prioridade, os direitos
fundamentais das criancgas e dos adolescentes, o que inclui respeito, dignidade e vida privada,
cujas posicdes sdo de titulares autbnomos de direitos fundamentais e ndo de objetos da
autoridade parental.

A prética do sharenting se agrava diante da I6gica do ambiente virtual, que possui
caracteristicas como a permanéncia dos dados e a impossibilidade de controle sobre a circulagdo
e a exploracdo econdmica destes. As publicagdes de registros da infancia e da adolescéncia,
antes apenas dentro do ambiente domeéstico, transforma-se em dados digitais permanentes,
acessiveis, replicados e até monetizados, deixando rastros de informagfes sensiveis que
antecedem a formac&o da prépria autonomia dos infantes expostos.

Nesse contexto, a protecdo infantojuvenil passa a ter especificamente uma tutela de
dados pessoais, com a promulgacéo da Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) (Lei
n. 13.709/2018), legislacdo esta que reconhece a necessidade de um tratamento especifico dos
dados de criancas e adolescentes, que deve ser orientado pelo principio do melhor interesse

infantojuvenil.

24



Surge uma importante reflexao e indagacdo: pode o consentimento parental legitimar
préticas que geram efeitos permanentes sobre a identidade digital dos filhos, mesmo quando
estes ainda ndo possuem maturidade para compreender as consequéncias?

Essa questdo é justamente a problematica do presente artigo: em que medida o
sharenting, ainda socialmente legitimado como expressdo do exercicio do poder familiar,
configura violagdo ao direito fundamental ao respeito das criangas e dos adolescentes,
principalmente no contexto da permanéncia e circulacao irrestrita de dados no ambiente virtual?

A investigacdo parte da hipotese da possibilidade da leitura sistemética de parametros
juridicos especificos de protecdo no caso da exposi¢do infantojuvenil nas redes sociais, para
que ndo haja uma distorcida leitura do poder familiar, pois este tem a funcdo de protecédo e
cuidado e ndo de autorizacdo implicita para dispor da vida privada e imagem dos filhos. Essa
compreensdo € necessaria para que, por meio da releitura do papel dos pais a luz da chamada
responsabilidade parental digital, garanta a protecdo integral e os direitos fundamentais dos
menores de idade.

A investigacdo ndo se resume a analise de um comportamento social, mas a
necessidade de redefinir os limites juridicos da autoridade parental na sociedade da informacao,
de modo que a visibilidade digital ndo se sobreponha ao respeito, a dignidade e ao
desenvolvimento sadio da personalidade de criancas e adolescentes.

A hipotese principal é a demonstracdo de que o sharenting, embora naturalizado
socialmente, pode configurar violagdo aos direitos fundamentais das criangas e dos
adolescentes, ao promover exposicdo digital desnecesséria, permanente e desproporcional,
sendo incompativel com a protecéo integral.

O objetivo central deste artigo € analisar a licitude juridico-constitucional do
sharenting a luz do direito ao respeito de criancas e adolescentes na atual sociedade da
informacdo, sendo a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) um instrumento
complementar de reforgo argumentativo.

A pesquisa justifica-se pela relevancia social do tema, especialmente levando em
consideracdo que a infancia e a adolescéncia contemporaneas sdo as primeiras a possuir uma
identidade digital construida antes da aquisicdo de autonomia. Criancas e adolescentes existem
no ambiente digital por decisdes de terceiros, sem possibilidade de consentimento ou controle
sobre seus dados pessoais, sua imagem e sua narrativa biogréafica.

A pesquisa justifica-se, ainda, pela relevancia juridica, na medida em que o Direito,
historicamente voltado a protecdo da infancia, passa a enfrentar esse novo desafio de exposicdo
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precoce e exagerada, que produz efeitos duradouros, com rastros permanentes, vulnerabilidade
informacional e possivel exploracdo econémica da imagem infantojuvenil.

A relevancia também se da pela atualidade do tema, em uma sociedade que esta
convertendo criancas e adolescentes em conteudos e o afeto em publicac6es. A reflexdo juridica
é imprescindivel para que ndo haja a legitimacao de préticas irreversiveis e prejudiciais sob o
argumento da liberdade parental.

2. A Protecéao Integral das criancas e dos adolescentes como fundamento normativo para

a anélise do Sharenting

A expansdo da tecnologia e a consolidacao das redes sociais virtuais como espagos de
sociabilidade transformaram as formas de exercicio da parentalidade. A experiéncia familiar,
historicamente baseada na esfera da intimidade, progressivamente passou a ser compartilhada
no ambiente digital por meio da publicacdo reiterada de imagens, videos e informac6es pessoais
de criancas e adolescentes, pelos proprios pais e/ou responsaveis.

Referido compartilhamento, denominado sharenting — juncdo dos termos share
(compartilhar) e parenting (parentalidade) — tornou-se uma préatica culturalmente naturalizada,
associada a demonstracéo de orgulho familiar, afeto ou construcdo de identidade digital.

Em regra, as publicacdes realizadas pelos pais sdo de boa-fé, pois € uma forma
contemporanea de relacionamento social, de narrativa da prépria vida que envolve os filhos.
Todavia, percebe-se que muitos pais realizam a “negociac¢do de intimidade”, utilizando-se da
intimidade familiar ou de seus filhos menores de idade para que recebam beneficios diretos ou
indiretos. Ha, também, o “narcisismo digital”, que é o desejo de exibicionismo com troca de
elogios, comentarios ou curtidas (BOLESINA et al., 2020, p. 208-229).

O que ocorre é que a aparente banalidade dessa exposi¢do infantojuvenil contrasta com
a doutrina da protecéo integral das criancas e dos adolescentes, a qual reconhece os menores de
idade como sujeitos de direitos em peculiar condi¢cdo de desenvolvimento.

O fato de o sharenting poder ser considerado um fato compreensivel pela sociedade,
n&o pode haver a violacdo de direitos fundamentais, o que gera desafios legais, opondo direitos
e deveres entre pais e filhos. Justamente pelo fato de criangas e adolescentes ndo possuirem o
necessario discernimento para decisdes de sua vida, € inegavel o conflito de interesses que o
sharenting gera: quem deve proteger, acaba expondo e violando direitos, deixando rastros
digitais e abertura para situacGes indesejaveis e perigosas, agravando a vulnerabilidade
infantojuvenil (BOLESINA et al., 2020, p. 208-229).
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A compreensdo juridica do fendmeno do sharenting exige, inicialmente, o
reconhecimento de que a prote¢do da crianca e do adolescente no ordenamento juridico ndo se
estrutura de forma fragmentada, mas sim como um sistema normativo integrado, orientado pela
doutrina da protecéo integral. Tal diretriz estabelece que criancas e adolescentes s&o sujeitos de
direitos fundamentais autbnomos, destinatarios de tutela prioritaria e ndo meros objetos da
autoridade parental.

A par de o Cddigo Civil dispor que os pais, em igualdade de condicdes (art. 1.631),
gozam de poder familiar sobre seus filhos, enquanto menores e incapazes, competindo
representa-los ou assisti-los na condicdo de responsaveis legais (arts. 1.630 e 1.634), ao se
analisar o modelo protetivo da infancia da Constituicdo Federal de 1988 (art. 227), percebe-se
que o texto constitucional rompe com a tradicdo patrimonialista das relacdes familiares,
deslocando o eixo da autoridade dos pais para a centralidade da pessoa em desenvolvimento
(FERNANDES, 2015)%2,

A protecdo constitucional ndo se limita a uma diretriz programatica, ja que se articula
diretamente com o regime geral dos direitos fundamentais, especialmente a inviolabilidade da
honra, da imagem e da vida privada (art. 5°, X), aplicaveis também as relac6es familiares. A
familia, portanto, ndo se situa em um espa¢o imune a incidéncia dos direitos fundamentais, mas
integra o campo de sua eficacia horizontal. Isso significa que o exercicio do poder familiar deve
ser interpretado como funcéo juridicamente vinculada a promocao dos direitos da crianca e do
adolescente e ndo como esfera de liberdade absoluta (BONARDI; MORAES, 2024)3.

Nesse sentido, o Codigo Civil dispde sobre a personalidade e a capacidade civil. O art.
2° desta legislacdo alinha que a personalidade civil da pessoa comega do nascimento com vida;
o art. 3° dispbe que sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida civil
0s menores de 16 (dezesseis) anos; o art. 4°, I, que séo relativamente incapazes a certos atos ou
a maneira de os exercer os maiores de 16 (dezesseis) e menores de 18 (dezoito) anos. No
contexto do poder familiar, enquanto menores, os filhos estao sujeitos a este poder (art. 1.630),

0s menores de 16 (dezesseis) sdo representados por seus pais e/ou responsaveis e 0s maiores de

1 O art. 227 dispde que é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar, com absoluta prioridade, a
dignidade, o respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, colocando criangas e adolescentes a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminacédo, exploracdo ou violéncia.

2 Nesse sentido, ha o que a doutrina denomina de “concecdo personalista das responsabilidades parentais”, em que
criangas e adolescentes sdo considerados ndo apenas sujeitos de direitos, mas sobretudo como pessoas dotadas de
emocdes, sentimentos e necessidades, devendo possuir espaco de autonomia e de autodeterminacao de acordo com
seu nivel de maturidade. Essa perspectiva demonstra que criangas e adolescentes sdo detentores de uma autonomia
progressiva, que vai comprimindo proporcionalmente o poder parental.

% O poder familiar € um conjunto de obrigacGes e interesses que deve visar o interesse e a protecdo dos direitos
fundamentais dos filhos menores.
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16 (dezesseis) e menores de 18 (dezoito) sdo assistidos por seus pais e/ou responsaveis nos atos
em que os menores de idade forem partes (art. 1.634, VII).

O Cadigo Civil deixa claro, sem seu art. 20, que, em relacdo a personalidade, a imagem
da pessoa esta ligada a honra, boa fama e respeitabilidade.

A matriz constitucional é densificada, no plano infraconstitucional, pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n. 8.069/1990), que seguiu a doutrina da protecao integral e
consolidou os menores de idade como titulares de direitos da personalidade proprios.

Ressalta-se que, de acordo com o art. 2° de referida lei, considera-se crianca a pessoa
de até 12 (doze) anos de idade incompletos e adolescente aquela entre 12 (doze) e 18 (dezoito)
anos incompletos.

O Estatuto explicita, em seu art. 17, que o direito ao respeito compreende a
inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral, abrangendo a preservacdo da imagem,
da identidade, da autonomia, dos valores e dos espagos pessoais.

Essa previsdo revela especial relevancia quando analisada a luz das préticas
contemporaneas de exposicao digital. A nocao de respeito estatutario ndo se restringe a protecédo
contra violéncias materiais ou constrangimentos diretos, mas alcanca toda conduta que interfira
indevidamente na formac&o da personalidade infantojuvenil.

O dever geral de protecdo, previsto no art. 18 do Estatuto, atribuido a todos —
inclusive a familia —, reforca que a violacao de direitos infantojuvenis pode ocorrer também
no interior das relagdes parentais, sempre que estas desconsiderarem a condicdo peculiar de
pessoa em desenvolvimento.

A transicdo para a sociedade da informagdo introduziu novas formas de incidéncia
desses direitos, exigindo releitura das categorias classicas de privacidade e imagem. E nesse
contexto que se insere o Marco Civil da Internet (Lei n. 12.965/2014) que dispde, em seu art.
29, sobre o exercicio do controle parental de conteldo entendido por este como impréprio a
seus filhos menores, alinhando caber ao Poder Publico — juntamente com provedores de
conexdo e de aplicacdes de internet, bem como com a sociedade civil — promover a incluséo e
a educacdo digital de criangas e adolescentes.

Nesse mesmo sentido, a Lei Geral de Prote¢do de Dados Pessoais - LGPD (Lei n.
13.709/2018), reconhece que dados pessoais constituem projecdes da propria personalidade e
merecem tutela refor¢ada quando relacionados a criancas e adolescentes.

Assim, os deveres de cria¢do, educacao e assisténcia aos filhos, postulados no art. 229
da Constituicdo Federal de 1988, ultrapassam os cuidados fisicos, exigindo especialmente
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cuidados para integridade psicoldgica que se encontra em um estado de alerta devido ao grande
aumento das interagdes infantojuvenis com o mundo digital (MENDES; SANTOS, 2022).

O mapeamento do grande numero de dados variados com o desenvolvimento da
tecnologia, denominado Big Data, ocorre, em relacdo as criancas e adolescentes, desde uma
tenra idade, se submetendo muito cedo a criacdo de perfis, conhecidos como profiling, que
predizem seus comportamentos (NEGRI; FERNANDES; KORKMAZ, 2019, p. 283-305).

Aludido mapeamento colhido ao longo da infancia e da adolescéncia gerara reflexos
na personalidade atual do individuo ainda em formacéo, devido aos vestigios digitais colhidos
preteritamente. Nesse sentido, “o desafio é grande, principalmente porque as criangas € 0s
adolescentes atuais sdo a primeira geracéo cujos dados estdo armazenados desde 0 nascimento,
razdo pela qual o cuidado tem que ser maior” (TEIXEIRA; RETTORE, 2019, p. 517).

Ressalta-se que os pais, além da responsabilidade de ndo hiperexposicao dos filhos na
internet, devem se preocupar com a exposicao destes a contetdos inadequados, cyberbullying,
assédio, crimes sexuais etc (MENDES; SANTOS, 2022).

O art. 14 da Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais estabelece que o tratamento de
dados pessoais de criancas devera ser realizado em seu melhor interesse, reafirmando, no plano
informacional, o0 mesmo principio estruturante ja consagrado constitucional e estatutariamente.
A norma evidencia que a protecdo da infancia ndo se esgota na preservacao fisica ou moral,
alcancando também a esfera digital, onde informacdes, imagens e registros passam a compor
uma identidade informacional permanente.

A publicacéo reiterada de contetidos envolvendo menores de idade nas redes sociais
— ainda que realizada pelos pais — pode ser compreendida juridicamente como atividade de
tratamento de dados pessoais, a qual deve ser submetida aos principios da finalidade,
necessidade e adequagdo. A crianca e o adolescente, por ndo possuirem maturidade para exercer
autodeterminacéo informativa, encontram-se em situacdo de hipervulnerabilidade, o que impde
maior rigor na avaliacao da legitimidade dessas exposicdes.

Importante abordar as nuances da LGPD quanto as formas de compartilhamento dos
dados pessoais. Em seu art. 4° |, a LGPD mitiga a sua aplicacdo do tratamento dos dados
pessoais em ambiente privado e restrito, a exemplo do grupo familiar. Portanto, se houver
extrapolacdo do circulo privado, como € o caso do compartilhamento da imagem nas redes
sociais abertas, ainda que sem monetizacdo, essa legislacdo pode ser aplicada de forma
ponderada ao caso concreto, visto que sai do privado para tratamento de dados com potencial
difusdo ampla. Além disso, quando trata-se de exposicdo com finalidade econdmica,
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publicitaria ou de influéncia digital, essa legislacdo sera aplicada com incidéncia plena como
agente controlador.

Verifica-se, assim, que a Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, o Codigo Civil, o Marco Civil da Internet e a Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais ndo operam de maneira isolada, mas formam um verdadeiro microssistema de tutela
da personalidade infantojuvenil.

A Constituicdo Federal fornece o fundamento axioldgico, ao reconhecer a dignidade e
a prioridade absoluta da crianca. O Estatuto da Crianca e do Adolescente e o Cadigo Civil
concretizam essa protecdo, este Gltimo definindo o conteddo juridico dos direitos da
personalidade, e o primeiro definindo o direito ao respeito e os deveres de preservagdo da
identidade e da imagem. O Marco Civil da Internet e a LGPD atualizam essa mesma logica
protetiva para o ambiente digital, o primeiro diploma legal assegurando o controle parental e a
educacéo digital, bem como segundo diploma legal assegurando que a circulagéo de dados ndo
comprometa o desenvolvimento livre da personalidade.

Essa articulacdo normativa permite afirmar que o ordenamento juridico brasileiro
dispOe de instrumentos para enfrentar as novas formas de exposi¢do infantojuvenil trazidas pela
tecnologia. O desafio contempordneo ndo consiste na criacdo de direitos inéditos, mas na
interpretacdo sistematica dos ja existentes, de modo a assegurar que a protecdo integral
acompanhe a crianca e o adolescente também em sua dimenséo digital.

A partir dessa base, torna-se possivel examinar o sharenting ndo como pratica neutra
da vida privada, mas como conduta que deve ser confrontada com os deveres juridicos de
respeito, cuidado e promoc¢édo do melhor interesse da crianca e do adolescente, o que conduz a
analise de seus possiveis efeitos violadores dos direitos da personalidade no contexto da

sociedade da informagéo.

3. A realidade tecnoldgica e a configuragdo do fenbmeno do Sharenting

A consolidacdo da sociedade da informacdo produziu profundas transformacdes nas
formas de interagdo humana, alterando ndo apenas 0s meios de comunicagdo, mas também a
propria compreensdo de intimidade, privacidade e identidade.

O desenvolvimento das redes sociais virtuais introduziu uma cultura de
compartilhamento continuo, na qual experiéncias pessoais passam a ser registradas, divulgadas
e armazenadas em escala inédita, frequentemente sem a devida reflexdo acerca de seus efeitos

juridicos e existenciais.
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Os jovens nascidos ap6s o ano de 1995 sdo nativos dessa cibercultura, introduzidos
em uma grande mudanga de comunica¢do (VERMELHO et al., 2014, p. 179-196), que envolve,
também, a pratica do sharenting.

Nesse contexto, a exposi¢do da vida privada deixa de constituir excecdo e passa a
integrar praticas cotidianas de sociabilidade. Compartilhar imagens, rotinas e acontecimentos
pessoais converte-se em forma de participacdo social, reconhecimento simbdlico e construcao
de pertencimento.

A ldgica da visibilidade, caracteristica das plataformas digitais, transforma vivéncias
antes restritas ao ambiente doméstico em contetdos circulaveis, dotados de permanéncia e
potencial de reproducéo indefinida.

E nesse cenario que se insere a transformagdo contemporanea da parentalidade. O
exercicio das funcdes parentais, tradicionalmente associado a esfera privada e ao cuidado direto,
passa a ser mediado por tecnologias que incentivam a publicizacdo da vida familiar.

O registro digital do crescimento dos filhos, de momentos cotidianos ou de situagoes
intimas deixa de ser mero arquivo doméstico para integrar narrativas publicas, frequentemente
acessiveis a um namero indeterminado de pessoas. A parentalidade assume, assim, dimenséo
performativa, na qual a experiéncia de cuidar também se expressa como produgdo e
compartilhamento de conteddo (BOLESINA et al., 2020, p. 208-229).

O fendmeno denominado sharenting surge precisamente dessa intersecdo entre cultura
digital e relagdes familiares, caracterizando-se pela divulgacdo habitual, pelos pais ou
responsaveis, de dados pessoais, imagens, videos e informac@es relacionadas a vida de criancas
e adolescentes em ambientes virtuais. Nao se trata de ato isolado ou episddico, mas de pratica
reiterada que constroi, progressivamente, uma presenca digital anterior a capacidade de
autodeterminacdo do proprio sujeito exposto.

Essa dindmica produz efeito singular que é a formagdo de uma identidade digital
heterodeterminada. Diferentemente do adulto, que gradualmente constroi sua propria narrativa
publica, a crianca passa a possuir histérico informacional elaborado pelos pais, sem participacao
consciente ou possibilidade de escolha. A sua inser¢do no ambiente digital ocorre antes mesmo
do desenvolvimento de capacidades cognitivas que permitiriam compreender o significado da
exposicdo, criando uma biografia virtual paralela ao crescimento fisico e psicologico
(BOLESINA et al., 2020, p. 208-229).

Outro elemento distintivo do ambiente tecnoldgico reside na permanéncia dos
registros. Enquanto, no plano analégico, memorias familiares permaneciam circunscritas a

circulos restritos e sujeitas ao esquecimento natural, no meio digital os dados tendem a
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perenidade. Contetdos podem ser copiados, redistribuidos, armazenados em mdaltiplos
servidores e acessados fora do controle daqueles que inicialmente os divulgaram. A légica
técnica da rede — baseada em replicabilidade, indexacao e circulacdo descentralizada — reduz
drasticamente a possibilidade de apagamento efetivo das informag6es (NEGRI; FERNANDES;
KORKMAZ, 2019, p. 283-305).

Tal caracteristica confere a exposicdo digital infantojuvenil natureza qualitativamente
distinta das formas tradicionais de compartilhamento familiar. Nao se trata apenas de tornar
publico determinado momento, mas de inserir dados pessoais em um fluxo continuo de
tratamento informacional, cujos desdobramentos sdo imprevisiveis e potencialmente
irreversiveis. A imagem da crianca, seus habitos, preferéncias e circunstancias de vida passam
a integrar um conjunto de dados passiveis de armazenamento, analise e reutilizacdo, muitas
vezes sem qualquer governanca por parte do nucleo familiar.

Essa realidade acentua a condicdo de hipervulnerabilidade informacional da crianca e
do adolescente. A vulnerabilidade ja reconhecida em razdo da idade e do estadgio de
desenvolvimento ganha nova dimensdo quando confrontada com tecnologias capazes de
registrar e difundir informacgdes em larga escala. A crianca e o adolescente ndo dispdem de
instrumentos para compreender, controlar ou contestar a circulagéo de seus dados, dependendo
integralmente das decisdes tomadas por seus responsaveis, que nem sempre avaliam
adequadamente os riscos envolvidos (COSTA, 2022).

Nesse ponto, a disciplina juridica da protecdo de dados pessoais revela-se
particularmente relevante. A Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) reconhece a
necessidade de tutela especifica para dados de criancas e adolescentes, determinando que
qualquer forma de tratamento deve atender ao seu melhor interesse. Embora concebida,
sobretudo, para regular atividades econdmicas e institucionais, a l6gica protetiva da LGPD
abrange também praticas cotidianas que, ainda que realizadas no &mbito familiar, produzem
efeitos equivalentes aos de verdadeiras operacdes de tratamento de dados.

A cultura do compartilhamento irrestrito, portanto, tensiona diretamente o0 modelo de
protecdo integral j& consagrado no ordenamento juridico. O que anteriormente era percebido
como manifestacdo de afeto ou exercicio legitimo da autonomia familiar passa a gerar
questionamentos acerca dos limites juridicos da exposicdo infantil, sobretudo quando se
considera que a construcdo da personalidade ocorre de maneira continua e depende de espacos
de privacidade e autodeterminagdo progressiva.

Dessa forma, o sharenting ndo pode ser compreendido apenas como fendmeno social

neutro ou inevitavel da modernidade tecnologica. Trata-se de pratica que interfere
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concretamente na esfera juridica da crianca e do adolescente, pois contribui para moldar suas
identidades, suas imagens publicas e suas historias informacionais, antes que esses menores de
idade possam exercer qualquer controle sobre esses elementos.

A constatacdo dessa nova realidade imp&e a necessidade de analisar se, e em qual
medida, tal exposi¢do se harmoniza com o direito fundamental ao respeito assegurado a crianga
e ao adolescente pelo sistema normativo brasileiro. E a partir dessa indagagio que se passa, no
topico seguinte, ao exame do sharenting sob a perspectiva de possivel violacdo aos direitos da
personalidade, mediante interpretacdo sistematica das garantias previstas na Constitui¢do
Federal de 1988, no Estatuto da Crianca e do Adolescente e no regime de protecdo de dados
pessoais da LGPD.

4. O Sharenting e a violacao ao direito fundamental ao respeito

A prética do sharenting, compreendida como, repita-se, 0 compartilhamento reiterado
de informacdes, imagens e videos de filhos por seus pais ou responsaveis em ambientes digitais,
deve ser analisada a luz do regime juridico especial conferido as pessoas em desenvolvimento
pelo ordenamento juridico.

Mais do que uma manifestacdo da autonomia familiar ou da liberdade de expresséao
dos genitores, trata-se de conduta que projeta efeitos permanentes sobre a esfera juridica
existencial da crianca e do adolescente, exigindo controle normativo compativel com a doutrina
da protecéo integral.

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece que é dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, a efetivacdo de seus
direitos fundamentais, dentre os quais se destacam o respeito, a dignidade, a liberdade e a
inviolabilidade da imagem e da vida privada (art. 227). Tal comando, como visto, rompe com
a ldgica patrimonialista do poder familiar e inaugura um modelo de corresponsabilidade
orientado pelo melhor interesse do menor.

Criancas e adolescentes tém garantido o direito ao respeito, especialmente em razéo
de sua condicgdo de seres humanos em desenvolvimento, conforme prevé o art. 17 do Estatuto
da Crianga e do Adolescente.

Referido artigo dispde que o direito ao respeito abarca a inviolabilidade da integridade
psicolégica, moral e fisica da crianca e do adolescente, garantindo a protecdo de sua imagem,
autonomia, identidade, ideias, valores, crencas e de seus espagos e pertences pessoais.

Oart. 5°, inciso X, da Constituicdo Federal de 1988, consolida que a todos é assegurada

a inviolabilidade da integridade, da honra, da intimidade, da vida privada, conforme aduz o art.
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100, inciso V, do Estatuto da Crianga e do Adolescente. Ainda, é assegurado o direito a
indenizagdo por danos materiais ou morais decorrentes de sua violagéo.

O direito ao respeito tem fundamento nos direitos humanos e integra 0 minimo
existencial necessario para a manutencdo da dignidade. O direito ao respeito € considerado um
direito da personalidade e é de muita importancia, especialmente quando se trata de grupos mais
vulneraveis, como € o caso de criancas e adolescentes.

As desigualdades naturais de criancas e adolescentes sdo determinantes para a sua
caracteristica de pessoas vulneraveis e, ao lado do direito a igualdade, ha o direito a diferenca
como direito fundamental, sendo imprescindivel o respeito a diferenca e a diversidade, que
garante aos menores de idade um tratamento especial (BRITO, 2009).

Nesse contexto, o compartilhamento digital promovido pelos proprios pais ndo pode
ser interpretado como exercicio irrestrito da autoridade parental, pois o poder familiar ndo
constitui um direito subjetivo dos genitores, mas um munus juridico funcionalizado a protecéo
da personalidade da crianca e do adolescente. Frisa-se que o compartilhamento revela
frequentemente dados pessoais dos menores, a exemplo de rotinas, locais que frequentam ou
estudam, amigos, preferéncias, dentre outras informacgdes (SANTQOS, 2025, p. 80).

A exposicéo digital excessiva compromete os direitos elencados no art. 17 do ECA —
imagem, autonomia, identidade, ideias, valores, crencas, espacos e objetos pessoais — na
medida em que (i) elimina o controle infantojuvenil sobre sua propria identidade digital futura;
(if) produz registros permanentes que poderdo gerar constrangimento, estigmatizacdo ou
explorag&o; (iii) transforma experiéncias intimas da infancia em contetido publico, muitas vezes
monetizado ou socialmente instrumentalizado; e (iv) impede o exercicio futuro do direito a
autodeterminacéo informativa.

Diferentemente de fotografias mantidas no ambito doméstico, o compartilhamento em
redes sociais virtuais cria uma memoria digital prolongada, replicavel e incontrolavel,
incompativel com a condigédo peculiar de pessoa em desenvolvimento.

O poder familiar, portanto, deve ser interpretado de forma teleoldgica, no sentido de
que n&o autoriza a disposicdo da personalidade do filho, mas imp0e aos pais o dever de
resguarda-la.

A Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) introduz elemento decisivo ao
debate ao reconhecer que dados pessoais sdo projecdes diretas da personalidade humana.
Quando esses dados pertencem a criangas e adolescentes, a lei determina um regime ainda mais

rigoroso.



O art. 14 da LGPD estabelece que o consentimento parental ndo é juridicamente
absoluto, devendo ser validado materialmente pela finalidade protetiva. No sharenting, verifica-
se situacao paradoxal:
guem deveria proteger é quem promove a exposicao.

Surge um possivel conflito entre a liberdade de expressdo e de comunicagao dos pais
e os direitos da personalidade das criancas e dos adolescentes. A solucdo juridica ndo deve
residir na prevaléncia automatica da vontade parental, mas na aplicacdo do principio da
prioridade absoluta e do melhor interesse da crianca e do adolescente como critérios de
ponderacao.

O direito ao respeito, nessa perspectiva, assume dimensao preventiva, pois ndo protege
apenas contra agressdes ja consumadas, mas contra praticas que inviabilizam o livre
desenvolvimento da personalidade. A exposicéo digital infantojuvenil excessiva aproxima-se
de uma forma contemporanea de violacdo ao respeito e a dignidade, ainda que socialmente
naturalizada.

A cultura digital ampliou as possibilidades de expressdo familiar, mas também
intensificou a necessidade de responsabilidade juridica. A liberdade dos pais de compartilhar
experiéncias ndo pode converter a infancia em objeto de exibicao publica.

Nesse sentido, a doutrina da protecdo integral exige uma releitura do exercicio das
responsabilidades parentais no ambiente virtual, impondo limites que devem ser baseados em
trés vetores: (i) finalidade protetiva do poder familiar: toda decisdo deve favorecer o
desenvolvimento da crianca e do adolescente, ndo a projecao social dos pais; (ii) minimizagéo
da exposic¢éo digital: principio da necessidade, derivado da Idgica da protecdo de dados; (iii)
respeito a futura autodeterminacdo informacional: preservacdo do direito de a crianca e o
adolescente construirem sua propria identidade.

O sharenting, quando realizado de forma indiscriminada, viola esses trés parametros,
configurando incompatibilidade material com o sistema constitucional de tutela da infancia e
da adolescéncia.

Um dos maiores desafios do fendbmeno é sua normalizacdo social. A auséncia de
percepcdo imediata de dano ndo elimina sua relevancia juridica. O ordenamento juridico adota
modelo de protecédo infantojuvenil, voltado a prevencao de violagdes antes que se consolidem.

O sharenting representa, portanto, uma zona de tensdo entre inovacao tecnologica e
direitos fundamentais, exigindo construcdo interpretativa capaz de atualizar institutos

tradicionais — como poder familiar, privacidade e protecdo da imagem — a realidade da
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sociedade da informacdo. Ndo se trata de criminalizar a parentalidade digital, mas de reconhecer
que, na era dos dados, proteger também significa saber ndo expor.

5. ConsideracOes criticas e propostas para a tutela juridica infantojuvenil na era do

Sharenting

A anélise do fenémeno do sharenting a luz da Constituicdo Federal de 1988, do
Estatuto da Crianca e do Adolescente e da Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais, evidencia
que o ordenamento juridico j& dispde de fundamentos normativos para sua regulacdo material.
Assim, o desafio ndo reside propriamente na auséncia de leis, mas na insuficiéncia de leitura
sistematica dessas normas diante das novas formas de exposicdo digital de criangas e
adolescentes.

O que se verifica é um descompasso entre a velocidade das transformacoes
tecnoldgicas e a assimilacdo juridica de seus impactos existenciais. A cultura da hiperexposicao,
naturalizada pelas redes sociais virtuais, deslocou praticas antes restritas ao ambito doméstico
para um ambiente de circulacdo massiva, permanente e economicamente exploravel de dados
pessoais, inclusive de criancas e adolescentes, que sdo sujeitos vulneraveis em condicdo
peculiar de desenvolvimento.

Nesse cenario, a pratica do sharenting demanda ser compreendida ndo como mero
exercicio de liberdade individual dos pais, mas como questdo de tutela de direitos fundamentais
das criangas e dos adolescentes, especialmente o direito ao respeito, exigindo releitura
contemporanea das responsabilidades parentais.

A tradicdo juridica brasileira sempre reconheceu aos pais legitimidade para decidir em
nome dos filhos. Contudo, no ambiente digital, essa l6gica encontra limites relevantes. O
consentimento parental, previsto na legislacdo de protecdo de dados pessoais, ndo pode ser
interpretado como autorizacao irrestrita para exposicdo, pois os direitos da personalidade da
crianca e do adolescente sdo indisponiveis. Além disso, 0 consentimento € prestado por quem
também é agente da exposi¢do e, ademais, a crianga ndo possui possibilidade real de revogagédo
dos efeitos digitais produzidos e o dano potencial € permanente e transgeracional.

Assim, o critério juridico adequado nédo € a vontade dos pais, mas o melhor interesse
da crianca e do adolescente interpretado de forma objetiva e prospectiva.

O poder familiar, concebido historicamente como esfera de autonomia privada, deve
ser reinterpretado como funcdo juridica de protecdo da identidade infantojuvenil também no

espaco digital. E isso implica reconhecer que (i) a autoridade parental ndo inclui o direito de

36



dispor da imagem e da histéria digital dos filhos; (ii) a protecéo integral exige deveres positivos
de resguardo da privacidade infantojuvenil; e (iii) a parentalidade responsavel, na sociedade
informacional, inclui o dever de educacdo digital e de contencdo da exposicdo. O ambiente
virtual passa, assim, a integrar o proprio conceito juridico de cuidado.

Mais do que respostas sancionatorias, o enfrentamento do sharenting exige construgdo
de uma cultura juridica preventiva, baseada em diretrizes de protecdo de dados desde a infancia.

Podem ser apontados alguns caminhos interpretativos e institucionais:

a) Aplicacao do principio da necessidade:
compartilhamentos devem ser avaliados sob a l6gica da minima exposicéo possivel, compativel
com a finalidade afetiva alegada;

b) Reconhecimento do direito a identidade digital futura:
a crianca e o adolescente devem ter preservada a possibilidade de construir autonomamente sua
presenca digital quando atingir maturidade;

C) Educacao parental para cidadania digital:
A protecdo integral contemporanea exige politicas publicas de conscientizacdo sobre riscos da
superexposicao;

d) Interpretacdo do direito ao respeito como direito a ndo exposicdo indevida: o
respeito, previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente, deve ser compreendido, também,
como protecdo contra narrativas digitais impostas por terceiros, ainda que familiares;

e) Fortalecimento da responsabilidade civil preventiva: a tutela juridica pode se dar
antes do dano consumado, diante do risco relevante & personalidade.

Proteger criancas e adolescentes, nesse contexto, significa garantir-lhes algo novo no
plano dos direitos fundamentais: o direito de crescer sem serem integralmente documentados.

Assim, a luz da Constituicdo Federal de 1988, do Estatuto da Crianca e do Adolescente
e da Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais, conclui-se que o ordenamento juridico brasileiro
ja consagra bases para a contencdo de praticas de exposicdo digital incompativeis com a
doutrina da protecdo integral e o sharenting, quando realizado de forma excessiva ou
desnecessaria, configura tensdo concreta com o direito fundamental ao respeito, a privacidade
e a autodeterminacdo informativa de criancgas e adolescentes, exigindo releitura das categorias
tradicionais do Direito de Familia a luz da sociedade informacional.

O desafio contemporaneo ndo é apenas normativo, mas cultural: deslocar o eixo da
I6gica da exposicdo para a ldgica da protecdo. Na era digital, cuidar também é preservar o

invisivel.
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6. Concluséo

A andlise desenvolvida ao longo deste estudo evidenciou que o fendmeno do
sharenting, embora socialmente naturalizado como manifestacdo contemporanea de afeto,
comunicacdo e pertencimento, produz repercussdes juridicas significativas quando confrontado
com o sistema de protecgdo integral assegurado as criancas e aos adolescentes pelo ordenamento
juridico.

A cultura digital converteu experiéncias tradicionalmente resguardadas na intimidade
familiar em contetdos circulaveis, permanentes e potencialmente irreversiveis, deslocando a
infancia e a adolescéncia para uma esfera de visibilidade publica que antecede a propria
formagéo da autonomia do sujeito.

Verificou-se que a Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e a Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais conformam um microssistema
normativo de tutela da personalidade infantojuvenil para enfrentar os desafios decorrentes da
sociedade da informagé&o.

Esses diplomas ndo apenas reconhecem criancas e adolescentes como sujeitos de
direitos fundamentais autbnomos, mas também impdem a familia, a sociedade e ao Estado o
dever de assegurar-lhes, com prioridade absoluta, o respeito, a dignidade, a privacidade e o livre
desenvolvimento da personalidade, inclusive na dimenséo digital de suas existéncias.

Nesse cenario, o poder familiar ndo pode ser interpretado como prerrogativa ilimitada
dos pais sobre a vida dos filhos, mas como funcéo juridica orientada & promocao de seus direitos
fundamentais.

A autoridade parental, na era das redes e dos dados, deve ser compreendida como
responsabilidade parental digital, que exige prudéncia, finalidade protetiva e avaliacdo das
consequéncias futuras das exposicOes realizadas. O consentimento parental, por si s, ndo
legitima préticas que afetem de maneira permanente a identidade digital de quem ainda néo
possui maturidade para compreendé-las, sobretudo porque os direitos da personalidade da
crianca e do adolescente possuem natureza indisponivel.

A pesquisa demonstrou que a exposicdo digital excessiva pode comprometer a
autodeterminacéo informativa, gerar rastros informacionais permanentes e restringir a liberdade
futura de construcédo da prépria narrativa existencial. Assim, a protecao juridica contemporanea
da infancia e da adolescéncia ndo se limita a prevencdo de danos materiais ou imediatos, mas
abrange a salvaguarda do direito de crescer sem vigilancia constante, sem documentacdo
integral da vida privada e com espaco para 0 esqguecimento, elemento essencial ao

desenvolvimento da personalidade.
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A luz dessas constatacbes, 0 enfrentamento do sharenting nio demanda,
necessariamente, novas categorias normativas, mas uma interpretacao sistematica e atualizada
dos institutos ja existentes. O desafio é hermenéutico, cultural e preventivo.

Nesse sentido, mostram-se relevantes algumas diretrizes interpretativas e
institucionais: a aplicacdo do principio da necessidade, orientando o compartilhamento pela
I6gica da minima exposicéo possivel; o reconhecimento do direito a identidade digital futura,
assegurando a crianca e ao adolescente a possibilidade de construir autonomamente sua
presenca no ambiente virtual; a promocdo de educacdo parental voltada a cidadania digital e a
conscientizacgdo sobre riscos da hiperexposi¢do; a compreensdo do direito ao respeito como
direito a ndo exposic¢do indevida; e o fortalecimento de mecanismos de responsabilidade civil
preventiva diante de riscos relevantes a personalidade.

Conclui-se, portanto, que o ordenamento juridico ja consagra bases para a conten¢do
de préticas de exposicdo digital incompativeis com a doutrina da protecdo integral. O que se
impde é uma mudanca de paradigma: deslocar o eixo da Idgica da visibilidade para a l6gica da
protecéo.

Na sociedade informacional, cuidar também significa preservar, e proteger a infancia
passou a incluir o dever de resguardar o invisivel, garantindo as novas geracdes o direito de
desenvolver-se com dignidade, liberdade e possibilidade real de autodeterminacgéo, inclusive

guanto a construcdo de sua identidade digital.
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