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Apresentacdo

O Grupo de Trabalho Género, Sexualidades e Direito 111, realizado no ambito do Encontro
Virtua do CONPEDI, em 25 de junho de 2026, contou com a coordenagao dos professores
doutores Edna Raquel Rodrigues Santos Hogemann, Universidade Federal do Estado do Rio
de Janeiro (UNIRIO), Eneida Orbage De Britto Taquary, da Faculdade Presbiteriana
Mackenzie Brasilia e Renato Duro Dias, da Universidade Federal do Rio Grande - FURG.

Este GT reafirmou seu papel como espaco privilegiado de producéo cientifica, didlogo
interdisciplinar e reflex@o critica acerca dos desafios contemporéneos relacionados as
guestdes de género, sexualidades, diversidade e direitos humanos.

Em um contexto marcado por profundas transformagdes sociais, politicas, tecnolégicas e
culturais, os trabalhos apresentados evidenciaram a centralidade das categorias género e
sexualidade para a compreensdo das multiplas formas de desigualdade, discriminagéo e
violéncia que ainda permeiam as sociedades democraticas. Ao mesmo tempo, demonstraram
0 potencia do Direito como instrumento de promogédo da igual dade material, reconhecimento
da diversidade e fortalecimento das institui cbes democréticas comprometidas com a protecéo
da dignidade da pessoa humana.

As pesquisas reunidas neste Grupo de Trabalho abordaram temas variados e atuais,
contemplando diferentes perspectivas tedricas e metodol 6gicas. Foram discutidas questdes
relativas a efetivacdo dos direitos fundamentais de mulheres, pessoas LGBTQIA+, criangas,
adolescentes e outros grupos historicamente vulnerabilizados; as politicas publicas de
inclusdo e combate as discriminagdes; aos avancos e desafios da jurisprudéncia nacional e



pesquisadores, docentes e discentes provenientes de diversas instituicbes nacionais,
fortalecendo redes de cooperacdo cientifica e ampliando as possibilidades de construcéo
coletiva de solucdes juridicas para problemas complexos da realidade contemporanea.

A qualidade dos trabalhos aprovados e apresentados confirma a consolidacdo do GT Género,
Sexualidades e Direito como importante forum de discussdo das interfaces entre Direito,
democracia, justica social e politicas publicas, contribuindo para o aprimoramento da
pesquisa juridica brasileira e para a difusdo de uma cultura juridica fundada na igualdade, no
pluralismo, nainclusdo e no respeito a diversidade.

Os organizadores registram seus agradecimentos ao CONPEDI, aos pareceristas,
coordenadores, autoras e autores que contribuiram para a realizacdo deste Grupo de
Trabalho, cuja exceléncia cientifica se reflete na presente col eténea de artigos. Espera-se que
os estudos aqui reunidos constituam importante referéncia para novas pesquisas e para o
aperfeicoamento das politicas publicas e das praticas juridicas voltadas a promocéo da
igualdade de género, ao reconhecimento das multiplas identidades e a efetivacéo dos direitos
fundamentais em uma sociedade democrética, plural einclusiva.

Eis arelacdo dos trabal hos apresentados e seus respectivos autores:

1. A DESCONSTRUCAO DA UNIVERSALIDADE ABSTRATA: POLITICAS

PUBLICAS LGBTQIAPN+ NO BRASIL SOB A PERSPECTIVA DA ETICA UBUNTU -
Samia de Mattos Méllo , Julianade Oliveira Gois.

2. HERMENEUTICA CONSTITUCIONAL E A PROTECAO DA POPULACAO

LGBTQIAPN+: UM DIALOGO ENTRE A PONDERACAO DE ALEXY E A EQUIDADE

DE RAWLS - Danyelle Naftaly De Araujo Nussrala Bispo , Roberto Carvalho Vel oso.

3. VISIBILIDADE LGBTQIA+ NO DIREITO DAS FAMILIAS: A QUESTAO DA



5. GARANTIAS FUNDAMENTAIS E DESIGUALDADE DE GENERO: KARL
LOEWENSTEIN E A PROTECAO CONSTITUCIONAL DOS DIREITOS
REPRODUTIVOS DAS MULHERES - Giovana Oliveira Montanher , Nathaia Ronchi

6. O CUIDADO COMO CATEGORIA PREDITIVA DO FEMINICIDIO: DIVISAO
SEXUAL DO TRABALHO, VULNERABILIDADES RELACIONAIS E
APRIMORAMENTO INSTITUCIONAL DO FONAR - Joana Silvia Mattia , Rosemara
Unser , Jiliade Oliveira Mariano

7. ENTRE A PROTECAO E A SELETIVIDADE: O DIREITO PENAL NO
ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA DE GENERO - Daniela Domingues Sturza Dutra ,
César Augusto Soares da Costa

8. DO ENCANTO AO SILENCIAMENTO: RELACOES NARCISISTAS E A ESCALADA
DA VIOLENCIA DOMESTICA - Ana Luisa Dessoy Weiler , Victoria Pedrazzi

9. A INVISIBILIDADE DO TRABALHO DE CUIDADO: UMA ANALISE
INTERSECCIONAL ENTRE GENERO, RACA E CLASSE SOCIAL - JiliaFarina, Josiane
Petry Faria

10. ENTRE A CONSTITUICAO E A BIBLIA: A ATUACAO DO LEGISLATIVOE A (IN)
EFETIVIDADE DAS POLITICAS PUBLICAS LGBT NO BRASIL - Igor Felipe
Bergamaschi , Brunade Oliveira Andrade

11. DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS NAS POLITICAS PUBLICAS, E
INTERPRETACAO DO ABORTO PREVISTO EM LEI ENQUANTO ASSUNTO
SOCIAL, CONVERTIDO EM PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA - Ellen Caroline
OliveiraDas Neves



14. A EVOLUCAO DO SISTEMA BINARIO: GENERO NEUTRO, DESCONSTRUCAO
BINARIA E ASPECTOS JURIDICOS - Cyro Alexander De Azevedo Martiniano , Paulo
Said Haddad Neto

15. ARQUITETURAS DE DOMINACAO INVISIVEL: A GESTAO BIOPOLITICA DA
VIDA NO LAR E A URGENCIA DE UMA PEDAGOGIA JURIDICA DE GENERO -
Victoria Pedrazzi , Laurade Lima Paulata, Mérian Padilha Alves

16. A CARNE MAIS BARATA DO AMBIENTE DIGITAL E A CARNE DAS
MULHERES: TELETRABALHO, ALGORITMO E A REGULACAO JURIDICA DA
HIPEREXPLORACAO DE GENERO - Maria Do Socorro Magalhdes Morais Colla, Roseli
Régo Santos Cunha Silva

17. NOVAS PERSPECTIVAS DE DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS NA
ABORDAGEM DIREITOS HUMANOS E POLITICAS PUBLICAS ATRAVES DO
FEMINISMO NEGRO - Ellen Caroline Oliveira Das Neves

18. “QUEM NAO TEM CEREBRO, NAO TEM VIDA”: AS POLITICAS PUBLICAS DE
ANTECIPACAO TERAPEUTICA DO PARTO SOB A PERSPECTIVA AGOSTINIANA -
Maria Inés Lopa Ruivo

19. VIOLENCIA DIGITAL DE GENERO NA ERA DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL:
DEEPFAKES INTIMAS E A TUTELA DA IMAGEM DA MULHER - Karem Livia
Miranda De Carvalho , Pedro Henrique Marangoni

20. PERSPECTIVA DE GENERO NO PODER JUDICIARIO: A RESOLUCAO N° 492
/2023 DO CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA COMO INSTRUMENTALIZACAO
NA PROMOCAO A IGUALDADE MATERIAL. - Cecilia Maria Mendes Leite , Riva



A EVOLUCAO DO SISTEMA BINARIO: GENERO NEUTRO, DESCONSTRUCAO
BINARIA E ASPECTOSJURIDICOS

THE EVOLUTION OF THE BINARY SYSTEM: GENDER NEUTRALITY, BINARY
DECONSTRUCTION AND LEGAL ASPECTS

Cyro Alexander De Azevedo Martiniano
Paulo Said Haddad Neto

Resumo

Os tempos testemunham transformacdes na constituicio da identidade e da
autorrepresentacdo social. Essas mudancas ndo sdo apenas individuais. revelam
reconfiguragcdes politicas e subjetivas que tensionam categorias antes consideradas estavels.
Nesse cenério, o Direito, como sistema normativo de regulacéo da vida em sociedade, é
instado a revisitar fundamentos para acompanhar a diversidade social, sob pena de reproduzir
exclusdes e invisibilidades. Este artigo investiga a desconstrucdo do modelo binario
tradicional de género, masculino ou feminino, e propde uma compreensdo juridica e
sociol6gica do género neutro como forma legitima de autoidentificacdo que ultrapassa a
dualidade cléssica. A analise apoia-se em Joan Scott, Simone de Beauvoir e Judith Butler,
evidenciando o género como construcdo social e historica. Quanto a metodologia, adota-se
pesquisa bibliografica, qualitativa e de método indutivo, com apoio de doutrina, legislacéo e
jurisprudéncia. No plano juridico, examina-se o reconhecimento do género neutro a luz dos
direitos da personaidade, da autonomia da vontade e do principio da dignidade da pessoa
humana. Sustenta-se que, embora o ordenamento brasileiro careca de legislacéo especifica,
ha fundamentos normativos suficientes para tutelar identidades ndo binérias, pela eficacia
irradiante da Constituicdo sobre o arcabouco infraconstitucional. Discute-se ainda a busca da
felicidade como corolario da livre expressdo da identidade de género, ja afirmada pelo
Supremo Tribunal Federal. Por fim, analisa-se 0 REsp n° 2.135.967/SP (2025), no qual a
Terceira Turma do STJ reconheceu, por unanimidade, a possibilidade de retificacdo do
registro civil parainclusdo do género neutro, aplicando dignidade e livre desenvolvimento da
personalidade diante dalacunalegidlativa.
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the traditional binary model of gender, male or female, and proposes a legal and sociological
understanding of neutral gender as a legitimate form of self-identification that transcends the
classical duality. The analysisis based on Joan Scott, Simone de Beauvoir, and Judith Butler,
highlighting gender as a social and historical construct. Methodologically, a bibliographic,
gualitative, and inductive research approach is supported by doctrine, legislation, and
jurisprudence. The recognition of neutral gender is examined in light of personality rights,
autonomy of will, and the principle of human dignity. Although the Brazilian legal system
lacks specific legidation, there are sufficient normative foundations to protect non-binary
identities, due to the radiating effect of the Constitution on the infraconstitutional framework.
The pursuit of happiness as a corollary of the free expression of gender identity, already
affirmed by the Supreme Federal Court, is also discussed. Finally, REsp No. 2.135,967/SP
(2025) is analyzed, in which the Third Panel of the Superior Court of Justice unanimously
recognized the possibility of rectifying the civil registry to include the neutral gender,
applying dignity and the free devel opment of personality in the face of the legidative gap.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Neutral gender, Gender identity, Personality rights,
Right to happiness, Binary system
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1. INTRODUCAO

Os tempos contemporaneos tém sido marcados por intensas transformacdes nas formas
de identidade e autorrepresentagdo social. Independente de concepgdes filosoficas ou religiosas,
¢ fato que o ser humano nao se reconhece mais como outrora, o que demanda ao Direito uma
analise dessas questdes para acompanhar a evolucdo ou a transformacdo de parcelas da
sociedade.

Neste contexto, o presente artigo pretende investigar a desconstrugdo binaria do
tradicional género masculino ou feminino, com vistas a compreensao juridica e sociologica do
chamado género neutro. A hipdtese central € a de que, diante da insuficiéncia do modelo binario
para dar conta das multiplas formas de autopercep¢ao do ser humano, o ordenamento juridico
brasileiro dispde de fundamentos normativos suficientes para o reconhecimento e a tutela da
identidade ndo bindria, ainda que ausente regulacdo legislativa especifica.

O género neutro deve ser entendido como forma de autoidentificacio da pessoa natural
que ultrapassa a binariedade masculino ou feminino para se inserir em um campo que nao se
enquadra em nenhum dos dois géneros tradicionais (BUTLER, 2018). Essa pauta ndo ¢ apenas
uma questdo ativista, mas desperta crescente interesse no campo dos estudos sociologicos e
juridicos, em razao de sua complexidade e de seus reflexos inclusive na linguistica nacional.

Do ponto de vista socioldgico, o género neutro ¢ uma construcao coletiva presente em
grupos historicamente marginalizados, como transexuais, ndo bindrios e intersexuais. Esse
movimento social busca o reconhecimento de pessoas que ndo se encaixam nos géneros binarios
consolidados em homem ou mulher. A consequéncia natural € a resisténcia e o conflito social
para impedir o avanco dessa perspectiva, o que historicamente se expressa por mecanismos de
invisibilizagdo operados pelo Estado, pela religido e pela medicina (SCOTT, 1995).

No ambito juridico, o tema tem provocado debates profundos, considerando a
dignidade da pessoa humana, a autodeterminagdo e a autoidentificagdo da pessoa natural em
busca de satisfacao e felicidade. Em decisdo inédita, o Superior Tribunal de Justica reconheceu
o direito a autodeclaracdo de género neutro e permitiu a alteragdo do registro civil da pessoa
natural conforme a forma pela qual essa se autoidentifica no meio social.

Diante desse cenario, o presente artigo abordara os aspectos conceituais, socioldgicos
e juridicos que envolvem o tema do género neutro, independentemente das perspectivas
filosoficas, ideologicas ou religiosas que permeiam a questdo. A andlise se justifica por
envolver a dignidade da pessoa humana, os direitos humanos, as liberdades individuais e a

evolucdo do sistema juridico brasileiro, configurada a lacuna legislativa.
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Para tanto, parte-se do conceito socioldgico de género (SCOTT, 1995; BEAUVOIR,
1970; BUTLER, 2003) e sua contraposi¢ao ao modelo binario classico; passa-se, em seguida,
pelos direitos da personalidade e pela autonomia da vontade (MORAES, 2021; TEPEDINO,
2019); analisa-se o direito a felicidade como corolario da identidade de género (BRASIL, 2018
— conforme entendimento do Supremo Tribunal Federal no RE 1.010.606); e, por fim, examina-
se o paradigmatico julgamento do Superior Tribunal de Justiga no Recurso Especial n°
2.135.967/SP (BRASIL, 2025, STJ — Terceira Turma), que reconheceu a possibilidade juridica
da retificag¢ao do registro civil para inclusao do género neutro.

A metodologia utilizada nesta pesquisa foi a bibliografica, com método indutivo e

qualitativo, auxilio da doutrina, legisla¢do e principalmente na jurisprudéncia.

2. 0 CONCEITO SOCIOLOGICO DE GENERO E O BINARISMO

Na sociologia contemporanea, o género ¢ compreendido como uma construgdo social,
cultural e historica, a qual pode coincidir ou ndo com a ideia de sexo biologico. Enquanto o
sexo se refere as caracteristicas fenotipicas ou fisiologicas que definem o ser humano como
homem ou como mulher, o género alcanga os comportamentos, as formas de expressao e de
autoidentificag@o do individuo.

Para Joan Scott (1995), a ideia de género se relaciona com as relagdes de poder, sendo
composta por simbolos culturalmente disponiveis, conceitos normativos, instituicdes sociais €
identidade subjetiva. Em sua formula¢@o seminal, a autora propde que o género constitui um
"elemento constitutivo de relagdes sociais baseadas nas diferengas percebidas entre os sexos",
funcionando ao mesmo tempo como uma "forma primdria de dar significado as relacdes de
poder" (SCOTT, 1995, p. 86). A partir das diferencas percebidas entre os sexos, foram
construidas relagdes de poder diversas da simples dicotomia masculino ou feminino, relagdes
estas que se inscrevem nas instituigdes, nas normas € nos corpos.

A abordagem de Scott ¢ fundamental para compreender que o binarismo de género
nao ¢ um dado natural, mas uma construcao historica que opera por meio de sistemas simbolicos
e normativos. O masculino e o feminino ndo sdo categorias fixas: sdo, antes, posi¢des sujeitas
a disputas, reinterpretacdes e deslocamentos ao longo do tempo e do espago.

Nessa mesma dire¢do, Simone de Beauvoir ja havia lancado, ainda em 1949, a célebre
afirmagao segundo a qual "ndo se nasce mulher, torna-se mulher" (BEAUVOIR, 1970, p. 9),
antecipando a distingdo entre sexo biologico e género como performance cultural. Para
Beauvoir, o género depende da performance individual, com forte influéncia do ambiente

cultural em que a pessoa esta inserida, sendo passivel, portanto, de transformagao.
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Judith Butler (2018) aprofundou essa perspectiva ao propor que o género €, em sua
esséncia, performativo. Para a autora, ndo existe um sujeito pré-discursivo que antecede o
género: ¢ por meio da repeticao ritualizada de atos, gestos e expressdes que o género se produz
e se naturaliza. Butler questiona a propria distingdo entre sexo e género, argumentando que o
"sexo" ja ¢é, ele mesmo, uma construgcdo discursiva. Assim, o binarismo ndo ¢ apenas uma
descricdo do mundo: ¢ uma norma que produz e exclui certas formas de existéncia,
classificando como "abjetos" os corpos que nao se conformam ao padrao heteronormativo e
cisgénero (BUTLER, 2018).

Essa realidade ndo ¢ criagdo moderna, mas sempre existiu no inventdrio da mente
humana, com reflexos no grupo social. Historicamente, a sociedade se fundamenta no sistema
binério, o que impde expectativas rigidas ao comportamento da pessoa natural. Ocorre que o
ser humano ¢ dotado de autonomia e, assim, pensa, manifesta-se e se comporta da forma que
entende ser melhor para si.

Nos sistemas politicos mais restritivos, essa discussao existe, embora seja reprimida e
sufocada pelos instrumentos de poder. E inevitavel que a pessoa natural apresente padrdes de
autoidentificacdo diversos do modelo binario. De forma tradicional, a masculinidade esta
associada a condugdo do poder publico, a racionalidade e ao uso da forga; por outro lado, a
feminilidade esta relacionada ao dominio doméstico, a emotividade e ao cuidado familiar. Essa
divisdo, como observou Scott (1995), ¢ produto de relacdes de poder que se institucionalizam
e se naturalizam ao longo do tempo.

O conceito de género ¢ utilizado, portanto, para romper com o binarismo tradicional e
assim possibilitar ao individuo a inser¢ao no grupo social conforme o jeito que ele se sente e
autopercebe, o que pode ou ndo coincidir com o sexo atribuido ao nascer. Nao se pretende
demolir o sistema binario tradicional, mas construir sobre esse mesmo sistema a compreensao
de que existem identidades de género diversas da proposta historica.

A partir de 1970, a ideia de género foi progressivamente empregada para questionar e
neutralizar o papel subalterno imposto as mulheres. Mesmo nas sociedades mais fechadas, essa
questao ¢ latente, embora sufocada e combatida pelo poder dominante. Com esse entendimento,
torna-se possivel a desconstrucdo de preconceitos e outras formas de discriminagdo do
individuo.

Nascer homem ou mulher ¢ fato natural facilmente identificado pelos aspectos
bioldgicos, embora existam casos, ainda que raros, de pessoas que nascam com sexo ignorado.
Porém, o comportamento individual, a forma de se ver e pensar serd determinante para o destino

social do sujeito. E até possivel obrigar uma pessoa a agir ou a se comportar de determinado
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jeito, porém € impossivel obrigar alguém a pensar ou a se identificar de acordo com um modelo
pré-estabelecido.

Para a sociologia, a questdo de género ndo ¢ puramente natural, de forma que admite
variacoes segundo a subjetividade do individuo. Esse conceito pode ser aprendido e
incorporado ao modo de vida da pessoa por ela mesma, independentemente da aceitagdo ou do
reconhecimento social. Reprimir essa demanda provoca dor, sofrimento e exclusdo da pessoa
em relagdo ao convivio social.

Neste contexto, o corpo percebido nao ¢ suficiente para determinar definitivamente o
género da pessoa ou o seu papel na sociedade. Tradicionalmente, as relacdes de poder
estabeleceram diferengas e desigualdades entre o masculino e o feminino, a ponto de certas
atividades ou responsabilidades serem atribuidas exclusivamente a um ou a outro.

A identidade de géneros busca superar essa dicotomia, indo mais além ao reconhecer
a existéncia de pessoas que nao se enquadram no modelo cldssico. As pessoas de género diverso
ao tradicional sempre existiram. A questdo na atualidade é o tratamento social e juridico
adequado a essa abordagem.

Como discutem Beauvoir (1970), Butler (2003) e Scott (1995), o género ¢ uma
constru¢ao social. Nesse sentido, este artigo parte do principio de que o conflito entre a
identidade individual e as normas sociais € inerente, variando em intensidade conforme o
contexto. Sociedades mais abertas tendem a flexibilizar o binarismo sexual, permitindo a
convivéncia integrada com base na autonomia da vontade. Ja nas sociedades mais fechadas, a
ndo conformidade com as expectativas normativas, sejam elas legais, consuetudinérias ou
juridicas, intensifica o conflito (DIAS, 2018).

Historicamente, o Estado, a religido e a medicina atuaram para monopolizar e
invisibilizar essa abordagem. A questdo ndo sera resolvida tentando esconder o que € visivel e
real. Por outro lado, isso pode trazer consequéncias severas para as pessoas nao inseridas no
modelo classico, como a dificuldade de acesso ao trabalho formal, a educagdo e a saude, algo
inaceitdvel em um Estado que se propde constitucionalmente inclusivo.

No fundo, a recusa em reconhecer outro género acaba configurando uma forma de
violéncia simbdlica que perpetua desigualdades estruturais da sociedade. Do ponto de vista
epistemologico, a andlise a seguir prosseguira com o estudo de como se produz e valida o
conhecimento juridico sobre o que seja homem, mulher ou neutro, tomando como ponto de

partida os direitos da personalidade a luz da identidade de géneros.
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3. OS DIREITOS DA PERSONALIDADE E A AUTONOMIA DA VONTADE

A dignidade da pessoa natural foi eleita como um dos fundamentos da Republica do
Brasil pelo constituinte originario, segundo o inciso III do artigo 1° da Carta Politica. Como
fundamento, € essencial para a manutencao da estrutura do Estado Democratico de Direito.
Foram cinco os fundamentos escolhidos pelo Poder Constituinte Originario para a constru¢ao
do Estado Brasileiro, de forma que, se algum desses fundamentos for abalado, toda a estrutura
podera ser prejudicada.

Nessa linha, insere-se a protecdo dos direitos e garantias individuais como clausula
pétrea da Constituicdo do Estado Brasileiro, que sequer podera ser objeto de deliberacao
tendente a sua aboligdo, por for¢a do inciso IV do paragrafo 4° do artigo 60 da Constitui¢do
Federal de 1988.

Considerando os fundamentos da dignidade da pessoa humana e a protecao dos direitos
e garantias individuais, impde-se abordar os direitos da personalidade, que tutelam os atributos
fisicos, psiquicos e morais do individuo, o que inclui a autodetermina¢do do género com base
na autonomia da vontade.

Partindo da premissa constitucional de que a promo¢ao do bem de todos, sem
preconceitos de origem, raga, cor, sexo, idade ou quaisquer outras formas de discriminagao, ¢
um dos objetivos fundamentais da Republica Brasileira conforme o inciso IV do artigo 3° da
Constituicao Federal de 1988, € juridicamente possivel reconhecer a possibilidade de géneros
diversos ao modelo classico binario como uma extensao necessaria do livre desenvolvimento
da personalidade.

O passo seguinte € a compreensao da eficacia horizontal dos direitos fundamentais, o
que permitird a aplicagdo das normas constitucionais, mormente os direitos fundamentais, nas
relacdes juridicas individuais, fora do contexto verticalizado da relagdo Estado-cidadao.
Entendendo que a Constitui¢cdo ndo serd apenas um modelo estanque normativo, as normas
constitucionais ultrapassardo o ambito do Direito Constitucional, irradiando seus efeitos sobre
todo o ordenamento juridico, no que se inclui o Direito Civil e os direitos da personalidade.

O fendmeno descrito acima ¢ denominado eficdcia irradiante ou expansiva da
Constituicao, pelo qual as regras e principios constitucionais influenciardo e alcangarao também
as relagdes entre os particulares, servindo como vetor normativo para a interpretagao e aplicagao
das leis infraconstitucionais nas rela¢des sociais.

Com essa base axiologica, a questdo serd analisada a luz do Codigo Civil (Lei n°
10.406/2002). No Capitulo II do Titulo I do Livro I, foram exemplificados alguns direitos

inerentes a condigdo da pessoa natural, ou seja, direitos da personalidade. Nos artigos 11 a 21
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do Codigo Civil de 2002 consta um rol meramente exemplificativo, numerus apertus, de forma
que a evolugdo do grupo social poderd promover o reconhecimento de outros direitos, além do
direito ao nome, ao corpo, a imagem, a privacidade e a honra.

Nesta linha, deve-se reconhecer que a autodeterminacao do género, fora do modelo
classico, ¢ uma forma de manifestagdo da personalidade humana, garantindo ao individuo o
direito de se definir e ser reconhecido socialmente conforme a sua autopercep¢do sem
interferéncia do Estado. Os direitos da personalidade sdo inatos, vitalicios, intransmissiveis,
irrenunciaveis e de carater extrapatrimonial, segundo a doutrina nacional.

Pietro Perlingieri, referéncia no direito civil contemporaneo, sustenta que a
personalidade seria um valor, ¢ ndo um direito em sentido estrito, tendo em vista que estaria
presente em um contexto de situagdes existenciais constantemente mutaveis. Assim, o valor da
pessoa ¢ tutelado sem limites, ndo existindo um numero fechado de hipoteses tuteladas. Na
licdo do civilista italiano, nenhuma previsao especial poderia ser exaustiva, pois deixaria de
fora algumas manifestagdes e exigéncias das pessoas, razao pela qual o juiz ndo poderd negar
tutela a quem peca garantias sobre um aspecto da existéncia que ndo tem previsao especifica
(PERLINGIERI apud STJ, REsp 2.135.967/SP, 2025).

Ou seja, os direitos da personalidade sdo intrinsecamente relacionados a condigdo da
pessoa humana, o que envolve sentimentos, sonhos, dor, sofrimento, bem-estar e tudo que seja
afeto ao nome, a honra, ao corpo, a autopercepcao e a dignidade da pessoa natural. Destarte,
nem o Estado nem a sociedade podem impor rotulos de género que violem a capacidade criativa
e de autoidentificacdo do individuo. Negar ou constranger o reconhecimento de uma identidade
nao bindria podera causar lesdo ao direito da personalidade e danos a integridade psiquica e a
dignidade do cidadao.

Aquilo que ndo faz sentido para uma parcela da populacdo pode ser justamente o
sentido da vida para outrem, de forma que a identidade autopercebida deve ser o vetor para o
livre desenvolvimento da personalidade humana. Os direitos da personalidade sdo dindmicos e
acompanham a evolucao da sociedade. Deve-se evitar inclusive a ideia de “criagdo” de direitos
da personalidade, pois s@o tdo inerentes a existéncia da humanidade que o melhor serd a nog¢ao
de “reconhecimento” dessa classe de direitos. Assim sendo, o género neutro ndo se trata de uma
criacdo burocratica, mas do reconhecimento de uma plena realidade existencial do direito a
personalidade, prevalecendo o contetido em relagdo ao rétulo social.

Como corolario da identidade de género estd a felicidade da pessoa. A tutela da

autopercepcao do individuo assegura-lhe ser quem ele realmente ¢, independentemente das
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balizas tradicionais e culturais do sexo. Isso, em ultima anélise, garante o direito a felicidade,

que ¢ objeto do proximo tdpico.

4. 0 DIREITO A FELICIDADE E O GENERO NEUTRO

Embora a Constitui¢do Federal ndo tenha, de forma expressa, contemplado o direito a
felicidade, o Supremo Tribunal Federal tem consolidada a interpretagdo de que a busca pela
felicidade se trata de direito fundamental implicito, que anda de maos dadas com o principio da
dignidade humana. Em paradigmatico julgado sobre unides homoafetivas, o Ministro Celso de

Mello definiu com precisdo o alcance desse postulado constitucional implicito (STF, 2011):

O postulado da dignidade da pessoa humana [...] traduz, de modo
expressivo, um dos fundamentos em que se assenta, entre nds, a ordem
republicana e democrética [...]. O principio constitucional da busca da
felicidade, que decorre, por implicitude, do nucleo de que se irradia o
postulado da dignidade da pessoa humana, assume papel de extremo
relevo no processo de afirmagdo, gozo e expansdo dos direitos
fundamentais.

Nao poderia ser diferente, porque a razao maior da existéncia do Estado ¢ promover o
bem-estar de todos, considerando os aspectos fisicos, psiquicos € morais do individuo. Com
isso, o individuo passa a ser o centro do ordenamento juridico quando o assunto ¢ personalidade
e busca pela felicidade, de tal forma que o operador do Direito ndo pode opor limites a
capacidade do individuo de se autodeterminar e autoperceber.

Sociologicamente, a felicidade transcende uma emog¢do puramente individual ou o
intimo estado psicologico do individuo para alcancar a forma como a pessoa se insere no
contexto social. Nao € certo que alguém possa ser feliz prejudicando direito de outrem, como
também nao € concebivel a restri¢ao de direito que nao causa danos ao corpo social.

Exatamente ¢ essa a questdo da identidade de género, pela qual uma pessoa busca o
reconhecimento de género diverso ao sistema bindrio como forma de se sentir integrada a
sociedade conforme o modo pelo qual percebe a si mesma. Qual o prejuizo ou dano social que
advém do reconhecimento a esse direito? Nenhum. Por outro lado, evita-se o constrangimento
publico e o sofrimento interno de viver segundo o padrao tradicional e bindrio do masculino ou
do feminino.

O livre arbitrio e a autonomia da vontade podem ser tutelados pelo Direito, desde que

ndo prejudiquem terceiros ou restrinjam direitos de outros. Se a pessoa entende que € feliz ou
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pode ser feliz de determinada forma ou modo de viver, e isso ndo causa danos ao corpo social,
entdo ndo sera o Estado que ird impedir ou dificultar o acesso a felicidade dessa pessoa.

Nesse sentido, € possivel iluminar e retirar das sombras as minorias e hipossuficientes,
visando a constru¢do de uma democracia material, na qual o individuo se sinta realmente
cidaddo incluido no contexto politico de uma nagdo livre de preconceitos e outras formas de
discriminacao.

Com esse objetivo maior de constru¢ao da democracia real, vivido no dia a dia, que o
proximo topico ird abordar a recente decisao do Superior Tribunal de Justiga, a qual ndo apenas
reconheceu como também determinou a averbagao do género neutro no registro civil de pessoas

naturais, atendendo os principios constitucionais do Estado Brasileiro.

5.0 STJ E O RECONHECIMENTO JUDICIAL DO DIREITO A AUTOPERCEPCAO
DE GENERO

Antes de se analisar propriamente a decisdo em comento, ¢ importante destacar que as
razdes de fato e de direito sobre a questdo da autoidentificacdo em género diverso ao modelo
classico encontram-se nas linhas anteriores, de forma que a compreensdo do julgamento do
Superior Tribunal de Justiga ¢ possivel a partir da conjugacao dessas premissas.

A decisdo foi prolatada em sede do Recurso Especial n® 2.135.967/SP, pela Terceira
Turma do Superior Tribunal de Justica, sob a relatoria da Ministra Nancy Andrighi, em 06 de
maio de 2025, com julgamento originado em processo autuado no Tribunal de Justi¢a de Sao
Paulo.

Trata-se, na origem, de a¢do de retificagdo de registro civil ajuizada por pessoa nascida
em 09 de abril de 1990, com a identificagdao de género feminino. Ao longo da adolescéncia, a
parte recorrente percebeu que nao se identificava com o género feminino e enfrentou diversas
dificuldades de ordem emocional e psicologica, tendo diagnostico de transtorno alimentar e
depressao.

Em fevereiro de 2016, passou a usar o nome social masculino e, no ano seguinte,
iniciou tratamento hormonal para realizar a transi¢do para o género masculino. Em 2018,
realizou cirurgia para retirada das mamas. Naquele mesmo ano, realizou pedido de alteracdo de
nome e género junto ao Cartorio de Registro Civil, passando a utilizar prenome e o género
masculino.

A despeito das adequacgdes e alteragdes realizadas, a parte recorrente também ndo se
identificava com o género masculino, pois se entendia como ndo binaria, ou seja, ndo se

identificava como homem, tampouco como mulher. Por esse motivo, ingressou com a agao,
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para ver retificado seu registro civil, a fim de que constasse o género nao binario/neutro/nao
especificado em seu assento de nascimento.

A sentenca julgou improcedente o pedido, diante da auséncia de previsao legal para
retificagdo de registro civil para inclusdo de género neutro, sob pena de se criar indevida
inseguranca juridica. O Tribunal de Justica de Sao Paulo negou provimento ao recurso de
apelagdo, sob o fundamento de que o ordenamento juridico prevé a existéncia de dois géneros,
feminino e masculino, ¢ de que a adogao de um terceiro género demandaria amplo debate e

regulamentacdo legislativa.

5.1 O direito ao livre desenvolvimento da personalidade

O recurso chegou ao Superior Tribunal de Justi¢a, onde a Ministra Relatora Nancy
Andrighi enfrentou, com profundidade, a questdo do livre desenvolvimento da personalidade
como fundamento do direito a autodeterminagdo de género.

A tébua axiologica da Constituicdo Federal de 1988 funda-se especialmente na tutela
da pessoa e na protecdo e promocao de sua dignidade. O principio do livre desenvolvimento da
personalidade garante a autonomia para a determinagcdo de uma personalidade livre, sem
interferéncia do Estado ou de particulares.

O direito a autodeterminagdo de género e a identidade sexual, tutelado pela clausula
geral de protecdo a personalidade presente no artigo 12 do Codigo Civil, esta intimamente
relacionado ao livre desenvolvimento da personalidade e a possibilidade de todo ser humano
autodeterminar-se e escolher livremente as circunstancias que dao sentido a sua existéncia (STJ,
2025).

No ordenamento juridico brasileiro, os direitos da personalidade estdo previstos nos
artigos 11 a 21 do Codigo Civil. Como exposto, esse rol ndo € taxativo, uma vez que ha uma
abertura material do catdlogo de direitos da personalidade por meio da cldusula geral prevista
no artigo 12 do Codigo Civil. Nesse contexto, outros direitos da personalidade vém sendo
reconhecidos na ordem juridica brasileira e internacional, como o direito a sexualidade, o direito
a autodeterminacdo familiar, o direito ao esquecimento e o direito ao livre desenvolvimento da

personalidade.

5.2 A possibilidade juridica de retificacao para género neutro
O Superior Tribunal de Justica j& ha muito reconhecia a possibilidade de pessoas
transgéneras alterarem prenome e género. No julgamento do REsp 1.008.398/SP, em 18 de

novembro de 2009, a Terceira Turma reconheceu a possibilidade de uma pessoa transgénera
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alterar o prenome e designativo de sexo ap6s a realizagdo de cirurgia de transgenitalizagao,
reconhecendo-se a identidade de género como elemento da dignidade humana (STJ, REsp
1.008.398/SP, 2009).

A jurisprudéncia desde entdo evoluiu para autorizar a alteracdo de prenome e género
por pessoas transgéneras independentemente da realizacdo de cirurgia de transgenitalizagao.
Em 2017, a Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica decidiu que o registro civil deve
retratar a identidade de género psicossocial da pessoa transgénera, de quem nao se pode exigir
qualquer procedimento médico para gozo de um direito (STJ, REsp 1.626.739/RS, 2017).

Consolidando esse entendimento, quando do julgamento da ADI 4.275/DF, o Supremo
Tribunal Federal reconheceu o direito de pessoas transgéneras alterarem seu prenome € sexo no
registro civil independentemente de realizacdo de cirurgia de transgenitalizacdo, de tratamentos
hormonais ou patologizantes. Na ocasido, reconheceu a Corte Suprema que "o direito a
igualdade sem discriminacdes abrange a identidade ou expressdo de género" (STF, ADI
4.275/DF, 2018).

Conforme salientado por Gongalves (apud STJ, REsp 2.135.967/SP, 2025), ao
substituir a expressao "transexual" por "transgénero" em ambas as a¢des, a Corte Constitucional
teoricamente rompeu com o binarismo no trato juridico das nogdes de sexo e género, abrindo
campo para a possibilidade de anotacdes diversas de "masculino" ou "feminino" na qualificacao
do estado civil da pessoa.

No julgamento ora analisado, a Ministra Relatora destacou que, embora ndo se
verifique norma especifica no ordenamento juridico brasileiro que regule a altera¢ao do assento
de nascimento para inclusdo de género neutro, ndo ha razdo juridica para distinguir entre
transgéneros bindrios e transgéneros nao bindrios. Seria incongruente admitir-se
posicionamento diverso para a hipotese de transgeneridade binaria e ndo binaria, uma vez que,
em ambas as experiéncias, hd dissonincia com o género que foi atribuido ao nascimento,
devendo prevalecer a identidade autopercebida, como reflexo da autonomia privada e expressao
maxima da dignidade humana (STJ, 2025).

A lacuna legislativa ndo tem o conddo de fazer com que o fato social da
transgeneridade ndo bindria fique sem solugdo juridica, sendo aplicavel a espécie o disposto
nos artigos 4° da Lei de Introdugdo as Normas do Direito Brasileiro e 140 do Coddigo de
Processo Civil, pois a falta de especifica norma regulamentar de um direito ndo deve ser
confundida com a auséncia do proprio direito. O voto da Ministra Relatora foi seguido pelos

demais ministros da Terceira Turma por unanimidade.
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5.3 O voto-vista e a fun¢do do registro civil

O Ministro Ricardo Villas Béas Cueva, em voto-vista de grande relevancia doutrindria,
destacou trés aspectos centrais para a compreensao do tema: o reconhecimento do género neutro
ou nao binario; o direito a autodeterminacao de género e sua extensao; e a fung¢do do registro
civil das pessoas naturais.

Quanto ao primeiro aspecto, o Ministro serviu-se das defini¢des apresentadas no
glossario da Opinido Consultiva n® 24, de 24 de novembro de 2017, da Corte Interamericana de
Direitos Humanos, para distinguir os conceitos de sexo, género ¢ identidade de género. Nessa
perspectiva, a identidade de género ¢ um conceito amplo que cria espago para a auto
identificacdo, referindo-se a experiéncia que uma pessoa tem de seu proprio género, razao pela
qual algumas pessoas ndo se identificam como homens, nem mulheres, ou se identificam como
ambos (CORTE IDH, 2017).

Quanto ao terceiro aspecto, a fungdo do registro civil, o Ministro ponderou que a
propria funcdo do assento de nascimento ganhou nova conotagao nos ultimos anos, ndo mais se
circunscrevendo a publicizacdo do estado bioldgico e hereditario da pessoa, para incluir seu
estado social ou a forma como se apresenta na sociedade. Assim, a fun¢do do assento de
nascimento como meio de publicizagdo do estado social da pessoa, afastando-se da exclusiva
funcdo de declarar o estado bioldgico e hereditario, deve ser reconhecida.

Destacou ainda o julgamento que "as existéncias e as relacdes humanas sao complexas
e o Direito ndo se deve alicercar em discursos rasos, simplistas e reducionistas, especialmente

nestes tempos de naturalizacdo de falas de 6dio contra minorias" (STJ, 2022).

5.4 O voto-vogal e a urgéncia do reconhecimento

O voto-vogal, de notavel sensibilidade humana, trouxe dados empiricos alarmantes
sobre a violéncia contra pessoas trans no Brasil. Segundo levantamento da ANTRA citado no
julgado, somente no ano de 2024, foram assassinadas 122 pessoas trans e travestis, com
estimativa de vida de uma pessoa trans de apenas 35 anos. A pesquisa apurou ainda que em
pelo menos 89% dos casos os assassinatos demonstraram requintes de crueldade (STJ, 2025).

O Ministro Moura Ribeiro ressaltou que reconhecer o direito da parte de ter registrado
no documento de identificacao o género com o qual se identifica e se apresenta socialmente €
resguardar a sua vida, seguranga, saude mental, felicidade e, acima de tudo, o seu direito de ser
quem €. A autodeclaracdo e a autoidentificacdo devem ser o inico pré-requisito para determinar
o género de qualquer pessoa, ndo podendo o Estado ou a sociedade definir e decidir qual o

género com o qual a pessoa se identifica (STJ, 2025).
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6. A EXTENSAO DO RECONHECIMENTO: O PRECEDENTE DOS MILITARES
TRANSGENEROS

A evolugdo jurisprudencial no tema da identidade de género ndo se restringiu ao
ambito do registro civil. Em paradigmatico julgamento submetido ao rito do Incidente de
Assuncgdo de Competéncia, a Primeira Se¢do do Superior Tribunal de Justica enfrentou a
questdo dos militares transgéneros nas Forcas Armadas, fixando teses de alcance amplo e
vinculante.

No REsp 2.133.602/RJ, julgado em 12 de novembro de 2025 sob a relatoria do
Ministro Teodoro Silva Santos, a Corte Superior reconheceu que a identidade de género
constitui expressdo direta da dignidade da pessoa humana, atributo protegido pela Constitui¢ao
Federal (artigo 1°, 111, e artigo 3°, IV). Com fundamento na Opinido Consultiva n° 24/2017 da
Corte Interamericana de Direitos Humanos e nos Principios de Yogyakarta (2006 e 2017),
firmou-se o entendimento de que ¢ inconvencional e ilegal qualquer medida governamental que
estigmatize, exclua ou limite o militar exclusivamente em razao de sua identidade de género
(STJ, 2025).

As teses fixadas no julgamento estabelecem, no ambito das Forcas Armadas: que ¢
devido ao uso do nome social e a atualizacdo dos assentamentos funcionais para refletir a
identidade de género do militar; que é vedada a reforma ou qualquer forma de desligamento
fundada exclusivamente no fato de o militar transgénero ter ingressado por vaga originalmente
destinada ao sexo oposto; e que a condi¢do de transgénero ou a transicdo de género nao
configura, por si sO, incapacidade ou doenga para fins de servico militar (STJ, REsp
2.133.602/RJ, 2025).

Esse julgamento refor¢ca a compreensdao de que o reconhecimento da identidade de
género ¢ uma exigéncia transversal do ordenamento juridico brasileiro, que perpassa o Direito
Civil, o Direito Constitucional ¢ o Direito Administrativo, alcancando inclusive as relacoes
estatutarias mais rigidas, como a carreira militar. A despatologizagdo da transexualidade pela
CID-11 da Organizagdo Mundial da Satde afasta qualquer possibilidade de se utilizar

diagnoésticos médicos ultrapassados para justificar exclusdes ou restricdes a pessoas trans.

CONCLUSAO

O proposito precipuo do presente estudo consistiu em debrugar-se sobre a questdao da
identidade de género sob os prismas da Sociologia e do Direito, com especial énfase na figura
do género neutro enquanto categoria juridica emergente e reconhecida no ambito do

ordenamento patrio. Assim, privilegia-se o contetido em detrimento do rotulo social.
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Superada a fase introdutdria da temadtica, expds-se o conceito sociologico de género
em contraposi¢do ao modelo bindrio do sexo. A compreensao prevalecente na doutrina, fundada
nas construcdes tedricas que marcaram o pensamento feminista e os estudos de género a partir
da segunda metade do século XX, sustenta que a identidade de género nao decorre de qualquer
determinismo biologico, mas se constitui como fendmeno social, cultural e historicamente
edificado, podendo ou ndo coincidir com a percep¢do que o individuo tem de si mesmo. E
precisamente o modo como a pessoa se pensa, se apresenta € se comporta, ou seja, sua
performance existencial, que se revela determinante para a formacao de sua autopercepgao
identitaria.

Uma vez compreendida essa complexa questdo, bem como a tensdo que
inevitavelmente pode provocar no tecido social, identificou-se que o género neutro se inscreve
na categoria dos direitos da personalidade, enquanto atributo inerente a propria condicao de ser
humano. Com alicerce na abordagem constitucional da dignidade da pessoa humana, chegou-
se a conclusdo inafastavel de que os efeitos irradiantes da norma constitucional devem estender-
se por sobre a totalidade do ordenamento juridico, alcangcando, com especial incidéncia, o
Direito Civil e, no seu seio, os direitos da personalidade.

Na sequéncia, discorreu-se acerca do direito a busca da felicidade. Mediante essa
abordagem, que logrou consagra¢ao na jurisprudéncia da mais alta Corte constitucional do pais,
verificou-se que o reconhecimento da identidade de género autopercebida constitui fator
determinante para a garantia da felicidade de parcelas minoritarias da sociedade, sem que dai
advenha qualquer espécie de inseguranga social ou dano juridicamente tutelado. Ao revés, o
acolhimento desse direito opera a reintegragdo plena do individuo ao convivio social,
restituindo-lhe a possibilidade de existir segundo a sua propria verdade existencial.

Por derradeiro, foi examinado o julgamento de um paradigmatico recurso especial no
ambito da justi¢a superior brasileira, no qual uma de suas Turmas especializadas, de forma
unanime, reconheceu a possibilidade juridica de retificacdo do assento registral civil para fins
de inclusdo do género neutro. O aresto em questdo reafirmou que a lacuna legislativa ndo pode
ser confundida com a auséncia do proprio direito, e que os principios constitucionais da
dignidade da pessoa humana e do livre desenvolvimento da personalidade afiguram-se
fundamentos bastantes para a tutela do género nao binario. Um posterior precedente, relativo a
situagdo de militares transgéneros, julgado igualmente no ano de 2025, consolidou essa
perspectiva em dimensdo ainda mais abrangente e profunda.

A discussdo do tema, contudo, ndo exaure a problematica no seio da sociedade, na

medida em que outros direitos da personalidade, inevitavelmente, haverdo de ser reconhecidos,
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em face da dindmica inerente a odisseia humana. O Direito, assim como a sociedade, encontra-
se em perene movimento; e o papel da ciéncia juridica consiste em acompanhar esse fluxo com
rigor metodologico, sensibilidade humanistica e inabaldvel compromisso com os fundamentos

do Estado Democratico de Direito.
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