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IX ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
DIREITO DE FAMILIA E DAS SUCESSOES |

Apresentacdo

O Grupo de Trabalho Direito de Familia e das Sucessdes |, realizado no ambito do 1X
Encontro Virtual do CONPEDI, reuniu dezenove artigos organizados em cinco blocos
temdticos. A presente coleténea registra esse conjunto de pesguisas e a participacdo de seus
autores no debate proposto.

O primeiro bloco tratou da interface entre a tecnologia e a autonomia privada no direito das
familias. Eduardo Caetano de Carvalho, Gabriel Zucoloto Frighetto e Frederico Thales de
Araljo Martos analisaram a transmissibilidade de milhas aéreas como bens digitais, a partir
do julgamento do Superior Tribunal de Justica no REsp 1.878.651/SP. Maryana Lourenco
Dias e Tedfilo Marcelo de Aréa Ledo Junior examinaram os desafios da heranca digital no
ordenamento juridico brasileiro. JA Luiz Ricardo Nogueira Goncgalves e Tedfilo Marcelo de
Aréa Ledo Junior discutiram o contrato de namoro como um instrumento de autonomia
privada e os seus limites diante do reconhecimento judicial da unido estavel. Ana Jilia
Oliveira Machado e Carla Bertoncini abordaram o fendmeno do oversharenting e a lacuna
protetivadaLe 15.211/2025 quanto as violagdes de privacidade praticadas no préprio nicleo
familiar.

Ja 0 segundo bloco voltou-se a filiagdo e a reproducéo assistida. Marina Bonissato Frattari,
Paula Nadynne Vasconcelos Freitas e Maria Eduarda da Mata Mendoncga assinaram dois
artigos: um sobre a gestacéo por substituicéo e a proposta de reforma do Cadigo Civil, e o
outro sobre a constitucionalizagdo da adocéo e a superagdo do paradigma biologicista na
filiagdo. Fabiola Elidia Gomes Vital, Frederico Thales de Araljo Martos e Lucas Alexandre
Guioto analisaram, sob a Teoria Pura do Direito de Hans Kelsen, a proposta de incluséo do



Oliveira analisaram a proposta de exclusédo do cénjuge do rol de herdeiros necessarios,
contida no Projeto de Lei 4/2025. Dirce do Nascimento Pereira, Maria Cristina Baluta e
Mariana Oliveira Stoliar avaliaram decisdes da 122 Camara Civel do Tribunal de Justica do
Parana sobre a alteracdo de domicilio de criangas e adolescentes, a luz do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ.

O quarto bloco tratou da autonomia privada e de sua dimensdo patrimonia e econémica nas
relacdes familiares. Lucas Midoes Ferreira discutiu ainterface entre as familias multiespécies
e o direito negocial. Mariana Ferreira de Souza examinou os requisitos do art. 1.723 do
Cadigo Civil para a caracterizacdo da unido estavel. Daniela Braga Paiano, Keiti Michele
Caperuci e Maria Paula Roveri Rampelotti propuseram a arbitragem como meio de solugéo
de conflitos na partilha de direitos societarios, conforme o Projeto de Lei 4/2025.

Por fim, o quinto bloco concentrou-se na protecdo da pessoa com deficiéncia e na
responsabilidade civil por abandono afetivo. Eliana Ribeiro Correia assinou dois artigos. um
sobre a Convencdo Internacional sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia, outro sobre a
prestacéo de contas do curador ao curatelado como instrumento de acesso a justica. Amanda
Rocha Garcia Machado, Larissa Karen de Melo Oliveira e Lorena Mariana Bahia Santiago
trataram do afeto como dever juridico e da responsabilidade civil pelo abandono. Ardival
Trevelin Junior e César Augusto Luiz Leonardo discutiram a aplicacéo da teoria da perda de
uma chance ao abandono afetivo.

Os dezenove artigos aqui reunidos registram o estado da pesquisa em direito de familia e
sucessdes no Brasil, com atencéo a tecnologia, a pluralidade das estruturas familiares, aos
limites da autonomia privada e a protecdo das pessoas vulneraveis.

Aos autores, o reconhecimento pela contribuicdo; ao CONPEDI e a coordenacdo do X
Encontro Virtual, o agradecimento pela organizacdo do evento e pela publicacdo destes Anais.



ABANDONO AFETIVO: CONTRIBUICOES DA TEORIA DA PERDA DE UMA
CHANCE

AFFECTIVE ABANDONMENT: CONTRIBUTIONSOF THE LOSS OF A CHANCE
THEORY

Ardival Trevelin Junior 1
César Augusto Luiz Leonardo 2

Resumo

O presente artigo analisa o abandono afetivo sob a perspectiva da Teoria da Perda de Uma
Chance, investigando a possibilidade de responsabilizacéo civil pela frustracdo de

oportunidades existenciais relacionadas ao desenvolvimento emocional e a convivéncia
familiar saudavel. O estudo parte da compreensdo de que o abandono afetivo constitui

violacdo aos deveres juridicos de cuidado, convivéncia e assisténcia moral decorrentes do
poder familiar, produzindo danos relevantes a formacao psiquica e social davitima. A Teoria
da Perda de Uma Chance, originamente desenvolvida no Direito francés para reparar

oportunidades frustradas em situacdes de incerteza causal, apresenta-se como importante
instrumento hermenéutico para a tutela juridica dos danos afetivos. A pesquisa possuli

natureza qualitativa, método dedutivo e procedimento bibliografico e jurisprudencial,

fundamentando-se na doutrina civil-constitucional, no principio da dignidade da pessoa
humana e na protecéo integral da crianca e do adolescente. Analisa-se a evolucéo da
responsabilidade civil nas relacdes familiares, os pressupostos juridicos do abandono afetivo
e os limites da aplicacéo da teoria da perda de uma chance no Direito de Familia. O artigo
examina, ainda, precedentes do Superior Tribunal de Justica acerca do dever de cuidado
parental e da indenizacdo por danos morais decorrentes da omisséo afetiva. Conclui-se que a
perda da oportunidade de convivéncia familiar saudavel e de desenvolvimento emocional

equilibrado pode configurar dano juridicamente indenizavel, desde que demonstrados os
pressupostos da responsabilidade civil e a existéncia de chance séria e concreta frustrada pela
conduta omissiva do genitor.
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based on the understanding that affective abandonment constitutes a violation of the legal
duties of care, coexistence, and moral assistance arising from parental authority, producing
relevant damage to the victim's psychological and social development. The Loss of a Chance
Theory, originaly developed in French law to compensate frustrated opportunities in
situations of causal uncertainty, emerges as an important hermeneutic instrument for the legal
protection of affective damages. The research adopts a qualitative approach, deductive
method, and bibliographic and jurisprudential procedure, grounded in civil-constitutional
doctrine, the principle of human dignity, and the full protection of children and adolescents.
The article examines the evolution of civil liability in family relationships, the legal
assumptions of affective abandonment, and the limits of applying the loss of a chance theory
in Family Law. It also analyzes precedents of the Brazilian Superior Court of Justice
regarding the parental duty of care and compensation for moral damages arising from
emotional omission. The study concludes that the loss of the opportunity for healthy family
coexistence and balanced emotional development may constitute legally compensable
damage, provided that the assumptions of civil liability and the existence of a serious and
concrete chance frustrated by the parent’s omission are demonstrated.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Affective abandonment, Loss of a chance theory,
Civil liability, Moral damages, Family law
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1 INTRODUCAO

As transformacgdes ocorridas no Direito de Familia contemporaneo provocaram profundas
alteragdes na compreensao juridica das relagdes familiares, deslocando o eixo normativo
patrimonialista para um modelo centrado na dignidade da pessoa humana, na solidariedade
familiar e na afetividade. Nesse novo paradigma, o afeto deixa de ser percebido apenas como
elemento moral ou social e passa a desempenhar relevante fun¢ao juridica, especialmente no

contexto das relagdes parentais.

O abandono afetivo surge nesse cenario como fendmeno complexo, marcado pela omissao
injustificada de cuidado, convivéncia e assisténcia emocional, sobretudo por parte dos genitores
em relagdo aos filhos. Ainda que o ordenamento juridico ndo imponha a obrigagdo de amar,
impoe deveres juridicos de cuidado, prote¢do e convivéncia familiar, cuja violagdo pode gerar

consequéncias juridicas relevantes.

A Constituicdo Federal de 1988, ao consagrar o principio da dignidade da pessoa humana e
estabelecer o dever da familia, da sociedade e do Estado de assegurar a crianga e ao adolescente
o direito a convivéncia familiar, ampliou significativamente a prote¢ao juridica da infancia e da
adolescéncia. O Estatuto da Crianga e do Adolescente e o Codigo Civil reforgam esse sistema
protetivo ao estabelecer deveres inerentes ao poder familiar, incluindo assisténcia moral,

educacao, presenca e cuidado.

No ambito da responsabilidade civil, o abandono afetivo passou a ser objeto de intensos debates
doutrindrios e jurisprudenciais. A principal controvérsia reside na possibilidade de
responsabiliza¢do civil pela omissdo afetiva, considerando-se a subjetividade das relagdes

emocionais e os limites da intervengao estatal na esfera privada.

Nesse contexto, a Teoria da Perda de Uma Chance apresenta-se como importante instrumento
tedrico para compreender os danos decorrentes do abandono afetivo. Desenvolvida inicialmente
no Direito francés, a teoria permite a reparacao de oportunidades reais e sérias frustradas por
conduta ilicita, mesmo quando o resultado final ndo pode ser demonstrado com absoluta

certeza.

A aplicacdo da teoria ao abandono afetivo possibilita reconhecer que a vitima nao perde apenas

um vinculo emocional abstrato, mas oportunidades concretas de desenvolvimento emocional
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saudavel, formacdo equilibrada da personalidade, seguranga psiquica e inser¢do social

adequada.

O objetivo geral deste artigo consiste em analisar as contribui¢des da Teoria da Perda de Uma
Chance para a compreensao e responsabilizacao civil do abandono afetivo. Como objetivos
especificos, pretende-se: examinar os fundamentos juridicos do abandono afetivo; analisar a
evolucdo da teoria da perda de uma chance; investigar sua aplicabilidade ao Direito de Familia;

e discutir os limites e desafios da reparagao civil dos danos afetivos.

A metodologia adotada possui natureza qualitativa, utilizando-se o método dedutivo e
procedimentos bibliograficos e jurisprudenciais. Foram analisadas obras doutrindrias do Direito
Civil, Direito de Familia e responsabilidade civil, bem como precedentes jurisprudenciais do

Superior Tribunal de Justiga.

A relevancia do tema justifica-se pela crescente judicializagdo das relagdes familiares e pela
necessidade de constru¢do de mecanismos juridicos capazes de assegurar prote¢ao efetiva aos
direitos da personalidade, especialmente de criancas e adolescentes em situagdo de

vulnerabilidade emocional.
2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 Conceito de abandono afetivo

O abandono afetivo pode ser compreendido como a omissdo injustificada dos deveres de
cuidado, convivéncia, prote¢do emocional e assisténcia moral nas relacdes familiares,
especialmente no ambito da relacao entre pais e filhos. Trata-se de conduta caracterizada nao
apenas pela auséncia fisica, mas principalmente pela negligéncia emocional persistente, capaz

de comprometer o desenvolvimento psiquico, social e afetivo do individuo.

A doutrina contemporanea destaca que o abandono afetivo ndo se confunde com o abandono
material. Enquanto este esta relacionado a auséncia de prestagcdo alimentar e suporte econdmico,
o abandono afetivo refere-se a falta de presenga emocional, convivéncia, orientacdo e apoio

psicolodgico.

Conforme sustenta Maria Berenice Dias, a efetividade tornou-se elemento central do Direito de

Familia contemporaneo, e a parentalidade responsavel envolve ndo apenas sustento material,
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mas também cuidado, convivéncia e protecdo integral da crianca e do adolescente (DIAS,

2016).

A Constituicao Federal de 1988 contribuiu decisivamente para a valorizagdo juridica da
afetividade ao estabelecer, em seu artigo 227, que ¢ dever da familia assegurar a crianga e ao
adolescente o direito a convivéncia familiar e comunitaria, colocando-os a salvo de toda forma

de negligéncia.

Nesse sentido, o abandono afetivo configura-se como forma de violagdo aos direitos da
personalidade, especialmente ao direito ao desenvolvimento saudavel, a integridade psiquica e

a dignidade humana.

Sob a perspectiva psicologica, a auséncia de vinculos afetivos seguros compromete a
construgdo da autoestima, da seguranga emocional e da capacidade de estabelecer relagdes
interpessoais saudaveis. A negligéncia afetiva reiterada pode gerar sentimentos de rejeigao,

inseguranca, ansiedade, depressdo e dificuldades de socializagao.

A afetividade, portanto, embora nao possa ser juridicamente imposta enquanto sentimento,
manifesta-se como dever juridico de cuidado e convivéncia, cuja omissao pode caracterizar

ilicito civil quando presentes os requisitos da responsabilidade civil.

2.2 Historia e evolu¢ao da Teoria da Perda de Uma Chance

A Teoria da Perda de Uma Chance possui origem no Direito francés, especialmente a partir do
século XX, surgindo como mecanismo de flexibilizacdo da responsabilidade civil diante de

situacdes em que a conduta ilicita impede a concretizagdo de uma oportunidade séria e real.

Tradicionalmente, a responsabilidade civil exigia prova direta e inequivoca do dano final e do
nexo causal. Contudo, em diversas situacdes praticas, a vitima nao conseguia demonstrar com
absoluta certeza que obteria o resultado favoravel, embora fosse evidente que havia perdido

uma oportunidade relevante em razao da conduta do agente.

Foi nesse contexto que a doutrina e a jurisprudéncia francesas passaram a reconhecer a chance

perdida como bem juridico autonomo passivel de tutela indenizatoria.
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Os primeiros casos envolveram responsabilidade médica, concursos publicos e relagdes
contratuais. Posteriormente, a teoria expandiu-se para diferentes areas do Direito, incluindo

responsabilidade advocaticia, relagdes de consumo e danos existenciais.

A esséncia da teoria consiste no reconhecimento de que a perda de uma oportunidade séria e
concreta constitui dano indenizavel independentemente da comprovagdo do resultado final

esperado.

No Brasil, a teoria foi incorporada gradativamente pela doutrina e jurisprudéncia, especialmente
a partir da década de 1990. O Superior Tribunal de Justica consolidou sua aplicacdo em diversas

hipdteses, reconhecendo a autonomia juridica da chance perdida.

Sérgio Cavalieri Filho destaca que a perda de uma chance nao se refere ao resultado final
incerto, mas a supressao da probabilidade concreta de obtengdao de vantagem ou de evitar

prejuizo.

A teoria exige a presenca de requisitos especificos para sua aplicacao:

a) existéncia de chance séria e real;
b) conduta ilicita do agente;
¢) nexo causal entre a conduta e a perda da oportunidade;

d) possibilidade de valoracao econdmica ou existencial da chance frustrada.

A chance indenizavel nao pode ser hipotética ou meramente eventual. Deve representar

probabilidade objetiva, concreta e juridicamente relevante.

No contexto contemporaneo, a teoria passou a ser aplicada também aos danos extrapatrimoniais

e existenciais, especialmente em situagdes envolvendo violacao aos direitos da personalidade.

Essa evolucdo demonstra a adaptagdo da responsabilidade civil as complexidades da sociedade
moderna, ampliando os mecanismos de protecdo da dignidade humana e das legitimas

expectativas existenciais.

2.3 Relacio entre abandono afetivo e perda de uma chance
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A relacdo entre abandono afetivo e perda de uma chance decorre da compreensdo de que a
omissdo parental ndo produz apenas sofrimento emocional imediato, mas também frustra

oportunidades concretas de desenvolvimento humano saudavel.

A crianca ou adolescente privado da convivéncia familiar equilibrada perde oportunidades
relevantes de formagao psiquica, constru¢ao da autoestima, desenvolvimento social e seguranca

emocional.

Sob a perspectiva da Teoria da Perda de Uma Chance, o dano nao reside exclusivamente na dor
subjetiva causada pela rejeicdo, mas na perda da probabilidade séria de vivenciar experiéncias

fundamentais ao pleno desenvolvimento da personalidade.

A auséncia de afeto, orientacdo e convivéncia interfere diretamente na formagao emocional do
individuo, comprometendo sua capacidade de estabelecer vinculos saudaveis, enfrentar

adversidades e desenvolver equilibrio psicoldgico.

Nesse contexto, a chance perdida assume natureza existencial, relacionada a frustragdao de

possibilidades legitimas de crescimento humano.

A aplicagdo da teoria ao abandono afetivo permite superar parte das dificuldades probatorias
tipicas dos danos emocionais, pois desloca o foco do resultado final para a perda da

oportunidade em si.

Nao se exige a comprovagao absoluta de que a presenca afetiva teria garantido desenvolvimento
emocional perfeito, mas sim a demonstracdo de que a omissdo parental suprimiu oportunidade

concreta de formagao afetiva saudavel.

Essa perspectiva harmoniza-se com os principios constitucionais da dignidade da pessoa

humana, protecao integral da crianga e solidariedade familiar.

Além disso, reforca a funcdo pedagdgica da responsabilidade civil, estimulando

comportamentos compativeis com os deveres juridicos de parentalidade responsavel.

3 ASPECTOS JURIDICOS DO ABANDONO AFETIVO

3.1 Responsabilidade civil nas relagoes familiares

324



A responsabilidade civil no Direito de Familia sofreu significativa transformagdo a partir da

constitucionalizag¢do do Direito Civil e da valorizag¢ao dos direitos da personalidade.

Historicamente, as relagdes familiares eram consideradas imunes a incidéncia ampla da
responsabilidade civil, sob o argumento de preservagdo da intimidade e da autonomia familiar.
Entretanto, a evolucdo constitucional e doutrindria passou a reconhecer que a familia também

deve observar deveres juridicos relacionados a dignidade humana.

O abandono afetivo passou a ser analisado sob a 6tica da responsabilidade civil quando

constatada violagdo aos deveres de cuidado inerentes ao poder familiar.

O artigo 186 do Codigo Civil estabelece que aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem comete ato ilicito. J& o artigo

927 prevé o dever de reparar o dano.

No contexto do abandono afetivo, a conduta ilicita decorre da omissdo injustificada no

cumprimento dos deveres parentais de convivéncia, assisténcia moral e cuidado emocional.

A Constituicao Federal, em seu artigo 227, impde a familia o dever de assegurar a crianca € ao
adolescente o direito a convivéncia familiar. O Estatuto da Crianca e do Adolescente reforca

essa protecdo ao estabelecer prioridade absoluta a formagao integral da crianga.

A responsabilidade civil pelo abandono afetivo exige a presenca dos pressupostos classicos:

a) conduta omissiva ilicita;
b) dano;
¢) nexo causal;

d) culpa ou dolo.

A principal dificuldade reside na comprovagao do dano e do nexo causal, considerando-se a

subjetividade das relacdes emocionais.

Todavia, a jurisprudéncia passou a reconhecer que o dever de cuidado possui conteudo juridico

objetivo, distinto da imposi¢do de sentimentos.

O cuidado parental envolve presenga, orientagdo, convivéncia e assisténcia moral, ndo podendo

ser reduzido a mera prestacao material.
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3.2 Dano moral e dano afetivo

O dano moral corresponde a lesdao aos direitos da personalidade, atingindo atributos essenciais

da dignidade humana, como honra, integridade psiquica, autoestima e equilibrio emocional.

No abandono afetivo, o dano moral manifesta-se na esfera psicologica da vitima, especialmente

em razao da rejeicao, negligéncia emocional e auséncia de convivéncia parental.

A doutrina contemporanea passou a discutir a existéncia de uma categoria especifica

denominada dano afetivo, relacionada a violacao da esfera emocional nas relagdes familiares.

Embora parte da doutrina considere o dano afetivo espécie do dano moral, outros autores
defendem sua autonomia conceitual, considerando a peculiaridade dos vinculos familiares e a

natureza continuada da lesao.

O dano afetivo caracteriza-se pela privacao injustificada de vinculos emocionais essenciais ao

desenvolvimento humano.

A auséncia de convivéncia saudavel compromete a formagdo da personalidade, produzindo

consequéncias psicoldgicas que podem perdurar durante toda a vida adulta.

A indenizagao decorrente do abandono afetivo nao possui finalidade de monetarizar o amor,

mas de reconhecer juridicamente a violagdo aos deveres de cuidado e convivéncia.

A responsabilidade civil exerce funcao reparatoria, preventiva e pedagogica, reafirmando a

relevancia juridica da protecao integral da crianca e do adolescente.

Além disso, a reparagdo simbolica contribui para o reconhecimento institucional do sofrimento

experimentado pela vitima.

No ambito da Teoria da Perda de Uma Chance, o dano assume contornos ainda mais amplos,
pois ndo se limita ao sofrimento subjetivo imediato, abrangendo também a perda de

oportunidades existenciais relevantes.

A vitima perde a chance de experimentar ambiente familiar equilibrado, suporte emocional

adequado e desenvolvimento psiquico saudavel.

3.3 Jurisprudéncia relevante
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A jurisprudéncia brasileira consolidou importante evolugao acerca da responsabilidade civil por

abandono afetivo.

O Superior Tribunal de Justica, no julgamento do Recurso Especial n.° 1.159.242/SP,
reconheceu a possibilidade de indenizacdo por abandono afetivo, afirmando que “amar ¢é

faculdade, cuidar é dever”.

O precedente tornou-se marco na discussao sobre responsabilidade civil nas relagdes familiares,

reconhecendo que o dever juridico de cuidado transcende a obrigagdo alimentar.

A Ministra Nancy Andrighi destacou que a omissdo afetiva grave pode violar direitos da

personalidade da crianga e gerar danos indenizaveis.

Em outros julgados, contudo, o STJ adotou postura cautelosa, ressaltando a necessidade de

analise individualizada e rigor probatorio.

A jurisprudéncia demonstra preocupagdo em evitar banalizagcdo da responsabilidade civil e

excessiva judicializa¢do dos conflitos familiares.

Ainda assim, verifica-se tendéncia de reconhecimento da afetividade como valor juridico

relevante e da convivéncia familiar como direito fundamental da crianga e do adolescente.

Os tribunais brasileiros tém buscado equilibrio entre a prote¢do da dignidade humana e os

limites da intervencao estatal na esfera intima das relagdes familiares.

A Teoria da Perda de Uma Chance pode contribuir para essa construgao jurisprudencial ao
oferecer parametros mais adequados para compreensao dos danos existenciais decorrentes da

omissao afetiva.

4 PERSPECTIVAS PSICOSSOCIAIS DO ABANDONO AFETIVO

4.1 Impactos no desenvolvimento humano

O desenvolvimento humano constitui processo complexo e multidimensional, influenciado por

fatores biologicos, psicoldgicos, sociais e culturais.

As relagoes afetivas primarias desempenham papel essencial na formagao da personalidade e

da identidade individual.

327



Segundo John Bowlby, o apego corresponde a tendéncia humana de estabelecer fortes vinculos

afetivos com pessoas especificas (BOWLBY, 1984).

A auséncia de suporte emocional adequado durante a infiancia pode comprometer

significativamente o desenvolvimento psicologico da crianga.

O abandono afetivo produz impactos relevantes na autoestima, seguranga emocional e
construcdo da identidade. Criangas submetidas a negligéncia afetiva tendem a desenvolver

sentimentos de rejei¢do, inseguranca e desvalor.

Além disso, podem apresentar dificuldades de socializagdo, baixa tolerancia a frustracao e

comprometimento da capacidade de estabelecer vinculos estaveis.

Os efeitos do abandono afetivo frequentemente se prolongam até a vida adulta, repercutindo

em relagdes familiares, profissionais e sociais.

A caréncia afetiva prolongada pode favorecer o desenvolvimento de transtornos emocionais,

ansiedade, depressdao e comportamentos autodestrutivos.

Sob a perspectiva psicossocial, o abandono afetivo ndo representa mero dissabor emocional,
mas violagdo significativa as necessidades fundamentais de pertencimento, reconhecimento e

protecgao.

A presenga afetiva dos genitores constitui importante fator de prote¢do ao desenvolvimento

saudavel.

Por essa razdo, a omissao reiterada no dever de cuidado pode comprometer o processo de

formacao integral da personalidade.

4.2 Relacao afetiva e satide mental

A satde mental estd profundamente relacionada a qualidade das relagdes afetivas estabelecidas

ao longo da vida.

O ambiente familiar exerce influéncia decisiva na constru¢do do equilibrio emocional e da

capacidade de enfrentamento das adversidades.
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A auséncia de afeto e convivéncia familiar saudavel fragiliza emocionalmente o individuo,

aumentando sua vulnerabilidade psiquica.

Pesquisas em psicologia demonstram que criangas privadas de vinculos afetivos consistentes
apresentam maior incidéncia de ansiedade, depressdo, baixa autoestima e dificuldades

relacionais.

O abandono afetivo compromete mecanismos de autorregulacdo emocional e seguranca

psiquica.

A negligéncia emocional também interfere na formacao da empatia, da confianca interpessoal

e da autonomia.

Muitas vitimas desenvolvem padrdes disfuncionais de relacionamento, marcados por medo de
abandono, dependéncia emocional ou dificuldade de estabelecer vinculos duradouros. Do ponto

de vista psicossocial, o afeto possui fungdo estruturante na constitui¢ao subjetiva do individuo.

A convivéncia familiar equilibrada oferece suporte emocional indispensavel ao
desenvolvimento saudavel. Quando ocorre omissao parental persistente, rompe-se importante

mecanismo de protegdo emocional, favorecendo sofrimento psiquico continuo.

A satude mental, portanto, deve ser compreendida como elemento diretamente relacionado a

efetivacdo dos direitos fundamentais da crianca ¢ do adolescente.

A protecao juridica contra o abandono afetivo contribui ndo apenas para reparacao individual,

mas também para promogao da saude coletiva e fortalecimento das relagdes familiares.

4.3 Estudos empiricos e evidéncias cientificas

Estudos empiricos desenvolvidos no campo da psicologia familiar evidenciam os impactos

negativos da negligéncia emocional no desenvolvimento humano.

Pesquisas indicam que a auséncia de convivéncia parental estd associada a redugdo da
autoestima, dificuldades académicas, isolamento social € maior incidéncia de transtornos
emocionais. Criangas ¢ adolescentes submetidos ao abandono afetivo frequentemente

apresentam maior dificuldade de adaptagdo social e formagao de vinculos seguros.
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A literatura psicologica também aponta tendéncia de reprodug¢ao intergeracional de padrdes de
negligéncia afetiva. Individuos privados de referéncias emocionais saudaveis podem enfrentar

dificuldades no exercicio futuro da parentalidade.

Outro aspecto relevante refere-se ao impacto do abandono afetivo sobre o desempenho escolar

e profissional.

A inseguranca emocional compromete concentragdo, motivacao e capacidade de planejamento.
Os estudos reforcam a compreensdo de que a convivéncia familiar saudavel constitui direito

fundamental indispensavel ao desenvolvimento integral da pessoa humana.

Essas evidéncias cientificas fortalecem os fundamentos juridicos da responsabilizagdo civil em

hipoteses excepcionais de abandono afetivo grave.

5 ATEORIA DA PERDA DE UMA CHANCE APLICADA AO ABANDONO AFETIVO

5.1 Fundamentos da teoria

A Teoria da Perda de Uma Chance fundamenta-se na ideia de que a oportunidade séria e

concreta possui valor juridico autonomo.

A responsabilidade civil deixa de incidir apenas sobre danos finais certos e passa a abranger a

supressao injusta de probabilidades legitimas.

O dano indenizavel ndo corresponde ao resultado final esperado, mas a perda da possibilidade

real de alcanga-lo.

No abandono afetivo, a teoria permite reconhecer que a omissao parental frustra oportunidades
relevantes de desenvolvimento humano. A crianca privada de convivéncia familiar saudavel

perde chances de construir autoestima solida, equilibrio emocional e vinculos afetivos seguros.

A teoria dialoga diretamente com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana,
protecao integral da crianga e solidariedade familiar. A valorizagdo juridica da afetividade

reforca a compreensdo de que o cuidado parental possui natureza juridica objetiva.

A perda da chance de desenvolvimento emocional saudavel constitui dano existencial

juridicamente relevante.
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A aplicagdo da teoria ao Direito de Familia representa ampliacdo da tutela dos direitos da
personalidade e adaptacdo da responsabilidade civil as complexidades das relagdes

contemporaneas.
5.2 Critérios de aplicacido ao abandono afetivo

A aplica¢ao da Teoria da Perda de Uma Chance ao abandono afetivo exige observancia de

critérios rigorosos, a fim de evitar banalizagao da responsabilidade civil.
O primeiro requisito consiste na existéncia de chance séria e concreta.
Nao basta alega¢do genérica de sofrimento emocional.

E necessario demonstrar que a convivéncia familiar adequada representava oportunidade real

de desenvolvimento emocional saudavel.

O segundo requisito refere-se a conduta omissiva ilicita. Deve estar caracterizada negligéncia
injustificada no cumprimento dos deveres parentais de cuidado, convivéncia e assisténcia

moral.

O terceiro elemento corresponde ao nexo causal entre a omissdo e a perda da oportunidade. A
vitima deve demonstrar que a auséncia afetiva suprimiu probabilidade relevante de formagao

emocional equilibrada.

Também se exige prova do dano existencial ou psicologico decorrente da perda da chance. A
quantificagdo do dano deve observar critérios de proporcionalidade e razoabilidade. A
indenizacdo ndo pode corresponder ao valor integral do resultado hipotético, mas apenas a

extensao da oportunidade perdida.

Outro aspecto relevante refere-se a andlise individualizada do caso concreto. As relagdes

familiares possuem elevada complexidade subjetiva, exigindo cautela judicial.

A aplicagdo da teoria nao deve transformar frustracdes familiares ordinarias em fonte

automatica de indenizagao.

A responsabilizacao civil deve restringir-se as hipoteses de omissdo grave, reiterada e

comprovadamente lesiva.
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5.3 Desafios e limites da aplicacio da teoria

A aplicacdo da Teoria da Perda de Uma Chance ao abandono afetivo enfrenta importantes
desafios dogmaticos e praticos. O principal deles refere-se a subjetividade dos danos

emocionais.

A mensuracdo do sofrimento psiquico e das oportunidades existenciais frustradas apresenta

elevada complexidade.

Outro desafio consiste na delimitacdo do nexo causal.

O desenvolvimento humano ¢ influenciado por multiplos fatores familiares, sociais,
econdmicos e psicoldgicos. Nem todo sofrimento emocional decorre exclusivamente da
auséncia parental. Também existe preocupacdo quanto a excessiva judicializacao das relagdes

familiares.

Parte da doutrina sustenta que o Poder Judiciario ndo deve interferir de forma ampla na esfera

intima das relagOes afetivas.

Argumenta-se que o afeto ndo pode ser imposto coercitivamente. Contudo, a responsabilizagdo

civil ndo pretende impor amor, mas reconhecer juridicamente a violacao ao dever de cuidado.

Outro limite importante refere-se a necessidade de evitar banalizagdo do dano moral. A
aplicacdo indiscriminada da teoria poderia estimular demandas baseadas apenas em frustragdes

subjetivas.

Por essa razdo, a jurisprudéncia exige prova robusta da omissdo parental grave e das
consequéncias efetivamente suportadas pela vitima. Apesar dos desafios, a teoria representa

importante instrumento de tutela dos direitos da personalidade.

Sua aplicacdo criteriosa contribui para fortalecimento da protegdo integral da crianga e

valorizagao juridica da convivéncia familiar saudavel.

6 DISCUSSAO

A aplicacdo da Teoria da Perda de Uma Chance ao abandono afetivo representa significativo

avango na evolugao da responsabilidade civil contemporanea.
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O Direito de Familia moderno passou a reconhecer a afetividade como elemento estruturante
das relacdes familiares, atribuindo relevancia juridica ao dever de cuidado. Nesse contexto, a
teoria oferece importante instrumento hermenéutico para compreensao dos danos existenciais

decorrentes da omissao parental.

Tradicionalmente, a responsabilidade civil limitava-se a reparacdo de danos materiais e de
danos morais classicos. A teoria da perda de uma chance amplia essa perspectiva ao reconhecer

que oportunidades existenciais também possuem valor juridico.

No abandono afetivo, a vitima perde mais do que um vinculo emocional abstrato. Perde
oportunidades concretas de desenvolvimento psiquico equilibrado, construcao da identidade e

formacao de vinculos afetivos saudaveis.

A aplicacgdo da teoria refor¢a o entendimento de que o cuidado parental constitui dever juridico
objetivo. A parentalidade responsavel envolve presenga, orientacao, convivéncia e assisténcia
emocional. A omissdo grave e reiterada desses deveres pode gerar consequéncias juridicas

relevantes.

Entretanto, a utilizacdo da teoria exige cautela.

As relagdes familiares possuem elevada complexidade subjetiva, ndo podendo toda frustracao
emocional ser convertida em indenizagdo. O Poder Judiciario deve evitar banalizacdo da

responsabilidade civil e excessiva interferéncia na autonomia privada.

Por outro lado, negar completamente tutela juridica aos danos afetivos significaria ignorar a
centralidade da dignidade humana e da protecao integral da crianca e do adolescente. A solugdo
adequada parece residir na aplicacdo restritiva e tecnicamente fundamentada da teoria,
reservando-se a responsabilizacdo as hipoteses de omissdo parental grave, injustificada e

comprovadamente lesiva.

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justiga demonstra tendéncia de equilibrio entre

protecdo da dignidade humana e preservacao dos limites da intervencao estatal.

A expressao “amar ¢ faculdade, cuidar ¢ dever” sintetiza adequadamente essa construgao
hermenéutica. A responsabilidade civil ndo busca impor sentimentos, mas assegurar

observancia dos deveres juridicos minimos inerentes a parentalidade.
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Outro aspecto relevante refere-se a interdisciplinaridade entre Direito e Psicologia. A
compreensdo adequada do abandono afetivo exige dialogo entre diferentes areas do

conhecimento.

As evidéncias cientificas acerca dos impactos da negligéncia emocional fortalecem os
fundamentos juridicos da tutela indenizatoria. A Teoria da Perda de Uma Chance mostra-se
especialmente util nesse contexto por permitir reconhecimento juridico de danos existenciais

marcados pela incerteza causal.

A perda da oportunidade de desenvolvimento emocional saudavel ndo pode ser ignorada pelo

sistema juridico contemporaneo.

7 CONCLUSAO

O presente artigo demonstrou que o abandono afetivo constitui fendmeno juridico e psicossocial
de elevada relevancia contemporanea, produzindo impactos significativos no desenvolvimento

emocional, psicologico e social da vitima.

A evolucao constitucional do Direito de Familia e a valorizagao da dignidade da pessoa humana
contribuiram para o reconhecimento da afetividade como valor juridico relevante. Embora o
ordenamento juridico ndo imponha obrigacdo de amar, impde deveres objetivos de cuidado,

convivéncia e assisténcia moral decorrentes da parentalidade responsavel.

A omissdo injustificada desses deveres pode configurar ilicito civil quando presentes os

pressupostos da responsabilidade civil.

A Teoria da Perda de Uma Chance apresenta-se como importante instrumento hermenéutico
para compreensdo dos danos decorrentes do abandono afetivo. A teoria permite reconhecer
juridicamente a perda de oportunidades existenciais relacionadas ao desenvolvimento

emocional saudavel e a convivéncia familiar equilibrada.

O dano indenizavel ndo reside apenas no sofrimento subjetivo imediato, mas também na
supressao da probabilidade concreta de formacao psiquica adequada. A aplicagdo da teoria ao
abandono afetivo deve ocorrer de forma criteriosa, exigindo demonstracao de chance séria e

concreta, conduta omissiva ilicita, nexo causal e dano efetivo.
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A responsabilizagdo civil ndo possui finalidade de monetarizar sentimentos, mas de assegurar

tutela efetiva aos direitos da personalidade e reafirmar a relevancia juridica do dever de cuidado.

A jurisprudéncia brasileira, especialmente do Superior Tribunal de Justica, evidencia
progressiva consolidagdo do entendimento de que a convivéncia familiar saudavel constitui

direito fundamental da crianga ¢ do adolescente.

Apesar dos desafios relacionados a subjetividade dos danos afetivos e aos limites da intervencao
estatal na esfera privada, a Teoria da Perda de Uma Chance contribui para adaptacido da

responsabilidade civil as complexidades das relacdes humanas contemporaneas.

Conclui-se, portanto, que a integragao entre Direito, Psicologia e responsabilidade civil permite
constru¢do mais humanizada e efetiva da tutela juridica das relagdes familiares, fortalecendo a
protecao da dignidade humana e promovendo justica reparatdria em situagoes de abandono

afetivo grave.
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