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VII1 ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
GENERO, SEXUALIDADESE DIREITO I

Apresentacdo

Entre os dias 24 e 28 de junho de 2025 realizou-se o VIII ENCONTRO VIRTUAL do
CONPEDI. Como é tradicdo nos eventos organizados pelo CONPEDI, o Grupo de Trabalho
"Género, Sexualidades e Direito 11" abarcou um conjunto significativo de pesquisas
interdisciplinares alicercadas em variadas correntes tedricas e epistemol 6gicas. Pesquisadoras
e pesquisadores de todo pais discutiram temas que tém contribuido para resgatar os
atravessamentos que as categorias género e sexualidades produzem no campo juridico. Neste
conjunto de investigagOes se fizeram presentes os seguintes trabalhos com suas/seus
respectivas/os autoras/es:

* COMPLIANCE E GOVERNANCA CORPORATIVA COMO MEIOS PARA SE
ALCANCAR A IGUALDADE DE GENERO — AGENDA 2030 DA ONU (ODS 5)

Thiago Marques Saloméo

e DIREITOS HUMANOS DA MULHER: REFLEXOS DO MACHISMO ESTRUTURAL
NO FEMINICIDIO

Fernanda Pettersen de Lucena, Hélcia Macedo de Carvaho Diniz e Silva
e A SUB-REPRESENTAQAO FEMININA NA CAMARA DOS DEPUTADOS

BRASILEIRA: UMA ANALISE A LUZ DA TEORIA TRIDIMENSIONAL DA JUSTICA
DE NANCY FRASER



+ VIOLENCIA DOMESTICA COMO VIOLACAO DOS DIREITOS DA
PERSONALIDADE: A POSSIBILIDADE DE RESPONSABILIZACAO CIVIL DO
AGRESSOR POR DANOS MORAIS DECORRENTES DA PRATICA DE VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

Eric da Rocha de Menezes , Jadyohana de Oliveira Melo

« LETRAMENTO DE GENERO NA FORMACAO POLICIAL: UMA FERRAMENTA
NECESSARIA PARA O ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA INSTITUCIONAL E A
PROTECAO DE DIREITOS FUNDAMENTAIS

VaquiriaPamira Cirolini Wendt , Raissa Pereira de Araljo

+ O ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA DOMESTICA NO MUNDO
CONTEMPORANEO: INTERSECAO ENTRE DIREITOS HUMANOS, AGENDA 2030 E
TECNOLOGIASDIGITAIS

Eduarda de Matos Rodrigues, Caliope Bandeirada Silva, Sheila Stolz

+ GENERO E JUSTICA DO TRABALHO: A PRATICA DO PROTOCOLO PARA
JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO

Roberta Silva dos Santos, |sabella Pozza Gongalves, Sheila Stolz

« PERFORMATIVIDADE E O PODER SOBRE O CORPO FEMININO: UMA ANALISE
SOBRE AS MATRIZES DE GENERO

Fernanda Martins Prati Maschio , Renato Duro Dias , Amanda Netto Brum



« A REALIDADE DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER E O PAPEL DA EDUCACAO
NA SUA DESCONSTRUCAO: A FORCA DOS COSTUMES E RAIZES CULTURAIS X
A FRAGILIDADE DO DISCURSO PREVENTIVO E DA PRODUCAO LEGISLATIVA
PUNITIVA

Eleonora De Nazaré Da Silva Lacerda

« DA COLONIZACAO A COLONIALIDADE: AS LEIS ESTATAIS E A
INVISIBILIDADE DA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA MULHERES INDIGENAS NO
BRASIL

EmilyaMariade Oliveira Brigan0

* O PARADOXO DO EMPODERAMENTO FEMININO NO FUNK DENTRO DO
CONTEXTO DE UM DIREITO ANDROCENTRICO

Raquel Xavier VieiraBraga

Esperamos que estas potentes investigagdes possam contribuir com o importante debate
destas teméticas na area do Direito.

Ficao convite aleitura
Prof. Dr. Renato Duro Dias
Universidade Federa do Rio Grande — FURG

Profa. Dra. Silvana Beline Tavares



PERFORMATIVIDADE E O PODER SOBRE O CORPO FEMININO: UMA
ANALISE SOBRE ASMATRIZES DE GENERO

PERFORMATIVITY AND POWER OVER THE FEMALE BODY: AN ANALYSIS
OF GENDER MATRICES

Fernanda Martins Prati M aschio
Renato Duro Dias
Amanda Netto Brum

Resumo

Discute-se, neste escrito, elementos das matrizes de género que revelam comportamentos
performativos, uma vez que género ndo € uma identidade fixa ou natural, mas sim algo que
se constréi socialmente através de atos repetidos ao longo do tempo, decorrentes da cultura
do que se espera do masculino e do feminino, estruturas invisivels, mas poderosas, que
determinam quais identidades e expressdes de género sdo consideradas legitimas e quais sdo
vistas como desviantes ou ininteligiveis. Vale-se da técnica de pesquisa da documentacédo
indireta e da andlise do discurso foucaulltiano. A questéo de pesquisa é as matrizes de
género revelam poder sobre o corpo feminino, do ponto de vista da performatividade? Ja a
hipbtese € que as matrizes de género operam como mecanismos de biopoder sobre o corpo
feminino, regulando sua performatividade e garantindo a manutencdo de normas

hegemonicas de género. Pretende-se, a partir de Butler, apontar para a necessidade de
ampliagdo dos horizontes para identidades menos rigidamente controladas pelo discurso
normativo.

Palavras-chave: Género, Performatividade, Mulheres, Poder, Trabalho reprodutivo

Abstract/Resumen/Résumé

In this writing, elements of gender matrices that reveal performative behaviors are discussed,
since gender is not a fixed or natural identity, but rather something that is socially
constructed through repeated acts over time, resulting from the culture of what is expected of
the masculine and the feminine, invisible but powerful structures that determine which
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K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Gender, Performativity, Women, Power,
Reproductive work
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Introducao

A complexidade do conceito de género exige a analise de um conjunto
interdisciplinar, isso porque, género nao ¢ uma caracteristica fixa de uma pessoa, mas sim
um processo continuo de performances que sdo repetidas e internalizadas, e que, portanto,
controlam o fazer (Butler, 2024a).

Nesse sentido, a andlise das matrizes de género permite compreender como o
poder se manifesta na exigéncia de performances preestabelecidas para os corpos
femininos, refor¢ando padrdes que regulam comportamentos, expressdes € até mesmo
desejos.

A ideia do que ¢ uma atividade feminina e uma atividade masculina, surge a partir
de um aspecto politico e cultural, conforme o conceito de performatividade de Butler
(2024a). Segundo a autora, essas concepgdes sdo discursos autoritarios, que geram atos
performativos, ou seja, predizem, nomeiam e definem as expressdes de género.

A partir dessa ideia de performatividade, este estudo pretende olhar para as
matrizes comportamentais, que repercutem no comportamento daquele que se torna
homem ou mulher!, atuando no fazer e como consequéncia ditando e repetindo padrdes.
Nesse sentido, questionavel ¢ a aparente naturalidade do sistema binério de sexo / género,
sob o ponto de vista dos seus efeitos, em termos de poder (Butler, 2024a).

Veja que, quando nos aprofundamos a entender dentro dessa ideia de “coisas
masculinas” e “coisas femininas”, a masculinidade passa a ser entendida, como aquilo que
se espera de um homem em uma sociedade patriarcal e, ao corresponder com as
expectativas de dominagdo, subordina o feminino em uma condi¢do de inferioridade ao
masculino (Conell, 2008).

Neste sentido, Foucault (2020) na sua teoria do poder e da biopolitica fornece
uma base essencial para entender como o género ¢ imposto e regulado sobre os corpos
femininos. Para Foucault, o poder ndo ¢ apenas repressivo, mas também produtivo—ele
molda subjetividades, comportamentos e corpos por meio de discursos, normas e

instituicoes.

! Ndo se desconsidera que ha multiplas formas de se compreender essas categorias homem /mulher, neste
escrito, em conformidade com o aporte tedrico que o estrutura, entende-se a partir de um perspectiva plural
em que estes termos sdo abertos para que se compreenda a partir da identificagdo dos proprios sujeitos.
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O género, desta forma, pode ser compreendido como uma tecnologia de poder,
uma forma de disciplinar e controlar os corpos femininos para que se conformem a
determinados padrdes sociais e culturais.

Assim analisa-se os “mecanismos de poder”, que sdo as formas coercitivas que
nos sdo apresentadas durante a socializacdo e que nos permitem apegar-nos
defensivamente a uma certa identidade (Butler, 2024a).

A questdo ndao ¢ mais tanto o tipo de identidades prescritas, mas por quais
mecanismos de poder acabamos escolhendo uma das identidades, e como essa ¢ uma
maneira de nos protegermos, mantendo-nos a salvo de exclusdo, rejeicdo ou
marginalizacdo. A necessidade de manter uma identidade coerente, reconhecida e
aceitavel socialmente, leva a reproducdo de papéis tradicionais, muitas vezes a custa da
autonomia feminina.

Dessa forma, o problema que se pretende responder neste estudo ¢é: as matrizes
de género revelam poder sobre o corpo feminino, do ponto de vista da performatividade?
Essa reflexao nos leva aos objetivos de demonstrar como operam as matrizes de género
sobre os corpos femininos, a partir da ideia de performatividade, e assim conduzindo este
escrito para a analise da operacionalizagdo dos mecanismos de biopoder e a maneira como
sdo regulados e assim garantem a manuten¢do de normas hegemonicas de género.

O estudo se valerd de uma abordagem teérica fundamentalmente de Butler a fim
de demonstrar como essas matrizes normativas operam na constru¢ao da subjetividade
feminina, a partir da necessidade de problematizar e desnaturalizar os padrdes de género
que sustentam desigualdades estruturais, permitindo uma reflexdo critica sobre as
possibilidades de resisténcia e subversdo dessas normas por meio de performances que
desafiam a logica binaria e heteronormativa do género. Para tanto, vale-se da técnica de
pesquisa da documentagao indireta e da andlise do discurso foucaulltiano.

Sendo assim, este escrito tera na primeira parte uma andlise sobre
performatividade e género, um segundo ponto sobre o poder da matriz de género sobre o
corpo feminino e por fim as consideragdes finais, para que entdo seja possivel
compreender de que forma o corpo feminino € sujeito a tecnologias de poder que impdem
regulagdes sobre sua aparéncia, comportamento e papel social, determinando quais

performances de género sdao consideradas legitimas.
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1 Performatividade e Género

Para que seja possivel compreender o poder que as matrizes de género exercem
sobre o corpo feminino na medida em que a performatividade as impde um modelo de ser
e agir, serd necessario compreender quais sdo os corpos femininos a que se dedica esse
estudo.

Compreende-se, portanto, que a categoria das mulheres, que ¢ por assim dizer, o
sujeito do feminismo, sdo produzidas € ao mesmo tempo reprimidas pelas mesmas
estruturas de poder por intermédio das quais se busca a emancipagao.

Existe aqui, o problema de que o termo mulheres signifique necessariamente uma
identidade comum, o que nao corresponde com o consentimento daqueles a quem pretende
descrever e representar, mulheres — que ainda que usado no plural, ¢ um ponto de
contestacdo, na medida em que se alguém “¢” uma mulher, isso certamente ndo ¢ tudo
sobre ela, isso porque, existem outras intersec¢des com modalidades raciais, classistas,
étnicas, sexuais e regionais de identidades discursivamente constituidas (Butler, 2024a, p.
20-21).

Veja que, ao pensarmos o status construido do género como algo radicalmente
independente do sexo, o proprio género se torna um artificio flutuante, com a
consequéncia de que homem e masculino podem, com igual facilidade, significar um
corpo feminino como um masculino, e mulher e feminino, tanto um corpo masculino como
um feminino (Butler, 2024a, p. 26), e o contrario disso, s3o as normas de género que
impdem modelos de comportamento que disciplinam corpos e reforcam hierarquias
sociais.

A insisténcia prematura num sujeito estavel do feminismo, compreendido como
uma categoria uma das mulheres, gera, inevitavelmente, multiplas recusas a aceitar essa
categoria.

Veja que, se a propria produgdo do sujeito, isto €, a forma como ele se apresenta,
e a formagao dessa vontade sdo as consequéncias de uma subordinagdo primaria, sera
inevitavel sua vulnerabilidade a um poder ndo que criou, tornando esse sujeito, um tipo
exploravel (Butler, 2024b, p. 29).

A teoria da performatividade de género, formulada por Judith Butler, desafia

concepgoes tradicionais que associam o género a um determinismo biolégico ou a uma
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identidade fixa. Segundo Butler (2024a), o género” nio é algo inerente ao sujeito, mas sim
um conjunto de atos reiterativos que criam a ilusdo de uma identidade essencial. Dessa
forma, o que entendemos como masculino ou feminino ¢ resultado de praticas discursivas
e sociais que perpetuam normas especificas.

Foucault (2008), ao analisar as estruturas de poder que regulam os corpos e
subjetividades, contribui para essa discussdo ao demonstrar como as normas de género
sao dispositivos de controle. Para Foucault (2008), o poder nao ¢ exercido apenas por
instituicdes estatais, mas opera de maneira difusa, sendo internalizado pelos individuos
através de discursos e praticas cotidianas.

A critica feminista a performatividade de género aponta como esses mecanismos
perpetuam desigualdades e consolidam um sistema patriarcal. Autoras como Simone de
Beauvoir (2005) ja denunciavam a constru¢do social do feminino, afirmando que
"ninguém nasce mulher: torna-se mulher". Essa afirmagao ressalta como a feminilidade ¢é
um processo aprendido e imposto, ndo uma esséncia natural. Butler (2024a) expande essa
analise ao questionar a propria coeréncia da identidade de género, demonstrando que as
categorias binarias de homem e mulher sdo construcdes discursivas instaveis.

Dentro dessa légica, a ideia de masculinidade e feminilidade ¢ refor¢ada por meio
de atos performativos, como a vestimenta, a linguagem e os gestos, que reiteram normas
hegemonicas. A performatividade, portanto, ndo ¢ apenas uma expressdo de identidade,

mas um mecanismo de reproduc¢do das relagdes de poder.

As mulheres que ndo reconhecem essa sexualidade como sua, ou nao
compreendem sua sexualidade como parcialmente construida nos termos da
economia falica sdo potencialmente descartadas por essa teoria, acusadas de
“identificac@o com o masculino” ou de “obscurantismo (Butler, 2024a, p.64).

As implicagdes dessa perspectiva sdo profundas para o campo do direito e da
justica social. Se o género ¢ uma construgcao performativa, as normas juridicas que o
regulam devem ser repensadas para evitar a perpetuacdo de desigualdades. A
jurisprudéncia muitas vezes assume uma visio essencialista’ do género, reforcando papéis

tradicionais ¢ limitando o reconhecimento de identidades dissidentes (Vianna, 2018).

2 A complexidade do conceito de género exige um conjunto interdisciplinar e pos-disciplinar de discursos,
com vistas a resistir 2 domesticagdo académica dos estudos sobre o género ou dos estudos sobre as
mulheres, ¢ a radicalizar a nogdo de critica feminista.

3 Uma visdo essencialista do género é aquela que entende que as caracteristicas, comportamentos e papéis
sociais atribuidos a homens e mulheres sdo naturais, fixos e determinados biologicamente — como se
fossem imutaveis e universais. Para o essencialismo, ser homem ou mulher estd intrinsecamente ligado ao
sexo bioldgico. Ou seja: Mulheres seriam "naturalmente" mais sensiveis, cuidadoras, maternais. Homens
seriam "naturalmente" racionais, lideres, provedores (Bourdieu, 2012).
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Como argumenta Fraser (2003), a justica de género exige tanto o reconhecimento
das identidades quanto a redistribuicdo de recursos para corrigir desigualdades estruturais.

Olhando para realidade das decisdes judiciais no Brasil, nos Tribunais
Superiores*, em consulta ao site do Conselho Nacional de Justiga®, no banco de sentencas
e decisdes com aplicagdo do Protocolo para Julgamento com perspectiva de género, existe
apenas duas decisdo que se utilizaram do Protocolo para Julgamento com perspectiva de
género, para fundamentar a decisao, refor¢ando a necessidade desse reconhecimento para
corrigir desigualdades estruturais.

Essa visdo essencialista do género se reflete em decisdes que refor¢am hierarquias
e padrdes tradicionais, muitas vezes ignorando a diversidade das experiéncias de mulheres
e pessoas Lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, queers, intersexos, assexuais, nao-
binarios e demais identidades de géneros (LGBTQIAN+)S.

A forma como tribunais interpretam e aplicam normas juridicas pode consolidar
desigualdades a partir do pressuposto de que género ¢ uma categoria fixa, atrelada
exclusivamente ao sexo biologico. Isso pode ser observado em casos que envolvem
direitos reprodutivos, divisdo de responsabilidades parentais ou reconhecimento de
identidades trans, nos quais o Judicidrio, por vezes, adota uma postura conservadora,
reforcando estereodtipos e negando direitos fundamentais (Teixeira, 2018).

No contexto juridico, isso significa garantir que politicas publicas e decisdes
judiciais levem em conta as vulnerabilidades histéricas de determinados grupos,
promovendo medidas que possibilitem maior equidade.

A adogdo de uma abordagem que contemple a performatividade de género,
conforme argumentado por Butler, e a necessidade de redistribui¢do material, conforme

aponta Fraser, pode contribuir para decisdes mais justas e inclusivas, rompendo com

4 Escolher um olhar sobre os tribunais superiores para falar de género ¢ langar luz sobre uma das estruturas
mais simbolicas e decisivas do poder no pais — um espago historicamente ocupado por homens, onde se
definem os rumos da justica e da democracia. A composi¢do majoritariamente masculina dessas cortes nao
¢ mero acaso, mas reflexo de uma cultura juridica e institucional que reproduz desigualdades e silencia
perspectivas femininas. Ao observar quem julga, como julga e a partir de que referenciais, ¢ possivel
perceber que o género ndo ¢ um detalhe, mas um fator que atravessa decisdes, interpretacdes e prioridades.
Falar de género nos tribunais superiores ¢, portanto, uma forma de questionar a legitimidade de um poder
que se pretende neutro, mas que carrega, em sua estrutura e praticas, marcadores historicos de exclusio.
SDisponivel em: www.cnj.jus.br/programas-e-acoes/protocolo-para-julgamento-com-perspectiva-de-
genero - Acesso em: 10 abr. 2025.

¢ Ainda que nio haja consenso no préprio movimento quanto a melhor terminologia para designar o este.
fez-se a opgdo por esta nomenclatura porque se entende ser a que melhor expressa a amplitude do
movimento.
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padrdes normativos que perpetuam desigualdades e possibilitando avangos concretos na
promogao da justiga social.

A desconstrucdo das matrizes de género exige uma reflexdo critica sobre o papel
do direito na regulacdo das relagdes sociais. As normas juridicas, muitas vezes,
reproduzem concepgdes tradicionais de género, consolidando expectativas que limitam a
autonomia e a igualdade entre homens e mulheres. No contexto do direito de familia, essa
influéncia ¢ particularmente evidente, uma vez que as decisdes judiciais costumam ser
pautadas por modelos normativos que nao refletem a pluralidade das configuragdes
familiares atuais (Dias,2021).

Um exemplo claro dessa reprodugdo ocorre na forma em que o judicidrio ainda
associa a mulher ao papel exclusivo de cuidadora e o homem ao de provedor. Essa visao
reforca desigualdades ao desconsiderar a possibilidade de uma divisao equilibrada de
responsabilidades parentais, dificultando avangos em direcdo a igualdade de género.
Assim, repensar essas concepgdes no direito de familia € essencial para garantir decisdes
mais justas e alinhadas as transformagdes sociais contemporaneas.

Ao questionar a naturalizagdo do binarismo de género, a teoria da
performatividade abre espago para novas formas de resisténcia e subversao. Movimentos
feministas e LGBTQIA+ tém utilizado essa perspectiva para desafiar normas opressivas
e reivindicar direitos.

A ideia ¢ justamente formular, no interior dessa estrutura constituida, uma critica
as categorias de identidade que as estruturas juridicas contemporaneas engendram,
naturalizam e imobilizam (Butler, 2024)

Como aponta Preciado (2008), a desconstrucdo das identidades fixas possibilita
a emergéncia de subjetividades mais fluidas, desafiando as normas impostas pelo sistema
heteronormativo. Ao reconhecer que as identidades de género nao sao esséncias imutaveis,
mas construgdes sociais e performativas, abre-se espaco para que os individuos possam
experimentar e afirmar suas existéncias de maneira mais autébnoma. Esse processo rompe
com a rigidez das categorias tradicionais de género, permitindo que novas formas de
subjetivagao sejam concebidas fora dos moldes binarios estabelecidos (Butler, 2024b).

Além disso, essa desconstrugdo € essencial para questionar o papel que o direito
e outras institui¢cdes desempenham na manutengao dessas normas. Ao reforcar identidades
fixas, o sistema juridico muitas vezes limita as possibilidades de reconhecimento pleno

de sujeitos que nao se encaixam nos padrdes heteronormativos.
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Porém, essa abordagem também enfrenta criticas. Algumas teodricas feministas
argumentam que a énfase na performatividade pode minimizar a materialidade das
opressoes enfrentadas pelas mulheres (Federici, 2019). MacKinnon (1989), por exemplo,
defende que a desigualdade de género nao pode ser reduzida a um problema discursivo,
pois se manifesta concretamente em questdes como violéncia doméstica, disparidade
salarial e falta de acesso a direitos reprodutivos.

A andlise critica das matrizes de género requer uma abordagem interseccional,
que va além dos discursos e contemple as estruturas econdmicas € sociais responsaveis
por perpetuar desigualdades. O género, por si s6, ndo pode ser analisado isoladamente,
pois esta profundamente vinculado a outros marcadores sociais, como raga e classe. Esses
fatores combinam-se para produzir diferentes formas de opressao e privilégio, moldando
as experiéncias individuais e coletivas de maneira complexa (Kyrillos, 2020).

Dessa forma, qualquer proposta emancipatoria deve levar em conta essas
interseccoes, reconhecendo que as desigualdades de género ndo afetam todas as mulheres
da mesma maneira. Mulheres negras e de baixa renda, por exemplo, enfrentam desafios
especificos que ndo podem ser resolvidos apenas com politicas de igualdade formal. E
necessario um olhar sensivel as diferentes realidades para que as transformacgdes sociais
sejam efetivas e contemplem todas as dimensdes da opressdo de género.

Dessa forma, a teoria da performatividade, aliada a uma perspectiva materialista
e interseccional, oferece um caminho potente para desconstruir normas opressivas e
repensar as relagdes de género no direito e na sociedade. O desafio estd em transformar
essa critica em agdes concretas que promovam a equidade e a justi¢a social, garantindo

que a diversidade das experiéncias de género seja reconhecida e respeitada.

2 O poder da matriz de género sobre o corpo feminino

O poder ¢, assim como a subordinagdo, um conjunto de condi¢gdes que precedem
o sujeito, que o efetuam e o subordinam desde o principio, e para que essas condi¢des do
poder persistam, elas devem ser reiteradas, € o sujeito, ¢ justamente o local de tal
reiteracdo, uma repeticdo que nunca ¢ meramente mecanica (Butler, 2024b).

Essa figura se da como parte da explicacdo de como se produz o sujeito, por isso
nao hé syjeito, em sentido estrito, isto €, os sujeitos sao formados a partir de um momento
cujo status ontologico se mantem permanentemente incerto, nesse sentido, ndo seria

possivel um sujeito ser formado a partir de uma forma vaga. Esse portanto ¢ o ponto em

163



que se busca descobrir como o poder produz seu sujeito, como o sujeito recebe o poder
pelo qual ¢ inaugurado (Butler, 20234b).

Nesse sentido, poder ndo deve ser compreendido como uma forga apenas
repressiva, mas sim como algo que produz sujeitos e regula comportamentos. Em Vigiar
e Punir, Foucoult demonstra como o poder disciplinar age de maneira difusa, moldando

0s corpos e subjetividades através de normas que se reproduzem socialmente.

Descobrir, no entanto, que o que “nds” somos, que nossa propria formagao como
sujeitos, de algum modo depende desse mesmo poder é outro fato bem diferente.
Estamos acostumados a pensar no poder como algo que pressiona o sujeito de
fora, que subordina, submete e relega a uma ordem inferior. Essa é certamente
uma descrigdo justa de parte do que faz o poder (Butler, 2024b, p. 10).

O género, nesse contexto, emerge como uma norma imposta sobre os corpos,
funcionando como um mecanismo que naturaliza a hierarquia entre homens e mulheres.
A matriz de género atua, entdo, como um sistema que direciona as possibilidades de
existéncia do corpo feminino, limitando suas ag¢des e impondo padrdes especificos de
feminilidade que sustentam a estrutura patriarcal.

Assim, fadado esta o sujeito a buscar o reconhecimento de sua propria existéncia
em categorias, termos € nomes que nao criou, o sujeito busca o sinal da sua existéncia fora
de si, num discurso que ¢ ao mesmo tempo dominante e indiferente (Butler, 2024a).

Portanto, quando o sujeito compreende que essa escolha ¢ impossivel, o sujeito
busca a subordinagcdo como a promessa da existéncia, sendo essa busca ndo uma escolha
e tampouco uma necessidade, trata-se do desejo da existéncia, assinalando assim, uma
vulnerabilidade primaria.

Nesse sentido, a performatividade de género, como descrita por Judith Butler,
pode ser lida a partir da perspectiva foucaultiana como um efeito desses dispositivos de
poder. Se o género ¢ algo que se faz e ndo algo que se €, entdo as normas de género operam
como um conjunto de regras disciplinares que impdem formas especificas de existéncia
as mulheres. Assim, a resisténcia a essas normas ndo ocorre apenas na esfera do discurso,
mas também na luta pelo direito sobre o proprio corpo, sobre sua autonomia e sobre a
desconstru¢ao dos padrdes de feminilidade que reforcam a desigualdade.

O conceito de microfisica do poder de Foucault ajuda a entender como essa
regulagdo acontece no cotidiano, por meio de praticas institucionais, normas de conduta e
discursos meédicos, juridicos e religiosos. O corpo feminino, nesse contexto, ¢ um

territorio de disputa, constantemente vigiado e regulado para manter a ordem social. As
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expectativas de feminilidade como a docilidade, a maternidade compulséria e a
subordinagdo ao masculino ndo sdo naturais, mas sim construidas e refor¢adas por
mecanismos de controle social.

Essas expectativas de feminilidade disciplinam os corpos femininos na medida
em que sdo métodos que permitem o controle minucioso, impondo-lhes assim, uma relagdo
de docilidade-utilidade, uma manipulacdo calculada dos seus elementos, dos seus gestos
e comportamentos. (Foucault, 2010)

Estamos acostumadas a pensar no poder como algo que pressiona o sujeito de
fora, que subordina, submete e relega a uma ordem inferior, todavia, consoante a Butler
(2024b) compreende que o poder também ¢ algo que forma o sujeito, que determina a
propria condigao da sua existéncia e a trajetoria do seu desejo, o poder nao € apenas aquilo
que nos opomos, mas também, e de modo bem marcado, aquilo de que dependemos para
existir e que abrigamos e preservamos nos seres que somos.

Embora Foucault reconhe¢a uma ambivaléncia nessa formulagdo, ele ndo entra
em detalhes sobre os mecanismos especificos de como o sujeito se forma na submissdo a
esse poder, todavia, conhece-se o viés de controle e poder, e nesse ponto ¢ importante
lembrar do trabalho reprodutivo exercido por mulheres (Butler, 2024b)

O trabalho de cuidado, ¢ nesse sentido, exercido com base na performatividade
do género, mulheres sdo ‘“naturalmente” cuidadoras, mas a verdade, ¢ que foram
ensinadas, e conduzidas para esse lugar.

Quando se fala em cuidado, a imagem de uma mulher ¢ naturalmente citada no
imaginario social, como aquela responsavel, sob a justificativa dos “atributos femininos”
serem mais adequados a tais tarefas.

Nesse caminho, o poder expressa-se em regras implicitas que controlam sua
aparéncia, sua conduta e suas escolhas, desde as exigéncias estéticas impostas pela midia
até a expectativa de que assumam naturalmente fun¢des de cuidado e submissao no espago
privado (Butler,2024a).

Assim, o controle exercido sobre a feminilidade ndo depende apenas de leis ou
coercao explicita, mas de dispositivos que operam de maneira silenciosa e constante,
fazendo com que as proprias mulheres internalizem essas normas e as reproduzam.

O corpo humano entra numa maquinaria de poder que o desarticula e o recompoe,
nasce, portanto, uma “mecanica do poder”, definindo como se pode ter dominio sobre o
corpo dos outros, ndo para que se faga o que quer, mas para que operem como se quer, a

disciplina fabrica assim, corpos submissos (Foucault, 2020).
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Dessa forma, género, ¢ uma categoria que possui o poder de regular as diferencas,
criar hierarquias, restrigdes, tabus, proibicdes, ameagas e puni¢des, que funcionam por
meio de normas que sdo repetidas cotidianamente nas relagdes sociais, assim, o que
conhecemos como sendo masculino e feminino ¢ o resultado dessa matriz, o que resulta,
portanto, em desigualdades, uma vez que cria a ideia de que existem situagdes que sdo
masculinas ¢ outras femininas (Butler,2024).

Essa hierarquizacdo na valorizacdo do trabalho “tipicamente masculino” e o
“tipicamente feminino”, a exemplo da tarefa de cuidar’, possuem elementos de aspectos
socioecondmicos e simbolicos que impactam a distribuicdo de recursos, bens e servigos,
bem como o poder, representando papel central na reproducdo das desigualdades sociais
(Federici, 2019).

A matriz de género exerce um poder significativo sobre o corpo feminino,
moldando-o de acordo com normas sociais, culturais e politicas que exigem
comportamentos e performances especificas. Foucault, em suas reflexdes sobre biopoder,
oferece uma chave crucial para entender como as normas de género operam ndo apenas
no nivel das instituigdes, mas também diretamente sobre os corpos individuais.

Foucault estabelece que, em sociedades modernas, o poder ndo se limita mais ao
controle direto sobre os individuos, mas se dissemina através de uma rede complexa de
normas e praticas que regulam a vida cotidiana, incluindo as sexualidades e as identidades
de género. O biopoder, conceito central em sua obra, ¢ uma forma de poder que se exerce
sobre os corpos, focando na gestao da vida e da saude, e se manifesta através de regras
sobre a reproducdo, o cuidado e os comportamentos esperados de cada género.

A partir dessa perspectiva, o corpo feminino ¢ regulado por uma série de
expectativas que sdo construidas pela sociedade para garantir a conformidade com as
normas de género. As mulheres sdao socializadas desde a infancia a desempenharem papéis
especificos, com énfase na feminilidade, no cuidado e na docilidade, enquanto suas

escolhas e comportamentos sdo limitados por normas rigidas de aparéncia e conduta.

7 Federici, em O Ponto Zero da Revolucdo: Trabalho Doméstico, Reproducdo e Luta Feminista (2019)
analisa que essa naturalizagdo da tarefa de cuidar como uma "vocacdo feminina" reflete um processo de
subordinacdo que, ao longo da histéria, garantiu que as mulheres fossem mantidas em uma posi¢ao de
dependéncia econdmica e social. Além disso, Federici destaca que o trabalho de cuidado ndo ¢ apenas uma
questdo privada, mas uma engrenagem fundamental do sistema capitalista. Em sua analise, ela demonstra
como o Estado e o mercado se beneficiam da divisdo sexual do trabalho, transferindo as mulheres a
responsabilidade pela manuten¢do da vida sem oferecer compensacdo ou suporte adequado. Essa
desigualdade evidencia que a tarefa de cuidar ndo é uma escolha individual, mas uma imposi¢éo estrutural
que limita a autonomia feminina e reforga as hierarquias de género.
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Foucault nos mostra que a identidade de género ndo ¢ algo intrinseco ou natural, mas uma
construcdo social que ¢é reiterada a cada ato e expressdo corporal (Butler, 2024a).

Através do biopoder, as institui¢des, como a midia, a educagdo e a familia,
garantem que as mulheres se ajustem as expectativas de feminilidade, moldando seu corpo
e sua mente de acordo com essas normas.

O conceito de biopoder, portanto, ajuda a entender como as mulheres sdo
submetidas a um regime de normalizagdo, no qual seu corpo ¢ monitorado e controlado.
A sociedade impde uma vigilancia constante sobre a aparéncia, a postura, a maneira de se
comportar e até mesmo os sentimentos das mulheres, exigindo que elas se apresentem de
maneiras preestabelecidas.

As normas de género, como enfatiza Foucault, ndo sdo apenas impositivas, mas
também internalizadas pelas proprias mulheres, que se tornam suas maiores vigilantes.
Essa vigilancia sobre si mesmas e sobre outras mulheres por meio de expressdes e
comportamentos cotidianos que refor¢am as normas de género.

Comentarios como "Uma mde de verdade nunca se cansa", "Mulher tem que se
dar ao respeito", ou "Se arruma, sendo ele vai olhar para outra” ilustram como a
interiorizacdo dessas normas se manifesta na vida diaria. Além disso, a autocensura diante
do desejo de expressar opinides ou ocupar determinados espagos, o julgamento sobre a
aparéncia ou conduta de outras mulheres e a pressdo para corresponder a padrdes de
feminilidade demonstram como o poder disciplinar age sutilmente, tornando as préprias
mulheres agentes de sua regulagao.

Essa internaliza¢do das normas de género ¢ um exemplo claro do poder disciplinar
que Foucault descreve, no qual as pessoas ndo apenas obedecem as regras, mas também
se tornam ativas na sua reproducao.

Essa dinamica revela como o poder disciplinar opera de forma sutil e difusa,
moldando comportamentos e subjetividades sem necessidade de coer¢do explicita. As
normas de género ndo sdo apenas impostas externamente, mas assimiladas pelos
individuos, que passam a regula-las em si mesmos e nos outros. Esse processo faz com
que as proprias mulheres, por exemplo, repliquem expectativas de feminilidade,
policiando suas agdes e as de outras mulheres, garantindo a perpetuacdo dos padrdes
estabelecido (Beauvoir, 2009).

Além disso, essa reproducdo das normas se reflete nas instituigdes sociais, como
a familia, a escola e o mercado de trabalho, onde as diferengas de género sao naturalizadas

e reforcadas.
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Desde a infancia, meninas ¢ meninos sdo socializados de maneira distinta,
aprendendo papéis especificos que influenciardo suas trajetorias. Essa normalizagdo
dificulta a contestacao das desigualdades, pois as regras parecem naturais e inevitaveis.
No entanto, como aponta Foucault, toda relacdo de poder também abre brechas para a
resisténcia, e ¢ na desconstrugdo dessas normas internalizadas que se encontram
possibilidades de transformagao social.

Além disso, as matrizes de género atuam sobre o corpo feminino de maneira que
limita a autonomia das mulheres sobre seus proprios corpos, reforcando a ideia de que
suas escolhas e desejos devem ser validados por essas normas externas.

O controle social sobre a sexualidade feminina, por exemplo, ¢ um reflexo dessa
dominacdo. As mulheres sdo constantemente lembradas de que seu corpo nao € apenas
seu, mas esta sujeito ao olhar e ao julgamento social. As pressdes para atender aos padroes
de beleza e de comportamento feminino ndo apenas afetam a autoestima, mas também
moldam a maneira como as mulheres se relacionam com sua propria corporeidade,
gerando um ciclo continuo de autoavaliagcdo e conformidade.

Portanto, o poder da matriz de género sobre o corpo feminino ¢ um exemplo claro
de como o biopoder ndo se limita a formas explicitas de controle, mas se infiltra nas
esferas mais intimas da vida, exigindo performances que reforcam as desigualdades
estruturais de género. Assim, o poder ndo apenas limita as possibilidades de existéncia,
mas também cria identidades, determinando quais formas de vida sdo legitimadas ou
marginalizadas.

As mulheres sdo constantemente chamadas a se ajustar a padrdes que ndo foram
escolhidos por elas, mas que foram estabelecidos pela sociedade patriarcal. Para Foucault,
o poder nao ¢ apenas uma for¢a repressiva, mas uma for¢ca produtiva, criando
subjetividades e identidades que podem ser desafiadas.

Nesse sentido, a compreensao do poder como algo produtivo evidencia ndo
apenas sua capacidade de moldar a realidade social, mas também a possibilidade de
enfraquecé-lo, promovendo mudangas significativas na forma como os individuos se
relacionam consigo mesmos € com o mundo.

Porém, até que isso acontega, a matriz de género continua a exercer um controle
profundo sobre os corpos femininos, perpetuando uma realidade em que as mulheres sao

chamadas a se adequar a um ideal que nunca ¢ verdadeiramente seu.
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Consideracoes finais

Este artigo analisa, ao valer-se da técnica de pesquisa da documentagao indireta e
da andlise do discurso foucaultiano, a conexao entre a teoria da performatividade de Butler
e o impacto das matrizes de género nos corpos femininos, através do estudo dos conceitos
Foucaultianos de poder.

Partindo da conceituacdo da performatividade butleriana, este escrito, direcionou
o olhar para as matrizes comportamentais- essas que, como dito acima, repercutem no
comportamento daquele que se torna homem ou mulher, atuando no fazer e como
consequéncia ditando e repetindo padroes.

Buscou-se, entdo, responder a problematica: as matrizes de género revelam poder
sobre o corpo feminino, do ponto de vista da performatividade? Utilizando-se do conceito
de biopoder, buscou-se demonstrar como a regulacao desses corpos ocorre nao apenas por
coer¢do explicita, mas por mecanismos sutis que moldam subjetividades e reforcam a
hierarquia de género, promovendo poder sobre esses corpos.

A partir dessa perspectiva de que existe controle sobre o corpo feminino, tem-se
esse corpo como um espago de regulamentacdo, onde o biopoder se manifesta ao ditar
quais expressdes sdo aceitdveis e quais devem ser reprimidas, garantindo a manutencao
da hierarquia de género, moldando o comportamento desses corpos, criando forca
produtiva, subjetividades e identidades, revelando o carater estrutural da desigualdade
entre homens e mulheres, mostrando que a dominag¢ao nao ocorre apenas por meio de leis
ou politicas, mas também pela imposi¢do cotidiana de normas sociais que regulam esses
COTpOsS.

No entanto, como aponta Butler, a propria performatividade abre espaco para a
resisténcia, pois ao expor o carater construido do género, permite que novas formas de
subjetividade e existéncia sejam reivindicadas. O questionamento e a ressignificacdo das
normas de género tornam-se, portanto, caminhos fundamentais para subverter as

estruturas de poder e possibilitar novas formas de liberdade e igualdade.
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