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DIREITO PENAL, PROCESSO PENAL E CONSTITUICAO 11

Apresentacdo

APRESENTACAO

A problematizagdo da questdo criminal € historicamente marcada pela efervescéncia das
diversas teorias e posi¢des, bem como por um intenso academicismo retratado pelo
distanciamento da Universidade das realidades conjunturais, pela confluéncia de diversos
paradigmas no redesenho das politicas criminais, (re)dimensionadas a partir de interesses e
racionalidades, alguns declarados e outros implicitos, que se desdobram na forma como o
Estado, estrutura-estruturante, de base constitucional e forjadamente garantista atua,

compatibilizando-se com 0s preceitos constitucionais e com as novas tecnologias e a
disrupcdo dainteligéncia artificial nos ultimos tempos.

Nessa senda, afiguram-se os anais aqui apresentados como instrumento fecundo para
publicizagdo de pesquisas cientificas, reunindo os artigos submetidos e aprovados para
apresentacdo n Grupo de Trabalho DIREITO PENAL, PROCESSO PENAL E

CONSTITUICAO |11, modelagem de um espago plural, democrético e em constante ascese
intelectual, no V Encontro Virtual do Conselho Nacional de Pesquisa e Pos-Graduagcdo em
Direito/ CONPEDI, realizado na intensidade das festividades juninas, com participagéo de
pessoas pesguisadoras de todo pais, representantes das diversas regides e realidades.

Abrindo a pauta, as tensdes que demarcam a estruturacéo da atuacdo estatal brasileira na
guestdo criminal, discutindo questfes atinentes a teoria do crime, & dogmaética juridica sobre
imputabilidade penal, as implicacdes da Inteligéncia artificial no redesenho do trato politico-
criminal e a configuragdo dos fundamentos, limites e potencialidades de um Direito Penal



Representando a consolidacdo desse GT e o impacto sociopolitico da pesguisa sociamente
engajada na formagdo de recursos humanos, diversas apresentacdes discutiram o Direito
Criminal em perspectiva interdisciplinar, a partir do uso da base material violenta e
excludente e a necesséria atuacao para a preservacdo e afirmacéo de direitos, em proficuo
didlogo entre o ordenamento interno e os direitos internacionais dos direitos humanos. A
leitura, além de recomendavel, passa a ser necessaria e urgente, a partir dos contributos das
pesquisas intituladas “A EXPANSIVIDADE DO DIREITO PENAL E O PRINCIPIO DA
INTERVENCAO MINIMA: UMA REFLEXAO DA CRIMINALIZAGCAO DA
HOMOFOBIA E TRANSFOBIA”, “RECONHECIMENTO DE PESSOAS,
SELETIVIDADE PENAL E RACISMO: A (DES)NECESSIDADE DA ESTRITA
APLICACAO DO ART. 226 DO CODIGO DE PROCESSO PENAL NAS DECISOES DO
STF E ST, “A POSSIVEL QUEBRA DA INCOMUNICABILIDADE DO CONSELHO
DE SENTENCA A PARTIR DA INFLUENCIA DA MIDIA”, “A (IM) POSSIBILIDADE
DE UTILIZACAO DO ACORDO DE NAO PERSECUCAO PENAL EM CASOS DE
TRAFICO DE DROGAS PRIVILEGIADO: UMA ANALISE PROBATORIA
ANTECIPADA.”, “FALSAS MEMORIAS NO CRIME DE ESTUPRO NO PROCESSO
PENAL”, “A PROVA TESTEMUNHAL E O FENOMENO DAS FALSASMEMORIAS’ e
“ASPECTOS SIMBOLICOS DO CRIME DE FEMINICIDIO E A LEI N° 14.994/2024”.

Por fim, diversas disrupcbes para fazer pensar, questionar e projetar o Direito Penal e
Processual Penal a partir de temas emergentes, novas instigactes e adaptacbes a ordem
constitucional e pesguisas que dialoguem realidades diferentes por métodos comparativos e
dialdgicos, a partir dos textos “A COLABORACAO PREMIADA COMO MEIO DE
DEFESA NO PROCESSO PENAL: UMA ANALISE A LUZ DO GARANTISMO E DA
JUSTICA NEGOCIAL”, “EVOLUCAO HISTORICA DA EXECUCAO PENAL NO
BRASIL E OS REFLEXOS NAS NORMAS E PRATICAS RELACIONADAS AO
TRABALHO NO SISTEMA PENINTENCIARIO BRASILEIRO”, “TORNOZELEIRA
ELETRONICA E POLICIAMENTO PREDITIVO: OS DESAFIOS JURIDICOS
DECORRENTES DO PROJETO DE LEI 989/22", “PRATICAS DE RESSOCIALIZACAO



Refletimos, novamente, sobre urgentes compromissos com o referenciamento de mulheres,
da literatura de pensamento decolonizador, do uso de pesquisas empiricas que se voltem ao
estudo e, também, para a preservacdo e afirmacdo de direitos de grupos vulnerabilizados.
Dialogamos sobre interseccionalidades, sobre violéncia institucionalizada e normalizacéo das
violéncias, além de necropoliticas e da atuagéo do Estado como violador de direitos.

Mais uma edicdo do CONPEDI e um potente Grupo de Trabalho: razdes pelas quais
convidamos aleitura viva e atenta de todos os textos aqui publicados.

Um viva reiterado ao pensamento critico e a producdo de conhecimento engajado e
inteligente de nosso pais!

Profa. Dra. Joice Graciele Nielsson

Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul

joice.gn@gmail.com

Prof. Dr. Thiago Allisson Cardoso de Jesus

Universidade Estadual do Maranhdo, Universidade Federal do Maranh&o, Universidade
Ceuma/Mestrado em Direito e Afirmacéo de Vulneréveis e Programa de Doctorado em
Estado de Derecho y Gobernanza Global/USAL-ES.

t_allisson@hotmail.com

Prof. Dr. Antonio Carlos da Ponte

Universidade Nove de Julho



PRATICASDE RESSOCIALIZACAO NO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO E
PARAIBANO

RESOCIALIZATION PRACTICESIN THE BRAZILIAN AND PARAIBA PRISON
SYSTEM

Renan Eliasda Silva
Romulo Rhemo Palitot Braga

Resumo

O presente artigo tem como objetivo examinar as praticas de ressocializacdo no sistema
prisional, considerando sua relevancia para a reintegracdo social dos apenados e sua
conformidade com os objetivos legais previstos nos artigos 10 e 11 da Lei de Execucdo Penal
(Lei n° 7.210/1984). Para isso, utilizou-se a metodologia de revisdo bibliografica e
documental, complementada por pesguisas em websites especializados. Foram analisados
estudos académicos, legislacOes e relatérios institucionais que abordam programas de
educacdo, trabalho, assisténcia social e salde, elementos essenciais para a ressocializacao
conforme estabel ece a legislacéo vigente. Os resultados apontam que iniciativas como ensino
formal, capacitacdo profissional e assisténcia psicossocial sdo fundamentais para reduzir a
reincidéncia criminal e promover a reintegracdo do individuo a sociedade. No entanto,
desafios como superlotacdo, escassez de recursos e falta de acompanhamento pés-prisional
dificultam a implementacéo efetiva dessas praticas. Conclui-se que o fortalecimento das
politicas publicas e a aplicacdo integral das diretrizes da Lei de Execucéo Penal séo
indispensaveis para transformar o sistema prisional em um espaco de ressocializacéo efetiva
e respeito a dignidade humana.

Palavras-chave: Lel de execucdo penal, Reduzir areincidéncia, Reintegracéo social,
Fortalecimento das politicas publicas. sistema prisional

Abstract/Resumen/Résumé
his article aims to examine resocialization practices in the prison system, considering their
relevance for the social reintegration of inmates and their compliance with the legal
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practices. It is concluded that the strengthening of public policies and the full application of
the guidelines of the Penal Execution Law are essential to transform the prison system into a
space for effective resocialization and respect for human dignity.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Penal enforcement law, Reducing recidivism,
Strengthening public policies, Social reintegration, Prison system
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1 INTRODUCAO

E persistente o discurso de que pessoas encarceradas, que cumprem pena, néo
deve ter direitos assegurados. O Estado é o principal responsavel por garantir que o individuo
apenado, além de cumprir sua pena, busque meios de reinsercdo social, pois, como cedico,
sistema prisional tem como funcdo ndo apenas punir, mas também promover a reinsercao
social dos individuos privados de liberdade. Nesse contexto, as praticas voltadas ao retorno do
individuo a sociedade desempenham um papel fundamental na reducdo da reincidéncia
criminal e na reconstrucdo da vida dos apenados. No Brasil, essas praticas sao asseguradas
pela Lei de Execucdo Penal (Lei n°® 7.210/1984), cujo teor estabelece diretrizes para a
humanizagdo das penas, em que prevé em seus artigos 10 e 11, por exemplo, a garantia de
assisténcia educacional, profissionalizante, social e de salde aos apenados, com vistas a
prepara-los para o retorno a sociedade. No entanto, a efetivacdo dessas diretrizes enfrenta
desafios estruturais e institucionais, que comprometem a implementacdo de préticas
ressocializadoras eficazes, conforme seré disposto no presente artigo.

Entretanto, conforme ja apontado acima, a realidade do sistema prisional
brasileiro ainda apresenta desafios significativos para a efetiva implementacao das diretrizes
impostas por determinagdo legal. Problemas antigos, mas que se tornam atuais continuam a
assolar a realidade prisional no Brasil. Como exemplo, pode-se citar a superlotacdo, escassez
de recursos voltado a esta parcela da populacdo, bem como o estigma social ligado aos
egressos do sistema prisional. Tudo isso dificulta a adocdo de politicas eficazes de reinsercédo
social, o que favorece a reincidéncia criminal. Diante desse cenario, este artigo tem como
objetivo geral analisar algumas préaticas positivas existentes no sistema prisional brasileiro,
mais precisamente no estado da Paraiba, de modo a destacar a importancia e os obstaculos
enfrentados na sua aplicacao.

Dessa forma, a primeira se¢do buscara expor a legislacdo vigente e o que ela
expde. Por exemplo. Existem diversas iniciativas em pesar disso, diversas iniciativas em
buscar promover a ressocializacdo por meio da educagédo formal, da capacitacdo profissional,
do trabalho dentro das unidades prisionais e do acompanhamento psicossocial, evidenciando a

importancia de um olhar mais atento e estruturado para tais praticas.
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Nas primeira e segunda secOes, busca-se analisar a evolucdo da forma de
punicdo ao longo da historia, destacando a mudanca do foco no corpo para uma abordagem
mais voltada a reintegracdo social, conforme discutido por Foucault e outros autores. Com
base na Lei de Execucdo Penal (LEP), especialmente nos artigos 10 e 11, o texto aprofunda a
importancia das assisténcias material, a salde, juridica, educacional, social e religiosa como
instrumentos fundamentais para promover a recuperacdo e a inclusdo social de pessoas
privadas de liberdade. Sdo discutidos os principais objetivos dessas assisténcias, os desafios
enfrentados em sua implementacdo e a necessidade de agfes conjuntas entre o Estado e a
sociedade civil para garantir um cumprimento de pena digno, com foco na reabilitagéo e na
reducdo da reincidéncia criminal. Busca reforcar, ainda, que a reintegracdo social deve ser um
processo ativo, com a participacao efetiva do apenado e o compromisso das instituicoes
envolvidas.

Por fim, conclui-se que é necessario o investimento em politicas puablicas
voltadas a populacdo carceraria, com praticas voltadas ao que é disposto na Lei de Execucdo
Penal, levando a dignidade ao individuo com a liberdade cerceada, bem como promovendo
cidadania, além da esperanca de existir uma efetiva reinsercdo social, atentando-se aos
diversos aspectos para que se haja uma efetiva participacdo dos apenados ainda em
cumprimento de pena e esforcos, tanto por parte do Estado — que continua a ser o principal
responsavel pela garantia dos direitos — quanto com incentivo da participacao de organizacdes
ndo governamentais, e a sociedade civil no apoio ao que anteriormente era chamado de
ressocializacdo, hoje em dia referido como reinsercdo social dos individuos anteriormente

privados de liberdade.

2 REFLEXOES SOBRE O PUNIR, BENEFICIOS E DESAFIOS DAS ASSISTENCIAS
ASSEGURADAS PELA LEI DE EXECUCAO PENAL

A forma de punir mudou e evoluiu com o passar dos anos. Foucault (2014)
relembra que o corpo, anteriormente meio de punicdo por meio dos suplicios, ndo € mais o
alvo da repressdo penal, mas que existem principios basicos a serem seguidos, de modo a
fazer com que a execucdo da pena seja um meio de promover politica pablica e efetivar o
sistema de politicas criminais (Silva, 2021).

Anteriormente existia um conceito para ressocializacdo, que se referia a um
processo complexo que buscava reintegrar individuos a sociedade, especialmente aqueles que

estiveram privados de liberdade, por meio de iniciativas que promovam sua adaptacéo social,
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educacional e profissional. Lima (1985) ressaltou que a pena privativa de liberdade deveria
ressocializar, recuperar, reeducar ou educar o condenado, com o maior objetivo de ser uma
sancdo educativa. Nesse contexto, a hoje chamada reintegragdo social envolve praticas como
educacao, capacitagdo profissional, assisténcia psicologica e apoio na inser¢do da pessoa no
mercado de trabalho, bem como o apoio religioso, com o objetivo de reduzir a reincidéncia
criminal e proporcionar aos apenados uma nova perspectiva de vida.

Bitencourt (2007) € certeiro ao enfatizar que a ressocializacdo (hoje entendida
como reintegracdo) deve ser entendida como uma oportunidade a ser disponibilizada para o
infrator para que ele colabore com seu proprio processo de retorno a sociedade. Nessa
perspectiva, € essencial que o individuo participe ativamente do processo, assumindo o papel
central em sua recuperacgdo e transformacdo de trajetoria, mesmo enquanto ainda se encontra
no ambiente prisional.

Ou seja, além de ser um dever do Estado, é importante que os individuos
privados de liberdade rednam esfor¢cos com vistas a serem 0s protagonistas de suas
recuperacdes, ou seja, expressem a vontade de serem assistidos e participarem dos projetos
implementados e politicas adotadas no ambito do cumprimento de pena.

Apesar de precisar que o individuo seja participador ativo no processo, a
reintegracdo social é um principio fundamental da Lei de Execucdo Penal no Brasil, que
estabelece diretrizes para que a pena privativa de liberdade ndo tenha apenas um carater
punitivo, mas também educativo e reabilitador. Entre os principais mecanismos de

ressocializagéo estdo:

e Educagdo formal: acesso a ensino bésico, médio e superior dentro das unidades
prisionais.

o Capacitacdo profissional: cursos técnicos e oficinas que preparam para 0 mercado de
trabalho.

e Trabalho prisional: atividades laborais dentro das prisées, com possibilidade de
remigao de pena.

e Assisténcia social e psicoldgica: suporte para enfrentar desafios emocionais e sociais.

e Acompanhamento pds-prisional: programas que auxiliam egressos na reinsercédo social

e profissional.

Neste sentido, importa trazer a este trabalho o texto do art. 1° da Lei de

Execucao Penal a qual dispde que “a execug¢dao penal tem por objetivo efetivar as
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disposicdes de sentenga ou decisdo criminal e proporcionar condi¢des para a harménica
integracao social do condenado e do internado” (Brasil, 1985)

Realizado esses apontamentos iniciais e tendo em vista que o presente artigo
tem como ponto principal analisar os objetivos legais que sdo utilizados como instrumento
de reintegracdo, previstos nos art. 10 e 11 da LEP, Além do rol elencado no art. 11, seréo

expostos e explicados melhor a diante.
a) Da assisténcia material

Assisténcia material, prevista no art. 11, inciso I, da Lei de Execucdo Penal
(Lei n° 7.210/1984), consiste na garantia das condicdes basicas para a subsisténcia dos
individuos privados de liberdade, assegurando um cumprimento de pena digno e
minimamente adequado, ou seja, a assisténcia material nada mais é que o suprimento das
necessidades bésicas dos condenados, como alimentacdo, vestuario e instalagdes higiénicas

De acordo com o art. 12 da LEP, essa assisténcia deve prover ao preso
alimentacdo, vestuario e instalaces higiénicas adequadas. Isso significa que o Estado tem a
responsabilidade de garantir que as unidades prisionais oferecam condi¢des minimas de
sobrevivéncia, respeitando a dignidade humana, conforme previsto na Constituicdo Federal.
No entanto, na préatica, o sistema prisional brasileiro enfrenta sérias dificuldades para garantir
essa assisténcia. Problemas como superlotacdo, falta de infraestrutura, alimentacao
inadequada e condi¢bes insalubres comprometem a efetivacdo desse direito, violando
principios fundamentais da execucéo penal.

Diante da falta do Estado é que surgem institui¢cbes privadas e a sociedade
civil, por exemplo das pastorais e entidades religiosas que por vezes ajudam o0s apenados
levando mantimentos, inclusive ajudam até os familiares dos apenados que ficam nas filas nos
presidios aguardado a hora de entrar para realizar a visita.

A precariedade na assisténcia material impacta diretamente outros aspectos da
ressocializacdo, pois um ambiente degradante pode gerar ainda mais violéncia e dificultar a
recuperacdo dos apenados. Portanto, é fundamental que o Estado e a sociedade civil atuem na
fiscalizacdo e melhoria das condicGes carcerarias, garantindo que a assisténcia material seja
de fato cumprida conforme determina a legislagéo.

Segundo o autor Lucio Paulo Nogueira “o crime ndo retira do homem a sua
dignidade, mas também nédo deve o regime carcerario propiciar-lhe mais beneficios do que

aquele que desfruta quando em liberdade” (NOGUEIRA, Paulo Lucio. Comentarios a Lei de
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Execucdo Penal. Ed.3. S&o Paulo: Saraiva, 1996). Motivo pelo qual o preso deve receber um
tratamento adequado e digno, como alimentacao, que deve ser distribuida no café da manha,

no almoco e jantar, e condicdes higiénicas adequadas.

b) Da assisténcia a saude

Prevista no art. 11, inciso Il, da Lei de Execucdo Penal (Lei n°® 7.210/1984), a
assisténcia a salde estabelece que o Estado deve garantir atendimento médico, farmacéutico e
odontolégico aos presos, assegurando condigdes minimas de salde dentro do sistema
prisional.

De acordo com o art. 14 da LEP, essa assisténcia deve ser prestada em carater
preventivo e curativo, abrangendo desde o diagndstico de doencas até o tratamento
necessario. Para isso, a lei determina que cada estabelecimento prisional deve contar com um
servico de sadde proprio ou, na impossibilidade, estabelecer convénios com o Sistema Unico

de Saude (SUS) para garantir o atendimento adequado aos detentos.
A assisténcia a satde no sistema prisional deve incluir:

o Atendimento médico regular e emergencial.

e Acesso a medicamentos e tratamentos adequados.

e Assisténcia odontoldgica.

o Cuidados psicologicos e psiquiatricos.

e Programas de prevencdo e combate a doencas transmissiveis, como tuberculose, HIV e

hepatites virais.

Entretanto, a realidade do sistema prisional brasileiro mostra que essa assisténcia
frequentemente ¢é inadequada ou insuficiente, devido a superlotacdo, falta de profissionais de
salde, escassez de medicamentos e infraestrutura precaria. Como consequéncia, muitos presos
enfrentam agravamento de doencas preexistentes e condi¢fes sanitarias degradantes,
comprometendo sua dignidade e aumentando os riscos a satde publica.

Para que a assisténcia a saude seja efetiva, é essencial que haja investimentos
na infraestrutura dos presidios, na capacitacdo de profissionais e na integracdo do sistema
prisional com a rede publica de saude, garantindo que os direitos fundamentais dos presos
sejam respeitados conforme determina a legislacao.
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c) Da assisténcia juridica

A assisténcia juridica, prevista no art. 11, inciso 111, da Lei de Execucao Penal
(Lei n° 7.210/1984), garante aos presos o direito a defesa e ao acompanhamento legal durante
0 cumprimento da pena. Essa assisténcia é essencial para assegurar que os detentos tenham
acesso a justica, especialmente aqueles que ndo possuem recursos financeiros para contratar
advogados particulares.

De acordo com o art. 15 da LEP, essa assisténcia deve ser prestada pela
Defensoria Publica, que tem a funcdo de orientar e defender juridicamente 0s presos,

garantindo que seus direitos sejam respeitados, incluindo:

e Acompanhamento processual: verificar se os prazos legais estdo sendo cumpridos e se
h& possibilidade de progresséo de regime, livramento condicional ou outros beneficios
legais.

o Pedido de revisdes e recursos: recorrer de sentencas, solicitar revisdo de penas ou
corrigir possiveis injusticas.

o Atuacdo em casos de maus-tratos e violagOes de direitos: garantir que os detentos nao
sofram abusos, torturas ou detencdes ilegais.

o Orientacdo sobre direitos e deveres: informar os presos sobre suas garantias legais e as

exigéncias do cumprimento da pena.

c.1 Desafios na Assisténcia Juridica

Apesar da previsdo legal, a assisténcia juridica no sistema prisional enfrenta
diversos desafios. A Defensoria Publica, principal responsavel por esse atendimento, €
frequentemente sobrecarregada, com um ndmero reduzido de profissionais em relacdo a
demanda. Isso faz com que muitos presos enfrentem demoras no andamento de seus
processos, impactando negativamente a ressocializacdo e a concessao de beneficios legais.

Além disso, muitos detentos ndo tém acesso adequado a informacgdes sobre
seus processos, 0 que dificulta sua participacdo ativa na execucdo da pena. Esse cenario
reforca a necessidade de ampliacdo da Defensoria Publica, investimentos em estrutura e
politicas que garantam um atendimento juridico mais eficiente, garantindo que a justica seja
acessivel a todos, conforme determina a Lei de Execucéo Penal.

Visando dar um suporte a Defensoria, algumas entidades privadas como

pastorais carcerdrias, fazem eventos dentro da unidade prisional onde disponibilizam aos
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detentos, dentre outros servicos, o de assessoria juridica, isso refor¢ca 0 compromisso dessas

entidades com a ressocializacdo dos apenados.
d) Da assisténcia educacional

Prevista no art. 11, inciso 1V, da Lei de Execucdo Penal, tem como, principal,
objetivo garantir a oferta de educacgdo aos presos, contribuindo para sua formacéo intelectual,
profissional e cidada. Esse direito é fundamental para a ressocializagdo, pois a educacdo € um
dos principais fatores que reduzem a reincidéncia criminal e ampliam as oportunidades de
reintegracdo social apds o cumprimento da pena.

De acordo com o art. 17 da LEP, a assisténcia educacional deve abranger tanto
o0 ensino formal (fundamental, médio e superior) quanto a formacéo profissional, capacitando
o0s detentos para o mercado de trabalho. O art. 18-A da LEP também destaca, além do ensino
regular, o supletivo, que é uma ferramenta importante, haja vista que muitos presos ja sdo de
idade mais avancada e ndo teriam condicdes psicoldgicas de enfrentarem um o ensino regular.
O artigo 21 da LEP também traz a importancia de uma biblioteca para a aprimorar a leitura
dos presos. Na verdade do art. 17 ao 21-A da LEP tratam de forma bem clara como o estado,
detentor do monopolio das cadeias, pode implementar o ensino na unidade, inclusive podendo
firmar parcerias com entidades privadas, porem as diretrizes trazidas nos citados artigos ndo
sdo um rol taxativo, podendo o Estado agir de outra forma, desde que respeite os principios

gerais de direito, mais precisamente os ligados a administracdo publica.

d.1 Principais AcGes da Assisténcia Educacional

« Ensino regular: alfabetizacdo, ensino fundamental, médio e superior, em parceria com
instituicBes de ensino.

o Educacdo de Jovens e Adultos (EJA): adaptada para atender as necessidades dos
detentos.

e Cursos profissionalizantes: formagéo técnica e qualificagdo para diferentes areas do
mercado de trabalho.

o Leitura e remicdo de pena: programas que permitem a reducdo da pena por meio da

leitura e resenhas de livros.
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d.2 Desafios na Implementagdo da Assisténcia Educacional

Apesar da previsdo legal, a educacdo no sistema prisional enfrenta desafios
como falta de infraestrutura, escassez de professores e materiais didaticos, superlotacdo das
unidades prisionais e auséncia de investimentos governamentais. Além disso, muitos presos
tém dificuldades de acesso & educacdo devido a baixa escolaridade anterior a prisao.

Oliveira (2012) expde que apesar de enfrentarem diversas dificuldades e
trabalharem em condicGes precarias, os educadores se empenham ao maximo, pois para
muitos reeducandos, essa € a unica oportunidade de ocupacdo e desenvolvimento pessoal.
Através dessa oportunidade, buscam resgatar valores e conquistar a certificacdo do ensino
fundamental, visando a inser¢cdo no mercado de trabalho e a construgdo de um futuro mais
promissor.

Para que a assisténcia educacional seja efetiva, é fundamental que o Estado
amplie os programas de ensino nas unidades prisionais, invista em parcerias com
universidades e instituicBes técnicas, e desenvolva politicas que incentivem a participacdo dos
detentos na educacdo, garantindo que esse direito seja respeitado e contribua para a

ressocializacdo e reinsercdo na sociedade.
e) Da assisténcia social

Com relagdo a assisténcia social, a qual estd disposto no art. 11, inciso V, da
Lei de Execucdo Penal, tem como objetivo promover o bem-estar dos presos e de seus
familiares, auxiliando na resolucdo de dificuldades pessoais e sociais que possam
comprometer o processo de ressocializagdo. Essa assisténcia visa minimizar os impactos
negativos da privacdo de liberdade e facilitar a reintegracdo do apenado a sociedade apds o
cumprimento da pena.

De acordo com o art. 23 da LEP, a assisténcia social deve atuar em diversas

frentes, incluindo:

e Manutencdo dos vinculos familiares: apoio para que 0s presos possam manter contato
com seus familiares por meio de visitas e comunicag&o.
e Acompanhamento no retorno a liberdade: suporte para egressos do sistema prisional

na busca por emprego, moradia e reestruturacdo social.
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« Orientagdo sobre direitos e deveres: informacGes sobre beneficios da execugdo penal,
como progressdo de regime e livramento condicional.
e Apoio psicossocial: atendimento para auxiliar na adaptacdo a rotina prisional e no

enfrentamento de problemas emocionais.

e.1 Desafios da Assisténcia Social no Sistema Prisional

E sempre importante trazer os desafios enfrentados por cada pratica utilizada
para ressocializagdo previsto na Lei de Execucdo Penal, e com a assisténcia social ndo é
diferente pois enfrenta varias dificuldades como falta de profissionais capacitados, numero
reduzido de assistentes sociais nas unidades prisionais, superlotacao e escassez de programas
voltados a ressocializacdo. Muitos presos deixam a prisdo sem qualquer suporte para
reintegracdo, aumentando os riscos de reincidéncia criminal.

Para que essa assisténcia seja efetiva, é essencial que o Estado amplie o quadro
de assistentes sociais nas unidades prisionais, desenvolva politicas pablicas de apoio aos
egressos e fortaleca a relacdo entre o sistema prisional e a sociedade civil, garantindo que os

apenados tenham reais condigdes de reconstruir suas vidas apos o cumprimento da pena.
f) Da assisténcia religiosa

A assisténcia religiosa, também previsto no rol do art. 11, em seu inciso VI, da
Lei de Execucdo Penal, garante aos presos o direito a liberdade de crenca e ao atendimento
espiritual dentro das unidades prisionais. Esse direito esta alinhado ao art. 5°, inciso VI, da
Constituicdo Federal, que assegura a liberdade religiosa a todos os cidadaos, inclusive aqueles
privados de liberdade.

De acordo com o art. 24 da LEP, a assisténcia religiosa deve ser oferecida a
todos os detentos, permitindo a participagdo voluntaria em cultos, missas e atividades
religiosas dentro dos presidios. Além disso, 0s presos devem ter acesso a textos sagrados,

como a Biblia, o Alcoréo e outros livros de suas respectivas crencas.

f.1 Beneficios da Assisténcia Religiosa

A prética religiosa no ambiente prisional pode trazer diversos beneficios,

como:
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o Apoio emocional e espiritual: ajuda os presos a enfrentarem a privacéo de liberdade e
a refletirem sobre suas acdes.

e Reducdo da violéncia: muitos estudos indicam que a fé e a participacdo em atividades
religiosas contribuem para um ambiente prisional mais pacifico.

o Estimulo a ressocializagdo: a religido pode ser um caminho para a transformacéo
pessoal e 0 abandono da criminalidade.

o Fortalecimento dos valores morais: promove principios como respeito, disciplina e

empatia.

f.2 Desafios da Assisténcia Religiosa

E importante trazer para o leitor os desafios enfrentados, pois a pratica é muito
diferente do que esta escrito na lei, mais precisamente a lei em estudo neste artigo, embora a
assisténcia religiosa seja garantida por lei, sua aplicacdo enfrenta desafios como falta de
estrutura adequada para a realizacdo de cultos, restricdes ao acesso de lideres religiosos e
resisténcia de algumas administracdes penitenciarias. Além disso, € fundamental que a
assisténcia seja oferecida de forma plural, respeitando todas as crengas e evitando qualquer
tipo de imposigdo religiosa. Porém, observa-se que existem tentativas de que projetos sejam
desenvolvidos no ambito prisional. Na proxima secdo, sera demonstrado exemplo pratico de
assisténcia religiosa aos encarcerados.

Para que esse direito seja plenamente exercido, é necessario que o Estado
facilite o acesso de organizacOes religiosas aos presidios, garantindo que a assisténcia
espiritual contribua para a ressocializacdo e a dignidade dos detentos, assim como ja vem
acontecendo, ainda gque a passos lentos.

Com o exposto, esses esforcos devem se manifestar por meio da tentativa de
reabilitar e reintegrar o condenado a sociedade, com o objetivo de prevenir a reincidéncia,
mas sem perder de vista a natureza da pena, que é a retribuicdo (Albergaria apud Brito, 2013).

Ou seja, o autor destaca que os esforcos no sistema prisional devem ir além de
simplesmente punir o condenado; eles devem ter um propdsito de reabilitacdo e reintegracao
do individuo a sociedade. O objetivo dessa abordagem é evitar que o condenado volte a

cometer crimes, ou seja, prevenir a reincidéncia.
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3. EXEMPLOS PRATICOS DESENVOLVIDOS NO ESTADO DA PARAIBA

De acordo com o SISDEPEN (2022), a taxa de reincidéncia no Brasil alcangou
38,9%. Isso significa que quase metade dos infratores volta a cometer crimes. O Ministério
Publico do Parana (2022) aponta que, quanto mais tempo se passa apoOs a liberacdo do
individuo do sistema prisional, maior a probabilidade de reincidéncia. Isso pode ser explicado
pelos seguintes dados: a reincidéncia no primeiro ano apés a saida da prisdo é de 23,1%, no
segundo ano sobe para 29,6%, no terceiro ano chega a 33,5%, e, finalmente, em até cinco
anos, o indice alcanca 37,6%. Ou seja, € possivel observar que a cada ano, a taxa de
reincidéncia tende a crescer, e ndo a diminuir. Ou seja, ao falar da importancia e desafios de
execucdo das assisténcias previstas em lei para os apenados, demonstra-se a importancia de
desenvolvimento de politicas que visem atender a esta populacdo, para que o percentual de
reincidéncia seja diminuido, e que haja a verdadeira reintegracdo dos individuos.

No tocante a exemplos de praticas positivas no sistema prisional, pode-se citar
a educacdo no ambito dos presidios no estado da Paraiba, em que demonstram esforcos
empreendidos e resultados positivos, conforme verificar-se-a nos proximos paragrafos.

Observou-se um crescimento superior a 73% na quantidade de pessoas
privadas de liberdade aprovadas no ENEM PPL em 2022. Ao todo, 389 reeducandos foram
aprovados, um numero significativamente maior do que os 224 aprovados no ano anterior.
Segundo Carneiro (2023), a expectativa é que um expressivo nimero de reeducandos seja
contemplado com vagas no Sisu e no Prouni para 0 ensino superior.

Inclusive, parcerias entre Secretaria de Administracdo Penitenciaria e
Universidades foram firmadas a fim de viabilizar o acesso dos apenados ao estudo, com
disponibilizacdo de bolsas, destacando-se ndo apenas o ensino regular, mas o ingresso de
reeducandos ao ensino superior.

Nota-se, no estado, um aumento no ndmero de presos que se beneficiam
diretamente dos investimentos realizados na educacao dentro das unidades prisionais, seja por
meio da reducdo da pena por estudo, conforme previsto na Lei de Execucdo Penal (LEP), ou
pela chance de promover a alfabetiza¢do de individuos que ndo tiveram acesso a educagdo
formal,

A exemplo, cita-se com frequéncia a escola do Presidio Padrdo da cidade de
Cajazeiras, sertdo da Paraiba, em que tem como objetivo central alfabetizar os estudantes,
além de prepara-los para 0 ENEM, estimulando o pensamento critico e visando transformar

positivamente suas trajetérias de vida.
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Também ha em diversos ergastulos paraibanos a iniciativa do projeto 'A
Leitura Liberta’ promove a leitura entre os detentos, que sdo estimulados a ler obras literarias
e elaborar resenhas criticas como meio de obter a remicdo da pena. Complementarmente, as
unidades prisionais frequentemente recebem doag0es de livros vindas da sociedade civil, em
apoio a pratica da remicdo pela leitura, conforme estabelecido pela Resolucdo n° 391/2021 do
Conselho Nacional de Justica (Brasil, 2021).

A Pastoral Carceraria também possui grande influéncia no sistema prisional
paraibano. Sdo desenvolvidas atividades que visam fortalecer a fé dos apenados e, apesar das
dificuldades encontradas para celebracdo de cultos e missas, a passos lentos, vdo abrindo-se
espacos de apoio religioso e assisténcia para os reeducandos.

Além de oferecer assisténcia religiosas, os grupos desenvolvem atividades
relacionadas a doacdo de itens de higiene, alimentacdo, entre outros beneficios,
principalmente aos reeducandos que ndo possuem visitas frequentes de familiares. O site da
Arquidiocese da Paraiba, por exemplo, exp0s esse tipo de atividade, ressaltando a importancia
da parceria entre a Secretaria de Administracdo Penitenciaria e a pastoral (ArquiPB, 2022) .

Outro exemplo positivo ligado a assisténcia religiosa foi a parceria com
fundacbes do estado, Secretaria de Salde do Municipio de Jodo Pessoa, profissionais
voluntarios, com disponibilizagdo de servigos juridicos, atendimentos médicos. De acordo
com o site da SEAP (Paraiba, 2019), mais de 135 reeducandos foram beneficiados,
demonstrando a importancia da referida assisténcia, para que se cumpra o que esta disposto da
LEP, como referido nas secGes anteriores.

O Codigo Penal Brasileiro expde que “o preso conserva todos os direitos ndo
atingidos pela perda da liberdade” (BRASIL, 1940). Nesse sentido, Foucault (2014) relembra
que a privacdo de liberdade é o momento propicio para que o individuo se transforme e o
Estado os receba de volta extramuro dos ergastulos. Ou seja, isso demonstra a importancia de
trazer novas perspectivas e desenvolver trabalhos para que os apenados se reconhegcam como

sujeitos de direitos, apenas com a liberdade cerceada.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento de préaticas positivas no sistema prisional é fundamental
para promover a verdadeira reintegracdo social dos apenados. A privacdo de liberdade, por si
s6, ndo é suficiente para transformar a realidade dos individuos privados de liberdade. E

necessario investir em politicas e acGes que oferecam oportunidades reais de mudanca,
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contribuindo para a redugdo da reincidéncia criminal e para a construgdo de uma sociedade
mais justa e segura. Essas praticas devem ser pautadas na dignidade da pessoa humana e na
promogcéo dos direitos fundamentais, mesmo no contexto da execucéo penal.

O bem-estar fisico e mental dos detentos pode ser preservado por meio de
atividades recreativas e culturais” (BRITO, 2013, p. 98). E frequente ver presos que, com
orgulho, compartilham os trabalhos que estdo desenvolvendo, e também o papel fundamental
que a educacdo e o estudo desempenham em suas vidas, oferecendo-lhes uma perspectiva de
futuro.

A andlise das préaticas de reabilitagdo no sistema prisional brasileiro, a luz da
Lei de Execucdo Penal, especialmente do artigo 11 e seus incisos, revela a importancia da
efetiva implementacdo das diversas formas de assisténcia previstas em lei — material, a
salde, juridica, educacional, social e religiosa — como pilares fundamentais para a
reintegracdo do apenado a sociedade. Essas assisténcias ndo devem ser vistas como
privilégios, mas como garantias legais e constitucionais que visam assegurar a dignidade da
pessoa humana, mesmo no contexto da privacéo de liberdade.

A reconstrucdo da cidadania vai além da simples permanéncia do individuo em
um espaco de contencéo; ela exige a criagdo de condicOes reais para que esse sujeito possa
reconstruir sua trajetéria de vida, desenvolver habilidades, manter vinculos familiares e
sociais, e retornar ao convivio social de maneira produtiva e consciente.

Contudo, a realidade ainda esta marcada por inimeros obstaculos, como a
superlotagdo, a precariedade estrutural das unidades prisionais, a caréncia de profissionais
especializados, a insuficiéncia de recursos e 0 preconceito social que recai sobre 0s egressos
do sistema penal. Tais entraves comprometem significativamente a efetividade das politicas
de insercéo social.

Dessa forma, conclui-se que é urgente o fortalecimento das politicas publicas
voltadas a execucdo penal, com investimentos concretos em educacdo, saude, assisténcia
social e juridica dentro das unidades prisionais, bem como a valorizacdo do papel da
Defensoria Publica, de profissionais da area social e de entidades religiosas e educacionais. A
aplicacdo plena dos dispositivos legais previstos na Lei de Execucdo Penal, em especial 0s
artigos 10 e 11, é condicdo indispensavel para que o sistema prisional deixe de ser um espago
de excluséo e punicdo e se torne, de fato, um meio de transformagdo e reintegragdo cidada.

Entre as acbes que mais contribuem para a reabilitagédo dos apenados, destaca-
se a oferta de educacdo formal e profissionalizante. O acesso ao ensino fundamental, médio e

superior, além de cursos técnicos e oficinas, permite que o individuo privado de liberdade
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descubra novos caminhos e oportunidades. A educagdo promove autonomia, pensamento
critico e autoestima, sendo uma ferramenta essencial para quebrar o ciclo da criminalidade e
oferecer uma nova perspectiva de vida.

Outro aspecto crucial é o incentivo ao trabalho dentro das unidades prisionais.
As atividades laborais, alem de possibilitarem a remicdo da pena, representam uma forma de
ocupacdo produtiva, aprendizagem de oficios e preparagdo para 0 mercado de trabalho.
Parcerias com empresas e cooperativas tém mostrado resultados positivos, tanto na
capacitacdo dos apenados quanto na sua reinsercdo no mundo do trabalho apds o
cumprimento da pena.

Por fim, a construcdo de uma politica de reintegracdo social eficaz requer a
articulacdo entre diferentes esferas do poder publico, organizacBes da sociedade civil e
iniciativa privada. O engajamento coletivo é essencial para romper barreiras estruturais e
simbolicas que ainda marginalizam os egressos do sistema prisional. Somente com uma
atuacdo conjunta, pautada na empatia € no compromisso com os direitos humanos, sera
possivel transformar o sistema penitenciario em um espaco de reconstrucdo de vidas e

fortalecimento da cidadania.
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