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VII1 ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
DIREITO DE FAMILIA E DAS SUCESSOES |

Apresentacdo

O VIII Encontro Virtual do Conselho Nacional de Pesquisa e Pds-graduacdo em Direito
(CONPEDI), realizado no periodo de 25 a 28 de junho de 2025, com a temética “Direito
Governanga e Paliticas de Inclusdo”, proporcionou o intercambio de conhecimento cientifico
entre 0s pesquisadores e as institui¢des de pesquisas da area do Direito.

O CONPEDI é considerado, desde sua criagdo, em 17 de outubro de 1989, um dos mais
relevantes eventos de cunho cientifico na &rea juridica. E responsavel por viabilizar a
discussdo, a integracdo e a divulgagdo das linhas de pesquisas e dos trabalhos desenvolvidos
nos programas de mestrado e doutorado.

O Grupo de trabalho direito de familia e das sucessdes linha Il, que contou com a
Coordenacéo dos professores Luiz Alberto Pereira Ribeiro, Luiz Geraldo do Carmo Gomes e
Adriano da Silva Ribeiro, contou com a participagdo de mais de 30 pesquisadores, que
abordaram temas relacionados ao direito de familia, relevantes, controvertidos e pouco
explorados.

O primeiro trabalho, intitulado O DEVER DE REPARAQAO CIVIL PELO ABANDONO
AFETIVO, dos autores Debora Gongalves Dos Santos De Souza, Josicleide Ferreira de Lira
e Frederico de Andrade Gabrich, analisa se 0 abandono afetivo pelos pais é passivel de gerar
reparacgdo civil, em razéo da violag&o aos direitos fundamentais da convivéncia familiar e
cuidado previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA e na Constituicdo da
Republica de 1988.

O segundo trabalho, de autoria de Keren da Silva Alcantara, Debora Gongalves Dos Santos
De Souza e Adriano da Silva Ribeiro, com o titulo AFETIVIDADE: PRINCIPIO OU

VALOR JURIDICO NA JURISPRUDENCIA DO TIMG, mediante andlise jurimétrica e
juridico-comparativa, se refere ao resultado da aplicagdo do principio da afetividade e
afetividade como valor juridico nos julgados das acfes envolvendo Direito de Familia nas 42
e 82 Camaras Civeis - Camaras Especializadas em Direito de Familia do Tribunal de Justica
do Estado de Minas Gerais (TIMG).

O terceiro trabalho, com o titulo UM ESTUDO SOBRE O DIREITO DE HERANCA COM
FOCO NO JULGADO DO STF, RECURSO EXTRAORDINARIO 1.309.642, de autoria



dos pesguisadores Cassia Gouveia Conceicdo Carreira e Nicolau Eladio Bassalo Crispino,
abordou nova perspectiva ao tratar da possibilidade de alteraces que interfiram no chamado
direito de heranca, além de questionar a imposicéo do regime de separacéo obrigatoria de
bens para pessoas acima de 70 anos. Para os autores, a decisdo do STF, ao flexibilizar essa
imposicao, reforca o principio da dignidade da pessoa humana e da autonomia da vontade
individual, permitindo que os idosos escolham livremente o regime patrimonial em seu
casamento ou unido estavel.

O quarto trabalho, com o tema FAMILIAS POLIAFETIVAS NO BRASIL: Reconhecimento
Constitucional e os Dilemas Patrimoniais da Meac&o e Tric8o, dos autores Carimi Haber
Cezarino Canuto, Celyce de Carvalho Carneiro Ataide e Lucas Cunha Imbiriba dos Santos,
analisa a possibilidade de reconhecimento juridico das unifes poliafetivas no Brasil, bem
como seus desdobramentos patrimoniais em casos de dissolugdo inter vivos e causa mortis.
Defendem os autores que, embora haja reconhecimento constitucional dessas entidades
familiares, os desafios patrimoniais permanecem sem resposta legislativa clara, obrigando a
aplicacdo de analogias e construcdes jurisprudenciais ainda incipientes.

Com o titulo, A LIMITACAO ESTATAL E A VIOLACAO AO PLANEJAMENTO
FAMILIAR: ENQUANTO UM DIREITO FUNDAMENTAL E DA PERSONALIDADE, o
guinto trabalho, de Natam Galess Santana, Tereza Rodrigues Vieira e Valéria Silva Gladino
Cardin, apresenta resultado pesquisa que investigou se a auséncia de regulamentacdo
especifica e as limitacdes de acesso configuram uma violacdo ao direito ao livre
plangjamento familiar. A indagacdo principal & halimitacdo estatal ao planejamento familiar
NoS casos em que as pessoas dependem das técnicas de reproducédo humana assistida para
exercerem seu direito a procriagdo?

O sexto trabalho, de autoria de Silvio Hideki Yamaguchi e Valéria Silva Galdino Cardin,
com o tema PSICOPOLITICA E O USO EXCESSIVO DA TECNOLOGIA NO SEIO
FAMILIAR: REFLEXOS NO DESENVOLVIMENTO E NOS DIREITOS DA
PERSONALIDADE DE CRIANCAS, analisa os moldes em que o uso da tecnologia, ho
ambito das familias, pode ser influenciado pelos mecanismos utilizados pela psicopolitica.
Também apurou se tal influéncia pode causar danos ao desenvolvimento da personalidade de
criancas e adol escentes e em seus direitos da personalidade.

O tema apresentado no sétimo trabalho, que recebeu o titulo PLANEJAMENTO
SUCESSORIO NO MUNICIPIO DE CONCORDIA-SC: DOAGAO COM RESERVA DE
USUFRUTO, das pesquisadoras Milena Veloso de Linhares e Vanessa de Oliveira Gasperini,
partiu de pesquisa com 100 pessoas da regido, no ano de 2022, que utilizou questionério e



entrevistas, para investigar o conhecimento e a pratica do usufruto, também verificar se as
pessoas utilizam o instituto de forma convenciona ou por meio de doacdo com reserva de
usufruto.

O oitavo trabalho, de autoria da pesguisadora Solange Teresinha Carvalho Pissolato, possui 0
titulo PLANEJAMENTO PATRIMONIAL DA FAMILIA: UMA CONSTRUCAO DITADA
PELA CONTEMPORANEIDADE, discorre a respeito do Plangjamento Patrimonial e
Sucessorio (PPS) das familias, a partir das mudancas trazidas pela Reforma Tributéria, aliado
a questdes decisorias de relacbes sociais e familiares, com enfoque na evolucéo da familia
brasileira, que se configura como um nucleo de afetos, solidariedade e responsabilidade.

Os autores Jodo Gabriel Guimardes de Almeida, Matheus Gonzales Sato e Luiz Alberto
Pereira Ribeiro, no nono trabalho, apresentaram o tema SUCESSAO DO CONJUGE E DO
COMPANHEIRO: DA EVOLUCAO HISTORICA AO ENTENDIMENTO
JURISPRUDENCIAL ATUAL. O artigo reflete as divergéncias jurisprudenciais e a
necessidade urgente de uniformizacéo da interpretacdo das normas, destacando o papel de
medidas como o direito real de habitacdo na protecéo do cdnjuge sobrevivente. Enfatizam os
autores a necessidade de uma reforma legislativa para promover maior equidade e seguranca
juridica no direito sucessorio, adaptando-o as transformacdes nas estruturas familiares
contemporaneas.

Em seguida, com a apresentacdo do décimo trabalho, de autoria da pesquisadora Daiane
Berger Barbosa Santos, abordou A POSSIBILIDADE DE PARTILHA NO DIVORCIO DAS
EDIFICACOES CONSTRUIDAS EM LOTES DOS SOGROS A LUZ DA LEI 13.465/2017.
Trata o0 artigo das alteracbes trazidas pela lei 13.465/2017, no direito imobiliério,
notadamente a possibilidade de regularizacdo das propriedades erigidas no mesmo lote com
proprietarios diversos, por meio do direito real de laje e do condominio urbano simples.

O tema do décimo primeiro artigo, apresentado pelos autores Luiz Felipe Rossini e Cristiane
Martins Poli, € BREVE ANALISE DA EXCLUSAO DA CONCORRENCIA SUCESSORIA
DO CONJUGE NA REFORMA DO CODIGO CIVIL. O trabalho enumerou as

consequéncias préticas das alteracbes propostas, por meio da comparagdo da entre a
legislacdo vigente e o texto normativo do projeto apresentado ao Senado Federal. Os autores
apresentaram instrumentos de planejamento sucessorio com vistas a preservacao do interesse
daqueles que ndo desgam qualquer mudanca, em especia a alteracdo do regime de bens do
casamento e a lavratura de testamento, com sugestdo de clausulas que teriam o condéo de
afastar aincidéncia das mudancas propostas, caso venham a ser aprovadas.



O décimo segundo trabalho, com a temética A LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO DA
PESSOA COM DEFICIENCIA, O TESTAMENTO DO NASCITURO, DA CRIANCA E
DO ADOLESCENTE E A GARANTIA DE ADOTAR E SER ADOTADA, desenvolvido
pel os autores Thandra Pessoa de Sena e Anderson Lincoln Vital Da Silva, aborda o instituto,
com enfogque na adocéo de criangas e adolescentes com deficiéncia chamada de "adocéo
especial”. Os pesquisadores analisaram as legislacfes atuais que promovem a adocéo de
criancas e adolescentes com deficiéncia, através da visibilidade de sua existéncia no sistema
de cadastro para adocéo e na prioridade do procedimento de adocéo.

O autor do décimo terceiro trabalho, pesquisador Matheus Massaro Mabtum, apresentou o
tema A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR COMO MOTIVADORA DA GUARDA
UNILATERAL: UMA ANALISE DA LElI N.° 14.713/2023 SOB A OTICA DA
PROTECAO INTEGRAL. Com a utilizacdo do método de pesquisa empirica em direito, o
autor discorre a respeito da incoeréncia da legislacdo ao permitir a um dos genitores
simplesmente se omitir dos deveres de cuidado com a prole ao renunciar a responsabilidade
parental prevista nos deveres da guarda, hipotese em que sera fixada guarda unilateral em
favor do outro genitor.

No décimo quarto trabalho, com o tema AUTONOMIA E LIBERDADE DE ESCOLHA NA
AUTOCOMPOSICAO DOS LITIGIOS FAMILIARES: UMA PERSPECTIVA JURIDICO-
FILOSOFICA, desenvolvido pelas pesquisadoras Marina Millena Gasparotto Pascoalini,

Isabele Papafanurakis Ferreira Noronha e Rozane Da Rosa Cachapuz, investiga como a
liberdade de escolha fundamenta a autocomposi¢do nos litigios familiares, compreendida
juridicamente como espécie de negdécio juridico. Assim, concluiram que a autocomposi ¢ao,

guando praticada sob condicdes éticas e juridicas adequadas, constitui ndo apenas uma
aternativa legitima ao processo judicial, mas um instrumento concreto de realizacdo da
cidadania, promocéo da pacificacdo socia e efetivacdo do acesso a justica no ambito do

direito das familias.

JaA no décimo quinto trabalho, que recebeu o titulo NEGOCIOS JURIDICOS
PROCESSUAIS NO DIREITO DE FAMILIA, as pesquisadoras Isabele Papafanurakis
Ferreira Noronha, Marina Millena Gasparotto Pascoalini e Rozane Da Rosa Cachapuz,
abordaram a compatibilidade de aplicacdo do instituto dentro do direito de familia, de modo
a promover solucbes personalizadas na resolucéo de conflitos, com maior liberdade na
atuacéo das partes em colaboracdo ao julgador, o que viabiliza solucBes judiciais mais
rapidas, satisfativas e eficazes.



O décimo sexto tema, apresentado por Paulo Jair Pereira Goncalves, com o titulo
INFIDELIDADE CONJUGAL (VIRTUAL OU REAL) E O DEVER DE INDENIZAR POR
DANO MORAL, evidencia que o dever de indenizar comega a tomar forma quando se
analisa a responsabilidade subjetiva do agente e encontra-se a conduta culposa, 0 nexo causal
e 0 dano, proporcionando um fato de repercussdo social e expondo a pessoa traida a uma
situacdo humilhante e vexatéria.

No décimo sétimo trabalho, intitulado CONJUGALIDADES INFANTIS E NECESSIDADE
DE POLITICAS PUBLICAS DE INCLUSAO PARA MENINAS A LUZ DAS
VULNERABILIDADES E DO RELATORIO RASEAM 2025, as pesquisadoras Rita de
Cassia Simdes Moreira Bonelli e Tatyana Hughes Guerreiro Costa analisaram a autonomia e
a existéncia de politicas publicas de inclusdo para meninas que convivem nas chamadas
conjugalidades infantis, unides formais e informais nas quais um dos participes tem idade
abaixo de 18 anos, a partir das vulnerabilidades e do Relatério Anual Socioeconémico da
Mulher 2025 (RASEAM 2025). Ressaltaram as autoras que os resultados obtidos indicam a
necessidade de superacdo do model o estritamente positivista legalista e de incluséo no debate
juridico de uma teoria critica propositiva da ressignificacdo da autonomia sob o véu das
vulnerabilidades. E, concluiram: a auséncia de politicas publicas efetivas destinadas ao apoio
e promocao de igualdade entre homens e mulheres agrava a situagdo de meninas e perpetua o
danoso ciclo de constituicdo de conjugalidades infantis.

Por fim, o décimo oitavo trabalho, com o titulo O PACTO ANTINUPCIAL NO SISTEMA
DE JUSTICA BRASILEIRO: UMA ANALISE POLICONTEXTUAL DE CASOS E

DESAFIOS CONTEMPORANEOQS, as autoras Jamile Gongalves Calissi, Aline Durques
Freire Fernandes e Francieli Pereira Da Silva Almfas destacam a necessidade de maior
clareza legidativa e de praticas judiciarias mais coerentes e equitativas. Concluiram que o
pacto antenupcial, ao refletir as transformacBes sociais contemporaneas, exige um

aprimoramento normativo e interpretativo que respeite a pluralidade e assegure a justica nas
relacdes matrimoniais.

Desgiamos uma agradavel leitura dos artigos, com as teméticas importantes para uma visao
critica e sistémica na area do Direito das Familias.

Luiz Alberto Pereira Ribeiro - PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DO PARANA |
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA



Luiz Gerado do Carmo Gomes - UNIVERSIDADE ESTADUAL DO NORTE DO
PARANA | UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA | CENTRO UNIVERSITARIO

CIDADE VERDE

Adriano da SilvaRibeiro - UNIVERSIDADE FUMEC/MG



NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAISNO DIREITO DE FAMILIA
PROCEDURAL LEGAL BUSINESSIN FAMILY LAW

| sabele Papafanurakis Ferreira Noronha 1
Marina Millena Gaspar oto Pascualini 2
Rozane Da Rosa Cachapuz 3

Resumo

O Cadigo de Processo Civil de 2015 buscou implementar principios constitucionais de
concretizagdo de acesso a justica e prestacdo jurisdiciona eficaz, estimulando a colaboragéo
entre todos os sujeitos do processo para obtengdo, com menor tempo e custo, da solugdo de
demandas judiciais. Destaca-se, nesse contexto, a realizacdo dos negécios juridicos

processuais e a inovagdo do art. 190, do CPC, que introduziu a chamada clausula geral de
negociacdo. Considerando que o Direito de Familia € um ramo que tutela, em maior parte,
direitos materiais indisponiveis, surge a questdo de se admitir ou ndo a viabilidade da
negociacdo processual nesta seara. Buscando identificar uma resposta, o presente artigo é
estruturado em quatro partes: a primeira, tratara dos aspectos gerais dos negocios juridicos
processuais, que € uma espécie de negdécio juridico; a segunda, elencara classificagdes dos
negocios juridicos processuais atendo-se, com maior énfase, na clausula geral de negociagéo,
diante de sua atipicidade e inovagdo, a fim de estabelecer incidéncia e limites; a terceira,
abordar4 o controle judicial na realizagdo do negocio juridico processual; a quarta,

finalmente, adentrara na compatibilidade de aplicacdo do instituto dentro do direito de
familia, de modo a promover solucdes personalizadas na resolucéo de conflitos, com maior
liberdade na atuagédo das partes em colaboragéo ao julgador, o que viabiliza solucgdes judiciais
mais rapidas, satisfativas e eficazes. A pesquisa utilizou o0 método racional-dedutivo, com
uma abordagem qualitativa, cuja bibliografia fora baseada no levantamento e cruzamento de
dados amostrais em relagdo ao problema investigado e a hipétese deduzida.

Palavras-chave: Direito negocial, Negocio juridico processual, Clausula gera de
negociacdo, Acesso ajustica, Direito das familias

Abstract/Resumen/Résumeé

The 2015 Code of Civil Procedure sought to implement constitutional principles of achieving
access to justice and effective jurisdictional provision, encouraging collaboration among all
parties involved to obtain, in less time and at a lower cost, the solution to legal demands. In

1 Mestranda em Direito Negocial pela Universidade Estadual de Londrina, isabele.pfnoronha@uel.br.
2 Mestranda em Direito Negocia pela Universidade Estadual de Londrina, marina.millena@uel.br

3 Doutora em Direito Internacional, com énfase em Direito de Familia, pela Pontificia Universidade Catélica de
S0 Paulo. Docente na Universidade Estadual de Londrina, rozane_cachapuz@uel.br.
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this context, it is worth highlighting the role of procedural legal transactions, provided for by
the innovation of art. 190 of the CPC, which introduced the so-called general negotiation
clause. Considering that Family Law is a branch that protects, for the most part, non-
transferable material rights, the question arises as to whether to admit the viability of

procedural negotiation in this area. Seeking to identify an answer, this article is structured in
four parts: the first addresses the general aspects of procedural legal transactions, a type of

legal transaction; the second lists classifications of procedural legal transactions, placing

greater emphasis on the general negotiation clause, given its atypicality and innovation, to
establish incidence and limits; the third discusses judicial control in the performance of

procedural legal transactions; and the fourth addresses the compatibility of applying the
institute within family law, promoting personalized solutions in conflict resolution, with

greater freedom for the parties in collaboration with the judge, enabling faster, more

satisfactory, and more effective judicial outcomes. The research used the rational-deductive
method, with a qualitative approach, and the bibliography was based on the collection and

cross-referencing of sample data in relation to the problem investigated and the hypothesis
deduced.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Business law, Procedural legal business, General
negotiation clause, Accessto justice, Family law
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INTRODUCAO

A reforma do Cddigo de Processo Civil de 2015 trouxe ao ordenamento juridico brasileiro
uma grande inovacdo em seu art. 190, consistente na possibilidade de realizacdo, de forma ampla
e genérica, de negdcios juridicos processuais. Com a insercao deste dispositivo legal, houve a
consagragdo da chamada “cldusula geral de negociacdo” no processo civil. Antes da inovagao, os
poderes das partes sobre negociacdo processual eram estritamente limitados as possibilidades de
negocios juridicos processuais previstos em lei, ou seja, negocios processuais tipicos.

Com o novel dispositivo, que veio acompanhado do art. 191, do CPC, operou-se uma
evolugéo substancial no poder das partes em deliberar sobre as regras processuais que irdo nortear
a resolucdo de seu conflito de interesses, vez que, através da autonomia privada dentro do processo,
podem celebrar negdcios juridicos sobre mudancas no procedimento para ajusta-lo as
especificidades de sua causa, convencionando sobre seus 6nus, poderes, faculdades e deveres
processuais, antes ou durante o processo.

A realizacdo de negdcios juridicos processuais consagra, definitivamente, a autonomia da
vontade privada dentro do processo civil. Nestes termos, hd uma quebra do mito do carater
exclusivamente publicista e cogente do processo, com a flexibilizacdo de determinadas regras
processuais pelas partes, a fim de melhor albergar o conflito de interesse deduzido em juizo.

As proprias partes, portanto, auxiliardo a justica na prestacdo de uma tutela jurisdicional
mais efetiva, diferenciada e customizada ao caso concreto. Essa construcdo conjunta das regras
procedimentais, inclusive, influenciard no préprio conformismo dos jurisdicionados com a
prestacdo jurisdicional que auxiliardo a construir.

Na &rea de familia, sobretudo, a importancia do instituto merece atencéo pelo campo fértil
de atuacdo, pois € um ramo do direito onde situagdes de foro intimo séo tratadas, ndo raras vezes
direitos indisponiveis sdo deduzidos. Destarte, conferir as proprias partes, nestes tipos de
demandas, a possibilidade de adequar o procedimento, os 6nus e as faculdades processuais a sua
realidade, trard grandes vantagens na realizacdo da justica, pois estas, melhor do que ninguém,
podem aferir se determinada regra processual auxiliard ou atrapalhara a solucéo do litigio, dai a
relevancia do estudo.

Dentro dessa perspectiva o negécio juridico processual € um instrumento de realizacdo do

principio da cooperacdo das partes no implemento do acesso a justica (art. 5°, XXXV, da
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Constituicdo Federal), sendo um norte a ser seguido pelas partes e juiz, conforme preceituado no
art. 6°, do Codigo de Processo Civil, norma fundamental do processo civil.

Por outro lado, limites a autonomia da vontade também merecem analise, uma vez que
determinadas matérias ndo poderdo ser negociadas, tais como principios constitucionalmente
assegurados, bem como o poder instrutério do magistrado, dentre outras, razdo pela qual o tema

faz jus a reflexdo.

1 ASPECTOS GERAIS DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

Todo negdcio juridico é, antes, um ato juridico, e isto significa ser um evento que resulta
de uma conduta humana ou de sua vontade com a indispensavel ressonancia no ambito do Direito
(Abreu Filho, 2003, p.11).

Por sua vez, todo ato juridico depende de um ato humano com vontade consciente e
dirigida a realizar uma conduta visando a obtencdo de um resultado permitido e possivel (Mello,
2012, p. 178).

Como categoria, 0 negdcio juridico € distinto dos fatos juridicos em sentido estrito, do
simples fato ou da simples manifestacdo de vontade, pois é uma declaracdo de vontade, ou seja,
uma manifestacdo qualificada cercada de circunstancias negociais, que fazem com que o negécio
juridico seja visto socialmente como destinado a produzir efeitos juridicos (Azevedo, 2002, p. 16-
17).

O autor ainda complementa que, para se enquadrar no conceito de negocio juridico,
também se faz necessario que os efeitos da declaracdo de vontade estejam previstos no
ordenamento juridico e respeite 0s pressupostos de existéncia, validade e eficacia impostos pela
norma juridica que sobre ele incide (Azevedo, 2002, p. 17).

Assim, segundo Antbénio Junqueira de Azevedo, o negécio juridico é o ato juridico
cercado de circunstancias que fazem com que seja socialmente visto como destinado a produzir
efeitos juridicos, e que possua uma correspondéncia entre os efeitos atribuidos pelo direito e os
efeitos manifestados e desejados pela parte, respeitados os pressupostos de existéncia, validade e
eficacia (Azevedo, 2002, p. 19).
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O negdcio juridico processual € um negdcio juridico conceituado por Fredie Didier como
declaracdo de vontade especificamente destinada a regulacao de situagdes juridicas processuais ou
de alteracdo de procedimento, tendo como objeto a disposicdo dos énus, 0s poderes, 0s deveres e
as faculdades das partes (Didier, 2016, p. 02).

J& Antbnio do Passo Cabral, prefere utilizar o termo convencao processual, e define como
sendo a convencdo pela qual as partes, antes ou durante o processo, sem necessidade de intervengéo
do Estado ou de outro sujeito, estipulam a criacdo, modificacdo ou extincao de situaces juridicas
processuais ou de alteracdo do procedimento (Cabral, 2015, p. 57).

Guilherme Henrique Lage Faria, conciliando as defini¢des existentes, trata dos negdcios
juridicos processuais como a influéncia da autonomia privada dos sujeitos processuais no
regramento do processo, com objetivo de alterar as disposi¢des procedimentais, sobre 6nus,
poderes, faculdades e deveres, tudo em prol de adaptar o processo as peculiaridades do caso
concreto e o desejo das partes (Faria, 2019, p.43).

O negdcio juridico processual ou convencao processual, como em todo negdcio juridico,
tem na vontade ou na declaracdo de vontade o nucleo da relacéo juridica, sendo elemento definidor
do contetdo especifico desse negdcio, de tal modo que, sem tal elemento, o negdcio juridico ndo
existiria ou seria outro negécio de acordo (Miranda, 2015, p. 64).

Quanto aos requisitos do negdécio juridico processual, é possivel concluir que no plano da
validade sdo muito préximos aos requisitos do negdcio juridico comum, devendo ser consideradas
apenas as questdes especificas relativas ao processo civil, como é o caso da capacidade e
legitimidade ad causum. No panorama especifico, adentra-se a licitude do objeto, cujos conceitos
como ordem publica, norma cogente, bons costumes e interesse publico ndo séo suficientes para
apontar parametros infaliveis para o seu controle, de modo que a saida proposta pelo parametro das
garantias minimas, deve ser através da identificacdo dos direitos fundamentais envolvidos no ato
de disposicéo e se 0 objeto negociado atinge seu &mbito de protecdo intangivel, sendo que enquanto
negativo, o objeto sera licito (Costa, Bellinetti, 2023, p. 64).

Dentre os principios que regem os negdcios juridicos processuais, tem-se no principio da
autonomia privada aquele que merece maior destaque, pois traduz a importancia do papel que a
declaracdo da vontade do individuo tem dentro do ordenamento privado brasileiro, atrelando-se a

liberdade de fazer tudo aquilo que ndo fora proibido por lei (Amaral, 2003, p.347). No campo dos
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negocios juridicos processuais, Anténio do Passo Cabral e Pedro Henrique Nogueira preferem a
utilizacéo do principio do autorregramento da vontade em vez da autonomia privada ou autonomia
da vontade, vez que compreende um complexo de poderes em niveis de amplitude variada, tratando
tanto de direitos privados como publicos (Nogueira, 2023, p. 158).

De todo modo, segundo Antdnio do Passo Cabral, o Codigo de Processo Civil de 2015
adotou a méxima do principio dispositivo (dispositionmaxime), seguindo a l6gica in dubio pro
libertatem, conferindo aos individuos a possibilidade de efetivacdo dos seus proprios interesses,
sempre quando ndo houver proibicdo pela sistematica dos negécios juridicos processuais (Cabral,
2016, p. 136-138).

Neste sentido, Behlua Maffessoni ensina que as partes possuem o direito de regular
juridicamente os seus interesses, definindo o que reputam melhor e mais apropriado a sua
existéncia, fazendo escolhas em atencdo aos pilares da liberdade e da dignidade da pessoa humana,
de modo que tenham liberdade negocial, liberdade de criagéo, liberdade de estipulacéo e liberdade
de vinculagdo (Maffessoni, 2021, p.37).

Ocorre que por muito tempo acordos processuais eram inadmissiveis, uma vez que o
processo civil era classificado como parte integrante dos direitos publicos. Por conseguinte,
encontrava-se fora dos limites de liberdade que autorizariam a disposi¢éo baseada na vontade e nos
interesses privados. A tal ponto que, toda vez que os efeitos de atos juridicos estavam
condicionados a atuacdo das partes no processo, tais efeitos eram aplicados em virtude da
legislacdo vigente, ndo por influéncia da vontade privada (Faria, 2019, p.22).

Como ensina Antdnio do Passo Cabral, em um cenario passado remoto da histéria do
direito, a doutrina processual era convicta que as normas processuais eram de ordem publica,
portanto cogentes, de modo que a vontade ndo poderia interferir no tramite dos procedimentos, o
que resultaria na rejeicdo de processo como coisa das partes e uma inflagdo nos poderes de
conducéo do Juiz (Cabral, 2015, p.100).

Contudo, com o amadurecimento politico e a promulgacgéo da Constituicdo brasileira de
1988 e dos principios democraticos advindos com a lei maior, o Codigo de Processo Civil de 2015
permitiu uma releitura do formalismo processual para uma técnica de flexibilizagdo procedimental,

de modo a enxergar que nem todas as convencdes processuais encontram limites no ordenamento
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juridico, admitindo-se, portanto, a possibilidade do exercicio da autonomia privada, desde que
observados os limites legais.
Quanto aos limites da estipulacdo dos negdcios juridicos processuais, Eduardo Arruda

Alvim, explica que estariam relacionadas, em sintese, nas seguintes situagdes:

a) exclusdo ou restricdo da intervencdo do Ministério Publico, quando esta é determinada
por lei ou pela Constituicdo; b) a alteracdo de regras cuja inobservancia conduz a
incompeténcia absoluta; c) a disposicdo sobre normas de organizacdo judiciaria; d) a
dispensa das partes dos deveres a litigancia proba; e) a criacdo de san¢fes processuais por
atos atentatorios a dignidade da justica ou por litigancia de ma-fé; f) a criacdo de recursos
ndo previstos em lei; g) a criacdo de hipoteses de acdo rescisdria e de outras medidas
tendentes a desconstituir a coisa julgada; h) a dispensa do requisito do interesse
processual; i) a dispensa da capacidade postulatéria; j) a desnecessidade de segredo de
justica; 1) o afastamento da possibilidade de o juiz julgar, em qualquer caso, com base nas
regras de distribuicdo do 6nus da prova (Alvim, 2019, p.408).

Dentre os itens acima, merece especial destaque a vinculacdo dos negdcios juridicos
processuais ao principio da boa-fé processual, nos termos do art. 5°, do CPC e art. 422 do CC, de
modo que 0s sujeitos do processo devem se comportar de acordo com a boa-fé na celebracdo dos
acordos processuais.

Quanto a utilidade dos negdcios juridicos processuais, a insercdo destas disposi¢coes de
vontade poderdo diminuir as discussdes em Juizo acerca de atribuicdo dos dnus de prova, de modo
a se atribuir a cada uma das partes a responsabilidade de provar os fatos cujo meio de prova lhe é
de mais facil acesso, além de ser util também a calendarizacéo do processo com o fito de reduzir o
tempo médio de tramite processual, na medida em que, estabelecendo prazos diferenciados as
partes e ao Juizo, tornando desnecessarias algumas intimacdes, que, consequentemente reduzirdo

o tempo de duracéo das acOes coletivas, garantindo, com isso, maior celeridade e acesso a justica.

2. CLASSIFICACAO DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

Delineados os aspectos gerais dos negocios juridicos processuais, cabe ressaltar as
classificagbes no tocante a manifestacdo de vontade para sua realizagdo, que podem ser, unilaterais,
bilaterais ou plurilaterais.

Negdcios juridicos unilaterais sdo aqueles que dependem da manifestacdo de vontade de

apenas uma das partes para serem realizados, gerando consequéncias Nno processo com a mera
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manifestacdo de uma delas. Sao exemplos de negdcios juridicos processuais unilaterais a renuncia
a prazo (art. 225, CPC), a desisténcia de execucdo ou de medida executiva (art. 775, CPC) e a
renuncia ao direito recursal (art. 998, CPC), dentre outros (Brasil, 2015, arts. 225, 775, 998).

Os negocios juridicos bilaterais, também conhecidos como convengbes processuais,
expressao utilizada por Antonio do Passo Cabral, séo disposi¢cdes das partes sobre o processo que
dependem de um acordo de vontade, ou seja, ambas as partes precisam se manifestar para a
realizacdo da alteracdo procedimental (Cabral, 2018, p. 68). O art. 190, caput, do Cddigo de
Processo Civil, trata das convengdes processuais.

Finalmente, existirdo negdcios juridicos que, além do acordo de vontade de ambas as
partes para sua realizacdo, necessitardo da participacdo do juiz. Neste caso, tem-se 0s negdcios
juridicos plurilaterais. A calendarizacdo processual, prevista no art. 191, do CPC, é um exemplo
classico de negdcio juridico processual multilateral.

Segundo Leonardo Carneiro da Cunha, o calendario permite as partes conhecer a possivel
duracdo do processo, com previsdo cronoldgica do momento em que deve ser proferida a sentenca.
Sua previsdo no Cédigo de Processo Civil € inspirada no critério de velocidade, evitando-se atos
protelatérios. Além de instrumento destinado a acelerar o processo, o calendario processual é
técnica que serve a organizacdo e a previsibilidade do processo. A dispensa da intimacédo das partes
é a principal finalidade do calendéario processual (Cunha, 2016, p. 54).

Quanto ao momento da celebragéo, podem ser realizados antes ou durante a propositura
da acéo. Nos termos do Enunciado 299 do Férum Permanente de Processualistas Civis: “O juiz
pode designar audiéncia também (ou s6) com objetivo de ajustar com as partes a fixacdo de
calendario para fase de instrugédo e decisdao” (Forum Permanente De Processualistas Civis, 2017).

Nesse sentido, a audiéncia de saneamento conjunto, prevista no artigo 357, do CPC, até
entdo pouco utilizada, face ao excesso de trabalho dos magistrados, que de forma mais célere
realizam o saneador em gabinete, pode se tornar um excelente momento para a realizacdo da
calendarizacdo processual, desde que a medida seja requerida pelas partes e apresente reais
vantagens ao julgamento do feito (Brasil, 2015, art. 357).

Outra relevante classificacdo dos negdcios juridicos processuais diz respeito a sua

tipicidade ou atipicidade pelo legislador.
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S&0 negdcios juridicos processuais tipicos aqueles j& previstos em lei, sendo que o esfor¢o
das partes na sua regulacdo é dispenséavel porque o proprio legislador os trard. Portanto, esses
negocios estao previstos expressamente no CPC. Ja existiam no Codigo de Processo Civil de 1973
e foram amplificados no CPC de 2015 (Nogueira, 2016, p. 93). Alguns exemplos sdo: clausula de
foro de eleicdo (art. 63, CPC); rendncia ao prazo recursal (art. 225, CPC); acordo para suspensao
do processo (art. 313, 1, CPC); convengéo sobre 6nus da prova (art. 373,88 30. e 40., CPC); escolha
de mediador ou conciliador (art. 168, CPC); convencdo de arbitragem (art. 3°, 1, CPC) e escolha
consensual de peritos (art. 471, CPC).

Os negdcios juridicos processuais atipicos, ao contrario dos tipicos, ndo estdo previstos
pelo legislador e decorrerdo da livre negociacéo entre as partes, nos termos do art. 190, do CPC,
que trouxe a clausula geral de negociacdo (Cunha, 2016, 56). E, efetivamente, a grande novidade
do CPC 2015.

Trata-se da genérica afirmacdo da possibilidade de que as partes, dentro de certos limites
estabelecidos pela prépria lei, celebrem negocios através dos quais dispdem de suas posices
processuais (Camara, 2016, p. 144).

Esses acordos processuais atipicos, oriundos do principio do autorregramento das partes
em busca de uma melhor tutela jurisdicional de seus direitos, séo disposi¢des sobre o direito
processual e ndo direito material, conforme a seguir seré explorado na anélise da clausula geral de

negociacéo.

2.1. CLAUSULA GERAL DE NEGOCIACAO

A clausula geral de negociagdo esta prevista no art. 190, CPC e ndo obstante a
indisponibilidade do direito material em familia, ha aspectos processuais que admitem
autocomposicao, ou seja, 0 processo pode ser adequado e ajustado, sem disposicdo do direito
material. Nesse sentido, por exemplo, a despeito da indisponibilidade dos alimentos, normas
relativas ao procedimento processual da acdo podem ser acordadas pelas partes, tais como regras
para execucdo, prioridade de bens a penhorar, prazos para oferecimento de defesas, acordo sobre

dispensa do lapso recursal, dentre tantas outras regras.
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Nessa concepcao, discorrendo, inclusive, sobre a possibilidade de acordos processuais em
areas que tutelam direitos indisponiveis, Antonio do Passo Cabral discorre:

Por outro lado, o processo civil de interesses publicos, tradicionalmente arisco as solugGes
negociadas, ha muito vem se rendendo a mediacéo, conciliagdo etc. Trata-se da vitoria da
concepgdo atualmente disseminada que reconhece uma disponibilidade parcial dos
interesses publicos, desfazendo a equivocada compreensdo de que o interesse, por ser
publico, seria indisponivel. Ao contrario, ha graus de (in)disponibilidade e, em alguma
medida, permite-se que mesmo as regras estabelecidas no interesse publico sejam
flexibilizadas. (Cabral, 2017, p. 75)

Esse, alids, € 0 entendimento do enunciado 135 do FPPC: “a indisponibilidade do direito
material ndo impede, por si s6, a celebracdo de negdcio juridico processual”

Sobre esse amplo poder de negociacdo Fredie Didier Jr. ensina que 0s negocios
processuais podem versar sobre impenhorabilidade de bens, instancia Gnica, ampliacdo ou reducédo
de prazos, superacdo de preclusdo, substituicdo de bem penhorado, rateio de despesas processuais,
dispensa de assistente técnico, retirada de efeito suspensivo de recurso, ndo promocao de execucao
provisoria, dispensa de caucéo, limite do nimero de testemunhas, intervencao de terceiro fora das
hipoteses legais, acordo para tornar uma prova ilicita, dentre outros exemplos. (Didier Jr. 2016, p.
34)

Em familia, mais especificamente, tendo em vista inUmeras situacdes de intimidade e
privacidade que podem ser expostas desnecessariamente pelas partes como meio de vinganga ou
mesmo préatica de alienacdo parental, colocando filhos contra o outro genitor, podem as partes
convencionar, por exemplo, clausulas que vedem a exibicdo de fotos intimas do casal. Qual a
relevancia, por exemplo, de em uma acdo de alimentos o ex-cdnjuge juntar ao processo fotos de
uma suposta traicdo da parte contraria? I1sso nada interferird no binémio necessidade-possibilidade.
Assim, se existir um acordo prévio entre as partes sobre a ndo utilizacdo desse tipo de material,
certamente, 0 processo tera mais celeridade e menos litigiosidade, pois evitara que o juiz determine
a retirada dos autos de provas impertinentes ou desnecessarias, ao mesmo tempo que prestigiara a
vontade dos principais interessados no julgamento da demanda sem exposicao de fatos ofensivos

a honra e intimidade que nada contribuem para o esclarecimento da lide.

3. DO PAPEL DO JUIZ NOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

242



Os negécios juridicos processuais produzem efeitos imediatos, independentemente de
homologagéo judicial, cabendo ao juiz atuar apenas no controle de validade para verificar casos de
nulidade ou insercao abusiva em contratos de adesdo ou manifesta situacdo de vulnerabilidade, nos
termos do artigo 190, paragrafo Gnico, do Codigo de Processo Civil (Brasil, 2015, art. 190,
parégrafo Unico).

Conforme se depreende da literalidade da lei processual, a celebracdo dos negocios
juridicos processuais prescinde de participacdo do magistrado para producédo de efeitos, exceto a
calendarizacdo, porque esta importa em disposi¢des afetas a prépria administracdo da rotina de
trabalho do magistrado, o qual, evidentemente, deve estar de acordo e disposto a cumprir 0s prazos
compactuados.

Excetuada essa situacdo, o controle judicial sera posterior e incidird sobre a validade do
negocio caso invocados vicios de consentimento, inser¢do de clausulas abusivas ou manifesta
situacdo de vulnerabilidade de alguma das partes na realizacdo da negociagdo. Alias, o art. 200, do
CPC, expressamente, dispde que: “Os atos das partes consistentes em declara¢des unilaterais ou
bilaterais de vontade produzem imediatamente a constituicdo, modificacdo ou extin¢do de direitos
processuais” (Brasil, 2015, art. 200).

Leonardo Carneiro da Cunha estabelece parametros para a licitude do objeto do negdcio
juridico processual, dispondo que deve passar pelo respeito as garantias fundamentais do processo
(Cunha, 2016, p. 52). Sob esse prisma, extrai-se que 0 objeto do negdcio processual deve ser licito
levando em consideracdo os principios e garantias processuais, sob pena de invalidade do negdcio.
O Enunciado n° 37 do ENFAM dispbe nesse mesmo sentido, entendendo que sdo nulas, por
ilicitude do objeto, as convencdes processuais que violem as garantias constitucionais do processo
(ENFAM, 2021, Enunciado n° 37)

Desta forma, € possivel afirmar que compdem o ndcleo minimo do processo civil do
Estado Constitucional, dentre outros, os direitos fundamentais a seguranca juridica, ao acesso a
justica mediante tutela jurisdicional adequada, efetiva e tempestiva, a isonomia, ao contraditorio, a
ampla defesa, a motivacdo das decisfes judiciais e a publicidade dos atos e termos processuais
(Oliveira, 2017, p. 601).

Portanto, a autonomia da vontade na realizacdo dos negécios juridicos processuais

encontra limitacdo nesse nucleo minimo de direitos fundamentais, bem como vedacao as partes
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sobre disposicgdes relativas a poderes, deveres e faculdades do magistrado, o que foi recentemente
reforcado pelo Superior Tribunal de Justica, no julgamento do REsp n° 1.810.444/SP, que
consignou que os poderes do juiz sdo inerentes ao exercicio da jurisdicdo e ao devido processo
legal, ndo podendo ser objeto de ajuste entre as partes (STJ, 2019, REsp 1.810.444/SP).

Em artigo sobre negdcios juridicos processuais atipicos e execucdes, discorrendo sobre
controle judicial, Fredie Didier e Anténio do Passo Cabral, lecionam:

As partes ndo podem deliberar, por convencdo, que o juiz ndo utilizard alguns meios de
coerc¢do para pressionar o litigante a cumprir uma decisdo (ndo podem, v.g., limitar o valor
das astreintes; ndo podem também impedir ou limitar a aplicacdo de multas para sancionar
a litigancia de ma-fé). E que o uso da multa pecuniaria ndo so diz respeito a prerrogativas
do Estado-juiz para emprestar as suas decisfes a efetividade necessaria, evitando que a
prépria autoridade estatal fique desacreditada, mas também porque certas multas podem
ser impostas ex officio pelo juiz, sendo que algumas revertem em favor do Estado ou da
Uni&o (art. 96 do CPC).

A vontade das partes pode até permitir que ndo executem o valor apurado pela multa
pecunidria ou que renunciem convencionalmente a sua cobranca quando esta reverte a
favor da parte contraria; contudo, ndo lhes é permitido convencionar a respeito do poder
do juiz de fixa-la (Didier; Cabral, 2018, p. 150)

Conclui-se que, muito embora o legislador processual civil tenha conferido as partes um
maior protagonismo na sua atuacdo no ambito do processo, cabendo ao juiz apenas o controle de
validade e ndo a autorizacdo para a celebracdo dos negocios processuais, ha que se conscientizar
que tal prerrogativa encontra balizas dentro do préprio sistema processual e na ordem
constitucional, levando-se em consideracdo que o fim Gltimo perseguido pelo Processo Civil é a
tutela adequada, efetiva e tempestiva dos direitos das partes.

Assim, deve sempre se ter em mente que as manifestacGes de vontade a priori sdo validas,
sendo imprescindivel para que haja alguma viabilidade no controle dos negécios processuais, que
antes de sua decretacéo, haja a efetiva demonstracdo do desequilibrio processual. Nas relacGes de
direito de familia, ainda que a presuncdo de vulnerabilidade do direito material ndo impeca a
realizacdo de convengdes processuais, quando identificado pelo julgador a hipossuficiéncia, as
convencgdes que intensificarem a fragilidade identificada criando obstaculo insuperavel ao acesso
a justica, como alteracdo dos custos a ponto de inviabilizar a apresentacdo da demanda por parte
economicamente hipossuficiente ou criar uma barreira significativa ao exercicio da ampla defesa,

serdo consideradas sem validade (Costa; Bellinetti, 2024, p. 116-117).
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4. APLICACAO DE NJP NO DIREITO DE FAMILIA

Como regra geral, a simples indisponibilidade no direito material, ndo suscita a
indisponibilidade do direito processual. Neste sentido, Anténio do Passo Cabral (Cabral, 2016, p.
298-299) cita que a disponibilidade sobre o direito material ndo € sinénimo de indisponibilidade
sobre 0 processo ou sobre a tutela jurisdicional destes mesmos direitos, uma vez que, em que pese,
0 interesse material em disputa seja indisponivel, ainda assim as partes podem acordar sobre
aspectos processuais, como a eleicdo de foro, redistribuicdo de 6nus da prova, suspensdo do
processo, dilacdo de prazos, preclusdes e formalidades dos atos do processo.

Em vista disso, o negocio juridico processual (NJP) no Direito de Familia tem sido
admitido e se consolidado como uma ferramenta de grande relevancia para a resolucao de conflitos,
uma vez que ndo héa disposicao do direito material objeto do litigio, mas sim das normas processuais
que serdo negociadas da forma que melhor tutelar o direito deduzido pelas partes em juizo,
promovendo uma maior autonomia aos proprios interessados na defini¢do de questdes processuais.

De acordo com o Enunciado n® 24 do Instituto Brasileiro de Direito de Familia
(IBDFAM), é possivel celebrar NJPs em pacto antenupcial ou contrato de convivéncia, o0 que
reforca a celeridade e a consensualidade nos litigios familiares, permitindo que as partes tenham
maior controle sobre o processo judicial (IBDFAM, 2022/2023, Enunciado n° 24).

A despeito desses instrumentos utilizados na seara de familia, nada impede, como visto
acima, que as partes realizem NJP em audiéncia designada pelo magistrado para essa finalidade,
nos termos do art. 357, do CPC, em que as partes, juntamente com o magistrado, realizam o
saneamento conjunto do feito ou mesmo estipulam um calendario para a realizacdo de atos
processuais (FPPC, 2019, Enunciado n° 299).

Outro campo de aplicacdo é a negociacdo sobre provas processuais, especialmente em
acOes de investigacao de paternidade. Em casos desse tipo, as partes podem pactuar previamente a
utilizacdo de determinadas provas, como exames de DNA, facilitando a conducéo do processo. Um
exemplo emblematico analisado pelo STJ envolveu um exame realizado em laboratério particular,
cujo resultado foi contestado pela parte ap6s o falecimento do suposto genitor (STJ, 2022, AREsp
XXXXX RI XXXXX/XXXXX-9).
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A controversia ressaltou a necessidade de equilibrar a autonomia privada com principios
como o melhor interesse do menor e a busca pela verdade bioldgica. Assim, embora o NJP permita
maior flexibilidade, é imprescindivel que os pactos respeitem direitos fundamentais e estejam
alinhados com os principios processuais.

Outra questdo relevante no contexto dos negécios juridicos processuais no Direito de
Familia € a utilizagdo da clausula de ndo processar em escrituras publicas de reconhecimento de
unido estavel. Esse tipo de clausula, comumente associado a autonomia privada, busca evitar
litigios futuros entre as partes ao estabelecer compromissos claros e expressos sobre a renlncia a
determinados direitos ou beneficios (Calmon, 2023, p. 03).

Em um caso julgado pelo Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro (TJ/RJ),
discutiu-se a validade de uma clausula de ndo processar incluida em uma escritura publica de
reconhecimento de unido estavel, na qual foi pactuado o regime de separacdo total de bens. A ex-
companheira, ao término da unido, pleiteou alimentos compensatdrios, mas o tribunal reconheceu
a validade da clausula e manteve a sentenca de improcedéncia, afastando o direito ao beneficio
(TJ/RJ, 2022, Apelagdo Civel XXXXX-39.2019.8.19.0002).

O caso ressalta a relevancia da autonomia privada no ambito do Direito de Familia,
especialmente em situacdes que envolvem pactos sobre bens e beneficios futuros. A decisao
confirmou que, ao pactuar expressamente na escritura publica a exclusdo de a¢des para obtencéo
de beneficios proprios, como pensbes ou indenizacgdes, as partes limitam suas possibilidades de
litigar sobre essas questdes no futuro. Esse entendimento reforca a seguranca juridica e a
previsibilidade nos acordos firmados, a0 mesmo tempo em que incentiva a solucdo consensual de
litigios.

Entretanto, é necessario um equilibrio entre a autonomia das partes e 0s principios
fundamentais do Direito de Familia. A validade de clausulas como a de ndo processar esta
condicionada & auséncia de vicios de consentimento, ao respeito a boa-fé e a protecéo de direitos
essenciais, como os de menores ou incapazes, quando aplicavel. Nesse sentido, a jurisprudéncia
vem reconhecendo que tais pactos séo plenamente validos, desde que sejam claros, objetivos e ndo
afrontem normas de ordem publica.

Outro exemplo de NJP amplamente utilizado no Direito de Familia é a elei¢do de foro,

prevista no artigo 53 do Codigo de Processo Civil. As partes podem, por exemplo, escolher o local
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de tramitacdo de acdes de partilha de bens em lugar diverso da agéo de alimentos, considerando a
conveniéncia e a economia processual. Essa pratica tem sido especialmente Gtil em situacfes que
envolvem partes domiciliadas em localidades distintas, assegurando maior eficiéncia ao litigio sem
prejudicar os interesses dos envolvidos (Brasil, 2015, art. 53).

O cenario contemporaneo mostra que a utilizagdo da mediacao nas diversas areas juridicas
tem aumentado nos ultimos anos (Suter; Cachapuz, 2023, p. 01). Assim, no Direito de Familia
também é possivel a adocdo de clausulas que promovem a utilizacdo obrigatoria de métodos
adequados de resolucdo de conflitos, como mediacéo, conciliacdo e préaticas colaborativas.

Os cbnjuges podem estipular, em pactos pré-processuais, que eventuais conflitos serdo
submetidos a um procedimento especifico antes da judicializacdo. Essas clausulas, embora
firmadas em momento anterior a um litigio, possuem natureza processual, pois geram efeitos
concretos em um eventual processo futuro (Rosa; Alves, 2023, p. 149). Essa préatica tem sido cada
vez mais adotada como forma de fortalecer a autonomia privada e fomentar a pacificacdo das
relagOes familiares (Rosa; Alves, 2023, p. 150).

Um exemplo € a estipulacdo de que, em caso de desentendimento, as partes recorrerao a
um mediador ou conselheiro previamente escolhido e de confianca mdtua para aconselhamento ou
tentativa de acordo (Rosa; Alves, 2023, p. 151). Esse mecanismo atua como um suporte a tomada
de decisdo, prevenindo o agravamento de conflitos e incentivando solucGes consensuais (Rosa;
Alves, 2023, p. 152). Além disso, ao vincular as partes a um método extrajudicial antes da
judicializacdo, o acordo também reduz a sobrecarga do Judiciario e promove maior celeridade na
resolucdo do litigio (Rosa; Alves, 2023, p. 153).

Tais pactos, por integrarem o conceito de negocios juridicos processuais, proporcionam
as partes maior controle sobre 0 manejo de suas disputas. Contudo, a validade desses acordos
depende de sua formalizagdo em termos claros e da auséncia de vicios de consentimento, bem como
do respeito aos direitos fundamentais Em casos que envolvam direitos de menores ou incapazes, a
homologacéo judicial é indispensavel para assegurar que o melhor interesse da crianca seja
preservado (Rosa; Alves, 2023, p. 156). Assim, o uso de clausulas de mediacdo obrigatoria
representa uma importante evolucdo no tratamento das disputas familiares, equilibrando a

autonomia das partes e a protegéo de valores essenciais.
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Ainda, sobre a ampla possibilidade de negociacdo no direito de familia, podem as partes
tornar o bem de familia penhoravel, se assim dispuserem em negdcio juridico processual. Essa
hipdtese seria extremamente Util, por exemplo, como garantia de adimplemento de uma obrigacao
alimentar em que o genitor, em acordo de alimentos, por exemplo, coloca como clausula do acordo
a possibilidade de penhora de seu bem de familia, em hipotese de inadimplemento (Didier, 2018,
p. 12).

Para Fredie Didier e Anténio do Passo Cabral, a impenhorabilidade do bem de familia

pode ser negociada através de negocio juridico processual:

A regra ndo é de ordem publica, como se viu, pois protege o executado, sem retirar-lhe o
direito a disposicdo do bem. De outro lado, a prevalecer o argumento de que a regra que
proibe a penhora de bem de familia visa a proteger a familia, e ndo o executado, seria
preciso considerar inaliendvel o bem de familia em qualquer caso. Nada impede que o
proprietario do imdvel o aliene voluntariamente — alienacéo que pode dar-se em prejuizo
de sua familia. Assim, é incoerente e indtil considerar inalienavel judicialmente um bem

que pode ser alienado extrajudicialmente (Cabral, Didier, 2018, p. 153).

O mesmo raciocinio, a propdésito, pode ser utilizado para pacto de impenhorabilidade
sobre um bem, ou seja, a instituicdo de impenhorabilidade decorrente de ato voluntario das partes
em negdcio juridico processual. Antes ou durante a tramitacdo de uma acdo de alimentos, por
exemplo, credor e devedor podem acordar que, em existindo inadimplemento da obrigacéo
alimentar, eventual penhora ndo recaira sobre determinado bem. “Trata-se, alias, de negdcio
juridico processual tipico. A impenhorabilidade, nesse caso, fundamenta-se na autonomia da
vontade, dimensdo do direito fundamental a liberdade. N&o é estranha, entdo, a possibilidade de
negocio juridico sobre a penhorabilidade” (Cabral, Didier, 2018, p. 154).

Nos sistemas juridicos internacionais, a pratica do NJP também é amplamente difundida
e reconhecida, especialmente em paises como Alemanha, Espanha e Franca. Ainda, o artigo 53 do
Caodigo de Processo Civil (CPC) permite que as partes elejam o foro competente para tramitacéo
de litigios, como a acdo de partilna em local diverso da ac¢do de alimentos. Esse dispositivo tem
sido aplicado para favorecer a conveniéncia das partes, especialmente em litigios que envolvem
diferentes localidades (Brasil, 2015, art. 53).
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A aplicacéo do NJP no Direito de Familia também encontra respaldo em sistemas juridicos
internacionais, como os da Alemanha, Espanha e Franca, onde a flexibilidade e a autonomia
privada sdo amplamente valorizadas.

Na Alemanha, o Zivilprozessordnung (Cédigo de Processo Civil Alemé&o) oferece espaco
para acordos pré-processuais relacionados a guarda e regulamentacdo de visitas, desde que
preservem os direitos fundamentais. Na pratica, essas negociagdes sdo frequentemente utilizadas
para evitar litigios prolongados e promover a estabilidade nas relacdes familiares (Schwab, 1986,
p. 402).

Na Espanha, o Cdédigo Civil e a Ley de Enjuiciamiento Civil incentivam pactos sobre
guarda, visitas e pensdo alimenticia. Esses acordos, uma vez homologados judicialmente, tornam-
se juridicamente vinculantes. A pratica espanhola valoriza especialmente a guarda compartilhada,
com foco na coparentalidade e na reducéo de conflitos (Schmidt, 2008, p. 19).

Por sua vez, na Franca, o Code de Procédure Civile reconhece 0s acordos processuais em
litigios familiares, incluindo clausulas sobre provas e questfes patrimoniais. Em casos de guarda
compartilhada, por exemplo, é comum que as partes ajustem previamente regras para a utilizacao
de provas ou a avaliacdo de bens, sendo sempre supervisionados por um juiz para proteger 0s
interesses de menores envolvidos (Marques, 2013. p. 22).

Dessa forma, a pratica do NJP no Direito de Familia, tanto no Brasil quanto em outros
sistemas juridicos, demonstra a sua eficacia como instrumento de modernizacdo processual. Ao
possibilitar as partes maior autonomia e flexibilidade, o NJP promove celeridade e eficiéncia, sem
abrir méo da protecdo de direitos fundamentais. Essa ferramenta se alinha ao papel contemporaneo
do processo judicial como um meio de garantir acesso a justica, a0 mesmo tempo em que valoriza
a consensualidade e a pacificacdo dos conflitos familiares.

Portanto, respeitando-se as premissas do art. 190, do CPC, sem olvidar dos principios
constitucionais e processuais sobre os quais o ordenamento juridico esta consolidado, a adocéao de
negocios juridicos processuais no direito de familia tem amplo campo para atuagdo, com nitida
valorizagdo da autonomia privada no Processo Civil (Brasil, 2015, art. 190). Nesse aspecto,
considerando que o fim do processo civil é alcancar aos litigantes uma decisdo de mérito justa, em
menor tempo e eficaz, o instituto deve ser visto como um importante instrumento de acesso a

justica.
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CONCLUSAO

Com a inovacdo trazida pelo artigo 190 do CPC abriu-se um novo mecanismo de
incremento ao acesso a justica, vez que, de forma geral, e sem a costumeira tipicidade regrada do
antigo diploma processual, franqueou-se as partes a liberdade de adequarem regras processuais, até
entdo cogentes, a melhor tutela de seus direitos, criando, assim, um processo com maior grau de
eficiéncia, celeridade e satisfacéo.

Como espécie de negocio juridico, a propria redacdo do dispositivo traz, literalmente,
limitacBes a serem observadas para implementacédo, sendo elas a capacidade das partes, a licitude
do objeto, direitos que admitam autocomposicdo, vedacdo de insercdo de clausulas abusivas em
contrato de adesdo ou proibicdo de contratagdo quando uma das partes estiver em manifesta
situacdo de vulnerabilidade.

Em 16 de marco de 2025 a reforma do CPC, que trouxe a valiosa inovacao processual,
completou 10 anos. Nessa década de vigéncia, coube aos juizes e tribunais o julgamento dos casos
e amadurecimento do entendimento quanto a delineacdo do instituto, alcance, limites e
aplicabilidade da negociacdo processual nas mais diversas areas do direito. Coube também a
doutrina estudar o tema e oferecer balizas a atuacdo das partes para implementacdo do
autorregramento no processo civil de modo a ndo ferir direitos e garantias processuais que trazem
segurancga juridica e, ao mesmo tempo, conferem autoridade aos julgamentos. O estudo do tema
muito evoluiu, mas ndo se esgotou.

Na area de familia, especificamente, a despeito da indisponibilidade de direitos, existe a
possibilidade de autocomposigdo no tocante as regras processuais, as quais, ndo importam em
rendncia ao direito material, dai a viabilidade de sua aplicac&o.

A jurisprudéncia e as préaticas internacionais destacam que a validade dessas clausulas esta
condicionada ao respeito aos direitos indisponiveis e aos principios fundamentais do Direito de
Familia.

A viabilizacdo do autorregramento do processo a especificidade do direito das partes
promove a eficiéncia processual, reduzindo a judicializacéo e 0s prazos necessarios para resolucéo
dos litigios familiares. Essa caracteristica é evidente em casos que envolvem a partilha de bens,

penhora em execuc¢do de alimentos, guarda de filhos, divorcio e toda tramitacdo processual, em
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qualquer tipo de acdo, tendo em mente a negociacdo sobre prazos, poderes e faculdades
processuais.

Além disso, 0 NJP, no campo processual, alinha-se aos métodos consensuais de resolucao
de conflitos, como a mediacdo e a conciliacdo. Esses métodos, frequentemente previstos nos
acordos processuais, reforcam o caréater pacifico das solucgdes, conforme ordenado no principio da
cooperagao processual, art. 6°. do CPC, e registrado no artigo 694 do CPC, que prioriza o dialogo
em litigios familiares.

Posto isso, 0 novo instituto atente as expectativas de criar um processo mais cooperativo,
satisfativo e eficaz, devendo ser adotado nas demandas de familia, a fim de obter um acesso a
justica de forma mais célere e eficaz. De outro lado, diante da mudanca de paradigma em relacao
a negociacado sobre regras processuais, merece constante estudo e aperfeicoamento para utilizacéo

por toda a comunidade juridica.
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