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Apresentacdo

Em uma sociedade plural e complexa, a investigacdo sobre os limites e possibilidades de
realizacdo da democracia € desafio permanente. No espaco do XXV CONPEDI, o grupo de
trabalho “Direitos e Garantias Fundamentais I” congrega esforcos no sentido do

estabelecimento de pautas juridico-politicas e sociais com 0 objetivo de favorecer a
compreensdo do papel das institui¢des quanto a realizacdo dos direitos.

Nesse sentido, o resultado dos debates é agora apresentado ao publico trazendo uma gama de
reflexdes que envolvem o direito a informag&o, o direito a salde, o direito a educagdo, a
questéo indigena, os direitos laborais, o direito das pessoas com deficiéncia, o direito da
inféncia, a questdo das minorias, em sua complexa singularidade juridico-institucional .

Cabe a titulo de apresentacdo, agradecer a todos os participantes do grupo, pelos trabalhos
apresentados e pelo rico debate presencial. A todos desgjamos uma boa leitura.

Recife, Chapeco, Brasilia,

julho de 2016

Jodo Paulo Allain Teixeira

(Universidade Catdlica de Pernambuco / Universidade Federal de Pernambuco)
Riva Sobrado De Freitas

(Universidade do Oeste de Santa Catarina)

Sérgio Anténio Ferreira Victor

(Instituto Brasiliense de Direito Publico)



AUTONOMIA DAS PESSOAS TRANSEXUAISE CIDADANIA: UMA DEFESA A
POSSIBILIDADE DE ALTERACAO DO REGISTRO CIVIL
INDEPENDENTEMENTE DE AUTORIZACAO JUDICIAL

THE AUTONOMY OF TRANSGENDER PEOPLE AND CITIZENSHIP: A
DEFENSE TO THE POSSIBILITY OF CHANGING CIVIL REGISTRY
REGARDLESS OF JUDICIAL AUTHORIZATION

Roberta Lemos Lussac

Resumo

O presente trabalho pretende demonstrar a intima relagdo existente entre o direito a incluséo
do nome social no registro civil das pessoas transexuais e o exercicio pleno da cidadaniae, a
partir desta ideia, defender a possibilidade de alteragdo do registro civil para inclusdo do
nome socia sem necessidade de determinacdo judicial. Paratanto, imprescindivel defender a
despatol ogizagdo da transexualidade a fim de que as pessoas transexuais saiam da margem da
sociedade e assumam o protagonismo de sua propria existéncia

Palavras-chave: Nome social, Registro civil, Pessoas transexuais, Cidadania

Abstract/Resumen/Résumé

This paper aims to demonstrate the close relationship between the right to inclusion of social
name in the civil registry of transgender people and the full exercise of citizenship, and from
this idea, defending the possibility of changing the civil registry to include the social name
without need for judicial determination. Therefore, it is essential to defend depathol ogization
of transsexuality so that transgender people be able to leave the margins of society and
assume the role of their own existence.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Socia name, Civil registry, Transgender people,
Citizenship
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1.Direito a inclusdo do nome social no registro civil e cidadania: uma relacéo
simbidtica

O direito a inclusdo do nome social no registro civil das pessoas transexuais e 0
exercicio pleno da cidadania encontram-se necessariamente relacionados, na medida em que é
impossivel imaginar que uma pessoa consiga vivenciar plenamente seu status de cidada se o
nome e 0 Sexo que esta ostenta em sua documentacao divergem da imagem que esta apresenta
em sociedade. , se o direito ao nome é direito fundamental, e se 0 prenome, a despeito de sua
definitividade, pode ser substituido por apelidos publicos notérios, como autoriza o artigo 58
da Lei de Registros Publicos, ndo ha razdo para submeter eventual alteragdo a autorizacao
judicial. Submeter o gozo de um direito fundamental a discricionariedade judicial constitui,
essencialmente, um esvaziamento de sua fundamentalidade, posto que o exercicio do referido
direito pode ou ndo ser autorizado. Assim, busca-se demonstrar que por ser 0 nome elemento
caracterizador e individualizador da pessoa humana, exercendo papel fundamental em sua
vida, tanto na dimensdo privada quanto na publica, e apresentando, portanto, uma relagdo
simbidtica com o proprio exercicio da cidadania, ndo se sustenta, com base em um exercicio
hermenéutico que tem por fundamento maior a dignidade da pessoa humana, qualquer

exigéncia legal de autorizacéo judicial para adequacgdo do nome civil ao nome social.
1.1.Transexualidade: a importancia da despatologizacao.

Para a compreensdo da transexualidade, faz-se necessaria uma curta digressao
historica. O termo transexualidade surge no ano de 1910 quando, para se referir a transexuais
fetichistas’, o sexdlogo Magnus Hirschfeld (CASTEL, 2001) utilizou o termo
“transexualpsiquico”. O termo voltou a ser utilizado em 1949, quando David Cauldwell
(EKINS, 2001) publicou um estudo de caso a respeito de um transexual que queria se
masculinizar. Para Cauldwell, transexual seria o individuo que apresenta desconforto com o
seu sexo de origem, objetivando a transformacao de seu corpo de acordo com o seu desejo de

viver como se pertencesse ao sexo oposto.

Na década de 50 do século XX, surge o conceito de transexualismo ap0s as primeiras
cirurgias de redesignacdo sexual através da retirada do pénis, termo forjado pelo médico
norte-americano Harry Benjamin que designava uma patologia relativa a identidade sexual.

Na década de 60, nos Estados Unidos, em razdo de uma série de desdobramentos préaticos

O travestismo fetichista caracteriza-se pelo ato de vestir roupas do sexo oposto, principalmente com o
objetivo de obter excitacdo sexual e de criar a aparéncia de pessoa do sexo oposto.
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referentes a transexualidade, esta passa a ser considerado “disforia de género”, termo utilizado
por John Money (CASTEL, 2001).

A utilizagdo do termo “gé€nero”, por John Money, apresenta enorme relevancia em
posteriores consideracdes a respeito da condigcdo de transexual, na medida em que designa
certa plasticidade da sexualidade, defendendo a independéncia radical entre o social e 0
bioldgico.

Em 1973, com o objetivo de inserir as pessoas transexuais em processos terapéuticos
formais, com base nas defini¢cfes de Harry Benjamin, Norman Fisk criou uma nomenclatura
prépria das doencas psiquiatricas para o transexualismo, baseada fundamentalmente no
autodiagnostico. Em 1977, esta condi¢ao foi incorporada a categoria de “disforia de género”.
Em 1980, a condicéo transexual foi agregada ao Manual de Diagnostico Psiquiatrico, DSM |1
(Manual Diagndstico e Estatistico das Desordens Mentais) €, em 1994, com a publicacdo do
DSM 1V, o termo “transexualismo” foi substituido por “transtorno de identidade de género”,
indicativo da patologizacdo da condicdo de transexual, sob o ponto de vista biomédico
(CASSEMIROQO). Com base no DSM IV e a depender da idade, aqueles com uma forte e
persistente identificagdo com 0 sexo oposto e um persistente incOmodo com seu sexo ou um
sentimento de impropriedade dos papéis de género desse sexo passaram a ser diagnosticados
como Transtorno de ldentidade de Género na Infancia (302.6), Adolescéncia e Adulto
(302.85).

Esta patologizacdo €é um desafio que as pessoas transexuais enfrentam
diuturnamente, sendo grave fonte de preconceito, dificultando sua insercdo social e

profissional.
Berenice Bento e Larissa Peltcio (BENTO; PELUCIO) criticam:

A patologizacdo da sexualidade continua operando com
grande forca, ndo mais como “perversGes sexuais" ou
"homossexualismo”, mas como "transtornos de género".
Se 0 género sO consegue sua inteligibilidade quando
referido a diferenca sexual e a complementaridade dos
sexos, quando se produz no menino a masculinidade e na
menina a feminilidade, a heterossexualidade esta inserida
ai como condigdo para dar vida e sentido aos géneros.

A despeito da presenca da transexualidade no Manual Diagndstico e Estatistico das

Desordens Mentais, ha uma forte resisténcia contra a patologizacdo, com adesdes de pessoas
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em Varios paises ao movimento Pare a Patologizacao! Desde o ano de 2010, a campanha vem
ganhando adeptos no Brasil e, apesar do receio de alguns ativistas quanto a perda do acesso
gratuito ao processo transexualizador, oferecido pelo Sistema Unico de Salde, Bento e
Peltcio (BENTO; PELUCIO) entendem que “a patologizagdo ndo garantiu direitos de fato,
mas impds um modelo para se pensar a transexualidade como experiéncia catalogavel, curavel

e passivel de normalizacao”.

1.2. Género: uma performatividade assumida pelo individuo

De toda forma, a racionalidade que fundamenta o termo transexualidade baseia-se no
desacordo patologico entre sexo e género, e pressupde que, por um lado, o sexo é
determinista, sendo definido pela natureza e externado pelo corpo organico, biologico e
genético, representando uma categoria que ilustra a diferenciacdo bioldgica entre homens e
mulheres, e, por outro lado, o género é construtivista, na medida em que é considerado uma

construgéo historica e social (ARAN, 2006).

Essa racionalidade, que se apresenta, a0 mesmo tempo, determinista e construtivista,
domina as bases do estudo do fendbmeno da transexualidade, a despeito de restringir
sobremaneira as infinitas possibilidades de manifestacdo das subjetividades e das
sexualidades. Por esta razdo, autores como Michel Foucault e Judith Butler problematizam

este tipo de raciocinio.

Foucault (FOUCAULT, 2015, pp. 07-18) defende que o sexo é o resultado complexo
de uma experiéncia historica singular e ndo uma invariante, um dado natural, passivel de
diversas manifestacdes. Para se falar de sexo, faz-se necessario considerar a producdo dos
saberes que o constituem, os sistemas de poder que regulam suas praticas e as formas por
meio das quais os individuos podem e devem se identificar como sujeitos sexuados. Judith
Butler (BUTLER, 2002, p.18), por sua vez, defende que sexo — homem e mulher — ndo é uma

condicdo estatica e sim “uma construgédo ideal for¢osamente materializada atraves do tempo.”.

Ha tempos, as teorias biologicas da sexualidade e as condi¢des juridicas impostas aos
individuos guiaram a sociedade e o Estado a contestacdo da possibilidade de sexo e género
dissonantes em um s6 corpo (FOUCAULT, 2015, p 116). Marcia Aran (ARAN, 2006)
esclarece que “o dispositivo de poder instaurou a necessidade de saber por meio da medicina
qual o sexo determinado pela natureza e, por consequéncia, aquele que a justica exige e

reconhece. 7.
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Butler (BUTLER, 2003, p. 18) também questiona a concepcdo de género
amplamente difundida, esclarecendo que género ndo é uma construcéo social imposta a uma
condicdo previamente determinada (0 sexo), na medida em que 0 sexo, ele mesmo, ndo €
estatico. Assim, género seria um efeito performatico que permite a elaboracdo e identificacdo
de uma trajetoria sexuada, a qual adquire solidez em fungdo de reiteracdo de normas
reguladoras que determinam os sistemas sexo-género. Ela argumenta, portanto, que as
identidades sdo performativas, ou seja, sdo produzidas mediante reiteracdes pragmaticas de
convengdes sociais determinadas, adquirindo, assim, o efeito da estabilidade por meio desta

repeticéo.

Vale frisar que as normas reguladoras determinantes dos sistemas sexo-género
derivam, na modernidade, da matriz heterossexual constituida tanto pela dominacéo
masculina como pela exclusdo da homossexualidade. A heteronormatividade, ou seja, 0
modelo dos dois sexos, funda-se essencialmente, em um binarismo de sexo-género, que nao

cede espaco facilmente a outras construcgdes identitarias.
Marcia Aran (ARAN, 2006) esclarece que

No entanto, se a producdo repetida da normatizacdo da
sexualidade € necessaria, isto significa que a
materializacdo nunca € de fato completa, dado que os
corpos nunca obedecem por completo as normas pelas
quais sua materialidade é fabricada. Se os sistemas de
sexo-género sdo construidos historicamente por meio de
relacGes de poder, como ressalta Foucault e Butler, o gesto
que instaura a norma produz também um dominio de
corpos excluidos e abjetos, os quais servem de fronteira ou
de limite de intelegibilidade. Varias manifestacbes das
sexualidades sdo, desta forma, consideradas ininteligiveis,
irreconheciveis e inviaveis.

Assim, é possivel reconhecer o sexo e 0 género masculinos e femininos a partir da
performatividade assumida pelo individuo. Desta forma, o reconhecimento de alguém como
homem ou mulher, como sujeito de género e sexualidade, significa nomea-lo tomando por
referéncia as marcas distintivas de uma cultura, com a atribuicdo de direito e deveres,
privilégios e desvantagens. Assim, como 0 género é performatico, normas regulatorias de
género e sexualidade precisam ser reiteradas e refeitas a fim de construir a materialidade dos
corpos e garantir legitimidade aos sujeitos para além do reducionismo do determinismo
biolégico e da cisnormatividade, e sua incapacidade em dar respostas efetivas a realidade

social.
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Considerando o género como um elemento performético, o género com o qual a
pessoa se identifica (identidade de género) e, consequentemente, performa, ou seja,
desempenha em seus papéis sociais deve ser reconhecido, afastando o paradigma reduzido da

cisnormatividade, que domina os sistemas na atualidade.
Pode-se afirmar, portanto, que:

A desnaturalizacdo do sexo biolégico pode promover o
questionamento da divisdo binaria da sociedade com seus
efeitos de apropriagdo e dominacdo (...) Claro que
Foucault ndo queria, com isso, afirmar que nos ndo
nascemos com um aparelho genital dado, mas sim mostrar
como o poder de préaticas discursivas poderosas cria o
corpo ao anuncia-lo sexuado, ao fazer de sua constituicao
bioldogica um fator “natural” que carrega caracteristicas
especificas e torna indiscutivel a divisdo dos seres
humanos em dois blocos distintos.(SOUZA)

Com base na ideia de que o género é elemento performatico da personalidade e
desvinculado, portanto, de qualquer patologizacdo, o0 acesso ao Processo Transexualizador
deve estar desvinculado de diagndstico de transtorno de identidade de género. A partir da
ideia de que 0 acesso a saude é universal, 0 acesso ao Processo Transexualizador deve ser

acessivel a todas as pessoas que ndo se sentem adaptadas ao seu sexo anatdmico.

A vinculacdo predominante entre medicina e transexualidade apresenta aspectos que,
contraditoriamente, acabam por prejudicar a pessoa transexual. Ndo se esta negando aqui a
importancia da atuacdo da medicina em prol da salde da pessoa transexual que, assim
desejando, pode ter acesso a tratamentos oferecidos pelo Sistema Unico de Satde com vistas a
encontrar um maior conforto fisico e psicoldgico. No entanto, é fundamental atentar para o
fato de que a necessidade de se definir o diagndstico de uma patologia psiquiatrica para se ter

acesso ao Processo Transexualizador é negar a integralidade do acesso a saude.
Marcia Aran explica:

Ao conversar com homens e mulheres transexuais,
conviver com eles e elas, no movimento social, ou mesmo
a partir da minha experiéncia clinica, pude perceber que
estas pessoas tém varias experiéncias de construcdo de
género e existem varias formas de subjetivacdo da
transexualidade. Na minha opinido, ndo tem nada que
justifique definir a transexualidade como uma patologia,
nem mesmo como uma estrutura psiquica. E uma
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experiéncia de desacordo entre sexo e género que pode se
manifestar de diversas formas. Isto ndo quer dizer que as
pessoas trans, assim como qualquer outra pessoa, ndo
possa manifestar uma forma de sofrimento psiquico,
principalmente em fungdo da experiéncia de excluséo
social, de discriminacdo e muitas vezes de injuria e
violéncia, e ndo possa necessitar ou desejar realizar uma
psicoterapia ou um tratamento psiquiatrico®.

Diante, portanto, do reconhecimento de que a transexualidade é uma das muitas
experiéncias de construcdo de género, ndo se sustenta a obrigatoriedade de a pessoa
transexual se submeter ao processo transexualizador, quica a cirurgia de redesignacdo sexual
para, entdo, ser considerada pessoa transexual e, consequentemente, ter seus direitos
garantidos. Ademais, & preciso registrar que 0 descaso com a saude publica dirigida as
pessoas transexuais que desejam se submeter a cirurgia é enorme. Levantamento realizado
pela TRansRevolugéo, grupo de apoio as pessoas transgéneras, revela que no Estado de S&o
Paulo existe uma fila de 3.200 pessoas a espera da cirurgia de transgenitalizacdo pelo Sistema
Unico de Saude, sendo apenas uma cirurgia realizada a cada més. A situacdo no Estado do
Rio de Janeiro ¢ ainda pior, pois o setor do unico hospital do Estado habilitado a realizar a

cirurgia, o Hospital Universitario Pedro Ernesto, esta fechado desde 20132,

Impende esclarecer que estd em curso A¢do Direta de Inconstitucionalidade n°
4275/2009, que busca que seja proferida decisdo de interpretacdo conforme a Constituicdo do
artigo 58 da Lei 6015/73, reconhecendo o direito dos transexuais, que assim o desejarem, a
substituicdo de prenome e sexo no registro civil, independentemente da cirurgia de
transgenitalizacdo, em respeito aos principios da Dignidade da Pessoa Humana, da Liberdade

e da Privacidade.

Espera-se que esta acdo seja julgada procedente, mas até que isto ocorra a pessoa
transexual ndo redesignada resta em posicdo vulneravel, na medida em que 0s juizes e
tribunais tendem a exigir a realizacdo da cirurgia de redesignacdo sexual para autorizar a
alteracdo do prenome e designativo de sexo. Outros, mais conservadores, até mesmo diante da

cirurgia de transgenitalizacdo ndo autorizam®. Por esta razdo, o Superior Tribunal de Justica,

2 Disponivel em http://www.clam.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=6250&sid=7. Acesso em:
11.03.16

*> Nome social é direito da populagio transexual. In: Revista Praxis. Ano VII. N2 81. Janeiro/Fevereiro 2015.

* EMENTA: RETIFICACAO NO REGISTRO CIVIL. MUDANCA DE NOME E DE SEXO. IMPOSSIBILIDADE. SENTENCA
MANTIDA. O homem que almeja transmudar-se em mulher, submetendo-se a cirurgia plastica reparadora,
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no julgamento do Recurso Especial n® 1.008.398-SP, de relatoria da Ministra Nancy Andrighi
decidiu que “vetar a alteracdo do prenome do transexual redesignado corresponderia a manté-

lo em uma insustentavel posicdo de angustia, incerteza e conflitos, que inegavelmente atinge a

dignidade da pessoa humana assegurada pela Constitui¢do Federal.”

Fundamental, diante do exposto acima, a despatologizacdo da transexualidade. A
partir da despatologizacdo, ndo mais se submetera a alteracdo do registro civil a cirurgia de
redesignacdo sexual, importando tdo-somente, a identidade de género autopercebida pela

pessoa transexual, em respeito a sua autonomia como sujeito de direitos.

O documento que prevé os Principios de Yogyakarta® define a identidade de género
como

a vivéncia interna e individual do género tal como cada
pessoa 0 sente, a qual pode corresponder ou ndo com o
sexo atribuido ap0s o nascimento, incluindo a vivéncia
pessoal do corpo. O exercicio do direito a identidade de
género pode envolver a modificacdo da aparéncia ou da
funcdo corporal atraves de meios farmacologicos,
cirurgicos ou de outra indole, desde que isso seja
livremente escolhido. Também inclui outras expressoes de
género, como a vestimenta, os modos e a fala.

1.3. A fundamentalidade do direito ao nome

Fundamental para o exercicio pleno da identidade de género autopercebida € o nome.

O nome social, conceituado pelo Ministério da Educacdo como “aquele pelo qual essas

,’7

pessoas se identificam e sdo identificadas pela sociedade”’, exerce papel fundamental no

exercicio da cidadania pelo individuo. Isto ocorre porque a partir do momento em que a

extirpando os orgdos genitais, adquire uma "genitalia" com similitude externa ao érgao feminino, nao faz jus a
retificacdo de nome e de sexo porque ndo é a medicina que decide o sexo e sim a natureza. Se o requerente
ostenta aparéncia feminina, incompativel com a sua condi¢gdo de homem, havera de assumir as conseqiéncias,
porque a opg¢ado foi dele. O Judiciario, ainda que em procedimento de jurisdicdo voluntarie, ndo pode acolher
tal pretensdo, eis que a extracdo do pénis e a abertura de uma cavidade similar a uma neovagina ndo tém o
conddo de fazer do homem, mulher. Quem nasce homem ou mulher, morre como nasceu. Genitalia similar ndo
€ auténtica. Auténtico é o homem ser do sexo masculino e a mulher do feminino, a toda evidéncia. (Apelagdo
Civel n2 1993.001.06617, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, julgado em 18/03/1997).

> Disponivel em:
https://ww?2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ATC&sequencial=6666092&num
registro=200702733605&data=20091118&tipo=5&formato=PDF. Acesso em 14.03.16

® Principios sobre a aplicacio da legislacio internacional de direitos humanos em relacdo a orientacdo sexual e
identidade de género. Disponivel em: http://www.clam.org.br/pdf/principios de yogyakarta.pdf. Acesso em
15.03.16.

7 Disponivel em: http://docslide.com.br/documents/portaria-no-1612-de-18-de-novembro-de-2011.html.
Acesso em 14.03.16.
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pessoa transexual pode se identificar socialmente por um nome que reflete a sua aparéncia, ela
se sente suficientemente confortavel para abandonar a invisibilidade que caracteriza sua
existéncia. A importancia do nome social é tamanha que no ambito federal, estadual e
municipal, diversas entidades da Administracdo Publica Direta e instituicdes de ensino ja
editaram normas que garantem as pessoas travestis e transexuais o uso do “nome social”.
Este fendmeno normativo é reflexo da percepcao pelo Estado de que a discordancia entre vida

real e documentacdo oficial viola a dignidade da pessoa humana.

O nome social, no entanto, ndo é bastante em diversas situacdes da vida cotidiana,
sendo necessaria uma alteracdo no registro civil para que a documentacdo oficial da pessoa

transexual coincida com a imagem que ela apresenta.

Sobre a importancia do nome, insta colacionar os ensinamentos do professor Silvio de
Salvo Venosa (VENOSA, 2016, p. 209):

O nome é, portanto, uma forma de individualizagdo do ser
humano na sociedade, mesmo ap0s a morte. Sua utilidade
é tdo notoria que ha exigéncia para que sejam atribuidos
nomes a firmas, navios, aeronaves, ruas, pracas, acidentes
geogréficos, cidades etc. O nome, afinal, é o substantivo
que distingue as coisas que nos cercam, e 0 nome da
pessoa a distingue das demais, juntamente com 0s outros
atributos da personalidade, dentro da sociedade. E pelo
nome que a pessoa fica conhecida no seio da familia e da
comunidade em que vive. Trata-se da manifestacdo mais
expressiva da personalidade.

Como é cedico, no Brasil, a retificacdo do registro civil a fim de alterar o prenome se
admite em algumas poucas oportunidades, tais como aquela prevista no artigo 56 da Lei
6015/73 que estabelece que “0 interessado, no primeiro ano apos ter atingido a maioridade
civil, podera, pessoalmente ou por procurador bastante, alterar o nome, desde que nao
prejudique os apelidos de familia, averbando-se a alteracdo que serd publicada pela
imprensa.”. No entanto, posterior alteracdo de nome somente sera admitida por excecao e
motivadamente, apos audiéncia do Ministério Publico e por sentenca do juiz a que estiver

sujeito o registro, nos termos do artigo 57 da referida lei.

Sendo, portanto, atributo basilar da personalidade, o direito ao nome civil ostenta
todas as caracteristicas proprias dos direitos da personalidade: é absoluto, obrigatério,

indisponivel, imprescritivel, inalienavel, incessivel, inexpropriavel, irrenunciavel,
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intransmissivel (FARIAS, ROSENVALD, 2007, p. 171). Paralelamente a estes atributos do
nome, encontra-se a pretensdo da imutabilidade do mesmo, especialmente do prenome, como
se infere da regra constante do artigo 58 da Lei 6015/73. Mas esta mesma regra admite a
possibilidade de alteracdo do prenome da pessoa transexual, pois determina que “o prenome
sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por apelidos publicos notérios. ™.
Considerando ser o nome social um apelido publico notério, pois é por ele que a pessoa
transexual se identifica e se individualiza no meio social, reconhece-se nesta norma a
autorizacdo necessaria para alteracdo do prenome da pessoa transexual. No entanto, esta
possibilidade deve ser judicializada e também participada ao Ministério Publico, por forca do
exposto no artigo 57 da referida lei.

Desta forma, a alteracdo de prenome, com excecdo daquela admitida ap6s um ano de
atingida a maioridade civil, submete-se n&o apenas ao Poder Judiciario, mas a
discricionariedade do Poder Judiciario, haja vista a exigéncia legal, prevista no artigo 57 da
Lei de Registros Publicos, de se motivar o pedido, motivacdo esta que pode ou ndo ser

considerada, pelo julgador, razéo suficiente para o deferimento da retificacao.
Nas palavras de Carlos Santiago Nino (NINO, 1989, pp 204-205):

(...) sendo valiosa a livre eleicdo individual de planos de
vida e a adocdo de ideais de exceléncia humana, o Estado
(e os demais individuos) ndo devem interferir nesta eleicdo
ou adocdo, limitando-se a desenhar instituicdes que
facilitem a persecucdo individual destes planos de vida e a
satisfacdo dos ideais de virtude que cada um sustente e
impedindo a interferéncia mitua no curso de tal
persecucéo.

Ensina 0 mestre Pontes de Miranda (MIRANDA, 2000) que: “A Constituicdo de
1988, (...) tinha, coerentemente, de assegurar o nome individual, posto que ndo precisasse
dizé-lo explicitamente: o direito ao nome, direito de personalidade, € um dos direitos que se
incluem no art. 5 °, § 2°”. O paragrafo 2° do mencionado art. 5° trata do Principio da

Abrangéncia, na medida em que estabelece que: “Os direitos e garantias expressos nesta

Constituicdo ndo excluem outros decorrentes do regime e dos principios por ela adotados, ou

dos tratados internacionais em que a Republica Federativa do Brasil seja parte”.

Considerando ser o direito ao nome um direito da personalidade e, portanto, direito

fundamental, ndo se pode admitir submeté-lo a discricionariedade do Poder Judiciario, pois
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isto significaria aceitar a possibilidade de 0 mesmo ser recusado ao seu titular. Ndo se pode
negar que os direitos da personalidade sdo desdobramentos do principio da dignidade da
pessoa humana, ja esta so é respeitada na medida em que o sdo os direitos da personalidade.

N&o se pode deixar de reconhecer o progresso constante do texto do projeto de lei n°

5.002/2013, apelidado de Projeto de Lei Jodo W. Nery® que prevé, em seu artigo 1°, que:

Toda pessoa tem direito:

| - ao reconhecimento de sua identidade de género;

Il - ao livre desenvolvimento de sua pessoa conforme sua
identidade de género;

Il - a ser tratada de acordo com sua identidade de género
e, em particular, a ser identificada dessa maneira nos
instrumentos que acreditem sua identidade pessoal a
respeito do/s prenome/s, da imagem e do sexo com que é
registrada neles.

Além disso, em seu artigo 4° determina que:

Toda pessoa que solicitar a retificacdo registral de sexo e a
mudanca do prenome e da imagem, em virtude da presente
lei, devera observar os seguintes requisitos:

| - ser maior de dezoito (18) anos;

Il - apresentar ao cartorio que corresponda uma solicitacédo
escrita, na qual devera manifestar que, de acordo com a
presente lei, requer a retificacdo registral da certiddao de
nascimento e a emissdo de uma nova carteira de
identidade, conservando o nimero original,

Il - expressar o/s novo/s prenome/s escolhido/s para que
sejam inscritos.

Paragrafo Unico:

Em nenhum caso serdo requisitos para alteracdo do
prenome:

I - intervencdo cirlrgica de transexualizacdo total ou
parcial;

Il - terapias hormonais;

I1l1 - qualquer outro tipo de tratamento ou diagnostico
psicolégico ou médico;

IV - autorizacéo judicial.

1.4. O respeito a autonomia privada da pessoa transexual

® Jo3o W. Nery é um homem transexual que ficou conhecido por seus dois livros autobiograficos: Erro de
Pessoa - Joana ou Jodo, de 1984, e Viagem Solitaria -Memoarias de um Transexual 30 anos depois, de 2011.
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A possibilidade de modificacdo do prenome no registro civil sem necessidade de
autorizacdo judicial representa o grau maximo de respeito a autonomia privada da pessoa
transexual e, em consequéncia, a sua liberdade como titular de direitos e deveres.
Considerando que a adequacéo do registro civil a vida real e a imagem da pessoa representa a
possibilidade de se tornar visivel, em consonancia com as normas constitucionais de respeito
a dignidade da pessoa humana, pois a ninguém é merecido submeter-se a privacdes e
humilhacGes pablicas por qualquer motivo, ndo faz sentido a manutencéo da exigéncia de que
esta adequacdo do registro se submeta a discricionariedade judicial.

Daniel Sarmento (SARMENTO, 2006, p. 154) neste sentido, explica que:

(...) a autonomia privada (...) significa o poder do sujeito
de auto-regulamentar seus proprios interesses, (...), € tem
como matriz a concepcdo de ser humano como agente
moral, dotado de raz&o, capaz de decidir o que é bom ou
ruim para si, e que deve ter liberdade para guiar-se de
acordo com estas escolhas, desde que elas ndo perturbem
os direitos de terceiros nem violem outros valores
relevantes da comunidade. Ela importa o reconhecimento
de que cabe a cada pessoa, e ndo ao Estado ou a qualquer
outra instituicdo publica ou privada, o poder de decidir 0s
rumos de sua propria vida, desde que isto ndo implique
lesdo a direitos alheios. Esta ¢ uma ideia essencial ao
principio da dignidade da pessoa humana (...)”

Assim, além de a autonomia ser instrumental da democracia, pois apenas dotada de
autonomia a pessoa é capaz de exercer plenamente sua cidadania em seus aspectos civil,
social e politico, ela também é apanagio da dignidade da pessoa humana. Vale lembrar que
cidadania, no sentido conferido por Thomas H. Marshall (MARSHALL, 1967, p. 76), e
adotado nesta oportunidade, “¢ um status concedido aqueles que sdo membros integrais de
uma comunidade. Todos aqueles que possuem o status sdo iguais com respeito aos direitos e
obrigacdes pertinentes ao status. ™.

A provocacdo que ora se coloca é: uma pessoa privada de ostentar documentos com
nome e sexo coincidentes com sua imagem pode ser membro integral da comunidade? E
tratada com respeito? E livre? E igual? Sem duvida, a resposta é negativa a todas estas
perguntas.

Luiza Cassemiro (CASSEMIRO) explica que
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A incompreensédo sobre o que venha a ser identidade de
género (seu devido valor na sexualidade humana e suas
possiveis expressdes a partir de seu estabelecimento) e
sobre a sugnificacdo vivencial da transexualdiade e
travestidade, tem contribuido para violentos processos de
exclusdo social dessas pessoas, expressos por exemplo nas
problematicas relacionais e familiares; na evasdo escolar e
baixa escolaridade; no frequente despreparo técnico e
profissional; na discriminagdo no mercado de trabalho; na
vulnerabilizacdo e nas violéncias, tanto social quanto
institucional.
Né&o se quer aqui, contudo, defender a ideia de uma autonomia privada absoluta. Por
6bvio uma autonomia privada absoluta seria incompativel com o regime democréatico que
possibilita a coexisténcia pacifica de varias concep¢des de vida diferentes. Como bem

explicou Daniel Sarmento (SARMENTO, 2006, p. 155):

(...) essa autonomia privada néo é absoluta, pois tem de ser
conciliada, em primeiro lugar, com o direito das outras
pessoas a uma idéntica quota de liberdade, e, aléem disso,
com outros valores igualmente caros ao Estado
Democratico de Direito, como a autonomia publica
(democracia), a igualdade, a solidariedade e a seguranga.

Assim, por um lado, é esperado que o Estado restrinja a autonomia privada em
algumas circunstancias, seja por algum bem individual especifico, seja pelo bem comum. Em
uma democracia, estas intervengdes do Estado na autonomia privada se fazem por meio de lei.
Mas, por outro lado, ndo se pode ignorar que, em uma democracia, ha limites para a propria
lei, de modo que esta ndo pode violar dimensdes da autonomia privada que, em razdo de sua
relevancia, afetam a prépria dignidade da pessoa (SARMENTO, 2006, p. 155-156).

O direito e o dever de ter um nome surge da necessidade imperiosa de se
individualizar uma pessoa no meio social. Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald (FARIAS,
ROSENVALD, 2007, p. 170) explicam que “o nome civil € o sinal exterior pelo qual séo
reconhecidas e designadas as pessoas, no seio familiar e social. Enfim, é o elemento
designativo da pessoa. ”

A regra da imutabilidade - ainda que relativa - do nome surgiu, principalmente, com
0 objetivo de proteger interesses econdmicos e financeiros de terceiros que poderiam ser
potencialmente afetados com a alteracdo do prenome da pessoa. No entanto, é preciso atentar

para o fato de que estes interesses sdo disponiveis, ao passo que o interesse do individuo em
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alterar seu prenome reflete diretamente na sua concepgdo como pessoa e na sua cidadania.
Neste sentido, Roxana Borges (BORGES, 2007, p. 223-224) esclarece:

(...) a ratio que fundamenta a regra da imutabilidade do
nome ndo estd, historicamente, ligada a protecdo dos
direitos da personalidade, mas a protecdo de interesses
(legitimos) de terceiros, o que, estranhamente, ndo se
coaduna com os fundamentos, nem com as finalidades dos
direitos de personalidade. (...) Mais do que ser um
elemento que integra o estado da pessoa, o direito ao nome
é um direito de personalidade, e, assim considerado, volta-
se mais aos interesses da prépria pessoa titular do nome do
que aos interesses de terceiros. Ai reside a possibilidade de
exercicio de certa autonomia juridica sobre o direito ao
nome.

Reconhecer a pessoa transexual autonomia para alterar seu prenome diretamente no
registro civil, sem necessidade de submeter esta pretensdo ao Poder Judiciario, ndo representa
risco aos direitos de terceiros, na medida em que € possivel fazer constar no livro do Cartorio
do Registro Civil, por meio de averbacdo, a alteracdo ocorrida, sendo possivel, portanto,
responsabilizar a pessoa por qualquer obrigacdo juridica pendente que esta possua. Além
disso, certiddes de nascimento de inteiro teor, nas quais constam as averbacdes realizadas no
registro, podem ser expedidas a pedido do proprio interessado ou por requisi¢cdo judicial.

(VIEIRA, 2012, p. 185).

1.5. Concluséao

Mostra-se de enorme relevancia refletir a respeito da vulnerabilidade social e juridica
da populacdo de pessoas transexuais. Para isso faz-se necessario demonstrar a posicao
marginal que estas pessoas ocupam na sociedade, em razdo do estigma a que Ssdo
continuamente submetidas, impedindo o exercicio pleno da cidadania e o livre
desenvolvimento de sua personalidade. Sem ddvida, uma das razdes deste estigma e
consequente discriminacéo social reside na falta de correspondéncia entre a imagem e o home
civil da pessoa transexual. Em busca de uma politica inclusiva da diferenca, € necessario que
se faca uma interpretacdo conforme a Constituicdo tendo por objeto o artigo 58 da lei
6.015/73 (Lei de Registros Publicos) para, em respeito a dignidade da pessoa humana, a
cidadania, a autonomia privada, a liberdade e a igualdade, dispense-se a exigéncia de

autorizacao judicial da possibilidade alteracdo do registro civil da pessoa transexual.
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A nocdo de igualdade, defendida no Estado Democrético de Direito, ndo se resume a
sua dimensdo formal, na medida em que a sua dimensdo material é a verdadeira garantidora
da justica. Em uma sociedade que prima pela integracdo social de todas as pessoas, é
imperioso priorizar a igualdade real entre as pessoas, ainda que seja necessario alterar
paradigmas estruturais de poder existentes. A concepcdo de uma sociedade binaria, que exclui
as pessoas que confrontam a heteronormatividade em todas as suas concepgoes, ndo promove
a construcdo de uma sociedade livre, justa e solidaria, objetivo fundamental do projeto
republicano brasileiro.
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