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AIRES—ARGENTINA

DIREITOSSOCIAIS, POLITICASPUBLICASE SEGURIDADE |

Apresentacao

Apresentacéo

O XII ENCONTRO INTERNACIONAL DO CONPEDI BUENOS AIRES — ARGENTINA,
foi realizado em parceria com a Universidade de Buenos Aires (UBA), tendo como temética
central “Derecho, democracia, dejarrollo e integration”. Esse tema suscitou intensos debates
desde a abertura do evento e os desdobramentos ao decorrer da apresentacdo dos trabalhos e
dareadlizacdo das plenérias, sempre utilizando o espago presencial.

Sob a coordenagdo das professoras Pos-Dra. Edna Raquel Hogemann (UNIRIO
/UNIGRANRIO), Karen Beltrame Becker Fritz (Universidade de Passo Fundo) e Lislene
Ledier Aylon o GT DIREITOS SOCIAIS, POLITICAS PUBLICAS E SEGURIDADE |

proporcionou sua contribui¢éo ao evento, com exposi¢cdes orais e debates caracterizados pela
atualidade e originalidade quanto pela profundidade dos assuntos abordados pelos

expositores.

E importante ressaltar que a diversidade de perspectivas em relagio aos temas discutidos fez
com gue o0 encontro se tornasse dinémico, produtivo, agradavel e extremamente enriquecedor
no que diz respeito a contribuicéo para a producéo do conhecimento.

Eis os trabal hos apresentados:
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Resumo

Este artigo aborda a problematica da gravidez na adolescéncia, com enfoque nos fatores de
risco, 0s impactos na integridade psicologica e a relevancia dos direitos da personalidade dos
envolvidas. Objetiva compreender como a sociedade pode contribuir para enfrentar essa
guestédo e promover 0 bem-estar das adolescentes e recém-nascidos. Para alcancar esse
proposito, foram realizadas revisdes bibliogréficas de estudos sobre gravidez precoce,

direitos da personalidade e politicas publicas, assim como analises de dados epidemiol 6gicos
e informagdes sobre programas de prevencéo e apoio disponiveis no Brasil. Os resultados
evidenciam a complexidade da gravidez na adolescéncia, apontando fatores como a falta de
acesso a educacdo sexual, a vulnerabilidade socioecondmica e a caréncia de politicas

publicas eficazes. Destaca-se a importancia dos direitos da personalidade, como a dignidade
e o direito ao desenvolvimento pleno, para proteger essas jovens. Conclui-se que o

enfrentamento da gravidez precoce requer agdes coordenadas da sociedade e do Estado, com
a implementacéo de politicas publicas que garantam 0 acesso a informacdes e servicos de
saude adequados, programas de plangjamento familiar e apoio emocional para as

adolescentes gravidas. O engajamento de organizagcBes ndo governamentais, instituicoes
religiosas, universidades e outros atores sociais é fundamental para promover uma mudanca
significativa nessa realidade e assegurar que esses jovens tenham seus direitos respeitados e
possam construir um futuro mais promissor e saudavel.

Palavr as-chave: Direitos da personalidade, Dignidade da pessoa humana, Gravidez precoce,
Adolescentes, Politicas publicas

Abstract/Resumen/Résumé

This article addresses the issue of early pregnancy in adolescence, analyzing risk factors,
impacts on psychological integrity, and the importance of ensuring the rights of personality
for these young women. The aim is to understand how civil society can contribute to tackling
this issue and promoting the well-being of adolescents and newborns. To achieve this
objective, bibliographic reviews of studies on early pregnancy, personality rights, and public
policies were conducted. Epidemiological data and information on prevention and support
programs available in Brazil were aso analyzed. The results highlight the complexity of
teenage pregnancy, pointing out factors such as lack of access to sex education,
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socioeconomic vulnerability, and the lack of effective public policies. Furthermore, the
importance of personality rights, such as dignity and the right to full development, was
evidenced to protect these young women at such a delicate moment in their lives. It is
concluded that addressing early pregnancy requires coordinated actions from civil society
and the State, with the implementation of public policies that guarantee access to adequate
health information and services, family planning programs, and emotional support for
pregnant adolescents. The engagement of non-governmental organizations, religious
ingtitutions, universities, and other social actors is essential to promote significant change in
this reality and ensure that these young people have their rights respected and can build a
more promising and healthy future.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Personality rights, Human dignity, Early pregnancy,
Adolescents, Public policies
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INTRODUCAO

O fendmeno da gravidez precoce representa um desafio complexo e multifacetado que
afeta milhares de adolescentes em todo o mundo, inclusive no Brasil. Ao longo deste artigo,
explora-se-a as questdes relacionadas aos riscos e impactos da gestagdo na adolescéncia, bem
como os direitos da personalidade que devem ser protegidos e promovidos nessa fase crucial
do desenvolvimento humano. Além disso, discutir-se-a a importancia das politicas publicas e o
papel da sociedade civil no enfrentamento dessa problematica.

A gestag@o na adolescéncia ¢ uma questdo de satde publica que pode afetar tanto as
maes adolescentes quanto os recém-nascidos, levando a complicagdes fisicas e psicologicas
para ambas as partes. Fatores como idade, condigdes socioecondmicas, acesso a educagdo e
cuidados de satde, além de questdes emocionais e culturais, desempenham um papel
significativo nesse contexto. O direito a integridade psicoldgica, a dignidade e aos cuidados
adequados ¢ essencial para proteger os jovens nessa fase de suas vidas.

Nesse cenario, os direitos da personalidade, como o direito a privacidade, a integridade
fisica e psicologica, a liberdade e ao desenvolvimento pleno, sdo fundamentais para assegurar
que esses jovens possam crescer ¢ se desenvolver em um ambiente seguro e saudavel. No
entanto, as vulnerabilidades e os riscos que as adolescentes enfrentam durante a gravidez
precoce tornam esses direitos frequentemente ameagados.

A sociedade civil e as organiza¢des ndo governamentais tém um papel crucial a
desempenhar no enfrentamento dessa questao. Por meio de projetos e iniciativas voltados para
a educagdo sexual, o apoio emocional e o acesso a informagdes e servigos de saude, a sociedade
pode contribuir para a conscientizagdo, preven¢do e amparo as adolescentes e maes
adolescentes. Além disso, ¢ essencial o engajamento na constru¢do e implementa¢do de
politicas publicas que garantam o acesso a cuidados de saude adequados, programas de
planejamento familiar e apoio social.

Diante disso, pergunta-se: o Estado brasileiro tem entendido a gravidez precoce como
um real problema? Ha suporte educacional preventivo para adolescentes ou suporte posterior
para maes adolescentes? Como a familia e a sociedade tem tratado desta situacdo no caso
concreto? Para responder tais questionamentos o presente artigo utilizara o método dedutivo e
hermenéutico, buscando uma breve interpretagdo sobre os direitos da personalidade, direito a
vida, destacando a necessidade de politicas publicas e agdes afirmativas que visem a dignidade
infanto adolescente gestante. Utilizar-se-a pesquisa bibliografica, com coleta em livros, artigos

em banco de dados como Google Académico e Scielo, bem como em teses e dissertacdes.
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Portanto, explorar-se-4 de forma mais aprofundada as complexidades da gravidez
precoce, analisando os fatores de risco envolvidos, os impactos na vida das adolescentes e dos
recém-nascidos, bem como as politicas publicas existentes e o papel da sociedade civil no
enfrentamento dessa questdo. Buscar-se-a entender como a prote¢do dos direitos da
personalidade ¢ fundamental para garantir a dignidade e o bem-estar desses jovens, além de
propor caminhos para uma abordagem mais abrangente e eficaz na preveng¢ao e enfrentamento

da gravidez na adolescéncia, por meio de pesquisa bibliografica em

1 O DRAMA SOCIAL DA GRAVIDEZ PRECOCE HOJE NO BRASIL

A gravidez precoce ¢ uma questdo complexa e multifacetada que afeta muitas
sociedades ao redor do mundo. Ela ocorre quando adolescentes, geralmente com idade entre 10
e 19 anos, engravidam antes de estarem preparadas fisica, emocional e socialmente para assumir
a responsabilidade da maternidade. Essa realidade impacta ndo apenas as jovens maes, mas
também suas familias, comunidades e o pais como um todo.

Para se ter uma ideia, a gravidez precoce ¢ um grave problema social que afeta a
sociedade como um todo. Aproximadamente 18% dos partos no Brasil s3o de meninas com
menos de 20 anos, e desse grupo, 75% das jovens abandonam a escola (NOBRE; OLIVEIRA,
2019). Essas situagdes geram um grande onus para o Estado, que precisa agir para garantir os
direitos dessas adolescentes e oferecer apoio necessario, resultando em gastos significativos.
Antes de continuar, ¢ importante compreender um pouco mais sobre a fase do adolescer.

A protecdo e promog¢ao dos direitos e dignidade das criangas e dos adolescentes sdo
fundamentais, sendo esses individuos reconhecidos como sujeitos de direitos a partir da
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 e do Estatuto da Crianca e do Adolescente. Além
de sujeitos de direitos, eles estio em constante desenvolvimento em diversas areas da vida,
incluindo aspectos fisicos, emocionais, psicologicos, religiosos, entre outros.

A fase da adolescéncia ¢ um periodo de grandes transformacdes, onde tudo ¢ novo e
desafiador. Por um lado, os adolescentes podem sentir-se onipotentes, donos da razao, ansiosos
para conquistar o mundo. Por outro, essa aparente seguranca ¢ uma reagao aos conflitos internos
vivenciados nessa etapa, onde buscam construir sua identidade e encontrar seu papel na
comunidade ou grupo em que estdo inseridos (BRETAS et al., 2008). E nesse contexto que a
iniciagdo sexual pode ocorrer, como uma forma de descobrir sentimentos e sensagdes até entdo

desconhecidos.
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A iniciacdo sexual na adolescéncia, frequentemente baseada em impulsos e emogdes, €
muitas vezes permeada por decisdes imaturas e passageiras. Os adolescentes costumam tomar
decisdes focadas no presente, pois ainda ndo desenvolveram completamente a capacidade de
pensar no futuro. Pensamentos como "o que planto hoje, colherei amanha" sdo substituidos pelo
desejo de viver e aproveitar o momento presente. Nessa busca pelo desconhecido ou proibido,
podem surgir as gestacdes precoces, um fendmeno que preocupa significativamente a Saude
Publica (TAQUETTE, 2013). Vale ressaltar que hd também outras consequéncias, como
doengas sexualmente transmissiveis e dependéncia emocional, mas o foco aqui estd nas
gestacdes precoces.

Esse anseio pelo novo e proibido pode ser atribuido, em parte, a falhas nos didlogos
familiares e com a comunidade. A caréncia de afeto e comunica¢do adequada dentro do
ambiente familiar pode levar essas jovens a sentirem-se Orfas, mesmo com pais presentes. Diana
Dadoorian (2000, p. 88) argumenta que "a jovem transfere para o filho essa demanda de amor.
O filho ¢, assim, o depositario de muitas expectativas: ele terd tudo o que elas ndo tiveram:
estudo, carinho, protecdo e até uma familia". Como resultado, muitas jovens brasileiras se
tornam maes precocemente, em decorréncia de uma grande caréncia afetiva.

Essa questdo da gestagcdo precoce ¢ um desafio complexo que exige aten¢do e agdes
coordenadas da sociedade, do Estado e da familia para prevenir e enfrentar essa situagao.
Garantir uma educacdo sexual adequada, apoio emocional e acesso a métodos contraceptivos
sdo algumas das estratégias necessarias para promover o bem-estar ¢ o desenvolvimento
saudavel dessas adolescentes. O respeito a integridade psicologica, a dignidade e aos direitos
da personalidade dessas jovens ¢ fundamental para assegurar um futuro mais promissor e
equitativo para elas e suas futuras familias.

Ha uma série de fatores que contribuem para a ocorréncia da gravidez precoce. Entre
eles, destacam-se a falta de acesso a informagdes adequadas sobre contracepgao e satde sexual,
tabus e estigmas em torno do assunto, baixo nivel de educacgdo, pobreza, violéncia de género e
falta de suporte familiar. Além disso, a influéncia da midia, o acesso facilitado a pornografia e
a pressdo social para o inicio da vida sexual também podem influenciar as decisdes dos jovens.
Os impactos da gravidez precoce sdo amplos e abrangentes. Em termos de satude fisica, as
adolescentes enfrentam maior risco de complicagdes durante a gravidez e o parto, como a pré-
eclampsia e o parto prematuro. Os bebés nascidos de maes adolescentes também tém maior
probabilidade de nascer com baixo peso e enfrentar problemas de satde ao longo da vida.

Do ponto de vista psicossocial, as jovens maes muitas vezes enfrentam estigmatizacao,

isolamento social e dificuldades para concluir sua educagdo. Isso pode levar a um ciclo de
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pobreza, pois a falta de qualificagdo educacional limita suas oportunidades de emprego e
crescimento profissional. Além disso, o impacto emocional e psicoldgico da gravidez precoce
pode ser significativo, gerando estresse, ansiedade e depressao.

A gravidez precoce também tem implicagdes econdmicas. A interrupgdo prematura dos
estudos e a falta de qualificacdo profissional diminuem a capacidade das jovens maes de obter
empregos bem remunerados, aumentando a dependéncia de programas de assisténcia social.
Por outro lado, o pais perde potencial econdmico, uma vez que muitas jovens maes poderiam
contribuir de forma significativa para a forca de trabalho caso tivessem a oportunidade de
desenvolver suas habilidades e educar-se adequadamente.

Assim, ao abordar a prote¢@o a gestante, reconhecemos sua relevancia social, pois ¢ uma
responsabilidade compartilhada pela familia, Estado e sociedade garantir seu bem-estar e,
acima de tudo, o direito fundamental a vida, uma vez que este ¢ a base para o exercicio de todos
os outros direitos. O direito a vida ¢ inalienavel, como destacado no caput do artigo 5° da
Constitui¢ao Federal (BRASIL, 1988, on-line).

Adicionalmente, o artigo 6° da Constituicao Federal estabelece a prote¢do a maternidade
e a infancia como um direito social, e o artigo 2° do Codigo Civil (BRASIL, 2002, on-line)
garante direitos ao nascituro desde a concepgao. Além disso, tanto o artigo 227 da Constituigdo
Federal quanto o artigo 4° do Estatuto da Criangca ¢ do Adolescente (ECA, 1990, on-line)
estabelecem a triade de responsabilidade compartilhada entre familia, sociedade e Estado para
assegurar a protecao do direito a vida, educacgdo, dignidade, respeito, entre outros, para todas as
criangas e adolescentes, independentemente de serem gestantes ou ndo.

Essa abordagem destaca a importancia de garantir um ambiente de apoio e prote¢ao para
as gestantes adolescentes, bem como para todas as criangas e jovens, com o objetivo de
assegurar o pleno exercicio de seus direitos e a constru¢do de uma sociedade mais justa e
inclusiva. Ao proteger e cuidar das gestantes, estamos investindo no futuro e na garantia dos
direitos humanos fundamentais para todas as pessoas.

O drama da gravidez precoce tem relagdo direta com os direitos da personalidade. Os
direitos da personalidade sdo um conjunto de direitos inerentes a pessoa humana, que dizem
respeito a sua integridade fisica, moral e psicoldgica, envolvem questdes que afetam
diretamente diversos direitos da personalidade, tanto da adolescente gravida quanto do
nascituro (o feto em desenvolvimento). Também pode-se citar em relagdo a dignidade, vez que
a gravidez precoce muitas vezes resulta em estigmatizagdo e discriminagdo da adolescente

gravida, o que pode afetar sua autoestima e dignidade.
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A gravidez na adolescéncia torna-se cada vez mais conflituosa devido a falta de preparo
fisico, emocional e econdmico das jovens. Nesta pesquisa, as maes adolescentes tem maior
atengdo, uma vez que elas serdo as responsaveis pela criagdo da crianca. Embora o pai também
possa ser adolescente e optar pela co-responsabilidade na criagdo, frequentemente,
relacionamentos imaturos sem estabilidade emocional e financeira tendem a se desfazer pouco
tempo apods o nascimento do filho.

A gravidez precoce representa um risco a vida tanto da adolescente quanto do feto,
tornando-se um caso de saide publica. Além disso, interrompe um periodo crucial de
desenvolvimento intelectual da adolescente gravida e mae, j& que nem o momento nem a
situagdo social sdo adequados para assumir a responsabilidade de um filho. A jovem enfrenta
constrangimento em seu meio escolar, familiar e social. Embora a gravidez seja motivo de
celebracdo, ¢ essencial que haja um planejamento adequado para que aconte¢a em um momento
em que todas as circunstancias estejam bem administradas, o que geralmente ndo ocorre na
gravidez na adolescéncia.

Essa ¢ uma questdo central no planejamento familiar e destaca a necessidade de que os
adolescentes estejam cientes das consequéncias de suas agdes. De acordo com dados do
Ministério da Saude, o Brasil tem uma alta taxa de gestagcdo na adolescéncia, com centenas de
milhares de casos por ano. O nimero de mies entre 10 e 19 anos (MINISTERIO DA SAUDE,
2020) ¢ alarmante, demonstrando que muitas jovens ndo tém essa consciéncia. Isso leva a uma
busca imediata por ajuda junto aos pais. Entretanto, a reagdo dos pais, muitas vezes, ¢ oposta
ao apoio que a mae adolescente realmente necessitaria.

Os pais, como responsaveis pela mae adolescente, deveriam manter um didlogo aberto
sobre questdes sexuais, emocionais e reprodutivas. No entanto, apds a concepcao, suas reagdes
frequentemente ndo atendem as necessidades reais da jovem, dificultando ainda mais a situagao.
E essencial promover uma educagdo sexual abrangente, oferecer suporte emocional e orientar
sobre o planejamento familiar para reduzir a incidéncia de gravidezes precoces e garantir que
os jovens possam tomar decisdes informadas e responsaveis sobre sua satide reprodutiva.

Diante dessas questdes, ¢ importante garantir a protecao dos direitos da personalidade
das adolescentes gravidas e dos nascituros. Isso inclui promover o acesso a informagdes sobre
saude reprodutiva, garantir o apoio emocional e social as jovens maes, assegurar 0 acesso a
cuidados de saude adequados durante a gravidez e proteger sua privacidade e dignidade.

Além disso, politicas publicas efetivas, programas de educagdo sexual abrangente e a

desconstrugdo do estigma em torno da gravidez precoce sdo fundamentais para enfrentar esse
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desafio social e garantir que os direitos da personalidade de todas as pessoas envolvidas sejam

respeitados e protegidos.

2 A SOCIEDADE NO PAPEL DE AUXILIO A ORIENTACAO, CONSCIENTIZACAO
E ASSISTENCIA EM TRABALHO CONJUNTO COM A FAMILIA

A triade de responsabilidade em relagdo a crianga e ao adolescente ¢ composta pela
sociedade, o Estado e a familia. O legislador conta com o envolvimento da sociedade como um
membro ativo e colaborativo, auxiliando na protecdo e tutela dos direitos desses jovens,
especialmente quando enfrentam violagdes de direitos, maus tratos ou falta de instrucao
adequada. Ao unir esforcos, a sociedade civil pode contribuir significativamente para a
prevencao da gravidez precoce, oferecendo suporte e cuidado as adolescentes gravidas, bem
como promovendo o desenvolvimento de uma juventude mais informada, consciente e
capacitada para tomar decisdes responsaveis em relacdo a sua saude e futuro.

As entidades mencionadas na Constituigdo Federal (BRASIL, 1989, on-line)
representam grupos que existem na sociedade como um todo, compartilhando valores, costumes
e pensamentos semelhantes, como se a sociedade fosse representada por essas entidades
distribuidas e afuniladas em grupos afins para melhor caracterizagdo e vinculagdo dos seus
membros.

A sociedade tem varias formas de contribuir para essa missdo, por meio de
organizagdes ndo governamentais focadas no publico infantojuvenil, projetos universitarios
voltados ao estudo e promocao de acdes em beneficio dos jovens e iniciativas promovidas por
instituicdes religiosas visando um desenvolvimento saudavel para criancas e adolescentes em
suas comunidades.

Inicialmente, a sociedade pode desempenhar um papel significativo na conscientizagao
e educagdo sexual, identificando &reas mais vulneraveis em sua regido, onde as familias
enfrentam dificuldades para suprir suas necessidades. Nesse sentido, acdes preventivas podem
ser adotadas, oferecendo suporte e orientacdo a essas familias.Em uma segunda etapa, quando
a conscientizacdo sobre questdes de sexualidade ocorre tardiamente ou quando a preven¢do nao
foi possivel, ¢ fundamental agir para atender as necessidades emergentes. No contexto da
gravidez na adolescéncia, projetos que fornecem educacao sexual tém sido efetivos, mas muitas
vezes as iniciativas atuais nao sio suficientes. Diante disso, surge a pergunta: como a sociedade
pode atuar de forma mais abrangente para conscientizar, prevenir e apoiar as adolescentes e

maes adolescentes?
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Nesse sentido, ¢ importante considerar trés frentes de atuacdo: a conscientizacao e
educacdo sexual direcionada a criangas e adolescentes para prevenir gravidezes precoces; o
apoio e assisténcia a maes adolescentes, fornecendo recursos e orientacdo para que possam
enfrentar os desafios da maternidade; e a criagdo de politicas e programas abrangentes que
abordem as complexidades desse problema social.

Ao combinar esforgos entre sociedade, Estado e familia, é possivel criar um ambiente
mais seguro e propicio ao desenvolvimento saudével de criangas e adolescentes, garantindo
seus direitos fundamentais e promovendo um futuro mais igualitdrio e promissor para as
proximas geracdes.Com o objetivo de analisar as reagdes sociais que as maes adolescentes
sofriam no periodo da gestacao, um estudo comprovou que a sociedade tem sido cada vez mais
um agente desestimulador do que propriamente um agente relevante para a promocao dos
direitos dessas maes. Uma das queixas se deu pelo fato de maes adolescentes serem vistas como
ma influéncias pela sociedade, como traz Thatiana Aratjjo Maranhio et al. (2018, p. 844), em
relato de uma mae que foi chamada de Amarilis para proteger seu anonimato: “As maes
‘tiraram’ as meninas que eram da minha idade, tipo assim para ndo ter influéncia. Elas diziam
que eu ia influenciar a filha delas, que a filha delas ‘ia’ fazer do mesmo jeito, ‘ai’ elas proibiam
as meninas de andar comigo, elas ndo iam mais pra minha casa, ndo frequentava mais, eu ficava
mesmo praticamente s0, sozinha”.

Além dos inumeros embates que a mae adolescente pode estar sofrendo internamente,
emocionalmente e fisicamente, lidar com a ansiedade de um futuro incerto em nada é
acrescentado quando a sociedade passa a agir de forma discriminatéria, enquanto seu papel €
apenas amparar nas necessidades e, se possivel, para que ndo chegue a situagdes assim, auxiliar
no aconselhamento e instru¢do prévia. A conclusdo pela pesquisa supracitada ¢ que existe uma
necessidade para se pensar e executar.

Nas ligoes de Thatiana Araujo Maranhdo, Suzanny dos Santos Sales, Maria Lucia

Duarte Pereira, Luana Ibiapina Cordeiro e Carla Suellen Pires de Sousa, faltam

estratégias para estimular maior vinculo entre a jovem e seus familiares,
parceiro e amigos, sejam implementadas para que a adolescente possa se sentir
amparada, bem como atividades de educagdo continuada que capacitem os
profissionais de saude a lidar com as diversas dimensdes que envolvem a
gravidez na adolescéncia de modo a ajuda-las na adaptag@o a nova condicao
de mae, sem julga-las. Ademais, ¢ imprescindivel que politicas ptblicas para
incentivar o retorno destas jovens maes a escola sejam desenvolvidas, visto
que o abandono escolar ¢ frequente, principalmente quando ndo héa o apoio
familiar MARANHAO et al., 2018, p. 847).
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Um projeto social que visa a preservagado sexual e integridade emocional, que pode ser
citado como exemplo atuante da sociedade no Brasil, hoje, ¢ o movimento Eu Escolhi Esperar

que, segundo os fundadores,

¢ aberto para a participacao de pessoas de todas as idades. A Campanha apesar
de ser cristd, ndo pertence a nenhuma denominacdo especifica, aberta para
acolher catolicos, evangélicos e pessoas que nao sdo ligadas a nenhuma
organizacao religiosa. Nasceu em marco de 2011, em Vila Velha/ES através
da ideia de seus idealizadores, o casal de Nelson e Angela que atualmente sao
os lideres da Campanha. Através das redes sociais, a campanha tomou uma
projecdo nacional, com milhdes de seguidores, virando noticia nos principais
meios de comunicagdo do Brasil (leia mais no link “Na Midia”). Além das
midias sociais desde 2012 a campanha realizou seminarios nos 26 estados
brasileiros (e o Distrito Federal) e exterior (Colombia, Argentina, Paraguai,
Estados Unidos, Inglaterra, Franca e Haiti) (SOBRE, on-line).

O impacto desta campanha chegou em todas as regides do Brasil e, nesses quase dez
anos de atividade, alcangou muitas geracdes. Estima-se que a maioria dos adolescentes do
Brasil ja tenha ouvido falar neste movimento. Como pode ser acessado no site da campanha',
varias pessoas influentes sdo adeptas ao movimento, como o cantor Justin Bieber, o jogador de
futebol David Luiz, a cantora Sandy, dentre outros. Além das inumeras entrevistas que os
idealizadores deram nesses anos de influéncia, o movimento, recentemente, serviu de inspiracao
para o Governo Federal na frente da luta contra a gestacdo precoce, com a campanha
“Adolescéncia primeiro, gravidez depois — tudo tem seu tempo™.

Um outro programa formado pela sociedade em atuagdo, frente a protecao as criangas
e aos adolescentes, ¢ 0 Ascend, cujo objetivo € defender que “jovens tomem decisdes saudaveis
no relacionamento e na promo¢do do bem-estar por meio de uma estratégia de prevencao
primaria e como uma associa¢@o nacional e organizagao de defesa que atende, lidera, representa
e equipa o campo de Prevencdo de Riscos Sexuais (SRA)” (OUR..., on-line). O intuito ¢ formar
pessoas da sociedade e de dentro da entidade familiar para saber lidar com assuntos do ambito
sexual, passando postos-chaves para manter o didlogo, como:

1. Comece a falar cedo. Quanto mais cedo vocé comecar a discutir sobre
anatomia, sexualidade e sexo, mais provavelmente eles continuardo a falar com vocé
sobre isso no futuro.

2. Responda de forma honesta e concisa. Simplicidade ¢ a chave.
3. Esteja aberto a perguntas e ndo exagere em suas perguntas ou comentarios.

4. Esteja disposto a admitir se vocé ndo souber a resposta. Pesquise para descobrir
a resposta correta juntos (OUR..., on-line).

' https://euescolhiesperar.com/imprensa/
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Como resposta social ao alarmante nimero de casos de HIV na Uganda, Africa, foi o
projeto ABC (Abstain from sex, Be faithful, use Condoms — em portugués: abstenha-se, seja
fiel, use preservativo). Inicialmente, esta foi uma campanha levantada pela sociedade civil para
levar educacdo sexual, de forma relevante e eficaz, até escolas, locais publicos e instituigdes
religiosas. Posteriormente, foi adotada pelo presidente de Uganda e teve resultados
surpreendentes, como destacam Rand Stoneburner e Daniel Low-Beer (2004, s/p), em um artigo
publicado na revista Sciense: “o efeito das intervencdes que foram feitas para prevenc¢ao do
HIV em Uganda na década passada — principalmente do incentivo para a diminui¢do do ntimero
de parceiros sexuais — parece ter tido um impacto semelhante ao de uma vacina potente, com
80% de eficiéncia”. O nitido comprometimento da sociedade levou o governo a apoiar e
incrementar a campanha, bem como passou a ser modelo para vérios paises da Africa.

Nos casos citados, todos defendem uma educacdo sexual de forma responsével,
madura e que inclua a familia nesta missdo. Embora de iniciativa social, percebe-se uma relagao
de complemento, e ndo de exclusdo, mas de trabalho em conjunto, em prol da prioridade
absoluta, que s3o os adolescentes. A pesquisa ndo identifica nenhuma outra iniciativa relevante
e de conhecimento publico de agdes promovidas pela sociedade brasileira, mesmo havendo
mais de quatrocentos mil casos de partos oriundos de gestagdes precoces por ano no Brasil. O
numero ¢ alarmante e de satide publica. Ha de se pensar nas criangas e adolescentes como a
geracdo do hoje e ndo do amanha, pois o amanha pode ser tarde. A possivel resposta para
enfrentar o problema social ¢ a mudanga comportamental na familia, sendo importante a
afetividade e o didlogo no seio familiar, no calor do ninho, em que o Estado ndo consegue

entrar, nem mesmo a sociedade.

3 RELACAO COM OS DIREITOS DA PERSONALIDADE

De acordo com o Ministério da Saude do Brasil (BRASIL, 2020)., a gravidez na adolescéncia
apresenta diversos fatores e riscos que podem afetar tanto a mae quanto o feto e o bebé. A
gravidez na adolescéncia ¢ uma questdo complexa e desafiadora, e alguns fatores podem
aumentar os riscos associados a essa condicdo. Entre esses fatores, tem a questdo da idade
menor que 16 anos ou a ocorréncia da primeira menstruagdo ha menos de 2 anos. Nessa faixa
etaria, ocorre o fendmeno do duplo anabolismo, uma competi¢do bioldgica entre mae e feto
pelos mesmos nutrientes, o que pode prejudicar o desenvolvimento adequado do bebé.

Além disso, a baixa estatura e peso da adolescente podem levar a complicagdes durante

a gestacdo e o parto devido a imaturidade fisica. O uso de alcool e outras drogas licitas ou
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ilicitas durante a gravidez também pode causar danos ao feto e aumentar os riscos para a mae.
Gravidezes decorrentes de abuso ou estupro podem acarretar traumas fisicos e emocionais para
a adolescente e o bebé.

Atitudes negativas em relacdo a gravidez ou a rejei¢do ao feto também sdo fatores que
podem impactar negativamente a gestacdo. Além disso, tentativas de interromper a gravidez
por meios inadequados podem colocar em risco a satide da adolescente e do feto. Dificuldades
de acesso aos servigos de pré-natal, a falta de realizagdo do pré-natal ou menos de seis visitas
de rotina também estdo associados a riscos durante a gestacdo. A presenca de doencgas cronicas
como diabetes, doengas cardiacas ou renais, infecgdes sexualmente transmissiveis como sifilis,
HIV e hepatite B ou C, e hipertensdo arterial também aumentam os riscos para a mae e o bebé.

A ocorréncia de complicacdes obstétricas, como pré-eclampsia, despropor¢ao pélvica-
fetal, gravidez de gémeos e a necessidade de cesariana de urgéncia, também pode tornar a
gravidez mais arriscada. Além disso, a falta de apoio familiar a adolescente pode impactar
negativamente o bem-estar dela e o desenvolvimento do bebé.

Esses fatores destacam a importancia de cuidados adequados e suporte especializado
para maes adolescentes e seus bebés, visando minimizar os riscos e garantir um
desenvolvimento saudavel e seguro para ambos. A conscientizagdo sobre esses riscos ¢ a
implementagdo de politicas publicas e programas de educagdo e prevencao sdo fundamentais
para enfrentar o desafio da gravidez precoce e proteger a saude e os direitos dessas jovens maes
e seus filhos. Esses riscos ressaltam a importancia de medidas preventivas, como educacao
sexual abrangente, acesso a cuidados pré-natais adequados, apoio familiar e orientacdo médica
para garantir a saude e bem-estar tanto das maes adolescentes quanto dos seus bebés.

A gravidez na adolescéncia, devido aos fatores e riscos mencionados, estad
intrinsecamente relacionada aos direitos da personalidade, uma vez que esses direitos sdo
fundamentais para a protecdo da integridade fisica, psicoldgica e moral da pessoa. O drama
enfrentado pelas maes adolescentes e seus bebés envolve questdes centrais desses direitos,
exigindo atencdo especial para assegurar sua preservagao e respeito.

Os direitos da personalidade abrangem um conjunto de direitos inalienaveis que se
aplicam a todas as pessoas, independentemente de idade, raga, género ou qualquer outra
caracteristica. Na gravidez precoce, esses direitos sdo desafiados e podem ser violados seja em
relagdo a integridade fisica, onde a gravidez na adolescéncia apresenta riscos a saude fisica
tanto da mae quanto do feto e do bebé. Os cuidados pré-natais adequados sdo fundamentais para
proteger a integridade fisica e garantir uma gestacao saudavel. De acordo com Jos¢ Sebastido

de Oliveira e Regina Cristina da Silva Menoia “os direitos da personalidade sdo os direitos
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minimos para resguardar a dignidade da pessoa humana, direitos essenciais do ser humano para
garantir o gozo e o respeito ao seu proprio ser” (2009, p.509). O direito, além de efetivar valores,
também estabelece acerca deles, ou seja, o direito tem, como um de seus componentes, o valor.

Em relagdo a integridade psicoligica, pode-se afirmar que a gravidez precoce pode
causar estresse emocional e ansiedade nas maes adolescentes devido as mudangas drasticas em
suas vidas. E essencial oferecer apoio emocional e psicologico para lidar com os desafios
enfrentados nesse periodo. Vez que a integridade psicoléogica ¢ um dos aspectos mais
impactados na gravidez na adolescéncia. Esse periodo de desenvolvimento ¢ marcado por
mudangas emocionais e sociais significativas, e a gravidez em uma idade tdo jovem adiciona
uma carga adicional de estresse e ansiedade a vida da adolescente.

As maes adolescentes enfrentam diversos desafios psicologicos durante a gestagdo e
apos o parto. Muitas vezes, elas ndo estdo preparadas emocionalmente para assumir o papel de
mae, o que pode levar a sentimentos de inseguranca e incerteza sobre suas capacidades
maternas. A falta de experiéncia e maturidade pode gerar medo e ansiedade em relagdo ao futuro
e a responsabilidade de criar uma crianca. Além disso, o estigma social em torno da gravidez
na adolescéncia pode levar a sentimentos de vergonha e isolamento. As jovens maes podem se
sentir julgadas e discriminadas pela sociedade, amigos e familiares, o que afeta sua autoestima
e bem-estar emocional.

A falta de apoio emocional adequado pode agravar esses problemas. E essencial que
as maes adolescentes recebam suporte emocional de suas familias, parceiros e profissionais de
saude durante a gravidez e apds o parto. O acolhimento e o incentivo para expressar seus
sentimentos e preocupacdes podem fazer uma grande diferenca no bem-estar psicoldgico dessas
jovens maes. O papel social da familia ¢ tdo importante que

a familia constitui o primeiro grupo social em que as pessoas conhecem e
convivem entre si, sendo essencial para o desenvolvimento da personalidade
os individuos. Devido sua grande importancia social e ao seu papel como
instituto fundamental na construgdo dos valores morais nos individuos, a
familia recebeu uma especial protecdo do Estado, constituindo esta protegdo
um direito publico subjetivo (FERNANDES; FERMENTAO, 2020, p.110).

Um outro aspecto relevante ¢ em relacdo a dignidade da mae adolescente, haja vista
que muitas vezes enfrentam estigmatizagio e julgamento social em relagdo a sua gravidez. E
fundamental promover uma sociedade que respeite a dignidade dessas jovens maes e as trate
com empatia e compreensdo. A questdo da dignidade ¢ de extrema relevancia no contexto da
gravidez na adolescéncia. A dignidade humana ¢ um principio fundamental dos direitos

humanos, reconhecendo o valor intrinseco de cada pessoa e o respeito que merecem como seres
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humanos. No caso das maes adolescentes, a questdo da dignidade ¢ muitas vezes desafiada e
ameagcada por diversos fatores relacionados a gravidez precoce.

A gravidez na adolescéncia muitas vezes ¢ vista pela sociedade como um problema,
estigmatizando a jovem mae e fazendo-a sentir-se julgada e excluida. Esse estigma pode ser
especialmente cruel para as adolescentes que engravidam involuntariamente ou por meio de
circunstancias traumaticas, como abuso ou estupro. O tratamento desrespeitoso e a
discriminacdo que elas enfrentam podem comprometer sua dignidade e autoestima,
prejudicando seu bem-estar psicoldgico e social.

O desenvolvimento pessoal ¢ um ponto que merece destaque na gravidez precoce, pois
a gestacio pode interromper a educagdo e o desenvolvimento pessoal das adolescentes. E
importante fornecer apoio para que elas possam continuar sua educagado e ter oportunidades de
crescimento profissional. Ao tragcar um paralelo entre a gravidez precoce e os direitos da
personalidade, fica evidente a importancia de proteger e garantir esses direitos para as maes
adolescentes e seus bebés. Isso envolve a implementagdo de politicas publicas que promovam
a educagdo sexual abrangente, o acesso a servi¢os de satide reprodutiva, o apoio emocional e
psicolégico adequado, bem como o combate ao estigma e a discriminagdo em relacdo a gravidez
na adolescéncia.

Além disso, ¢ crucial envolver a familia, a comunidade e os profissionais de saude para
criar um ambiente de apoio e acolhimento para as maes adolescentes. Ao garantir o respeito aos
direitos da personalidade, podemos ajudar essas jovens a enfrentar os desafios da maternidade

precoce de forma mais saudavel e com melhores oportunidades para o futuro.

4 PROTECAO A DIGNIDADE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE POR MEIO DE
POLITICAS PUBLICAS

Diariamente, as criangas e os adolescentes tém seus direitos violados, em grande parte
devido a falta de efetividade dos dispositivos legais que deveriam protegé-los, tanto por parte
da familia, quanto do Estado e da sociedade. Se esses direitos fossem realmente eficazes, a
realidade seria outra, afastando os riscos e a vulnerabilidade enfrentados pela infincia e
adolescéncia.

A vulnerabilidade desses jovens decorre de sua impossibilidade fisica e emocional de
decidirem suas proprias vidas, de sobreviverem sozinhos, pois sdo dependentes e necessitam de
protecdo e cuidado para seu desenvolvimento e sobrevivéncia. Nesse sentido, a familia, a

sociedade e o Estado tém uma corresponsabilidade significativa em relacdo a cada um deles.
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Essa vulnerabilidade ndo se restringe apenas a condi¢do social, embora essa seja uma das
principais razdes, pois existem outras condigdes presentes em todas as areas em que as criangas
e adolescentes vivenciam, tanto no dmbito publico quanto privado.

Essas condigdes relacionadas a vulnerabilidade infantojuvenil abrangem dinamicas
familiares, trabalho infantil, riscos a satde, questdes de moradia e muito mais. O Estado de
bem-estar Social tem a prevengdo como um fator primordial, e ¢ possivel que ao longo dos anos
sejam feitas modificagdes para aprimorar suas politicas (ABRAMOVAY, 2002). A protegao
integral requer atencdo plena e sua doutrina representa um grande avango na formulagao de
politicas publicas. A gestdo democratica brasileira ¢ baseada na democracia liberal, onde o
poder ¢ exercido pela representagdo popular, ou seja, o povo elege seus representantes. Assim,
neste século XXI, o governo ¢ guiado pela vontade da maioria, que ¢ expressa por meio da
deliberacao individual em prol do bem comum.

Se o bem comum ¢ essencial na democracia, entdo ¢ crucial fortalecer o ambito publico
em relacdo aos interesses coletivos. Portanto, ¢ fundamental analisar como as politicas publicas
podem promover a dignidade da crianga e do adolescente, especialmente no caso das
adolescentes gestantes. Através de politicas inclusivas e eficazes, ¢ possivel garantir a protegao
e o desenvolvimento saudavel desses jovens, construindo um futuro mais promissor para toda
a sociedade.

As politicas publicas exercem uma influéncia constante na vida da populagdo
brasileira, sempre buscando promover mudangas, avancos e bem-estar. Essas politicas ndo se
limitam apenas aos interesses do poder publico, mas também englobam iniciativas privadas e
da sociedade como um todo. Sdo agdes, decisdes e programas que tém como objetivo garantir
os direitos ja estabelecidos para todos os cidaddos ou para grupos especificos.

Para formular politicas publicas abrangentes, ¢ necessario uma abordagem critica
sobre o poder e o Estado, com o intuito de promover o bem-estar humano. Essa abordagem
busca satisfazer as necessidades humanas (MOTTA; DANTE, 2016, p. 348-349). Quando
tratamos das criangas e adolescentes como sujeitos de direitos, torna-se imperativo que esses
direitos sejam respeitados, o que pode ser observado no cuidado e atencdo que a sociedade
dedica a esse assunto. E necessario que a sociedade e o Estado priorizem as criangas e
adolescentes, e a organizacdo de politicas publicas no Brasil democratico reflete a participagado
da sociedade tanto no processo de formulacao quanto na elaboracio da legislacdo complementar
(AVRITZER, 2006).

Estabelecer uma relacdo de corresponsabilidade para efetivar os direitos das criangas

e adolescentes ¢ essencial. Essa relagdo pode ser comparada a uma rede, com o objetivo de
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fortalecer o trabalho e criar focos bem definidos, como no caso do combate aos maus-tratos,
abuso e exploracao sexual, e situa¢do de rua (RIZZINI, 2006, p. 114).

Tanto a Constituicao Federal quanto o Estatuto da Crianga e do Adolescente detalham
e reiteram os direitos e vantagens especificas para esse grupo, estendendo os direitos ja
consagrados a todos (SILVA, 2009, p. 851). O Estatuto da Crianca e do Adolescente estabelece
um sistema de garantia de direitos, onde as politicas publicas ndo sdo um fim em si mesmas,
mas sim estratégias de acdo para os operadores do sistema (CUSTODIO; VERONESE, 2009,
p. 143). Isso demonstra a busca por efetivar os direitos fundamentais e de personalidade em
prol do desenvolvimento da infancia e adolescéncia.

O artigo 87 do Estatuto da Crianga e do Adolescente apresenta linhas de agdo para a
elaboragdo de politicas publicas com o objetivo de promover o desenvolvimento e a dignidade
desses jovens. Entre elas, destacam-se as politicas sociais basicas, bem como diversos servigos,
programas, projetos e beneficios que visam a protecdo social, prevengao e reducao de violagao
de direitos. No caso da gestacdo na adolescéncia, o artigo 8° do Estatuto prevé o acesso a
programas relacionados ao tema para as adolescentes, bem como o acesso as politicas de satde
e planejamento reprodutivo, garantindo nutricdo adequada e ateng@o necessaria antes, durante
e apos a gestacao.

A politica publica ¢ um campo de conhecimento que busca orientar o governo em
relacdo a determinados direitos (SOUZA, 2007). Por ser de interesse publico, possui um carater
de autoridade soberana do poder publico (RUA, 1998). No entanto, ¢ importante destacar que
a politica ndo se limita ao que o Estado promove no pais, mas deve ser vista de forma mais
abrangente, considerando as diferentes percepcdes e interesses dos diversos grupos da
sociedade (CUNHA, 2017, p. 85).

Ao longo do tempo, houve um maior interesse na proposi¢do de politicas publicas
relacionadas a saude da gestante, indo além do acompanhamento durante a gravidez e o parto.
Estratégias como a Politica Nacional de Atencdo a Saide da Mulher, o Pacto Nacional pela
Reducdo da Mortalidade Materna e Neonatal, o Pacto pela Vida e a Politica Nacional de
Atencao Basica foram adotadas. No entanto, na pratica, muitas dessas politicas ainda ndo foram
devidamente implementadas em diversos municipios.

Percebe-se, portanto, que ¢ fundamental uma maior dedicacdo a formulacdo de
politicas publicas, sempre com o objetivo de promover o bem-estar dos cidadaos, grupos ou de
toda a nacdo. Neste caso especifico, ¢ importante buscar uma protecdo mais abrangente e
integral para as adolescentes que enfrentam a gravidez e aquelas inseridas em lares ou

comunidades com necessidades urgentes de conscientizacdo, educacao e afeto.
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Diante desses desafios, ¢ fundamental que os governos, institui¢gdes de saude e a
sociedade como um todo adotem uma abordagem abrangente para enfrentar a questdo da
gravidez precoce. Algumas das medidas importantes incluem uma educagdo sexual abrangente
nas escolas, que inclua informacdes sobre contracepgdo, satide reprodutiva, consentimento e
prevencao de doengas sexualmente transmissiveis. O acesso gratuito a servigos de saude sexual
e reprodutiva, incluindo consultas médicas, contraceptivos e testes de doengas também seria de
grande valia. Programas de empoderamento para adolescentes, que visam aumentar sua
autoestima, habilidades sociais e conhecimentos, permitindo que tomem decisdes informadas e
assertivas sobre sua vida.

Seguido por Campanhas de conscientizagdo ptblica para combater o estigma em torno
da gravidez precoce e promover a compreensao € empatia em relagcdo as jovens maes, bem
como dando suporte psicoldgico e social para as adolescentes gravidas e jovens maes,
garantindo que elas tenham acesso a aconselhamento e apoio durante a gravidez e ap6s o parto,
bem como incentivos para manter as adolescentes na escola, como programas de educagdo a
distancia, creches nas escolas ou horérios flexiveis. E também, maior envolvimento dos pais e
da comunidade para criar um ambiente de apoio e acolhimento para as jovens maes.

Enfrentar a questdo da gravidez precoce requer esfor¢os coordenados de todos os
setores da sociedade. Ao investir em politicas e programas que visem a educacdo, saude e
empoderamento das adolescentes, podemos reduzir significativamente a incidéncia de
gravidezes nao planejadas e garantir um futuro mais promissor para essas jovens e suas familias.

A cultura contemporanea esta passando por uma profunda transformagao, que tem sido
denominada por alguns estudiosos como a era hipermoderna, apds a pés-modernidade. Essa
nova fase ¢ marcada por uma sociedade liberal, caracterizada pela fluidez, flexibilidade e
indiferenga aos grandes principios estruturantes da modernidade, os quais tiveram que se
adaptar ao ritmo acelerado do mundo atual para ndo desaparecer (LIPOVETSKY, 2004).

O avango da globalizacdo, da ciéncia e da tecnologia tem sido a triade que sustenta
esse novo paradigma, resultando em um mundo marcado pelo efémero, pela busca constante
por renovacao e sedugdo, e, por consequéncia, pela angtstia diante de um vazio existencial e
pelo desejo de mudangas continuas na sociedade (COELHO, 2017). Nesse contexto de liquidez
e efemeridade, os lacos familiares, o afeto e o amor também se veem afetados. O socidlogo
Zygmunt Bauman argumenta que a seguranga proporcionada por essa condi¢do paradoxal leva
as pessoas a desejarem tanto estreitar os lagos afetivos quanto manté-los frouxos, o que resulta

em relagdes familiares enfraquecidas (BAUMAN, 2004).
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Diante desse cenario de profundas mudangas culturais e sociais, a gravidez na
adolescéncia emerge como um desafio urgente que exige atencdo e abordagens apropriadas. A
garantia de informacdes de qualidade e politicas educacionais centradas na satde sexual e
reprodutiva ¢ essencial para que as jovens maes e seus parceiros possam tomar decisdes
voluntarias e responsaveis sobre sua saide (FILLA ROSANELI et al., 2020). Ignorar essas
politicas ¢ desproteger o futuro dessas adolescentes e de seus filhos.

Assegurar que as adolescentes sobrevivam aos dilemas e desafios de uma gestacao
precoce é primordial para garantir o direito humano & vida tanto delas quanto de seus bebés. E
necessario um esforco coletivo, envolvendo a sociedade, o Estado e a familia, para enfrentar
esse complexo problema social e garantir um futuro mais promissor para essas jovens maes e
suas familias. A protecdo a integridade psicoldgica, a dignidade e os direitos da personalidade
dessas adolescentes devem ser pilares centrais nas politicas publicas e nas a¢cdes em prol do

bem-estar e desenvolvimento pleno dessa populacdo vulneravel.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste artigo, pode-se compreender a relevancia e a complexidade do tema da
gravidez precoce e seus impactos na vida das adolescentes e dos recém-nascidos. Ficou claro
que a gestacdo na adolescéncia representa um desafio que requer atencao, sensibilidade e agdo
coordenada por parte da sociedade e do Estado para garantir a prote¢do dos direitos da
personalidade desses jovens e promover seu bem-estar.

Os riscos e fatores que contribuem para a gravidez na adolescéncia sdo diversos e
interligados. A falta de acesso a educagdo sexual, a vulnerabilidade socioecondmica, a auséncia
de apoio emocional e familiar e a caréncia de politicas publicas efetivas sdo apenas algumas
das questdes que afetam esse cenario. Diante disso, ¢ fundamental que a sociedade esteja ciente
de sua responsabilidade na conscientizacdo, prevencdo e apoio as adolescentes e maes
adolescentes.

Os direitos da personalidade, que incluem a integridade psicologica, a dignidade e o
direito ao desenvolvimento pleno, sdo fundamentais para proteger esses jovens em um
momento tdo delicado de suas vidas. A sociedade deve se empenhar em criar um ambiente
seguro e acolhedor para que as adolescentes possam fazer escolhas conscientes e responsaveis
em relacdo a sua satde sexual e reprodutiva, sem pressdes externas ou julgamentos.

As politicas publicas desempenham um papel essencial no enfrentamento da gravidez

precoce. E necessario que sejam desenvolvidas e implementadas a¢cdes que garantam o acesso
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a informagdes e servigos de saude adequados, programas de planejamento familiar e apoio
emocional para as adolescentes gravidas. Além disso, € preciso investir em educagdo sexual nas
escolas e na capacitagdo de profissionais de satde para lidar de forma sensivel e empéatica com
essa questao.

Por fim, embora esta pesquisa ndo esgote o tema em questdo, além de abrir a
possibilidade para continua¢do de pesquisa, também compreende que a conscientizacdo e a
mobilizagdo da sociedade civil sdo fundamentais para promover uma mudanca significativa
nessa realidade. Organizagdes ndo governamentais, institui¢des religiosas, universidades e
outras entidades podem desempenhar um papel ativo na promog¢ao de projetos e iniciativas que
visem a prevengdo da gravidez precoce e ao apoio as adolescentes e maes adolescentes.
Somente por meio do engajamento de todos os setores da sociedade ¢ possivel garantir que
esses jovens tenham seus direitos respeitados e que possam construir um futuro mais promissor

e saudavel.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABRAMOVAY, Miriam. et al. Juventude, violéncia e vulnerabilidade social na América
Latina. Brasilia: Unesco, BID, 2002.

AVRITZER, Leonardo. Reforma Politica e Participacdo no Brasil. In: AVRITZER, L.;
ANASTASIA, F. (Org.). Reforma Politica no Brasil. Belo Horizonte: Editora UFMS, 2006.

BAUMAN, Zygmunt. Amor liquido: sobre a fragilidade dos lagos humanos. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar, 2004.

BRASIL. [Constitui¢ao (1988)]. Constituicio da Republica Federativa do Brasil.
Organizado por Claudio Brandao de Oliveira. Rio de Janeiro: Roma Victor, 2002. PL
634/1975.

BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, [1990].
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/18069.htm. Acesso em: 20 nov.
2020.

BRASIL. Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica, [2002]. Disponivel em:

http://www.planalto.gov.br/ccivil _03/1eis/2002/L10406compilada.htm. Acesso em: 12 set.
2020.

BRASIL. Manual pratico para implementa¢io da Rede Cegonha. Brasilia, DF: Ministério
da Saude, 2010.

210



BRETAS, José Roberto da Silva et al. Os rituais de passagem segundo adolescentes.
Revista Acta Paul. Enferm. Sao Paulo, v. 21, n. 3, 2008. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.1590/S0103-21002008000300004. Acesso em: 13 jul. 2020.

COELHO, Gustavo. Envie sua pergunta para Gilles Lipovetsky e Eduardo Giannetti.
Fronteiras, 2017. Disponivel em: https://www.fronteiras.com/noticias/envie-sua-pergunta-
para-gilles-lipovetsky-e-eduardo-giannetti. Acesso em: 24 abr. 2020.

CUNHA, Marcia Andréa Oliveira da. O. da. Analise da politica Rede Cegonha: a atencdo ao
pré-natal e ao parto no Recife, 2011 a 2015. 2017. Tese (Doutorado em Saude Publica) —
Instituto Aggeu Magalhaes, Fundagdo Oswaldo Cruz, Recife, 2017.

CUSTODIO, A. V.; VERONESE, J. R. P. Criancas esquecidas: o trabalho infantil
doméstico no Brasil. Curitiba: Multideia, 2009.

DADOORIAN, Diana. Gravidez na adolescéncia: um novo olhar. Psicol. ciénc. prof.
Brasilia, v. 23, n. 1, p. 84-91, mar. 2003. Disponivel em:
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-98932003000100012. Acesso
em: 10 jul. 2020.

FERNANDES Ana Elisa Silva; FERMENTAO, Cleide Aparecida Gomes Rodrigues. Os
reflexos da pés-modernidade nos conflitos familiares: a mediacao em busca da proteg¢do a
dignidade da pessoa humana e dos direitos da personalidade. Rev. de Formas Consensuais de
Solugdo de Conflitos. In Conpedi Evento Virtua, v. 6, n. 1, p. 98-120. Jan/Jun. 2020.
Disponivel em:
https://www.indexlaw.org/index.php/revistasolucoesconflitos/article/view/6711. Acesso em:
05 ago 2023.

LIPOVETSKY, Gilles. Os tempos hipermodernos. Sao Paulo: Barcarolla, 2004.
MARANHAO, Thatiana Aratjo A. et al. Atitudes e reagdes familiares e sociais diante da

gravidez na adolescéncia. Revista de Enfermagem UFPE. Recife, v. 12, n. 4, p. 840-848,
2018.

MOTTA, Ivan Dias da; DANTE Caroline Rodrigues Celloto. A personalidade na biopolitica
e a ideia de promo¢ao humana. Revista Juridica - UniCuritiba. Curitiba, v. 3, n. 44, p. 336-
354, 2016. Disponivel em:
http://revista.unicuritiba.edu.br/index.php/Rev]ur/article/view/1752 Acesso em: 15 abr. 2020.

NOBRE, No¢li; OLIVEIRA, Marcelo. Governo quer aumentar investimentos para prevenir
gravidez na adolescéncia, diz coordenadora. CAmara dos Deputados, 2019. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/noticias/583593-governo-quer-aumentar-investimentos-para-
prevenir-gravidez-na-adolescencia-diz-coordenadora/. Acesso em: 14 out. 2020.

OLIVEIRA, José Sebastido de; MENOIA, Regina Cristina da Silva. Aspectos dos direitos da
personalidade como direito constitucional e civil. Revista Juridica Cesumar - Mestrado,
Maringa, v. 9, n. 2, p. 505-525, jul./dez. 2009. Disponivel em:
https://periodicos.unicesumar.edu.br/index.php/revjuridica/article/view/1239. Acesso em: 13
maio 2019.

211



OUR Mission. Ascend. Disponivel em: https://weascend.org/about-us/our-mission/. Acesso
em: 13 out. 2020.

RIZZINI, Irene. et al. Acolhendo criancas e adolescentes: experiéncias de promogao do
direito a convivéncia familiar e comunitaria no Brasil. Sao Paulo:
CORTEZ/UNICEF/CESPI/PUC-R]J, 2006.

ROSANELI, Caroline Filla; COSTA, Natalia Bertani; SUTILE, Viviane Maria. Protegdo a
vida e a satide da gravidez na adolescéncia sob o olhar da Bioética. Physis: Revista de Saude

Coletiva. Rio de Janeiro, v. 30, n. 1, 2020. Disponivel em:
https://scielosp.org/article/physis/2020.v30n1/e300114/pt/#. Acesso em: 18 out. 2020.

RUA, Maria das Gracas. Analise de Politicas Publicas: Conceitos Basicos. In: RUA, M. das
G.; VALADAO, M. 1. O Estudo da Politica: Temas Selecionados. Brasilia: Paralelo 15, 1998.

SILVA, José Afonso da. Curso de Direito Constitucional Positive. 32. ed. Sdo Paulo:
Malheiros Editores, 2009.

SOBRE. Eu Escolhi Esperar. Disponivel em: https://euescolhiesperar.com/sobre/. Acesso
em: 13 out. 2020.

SOUZA, C. Estado da Arte da Pesquisa em Politicas Publicas. In: HOCCHMAN, G.;
ARRETCHE, M.; MARQUIES, E. (Org.). Politicas Publicas no Brasil. Rio de Janeiro:
Fiocruz, 2007. p. 65-86.

STONEBURNER, Rand; LOW-BEER, Daniel. Population-Level HIV Declines and
Behavioral Risk Avoidance in Uganda. Revista Science. Washington, DC. v. 304. p. 714-
718. abr. 2004. Disponivel em: https://science.sciencemag.org/content/304/5671/714.long.
Acesso em: 16 out. 2020.

TAQUETTE, Stella. Epidemia de HIV/Aids em adolescentes no Brasil e na Franca:
semelhancas e diferencas. Revista Saude Soc. Sdo Paulo, v. 22, n. 2, p. 618-628, 2013.
Disponivel em: https://www.scielo.br/pdf/sausoc/v22n2/v22n2a29.pdf. Acesso em: 02 nov.
2020.

212



	Diretoria – CONPEDI (37)
	Conselho Fiscal: (37)
	Secretarias (37)

