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XII ENCONTRO INTERNACIONAL DO CONPEDI BUENOS
AIRES—ARGENTINA

DIREITO, LITERATURA E CULTURAS JURIDICASII

Apresentacao

O XII Encontro Internacional do Conpedi em Buenos Aires, Argentina, com 0 tema
"DIREITO, DEMOCRACIA, DESENVOLVIMENTO E INTEGRA(;AO", oferece mais
uma oportunidade para a troca de conhecimentos entre pesquisadores nacionais e
internacionais nas areas do direito e disciplinas afins. Durante o evento, o Grupo temético
DIREITO, LITERATURA E CULTURAS JURIDICAS I1 explorou aintersegdo entre direito
arte e literatura, analisando como obras literarias podem oferecer possibilidades de discusséo
sobre questdes juridicas. Os participantes mergulharam em narrativas literdrias e
cinematogréaficas para compreender a complexidade das culturas juridicas e suas
representacdes na sociedade, trazendo-nos a amplificagdo de habilidades interpretativas e
criticas. As apresentacOes realizadas refletem a diversidade de abordagens em relagdo ao
Arte, Literatura e Direito, abrangendo aspectos tedricos, politicos, legislativos, juridicos,
sociais, econémicos e tecnolégicos. Convidamos todos a explorar as contribuicdes
apresentadas durante o evento.

Em “A constelacdo magica dos ordenamentos juridicos latino-americanos em a casa dos
espiritos. uma andlise da manifestacdo do pluralismo juridico no realismo mégico” Ricardo
Manoel de OliveiraMorais, Bruna Soares Novais e Jilia Couto Guimaraes visam relacionar
trechos do romance histérico Casa dos Espiritos, de Isabel Allende, com as raizes da ordem
pluralista, afim de identificar de que maneira o conceito de pluralismo juridico de Wolkmer
se manifesta no realismo magico.

Heroana L eticia Pereiraem “Literatura e liberdade de expressao” versa sobre a relacéo entre a
liberdade de expressao e a literatura buscando estabel ecer as principais bases da liberdade de
expressao no ordenamento juridico brasileiro e seus principios.

O artigo “ O acesso ao saneamento diante da insuficiéncia do direito e como dever de virtude
na filosofia de kant” de Marlon do Nascimento Barbosa busca responder se ha algum outro
fenbmeno, além do direito, para explicar 0 avanco mais rapido do saneamento em alguns
municipios em relacdo a outros, e utiliza-se 0 método de pesquisa tedrico e exploratério, com
base em pesquisa bibliogréfica e documental, apresentando-se a filosofia de Kant, com seus



conceitos de obrigacdo e dever de virtude, como fundamentos de atuacdo imperiosa e situada
em campo fora do direito, para explicar porgue existem maiores avancos em aguns
muni cipi os em detrimento de outros.

Bernardina Ferreira Furtado Abrdo e Paulo de Tarso Siqueira Abrdo em “A importancia da
literatura e da arte na concretizacdo dos direitos sociais’ propdem uma reflexé@o ligada ao
papel da literatura e da arte relativamente a apreensdo, pelo Direito, dos impactos culturais
nos chamados “estados de transicdo” que, historicamente, sdo responsavels por ateracoes
constitucionais, mas que, por alguma razdo, ndo se concretizam em razéo do que Eduardo
Gargarella denomina “casa de maquinas’ e que Gilberto Bercovici propde como “direito
constitucional concretizado”.

No artigo “Responsabilizacdo juridica e meios de comunicacdo no Brasil: perspectivas de
utilizacdo do merchandising social em telenovelas’ Bruno Mello Corréa de Barros Beuron e
Luiza Rosso Mota discutem a questdo da responsabilidade juridica da midia televisiva frente
a utilizacdo do merchandising social nas telenovelas. Destacam a midia como produto da
industria cultural, evidenciando do que se trata tal industria, bem como os instrumentos
utilizados por ela como forma de obter mais adeptos da construcéo de uma estrutura calcada
no padréo de consumo.

Larissa de Oliveira Elsner em “A literatura e o ensino juridico: uma ferramenta a
aprendizagem critica do graduando de direito?’ aborda as criticas realizadas ao ensino
juridico brasileiro, por juristas como Luis Alberto Warat e Lenio Luis Streck, com intuito de
identificdlas a luz das caracteristicas presentes no modelo conceituado por Paulo Freire
como ensino bancéario e do pensamento critico de bell hooks.

O trabalho “Umareleitura dafabula“arevolucéo dos bichos’ de george orwell sob a ética da
biopolitica em antonio negri: resisténcia como producdo de subjetividade” de Mariely
Viviani Cacerez , Walkiria Martinez Heinrich Ferrer e Jefferson Aparecido Dias propde por
meio da intertextualidade entre as fabulas “A Revolucdo dos Bichos’ de George Orwell e o
texto “O trabalho da multiddo e o tecido biopolitico” de Anténio Negri, reflexdes sobre as
obras de Michel Foucault, sob a ética da biopolitica como dinamica de biopoderes. poder —
vida — resisténcia — subjetividade que se produz, com a realidade e 0 processo de
transformacéao social.

Os autores Marcia Leticia Gomes e Amanda Netto Brum com o artigo “E se eu fosse...”
Quem eu quisesse ser?' aliteratura de amara moira em direcéo a olhares outros, dentre eles o
do direito” analisam como o texto “e se eu fosse pura/puta de Amara Moira (2018) possibilita



refletir as interdi¢cBes experimentadas, no contexto brasileiro, pelos sujeitos travestis e trans e,
a partir disso, desvelar de que forma textos liter&rios podem descortinar aportes
compromissados efetivamente com idei as emancipatorias.

Mariane Beline Tavares e Victor Hugo Diniz “Cinema brasileiro: uma reflexéo sobre a
politica e a visualidade no filme Carandiru” buscam entender como sdo construidas as
texturas ficcionais no filme e como elas sdo percebidas pelo espectador a partir dos recursos
estéticos-visuais da linguagem cinematogréfica para construir uma representacao fidedigna
gue materializasse o modo de vida dos presos.

"O processo” de kafka e 0 acesso a justica no sistema juridico brasileiro: educacdo e literatura
como ferramentas do conhecer” de Liziane Menezes de Souza e Angélica Salvagni questiona
se de que forma a Literatura, em sua funcéo social, pode vir a se afigurar ndo tdo somente um
meio de contar o Direito, mas também uma ferramenta a ser utilizada para conhecer o Direito
— e, quica, transformé-lo.

O trabalho “Argentina, 1985": reflexBes sobre cinema, histéria publica e a justica de
transicdo no brasil de Simone Hegele Bolson analisa o entrelacamento entre cinema, Histéria
Publica e justica de transicdo, estabelecendo um liame entre a arte filmica com o fenébmeno
da Histéria Publica e de como essa pode contar e reverberar a historia politica recente em
producdes audiovisuais.

Em “A virtude no contexto geral da ética no pensamento aristotélico” Adriano Sant'Ana
Pedra e Placidio Ferreira da Silva buscam problematizar se as agdes podem (ou ndo) ser
determinantes para o julgamento do carater do sujeito e investigam quais as razées motivam
gue o agente escolha agir de uma determinada maneira em detrimento de outra.

Em Direito, arte e antropofagia, Mara Regina De Oliveira retoma a ideia modernista de
antropofagia, pensada por Oswald de Andrade, como uma metafora criativa para expressar o
ato de degluticdo canibal como meio de transformacdo da estética europeia para recrid-la
com olhos de brasilidade.

Por fim, Luciana Marinho Da Silva em “ Servid&@o voluntéria - da sociedade de soberania a
sociedade do desempenho” reflete sobre como se instalam e se mantém as relacGes de
exploracéo do trabalho, de desigualdade social e de dominagao politica.

Com a certeza de que 0s recursos e seus autores disponiveis nesta plataforma serdo de grande
relevancia para o pensamento critico no ambito juridico, tanto a nivel nacional quanto



internacional, convidamos todos a ler sobre essas valiosas contribuigdes. Através dessa
colaboracdo, acreditamos gque poderemos difundir conhecimento e estimular mudancas
significativas. Esperamos que desfrutem da jornadal

Liton Lanes Pilau Sobrinho

Silvana Beline



SERVIDAO VOLUNTARIA - DA SOCIEDADE DE SOBERANIA A SOCIEDADE
DO DESEMPENHO

VOLUNTARY SERVITUDE - FROM THE SOCIETY OF SOVEREIGNTY TO THE
PERFORMANCE SOCIETY

LucianaMarinho Da Silva 1

Resumo

Reflete-se sobre como se instalam e se mantém as relagdes de exploracéo do trabalho, de
desigualdade socia e de dominagdo politica. Observa-se a “serviddo voluntaria” como
elemento da “ sociedade de soberania’, identificada nas monarquias absolutas do século XVI;
por outro lado, examina-se a auto exploragdo enquanto caracteristica da “sociedade de
desempenho”, tipica das republicas neoliberais do século XXI. Investiga-se o discurso
operado pelos dominadores nestas téo diversas sociedades (de soberania e de desempenho),
partindo-se da intuicdo de que ha um traco comum, gue consiste na producéo de um ideério,
0 qual oculta a coagdo e é capaz de aliciar os sujeitos para o autoflagelo em beneficio de
outrem. Investiga-se como o individuo contemporaneo se tornou o empresario de s mesmo e
de que forma se estabeleceu a cultura do trabalho como centro de nossas vidas. Por fim, 0
gue vem atona sdo as enfermidades psiquicas decorrentes da absol utizagdo do trabalho como
produtividade consumivel.

Palavras-chave: Estado, Pseudoliberdade, Trabalho, Capital, Resisténcia

Abstract/Resumen/Résumé

It reflects on how labor exploitation, social inequality and political domination are
established and maintained. “Voluntary servitude’ is observed as an element of the “society
of sovereignty”, identified in the absolute monarchies of the 16th century; on the other hand,
self-exploitation is examined as a characteristic of the “performance society”, typical of the
neoliberal republics of the 21st century. The discourse operated by the rulers in these very
diverse societies (of sovereignty and performance) is investigated, starting from the intuition
that there is a common trait, which consists in the production of an ideology, which hides
coercion and is capable of enticing subjects to self-flagellation for the benefit of others. It
investigates how the contemporary individual became his own entrepreneur and how the
culture of work was established as the center of our lives. Finaly, what comes to the fore are
the psychic illnesses resulting from the absol utization of work as consumable productivity.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. State, Pseudoliberty, Work, Capital, Resistance

1 Procuradora Federal e Mestre em Direito
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| - INTRODUGCAO

O presente ensaio propde uma reflexdo sobre como se instalam e se mantém as relagées
de exploracdo do trabalho, de desigualdade social e de dominacdo politica. Nesse proposito,
observa-se a “servidao voluntaria” como elemento da “sociedade de soberania”, identificada
nas monarquias absolutas do século XVI; por outro lado, examina-se a auto exploracéo
enquanto caracteristica da “sociedade de desempenho”, tipica das republicas neoliberais do
século XXI.

Investiga-se o discurso! operado pelos dominadores nestas tdo diversas sociedades (de
soberania e de desempenho), partindo-se da intuicdo de que ha um trago comum, que consiste
na producdo de um ideério, o qual oculta a coacdo e é capaz de aliciar 0s sujeitos para o
autoflagelo em beneficio de outrem.

Examina-se, brevemente, a historia dos diferentes modos pelos quais, em nossa
cultura, os seres humanos tornaram-se sujeitos. Quer-se compreender como fomos capturados
em nossa propria historia. Num caminho inverso ao de Foucault, que investiga as formas de
resisténcia como ponto de partida para compreender as relagdes de poder, demarca-se aqui
como linha de largada a investigacdo das formas de neutralizacéo da resisténcia.

Como hipotese de pesquisa colocou-se a seguinte questdo: seria a auto exploracao a
nova faceta da servidao voluntaria?

Ao longo da anélise, a questdo foi se desdobrando: Estar-se-ia diante de uma velha
formula que se apresenta reconfigurada e ainda mais eficaz como instrumento de dominacgédo?
Teria a violéncia se tornado cada vez mais invisivel, de modo a ndo deixar brotar a resisténcia?
Seria 0 marketing uma nova ferramenta para manter o povo sob o engano e seduzido pelo desejo
de posse, perpetuando assim a servidao voluntaria? Pseudoliberdade, absolutizagdo do trabalho,
impessoalidade da coacgdo exercida de forma andnima pelo “mercado”, vigilancia digital, estes
seriam os ingredientes da nova serviddo voluntaria?

Inicia-se a empreitada buscando a origem e o significado da expressdo “servidao

voluntaria”.

Il - SERVIDAO VOLUNTARIA
A expressao “serviddo voluntaria” traz uma contradi¢do em seus termos, pois enquanto

a palavra “servidao” sugere a dominagao de alguém por outrem, pressupondo uma agao externa

! Discurso é uma das modalidades instrumentais nas relagdes de poder. E o eco linguistico da articulagdo entre
saber e poder, segundo Foucault.
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violenta, mediante coacdo e forga; por outro lado, o termo “voluntaria” qualifica a pratica como
se fosse decorrente de livre manifestagdo de vontade, sem qualquer coagéo externa.

No paradoxo do termo “serviddo voluntaria” esta a tentativa de retratar uma realidade
na qual dois aspectos combinados causam espanto: o primeiro é a submissdo espontanea de
muitos em relagdo a um; o segundo é que os proprios submetidos ndo sé aceitam a dominagédo
como a produzem, fornecendo ao dominador 0s meios necessarios para se manter nesta posi¢ao.

Dai a utilizacdo da perturbadora locucao, sugerindo que nessa relacdo se deseja servir.

Etiene de La Boétie, francés, nascido em 1530 e falecido aos 33 anos, estudou Direito
e escreveu o Discurso da servidao voluntaria, em 1553. No Discurso, La Boétie indaga: “Como
se enraizou tao antes essa obstinada vontade de servir?” Em seu texto, o autor revela interesse
pela origem da “vontade” de servir. Ele ndo se ocupa com as formas de dominagdo ja
constituidas, mas indaga qual é a génese do poder separado da sociedade e encarnado no Um.
La Boétie busca saber de onde nasce a figura de soberania? Por que os homens se ddo senhores?

Ainda hoje, o esforco de compreensdo do enigma da servidao voluntéria justifica-se
pela percepgédo da necessidade de libertagdo, abrindo uma trilha para resisténcia. Por isso se
busca decifrar a génese da vontade de servir, bem como se estuda o que nos leva a aceitar e

manter a submissao.

Para se posicionar contra a serviddo voluntaria é preciso mergulhar em suas origens e
entendé-la nos diversos formatos em que tem se apresentado ao longo da histéria. Quer-se,

entdo, desvendar o que antecedeu a serviddo instalada e o que ainda torna possivel a dominacéo.

Faz-se necessario, por conseguinte, retroceder um pouco mais o olhar para examinar

as teorias de surgimento do Estado e como elas tratam da liberdade.
11 - SOCIEDADE DE SOBERANIA
[11.1 - LIBERDADE E SURGIMENTO DO ESTADO
a) CONTRATO SOCIAL

Hobbes escreveu a Teoria Normativa do Direito. Em sua teoria Hobbes néo trata da
origem histdrica do Estado, mas sim de sua origem normativa. Ele parte do estado de natureza
no qual os homens, naturalmente egoistas, renunciam a propria liberdade em prol de um
soberano, que devera garantir a paz. No estado de natureza todos tém direito a tudo, logo se

encontram em permanente guerra pela sobrevivéncia.
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Em Hobbes, os homens buscam, por natureza, a preservacdo da propria vida, logo
desejam a paz. Essa é a primeira lei da natureza: buscar a paz. Assim, com base na sua razao
pratica e em seu auto interesse, 0 homem renuncia sua liberdade, desde que outros facam o
mesmo e por mandato legitimam o soberano para que decida por eles. Fazem isso com o
objetivo de assegurar que o soberano o0s proteja do inimigo externo e contra eventuais ataques
internos de outros suditos. Aquele que outorga um mandato ao soberano para que por todos
legisle, administre e julgue, o faz por acreditar que somente alguém que centralize o poder

absoluto podera proporcionar o florescimento humano.

Pela teoria hobbesiana, 0 homem deseja a felicidade e espera alcanca-la quando puder
ter paz para se desenvolver por sua propria industria e assim conquistar uma vida mais

confortavel. Por isso Hobbes afirma que a segunda lei da natureza é o contrato social.

Pela terceira lei da natureza, os homens se comprometem a cumprir com 0 contrato:

pacta sunt servanda.

Segundo Hobbes, os suditos ndo cumprem suas obrigagdes por medo de uma
sancdo do soberano (v.g. uma multa, o carcere ou o enforcamento). Ele professa que nédo
havera direito onde a obrigacédo for imposta pela forca. Acredita que o medo que tem o sudito
é o0 de retornar ao estado de natureza. Tudo isso se justificaria pelo egoismo psicolégico do

homem. Essa norma moral é a lei fundamental do ordenamento juridico positivo.
Assim, o contrato celebrado no estado de natureza da origem ao Estado.
b) MAU ENCONTRO

No sentido oposto a teoria normativa de Hobbes, se posiciona La Boétie, em seu
Discurso sobre a servidao voluntaria, expondo sua visdo de que a liberdade é inerente ao
homem, e que a formacéo do Estado, foi um mau encontro, fazendo surgir um homem

desnaturado.

Para La Boétie, nas sociedades primitivas ndo havia a divisdo entre dominantes e
dominados. A partir do Estado surgem as relagdes de poder. E aqueles dominados servem ao
soberano ndo obrigados, mas voluntariamente. Amam o principe e fiscalizam os demais

suditos para que cumpram a lei.

Etiene de La Boétie, sustenta que a serviddo néo se impde a forca, é voluntaria, pois

aqueles que ja nasceram com a canga no pescoco, temem a liberdade e preferem a submissédo a
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que estdo acostumados. Segundo o autor, embora a liberdade seja da natureza do homem, este,
acostumado a serviddo, j& ndo a busca. A forga do habito tem enorme poder sobre o povo.

Ele prossegue em seu Discurso dizendo que os homens sé renunciam sua liberdade
qguando séo forgados ou enganados. Na sociedade primitivas os homens tinham liberdade e
ndo havia dominacdo, todos eram iguais. Apds o surgimento do Estado, o tirano passa a tratar
0s suditos como se fossem escravos naturais e, atraves de uma hierarquia piramidal, mantém a

dominacao.

Assim, o nascimento do Estado representa 0 mau encontro “inominavel”, na
expressao de Clastres, que marca o surgimento do homem desnaturado, o qual, embora livre,

escolhe a alienacdo. E o fim da liberdade e o inicio da servid&o.

Os homens modernos, desnaturados, obedecem ndo coagidos, mas voluntariamente.
A desnaturacdo excluiu a lembranca da liberdade e com isso o desejo de reconquista-la.

Porguanto, a sociedade dividida entre dominantes e dominados esta destinada a durar.

La Boétie acredita que a origem do Estado se deu por um acaso, um infortdnio, uma
infelicidade. Ele ndo pressupde que antes disso houvesse um estado de natureza tal como
caracterizado por Hobbes, mas sim uma sociedade sem divisdo, sem dominantes e dominados,

na qual os homens eram naturalmente livres.

No estado de natureza idealizado por La Boétie existe liberdade e igualdade, ndo a

guerra de todos contra todos.
IV - SOCIEDADE DISCIPLINAR

O modelo da sociedade de soberania foi sucedido pelo das sociedades disciplinares,

assim identificadas por Michel Foucault que as situava entre os séculos XVIII e XX.

Foucault caracterizou a sociedade disciplinar como agquela em que se adotam estruturas
arquitetobnicas de confinamento, inspiradas no pandptico de Bentham, nas quais ha uma
vigilancia permanente e impessoal. Nesses espacos de confinamento, tais como o0s hospitais,
guartéis, escolas e fabricas, os sujeitos sao submetidos a um adestramento disciplinar, baseados
na obediéncia e repeticdo, punicdo e premiacdo. O método consiste em concentrar 0S
individuos, esquadrinhar o espaco, ordenar o tempo, distribuir esses individuos no espaco-

tempo, classificando-os de modo a maximizar sua produtividade.
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A Revolucdo Industrial e a Revolugédo Francesa sdo marcos na transicdo progressiva
da sociedade de soberania para a sociedade disciplinar. As condi¢fes gestadas durante séculos
no ventre da sociedade feudal vdo se transformando e dando lugar ao capitalismo. Neste
processo historico vai se consolidando a sociedade industrial e uma sociedade disciplinar vai

sucedendo, paulatinamente, a sociedade de soberania.

A sociedade de soberania estava pautada no agcambarcar a producdo dos suditos e no
poder de impor a morte como punicdo. Com o advento da sociedade disciplinar o modelo passou
a ser completamente diferente, pois visava precipuamente organizar a producéo e gerir a vida.
(DELEUZE, 1992)

IV. 1 - CORPOS DOCEIS

As sociedades de soberania foram aos poucos sendo substituidas por sociedades

disciplinares, com novas estratégias nas relacfes de poder.

As disciplinas se tornaram as formulas gerais de dominagdo, consistentes no controle

minucioso do corpo e sujeicdo constante de suas forcas.

A sociedade disciplinar fabrica corpos ddceis, mais obedientes e mais Uteis, 0 que
ndo se confunde com escravidao, na qual h& apropriacdo dos corpos.

Pela disciplina é possivel dominar o corpo dos outros, ndo s6 para que facam o que se

quer, mas como se quer, com o maximo de eficacia e rapidez.

Por um lado, a disciplina aumenta a forca dos corpos em termos econémicos de
utilidade; por outro, a disciplina diminui a forca dos corpos em termos politicos de

obediéncia.

A disciplina dissocia o poder do corpo. Ela aumenta a aptiddo e a capacidade do corpo,

mas inverte a energia, a poténcia e faz dela uma relacao de sujeigéo estrita.

Enquanto a exploracdo econémica separa a forca e o produto do trabalho; a coergdo
disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo entre uma aptiddo aumentada e uma dominagao

acentuada.

O corpo manipulavel é tido como objeto e alvo de poder.
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Nos aparelhos disciplinares, adota-se o encarceramento. Neles se aplica o principio da
localizacdo imediata, pelo quadriculamento individualizante: cada individuo no seu lugar, e em

cada lugar, um individuo. Trata-se de um procedimento para conhecer, dominar e utilizar.

Assim, a disciplina organiza um espago analitico, um espaco celular, localiza¢Ges
funcionais. H4, portanto, uma diviséo e distribui¢do do espaco com rigor. Acrescenta-se a isso

uma vigilancia que é, ao mesmo tempo, geral e individual.

Com a divisao do processo de producéo, decorrente do nascimento da grande indUstria,
houve decomposigéo individualizante da forga de trabalho e reparticdo do espago disciplinar.
Cada variavel da forca — vigor, rapidez, habilidade, constancia — pode ser observada, portanto,

caracterizada, apreciada, contabilizada e transmitida.

Na disciplina cada um se define pelo lugar que ocupa na série e pela distancia que o
separa dos outros. A unidade € a posicao na fila. Dai se dizer que a disciplina é a arte de dispor
em fila. Assim, a disciplina individualiza os corpos pela localizagdo. Ela cria espacos

complexos: ao mesmo tempo arquiteturais, funcionais e hierarquicos.

A operacdo de disciplina se da por meio de quadros vivos, que visam a transformacao
de multiddes confusas, inuteis, ou perigosas em multiplicidades organizadas. Esta operacao
de disciplina envolve distribuicdo e analise, controle e inteligibilidade deste quadro em que se

exerce a técnica de poder e o processo de saber.

A tética disciplinar é a base para uma microfisica de um poder que poderiamos chamar

“celular”.

Assim, a disciplina procede a distribuicdo dos individuos num espaco util. Esse espaco
é um local heterogéneo de todos os outros e fechado. O confinamento e divisdo do espaco em
coordenadas, visa a localizacdo imediata do sujeito. O objetivo é conhecer, dominar e utilizar

o individuo, estabelecendo seu lugar determinado, onde sera mantido sob vigilancia.

As disciplinas analisam o espaco e controlam a atividade no tempo. Séo aparelhos para

capitalizar o tempo, por isso divide-se 0 tempo em segmentos para torna-lo integralmente (til.
IV.2 - ADESTRAMENTO

Os corpos sdo como engrenagens subordinadas de uma maquina. O tempo de uns deve

ajustar-se ao tempo de outros para extrair-se a maxima forga de cada um e obter resulto 6timo.
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Para isso € necessario comando, do qual emana a ordem para 0 comportamento desejado. As

ordens séo sinais com resposta obrigatdria e Unica.

Tem-se um sistema preciso de comando, em que a ordem ndo sera explicada, pois basta
uma sinalizacdo. 1sso mostra que a funcdo do poder disciplinar é adestrar. Desse modo a
disciplina fabrica individuos.

Os individuos estdo sob coercdo permanente e sdo submetidos a treinamento
indefinidamente progressivo. Assim, pelo adestramento, transforma-se a vontade geral em

docilidade automaética.
IV.3 - PANOPTICO

A sociedade disciplinar adota o panoptico como figura de tecnologia politica que se
pode e deve destacar de qualquer uso especifico. Como aparelho arquitetural ele se organiza
em unidades espaciais circundantes de uma torre central, no alto da qual o vigia pode ver sem

ser visto e reconhecer imediatamente.

O pandptico € o dispositivo que automatiza e desindividualiza o poder. No panoptico
0 poder é visivel, porém inverificavel. Seu efeito € o de induzir no sujeito confinado um estado
consciente e permanente de visibilidade, que assegura o funcionamento automatico do poder.
Outro efeito do pandptico consiste em fazer com que a vigilancia seja permanente em seus

efeitos, mesmo se for descontinua em sua acdo.

O aparelho arquitetural do pandptico funciona na sociedade disciplinar como uma
maquina de criar e sustentar uma relacdo de poder independente de quem o exerce. Entdo, cada
vez que se tratasse de uma multiplicidade de individuos a que se devesse impor uma tarefa ou

um comportamento, 0 esquema panoéptico poderia ser utilizado.

Na estrutura da sociedade disciplinar o pandptico assegura economia em material,
pessoal e tempo. Além disso, assegura eficacia por seu carater preventivo, funcionamento

continuo e mecanismos automaticos.

O poder disciplinar produz um discurso de saber sobre os individuos que os objetiva e
antecipa a subjetivagéo. Extrai-se um saber dos individuos, que sdo submetidos a observacéo e
previamente controlados. Assim, o individuo na sociedade disciplinar € ao mesmo tempo

sujeito e objeto.
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V - SOCIEDADE DO CONTROLE

No século XX, depois da Segunda Guerra Mundial, ocorrida entre 1939 e 1945, notam-
se novas transformac6es importantes. Ja ndo se pode reconhecer, tal como originariamente, as
sociedades disciplinares. Elas entram em crise. Segundo Deleuze, as sociedades de controle

comegam a substituir as disciplinares.

Em lugar da féabrica passa a prevalecer a ideia de empresa. Antes, confinados na
fabrica, os operarios poderiam ganhar consciéncia enquanto classe operéria e os sindicatos
poderiam uni-los para opor resisténcia a exploragdo. Entdo a empresa introduz a rivalidade
entre os trabalhadores, assim inibe-se a luta de classes, desviando a atencdo para a
competicdo entre os explorados. A disputa entre os individuos é vista como a esséncia da

motivacgdo para o trabalho e estd no cerne do principio da meritocracia.

O controle exercido por meio da concorréncia entre os individuos promove uma
modulacédo auto deformante, em mutagdo permanente para se adaptar as demandas do mercado.
Paralelamente, o marketing é utilizado como instrumento de controle social. Esse novo modelo
foi se mostrando mais eficiente para o capitalismo do que o enquadramento em moldes rigidos

pela disciplina dos confinamentos.

Na visao de Deleuze, o capitalismo do século X1X é de concentracgdo, para a producao,
e de propriedade, mas atualmente o capitalismo ndo é mais dirigido para a producdo, relegada
com frequéncia a periferia do Terceiro Mundo, mesmo sob as formas complexas do téxtil, da
metalurgia ou do petroleo. E um capitalismo de sobre-producdo. N&o compra mais matéria-
prima e ja ndo vende produtos acabados: compra produtos acabados, ou monta pecas

destacadas. O que ele quer vender sdo servicos, e 0 que quer comprar sdo acoes.

A familia, a escola, 0 exército, a fabrica, até mesmo a administracéo publica do Estado,
tudo passa a ser regido pelo principio da empresa. A crise destas instituicbes deriva da

implantacdo progressiva e dispersa de um novo regime de dominagé&o.

Na area de ensino e educacdo a dominacdo se da, em grande escala, pela formacao
permanente conduzida e controlada pela “empresa” em todos os niveis de escolaridade e

pelo abandono das pesquisas na Universidade.
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VI - SERVIDAO VOLUNTARIA E O TRABALHO ALIENADO NO
CAPITALISMO

Quando se pensa a obra de La Boétie no contexto das discussdes em torno do trabalho
e da alienacdo sob o capitalismo, ela se conecta com O direito a preguica de Paul Lafargue,
publicada em 1880.

La Boétie indaga: “como os homens, nascidos livres, podem viver em serviddao como
se esta lhes fosse natural?”” Lafargue pergunta: “como o proletariado, a Unica classe que possui
a chave para liberar a humanidade, pode deixar-se dominar pelo dogma do trabalho?” A
resposta de La Boétie: “sois vOs que dais ao tirano os meios para vos tiranizar”, ressoa na de
Lafargue: “todas as misérias individuais e sociais dos operarios foi o que fizeram por merecer

com sua paixao pelo trabalho”.

Se a “servidao voluntaria” ¢ um enigma ¢ porque serviddo e vontade jamais poderiam
estar juntas, toda serviddo s6 podendo ser indesejada, imposta contra a natureza e a vontade de
alguém ou de um povo. Como, entdo, explicar o desejo de servir?, inquieta-se La Boétie. Como
explicar que os tiranizados vejam como seu bem a espoliacao a que servem e a serviddo em que

vivem? Como explicar a insensatez dos que se obstinam em seu proprio mal?

N&o menos enigmatico é o desejo de trabalhar. Como explicar que os proletéarios
reivindiqguem o trabalho como um direito, questiona-se Lafargue. Como explicar que aquilo

mesmo que os destréi Ihes aparega como conquista revolucionaria de um bem?” (CHAUI, p.

180)

Curioso perceber como o trabalho outrora vinculado a ideia de castigo, desonra e

degradacéo, passa a ser encarado, no capitalismo, como virtude.

Na Grécia antiga, os poetas e filésofos valorizam o écio como imprescindivel para a
vida livre e feliz, para o exercicio da nobre atividade da politica, para o cultivo do espirito (pelas
letras, artes e ciéncias) e para o cuidado com o vigor e beleza do corpo (pela ginéstica, danga e

arte militar).

O significado do trabalho sofreu muitas transformagdes até um ponto em que o horror

pelo trabalho € totalmente substituido pela extrema valorizacéo do trabalho.

Com o advento do capitalismo, se estabelece um novo ethos, em que o trabalho figura
como obrigacdo moral e poderoso racionalizador da atividade econdémica geradora de lucro. O

homem virtuoso ¢ “aquele que faz seu trabalho render dinheiro e, em lugar de gasta-lo, o investe
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em mais trabalho para gerar mais dinheiro e mais lucro, vivendo frugal e honestamente (isto &,
pagando em dia suas divida para assim obter mais crédito), € um homem virtuoso. Trabalhar é
ganhar para poupar e investir para que se possa trabalhar mais e investir mais.” (CHAUI, p.
170)

Segundo Weber, tal ética combina a obtencdo de mais e mais dinheiro, combinada com
o estrito afastamento de todo gozo espontaneo da vida. “O homem ¢ dominado pela produgao
de dinheiro, pela aquisicdo encarada como finalidade ultima da vida” (WEBER, 1967, p. 33
apud CHAUI, 2014)

Nesse cenario, a preguica é considerada o pior dos vicios. A disseminacdo desta ideia,

induz o trabalhador desempregado a sentir-se humilhado, culpado e excluido.

Lafargue percebe o proletario dominado pela religido do trabalho, cujo principal
dogma consiste na sacralizacéo do trabalho como fonte de todas as virtudes. Ele descreve
o0s operarios completamente dependentes do vicio do trabalho, esgotados do corpo e da mente,
convictos de que a preguica é um pecado capital. Por isso, os trabalhadores “virtuosos”

sequer ousam almejar o 6cio ou usufruir de mais tempo livre.

O texto de Lafargue tenta provocar a classe trabalhadora corrompida pela moral
capitalista, apontando que se os trabalhadores tivessem direito a um pouco de preguica, teriam
mais qualidade de vida, pois viver bem pressup8e tempo para descobrir, conhecer e refletir
sobre cultura, ciéncias e artes, tempo para cuidar de si, do corpo e da mente, tempo para cuidar

da casa, da alimentacdo e dos filhos.

Lafargue esperava que com a automacdo das maquinas, os seres humanos pudessem
despertar da maldi¢do do trabalho e, entdo, numa “sociedade da abundancia”, pudessem

recuperar o trabalho como acéo criadora.
VIl - SOCIEDADE ADMINISTRADA

Mas a hipotese de Lafargue ndo se confirmou. Em lugar da suposta “sociedade da
abundancia”, caimos numa realidade nomeada por Marilena Chaui como ‘“‘sociedade
administrada” (CHAUI, p. 19), em que se controla tecnologicamente todas as classes sociais.
Para retratar o controle tecnologico na sociedade administrada ela cita Herbert Marcuse: “nos
setores mais desenvolvidos dessa civilizagdo tecnologica, os controles sociais [foram]
introjetados a ponto de até o protesto individual ser afetado em suas raizes.” (MARCUSE, 1967,
p. 30, apud CHAUI, 2014)
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Além de controlar o corpo ¢ a mente dos trabalhadores por meio da “geréncia
cientifica” ou da chamada “organizacdo cientifica do trabalho”, a sociedade administrada
também controla as conquistas proletarias sobre o tempo de descanso, ou o chamado “tempo
livre”. A industria cultural, a indastria da moda e do turismo, a industria do esporte e do lazer
estéo estruturadas em conformidade com as exigéncias do mercado capitalista e séo elas que

consomem todo o tempo que Lafargue esperava que fosse dedicado as virtudes da preguica.

No Estado do Bem-Estar Social, direitos foram conquistados pelos trabalhadores,
como repouso semanal remunerado, férias, aposentadoria, seguro-desemprego. Em
compensacao a burguesia inventou necessidades ficticias de consumo, controlando assim o
tempo livre do trabalhador por meio da industria cultural, do esporte e do turismo. Dessa forma,

a dominacdo de classe e exploracdo sdo camufladas, logo, minimiza-se a resisténcia.

No capitalismo contemporéneo, assistimos a desmontagem do Estado do Bem-Estar e
0 avanco do neo-liberalismo, o fim das politicas sociais e o desmantelamento dos direitos
conquistados. Nesse cenario a classe trabalhadora ndo tem condic6es para enfrentar o capital e

0 desemprego se tornou estrutural.

Tamanha a dominacdo mental que incide sobre o trabalhador que ao se ver
desempregado sente-se envergonhado e culpado por ndo conseguir cumprir com aquilo que

considera ser seu dever moral e social: trabalhar.

Esse adestramento para que 0s seres humanos obedecam ao sacrossanto dever de
trabalhar se inicia na infancia, pois todo o sistema educacional esta montado para propagar nas
escolas a “virtude do trabalho”. Continua-se a incutir na mente das criangas e jovens o dever
moral de trabalhar, porém estes encontram na vida adulta uma sociedade na qual a massa

humana ndo é mais necessaria materialmente, tampouco economicamente.

Na sociedade do capital financeiro e do desenvolvimento tecnoldgico, em que um
pequeno nuimero de pessoas detém os poderes, com grande concentracdo privada da riqueza,
passou a ser dispensavel o trabalho e o consumo de massa. O capitalismo vai tomando novo
formato, pelo qual “impde a ideia de que o trabalho ndo cria riqueza, os empregos nao dao lucro

e 0s desempregados sdo dejetos inlteis e inapropriaveis”(CHAUI, p. 193)

“Depois de haver produzido mercadorias descartaveis, o trabalhador tornou-se a Ultima

mercadoria descartavel.” (CHAUI, P. 196)
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Como desdobramento inevitavel passa a ser do interesse dos donos da economia e do
planeta livrarem-se dos trabalhadores desempregados e subempregados. Dai passarem a adotar,

com frequéncia, algum tipo de necropolitica.

Nesse ponto da analise, vale acrescentar que - para além da sociedade disciplinar, de
Foucault, da sociedade do controle, de Deleuze e da sociedade administrada, de Chaui-Byung-
Chul Han percebe outras caracteristicas na sociedade contemporanea do trabalho e a denomina

sociedade do desempenho.
VIl - SOCIEDADE DO DESEMPENHO

Byung-Chul Han identifica o século XX como uma época imunoldgica e o século XXI
como um tempo do desaparecimento da alteridade e excesso de positividade. N&o vivemos mais
na “sociedade disciplinar” descrita por Foucault, nem na ‘“sociedade de controle” assim
nomeada por Deleuze, mas sim numa “sociedade do desempenho”, na expressdo de Han. Os
individuos que compdem esta sociedade ndo sdo mais os “sujeitos da obediéncia”, mas sim
sujeitos de desempenho e producdo, se comportam como empresarios de si mesmos. No

inconsciente social ja esta incrustado o desejo de maximizar a producéo.

Na sociedade disciplinar prepondera a negatividade da represséo, da proibicdo, da
coercdo e do dever. Na sociedade do desempenho se concede ao individuo uma gama
inesgotavel de possibilidades. Prevalece a ideia de poder sobre a de dever. H4 menos restri¢oes,

regras, regulamentacfes. Ha mais motivacdo para iniciativas e projetos.

O sujeito do desempenho precisa produzir cada vez mais rapido, por isso sao relaxados
0s rigorosos limites disciplinares, pois uma excessiva regulamentacdo frearia movimento
produtivo. N&o é dizer que seja abolida a disciplina, mas se passa a investir muito mais em
incitar cada um a iniciativa pessoal. O sujeito do desempenho continua disciplinado, ndo ha
uma ruptura, mas sim continuidade. O que se acrescenta neste sujeito é a crenca de que nada €
impossivel e de que ele sempre pode acelerar sua produtividade. O incremento esta em
plantar em cada individuo uma pressdo interna por performance. O imperativo do
desempenho mostra-se mais eficiente para otimizacéo dos resultados do que o imperativo de

obediéncia.

No diagnostico tragado por Han, enquanto a sociedade disciplinar gerava loucos e

delinquentes, a sociedade do desempenho produz depressivos e fracassados.
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O trabalhador da sociedade pds-moderna explora a si mesmo deliberadamente,
sem perceber qualquer coacdo externa. Este animal laborans é agressor e vitima ao mesmo
tempo (HAN, 2017, p. 28). Enquanto sujeito do desempenho € atingido pela depressdo quando
sente que nao pode mais realizar todas as possibilidades, encontra-se cansado do infinito esforco

por realizagdes permanentes que atendam ao mercado.

Convencido de que tudo poderia por meio de seu trabalho, o sujeito de desempenho
trava uma guerra interna e quando se vé esgotado sente-se invalido, passa a adotar

comportamento autodestrutivo e Ihe parece que nada mais € possivel. Instala-se a depresséo.

O sujeito do desempenho ndo enxerga quem o obriga a trabalhar, acredita estar
livre de dominio externo, pensa ser soberano de si mesmo e ndo estar submisso a ninguém.

O fato de ndo identificar um explorador, porém, néo significa ter real liberdade.

Nas palavras de Han, “A queda da instancia dominadora ndo leva a liberdade. Ao
contrério, faz com que liberdade e a coagdo coincidam. Assim, o sujeito de desempenho se
entrega a liberdade coercitiva ou a livre coercdo de maximizar o desempenho. O excesso de
trabalho e desempenho agudiza-se numa autoexploracdo. Essa é mais eficiente que uma
exploracdo do outro, pois caminha de maos dadas com o sentimento de liberdade. O explorador
é a0 mesmo tempo o explorado. O agressor e vitima ndo podem mais ser distinguidos. Essa
autoreferencialidade gera uma liberdade paradoxal que, em virtude das estruturas coercitivas
que lhe sdo inerentes, se transforma em violéncia. Os adoecimentos psiquicos da sociedade de
desempenho sdo precisamente as manifestacbes patoldgicas dessa liberdade
paradoxal.”(HAN, 2017, p. 29-30)

Na sociedade trabalhista e de informacdo pds-moderna (HAN, 2017, p. 31) ha um
excesso de informacdes, estimulos e impulsos, associado a uma crescente sobrecarga de
trabalho, que nos obriga a multiplas tarefas concomitantes, levando assim a uma fragmentacéo
da atengdo. E um ambiente de dificil convivéncia, de constante assédio moral na luta pela
sobrevivéncia, onde ndo ha tempo para se preocupar com o bem viver. Os trabalhadores agitados
e dispersos tornam-se incapazes de uma atencdo profunda, contemplativa e criativa. O prejuizo

se reflete claramente na filosofia, na arte, na cultura contemporaneas.

N&o ha mais tempo para o descanso espiritual, descansa-se apenas 0 corpo e somente

0 necessario para mais trabalhar.

Nesse contexto, se encaixa perfeitamente o pensamento de Nietzsche:
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“Por falta de repouso, nossa civilizagdo caminha para uma nova barbarie. Em nenhuma
outra época 0s ativos, isto €, os inquietos, valeram tanto. Assim, pertence as correces
necessarias a serem tomadas quanto ao carater da humanidade fortalecer em grande medida o
elemento contemplativo.” (NIETZSCHE, 1967, p. 236, apud HAN, p. 37)

Devido a absolutizagdo do trabalho nos tornamos deficientes da capacidade
contemplativa. Uma horda de trabalhadores hiperativos e hiperneuréticos, a vagar pela vida

maquinal como mortos-vivos, o que remete ao Mito de Sisifo (CAMUS, 1942).

Na Pds-modernidade todas as atividades humanas parecem decair para o nivel do
trabalho e acabam numa agitacdo nervosa. Qual seria a razdo, pergunta Han? (HAN: 2017 SC
P. 44)

A perda do tempo livre e da capacidade contemplativa, bem como a caréncia de ser,
para Han, sdo corresponsaveis pela histeria e nervosismo da sociedade ativa moderna. (HAN:
2017 SC P. 46 e 50)

Em Agonia do Eros, Han reforca a ideia de um sujeito da atualidade, voltado
narcisicamente ao desempenho, em busca de sucesso. “Sucesso e bons resultados trazem
consigo uma confirmacdo de um pelo outro. Ali, o outro, que é privado de sua alteridade,
degrada-se em espelho do um, que confirma a esse em seu ego. Essa l6gica de reconhecimento
enreda o sujeito narcisista do desempenho de forma ainda mais profunda em seu ego. Com isso,
vai se criando uma depressao do sucesso. O sujeito do desempenho mergulha e se afoga em
si mesmo. O eros, ao contrario, possibilita uma experiéncia do outro em sua alteridade, que o

resgata de seu inferno narcisista.”(p. 10-11)

A motivacao, o incentivo a pro-atividade e a competi¢do, combinados com a crenca
dos individuos de que sdo livres e tém todas as possibilidades diante de si, mostraram-se mais
efetivos para a produtividade do que a imposicao de deveres disciplinares, ordens e puni¢oes

diretas. Assim a exploragéo se torna invisivel.

O sujeito do desempenho acredita ser livre, orgulha-se de ser empreendedor de si
mesmo e de ndo receber ordens de outras pessoas. Ele ndo percebe a exploracao e se entrega

voluntariamente a ela, convicto de estar buscando o préprio sucesso.

O trabalhador na economia neo-liberal ndo habita a sociedade da disciplina e ja ndo ¢
mais apenas um sujeito de obediéncia. Ele tem introjetado em seu espirito a crenga numa

liberdade falaciosa. Abraca um modelo de liberdade que induz & autoexploracéo e encobre 0s
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verdadeiros beneficiarios. Nessa realidade, a estrutura de violéncia e de coercdo do

neoliberalismo permanece oculta.

“Q ditame neoliberal da liberdade se expressa na realidade como imperativo paradoxal
seja livre. Ele derruba o sujeito do desempenho para dentro da depressdo e do esgotamento.”
(HAN, 2017).

Na sociedade do desempenho a coercao é autogerada, de tal modo que ela néo é
reconhecida como tal e se confunde com exercicio da livre vontade. Essa pseudoliberdade

inscrita no jargdo neoliberal “nds podemos”, anula qualquer resisténcia a exploracao.

Nas transformacdes do capitalismo, conclui-se que induzir & autocoerc¢éo é muito mais
eficaz do que investir na coercdo externa. Assim, obtém-se maior produtividade sem reacéo

contraria a exploracao.

Nessa engrenagem, a ilusdo de liberdade é o combustivel fundamental. Uma vez
incorporada a crenga de que “tudo podemos” e de que basta o esfor¢o proprio para encontrarmos
0 sucesso, 0 desejo de produzir estard implantado na mente do sujeito do desempenho, que
passa a empreender uma autoexploracdo voluntaria. Eis a nova versdo da servidado
voluntaria. O sujeito do desempenho serve aos grandes, acreditando que esta promovendo a si

proprio.

E por que? Porgue querem ter bens e alguma parcela de poder. Confirma-se, entéo, a

tese de Chaui, inspirada em La Boétie: o desejo de servir é o desejo de dominar.

Esse sistema funciona porque a estrutura coercitiva ganha roupagem de liberdade
individual. A artimanha consiste em controlar a mente do individuo para que ndo compreenda
a prépria submisséo e esteja convencido de que se lanca em um projeto préprio. No processo
de realizacdo desse projeto, o trabalhador se entrega de corpo e alma, para produzir o méaximo,
sem identificar a fonte da coercdo. Como o sujeito do desempenho cobra de si mesmo
permanentemente a melhor performance, quando ndo a alcanca ndo encontra responsaveis por
seu fracasso a ndo ser ele proprio. Nesse momento se instaura a crise de culpa, a depresséo e a

sindrome de Burnout.

A Sindrome de Burnout é uma queima do eu por superaguecimento. Trata-se de
enfermidade neuronal, assim como a depressdo e TDHA. Todas essas sdo formas de violéncia

sistémicas.
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A sociedade do desempenho é dominada pela ideia de que tudo é possivel, de que tudo

é iniciativa e projeto. Nesse mundo somente sdo admitidas coisas consumiveis.

O sujeito do desempenho € o escravo moderno, apegado apenas ao trabalho e ao
mero viver. Um escravo que “ja ndo trabalha para o senhor, mas se explora a si mesmo
voluntariamente. Enquanto empreendedor de si mesmo €é, ao mesmo tempo, senhor e
escravo.[...] O sujeito da autoexploracdo ndo € livre do mesmo modo que o0 sujeito da
explora¢do alheia néo ¢ livre” (HAN, 2017, p. 43)

O capitalismo absolutiza o0 mero viver. O bem viver ndo é seu telos. [...] O processo
do capital e da producado acelera-se ao infinito pelo fato de eliminar a teleologia do bem viver.
(HAN, 2017, p. 44)

Numa sociedade na qual cada um é o empresario de si mesmo vigora uma economia
do sobreviver.[...] O neoliberalismo, com seus impulsos do eu e de desempenho desenfreados,
é uma ordem social da qual o eros desapareceu totalmente. [...] € uma sociedade do mero viver,
dominada pela tnica preocupagio de “assegurar a sobrevivéncia na descontinuidade”. E a vida
de um escravo. Essa preocupacdo pelo mero viver, pelo sobreviver, retira da vida aquela
vivacidade que se constitui num fendmeno complexo. [...] O que simplesmente sobrevive se

parece com um morto-vivo.” (HAN, 2017, p. 52)

O sujeito da produtividade encontra-se esgotado e depressivo, porque sua suposta

liberdade Ihe recai como danacéo de ter de explorar eternamente a si mesmo.

A meta de producdo o torna cego para 0 bem viver. Ndo ha tempo para autoreflexao
ou contemplacdo. N&o se pode demorar em sentimentos profundos. Néo é permitido fechar os
olhos, do contréario estar-se-a desatualizado. No ritmo da acelerada mudanca de telas, somos

capturados pela hipervigilancia e seguimos hiperativos até o esgotamento neuronal.

A acdo politica enquanto cupidez comum por outra forma de vida, por outro mundo
mais justo, num outro nivel mais profundo, tem relacéo direta com o eros. Ela apresenta uma

fonte energética para o rebelar-se na politica. (HAN: 2017, p.78)

O neoliberalismo induz a despolitizagcdo geral da sociedade. Por isso Han diz que

vivenciamos a agonia de eros.

“Sem a sedugdo do outro atdpico, que acende uma cupidez erética no pensamento, esse
se atrofia em mero trabalho, que reproduz sempre o igual. Falta ao pensamento calculista a

negatividade da atopia. E trabalho no positivo. N&o ha nenhuma negatividade para lanca-lo para
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a inquietagdo. O proprio Heidegger fala de “mero trabalho”, para onde escorrega o pensamento
quando ndo é impingido pelo eros, e ousa lancar-se no “que ainda ndo foi trilhado”, no
incontrolavel. O pensamento ¢ tocado “mais fortemente”, “mais misteriosamente” pelo bater
de asas de eros, no momento em que o outro atopico inefavel procura transpor-se para a
linguagem. A resisténcia do outro atdpico esta totalmente ausente do pensamento calculativo,
impulsionado por dados. O pensamento sem eros é meramente repetitivo e aditivo.” (HAN:

2017, p.84-85)
IX - CONCLUSAO

Revela-se, portanto, alguma semelhanca entre a antiga “servidao voluntaria” e a
contemporanea “livre coer¢do”. Ha algo em comum, no exercicio social da dominacédo, que
atravessa a sociedade da soberania, a sociedade disciplinar, a sociedade administrada, a
sociedade de controle, até a atual sociedade do desempenho. Para identificar esse ponto de
coincidéncia utilizou-se como chave interpretativa do Discurso da servidao voluntaria, de La
Boétie, a dissolucdo da oposicdo entre 0 Um e 0s muitos. Essa chave foi extraida dos escritos

de Marilena Chaui.

Percebeu-se neste estudo que, na “sociedade de soberania”, de La Boétie, 0 soberano
parece ser apenas um, mas na verdade € um grande corpo politico, com muito olhos para
espionar e muitas maos para punir. Os nobres doam seus corpos para integrar o corpo soberano
e ndo percebem estar alienando a prépria vida a outro. Acreditam estar conferindo poder a si
préprios. Os plebeus sdo ludibriados pela religido e, conforme os costumes, aceitam a

submissdo crendo que receberdo protecao.

Na “sociedade disciplinar”, de Foucault, adota-se o adestramento para fabricar corpos
ddceis, transformando multiddes politicamente perigosas em uma massa obediente, que acaba

por servir voluntariamente, sem opor resisténcia.

Na “sociedade de controle”, de Deleuze, os trabalhadores sdo incentivados a
competicdo entre eles, para que assim ndo reconhecam o verdadeiro algoz. O marketing

contribui para o engano. Dessa forma a luta de classes se torna menos evidente.

Na ‘“sociedade administrada”, de Chaui, se controla o corpo e a mente dos
trabalhadores. Esse controle é de tal modo introjetado no sujeito do neo-liberalismo que afeta

inclusive sua capacidade de protestar. Anula-se a reacéo, ndo ha resisténcia.
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Na “sociedade do desempenho”, soberano € o capital. Ele toma corpo por meio da elite
financeira, que constitui a classe dominante. VVé-se, entéo, o que se repete. Os sujeitos alienam
suas vidas, vontades, pensamentos, s6 que desta vez, para o capital, que ganha corpo politico.
Embora os trabalhadores doem seus corpos e seu tempo para integrar esse corpo politico e
conferiram-lhe poténcia quando incorporam a ética consumista, ndo percebem que estdo
empoderando os donos do capital global, assim como chancelando a dominacéo e exploragao
de que sdo vitimas. Acreditam estar conquistando o préprio progresso pessoal pela aquisicao

de bens e quicé prosperando na hierarquia social, pela promocéo na carreira.

Quando o trabalhador do século XXI explora a si mesmo deliberadamente, esta
envolvido por uma ilusdo de liberdade com efeitos coercitivos. O paradoxo da “liberdade
coercitiva” reproduz 0 engano e a heteronomia do desejo? que estio na génese da servidio
voluntaria. Portanto, assim como aquele sudito da sociedade francesa do século X VI, o sujeito
da sociedade pds-moderna também se entrega a serviddo voluntariamente. O faz por escolha
prépria, levado pelo costume, seduzido pelo desejo de ter bens e poder. Sem notar a dominacéo

disfarcada, serve a violéncia sistémica, da qual também € vitima.

O engano aparece sempre produzido pelo discurso, a fim de assegurar aos dominadores
a serviddo voluntaria dos dominados. Em todas essas sociedades, esse instrumento €
identificavel no exercicio de poder. O engano € usado com requinte de crueldade. Trata-se de

uma violéncia bem dissimulada, em sua mais sutil, fina e delicada apresentacéo.

Neste estudo, lancou-se um olhar mais demorado sobre o trabalhador moderno e sua
auto exploracdo como empresario de si mesmo, bem como sobre os efeitos violentos para sua
salide mental.

Nesse panorama se destacou 0 adoecimento psiquico na sociedade contemporanea,
mostrando-se graves os sintomas da intoxicacdo pelo excesso de positividade na logica

competitiva do desempenho e da meritocracia.

Haveria uma saida? Como escapar da servidao voluntaria? Haveria uma chance de se
despertar do torpor e da alienacdo? Seria possivel ao sujeito dar-se conta da auto exploracédo e
rebelar-se contra o imperativo da maximizacdo da produtividade e da absolutizacdo do
trabalho? Existiria um caminho para que o homo laborans se libertasse da autotortura e

redescobrisse o trabalho criativo?

2 A heteronomia do desejo se refere a separac3o entre desejo e objeto desejado (desejam servir para ter bens)
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N&o existem respostas acabadas, mas em construcdo, o que se inicia pelo interrogar.
Essa inquietacdo filosofica € a cupidez do eros que nos alimenta o desejo de resistir, esperancar,

desacelerar, resgatar o ser e empreender novas buscas por “bem viver”.

Foucault, por seu turno, parece acreditar que seria possivel fazer da vida e do corpo,
uma obra artistica com vistas a uma liberdade irredutivel e relutante. A liberdade da invencéo

de si por si.

Segundo Foucault, as subjetividades, definidas através das relagcdes de poder, podem
assumir, por sua conta, o governo de si e dos outros e fazer dele um campo de experimentacao
ética.

Ele nos faz lembrar que o “cuidado de si”, na filosofia antiga foi considerado como

um dever e como uma técnica, uma obrigacdo fundamental e um conjunto de procedimentos

cuidadosamente elaborados.

Na contemporaneidade, o pensamento filoséfico de Foucault nos sugere que o
“cuidado de si” seja tratado sobre trés perspectivas: da politica, da pedagogia e do conhecimento

de si.

Sob o aspecto da politica, concebendo-se as relagdes a partir do modelo juridico-
politico, o filésofo francés sugere que se deve ser soberano de si mesmo, exercer sobre si mesmo

um dominio perfeito, ser plenamente independente, ser completamente “de si”.

Sob a dtica da pedagogia, o “cuidado de si” implica dar para si proprio uma formacao,
com funcdo critica, com funcdo de luta, aléem da funcdo curativa e terapéutica. Por meio da
formacdo critica seria possivel a eliminacdo dos maus habitos e das falsas opinides que se pode
receber da massa ou dos maus mestres, dos parentes ou do meio. Desaprender € uma das tarefas
importantes da cultura de si. Vale ainda acrescentar que na visdo foucaultiana a formacéo de si

tem a funcdo de luta, como um combate a ser travado de modo permanente.

Por fim, da perspectiva do autoconhecimento, Foucault sugere a pratica de ocupar-se
de si como uma forma de vida. Segundo o filésofo, deve-se ser, para si mesmo e ao longo de

toda a sua existéncia, seu proprio objeto.

Assim, cabe aos sujeitos do desempenho “descobrir a que estdo sendo levados a servir,
assim como seus antecessores descobriram, ndo sem dor, a finalidade das disciplinas.”
(DELEUZE, 1990)
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Precisamos, enfim, despertar para um resgate de eros, da amizade e da alteridade, para

conquistar a liberdade do bem viver. Como disse Camus: “E preciso imaginar Sisifo feliz”.
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