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VII ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
BIODIREITO E DIREITOSDOSANIMAIS

Apresentacdo

BIODIREITO E DIREITOS DOS ANIMAIS

O VII Encontro Virtual do Conselho Nacional de Pesquisa e Pos-Graduagdo em Direito
(CONPEDI) — maior encontro da pesguisa e pos-graduacdo juridica do pais, teve como tema
“A Pesguisa Juridica na Perspectiva da Transdisciplinaridade”, que aconteceu entre os dias
24 e 28 de junho de 2024, sendo realizado inteiramente online. O evento teve como objetivo
proporcionar um espago democratico e integrador para pesquisadores, académicos e
profissionais do Direito de todas as regides do Brasil e do exterior.

Neste contexto, o GT Biodireito e Direitos dos Animais contou com 21 trabalhos de grande
relevancia no que concerne as mais diferentes possibilidades de interlocucéo com as pautas
vinculadas ao biodireito e aos direitos dos animais, sendo que, para uma melhor discussdo
dos temas durante o evento, dividiu-se o GT em trés blocos. O primeiro bloco tratou dos
direitos ambientais; 0 segundo bloco tratou dos direitos dos animais e o terceiro e ultimo
bloco tratou sobre bioética.

As interlocugtes estabelecidas a partir das discussdes vinculadas as pautas do Biodireito e
dos Direitos dos Animais, demonstradas pelos diferentes trabalhos apresentados, asseveram
gue, de fato, a sociedade esta em um processo de reconstrucdo e de muitas transformagdes.
Janaina Machado Sturza— UNIJUI

Heron José de Santana Gordilho — UFB

Sébastien Kiwonghi Bizawu — Escola Superior Dom Helder Camara



IMPLICACOES DECORRENTES DO DESCUMPRIMENTO AO DIREITO DO
CONSENTIMENTO INFORMADO

IMPLICATIONS ARISING FROM NON-COMPLIANCE WITH THE RIGHT TO
INFORMED CONSENT

Helaine Gleicy de Azevedo Borba 1
Ivania Lucia Silva Costa 2

Resumo

Todo paciente possui o direito ao “consentimento informado” acerca de qualquer intervencéo
gue venha a ser realizada em seu corpo. Assim, tem-se que o direito ao consentimento

informado é um direito decorrente dos direitos de personalidade, uma vez que tem por

escopo resguardar a vida, intimidade e privacidade da pessoa. Objetiva-se, neste artigo,

apontar consideraces sobre sua natureza juridica e responder como tem sido abordado, no
ambito judicial, o descumprimento do dever de ofert&lo ao paciente. Justifica-se a adogéo
deste tema, posto a necessidade de trazer a reflexéo sobre suas implicacGes no direito

brasileiro. Para redlizar a presente pesquisa, colheu-se informagdes em obras bibliograficas,

legislagtes e se realizou consultas nos acordaos do STJ, dos ultimos 10 (dez) anos, adotando-
se, desse modo, um procedimento de pesquisa bibliogréfica, com uma andlise qualitativa
acerca das informaces obtidas, utilizando-se 0 método dedutivo. Na organizacdo da escrita,
com base nos conhecimentos adquiridos, optou-se por expor na primeira parte, as breves
informacdes histéricas sobre esse direito; em seguida, foi trazido o seu enguadramento

juridico e por fim, abordou-se alguns julgados do STJ que versam sobre a responsabilizacéo
do profissional de salide nesta temética. Concluiu-se que vem sendo entendido pelo STJ, que
0 simples descumprimento do dever do profissional de salde em ofertar o exercicio do

direito ao consentimento informado do paciente j4 implica na responsabilizacéo civil,

independentemente, da existéncia de seu desacerto técnico.

Palavr as-chave: Consentimento informado, Responsabilidade civil, Direito de
personalidade, Autodeterminacdo, Liberdade

Abstract/Resumen/Résumé

Every patient has the right to “informed consent” regarding any intervention that may be
carried out on their body. Thus, the right to informed consent is a right arising from
personality rights, since its purpose is to protect the life, intimacy and privacy of the person.
The aim of thisarticle isto point out considerations about its legal nature and respond to how

1 Mestranda em Constitucionalismo e Direitos na Amazodnia da Universidade Federal do Amazonas (PPGDIR-
UFAM). Pds-Graduada em Direito Pablico (UNISUL). Graduada em Direito (UFAM). E-mail: borba.
helaine@gmail.com. LattesiD http:/lattes.cnpg.br/1778076329309279

2 Mestranda em Constitucionalismo e Direitos na Amazdnia pela Universidade Federal do Amazonas,
Especialistaem Direito Constitucional pela Universidade Estécio de S& Email: ivanial.s.costa@gmail .com;
Lattes: http://lattes.cnpg.br/2309279514091008.
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the breach of the duty to offer it to the patient has been approached, in the judicial sphere.
The adoption of this theme is justified, given the need to reflect on its implications in
Brazilian law. To carry out this research, information was collected from bibliographical
works, legislation and consultations were carried out on STJ rulings from the last 10 (ten)
years, thus adopting a bibliographical research procedure, with a qualitative analysis about of
the information obtained, using the deductive method. In organizing the writing, based on the
knowledge acquired, it was decided to present in the first part, brief historical information
about this right; then, its legal framework was presented and finally, some STJ judgments
were discussed that deal with the responsibility of health professionals in this area. It was
concluded that it has been understood by the STJ that the simple failure of the health
professional to exercise the patient's right to informed consent already implies civil liability,
regardless of the existence of atechnical error.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Informed consent, Civil responsibility, Personality
law, Self-determination, Freedom
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INTRODUCAO

A Constituicao Federal do Brasil, em seu art. 5°, dispde que todos possuem o direito
a vida, a liberdade, a igualdade. Tais direitos subsidiam os direitos de personalidade, como a
intimidade, privacidade, imagem, nome, previstos no Cdédigo Civil, que por sua vez, sdo
direitos subjetivos, essenciais a condi¢do humana, intransmissiveis e irrenuncidveis, onde o

direito ao consentimento informado encontra seu fundamento.

O direito ao consentimento informado concede ao paciente a oportunidade em ser
devidamente informado acerca do procedimento que nele serd realizado, devendo ser
advertido dos beneficios e dos riscos existentes, de modo que se seja, perfeitamente,

compreendido e possa aceitd-lo ou nao.

O presente trabalho aborda o direito ao consentimento informado, e, assim, objetiva
apontar consideracdes sobre sua natureza juridica e responder como tem sido tratado, no
ambito dos tribunais brasileiros, o descumprimento do dever de oferta-lo ao paciente e as
consequéncias para o profissional da satude. Justifica-se a adocdo deste tema, considerando a

necessidade de trazer a reflexao sobre suas implicacdes no direito brasileiro.

Logo, para realizar a presente pesquisa, foram realizadas consultas em doutrinas,
consultas as legislagdes e aos acordaos do STJ. Buscou-se julgamentos com a expressao
“consentimento informado”, sendo aqui comentados os que se julgaram mais detalhados, dos
ultimos 6 (seis) anos, e, diante disso, adotou-se um procedimento de pesquisa bibliogréfica,
com uma andlise qualitativa acerca das informagdes obtidas, partindo-se de um método

dedutivo tendo por consideracao as nog¢des gerais do instituto aplicadas ao caso concreto.
Os objetivos especificos foram delineados em cada topico deste artigo, sendo eles

correspondentes a cada um, sendo descrito como o primeiro, as breves informagdes histéricas

sobre esse direito, de modo a compreender sua origem e relevancia social. Como segundo, o
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seu enquadramento juridico como direito e suas implicagdes e, por fim, como terceiro, 0s

comentarios sobre os julgados do STJ que versaram sobre o tema, conforme se vera a seguir.

Concluiu-se que vem sendo entendido que o simples descumprimento do dever do
profissional de saude em ofertar o exercicio do direito ao consentimento informado do
paciente ja implica na responsabilizacdo civil, independentemente, da existéncia de seu

desacerto técnico.

1. Breves nocoes historicas do direito ao consentimento informado

A primeira vez que o direito ao consentimento informado foi discutido,
judicialmente, ainda que ndo expressamente com essa terminologia, ocorreu em 1767, quando
dois médicos na Inglaterra foram condenados diante de sua atua¢do sem autorizagdo do
paciente. Neste caso, os médicos para dar continuidade ao tratamento de uma fratura 6ssea na
perna, sem consultar ao paciente, desuniram o calo 6sseo com o proposito de utilizar um
aparelho de uso ndo convencional para provocar a tracdo durante o processo de consolidagao.
O paciente entdo foi a Justica questionar a atuacdo dos médicos que lhes causaram nova
fratura sem sequer ter sido consultado, inclusive, o paciente, na ocasido, até solicitou que o
procedimento nao fosse levado a diante, no entanto, nao foi atendido (Kfouri Neto apud

Roberto, 2012, p.92).

E bem sabido que ja houve muitas atrocidades realizadas a partir de experiéncias
cientificas em seres humanos, em especial, durante a segunda guerra mundial. Na Alemanha,
em 1947, no pds-nazismo, surgiu o Codigo de Nuremberg, que veio em resposta a esses
acontecimentos e concretizou o primeiro texto de consagragdo de respeito ao consentimento
do paciente em experimentos (Roberto, 2012, p. 94). Em sua redacdo, dispds o referido
codigo':

1. O consentimento voluntario do ser humano ¢ absolutamente essencial.

Isso significa que as pessoas que serdo submetidas ao experimento devem ser
legalmente capazes de dar consentimento; essas pessoas devem exercer o livre
direito de escolha sem qualquer intervenc@o de elementos de forca, fraude, mentira,
coagdo, astucia ou outra forma de restricdo posterior; devem Ter conhecimento

1 Texto extraido da consulta em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/codigo_nuremberg.pdf. Acesso
em 25 jun.2023

62



suficiente do assunto em estudo para tomar uma decisdo. Esse tltimo aspecto exige
que sejam explicados as pessoas a natureza, a duracdo e o propdsito do experimento;
os métodos segundo os quais serd conduzido; as inconveniéncias € 0S riscos
esperados; os efeitos sobre a saude ou sobre a pessoa do participante que
eventualmente possam ocorrer devido a participagdo no experimento.

O dever ¢ a responsabilidade de garantir a qualidade do consentimento repousam
sobre o pesquisador que inicia ou dirige um experimento ou se compromete nele.
Sdo deveres e responsabilidades pessoais que ndo podem ser delegados a outrem
impunemente. [...]

Na sequéncia da historia de reconhecimento de direitos, tem-se que em 10 de

dezembro de 1948, em Paris, foi proclamada a Declaragao Universal dos Direitos do Homem

pela Assembleia Geral das Nacdes Unidas, cujo art. 25 dispds sobre a prote¢do a saude e ao

bem estar*:

Artigo 25°

1. Toda a pessoa tem direito a um nivel de vida suficiente para lhe assegurar e a sua
familia a satide e o bem-estar, principalmente quanto a alimentagdo, ao vestuario, ao
alojamento, a assisténcia médica e ainda quanto aos servigos sociais necessarios, €
tem direito a seguranga no desemprego, na doenga, na invalidez, na viuvez, na
velhice ou noutros casos de perda de meios de subsisténcia por circunstancias
independentes da sua vontade.

2. A maternidade e a infancia tém direito a ajuda e a assisténcia especiais. Todas as
criangas, nascidas dentro ou fora do matriménio, gozam da mesma prote¢do social.

Em 1950, em Roma, a Convencao Europeia de Direitos do Homem — CEDH trouxe,

entre os seus dispositivos, a prote¢do de intervengdes arbitrarias, a fim de ser preservada a

vida privada, conforme se verificou em seu art. 8°°

Artigo 8°

Direito ao respeito pela vida privada e familiar

1. Qualquer pessoa tem direito ao respeito da sua vida privada e familiar, do seu
domicilio e da sua correspondéncia.

2. Nao pode haver ingeréncia da autoridade publica no exercicio deste direito sendo
quando esta ingeréncia estiver prevista na lei e constituir uma providéncia que,
numa sociedade democratica, seja necessaria para a seguranga nacional, para a
seguranga publica, para o bem - estar econdmico do pais, a defesa da ordem ¢ a
prevencdo das infraccdes penais, a prote¢do da satde ou da moral, ou a protecdo
dos direitos e das liberdades de terceiros.

Em 1957, nos Estados Unidos da América do Norte, o Tribunal da California utilizou

a expressao “informed consent” - o consentimento informado, anos depois, na década de 70,

naquele pais houve uma crise de erro médico, diante da insatisfacdo das pessoas com o

2 Texto extraido da consulta em: https://www.unicef.org/brazil/declaracao-universal-dos-direitos-humanos.
Acesso em 25 de jun. 2023

3  Texto extraido da consulta em: http://www.dhnet.org.br/direitos/sip/euro/ue_convencao_europeia_dh.pdf.
Acesso em 25 de jun. 2023
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servigo de saude prestado, o que levou a uma grande atividade jurisdicional em torno do

tema, sendo aquele pais o pioneiro na utilizagao desse direito (Roberto, 2012, p. 96).

Em 4 de abril de 1997, foi aprovada em Oviedo, a Convengao sobre os Direitos do

Homem e a Biomedicina, cujo art. 5° proclama o direito ao consentimento informado, visto

que ¢ dito que qualquer intervencdo no dominio da satde apenas poderia ser efetuada, depois

da pessoa em causa, dar o seu consentimento de forma livre e esclarecida.

A informagdo deverd ser adequada quanto ao objeto e quanto a natureza da

intervengdo, bem como suas consequéncias e riscos, sendo passivel de revogacao a qualquer

momento (Pereira, 2017, p. 24). A redagio do referido artigo dispde*:

Artigo 5.° Qualquer intervencdo no dominio da satde sé6 pode ser efectuada apos ter
sido prestado pela pessoa em causa o seu consentimento livre e esclarecido.

Esta pessoa deve receber previamente a informagdo adequada quanto ao objectivo e
a natureza da intervenc@o, bem como as suas consequéncias e riscos.

A pessoa em questdo pode, em qualquer momento, revogar livremente o seu
consentimento.

Em 19 de outubro de 2005, a Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos

Humanos, na 33? Sessao da Conferéncia Geral da UNESCO, realizada em Paris, foi aprovada

por aclamacao, pela unanimidade dos 191 paises componentes, que por sua vez, trouxe como

principios o respeito ao consentimento do paciente, nos artigos 6° € 7°°:

4

Artigo 6 — Consentimento

a) Qualquer interveng¢do médica preventiva, diagnostica e terap€utica s6 deve ser
realizada com o consentimento prévio, livre e esclarecido do individuo envolvido,
baseado em informacdo adequada. O consentimento deve, quando apropriado, ser
manifesto e poder ser retirado pelo individuo envolvido a qualquer momento e por
qualquer razdo, sem acarretar desvantagem ou preconceito. [...]

Artigo 7 — Individuos sem a Capacidade para Consentir Em conformidade com
a legislacdo, protecio especial deve ser dada a individuos sem a capacidade
para fornecer consentimento:

a) a autorizagdo para pesquisa e pratica médica deve ser obtida no melhor interesse
do individuo envolvido ¢ de acordo com a legislagdo nacional. Ndo obstante, o
individuo afetado deve ser envolvido, na medida do possivel, tanto no processo de
decisdo sobre consentimento assim como sua retirada; [...]

Texto extraido da consulta em:https://gddc.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/
instrumentos/convencao_protecao_dh_biomedicina.pdf. Acesso em 2 de abr. 2024

Texto extraido da consulta em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/declaracao_univ_bioetica_dir_hum.pdf. Acesso em 26 de jun.

2023
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A Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia, aprovada em 29 de novembro
de 2007 e assinada a 12 de dezembro pelos Presidentes do Parlamento, da Comissdo e do
Conselho®(mas com sua entrada em vigor quando do Tratado de Lisboa, em 1° de dezembro
de 2009, quando passou a ter for¢a de lei)’ - veio a prever em seu 3° o direito ao

consentimento livre e esclarecido da pessoa, dizendo:

Art. 3° Direito a integridade do ser humano

1.Todas as pessoas tém direito ao respeito pela sua integridade fisica e mental.

2.No dominio da medicina e da biologia, devem ser respeitados, designadamente:
a)O consentimento livre e esclarecido da pessoa, nos termos da lei;

b)A proibi¢ao das praticas eugénicas, nomeadamente das que tém por finalidade a
selec¢do das pessoas;

¢)A proibi¢do de transformar o corpo humano ou as suas partes, enquanto tais, numa
fonte de lucro;

d)A proibicdo da clonagem reprodutiva dos seres humanos

A autora Luciana Mendes Pereira Roberto (2012, p. 100) defende que, como fontes
internacionais que contribuiram para a abordagem do consentimento informado, direta ou
indiretamente, tem-se seguintes: a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948; o
Pacto das Nagdes Unidas sobre Direitos Civis e Politicos de 1966, a Declaragao dos Direitos
dos Pacientes pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS) em 1994 e a Declaragcao Universal
sobre 0 Genoma Humano e os Direitos do Homem (Unesco — 1997) visto que todas de uma
forma abordavam a prote¢do da dignidade, da vida, da saude, da liberdade, da integridade que

sao diretamente ligados ao direito ao consentimento informado.

No plano interno brasileiro, nos anos 80, verificou-se que Resolucdo n°® 1 de
13/6/1988 do Conselho Nacional de Satude aprovou as Normas de Pesquisa em Saude. Sendo
nela prevista os seguintes aspectos ¢&ticos, dentre eles, o consentimento devidamente
informado, no inciso V do art. 5°, dizendo®:

Art. 5° - A pesquisa que se realiza em seres humanos devera desenvolver-se
conforme as seguintes bases:

V — Contar com o consentimento do individuo objeto da pesquisa ou seu
representante legal, por escrito, apds ter sido convenientemente informado,
com as excecdes que este regulamento assinala;

6 Texto extraido da consulta em: https://dfj.emnuvens.com.br/dfj/article/view/443/323. Acesso em 25 de
jun.2023

7  Texto extraido da consulta em: https://op.europa.eu/webpub/com/carta-dos-direitos-fundamentais/pt/. Acesso
em 25 de jun.2023

8 Texto extraido da consulta em: https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/reso_88.htm. Acesso em 25 de jun
2023
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Em 1988, com a aprovagio do Codigo de Etica Médica, por meio da Resolugio CFM
n. 1.246, ratificou-se o entendimento de ter o paciente o direito de consentir de forma livre e

esclarecida (Gozzo e Ligiera, 2012, p. 97).

A Constituicdo Federal de 1988 ao ser promulgada, trouxe como um dos seus
fundamentos, a dignidade da pessoa humana, em seu art. 1°, III, bem como os direitos e
garantias fundamentais previstos no artigo 5°, tais como a inviolabilidade do direito a vida, a

liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade.

A Lei 8.078 de 1990 (Codigo de Defesa do Consumidor) no art. 4°, caput, previu o
respeito a dignidade, satide e seguranga do consumidor e em seu art. 6°, III, foram elencados
os direitos basicos do consumidor, tais como o direito a informacao adequada e clara, além da
previsdo de responsabilizacdo do profissional pela ndo prestacdo de informacgdes suficientes,

como foi disposto no art. 14.

O Codigo de Etica Médica do Brasil, aprovado pela Resolugio CEM n° 2.217, de 27
de setembro de 2018, modificada pelas Resolucdes CFM n°® 2.222/2018 e 2.226/2019 expds
como proibi¢ao médica, deixar de obter o consentimento informado do paciente ou de seu

representante legal, salvo em risco iminente de morte (art. 22).

Por fim, o Codigo Civil Brasileiro (Lei 10.406 de 10/1/2002) pareceu ndo expressar
de forma clara acerca do consentimento informado, contudo, trouxe como direitos de
personalidade, a prote¢@o da vida, da privacidade e da intimidade, que alicercam o direito ao

consentimento informado, como bem se destaca nos dispostos nos artigos 11, 13, 14 ¢ 15.

Neste ensejo, tem-se que a partir da liberdade prevista no art. 5° da CF, extrai-se que
a autonomia da vontade, que no ambito da saude, manifesta-se por meio da autodeterminacao
do paciente, sujeito de direitos e obrigagdes, a viabilizar que ele possa tomar decisdes e
exercitar sua liberdade de escolha no que diz respeito as questdes que envolvem seu corpo e

sua vida (Gozzo e Ligiera, 2012, p. 95).
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2. Dos aspectos juridicos do direito ao consentimento informado do paciente

Luciana Mendes Pereira Roberto dispde que o consentimento informado ¢ o
consentimento dado pelo paciente, baseado no conhecimento da natureza a ser submetido,
seus riscos, possiveis complicagdes, beneficios e alternativas de tratamento, sendo assim,

uma concordancia nos servigos a serem prestados pelo profissional da saude (2012, p. 83).

Ou seja, o direito ao consentimento informado ¢ o direito pertencente ao ser humano
de ser devidamente informado, esclarecido e advertido de riscos e consequéncias, ou de
procedimentos alternativos, diante de qualquer ato que venha a interferir em sua esfera
individual, que venha a atingir a satde fisica ou mental, provindo de um profissional da area

da saude.

A autora Hideliza Lacerda Tinoco Boechat Cabral (2018, p. 48) o classifica como um
direito existencial, dizendo que, de um lado, estd o paciente, com toda a gama de direitos que
sdo inerentes a sua qualidade de pessoa: integridade psicofisica, respeito, liberdade de
expressao, exercicio da autodeterminacao, liberdade de escolha; de outro lado, estd o médico,
no exercicio de sua atividade profissional, com os direitos que lhe sdo outorgados pelo Codigo

de Etica Médica (CEM) e demais resolugdes do CFM.

Ainda, Luciana Mendes Pereira Roberto (2012, p. 83) diz que ele se faz presente
diante de um tratamento de saltde, seja qual tipo for, seja médico, seja odontoldgico,
fisioterapico, ndo se resumindo a uma mera autorizagdo de papel para ser colocada no
prontuario do paciente, mas sim um processo que envolve troca de informagdes entre o

fornecedor do servico de saude e o paciente.
Ora, quando uma pessoa busca um profissional da satde ¢ porque ha algo em sua

vida que ndo estd bem, e, assim vai em busca de alguém que potencialmente tem a capacidade

de lhe ajudar. A busca se da porque o paciente objetiva ter uma vida melhor, ter melhor satde.
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Logo, a atuacdo profissional deve sempre se da visando melhorar a condi¢do do paciente e

nao deixa-lo em situagdo pior a quando buscou interferéncia profissional.

O consentimento informado, quando feito, adequadamente, coroa a protecdo de
diversos direitos da pessoa humana, tais como a vida, dignidade, liberdade, igualdade,

autodeterminacao, saude e integridade pessoal no tratamento de satde. (Roberto, 2012, p. 28).

Como o individuo tem direito a vida, ela deve se dar de forma digna e saudavel.
Qualquer intervencao na vida do ser humano deve ser precedida de sua autorizagdo, sob pena
de violar a intimidade e dignidade humana. Apenas, diante de ter a capacidade para decidir,

em plena liberdade, podera o paciente ter a sua manifestacao de vontade valida.

O Cddigo Civil dispde sobre os direitos de personalidade nos artigos 11 a 39. No
estudo em tela, destacam-se os artigos 11, 13, 14 e 15, que confirmam a protecao aos direitos

a vida e a liberdade, previstos na CF, no art. 5°, caput.

Os direitos constitucionais da vida, dignidade, liberdade, igualdade e saude formam a
base dos direitos de personalidade, que por sua vez, sdo direitos subjetivos, essenciais a
condi¢do humana. Toda pessoa humana possui direitos da personalidade, posto que decorre de
sua propria condicdo e como previsto no art. 11 do Cddigo Civil, sdo intransmissiveis e

irrenunciaveis.

Pode-se dizer, entdo, que os direitos de personalidade t€ém sua base e estrutura na
Constituicao Federal (direito a vida, a dignidade, a liberdade, a igualdade, a integridade
pessoal) e foram dispostos no Codigo Civil, resultantes do que a humanidade passou a

reordenar na escala de valores (Roberto, 2012, p.59).

Da leitura dos artigos 13 e 15 do Cdédigo Civil, tem-se que a disposi¢ao do préprio
corpo € possivel apenas para tratamento de satde. Nao ¢ permitido que a pessoa o disponha
para fins comerciais, quando ha perda de membro de forma permanente. Todavia, € possivel a

disposicao se o individuo se submete ao procedimento médico para tratamento de satde, ou
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para transplantes de 6rgdos duplos, de forma gratuita, como prever a lei de doacdo de 6rgdos

(Le1 9.434/97, art. 9°, §3°).

De outro lado, observa-se que o consentimento informado ¢ um ato de manifestacao
de vontade. Ele ¢ decorrente de direito subjetivo e estd diretamente ligado a aceitagdo, a
autonomia da vontade, a intimidade, a liberdade de manifestacao do individuo, passivel de

revogacdo, a qualquer tempo, sem gerar qualquer direito ao profissional.

O consentimento dado por um paciente a um profissional de saide autorizando a
realizagao de um tratamento ¢, sobretudo, um ato juridico, visto que se trata da manifestacao

de vontade que deve estar amparada legalmente, para que seja licita. (Roberto, 2012, p.89).

Para que o consentimento informado seja considerado valido, o agente deve ter
condigdes para consentir. Conforme o Codigo Civil (art. 3°), sdo absolutamente incapazes os
menores de 16 (dezesseis) anos e; relativamente incapazes os maiores de 16 ¢ menores de 18
anos; os ¢brios habituais; os viciados em toxicos; aqueles que por causa transitdria ndo possa

exprimir a sua vontade e os prodigos.

Assim, observa-se que o que viabiliza a capacidade para consentir a respeito de um
tratamento de satde ¢ a possibilidade do paciente, racionalmente, decidir sobre os valores
(custo-beneficio do tratamento), os fatos, as alternativas (consequéncias € riscos), a
autodeterminacao pertinente a informagdo recebida e a possibilidade concreta de consentir

perante determinado tratamento (Roberto, 2012, p. 105).

Em regra, o consentimento ¢ ato pessoal do paciente e as informagdes sobre o
tratamento de satide deverao ser a ele dadas. Ou seja, cabe ao paciente decidir. Ocorre que, em
alguns casos, a familia pode exercer esse importante papel em um tratamento de satde,
recaindo sobre ela a responsabilidade de decidir e cuidar do doente. E o que se verifica no
caso de incapacidade para consentir mesmo em se tratando de pessoas maiores de idade,
quando entdo sera responsavel pelo consentimento, o seu representante legal, seja o tutor ou o

curador (Roberto, 2012, p. 107).
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Ainda que haja um incapaz adulto, em determinada hipdtese, a sua capacidade de
consentir serd avaliada pelo médico, que, em seguida, convoca o responsavel legal para
consentir (co-consentimento). Contudo, em se tratando de uma doenca mental grave,
necessaria sera a participacdo direta do representante. Caso ndo haja representante ou parentes

proximos, necessario sera haver uma autorizagao judicial (Roberto, 2012, p. 108).

Cuidando-se de criangas, ainda que incapazes, recomenda-se que sejam ouvidas,
visto que mesmo que ndo possuam capacidade negocial, nos termos da lei civil. A Convencao
sobre os Direitos da Crianga, ratificada pelo Brasil em 1990, dispde que elas devem ser

ouvidas em todas as matérias que lhes digam respeito. Dispde o art. 12 da Convengio’:

1. Os Estados Partes devem assegurar a crianca que é capaz de formular seus
proprios pontos de vista o direito de expressar suas opinides livremente sobre
todos os assuntos relacionados a ela, ¢ tais opinides devem ser consideradas, em
funcdo da idade e da maturidade da crianga.

2. Para tanto, a crianca deve ter a oportunidade de ser ouvida em todos os processos
judiciais ou administrativos que a afetem, seja diretamente, seja por intermédio de
um representante ou de um o6rgdo apropriado, em conformidade com as regras
processuais da legislagdo nacional. (Grifo nosso)

No Brasil, ¢ valido o consentimento dado pelos pais ou o representante legal, desde
que nao haja ato atentatorio ao legitimo interesse da crianga ou adolescente, contudo, a
crianca ainda serd ouvida. Em caso de haver discordancia entre os pais, a resolucdo do
conflito cabera ao Poder Judicidrio nos termos dos artigos 1567 c/c 1631 do Cddigo Civil

(Roberto, 2012, p. 110).

Outrossim, no que toca a pessoa idosa (Roberto, 2012, p. 111), serd observado o
estado de sua saude fisica e mental para exteriorizar o consentimento, visto que com a idade, ¢
comum ocorrer doencas que causam transtornos mentais, tais como Alzheimer ou
inabilitagdes fisicas como surdez ou cegueira. Todavia, se a pessoa idosa tiver condi¢des de
emitir o consentimento informado, devera ser sempre respeitada, conforme art. 17 do Estatuto

do Idoso (Lei 10.741/03). Se o idoso nao tiver condi¢des de emitir o consentimento, ele sera

9 Texto extraido da consulta em: https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca.
Acesso em 27 de jun. de 2023.
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emitido por seu curador ou familiar, ou médico, e assim, sucessivamente, conforme art. 17,

paragrafo tnico, I, I, III e IV daquele estatuto.

Assim, sempre que um incapaz estiver em condi¢do de ter sua esfera corporal
invadida por um profissional de satde e diante de sua condicdo, e, ndo puder expressar seu
consentimento expresso, sempre sera um terceiro chamado para suprir essa lacuna e se
manifestar por ele. Este cuidado ¢ necessario, inclusive, para identificar quem sera o
responsavel pelo pagamento dos honorarios do profissional de satde, posto que se o incapaz
celebra o contrato, o seu representante pode vir a ser chamado a responsabilidade, a partir do

que se extrai do art. 932 do CC.

Ademais, para a validade do consentimento informado, faz-se necessario que a
informagdo seja adequada e completa do profissional de saude, esta que deve se dar em
linguagem simples, de facil compreensdo pelo paciente, explicando detalhadamente a
natureza do procedimento, a descri¢ao dos riscos, dos beneficios e os tratamentos alternativos.
A indispensabilidade da informagdo encontra seu fundamento no art. 6°, Il do CDC, visto ser

direito do consumidor a informac¢ao adequada e clara.

Tem-se, ainda, que conforme ponderado por Gozzo e Ligiera (2012, p. 109), a
doutrina alista normalmente trés situacdes que podem ser consideradas excegdes ao dever de
obten¢do do consentimento informado: tratamento compulsoério, transferéncia ao médico do
poder de decidir e estado de absoluta emergéncia. Nestes casos, ndo se tera como obter o
consentimento do paciente € por isso, o procedimento sera feito independentemente de sua

vontade.

A liberdade do individuo ndo lhe d& o direito de agir como quiser, colocando em
risco a vida de outras pessoas. A liberdade pode estar permeada de algumas restrigdes e
responsabilidades perante a sociedade, mesmo que sejam morais, tal como o dever de
vacinagdo preventiva, de higiene e do proprio tratamento de doengas. Um individuo pode
contaminar toda uma populacao saudavel, gerando desequilibrio social ¢ demasiados gastos

para o Estado (Roberto, 2012, p. 43).
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Nao se pode deixar de dizer que ninguém pode ser compelido a fazer tratamento
algum, quando sua doenca ndo oferecer riscos a coletividade. E sabido que muitas pessoas
optam por ndo realizar tratamentos convencionais da medicina por questdes pessoais, como

por exemplo, motivos religiosos.

A respeito, tem-se as pessoas “Testemunhas de Jeovd” que nao aceitam a realizacao
de transfusdo de sangue, o que motivou, inclusive, o Tema de Recurso Extraordindrio, com
Repercussao Geral no STF de nimero 1069 — que trata do direito de autodeterminacdo
confessional das testemunhas de Jeova, em submeter-se a tratamento médico realizado, sem
transfusdo de sangue. Os autos estdo sob conclusdo ao relator'® e possuem a seguinte
descri¢ao:

Tema 1069 - Direito de autodeterminaciao dos testemunhas de Jeova de
submeterem-se a tratamento médico realizado sem transfusio de sangue, em
razio da sua consciéncia religiosa. Ha Repercussio? Sim Relator(a): MIN.
GILMAR MENDES  Leading Case: RE 1212272 Descrigao:  Recurso
extraordinario em que se discute, a luz dos artigos 1°, inciso III; 5°, caput e incisos
I, VI e VIII; e 196 da Constitui¢do Federal, o direito de autodeterminagdo dos
testemunhas de Jeova de submeterem-se a tratamento médico realizado sem
transfusdo de sangue, em razio da sua consciéncia religiosa'’.

Finalmente, extrai-se que o consentimento informado se faz presente em qualquer
tipo de procedimento que venha a interferir no corpo do paciente. Assim, num tratamento
odontolégico, devera ser o consentimento informado obtido pelo cirurgido-dentista; num
tratamento psicologico, pelo psicologo; num tratamento fisioterapico, pelo fisioterapeuta,

entre outras profissdes que cuidam da saude do individuo (Roberto, 2012, p. 133).

Em caso de erro médico, conforme publicacdo dos autores Camila de Aquino Feijo,
Valéria Maria de Souza Framil e Daniele Mufioz Gianvecchio (2022, p.785) ndo apenas o
profissional da medicina ¢ chamado para ser responsabilizado, mas também os hospitais,

operadoras de saude, clinicas, laboratorios, poder publico, entre outras pessoas.

10 Consulta em: https://portal.stf.jus.br/jurisprudenciaRepercussao/tema.asp?num=1069. Acesso em 27 de jun
2023

11 Consulta em: https://portal.stf.jus.br/jurisprudenciaRepercussao/verAndamentoProcesso.asp?
incidente=5703626&numeroProcesso=1212272&classeProcesso=RE&numeroTema=1069. Acesso em 27 de
jun. 2023
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Diante do exposto, ratifica-se que o consentimento informado ¢ direito do paciente
em manifestar sua livre vontade, tanto no ambito particular como no ambito de servigos
publicos, de ser ouvido e ser devidamente esclarecido na integralidade e alternativas de
tratamento, em relacdo a qualquer pratica que atinja sua esfera corporal, sua intimidade, seja
de forma fisica ou mental, direito esse que no ambito interno, fundamenta-se na Constituicao
Federal, no Cédigo Civil e no Cédigo de Defesa do Consumidor, sem prejuizo das previsoes

especificas em Codigos de Etica profissionais.

3. Entendimento do SJT acerca da responsabilidade do profissional de saude, pelo

descumprimento em viabilizar o direito ao consentimento informado do paciente

Neste artigo, levantou-se o questionamento se o simples descumprimento do direito
ao consentimento informado ja geraria responsabilizacdo do profissional de saude, sem que
sua atuacao causasse efetivo prejuizo ao paciente. Ocorre que, o que tem sido observado ¢ que
a violagao por si s6 ao direito, ja acarretaria o direito a indenizacao por dano moral, posto que

sua violagdo importou em dano a liberdade e a individualidade do paciente.

Conforme pesquisa jurisprudencial do STJ, tendo por filtro a expressdo principal
“consentimento informado” foram encontrados 14 (quatorze) acordios', dos quais apenas 2
(dois), efetivamente, os Ministros do Superior Tribunal de Justica se manifestam acerca do
objeto desta pesquisa: a) REsp n. 1.848.862/RN, relator Ministro Marco Aurélio Bellizze,
Terceira Turma, julgado em 5/4/2022; b) REsp n. 1.540.580/DF, relator Ministro Lézaro
Guimaraes (Desembargador Convocado do TRF 5* Regido), relator para acérdao Ministro
Luis Felipe Salomdo, Quarta Turma, julgado em 2/8/2018. Os julgados a seguir transcritos
discorrem sobre as implicacdes decorrentes do simples descumprimento do dever de obter o
consentimento informado do paciente e enfrentam a problematica da extensdo do dano que

enseja a responsabilizacao médica.

RECURSO ESPECIAL. ACAO DE INDENIZACAO POR DANOS MORAIS.
PROCEDIMENTO CIRURGICO REALIZADO PARA RESOLVER
SINDROME DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO (SASO).
FALECIMENTO DO PACIENTE. NEGATIVA DE PRESTACAO
JURISDICIONAL. NAO OCORRENCIA. FALHA NO DEVER DE
INFORMACAO ACERCA DOS RISCOS DA CIRURGIA. CONSTATACAO

12 Consulta em: https://scon.stj.jus.br/SCON/pesquisar.jsp?b=ACOR&livre=%22consentimento+informado
%22&0=JT

73



APENAS DE CONSENTIMENTO GENERICO (BLANKET CONSENT), O
QUE NAO SE REVELA SUFICIENTE PARA GARANTIR O DIREITO
FUNDAMENTAL A AUTODETERMINACAO DO PACIENTE.
RESTABELECIMENTO DA CONDENACAO QUE SE IMPOE. REDUCAO
DO VALOR FIXADO, CONSIDERANDO AS PARTICULARIDADES DA
CAUSA. RECURSO PROVIDO PARCIALMENTE.

1. O presente caso trata de a¢do indenizatoria buscando a reparacdo pelos danos
morais reflexos causados em razido do falecimento do irmio dos autores, ocasionado
por choque anafilatico sofrido logo apds o inicio da induglo anestésica que
precederia procedimento cirurgico para corre¢do de apnéia obstrutiva do sono, a
qual causava problemas de "ronco" no paciente.l.l. A causa de pedir esta
fundamentada nio em erro médico, mas sim na auséncia de esclarecimentos,
por parte dos recorridos - médico cirurgido e anestesista -, sobre os riscos e
eventuais dificuldades do procedimento cirirgico que optou por realizar no
irmao dos autores.2. Considerando que o Tribunal de origem, ao modificar o
acorddo de apelacdo na via dos embargos declaratorios, fundamentou o decisum na
ocorréncia de omissdo e erro material no acérddao embargado, ndo ha que se falar em
violagdo do art. 535 do CPC/1973.3. Todo paciente possui, como expressdo do
principio da autonomia da vontade, o direito de saber dos possiveis riscos,
beneficios e alternativas de um determinado procedimento médico, possibilitando,
assim, manifestar, de forma livre e consciente, o seu interesse ou ndo na realiza¢do
da terapéutica envolvida, por meio do consentimento informado. Esse dever de
informagio encontra guarida ndo s6 no Codigo de Etica Médica (art. 22), mas
também nos arts. 6°, inciso I, e 14 do Coédigo de Defesa do Consumidor, bem como
no art. 15 do Coédigo Civil, além de decorrer do proprio principio da boa-fé
objetiva.3.1. A informacdo prestada pelo médico deve ser clara e precisa, ndo
bastando que o profissional de satide informe, de maneira genérica, as eventuais
repercussdes no tratamento, o que comprometeria o consentimento informado do
paciente, considerando a deficiéncia no dever de informagdo. Com efeito, ndo se
admite o chamado "blanket consent", isto é, o consentimento genérico, em que nao
ha individualizacdo das informacdes prestadas ao paciente, dificultando, assim, o
exercicio de seu direito fundamental a autodeterminagdo.3.2. Na hipétese, da
analise dos fatos incontroversos constantes dos autos, constata-se que os ora
recorridos nio conseguiram demonstrar o cumprimento do dever de
informaciio ao paciente - irmdo dos autores/recorrentes - acerca dos riscos da
cirurgia relacionada a apnéia obstrutiva do sono. Em nenhum momento foi dito pelo
Tribunal de origem, apos alterar o resultado do julgamento do recurso de apelagdo
dos autores, que houve efetivamente a prestacdo de informacgdo clara e precisa ao
paciente acerca dos riscos da cirurgia de apnéia obstrutiva do sono, notadamente em
razdo de suas condigdes fisicas (obeso e com hipertrofia de base de lingua), que
poderiam dificultar bastante uma eventual intubac¢do, o que, de fato, acabou
ocorrendo, levando-o a 6bito.4. A despeito da auséncia no cumprimento do dever
de informacdo clara e precisa ao paciente, 0 que enseja a responsabiliza¢io civil
dos médicos recorridos, ndo deve prevalecer o valor da indenizacdo fixado pelo
Tribunal de origem na apelagdo, como pleiteado pelos recorrentes no presente
recurso especial, revelando-se razoavel, diante das particularidades do caso, a
fixagdo do valor de R$ 10.000,00 (dez mil reais) para cada autor, acrescido de
correcdo monetaria desde a data da presente sessdo de julgamento (data do
arbitramento), a teor do disposto na Sumula 362/STJ, além de juros de mora a partir
da data do evento danoso (27/3/2002 - data da cirurgia), nos termos da Stumula
54/STIJ.5. Recurso especial provido em parte. (REsp n. 1.848.862/RN, relator
Ministro Marco Aurélio Bellizze, Terceira Turma, julgado em 5/4/2022, DJe de
8/4/2022.) Grifo nosso.
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RECURSO ESPECIAL. VIOLACAO AO ART. 535 DO CPC/1973. NAO
OCORRENCIA. RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO POR
INADIMPLEMENTO DO DEVER DE INFORMACAO. NECESSIDADE DE
ESPECIALIZACAO DA INFORMACAO E DE CONSENTIMENTO
ESPECIFICO. OFENSA AO DIREITO A AUTODETERMINACAO.
VALORIZACAO DO SUJEITO DE DIREITO. DANO
EXTRAPATRIMONIAL CONFIGURADO. INADIMPLEMENTO
CONTRATUAL. BOA-FE OBJETIVA. ONUS DA PROVA DO MEDICO. I.
Nao ha violagdo ao artigo 535, II, do CPC, quando, embora rejeitados os embargos
de declaragdo, a matéria em exame foi devidamente enfrentada pelo Tribunal de
origem, que emitiu pronunciamento de forma fundamentada, ainda que em sentido
contrério a pretensio da recorrente.2. E uma prestagdo de servigos especial a relagdo
existente entre médico e paciente, cujo objeto engloba deveres anexos, de suma
relevancia, para além da intervengdo técnica dirigida ao tratamento da enfermidade,
entre os quais estd o dever de informagdo.3. O dever de informagdo ¢ a obrigagdo
que possui 0 médico de esclarecer o paciente sobre os riscos do tratamento, suas
vantagens ¢ desvantagens, as possiveis técnicas a serem empregadas, bem como a
revelacdo quanto aos progndsticos e aos quadros clinico e cirurgico, salvo quando tal
informagao possa afetd-lo psicologicamente, ocasido em que a comunicacdo serd
feita a seu representante legal.4. O principio da autonomia da vontade, ou
autodeterminagdo, com base constitucional e previsdo em diversos documentos
internacionais, é fonte do dever de informagdo e do correlato direito ao
consentimento livre e informado do paciente ¢ preconiza a valorizagdo do sujeito de
direito por tras do paciente, enfatizando a sua capacidade de se autogovernar, de
fazer opgdes ¢ de agir segundo suas proprias deliberagdes.5. Havera efetivo
cumprimento do dever de informag¢do quando os esclarecimentos se relacionarem
especificamente ao caso do paciente, ndo se mostrando suficiente a informacao
genérica. Da mesma forma, para validar a informagdo prestada, ndo pode o
consentimento do paciente ser genérico (blanket consent), necessitando ser
claramente individualizado.6. O dever de informar ¢ dever de conduta decorrente da
boa-fé objetiva e sua simples inobservancia caracteriza inadimplemento contratual,
fonte de responsabilidade civil per se. A indenizagao, nesses casos, ¢ devida pela
privacio sofrida pelo paciente em sua autodeterminacfdo, por lhe ter sido
retirada a oportunidade de ponderar os riscos e vantagens de determinado
tratamento, que, ao final, lhe causou danos, que poderiam nao ter sido causados,
caso ndo fosse realizado o procedimento, por opgao do paciente.7. O 6nus da prova
quanto ao cumprimento do dever de informar e obter o consentimento informado do
paciente é do médico ou do hospital, orientado pelo principio da colaboragdo
processual, em que cada parte deve contribuir com os elementos probatorios que
mais facilmente lhe possam ser exigidos.8. A responsabilidade subjetiva do médico
(CDC, art. 14, §4°) ndo exclui a possibilidade de inversdo do 6nus da prova, se
presentes os requisitos do art. 6°, VIII, do CDC, devendo o profissional demonstrar
ter agido com respeito as orientagdes técnicas aplicaveis. Precedentes.9. Inexistente
legislagdo especifica para regulamentar o dever de informagdo, ¢ o Cddigo de
Defesa do Consumidor o diploma que desempenha essa fungao, tornando bastante
rigorosos os deveres de informar com clareza, lealdade e exatiddo (art. 6°, I, art. 8°,
art. 9°).10. Recurso especial provido, para reconhecer o dano extrapatrimonial
causado pelo inadimplemento do dever de informagao.(REsp n. 1.540.580/DF,
relator Ministro Lazaro Guimardes (Desembargador Convocado do TRF 5 Regido),
relator para acorddo Ministro Luis Felipe Salomdo, Quarta Turma, julgado em
2/8/2018, DJe de 4/9/2018.) Grifo nosso.

Com apoio no que foi entendido nesses acoérdaos, embora possa ndo haver erro do

profissional de saude, quanto a sua conduta, no tocante a entrega do resultado ou em sua
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obrigagcdo de meio, ao deixar de ofertar o consentimento informado ao paciente, ou oferta-lo
de modo precdrio, ja se observa a responsabilizacdo civil do agente por danos
extrapatrimoniais. Ou seja, o descumprimento do dever de viabilizar o direito ao
consentimento informado ao paciente, ja enseja a reparagdo a cargo do profissional, por lhe

ter sido retirada a oportunidade de ponderar os riscos e vantagens de determinado tratamento.

O autor Sérgio Cavalieri Filho (2004, p. 379) expds em sua obra um caso envolvendo
um médico que, em que pese tenha sido tecnicamente correto, foi condenado por ndo ter
obtido o necessario consentimento do paciente. Narrou que havia uma paciente possuidora de
glaucoma congénito, que em primeira consulta foi-lhe informado que fosse mais indicado
realizar a retirada do 6rgdo visual, com o que nao concordou. Em consulta posterior, foi-lhe
foi dito que seria possivel manter a capacidade visual mas seria necessdria uma cirurgia
fistulizante como forma de reduzir a pressdo e no futuro obter um transplante de cdrnea.
Enquanto a paciente obtinha verba para operar foi acometida de nova crise, ocasido em que
teve que ser levada para a cirurgia em que pensou ser apenas a fistulizante, quando na
verdade, tratou-se de retirada do 6rgdo visual. Na ocasido, ainda que a cirurgia tenha sido bem
sucedida, a paciente ingressou na justica tendo obtido a procedéncia do seu pedido, haja vista

nao ter conhecimento de que naquele momento seria realizada a retirada de seu 6rgao.

Assim, tem-se visto que a simples falta da obtencdo do consentimento informado
gera responsabilizacdo civil do profissional de saude pelos danos morais sofridos, diante da
violagdo de direitos de personalidade, e, ndo forcoso dizer até em alguns casos, por danos
materiais, decorrentes dos prejuizos sofridos pela vitima com tratamentos adicionais ou pelo
lucro cessante resultante da interrupcdo de atividades laborais. Portanto, pode o profissional
ser responsabilizado pela ma pratica médica e também pela simples auséncia do
consentimento informado, como dever lateral do atendimento, como bem ressalta Gozzo e

Ligiera, p. 108.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, observou-se que o direito ao consentimento informado do paciente

decorreu de conquistas ao longo do decorrer da historia, especialmente, diante das atrocidades
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realizadas em seres humanos, muitas vezes, usados como experimentos para fins cientificos,

como se verificou durante a segunda guerra mundial.

Logo, tratou-se ~ de  providenciar a  regulamentagdo dos direitos
fundamentais, mediante a previsdo em Declaragdes, Convengdes, Pactos e Cddigos para
aclarar e ressaltar a importancia nata de direitos indispensaveis ao exercicio da vida do ser
humano. Entendeu-se que o direito ao consentimento informado do paciente ¢ um direito
decorrente da personalidade de todo ser humano, e, portanto, decorrente de um direito

subjetivo, oponivel a todos, irrenunciavel e intransferivel.

Uma vez exercido, torna-se uma manifestagdo de vontade que ndo possui forma
predeterminada, podendo ser de forma verbal ou escrita. Todavia, prioriza-se a sua
formalizagdo escrita, a fim de facilmente registrar ¢ documentar o cumprimento deste direito,
perante um profissional de saude que vier a fazer qualquer intervencao sobre seu corpo,

visando a sua melhoria de qualidade de vida.

Conforme asseverado, no STJ ja se entendeu que o simples descumprimento do
dever do profissional de saide em ofertar o exercicio do direito ao consentimento informado
do paciente ja implica em sua responsabilizacao civil, independentemente, da existéncia de

efetivo prejuizo ao paciente ou erro do profissional da saude.

Portanto, trata-se de um instituto juridico de predominancia, que requer a
urgente conscientizacdo de sua importancia e obrigatoriedade no ambito de atuagdo dos
profissionais de satde, posto decorrente da Constituicdo Federal, do Codigo Civil, do Codigo

de Defesa do Consumidor e no ambito da medicina, no Cédigo de Etica Médica.
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