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XXVI ENCONTRO NACIONAL DO CONPEDI BRASILIA —DF
DIREITO DE FAMILIA E DAS SUCESSOES

Apresentacdo

No Grupo de Trabalho de de Direito de Familia e Sucessdes, do XX VI Encontro Nacional do
CONPEDI, ocorrido em Brasilia-DF, entre os dias 19 a 21 de julho de 2017, foram
apresentados dezoito artigos, resultado de pesquisas desenvolvidas em diversos Programas de
P6s-Graduagdo do pais, tendo sido intensamente debatidos pelos autores, participantes e
coordenadoras.

Os trabalhos contemplaram uma pluralidade temética, com diversas abordagens
metodol 6gicas e doutrinérias, pautando-se pela interdisciplinaridade e pela andlise critica e
atual dajurisprudéncia.

O leitor encontrard um instigante conjunto de textos que abrangem perspectivas tedricas e
préticas proporcionando, aém disso, a identificagdo de questdes polémicas e inovadoras no
Direito de Familia e das Sucessdes, tais como: a relevancia do afeto como valor juridico,
impactos do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia na invalidade do casamento; aspectos
principiol 6gicos, constitucionais e infraconstitucionais, com amparo em literatura estrangeira
dafamilia, sgja no tocante a sua formagado, seja quanto a sua dissolucao; variadas abordagens
sobre guarda, alienacdo parental e alimentos; questBes afetas a partilha de bens e

plangjamento familiar, sucessorio e societério, dentre outros assuntos.

Por fim, devem ser rendidas nossas homenagens ao CONPEDI e a todos os autores que
integram a presente obra, pela relevancia e empenho dedicados a pesquisa académica, cuja
leitura certamente h& de ser enriquecedora.

Profa. Dra. Luciana Costa Poli - PUCMINAS

Profa. Dra. Tereza CristinaMonteiro Mafra - Faculdade de Direito Milton Campos

Profa. Dra. Giselda Maria Fernandes Novaes Hironaka - Faculdade de Direito da
Universidade de S0 Paulo



A FASE PROCEDIMENTAL DE AUTOCOMPOS CAO DASACOESDE FAMILIA
E A EXECUCAO DIFERENCIADA DE ALIMENTOSNO ATUAL CODIGO DE
PROCESSO CIVIL

THE CONSENSUAL PROCEEDING STAGE OF FAMILY ACTIONSAND THE
DISTINCT ENFORCEMENT OF MAINTENANCE CLAIMSIN THE CURRENT
BRAZILIAN CIVIL PROCEDURE CODE

Michelle lvair Cavalcanti de Oliveiral
Priscilla Correa Goncalves de Rezende 2

Resumo

Em contraposi¢do ao Codigo de Processo Civil de 1973, a nova legislagdo processual civil,
iluminada pel os novos paradigmas da Constituicdo de 1988 e recodificagdo civil, distanciou-
se ainda mais da ideia de processo como procedimento inflexivel e enrijecido, possibilitando
a modulacdo dos procedimentos e 0 uso de técnicas para garantir a efetividade e a tutela de
direitos. O presente artigo pretende analisar a fase de procedimento especial das acOes de
familia de jurisdicdo contenciosa prevista no CPC/2015, diploma que prioriza a
autocomposicao e prevé meios coercitivos mais adequados para a execugdo de alimentos
oriundos da relacéo de parentesco.

Palavras-chave: Novo codigo de processo civil, Autocomposi¢cdo, Procedimentos especiais,
Acoes de familia, Execugéo, Alimentos

Abstract/Resumen/Résumé

In contrast to the Civil Procedure Code of 1973, the new brazilian civil procedure law,
enlightened by the new paradigms of the 1988 Federal Constitution and civil recodification,
distanced itself from the idea of inflexibility and rigidity, making possible the modulation of
procedures and the usage of technigues to ensure effectiveness and protection of rights. The
present article intends to analyze the special procedure phase of the family litigation
envisaged by the CPC/15, a document that prioritizes consensus between the parties and
provides more adequate coercive ways for the enforcement of maintenance obligations
resulted from family relationship.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. New brazilian civil procedure code, Consensual,
Special procedures, Family litigation, Enforcement, Maintenance obligations

1 Assessora de Juiz no TJES. Especialista em Direito Civil e Pés-graduanda em Direito de Familia e Sucessdes
pela UNIDERP. Mestranda em Direito Processual na UFES.

2 Advogada. Mestranda em Direito Processual na Universidade Federal do Espirito Santo (UFES). Pos-
graduanda em Direito Tributério no Instituto Brasileiro de Estudos Tributérios (IBET). Bolsista pela FAPES.
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1. INTRODUCAO

O direito nao se encontra in res natura: o direito ¢ produto do homem e, sendo o
homem um ser cultural, o direito também o ¢. Por abarcar caracteristicas de humanidade,
socialidade e normatividade, ¢ inconcebivel pensar-se em direito sem cultura. Cultura que,
como repositorio do plano ideal, historicamente vai se construindo, pairando sobre os novos
valores enraizados em certa sociedade em dado momento. Portanto, a concepgao do direito
como produto cultural ¢ imperiosa na ligagdo entre os mundos do ser e do dever ser, uma vez
que sao os valores e a postura social, que viabilizam a incidéncia normativa.

Os valores construidos, encarnados no modo de vida estabelecido entre membros de
uma mesma sociedade em dado contexto historico, ao estarem intrinsecamente relacionadas
com o direito, fenomeno cultural e, consequentemente, dindmico, explicam o porqué de o
sistema juridico e seus respectivos ramos, abarcando-se ai o direito das familias, ter
experimentado diferentes perspectivas metodoldgicas e ciclos de renovagdes ao longo dos
anos.

O atual Codigo de Processo Civil estd inserido em um ciclo de renovagao do sistema
juridico brasileiro inaugurado pela Constituicao Federal de 1988. As inovagdes na legislagao
nacional decorrem da iluminagdo recebida pela Constituicdo com a necessaria recodificagao
civil.

Numa nova roupagem, o Codigo de Processo Civil, com o escopo de concretizar as
suas diretrizes principioldgicas e normas fundamentais, langa mao de procedimentos
especiais, de maneira a permitir uma melhor adaptacdo das normas procedimentais ao caso
concreto. Assim, na Parte Especial, Livro I, Titulo III, Capitulo X, o CPC/2015 prevé normas
especificas para aplicagdo nas agdes de familia ajuizadas em procedimento contencioso. Além
disso, dispde de regras especiais para o cumprimento de decisdo, provisoria ou definitiva, que
reconhece a obrigacao de prestar alimentos.

Pretende-se, no presente trabalho, analisar a influéncia desse ciclo de renovacao da

legislacao brasileira, em especial no que concerne as agdes de familia.

2. O CONTEXTO DO CPC/2015: O CICLO DE EVOLUCAO DA LEGISLACAO
BRASILEIRA

A sociedade do século XX passou por profundas mudangas de paradigmas -
verdadeiros dogmas -, os quais refletiam na legislacdo material e processual civis vigentes a
época. Neste contexto, aponte-se o Codigo Civil de 1916, o qual tinha um carater

extremamente patrimonialista, religioso, patriarcal e hierarquizado (Cddigo de Bevilaqua,
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influenciado pela teoria imanentista de Savigny). O Cédigo de Processo Civil de 1973, por
sua vez, sofreu forte influéncia do liberalismo econémico, de modo que a preocupagdo com as
questdes sociais foi deixada de lado. Como consequéncia disto e até mesmo pela influéncia do
militarismo vigente a época, o formalismo foi colocado como farol de iluminagdao (MAZZEI,
2015, p. 195).

A Constituicdo Federal de 1988 tragou novos rumos ao ordenamento brasileiro,
estabelecendo principios € normas de modo a prever e se adequar a uma sociedade menos
patriarcal, machista, preconceituosa, patrimonialista e mais igualitiria'. Isto porque a
Constituicao de 1988 impoe o respeito a dignidade humana como o valor supremo que deve
ser observado, em prol do equilibrio entre a liberdade e a igualdade, vedando qualquer espécie
de tratamento discriminatério.

No 4mbito do direito das familias®, a Constituigio de 1988 foi o grande marco
legislativo de reconhecimento da reciprocidade, igualdade e afetividade em contraposicao ao
carater de subordinacdo e patrimonialista de outrora. Assim, tratou de mitigar as
desigualdades e a marginalizagdo com que se tratavam, inclusive com amparo legal, as
esposas, os filhos havidos fora do matrimonio, os casais em unido estavel, entre outros.

Novos rumos® foram tomados no direito das familias: igualdade entre filhos,

igualdade entre homem e mulher e pluralidade do conceito de familia. Ademais, admitiu-se a

" “Por reunir preceitos que refletem as transformagdes sociais ocorridas nos wltimos anos, o Capitulo VII, do
Titulo VIII, da familia, da crianca, do adolescente, do jovem e do idoso, da nossa Carta Magna, ¢ bastante
inovador. Claro que as constitui¢des pregressas nao podiam prever o que o Texto de 1988 previu, pois, no
passado, os problemas eram diferentes, os costumes eram outros, o modus vivendi se exteriorizava de forma
totalmente distinta da atual.” (BULOS, 2011, p. 1589.)

? Faremos, no estudo, uso do termo inaugurado por Maria Berenice Dias. O termo se mostra bem mais adequado,
afinal as familias apresentam modelos plurais. Deste modo, o sistema juridico ndo visa tutelar apenas um modelo
familiar, como assim o fez o Codigo Civil de 1916. Com o advento da Constituicdo Federal de 1988, a familia
foi assegurada especial prote¢do do Estado. Considerando, assim, a nova otica constitucional, ndo ha mais que se
falar em apenas direito da familia. Se o direito deve tratar todos com igualdade, aos modelos familiares também
deve ser aplicado esse principio. Portanto, estando os mais diversos modelos familiares protegidos pelo direito,
melhor termo, certamente, serd Direito das Familias. Vale registrar, entdo, o entendimento de Maria Berenice
Dias: “Como a linguagem condiciona o pensamento, é chegada a hora de subtrair qualquer adjetivagdo ao
substantivo familia e simplesmente falar em familias. Como refere Jones Figueirédo Alves, apenas uma
consoante a mais sintetiza a magnitude das familias em suas multifacetadas formata¢des. Assim, a expressao
direito das familias melhor atende a necessidade de enlacar, no seu ambito de protecdo, as familias, todas elas,
sem discriminagdo, sem preconceitos.” (DIAS, 2013, p. 28.)

3 A respeito das mudangas no direito das familias com a Constitui¢io Cidadd, Maria Berenice Dias (2010)
destaca: “Primeiro estabeleceu a igualdade entre filhos, pois antes filho tinha rétulo: filho ilegitimo, bastardo,
incestuoso, adotivo. Eles ndo tinham os mesmo direitos dos chamados ‘filhos legitimos’. A Constitui¢do, em um
passe de magica, acabou com tudo isso. Filho ndo tem mais adjetivo. Também a Constitui¢do impos a igualdade
entre o homem e a mulher, o que agora parece tdo 6bvio. Mas ndo da para esquecer que o Codigo Civil de 1916
— que vigorou até 2003 — dizia que o homem era o cabega do casal, o chefe da sociedade conjugal. Ora, se o
homem era o chefe e a cabega, a mulher era o resto... Além disso, a Constitui¢do esgargou o conceito de familia.
Concedeu especial protecdo a entidade familiar, como base da sociedade, acabando com a ideia sacralizada da
familia, constituida exclusivamente pelos ‘sagrados’ lago do matriménio, para ‘crescei ¢ multiplicai-vos até que
a morte os separe’. Além de outorgar protecdo ao casamento, também reconheceu como entidade familiar, o que
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necessidade de concretizar aquilo que a Constituicdo textualmente garantia. No entanto, o
Codigo Civil, por si s6, ndo seria capaz de alcangar todas as garantias constitucionais, de
modo que se reconheceu a importdncia da criagio de microssistemas® para suprir tal
necessidade. Sao exemplos o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n. 8.069/90), o
Estatuto do idoso (Lei n. 10.741/03), a Lei Maria da Penha (Lei n.11.340/06) ¢ a Lei de
Alienacdo Parental (Lei n. 12.138/10).”

Dentro deste contexto, o Cdodigo de Processo Civil vigente participa da evolugdo
legislativa brasileira e inaugura mais uma etapa deste ciclo. Este Novo Codigo (Lei
13.105/2015) ¢ o primeiro concebido e promulgado em regime democratico, isto porque, em
ambito nacional, apenas tivemos dois outros Cdodigos de Processo Civil: o de 1939 (Estado
Novo) e 1973 (Ditadura Militar). Ao contrario, portanto, dos Cdodigos de Processo Civil
anteriores, os quais foram concebidos em regimes ditatoriais, este contou com a participagao
da comunidade juridica e da sociedade civil organizada.

O objetivo daqueles que participaram da elaboracao da Nova Lei Processual Civil
nao se limitou a reformar o Codigo anterior — at¢ mesmo porque sofreu inumeras reformas ao
longo dos anos. O escopo ¢ uma mudanca paradigmadtica e interpretativa, de maneira a
adequar o processo civil e dar efetividade aos valores e garantias constitucionais.

Ressalte-se que o CPC/2015 dedica o seu primeiro capitulo para tratar “Das Normas
Fundamentais do Processo Civil”. Nestes dispositivos, embora nao de forma exauriente, ¢
possivel verificar as bases sobre as quais se pretende construir o processo civil brasileiro.
Portanto, considerando esses primeiros doze artigos, podemos ressaltar como caracteristicas,
ou melhor, principios e objetivos do Novo Codigo de Processo Civil a interpretacdo das
normas processuais de acordo com a Constituicdo Federal de 1988 (art. 1°), o principio da
inafastabilidade ou ubiquidade da jurisdigdo (art. 3°, caput), o estimulo a solucao consensual
dos conflitos (art. 3°, § 2°), o principio da eficiéncia (art. 4° e 8°), o principio da boa-fé
processual (art. 5°), o principio da cooperagdo (art. 6°), o principio da igualdade (art. 7°), o

efetivo contraditorio ou novo contraditorio® (art. 7°,9° e 10°), a funcdo social do processo (art.

chamou de unido estavel, e que antes tinha o nome de concubinato e era reconhecida pela jurisprudéncia como
uma sociedade de fato. O constituinte trouxe a unido estavel para o ambito do Direito das Familias (...)”

* Sobre a relagdo do Codigo Civil (2002), os microssistemas e a Constitui¢do Federal (1988): MAZZEI, Rodrigo
Reis. O Codigo Civil de 2002 e a sua intera¢do com os microssistemas e a Constitui¢do Federal. Revista da
Faculdade Auténoma de Direito, v. 1, p. 245-278, 2011.

> Destacamos ainda, o Estatuto da Familia (PL 6583/2013), que, embora tenha recebido conceito polémico de
entidade familiar, tem como objetivo abranger as mais diversas formas de relagdo familiar e proporcionar as
familias brasileiras maior agilidade nas demandas juridicas.

% Hermes Zaneti Junior sintetiza o novo contraditério como sendo o direito de influéncia das partes nas decisdes
judiciais e o dever de debate de todos os sujeitos do processo. (ZANETI JR., 2014, p. 246)
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8°), o principio da publicidade (art. 11), a motivacdo das decisdes judiciais (art. 11) e a
preferéncia a ordem cronoldgica de decisdo (art. 12)’. Decerto, o rol inserido neste primeiro
capitulo nao ¢ exaustivo, de maneira que ha principios processuais previstos na Constituicao
Federal e em outros dispositivos do proprio Codigo de Processo Civil atual.

Embora exista um grande otimismo e expectativa no Novo Cddigo, sera necessaria
uma mudanca de posicionamento e interpretacdo do direito processual civil brasileiro. Sem
davidas, os aplicadores do direito e os estudiosos da area deverdo se adequar aos novos
paradigmas processuais civis de viés constitucionalizado, o que demanda uma maior
participagdo, adequacao e sensibilidade dos sujeitos (e ndo somente das partes) processuais.
Com esta mudanga paradigmatica que se espera, bem como de modo a concretizar o principio
fundamental da eficiéncia e deixando de lado o formalismo exacerbado, o procedimento deve

ser capaz de se adaptar com o objetivo de prover a tutela jurisdicional adequada.

3. BREVISSIMOS COMENTARIOS DOS PROCEDIMENTOS ESPECIAIS NO
CICLO DE EVOLUCAO DA LEGISLACAO BRASILEIRA

O Estado Liberal priorizava a livre iniciativa, a autonomia da vontade (para que se
demande junto ao Judiciario), a nao intervencao (ou interven¢ao minima) na vida privada sem
provocacdo, estruturava-se na defesa da liberdade individual, com limitagdo do poder do
Estado pelo império da lei (seguranca juridica), a igualdade de todos perante a lei (igualdade
formal) e o direito de propriedade. Na verdade, o que se pretendia era a garantia da liberdade
e dos direitos da classe burguesa, conquistados com o fim do absolutismo. O Estado, além de
intervir minimamente na esfera privada da parte, ndo poderia dar tratamento diferenciado as
pessoas e aos direitos (igualdade formal). Neste viés, o processo era compreendido como uma
ciéncia eminentemente técnica, pura, alheia a valores e de todo resquicio de direito material,
numa visdo racional deste ramo isolado do direito. Consequentemente, os procedimentos
adotados eram previamente fixados, pois a seguranca juridica torna-se um valor basilar e
fundamental do Estado de Direito Liberal, na medida em que ¢ uma protecao a arbitrariedade

do poder estatal.

7 Entendemos, neste ponto, que o legislador deu importancia exagerada a cronologia da ordem de conclusdo para
prolagdo da sentenca, na medida em que inseriu tal norma no capitulo I que trata das normas fundamentais do
Processo Civil. Embora se entenda o escopo legislativo de garantir a igualdade entre os jurisdicionados e a
relevancia do tema, acreditamos que elevar a referida norma a norma fundamental foi uma exorbitancia do
legislador. Contudo, discordamos da prematura reforma, trazida pela Lei 13.256/2016, em que foi inserido o
vocabulo “preferencialmente” no caput do artigo 12, de modo a esvaziar o objetivo do referido artigo em sua
versdo original.
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Na tentativa de isolar o direito processual civil — com a finalidade de se obter uma
ciéncia processual civil pura — e se resguardar contra o Estado, por meio da seguranca
juridica, pretendeu-se a uniformizagao do procedimento, ou seja, um procedimento Unico, que
ndo se preocupava com as questdes sociais, relacionadas com o direito ou com a tutela
eficiente, mas deveria ser antecipado, previsivel. Situacdo que, mesmo significando uma
menor intervencdo do Estado na esfera privada da parte, acabava sacrificando a satisfacao
(célere e efetiva) do direito material do autor.

Com o decorrer do tempo, comegou-se a perceber a necessidade de reaproximacao
do bindmio direito material — direito processual®. No contexto do Estado Social, estendendo-
se ao Estado Democratico Constitucional, inaugurou-se uma preocupagao com a efetividade
jurisdicional, com os resultados do processo, com a sua capacidade de realizar concretamente
o ideal de justica em detrimento do tecnicismo, fazendo surgir a doutrina instrumentalista’e,
posteriormente, aperfeigoando as falhas do instrumentalismo, atingimos uma nova fase
metodolégica do processo, o formalismo-valorativo'’.

Sem nos atentarmos as peculiaridades de cada uma das correntes'', o importante é
esclarecer que hoje precisamos ter uma dimensdao ampliada do processo, voltado para o
externo € nao somente para o seu interior, sendo o seu objetivo primordial a entrega de uma
tutela jurisdicional adequada e mais proéxima do ideal de justica.

Neste diapasdo, iniciou-se, a teoria da tutela dos direitos, ensejando a abertura para
previsdo de procedimentos especiais. No entanto, os processualistas classicos, do inicio do
século XX, enxergavam os procedimentos especiais como anomalias, desvios do

procedimento comum (normal).

¥ E nesta toada que o autor Hermes Zaneti, com base nos escritos de Carnelutti (1960; p. 539-550), afirma que
entre o processo ¢ o direito material ocorre uma relacdo circular, uma vez que “o processo serve ao direito
material, mas para que lhe sirva é necessario que seja servido por ele” (ZANETI, 2014; p. 191), utilizando a
teoria circular dos planos para designar a interdependéncia e a complementariedade entre os planos do direito
material e processual.

? Ganhou espago no Brasil com a Escola paulista de processo, tendo como maior pensador Candido Rangel
Dinamarco.

1% Concebido no seio da escola processual gaticha sob a lideranga de Carlos Alberto Alvaro de Oliveira. Outras
escolas apoiam a existéncia de uma nova fase, porém com denominagdes proprias, como neoprocessualismo ou
ainda neoinstitucionalismo.

""De forma sucinta, pode-se dizer que o instrumentalismo caracteriza-se por entender o processo como mero
instrumento, atribuindo a jurisdi¢do uma posi¢do central no sistema processual e cabendo ao julgador um papel
declaratorio, de declarar o que esta preestabelecido em lei. Ja o formalismo-valorativo coloca o processo (e nao a
jurisdicao) no centro da Teoria Processual, como técnica apta a proteger os direitos dos jurisdicionados contra o
arbitrio dos julgadores e entende que a finalidade da atividade cognitiva processual é reconstrucdo do direito
positivo pelos aplicadores do direito.
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No Brasil, o Codigo de Processo Civil de 1939 previu uma série de procedimentos
especiais, sendo criticado na exposi¢do de motivos do Codigo de 1973'% pois entendia-se que
se tratava de resquicio da primeira fase metodologica do processo (fase sincrética ou praxista,
em que o processo era visto como mero apéndice do direito material, € ndo como ramo
autonomo do direito).

O Coédigo de Processo Civil de 2015, por outro lado, adota uma mudanca de
paradigma, na medida em que permite ndo s6é a convivéncia, mas o didlogo com as leis
especiais, iluminada pelos valores constitucionais. Isto porque ndo se trata de um sistema
casuistico de normas, ndo tem pretensao de completude, mas, ao contrario, apenas lanca mao
de um procedimento comum que servird como base para os processos civis em geral. No
entanto, o atual Cédigo admite que, em algumas situacdes, € necessario (¢ melhor) que lei
especifica trate sobre o tema, abrindo espaco para que sejam adotados, inclusive,
procedimentos especiais nio codificados'’.

Além de uma lei especifica sobre o tema ser mais adequada para utilizacdo de
técnicas processuais e/ou procedimentos peculiares do ponto de vista tedrico, a celeridade de
alteragdo das situagdes sociais € o surgimento de novos direitos, faz com que essas leis

especificas sejam capazes de acompanha-los com uma maior velocidade.

[...] os procedimentos especiais ndo codificados sdo reconhecidos pelo CPC/2015,
que passa a ter um didlogo mais claro de suplementacdo apenas naquilo ndo
previsto nas leis especiais ou estatutarias, assim para exportar as diretrizes afirmadas
na codificacdo como farol de toda a legislacdo nacional, notadamente as de perfil
constitucional. (MAZZEI; GONCALVES, 2015, p. 102) [destaque dos autores]

O Coddigo de Processo Civil vigente, portanto, com iluminagdo da Constituicao
Federal, bem como com vistas as suas normas fundamentais que preveem o principio da
eficiéncia e da fun¢ao social do processo langa mao de procedimentos especiais no Titulo III,
do Livro I da Parte Especial.

Os procedimentos especiais, em geral, ttm como finalidade a diferenciagdao do
procedimento ou o uso de técnicas especificas de maneira a atender de forma mais eficiente
uma situagdo peculiar, seja em razdo do direito material invocado ou, ainda, das

caracteristicas das partes que litigam.

12 Ressalte-se que o Codigo de Processo Civil de 1973 teve forte inspiragio da fase autonomista ou
processualista. Isto se mostra evidente na exposi¢ao de motivos do referido Codigo ao mencionar que o processo
de conhecimento foi elaborado “segundo os principios modernos da ciéncia do processo™.

B Um exemplo claro ¢ a agdo de alimentos. Decerto, trata-se de uma das denominadas “a¢des de familia” sobre
as quais trata o artigo 693 do Novo Codigo de Processo Civil, no entanto, no paragrafo tnico do referido
dispositivo, prevé-se a aplicagdo de legislagao especifica e, apenas de forma subsidiaria, o CPC/2015.
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No presente trabalho, abordaremos as a¢des de familias, as quais foram inseridas,

pelo CPC/2015, como procedimento especial™.

4. 0 ALCANCE DA APLICACAO DAS NORMAS PROCEDIMENTAIS DAS ACOES
DE FAMILIA

No Codigo de Processo Civil ha, dentro do titulo dos procedimentos especiais (Parte
Especial, Livro I, Titulo III), um capitulo destinado a regulamentar as agdes de familia, que
seriam o0s processos contenciosos de divorcio, separacao, reconhecimento e extingdo de unido
estavel, guarda, visitacao e filiacao (CPC/2015, art. 693, caput). Além disso, de acordo com o
paragrafo unico do artigo 693, o codigo teria aplicacdo subsidiaria na a¢dao de alimentos e na
que versar sobre interesse de crianga ou adolescente. Nestes casos, deverda prevalecer a
aplicacdo da legislagdo especifica sobre cada tema, quais sejam a Lei de Alimentos (Lei n°
5.478/1968) e o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990).

O rol de acdes elencado no caput do artigo 693 do CPC/2015 devera ser considerado
como exemplificativo'”. Isto porque as alteracdes na sociedade em geral e, mais ainda, no
ambito do Direito das Familias, ¢ constante, de maneira que restringir a aplicacdo do
procedimento as agdes previstas no artigo 693 poderia tornar antiquado, em curto ou médio
prazo, o "Novo" Cddigo de Processo Civil. Além disso, muitas acdes que tenham, em seu
contexto, as relagdes familiares poderdo seguir as normas relativas a fase especial de
conciliacdo (MAZZEIL;, GONCALVES, 2016, p. 28).

Destacamos, inclusive, que algumas agdes ndao tem como causa de pedir a
constituicdo, permanéncia, dissolucdo das pessoas como entes familiares, nem a questdes
relativas a alimentos e guarda, ou seja, ndo sdo as denominadas “a¢des de familia”. No
entanto, ainda que essas agdes nao recebam esta classificagdo, em alguns casos peculiares, a
acdo pode envolver pessoas da mesma familia. A titulo de exemplo, citamos a agdo
possessoria cujo desentendimento ocorre entre irmaos; a acdo de cobranca entre pai e filho e
até mesmo a acao de dissolugdo parcial de sociedade proposta pelo conjuge ou companheiro

do sécio prevista no art. 600, paragrafo tunico do CPC/2015. Nestes casos — e

4 Os professores Rodrigo Mazzei ¢ Tiago Gongalves alertam que, em verdade, o procedimento especial das
acOes de familia ndo se trata de um procedimento especial propriamente dito, mas sim uma fase especial de
conciliagdo e mediacdo. Encerrada a fase inicial de autocomposi¢@o, sem a realizacdo de acordo, aplicar-se-ao as
normas relativas ao procedimento comum, conforme expressamente previu o art. 697 do CPC/2015. Inclusive, os
regramentos do procedimento comum incidem de forma subsididria nas a¢des de familia, naquilo que ndo
contrariam as suas especificidades procedimentais (MAZZEI; GONCALVES, 2016, p. 35-36).

' Destaque-se que, inclusive, foi editado o Enunciado 72 do Foérum Permanente de Processualistas Civis,
segundo o qual: “O rol do art. 693 ndo ¢é exaustivo, sendo aplicaveis os dispositivos previstos no Capitulo X a
outras acoes de carater contencioso envolvendo o Direito de Familia”.
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independentemente da competéncia ndo ser da vara especializada —, entendemos que,
respeitadas as tutelas provisorias e os procedimentos especiais previstos, devera ser realizada
uma modulacdo procedimental para se aplicar a fase especial de autocomposigdo prevista para
as acoes de familia.

Importante ressaltar que este capitulo que trata das agdes de familia apenas ¢é
aplicavel as demandas contenciosas, tendo em vista que se forem de jurisdicdo voluntaria,
deverdo ser aplicadas as normas contidas na Parte Especial, Livro I, Titulo III, Capitulo XV,
Secao IV (artigos 731 a 734 do NCPC), as quais referem-se ao procedimento especial adotado
nas agdes de jurisdicdo voluntaria de divorcio e separacdo consensuais, extingdo consensual

o~ , ~ . . A e 1
de unido estavel e alteracio do regime de bens do matriménio.'®

4.1. O CONSENSO ENTRE OS MEMBROS FAMILIARES COMO ESCOPO DA FASE
ESPECIAL NAS ACOES DE FAMILIA

Os artigos 694, 695 ¢ 696 do CPC/2015 tratam da principal caracteristica do
procedimento nas acdes de familia: a adogdo de fase processual que prioriza, a0 menos, a
tentativa de se chegar a uma solu¢do amigéavel nas agdes de familia propostas de forma
contenciosa.

O atual Cédigo de Processo Civil tem como uma de suas normas fundamentais o

estimulo a solugdo consensual dos conflitos (art. 3°, § 2°). No direito das familias, esta norma

' No que se refere as agdes de familia tidas como de jurisdi¢do de voluntaria, o NCPC ampliou a aplicagdo ndo
mais se restringindo a separagdo consensual, como o fazia o CPC/1973. O artigo 731 versa sobre os requisitos
legais da homologacdo do divdrcio ou da separagdo consensuais, a qual devera ser requerida por meio de peticao
simples assinada por ambos os conjuges. De acordo com o artigo supra, para a homologagao é necessario acordo
sobre: I - as disposi¢des relativas a descri¢do e a partilha dos bens comuns; II - as disposi¢des relativas a pensao
alimenticia entre os conjuges; III - o acordo relativo a guarda dos filhos incapazes e ao regime de visitas; e IV - o
valor da contribui¢do para criar e educar os filhos. Caso os demais requisitos estejam presentes e os conjuges
apenas ndo concordarem com a partilha de bens, o divorcio podera ser homologado, por meio de julgamento
parcial do mérito (CPC/2015, art. 356, I), aplicando-se, em seguida, o procedimento referente a partilha (artigos
647 a 658). Quadra ressaltar, que o acordo para que haja a homologagdo do divércio devera ser relativo a guarda
dos filhos incapazes e, também, ao regime de visitas, do contrario impede-se o divorcio. O artigo 732 ndo tem
corresponde no CPC/1973, isto porque prevé que as disposi¢des relativas a homologacdo judicial do divorcio
aplicam-se ao processo de homologagdo de extingdo consensual de unido estavel. Por sua vez, o artigo 733
refere-se aos procedimentos que podem ser realizados por escritura publica: divércio consensual, separagdo
consensual e extingdo consensual de unido estavel, ndo havendo nascituro ou filhos incapazes. Saliente-se que o
acordo, nestes casos, ndo necessita de homologacao judicial e constitui titulo habil para qualquer ato de registro,
bem como para levantamento de importidncia depositada em instituicdes financeiras (art. 733, §1°). Os
interessados deverdo estar assistidos por advogado ou defensor publico, sendo exigéncia para lavratura da
escritura (art. 733, § 2°). Por fim, o artigo 734 traz previsdo que ndo existia no CPC/1973, regulando
procedimento para alteracdo do regime de bens do casamento. O pedido deverd ser motivado e assinado por
ambos os conjuges, ressalvando-se o direito de terceiros. Neste caso, serd necessaria a oitiva do Ministério
Publico e a publicacdo de edital que divulgue a pretendida alteragdo de bens (art. 734, § 1°), podendo ser
proposto meio alternativo de divulgagdo (art. 734, § 2°). A averbagao devera ser feita, apds o transito em julgado,
nos cartorios de registro civil e, caso qualquer dos conjuges seja empresario, no Registro Publico de Empresas
Mercantis e atividades Afins (art. 734, § 3°).
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ganha ainda mais relevancia dada a natureza da relagdo entre as partes. Neste aspecto
sensivel, portanto, o legislador tem o cuidado de criar normas especificas referentes a
composi¢ao nas agdes que versem sobre questoes familiares.

Na maior parte dos casos, quando se tem um litigio judicial envolvendo membros
familiares, as relagdes entre eles ja estdo hd muito estremecidas. Além dos litigantes, a
animosidade pode atingir outras pessoas que, embora nao sejam parte naquela determinada
acdo, sao atingidas pelos conflitos anteriores a agao.

Embora o direito, em geral, tenha como objetivo a pacificagdo social, no seio
familiar esse escopo demonstra-se ainda mais necessario. Dada a importincia do tema, foram
elaboradas normas especificas para que se solucionassem as agdes de familia por meio de um
acordo, consenso entre as partes.

O caput do artigo 694 do Codigo de Processo Civil vigente deixa bastante evidente o
objetivo de composi¢do entre as partes: todos os esforcos serdo empreendidos para a solugdo
consensual da controvérsia. Assim, apresentam-se como instrumentos consensuais de solugdo
de controvérsias a conciliacao ¢ a mediacao.

O artigo 165, §§ 2° e 3° do Codigo de Processo Civil referenciam as principais
diferencas entre conciliagdo e mediagdo. A primeira técnica ¢ preferida quando nao houver
vinculo anterior entre as partes, de maneira que o conciliador podera sugerir solucdes para o
litigio. Prefere-se a mediagdo, por outro lado, nos casos em que houver vinculo anterior entre
as partes e os mediadores deverao auxiliar os interessados a compreender as questdes € os
interesses do conflito, de modo que eles possam pelo restabelecimento da comunicagao,
identificar, por si proprios, solucdes consensuais que gerem beneficios mutuos.

Em sintese, nos casos em que se deve aplicar, preferencialmente, a conciliagdo, o
vinculo entre as partes decorre, principalmente, da causa que originou a agao, o proprio litigio
¢ o que liga as partes. Referem-se, especialmente, as causas em que se discutem questdes
patrimoniais. Deste modo, ndo existem, a priori, lacos afetivos e familiares. Assim, o
conciliador podera atuar, de forma ativa, para celebracdo do acordo entre as partes, sugerindo,
inclusive, propostas. Sob outra perspectiva, a mediagdo deverd ser realizada quando os
litigantes sdo ligados por varios interesses'’, inclusive anteriores a causa da demanda judicial
e que poderdo perdurar apés o seu término. E o caso das relagdes entre vizinhos, amigos e
familiares, ou seja, ha interesses extrapatrimoniais entre as partes. Os mediadores tem o papel

de compreender o conflito, informar os beneficios da solucdo consensual e, pelo

'7 Boaventura de Souza Santos chama esses vérios interesses de miultiplos vinculos ou relagdes
multidimensionais (1988, p. 22).
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restabelecimento da comunicacdo, fazer com que as proprias partes proponham, por si, um
desfecho que beneficie ambas as partes.

O paragrafo tunico do artigo 694 do CPC/2015 prevé a possibilidade de suspensdo do
processo, caso as partes optem por se submeter a mediagdao extrajudicial ou a atendimento
multidisciplinar. Neste ponto, interessante mencionar que o artigo 313, § 4° determina que a
suspensao do processo pela convengdo entre as partes ndo poderd exceder o prazo de seis
meses. Por conseguinte, como nao hé restri¢do de prazo no mencionado paragrafo tnico do
artigo 694, nao se pode estabelecer limite temporal como regra. Ronaldo Cramer e Virgilio
Mathias explicam que ndo se aplica a limitagcdo temporal do artigo 313, § 4° porque, no
processo de familia, a autocomposi¢ao se mostra mais dificil, afinal envolvem questdes além
das patrimoniais (CRAMER; MATHIAS, 2015, p. 1004-1005).

Permite-se, ademais, que a mediacao ou conciliagdo possam ser divididas em tantas
sessOes e audiéncias quantas sejam necessarias para viabilizar a solu¢ao consensual (CPC, art.
696), reforgando a valoragao as formas consensuais de solu¢ao da controvérsia.

Ainda assim, o acordo, obtido através da conciliagdo ¢ mediag¢dao, ¢ uma forma de
prestacao jurisdicional mais adequada e célere, concretizando a norma fundamental
consistente no principio da eficiéncia. Afinal, adapta-se as peculiaridades do objetivo das
partes com a agdo judicial e em tempo bem mais reduzido, se comparado a duragdo que se
teria para seguir todo o rito processual previsto'®. Além disso, caso o juiz perceba que uma
das partes pretende com a suspensdo do processo apenas a procrastinacao do feito, devera
determinar que o processo retorne a ter seguimento.

Nos procedimentos contenciosos das a¢des de familia, a audiéncia de conciliagao e
mediacdo ndo poderd ser dispensada, mesmo que ambas as partes se oponham a sua
realizagdo, como se possibilita no procedimento comum. A audiéncia € obrigatdria,
independentemente da vontade das partes (NEVES, 2016, p. 920). E mais, a auséncia
injustificada'® podera ser considerado ato atentatorio a dignidade da justica, inclusive com a

aplicacdo da multa prevista no artigo 334, § 8° do CPC.

'8 Considera-se, aqui, ndo apenas o transcurso de tempo que se levaria para se chegar a uma sentenca, o que ja
faria com que o acordo fosse mais célere. Deve se levar em consideragdo, a enorme quantidade de processos que
tramitam no Judicidrio e a possibilidade de interposi¢cdo de recursos pelas partes, especialmente quando porque
ndo satisfeitas com a solugdo apontada. Portanto, quando as proéprias partes, no restabelecimento da
comunicagdo, conseguem indicar uma solucdo consensual para o conflito, reduzem, de forma bastante
consideravel, a duragdo do processo.

19 Excepcionalmente, ¢ possivel justificar a auséncia na audiéncia de conciliagdo ou sessdo de mediacdo pela
existéncia de medidas de afastamento e/ou ndo aproximac¢do (MAZZEI, GONCALVES;2016, p. 32).
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Ainda que se aponte os beneficios na realizagdo da conciliagio e mediagdo, ¢
foe ~ . . . . 20 .
necessario ressaltar que deverdo ser conduzidas por profissionais capacitados™, em especial
com formacgao em psicologia, e o Judiciario ainda nao se mostrou suficientemente estruturado
21 : c o~ ;s , . .

e aparelhado” para aplicar a previsdao legal. Ao contrario, na pratica, as tentativas de se
chegar a uma solucdao consensual sdo realizadas pelo proprio juiz e/ou pelo representante do
Ministério Publico, o que inclusive contraria os principios relativos a conciliagdo ¢ a
mediagdo, previstos no artigo 166 do CPC/2015, no que tange a independéncia, a
imparcialidade e a confidencialidade.

Ainda que exista uma exaltacao e preferéncia pela solucao consensual, esta ndo deve
ser buscada a qualquer custo. Inclusive, conforme Enunciado 187 do Férum Permanente de
Processualistas Civis entende-se que: “No emprego de esforcos para a solugdo consensual do
litigio familiar, sdo vedadas iniciativas de constrangimento ou intimidagdo para que as partes

conciliem, assim como as de aconselhamento sobre o objeto da causa.”

42. A CITACAO DIFERENCIADA COMO MEIO DE SE OBTER O CONSENSO NAS
ACOES DE FAMILIA

Outra peculiaridade do procedimento adotado nas ag¢des de familia diz respeito a
citagdo do réu. Regra geral, o mandado de citagdo do réu ¢ acompanhada da copia da peticao
inicial (contraf¢). No entanto, a determinacao expressa contida no artigo 695, § 1° € de que o
mandado de citagdo devera conter apenas os dados necessarios a audiéncia e devera estar
desacompanhada de copia da peticdo inicial. O objetivo do legislador foi diminuir a
litigiosidade j& no recebimento da citacdo. Além disso, entendemos que o legislador entendeu
que a leitura prévia por um leigo da petigdo inicial poderia acarretar interpretacdes
equivocadas e maculadas por sentimentos, as quais poderiam dificultar, ainda mais, a
composi¢do entre as partes ou, ainda, desenvolver outros conflitos entre o autor € o réu.

As criticas em torno desta nova e peculiar previsdo giram em torno da violagdo ao
principio da isonomia, na medida em que o réu estaria em posicdo de desvantagem por
desconhecer as razdes e argumentos da acao (NEVES, 2016, p. 921), e da publicidade, pois
ocultaria de uma das partes ato processual (OLIVEIRA JUNIOR, 2016, p. 106). Além disso,

dificultaria a realizagdo de acordo entre as partes, primeiro, pelo desconhecimento do exposto

2 A utilizagdo de técnicas inadequadas por profissionais que ndo sejam qualificados para desenvolver a
comunicagdo e o acordo entre as partes pode gerar prejuizos ainda maiores ao relacionamento ja abalado, além
de que pode ocasionar um constrangimento desnecessario a quem participa da relagao processual.

! Inclusive, o Conselho Nacional de Justica (CNJ), por meio da resolugido 125/2010, a qual dispde sobre a
Politica Judiciaria Nacional de tratamento adequado dos conflitos de interesses no ambito do Poder Judiciario,
reconhece a necessidade de formacgao de profissionais e criagdo centros para conciliacdo e mediagao.
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na peticdo inicial, segundo, pelo fato de inibir a criacao de confianga, necessaria para realizar
a conciliagdo e mediagdo, pelo réu no Judicidrio, afinal ndo lhe apresenta as alegacdes do
autor. >

Ousamos discordar dessas criticas. Inicialmente, ¢ preciso enfatizar que de acordo
com a previsao do artigo 695, § 4° do CPC, as partes deverdo obrigatoriamente estar
acompanhadas de advogados ou defensores publicos na audiéncia de mediagdo e conciliagdo,
0 que afastaria o argumento de que o requerido poderia ser intimidado, face o seu
desconhecimento, a realizar um acordo prejudicial. Além disso, a ressalva do § 1° do artigo
695 de que o réu poderd examinar o conteudo da inicial a qualquer tempo estende-se ao
advogado com instrumento procuratério. Ora, o advogado, antes de realizar contrato com o
réu, devera examinar os autos para aconselhar nas medidas que deverdao ser tomadas e, até
mesmo, para indicar o valor dos seus honorarios. Por ultimo, o Codigo de Etica e Disciplina
da OAB prevé que ¢ dever do advogado estimular a conciliagdo entre os litigantes,
prevenindo, sempre que possivel, a instauragdo de litigios (art. 2°, VI do Codigo de Etica e
Disciplina da OAB).

Diante do exposto, entendemos que, ao receber a citagdo, o réu procurara assisténcia
juridica, ao invés de tentar analisar a peticao inicial, de modo que evitara analises equivocadas
e facilitard a realizacdo de acordo ou, a0 menos, evitar que surja um novo conflito entre as
partes.

Como se pretende que o réu leia, entenda e analise a peti¢ao inicial se, via de regra,
ndo tem conhecimento técnico-juridico para tanto e esta emocionalmente vinculado aquela
acdo? Assim, parece-nos que nao haveria violagdo ao principio da igualdade, mas, ao
contrario, permitir-se-a que o requerido tenha uma leitura adequada da agdo, pois o seu
advogado devera orientd-lo da melhor forma possivel.

Concordamos com Flavio Tartuce (2015, p. 354) ao ponderar que deverd haver uma

mudanga de atitude dos profissionais do Direito e do ensino da ciéncia processual:

Ha, assim, uma tentativa de substituir a cultura da guerra, pela cultura da paz, o que
demandara nao s6 uma mudanga de atitude dos profissionais da area, como também
uma alteragdo no modo de ensino da ciéncia processual nas Faculdades de Direito

> Neste sentido, Pedro Gomes de Queiroz (2012) disserta: “O fato de ndo ser entregue ao réu uma copia da
peticdo inicial por ocasido da citacdo é extremamente negativo, pois fard com que este comparega a audiéncia de
mediagdo sem saber quais ilicitos civis lhe sdo imputados e tampouco o que é pedido contra si. Como
demonstrado acima, a confianca e a igualdade entre as partes sdo essenciais ao sucesso da mediagdo. Ausentes
esses elementos, a sessdo de mediagdo constituird mero desperdicio de tempo e de dinheiro. Ignorando o teor da
peticdo inicial, o réu ficara surpreso com a convocagdo a audiéncia e cogitara que o Poder Judiciario e o autor lhe
estdo ocultando algo. Tais circunstancias abalardo sua confianga no mediador, nas eventuais propostas de acordo
do demandante e na propria mediagdo. Enfim, provavelmente concluird que o acordo lhe trard prejuizo,
recusando-se, portanto, a fazé-lo.”
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do Brasil. A ideia de um superadvogado, sempre vencedor, devera ser substituida
por um bom mediador ou por conciliador de conflitos.

43. A LIMITADA PARTICIPACAO DO MINISTERIO PUBLICO NAS ACOES DE
FAMILIA

A participacdo do Ministério Publico como fiscal da ordem juridica nas acdes de
familia fica limitada a duas hipdteses: em caso de interesse de incapaz e quando houver
pedido de homologagao de acordo, sendo que nesta ultima hipdtese cabera ao representante
do Ministério Publico avaliar se o acordo respeita a constitucionalidade e a legalidade, bem

como se atende ao melhor interesse da crianca ¢ do adolescente.

44. O DEPOIMENTO DO INCAPAZ EM CASO DE ABUSO OU ALIENACAO
PARENTAL

A alienacdo parental, também denominada sindrome das falsas memorias ou
sindrome de Medeia, se caracteriza pelo afastamento, causado por um dos conjuges, do(s)
filho(s) ao outro conjuge, de modo que o filho passa a rejeitar o genitor alienado.

Faz-se necessario, primeiramente, distinguir a alienacdo parental da sindrome de
alienacdo parental. A segunda ¢ consequéncia da primeira, de modo que a sindrome ¢ a
conduta do filho, ou seja, a recusa de ter contato com um dos pais, em razdo da influéncia do

familiar™ que detém a guarda. A alienagio parental ¢ a conduta do genitor alienante de afastar

o filho do genitor alienado.

A sindrome da alienag@o parental ndo se confunde, portanto, com a mera alienagao
parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a alienag¢do parental € o
afastamento do filho de um dos genitores, provocado pelo outro, via de regra, o
titular da custédia. A sindrome da alienagdo parental, por seu turno, diz respeito as
seqiielas emocionais ¢ comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima
daquele alijamento. (DA FONSECA, 2006, p. 164).

A Lein. 12.318/2010, em seu artigo 2°, definiu a alienagdo parental como:

[...] interferéncia na formagdo psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida
ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou
que cause prejuizo ao estabelecimento ou & manutengdo de vinculos com este.

Deste modo, a alienagdo parental consiste na interposi¢ao de barreiras ou distor¢cao
da figura do outro genitor com o objetivo de afastar a crianca do alienado ou fazendo com que

a propria crianca repudie 0 mesmo.

 Diante das diversas formas que as familias podem se revestir na atualidade, certamente o vocabulo genitor
limita a questdo tratada. As familias, hoje, se constituem de avos e tios que criam netos e sobrinhos, entre tantas
outras formas. No entanto, para melhor visualizagdo da tematica tratada, usar-se-a a expressao genitor, podendo
ser entendida qualquer pessoa que desempenhe o seu papel.
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O processo patologico denominado de sindrome de alienacdo parental foi
identificado em 1985 pelo professor de Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia
(EUA), Doutor Richard A. Gardene (1985; 29:3-7). Embora a alienagdo possa ocorrer durante
o casamento, quando um dos conjuges denigre a imagem do outro genitor perante o filho, o
mais comum ¢ que ocorra apds a dissolucdo do casamento. As causas determinantes da
alienagdo parental sdo variadas: inconformismo com a separagdo, vinganca pelas causas do
fim do relacionamento, principalmente se relacionadas com traicdo, soliddo do conjuge
alienante desejando o amor dos filhos s6 para si, a depressdo do alienante, insatisfacdo de

ordem financeira.

Embora seja dificil estabelecer com seguranga um rol de caracteristicas que
identifique o perfil de um genitor alienador, alguns tipos de comportamentos e
tragos de personalidade sdo denotativos de alienacdo: dependéncia; baixa auto-
estima; consumismo e materialismo exacerbado; condutas de ndo respeitar as regras;
falta de elos e sucessivos conflitos e discussdes familiares; impedimentos a qualquer
contato dos filhos com os familiares do outro genitor; habito contumaz de atacar as
decisdes judiciais; litigdncia como forma de manter aceso o conflito familiar e de
negar a perda; seducdo e manipula¢do; dominagdo e imposicao, inclusive com abuso
de poder econdmico; queixumes; histérias de desamparo ou ao contrario de vitdrias
afetivas; resisténcia a ser avaliado; resisténcia a tratamentos psicoldgicos e/ou
psiquiatricos; constante interesse pela vida e interven¢des criminosas concernentes
ao outro genitor, difamando-o, caluniando-o e injuriando-o; recusa ou falso interesse
por quaisquer tratamentos ou aconselhamentos; etc. (SCHEINMAN, 2010, p. 146.)

Os novos paradigmas da familia, inaugurados principalmente com a Constituicao
Federal de 1988, fez com que a socioafetividade e a igualdade entre os conjuges se
destacassem como principios. Comegou-se a perceber que a auséncia de convivio com um dos
pais poderia causar expressivos danos aos filhos. O genitor nao deve ser privado do convivio
com o seu filho nem mesmo em caso de descumprimento da obrigacao alimentar. Isto porque
o regime de visitagdo ¢ estabelecido visando o melhor interesse da crianca e do adolescente e
possuindo carater afetivo e nao financeiro.

A cobranga pelos débitos alimentares tem seu proprio procedimento, inclusive com a
possibilidade de prisdo civil. Portanto, as formas de compelir o genitor a efetuar o pagamento
nao podem se relacionar as visitas, de modo que nao nos parece acertada a decisdo do juiz que
suspende as visitas do alimentante. Assim, nem mesmo o juiz deve castigar e tentar
constranger o genitor pelo ndo pagamento dos alimentos, com o afastamento do filho,

tampouco o outro genitor com as praticas de alienagao parental.
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As formas de agir do alienante sio multiplas**. Malgrado as condutas mais comuns
do alienante sejam as desculpas inveridicas apresentadas ao outro genitor, bem como a
chantagem emocional feita com a crianca, ha aqueles que chegam ao cumulo de inventar um
abuso sexual por parte do outro conjuge. Neste caso, o alienante cria uma falsa realidade para
a crianca de abuso sexual e apresenta a noticia ao Poder Judiciario. Trata-se de situagdo
sobremodo penosa ao juiz, afinal, considerando que deve assegurar protecdo integral a
crianca, muitas vezes suspende a guarda ou suspende as visitas, interrompendo a convivéncia

entre o pai e os filhos, enquanto nao sao concluidos os estudos sociais e psicologicos.

O mais doloroso € que o resultado da série de avaliac¢des, testes e entrevistas que se
sucedem, as vezes durante anos, acaba nao sendo conclusivo. Mais uma vez depara-
se 0 juiz com um dilema: manter ou ndo as visitas, autorizar somente visitas
acompanhadas ou extinguir o poder familiar. Enfim, deve preservar o vinculo de
filiagdo ou condenar o filho a condicao de 6rfao de pai vivo? (DIAS, 2013, p. 474).

Além disso, a propria acusacao de que o outro familiar pratica alienacao parental ou
abuso contra a crianga ou adolescente ja se mostra uma situagdo traumatica para o menor
envolvido. Neste contexto, o legislador previu que o juiz ao tomar o depoimento do incapaz,
deverd estar acompanhado por especialista (CPC, art. 699). O objetivo da norma ¢ claro:
evitar (maiores) danos a crianca e ao adolescente envolvido nesta situagao.

A minimiza¢do dos danos ocorre, principalmente, em razdo de dois motivos. O
primeiro porque os especialistas terdo maior capacidade e conhecimento para utilizagdo de
técnicas que permitam a descoberta da verdade, ou seja, um especialista tem mais chances de
descobrir se 0 abuso ou a alienagdo sao mentiras contadas para prejudicar o outro genitor ou,
de fato, existiu abuso ou alienacdo parental. Assim, ao descobrir a verdade, o juiz podera
tomar a medida mais adequada para afastar e/ou penalizar ou ndo aquele que ¢ acusado de
praticar abuso ou alienagdo parental. O segundo motivo ¢ que, diante de todo esse contexto,
sendo verdade ou ndo o abuso ou alienagdo parental, a crianga ou adolescente sofrera danos
psicolégicos decorrentes do processo e do proprio depoimento pessoal. Portanto, o psicologo
ao acompanhar o depoimento serd capaz de adotar técnicas que facam com que essa oitiva

seja menos traumadtica e dolorosa para o menor. O artigo 699 do CPC/2015, ao determinar que

* O paragrafo tnico do artigo 2° da Lei de Alienagdo Parental apresenta um rol exemplificativo de condutas que
o genitor alienante pode praticar: I - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade; II - dificultar o exercicio da autoridade parental; III - dificultar contato de crianga
ou adolescente com genitor; IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar; V -
omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a crianga ou adolescente, inclusive
escolares, médicas e alteragcdes de enderego; VI - apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente; VII - mudar o
domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com
o0 outro genitor, com familiares deste ou com avos.

200



o depoimento do incapaz seja acompanhado por especialista, prescreve obrigatoriedade, de
maneira que ndo pode o juiz dispensa-la.

Independentemente da forma como se pratica a alienagdo parental, o objetivo ¢ o de
excluir da vida do filho o outro genitor. E as consequéncias sao arcadas pelo genitor alienado,
mas, sobretudo, pelo filho, que ¢, no minimo, privado da convivéncia de um dos pais. As
consequéncias para a saude e para a personalidade da crianga podem ser o surgimento de
doencas psicossomaticas, ansiedade, depressdo, crises nervosas, baixa produtividade,
agressividade e necessidade de consumo.

Diante da nova conjuntura legislativa das familias, tornou-se ainda mais inadmissivel
a pratica da alienagdo parental. O papel do juiz ganha importancia, na medida em que o
mesmo deve ter a sensibilidade de perceber o menor sinal que seja dessa pratica tao terrivel
para a constru¢do individual da crianca e do adolescente. O juiz, por Obvio, nao,
necessariamente, tem que perceber isso sozinho, de maneira que a previsao do artigo 699, ao
mesmo tempo que garante o melhor interesse da crianga e do adolescente, permite que a tutela
jurisdicional seja mais adequada. E, possivel, ainda que seja determinada uma pericia
psicossocial para averiguar e, em seguida, determinar as medidas protetivas do filho.** *°

O Ministério Publico, na condigdo de garantidor dos direitos das criancas e
adolescentes, também deve ficar atento aos sinais de alienacao parental. Assim como um dos
familiares que se sinta vitima da alienacdo parental podem ajuizar a acdo, o Ministério

Publico, do mesmo modo, ¢ legitimado para a demanda.

5. ATUTELA EXECUTIVA DOS ALIMENTOS NO CPC/2015
O Codigo de Processo Civil de 2015 revogou os artigos 16, 17 e 18 da Lei

5.478/1968, os quais tratavam da execugdo de alimentos. Prevé-se, na atual legislacao

» DIREITO DE VISITAS. PAI. ACUSACAO DE ABUSO SEXUAL. PEDIDO DE SUSPENSAO. SUSPEITA
DE ALIENACAO PARENTAL. 1. Como decorréncia do poder familiar, o pai ndo-guardido tem o direito de
avistar-se com a filha, acompanhando-lhe a educacdo, de forma a estabelecer com ela um vinculo afetivo
saudavel. 2. A mera suspeita da ocorréncia de abuso sexual ndo pode impedir o contato entre pai e filha,
mormente quando o laudo de avaliagdo psicolédgica pericial conclui ser recomendado o convivio amplo entre pai
e filha, por haver fortes indicios de um possivel processo de alienagdo parental. 3. As visitas... (TJ-RS - Al
70049836133 RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Data de Julgamento: 29/08/2012, Sétima
Camara Civel, Data de Publicagdo: Diario da Justi¢a do dia 03/09/2012)

% A Lei n. 12.138/ 2010 previu, em seu artigo 6°, medidas que os juizes poderdo determinar, sem prejuizo da
responsabilidade civil ou criminal, diante da alienagdo parental ou qualquer outra conduta que dificulte a
convivéncia da crianga ou adolescente com o seu genitor: I - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e
advertir o alienador; II - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado; III - estipular
multa ao alienador; IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial; V - determinar a
alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao; VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio
da crianga ou adolescente; VII - declarar a suspens@o da autoridade parental.
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processual civil, a fase de cumprimento de sentenca ou execucdo de alimentos oriundos de
titulos executivos extrajudiciais, tratado no Livro I, Titulo II, Capitulo IV (artigos 528 a 533).

Consoante previsdo do caput do artigo 528, o procedimento executivo sera adotado
no cumprimento de sentengca que condene ao pagamento de prestacao alimenticia ou de
decisdo interlocutoria que fixe alimentos. A requerimento do exequente, o executado sera
intimado pessoalmente”’ para, em trés dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetua-lo.

Destaque-se que o legislador previu regra especial sobre a competéncia para o
cumprimento de sentenga ou decisdo interlocutoria que fixa alimentos, possibilitando ao
exequente optar pelo juizo do atual domicilio do executado, do local onde se encontrem os
sujeitos a execugao ou do préprio domicilio do exequente (CPC, art. 528, §9°).

O §1° do artigo 528 do CPC prevé que, caso o executado ndo efetue o pagamento,
nao prove que o efetuou ou ndo apresente justificativa da impossibilidade absoluta (art. 528, §
2°) de efetud-lo, o juiz mandard protestar o pronunciamento judicial. Parte da doutrina
defende que o protesto podera ser realizado de oficio pelo juiz. Data vénia, ousamos
discordar. Entendemos que, em alguns casos, ¢ possivel que nao seja conveniente para o
credor de alimentos levar o pronunciamento judicial a protesto, pois podera reduzir a esfera de
pagamento do devedor. Portanto, considerando, ainda, que o protesto se trata, assim como a
prisdo civil, de medida coercitiva e estas estdo na esfera de disponibilidade do credor, € este
quem deverd decidir se quer ou ndo aplica-las. Se a prisao civil do devedor de alimentos
apenas podera ser aplicada mediante requerimento do credor™, assim como o desconto dos
alimentos na folha de pagamento deve ser realizada apenas se o exequente requerer (CPC, art.
529, caput), entendemos que, da mesma forma, o protesto apenas devera ser realizado caso a
parte credora assim o pega.

Além do protesto, o juiz poderd decretar a prisdo civil do executado como meio

coercitivo de pagamento”. Quanto ao prazo desta medida, o legislador perdeu a oportunidade
pag p g p p

?7 Ressalte-se que o legislador previu norma especial dispondo sobre a necessidade de intimagdo pessoal, sendo
que a regra geral, no cumprimento de sentenga, é que a intimacdo do executado serd feita por meio de seu
advogado, via Diario Oficial. No entanto, face a natureza da obrigagdo alimentar, bem como, diante da
possibilidade de prisdo, optou-se por comunicar pessoalmente o executado.

*® Embora o artigo 528, § 3° do CPC preveja que caso o executado ndo pague ou ndo justifique, sera decretada a
sua prisao, o STJ ja havia enfrentado o tema, de maneira que se entendeu pela necessidade de requerimento da
parte exequente para que fosse decretada. (STJ, HC 128.229/SP, Rel. Min. Massami Uyeda, dj 23.04.2009).

%% 0 protesto ¢ a prisdo civil sdo meios coercitivos expressamente previstos e disciplinados. No entanto, o artigo
139, TV do CPC/2015, possibilita ao juiz determinar outras medidas para assegurar o cumprimento de ordem
judicial, inclusive nas agdes que tenham por objeto prestagdo pecuniaria. Com fundamento no referido
dispositivo e com o objetivo de conceder uma tutela ndo s6 adequada, mas eficiente, novas formas de coagir o
devedor de alimentos foram aplicadas recentemente, como a apreensdo do passaporte e da carteira nacional de
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de sanar a controvérsia que ja existia no CPC/1973. Isto porque na Lei de alimentos (art. 19) a
previsao ¢ de que o prazo da prisdo ¢ de até 60 (sessenta) dias, ja o Codigo de Processo Civil
prevé o prazo de 01 (um) a 03 (trés) meses. Ademais, o § 3° do art. 528 do CPC, determina
que a prisdo seja cumprida em regime fechado™, devendo o preso ficar separado dos presos
comuns. O cumprimento do periodo previsto de prisao ndo exime o executado das prestacdes
vencidas e vincendas, pois se trata de medida coercitiva e ndo penalizante.

A simula 309 do STJ influenciou o legislador processual ao prever, no § 7° do artigo
528, que a prisao apenas podera ser decretada para coagir o executado a pagar as prestagdes
referentes a até os trés ultimos meses. Ressalte-se que, desde a primeira prestagao
inadimplida, podera ser decretada a prisdo do executado, estando limitado as trés anteriores ao
ajuizamento da execugao.

Se o executado for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de empresa ou
empregado sujeito a legislagcdo trabalhista, o credor pode requerer que o pagamento seja
realizado em folha de pagamento. Importante destacar que ndo € necessario o inadimplemento
para que o credor requeira o desconto em folha de pagamento. Outrossim, o pagamento dos
alimentos vincendos e o débito objeto de execucdo podem ser descontados dos rendimentos
ou quaisquer outros tipos de renda do executado, de forma parcelada, caso seja necessario.
Limita-se, todavia, que somado a parcela devida, o valor ndo ultrapasse metade dos ganhos
liquidos do autor. Afinal, pretende-se a garantia de subsisténcia do credor de alimentos, mas
também do devedor.

Por fim, destaque-se que o Novo Cddigo de Processo Civil dedica o Capitulo VI,
Titulo II do Livro II da Parte Especial para tratar da execugdo de alimentos fundada em titulo
executivo extrajudicial. Embora a doutrina e a jurisprudéncia ja reconhecessem a
possibilidade de executar titulo judicial que reconhecesse a obrigagdo de prestar alimentos,
como a escritura de divorcio, a norma foi positivada no artigo 911 do CPC. Inclusive,
possibilita-se a prisdo civil do devedor, haja vista a aplicagdao dos §§ 2° a 7° do artigo 528. O
artigo 912 do CPC possibilita, também, que haja desconto em folha de pagamento do

executado.

habilitacdo, bem como a restri¢do/bloqueio do cartdo de crédito. Ainda que concordemos com a possibilidade de
novas formas de coer¢do, chamamos a atengdo para que essas medidas ndo sejam tomadas de forma genérica,
mas analisadas as peculiaridades do caso concreto, de modo a evitar constrangimento desnecessario, violagdo a
dignidade da pessoa humana e a propria ineficiéncia da determinagao.

39 Sobre a possibilidade de prisdo domiciliar, em casos excepcionais, do devedor de alimentos, confira-se:
LIMA, Marcellus Polastri; DIAS, Luciano Souto. A prisao civil por inadimplemento de obrigacdo de prestar
alimentos no Coédigo de Processo Civil de 2015. In: MAZZEI, Rodrigo Reis; TARTUCE, Fernanda;
CARNEIRO, Sérgio Barradas (Coords). Familias e Sucessées (Colegdo Repercussdes no novo CPC). Salvador:
Juspodivm, 2016, p. 499-530.
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6. BREVE FECHAMENTO

A partir de todo o exposto, percebe-se que o legislador, na verdade, langou mao, nas
acoes de familia pelo procedimento contencioso, de uma fase procedimental especifica para se
alcancar determinado fim: a solugdao consensual da controvérsia. Essa fase mostra-se
diferenciada em razao da natureza da lide, pois envolvem pessoas que ja possuem vinculo
anterior a causa que originou a ac¢ao e, possivelmente, ainda terdo apos decisdo definitiva da
demanda.

O procedimento especial previsto para as agdes de familia, verdadeiramente, trata-se
de adocdao de uma fase especial para que o consenso seja efetivado. Prova disto ¢ que, apos
essa fase inicial, em que se procedeu a tentativa de acordo, por meio de todos os esforgos (art.
693 do CPC), mas ndo se obteve éxito, passa-se a adotar o procedimento comum (art. 697 do
CPC).

Para se atingir o escopo de se obter uma solugdo consensual das partes para o litigio,
¢ possivel a realizagdo de adaptacdes no procedimento, desde que respeitados os limites legais
e a boa-fé processual, o que vai de encontro com as normas fundamentais do atual Codigo,
que tem como normas fundamentais o principio da eficiéncia e estimulo a solugdo consensual
dos conflitos.

No que tange a tutela executiva de alimentos decorrentes das relagcdes de parentesco,
o Codigo de Processo Civil vigente apresenta e consolida meios coercitivos diferenciados:
protesto do titulo e prisdo civil do devedor de alimentos. Além disso, em razao do disposto no
artigo 139, IV do CPC/2015, possibilita-se que o magistrado utilize outros meios coercitivos

mais adequados ao caso concreto.
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