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XXVI ENCONTRO NACIONAL DO CONPEDI BRASILIA —DF
PROCESSO, JURISDICAO E EFETIVIDADE DA JUSTICA |

Apresentacdo

O Novo Cadigo de Processo de Processo Civil brasileiro, com vigéncia a partir do més de
margo do ano de 2016, vem suscitando inimeras discussoes juridicas, dada mesmo a
complexidade inerente a todo novo ordenamento. Esse foi o foco principal do Grupo de
Trabalho Processo, Jurisdicéo e Efetividade da Justica I, por ocasido do XXVI Encontro
Nacional do Conpedi, realizado na cidade de Brasilia/DF, de 19 a 21 de julho de 2017.

A partir de uma metodologia dialogada, essencialmente participativa e compartilhada, o
Grupo foi presidido pelo Professor Doutor Cristiano Becker Isaia (UFSM), pelo Professor
Doutor Luiz Fernando Bellinetti (UEL) e pela Professora Doutora Daniela Marques de
Moraes (Unb). Um total de 18 (dezoito) dos 20 (vinte) trabalhos (aprovados previamente em
sistema de dupla revisdo cega) foi brilhantemente apresentado por inimeros pesquisadores,
os quais foram divididos em 5 (cinco) grupos.

No primeiro, o foco centrou-se no tema Processo civil, agdes coletivas e direitos sociais,
momento em gue se debateu sobre temas de extrema relevancia no universo do processo, tais
como o sistema de class actions, minimo existencial em acdes de salide, gestéo de litigios de
massa, entre outros. No segundo grupo destacou-se o enfrentamento verticalizado do tema
Novos contornos da agdo civil publica, vindo a tona principa mente questdes relacionadas a
possibilidade de julgamento fracionado nestas a¢es, bem como sua relacdo a técnica de
reconvencdo, além da vinculagdo a defesa de direitos previdenciarios. No terceiro, os olhos
voltaram-se aos estudos dirigidos a cléssica relagdo entre Processo e jurisdicdo, momento em
gue se discutiram temas de extrema relevancia, tais como ativismo judicial, sistema de
precedentes e a fungdo jurisdicional de agéncias reguladoras. O quarto grupo discutiu o
Incidente de resolucdo de demandas repetitivas, o fazendo numa perspectiva critica e também
técnica, quando se vinculou o tema a andlise econdmica do direito, bem como a questéo da
independéncia do Poder Judici&rio e sua relagdo ao incidente. O quinto e Ultimo grupo
proporcionou o debate da Técnica processual, com énfase principal mente afase de liquidagéo
de sentenca, sentenca estrangeira de divércio consensual, estabilidade da tutela provisoria,
saneamento do processo, negécio juridico processual e honorarios de advogado no novo
codigo de processo civil.

Gostariamos que a leitura dos trabal hos pudesse reproduzir, ainda que em parte, ariqueza e
satisfacdo que foi para nés coordenar este Grupo, momento singular de aprendizado sobre o



tema. Fica assim o convite aleitura, o que certamente auxiliard no aprofundamento do estudo
do direito processual civil, ramo fundamental da ciéncia juridica na incessante busca pela
sedimentacdo das promessas constitucionais.

Brasilia/DF, julho de 2017.

Prof. Dr. Cristiano Becker Isaia— Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Luiz Fernando Bellinetti — Universidade Estadual de Londrina

Profé Dr Daniela Marques de Moraes — Universidade de Brasilia



A INCONSISTENCIA DA NEGACAO A NEGOCIACAO PROCESSUAL NA
JUSTICA DO TRABALHO

THE INCONSISTENCY OF PROCEDURAL NEGOCIATION DENIAL IN LABOR
LAW JUSTICE

Mércio Roberto Torres1
Nigel Stewart Neves Patriota Malta

Resumo

O presente estudo tem por objetivo analisar os negdécios juridicos processuais, consagrados
definitivamente com o advento do Novo Codigo de Processo Civil, e a sua compatibilidade
com o Direito Processual do Trabalho. Apesar de ter sido repelida pelo Tribuna Superior do
Trabalho, a negociacdo processual continua permeando, mesmo gue intuitivamente, o
cotidiano trabalhista. Tenta-se, ainda, rebater os argumentos utilizados pela doutrina
tradicional para argumentar contra a utilizacdo do instituto no ambito trabalhista,

demonstrando a sua utilizacdo inexoravel. O processo judicial passa a ser democratico e
dotado de comparticipacéo.

Palavras-chave: Negociacdo processual, Processo do trabalho, Comparticipacdo, Negocio
juridico, Litigantes

Abstract/Resumen/Résumé

This study aims to analyze the procedural legal negotiation, definitely established with the
advent of the new Civil Procedure Code, and its compatibility with the Procedural Labor
Law. Despite having been repelled by the Superior Labor Court, the procedural negotiation
continues permeating, even intuitively, the labor law everyday. It tries to also rebut the
arguments used by the traditional doctrine to argue against the use of the institute in the labor
law field, demonstrating its inexorable use. The judicial process becomes democratic and
endowed with co participation.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Procedural negotiation, Procedural labor law, Co
participation, Juridic business, Litigants

1 Procurador-Geral Adjunto do Municipio de Macei6. Advogado. Professor Universitario. Especialistaem
Direito Processual. Mestrando em Direito pela Universidade Federal de Alagoas
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INTRODUCAO

Brasil. Século XXI. Ano de 2016. O ordenamento juridico brasileiro considera-se
democratizado, e celebra o inicio da vigéncia de um novo Codigo de Processo Civil - NCPC.

Diversos institutos passam a ser revisitados sob uma nova oOtica, a 6tica de um
processo comparticipativo, com carater inegavelmente policéntrico, ndo mais centrado na
pessoa do juiz, ja que ha a condugdo por diversos atores, sejam as partes, o magistrado ou o
ministério publico (CAMARA, 2016, p. 11).

O principio da cooperagao consagra um alto grau de comprometimento do juiz para
com as partes, redirecionando o papel do judiciario das partes, colocando-os numa posi¢ao
paritaria. Estado-juiz, individuo e sociedade devem atuar de forma coordenada (RAMOS,
2016, p. 319-320).

Se, antes, o carater publico do processo induzia certo dirigismo estatal (na figura do
juiz), com o diploma processual civil vigente, ha uma fortissima participag¢ao das partes, numa
tendéncia democratizante e dentro de uma logica cooperativa (NOGUEIRA, 2016, p. 224).

Neste contexto, o artigo 190 do cddigo prescreve a possibilidade de negociacao
processual, figura antiga, porém a mingua de estudos anteriores mais densos na doutrina
brasileira que, como as demais, estava lastreada na predominancia do pape do juiz € no
rigorismo do formalismo e do procedimento legislado (NUNES, 2016, p. 284). Observe-se o
que predica o dispositivo (BRASIL, 2016):

Art. 190. Versando o processo sobre direitos que admitam autocomposigao,
¢ licito as partes plenamente capazes estipular mudangas no procedimento
para ajusta-lo as especificidades da causa e convencionar sobre os seus 6nus,
poderes, faculdades e deveres processuais, antes ou durante o processo.

Paragrafo tinico. De oficio ou a requerimento, o juiz controlard a validade
das convengdes previstas neste artigo, recusando-lhes aplicacdo somente nos
casos de nulidade ou de inser¢ao abusiva em contrato de adesdo ou em que
alguma parte se encontre em manifesta situacdo de vulnerabilidade.

O negocio juridico processual, entdo, € categoria que agora se faz explicitamente
positivada, permitindo as partes um poder geral de negociacdo, com a possibilidade de
disposi¢ao acerca do procedimento, de 6nus, deveres, poderes e faculdades processuais, em
determinadas situacdes, a saber, em se tratando de direitos que admitam a autocomposi¢ao.
Greco (2007, p. 08) ja asseverava, na doutrina patria, a possibilidade de existirem convengdes

das partes, produzindo efeitos em processos atuais ou futuros.
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Segue-se uma tendéncia que ja foi chamada de contratualizacio do Direito
Processual, ja que atualmente o Estado e o Direito publico tém sido invadidos pela ideia de
consensualidade como técnica para um enquadramento mais democratico do agir estatal
(ANDRADE, 2016, p. 1325-1328).

Vislumbra-se um modelo processual cooperativo, estando a meio caminho entre um
modelo social ou publicista ¢ um modelo garantista. Neste modelo cooperativo, apesar de
manter seus poderes, o juiz tem seu protagonismo diminuido, j4 que o seu centro possui a
ideia de posi¢des coordenadas do individuo, da sociedade civil e do Estado (CUNHA, 2015,
p. 27-62).

Tudo se deve ao declinio da centralidade do Estado na producao normativa, estudado
desde a década de 60, mas com impacto processual recente, representando um verdadeiro
desencanto com o predominio estatal, conciliando duas concepgdes vistas, por muitos, como
inconciliaveis, o contrato e o processo. Ha negocios anteriores € no curso da relagdo
processual, podendo ser tipicos, como a calendarizagdo ou a redugdo consensual dos prazos, e
atipicos como previstos no caput do artigo 190 (NUNES, 2016, p. 285-318).

Como exemplos do modelo cooperativo no NCPC, pode-se citar a ampliagdo de
negdcios processuais tipicos, como a redugdo de prazos peremptoérios, a escolha consensual
do perito, o calendario processual, a audiéncia de saneamento em cooperagao com as partes, o
acordo de saneamento (BERTAO, 2016, p. 1360).

As prescrigdes do Novo Codigo de Processo Civil determinam, no seu artigo 15, que
“na auséncia de normas que regulem processos eleitorais, trabalhistas ou administrativos, as
disposigoes deste Codigo lhes serdo aplicadas supletiva e subsidiariamente” (BRASIL, 2016).
Se assim ¢, entdo a negociacdo processual, diante da auséncia de disposicdo expressa na
Consolidagdo das Leis do Trabalho - CLT, deveria ser aplicada aos processos trabalhistas.

O referido dispositivo (artigo 15) trata do fendmeno da incidéncia indireta das
normas do NCPC. Ocorre que o processo trabalhista ¢ baseado em uma perspectiva de
desigualdade material dos litigantes, ja que trata de relagcdes de poder, cujos integrantes ndo se
encontram em posi¢do paritaria, despindo-se de formalismos, acelerando resultados com
celeridade, imediacdo, simplicidade, caracteristicas posteriormente incorporadas pelo
Processo Civil. Mesmo assim, ¢ de se pensar na aplicagdo da sistematica processual civil as
lides trabalhistas, ja que ¢ impensavel o isolamento do Processo do Trabalho, devendo este ser
completado, auxiliado e subsidiado pelo Processo Civil. Nao se pretende apenas sanar

omissdes, mas aperfeicoar o sistema trabalhista (TOLEDO FILHO, 2016, p. 48-52).
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A regra supletiva processual, nos termos do NCPC, ¢ aquela que via a complementar
uma regra principal (a regra mais especial incompleta). Neste caso, inexiste lacuna absoluta
do complexo normativo, que possui regras, porém incompletas e atrativas da aplicagdo
supletiva de outras normas (MEIRELES, 2016, p. 723).

Nao se perca de vista que a propria Consolidacao das Leis do Trabalho prescreve, no
seu artigo 769, que “nos casos omissos, o direito processual comum sera fonte subsidiaria do
direito processual do trabalho, exceto naquilo em que for incompativel com as normas deste
Titulo” (BRASIL, 1943).

O cerne do problema ¢ que o Tribunal Superior do Trabalho - TST, a pretexto de
regulamentar a aplicacdo do NCPC aos processos trabalhistas, editou a Instru¢do Normativa
39/2016', que prescreve, no seu artigo 2°, II, ndo se aplicar, por auséncia de omissdo ou
incompatibilidade, a negociagdo processual ao processo trabalhista (TST, 2016).

Fez-se, desta forma, letra morta do negdcio juridico processual, a despeito da
doutrina trabalhista, que ja entendia que o Direito Processual Civil poderia ser aplicado ao
Processo do Trabalho (i) quando houvesse omissdo da CLT e compatibilidade das normas
processuais civis com o0s principios processuais trabalhistas, (ii)) quando as normas do
Processo Civil fossem mais efetivas que as da CLT e compativeis com os principios do
Processo do Trabalho, e (iii)) quando o juiz verificasse que a norma processual civil
propiciaria justica e efetividade ao processo trabalhista (SCHIAVI, 2016, p.171).

A temadtica ¢ densa, e foi objeto de estudos recentes, sendo que a pretensdo do
presente artigo nao ¢ adentrar em todas as suas nuances da negociagdo processual, mas apenas
demonstrar a insubsisténcia da sua exclusdao as lides trabalhistas, posto se tratar de visdo
superficial do processo, que ignora o fato de que os negocios juridicos processuais ja sdo, ha
tempos, realidade na Justica do Trabalho.

Para tanto, serd desenvolvido um trabalho calcado em pesquisas doutrinaria e

jurisprudencial.

1 NOCOES BASICAS

A compreensdo das categorias do fato juridico ¢ essencial ao desenvolvimento de um
raciocinio escorreito acerca do tema. Saber precisar o que venha a ser o negdcio juridico e um

passo para a realizagdo da critica a posi¢ao do TST.

! Veiculada por meio da resolugio 203, de 15 de margo de 2016.
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A proposta escolhida para sistematizar as categorias de fatos juridicos foi a de
Marcos Bernardes de Mello, que bem sintetiza o pensamento de Pontes de Miranda.

Pois bem, o mundo do Direito, sendo menor que o mundo dos fatos, escolhe os
acontecimentos que possuam certa relevancia para o homem, positiva-os em um suporte fatico
(abstrato ou hipotético) e a eles atribui uma consequéncia, que serd aplicada quando houver a
concre¢ao do referido suporte fatico, a incidéncia. Com a incidéncia, ha também a
juridicizagdo daquele pedago da vida que ¢ escolhido pelo Direito, e agora transformado em
fato juridico. Os fatos juridicos sdo integrados: (i) por simples fatos da natureza ou do animal,
que prescindem do ato humano, sendo chamados de fatos juridicos stricto sensu; (i1) por atos
humanos, cuja vontade ¢ considerada irrelevante pelo Direito, que realga mais o resultado
fatico (atos-fatos juridicos), ou cuja vontade ¢ ndo apenas relevante, mas constitui o cerne do
fato juridico (atos juridicos lato sensu), que se subdividem em atos juridico stricto sensu e
negdcios juridicos e atos ilicitos (MELLO, 2007, p. 41-122).

Pedro Henrique Nogueira (2016, p. 122-137), autor da mais densa obra acerca do
negocio juridico processual e que também adota a classificacdo pontiana sintetizada por
Marcos Bernardes de Mello, bem aponta que o trago diferencial do negécio juridico é que este
¢ relacionado a ideia de autorregramento da vontade. Apos abordar as correntes que utilizam o
dogma da vontade como elemento identificador do negdcio, as correntes que o identificam
como norma juridica, e as correntes que se centram no autorregramento dos interesses,
posiciona-se a favor destas ultimas.

Igualmente, a doutrina estrangeira define o negdcio juridico nos mesmos parametros

aqui descritos: (VALDES, 2003, p. 5):

O negocio juridico nasce limitado ao campo do direito privado e se entende
como tal, um ato juridico especial que consiste em uma declaragdo de
vontade que se manifesta livremente, dirigida a realizar efeitos juridicos;
porém a vontade adquirird uma gama de poder e pode criar normas
especificas tdo obrigatdrias para as partes, como as criadas pelo legislador.
Assim, a teoria dd ao individuo uma competéncia que chama dispositiva,
frente & competéncia do legislador e do juiz, que denomina normativa. O
particular tem um espago permitido pela lei para se autorregular, para dispor
de si mesmo e criar suas proprias normas obrigatorias, como um reflexo,
uma parte, um angulo do poder da autoridade.’

* No original: “El negocio juridico nace limitado al campo de derecho privado y se entiende como tal, un acto
Juridico especial que consiste en una declaracion de voluntad que se manifiesta libremente, dirigida a realizar
efectos juridicos; pero la voluntad adquirira el rango de potestad y puede crear normas especificas tan
obligatorias para las partes, como las creadas por el legislador. De ahi que la teoria otorga al particular una
competencia que llama dispositiva, frente a la competencia del legislador y del juez, a la que denomina
normativa. El particular tiene un espacio permitido por la ley para auto regularse, para disponer de si mismo y
crear sus propias normas obligatorias, como un reflejo, una parte, un angulo de la potestad de la autoridad.”
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Se assim ¢, o negocio juridico ¢ a modalidade de fato juridico em que a parte (no
negocio unilateral), ou as partes possuem possibilidade de dispor acerca da categoria juridica
ou de estruturacao do conteudo das relagdes juridicas correspondentes (NOGUEIRA, 2016, p.
135).

Partindo para a origem do negocio juridico processual, hd alguma vinculagdo as
figuras romanas na litiscontestacdo, com pouco espaco nas ordenagdes Affonsinas,
Manoelinas e Filipinas. Coube a doutrina alema do século XIX elaborar e desenvolver melhor
o conceito de negocio juridico processual, consoante pesquisa de Pedro Henrique Nogueira
(2013, p. 17). Atualmente, hd uma definicdo possivel, que se coaduna com o quanto aqui

exposto (NOGUEIRA, 2016, p.144-152):

Define-se o negbcio processual, a partir das premissas até aqui estabelecidas,
como o fato juridico voluntario em cujo suporte fatico, descrito em norma
processual, esteja conferido ao respectivo sujeito o poder de escolher a
categoria juridica ou estabelecer, dentro dos limites fixados no proprio
ordenamento juridico, certas situagdes juridicas processuais.

Em suma, o autorregramento da vontade permite a caracterizacdo de um ato como
negdcio processual. Nao se descuide, obviamente, que a figura do negdcio juridico processual
deriva da propria nog¢do de negdcio juridico associada a de ato processual, entendido este
ultimo como um ato juridico que seja previsto como suporte fatico de uma norma processual e
se refira a algum procedimento. O fato processual /ato sensu € todo aquele que, de alguma
forma, interfere no desenvolvimento da relagdo juridica processual, seja como ato praticado
dentro ou fora do processo, nas licdes de Jaldemiro Rodrigues de Ataide Junior (2016, p.
1384).

Com a inser¢ao de negocios processuais atipicos, 0 NCPC demonstra cabalmente a
valorizacdo do autorregramento da vontade, coroldrio do modelo cooperativo adotado
(BERTAO, 2016, p. 1361).

Ja para Erico Andrade (2016, p. 1325-1345) este fenomeno da “contratualizagdo” do
processo € visto como tendo origem francesa, lembrando que o ordenamento brasileiro, sob a
vigéncia do Codigo de Processo Civil de 1973, permitia ajustes como a transacdo e a
suspensdao do processo. Essa espécie de ajuste traz insita a abertura do Estado para a
consensualidade, concretizando a cooperagdo das partes e do juiz, sendo possivel até mesmo

se combater um dos males do sistema processual contemporaneo, o excesso de recursos.
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Frise-se que, sob a égide do CPC de 1973, havia uma série de negdcios processuais,
como a modificacdo do réu na nomeacao a autoria, a sucessdo do alienante ou cedente pelo
adquirente ou cessionario da coisa litigiosa, o acordo de elei¢cdo de foro, a desisténcia da a¢ao,
o reconhecimento da procedéncia do pedido, o adiamento da audiéncia por conven¢do das
partes, a liquidacdo por arbitramento em razdo de convencdo das partes, dentre outros
(BERTAO, 2016, p.1362).

Como j4 adiantado, o TST passou a observar a figura da negociagdo processual com
olhos extremamente cautelosos, ante a tradi¢do protecionista do Direito do Trabalho, cujos
reflexos sdo inegaveis no respectivo ramo processual.

A doutrina trabalhista mais tradicional, na figura de Manoel Antonio Teixeira Filho
(2015, p. 225), alertou que a negociagdo processual deve ser vista com extrema reserva, sendo
inconciliavel com o processo do trabalho, maxime diante do exercicio do jus postulandi
diretamente pelas partes na justica do trabalho. Para este ramo doutrinario, mesmo no direito
processual, a vontade do mais fraco conspira contra ele. Ainda, as normas legais traduziriam o
ideal de seguranca juridica.

Para parte dos estudiosos trabalhistas, para servir de instrumento a concretizagao dos
direitos trabalhistas, o Processo do Trabalho segue uma indole marcadamente inquisitiva
(OLIVEIRA, 2015, p. 277).

Pretende-se demonstrar o desacerto doutrinario de tal tese, j& que os negocios
juridicos bilaterais e unilaterais ja sdo uma realidade na Justica do Trabalho, mesmo que

exercidos de forma meramente intuitiva.

2 NEGOCIACAO PROCESSUAL E A DETERMINACAO FORMAL DOS FATOS

Negar a negociacdo processual na seara processual trabalhista sob o argumento de
que haveria subjugacao do trabalhador, como visto acima, € realizar uma redugdo extrema da
discussdo. Tal visdo tem, inegavelmente, como pressuposto uma fun¢do epistémica da
atividade processual, que serviria para atingir a chamada “verdade real”.

Taruffo (2014, p. 634-657) ¢ um dos grandes representantes da corrente que defende
a funcdo epistémica do Processo. Para ele, o mundo externo existe enquanto realidade
empirica, e a verdade se faz presente quando houver correlagdo entre o que se expde € o
acontecido. Assim, haveria meios adequados para se descobrir a verdade, como por exemplo a
atividade processual, j& que uma prova deveria representar, pela verdade como

correspondéncia, explicitamente o fato acontecido, num conhecimento valido e objetivo. Eis a
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funcao epistémica, onde um processo € justo se for sistematicamente direcionado para obter
decisdes justas, que possuam a correcao do procedimento, a justa interpretagdo e aplicagdo da
lei substancial e a veracidade da verificacdo dos fatos.

Pautado nestas conclusdes, Taruffo (2014, p. 646-653) ¢ contrario a verdade
negociada, ou seja, aos acordos das partes com relagdo a fatos pacificos. Ora, € corriqueiro
dizer-se que incumbe as partes a definicdo dos limites da lide, bem como que os fatos nao
contestados ou impugnados especificamente pelo réu sdo tidos por incontroversos, sendo
desnecessaria a atividade probatdria neste ponto. Os motivos elencados pela doutrina sdo de
ordem funcional, ligada a economia processual, e de ordem ideologica, sendo o processo visto
como algo que se realiza entre as partes, e por isso teria tal disponibilidade. O autor pondera
que os valores da economia e da ideologia ndo sdo absolutos no processo, e cita o caso das
ordalias, onde o processo era por demais célere. Ainda, critica com precisdo a divisdo
realizada corriqueiramente entre os processos que lidam com interesses disponiveis e
indisponiveis. Bipartir os feitos por este critério representaria admitir que apenas em um se
buscasse a verdade, e no outro se contentasse com o critério meramente formal / processual de

verdade. Veja-se a explanacao:

Em todo caso se trata na realidade de consequéncias paradoxais, como, por
exemplo, aquela que se verifica quando se chega a dizer que o juiz ndo deve
ter em alguma conta alguma prova, e, portanto, nem provas que demonstrem
a falsidade do fato “pacifico”, ainda quando tal falsidade seja realmente
demonstrada por uma prova vinculante (resultando esta, por exemplo, de um
ato publico). Em outros casos, tratam-se de consequéncias pouco claras,
como aquela pela qual as partes poderiam determinar negocialmente a
verdade de um fato somente quando a controvérsia disser respeito a direitos
disponiveis, enquanto tal negdcio seria obviamente excluido quando se
tratem de direitos indisponiveis, com a consequéncia de que somente nesta
segunda hipoétese o juiz deveria averiguar a verdade dos fatos. Deste modo se
introduz uma bifurcacdo dificilmente justificavel, em fungdo da qual o
processo seria ou ndo seria orientado a averiguar a verdade dos fatos,
dependendo se a controvérsia versa sobre direitos indisponiveis, caso em que
a verdade deveria ser averiguada, ou sobre direitos disponiveis, caso em que
a verdade dos fatos poderia ser averiguada somente se as partes concordam
nesse sentido, ou seja somente no caso em que o réu exprima a vontade
‘negocial’ de ndo concordar com o autor sobre a ‘verdade’ dos fatos que ele
alegou. [...] Tornando agora a alegacdo e & contestacdo ou ndo contestagao
dos fatos, pode-se observar que, com base nas definigdes indicadas
anteriormente, segundo as quais se tratam de atividades que sdo
reconduzidas a sua natureza propria de atos linguisticos, aparece inttil e
supérfluo imaginar que as partes estipulam, através das mencionadas
atividades, um acordo negocial que tem por objeto a verdade dos fatos
alegados. [...] Em particular, aparece estranha a ideia de que as partes
‘disponham’ sobre o fato que foi alegado, como se da verdade dos fatos se
pudesse ‘dispor’, com um negocio assim eficaz a vincular o juiz a ter por
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verdadeiro aquele fato sem nem ‘convencer-se da sua existéncia’. Trata-se,
como ¢ facil constatar, de uma constru¢do imaginaria que ndo tem nada a ver
com a realidade daquilo que as partes fazem quando alegam, contestam ou
nao contestam um enunciado de fato.

Apesar da sedutora ideia de Taruffo, ndo se pode fazer tabula rasa das figuras
processuais e da atividade das partes. O Processo serve para transformar o mandado abstrato
das normas em um mandato concreto, comprovando-se a identidade entre a situagdo suposta
pela norma e a situacdo apresentada na lide. Quanto aos fatos, o juiz deve adaptar-se as
afirmagdes das partes, ja que a afirmagdo de um fato serve de motivo da peticao dirigida ao
juiz. A afirmacao do mesmo fato pela parte contraria ¢ a chamada admissdo. O julgador nao
pode omitir situagdo de fato levada aos autos por ambas as partes. Por isso, a afirmagao
unilateral de um fato ¢ condicdo necessaria para a sua posi¢do na sentenca, ¢ a afirmagao
bilateral ¢ condigao suficiente (CARNELUTTI, 2002, p. 29-35).

A busca da verdade ¢ um valor a ser considerado em matéria processual, porém nao
0 Unico, € ndo sem carater absoluto. As regras processuais estabelecidas pelos ordenamentos
funcionam como filtros de admissibilidade das provas, consagrando outros valores, até
mesmo com sacrificio epistémico. Trata-se de verdadeira opgio legislativa (BELTRAN, 2016,
p. 110-111).

Eis a logica do sistema, que em vista de valores como a eficiéncia e a celeridade,
pressupde que o fato afirmado por ambas as partes pressupde-se como real, e o calado como
inexistente. E a tentativa de encontrar um ponto mediano entre o interesse publico e o
interesse privado (CARNELUTTI, 2002, p. 37).

Afigura-se correta a conclusdo de Beclaute Oliveira Silva (2016, p. 292-293) ao
asseverar que o sistema se contenta com aquilo que foi procedimentalmente construido, e
coloca a verdade para legitimar uma decisdo apenas como se depara com situa¢des onde nao
ha consenso expresso ou tacito acerca das situagdes conflituosas. Se assim ndo fosse, nao
existiria vedagao as provas obtidas por meio ilicito.

O raciocinio acima ¢ adotado pela ordem processual brasileira, bastando ver que o
artigo 141 do NCPC prescreve que “o juiz decidird o mérito nos limites propostos pelas
partes, sendo-lhe vedado conhecer de questdes ndo suscitadas a cujo respeito a lei exige
iniciativa da parte”. Igualmente, o artigo 492, também do NCPC, prescreve que “¢ vedado ao
juiz proferir decisdo de natureza diversa da pedida, bem como condenar a parte em quantidade

superior ou em objeto diverso do que lhe foi demandado”.
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E que, em geral, o juiz deve comportar-se nos limites da demanda, abstendo-se de
pronunciar fatos nao alegados pelas partes (CHIOVENDA, 2009, p. 894-897).

A verdade formal, diferentemente daquela exposta por Taruffo, é o resultado da
fixagdo ou determinagdo dos fatos, podendo ou ndo coincidir com a verdade dos mesmos.
Qualquer ordenamento que admita figuras processuais em que haja limitagdo da discussao dos
fatos € um ordenamento que consagra a verdade formal, jA que o processo probatdrio serve
para a posicdo do fato controvertido de acordo com uma determinagdo formal
(CARNELUTTI, 2002, p. 47-50).

Nos processos brasileiros, de acordo com o artigo 344 do NCPC, “se o réu ndo
contestar a agdo, sera considerado revel e presumir-se-do verdadeiras as alegagdes de fato
formuladas pelo autor”.

De igual sorte, o artigo 374 do NCPC prescreve que ndo dependem de prova os fatos
(1) notorios, (i1) afirmados por uma parte e confessados pela parte contraria, (iii) admitidos no
processo como incontroversos, € (iv) em cujo favor milita presunc¢ado legal de existéncia ou de
veracidade (BRASIL, 2016).

Os dispositivos acima servem para evidenciar que o Direito Processual patrio adota
uma concepgado formal de verdade, ja que ha limitagdes de presuncdes militando em favor de
determinadas condutas.

Mesmo banindo-se a negociagdo processual do Processo trabalhista, ndo poderia o
réu admitir os fatos asseverados pelo autor? Nao poderiam autor e réu convencionar que nao
discutiriam determinada verba ou prova nos autos? Poderia o autor, diante da ciéncia de crise
financeira do empregador, renunciar determinada parcela dos direitos pleiteados? Decerto que
sim.

Poderia o trabalhador, autor em uma demanda trabalhista, e réu em outra por conta
de danos causados ao empregador, convencionar, neste caso informalmente, a desisténcia da
sua postulagao condicionando-a a desisténcia da postulacao empresaria?

E assente que o reconhecimento do pedido e a sua rentincia constituem limitagio ao
poder do juiz, encerrando em si mesmos o conteudo da sentenca (CHIOVENDA, 2009, p.
907). Lembre-se, por oportuno, que o artigo 200 do NPC estabelece que “os atos das partes
consistentes em declaracdes unilaterais ou bilaterais de vontade produzem imediatamente a
constitui¢do, modificacdo ou extingdo de direitos processuais”.

As situagdes acima servem para demonstrar que o negdcio juridico processual
entendido, como demonstrado acima, como um ato de vontade com poder de

autorregramento, encontra-se presente no cotidiano trabalhista, at¢ mesmo em matéria de
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prova, por mais que se ignore tal fato. E a atividade contrastante das partes que prepara o
pronunciamento do juiz (CHIOVENDA, 2009, p. 100).

A prova ¢, tradicionalmente, vista como um 6nus, ndo como um dever. Ora, (i) 0
dever ¢ em relagdo a alguém, ainda que a sociedade, e hé vinculo entre dois sujeitos, um ativo,
que tem interesse na satisfacdo, e um passivo, (ii) ja o 6nus € algo em relagdo a si mesmo,
sendo que satisfazé-lo ¢ de interesse do onerado, que ndo se encontra em uma situacao de
sujeicdo (PONTES DE MIRANDA, 1983, p. 410).

Para um maior aprofundamento da noc¢do de 6nus, interessante o detalhamento feito
por Vitor de Paula Ramos (2016, p. 265), que demonstra que este (a) ¢ uma situacao passiva
subjetiva, com estado de sujeicao brando, (b) ¢ atribuido por regra juridica imperativa, (c)
descreve um comportamento positivo ou negativo apreciado pelo Direito, mas nao
categoricamente exigido, (d) d4 ao sujeito onerado a possibilidade de escolha entre opgdes
igualmente licitas, fazendo com que a nao adog¢do do comportamento “desejado” ndo seja
ilicita, (e) ndo permite que o Direito utilize sua forca coercitiva ou sub-rogatoria para forgar o
sujeito a adotar o comportamento almejado, ja que (f) a consequéncia juridica para a adocao
ou ndo adocdo do comportamento estara prevista na propria regra.

Chiovenda (2009, p. 117-122), mesmo reconhecendo na func¢do jurisdicional uma
func¢do essencial de soberania, com uma atividade predominantemente publica, leciona que as
normas processuais nem sempre sao cogentes, e apesar de ndo advogar contratos processuais
em matéria de prova, admite que sdo possiveis acordos processuais das partes, a depender das
condig¢des de tempo, lugar e consoante o apreco que lhe da o legislador.

O carater inquisitivo que se da, como ja se observou acima, ao Processo do Trabalho
¢ algo que pode até mesmo retirar de voga a imparcialidade jurisdicional. O debate situa-se na
polarizagdo entre ativismo, entendido como atividade do juiz a mingua de previsao legal, e
garantismo. H4 at¢é mesmo quem proponha, diante da atividade oficiosa do magistrado, a
separacdo entre os juizos da instrucdo e do julgamento, em um verdadeiro enjuizamento
escalonado (RAMOS, 2016, p. 313-322).

Tal cunho inquisitorial deve-se, sobretudo, a uma pretensa autonomia cientifica do
Direito Processual, alada a fatores histéricos, politicos e sociais, o que terminou culminando
com uma publicizacdo cada vez mais ampla do processo, com reduzido espaco para a
autonomia das partes, como demonstram Bruno Redondo e Julio Muller (2015, p. 60)

A atuacdo do TST, repudiando, por meio da Instru¢do Normativa 39/2016 ¢

verdadeiramente ativista, de um ponto negativo. Explica-se. Tem-se uma atuacdo do Poder
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Judicidrio com ares de supremacia em desfavor dos outros Poderes (TASSINARI, 2013, p.
36), ignorando explicitamente comando legal aprovado pelo Poder Legislativo.

O que se busca em uma negociacdo processual €, sobretudo, conferir a quem tem
mais conhecimento dos dramas do litigio, a possibilidade de um ajuste, democratizando a
relagdo processual. Nao se trata de uma diminuicdo da funcdo do processo, mas sim o
entendimento de que as partes, como destinatarias da prestacdo jurisdicional, possuem
interesse em deliberar sobre a atividade-meio, e se encontram mais habilitadas do que o
magistrado para escolher os rumos e providéncias do feito, como apontado por Marcelo Ponte
e Pablo Freire Romao (2016, p. 311).

Busca-se que o Judiciario leve a efeito a atividade jurisdicional até o limite do
consenso procedimental, como pontuado por Claudio Pereira de Souza Neto (2003, p. 39).

O NCPC valoriza o consenso, criando no Judicidrio ndo apenas um espago para
julgamento, mas para resolu¢do de conflitos, redimensionando e redemocratizando o Poder
Judicidrio. H4 especial papel para a vontade das partes, equilibrando-se as fungdes dos
sujeitos processuais (CUNHA, 2016, p. 658-659).

O argumento de que a assimetria material das partes na relacdo de emprego
inviabilizaria a negociacdo processual ¢ facilmente superado com a presenca de uma
negociacao coletiva. A intervencdo do sindicato da categoria profissional ¢ idonea para
suprimir eventuais alegagdes de vulnerabilidade, ja que vigora no ambito coletivo trabalhista a
equivaléncia das partes. O empregador, isoladamente, j4 € um ser coletivo, haja vista que suas
atitudes sdo idoneas a atingir gama de pessoas, € o sindicato da categoria profissional
compartilha de tal adjetivagdo (DELGADO, 2016, p. 1458-1459).

Outrossim, ¢ de se pensar o caso de uma negociagdo processual, apesar de
teoricamente improvavel, favorecer o trabalhador que a firmou isoladamente, sem assisténcia
sindical. Seria, mesmo assim, incompativel com o Processo do Trabalho? A indagacdo ¢
respondida negativamente por Ravi Peixoto e Lucas Buril de Macedo (2015, p. 256), que
entendem valido o negdcio processual que favorecer o titular do direito indisponivel,
ampliando a sua protecao.

Um exemplo curioso pode ser visto com as chamadas comissdes de conciliagdo
prévia - CCP, 6rgdos criados no ambito sindical ou empresarial, na forma do artigo 625-D da
CLT, no intuito de resolver extrajudicialmente os conflitos trabalhistas, com submissao
facultativa da demanda pelo trabalhador, de acordo com entendimento do Supremo Tribunal

Federal por ocasido das Ag¢des diretas de inconstitucionalidade 2139/2160. Submetendo-se a
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demanda a CCP, eventual conciliagdo adquire eficicia de titulo executivo extrajudicial, na
forma do artigo 625-E da CLT (SCHIAVI, 2016, p. 46-55).

Um trabalhador poderia, assim, submeter seu pedido a CCP, e conciliar em parte. O
que foi objeto de conciliagdo seguird um rito executivo, enquanto os demais pleitos seguirdo
um rito cognitivo perante o Judiciario. Figura-se, entdo, uma verdadeira negociacdo
processual, ja que podera o trabalhador até mesmo escolher o rito. Caso queira submeter todos
os pleitos ao julgamento cognitivo do Estado-juiz, basta ignorar a CCP. Ao revés, caso tenha
interesse em conciliar, assim como o empregador, podem pular toda uma fase processual. Tais
procedimentos aderem ao conceito formulado de negdcio juridico processual.

Corriqueiramente, autores e réus nas lides trabalhistas convencionam adiamento de
audiéncias, dilagdes e fixacdes de prazo para pronunciamento acerca de documentos. Tais
atos também poderiam se enquadrar como negdcios processuais.

Um ponto interessante ¢ que o Tribunal Superior do Trabalho e os Tribunais
Regionais do Trabalho em geral sempre viram a conciliagdo como uma forma de negdcio
juridico processual, inclusive com o estabelecimento de multas, bastando ver o seguintes

julgados, a titulo exemplificativo:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ESTABILIDADE DO ART. 19 DO
ADCT. ACORDO JUDICIAL HOMOLOGADO. COISA JULGADA.
Tendo sido firmado acordo judicial devidamente homologado através do
qual a autora de a ré quitagdo do contrato laboral e, ndo tendo sido
comprovado os alegados atos fraudulentos relativamente a esse negocio
juridico-processual, prejudicado resta o pleito por reintegragdo, ante os
efeitos da coisa julgada. Agravo de instrumento nao provido. (TST - AIRR:
7176676020005075555 717667-60.2000.5.07.5555, Relator: Maria Doralice
Novaes, Data de Julgamento: 04/05/2005, 4 Turma, Data de Publicag¢do: DJ
27/05/2005).

MULTA CONVENCIONAL. PREVISAO POR MEIO DE ACORDO
JUDICIAL. REDUCAO PELO JUiZO DA EXECUCAO.
IMPOSSIBILIDADE. Em se tratando de multa prevista em acordo judicial
trabalhista, isto €, em negocio juridico-processual bilateral que tem eficacia
de coisa julgada material por forga do disposto no paragrafo unico do artigo
831 da Consolidacao das Leis do Trabalho -- CLT, € impossivel a redugéo
do valor pelo juizo de execu¢do, com fundamento no artigo 413 do Codigo
Civil, uma vez que o cumprimento ¢ feito ;no prazo e condigdes
estabelecidas;, (artigo 835 da CLT). Agravo de peti¢do acolhido. (TRT-6 -
AP: 171400532009506 PE 0171400-53.2009.5.06.0009, Relator: Nelson
Soares Junior, Data de Publicagdo: 18/03/2011).

O carater de indisponibilidade do Direito material ao impede a celebragdo da

negociagao processual, pois nao se esta a dispor sobre o direito em si, mas a regular o modo
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de condigdo do processo ¢ a realizacao de determinados atos processuais (ANDRADE, 2016,
p. 1337). E oportuno lembrar o enunciado 135 do Férum permanente de processualistas civis
que reza que “a indisponibilidade do direito material ndo impede, por si sO, a celebragao de
negocio juridico processual”.

E curioso que até mesmo o calenddrio processual tenha sido abolido pelo
entendimento do TST. A calendarizagdo nada mais ¢ que um negdcio juridico processual
entre as partes € o juiz que tem por escopo a fixacdo de um calendério especifico para o
processo, numa prestacao jurisdicional dialégica (AVELINO, 2016, p. 1432).

Diga-se que hd inimeras vantagens na negocia¢do processual, que pode diminuir
substancialmente as impugnacdes e arguigdes de cerceamento de defesa por violacdo a
normas procedimentais. Quanto ao calendario processual, modalidade de negocio juridico
processual, reduz-se a atividade cartorial e potenciais alegagdes de nulidade na comunicacao
dos atos processuais, como concluido por Julio Guilherme Muller (2016, p. 1413).

Além dos negobcios juridicos processuais bilaterais, acima expostos, também
negocios juridicos unilaterais sdo praticados reiteradamente, como bem apontado por Bertdo
(2016, p. 1363).

A vontade, nos negdcios juridicos unilaterais, também se encontra presente. Assim,
quando um autor decide por um rito ordindrio em vez de impetrar um mandado de seguranca,
estd elegendo o rito que mais entende cabivel.

De igual sorte, caso um portador de garantia provisoria de emprego, a exemplo da
empregada no ciclo gravidico-puerperal (artigo 10, II, “b”, do ato das disposicdes
constitucionais transitorias), demande pleiteando o pagamento de indenizagdo, em detrimento
de sua reintegracgao, tem-se outra modalidade de negocio juridico processual unilateral.

A renuncia ao Direito material, ou o reconhecimento do pedido por parte do réu
também sdo modalidades de negocio processual unilateral que podem ser citados, posto que,
com apenas uma manifestacdo de vontade, geram efeitos pretendidos na relagdo juridico-
processual.

Por fim, com o poder geral de efetivacdo nas obrigacdes de fazer e ndo fazer,
previsto no artigo 536 do NCPC, “o juiz poderd, de oficio ou a requerimento, para a
efetivagdo da tutela especifica ou a obtengdo de tutela pelo resultado pratico equivalente,
determinar as medidas necessarias a satisfacao do exequente”.

Ha, no artigo 536, um autorregramento do magistrado, que podera impor multa com
termos iniciais, finais, e outras medidas que entenda cabiveis, em um auténtico exemplo de

negocio juridico processual unilateral (NOGUEIRA, 2016, p. 185-222).
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Para bem compreender a negociagdo processual, ¢ necessario o rompimento com o
paradigma anterior, partindo-se de uma nova premissa. Os titulares das situacdes juridicas sdao
as partes, devendo a elas ser garantida uma maior liberdade (REDONDO, 2016, p. 231). E
exatamente esta nova perspectiva que parece faltar ao TST.

Percebe-se que o rechaco a negociacdo processual, além de nao subsistir nos seus
motivos, ¢ indcuo do ponto de vista pratico, pois as partes continuam, de forma direta ou

indireta, convencionando acerca de 6nus, deveres, poderes e faculdades processuais.

3 LIMITES A NEGOCIACAO PROCESSUAL

A aceitagdo da negociagdo processual ndo representa, de forma alguma, a
inexisténcia de limites ou balizas para o instituto, até mesmo por se enquadrar, de certa forma,
na categoria de fato juridico lato sensu, como ja visto acima. Nao se justifica, também por
este prisma, a rejeicao expressa pelo TST.

O autorregramento da vontade encontra diversos limites, estabelecido pelas normas
cogentes, pelo formalismo processual, entendido como abrangendo os principios e regras
ordenadoras da atividade processual, impondo uma equilibrada distribui¢do de poderes entre
as partes no plano normativo, e o exercicio de poderes pelo sujeito sem excluir o exercicio de
poderes do outro, no plano fatico. (NOGUEIRA, 2016 p. 160-162)

Ha quem sistematize os negdcios juridicos processuais com a seguinte estrutura
(REDONDO, 2016, p. 233-236): no plano da existéncia, devem ser preenchidos 5 (cinco)
pressupostos, quais sejam (i) agente capaz de ser parte, (ii) vontade, (iii) autorregramento da
vontade, (iv) objeto, e (v) forma; no plano da validade, seriam 7 (sete) os requisitos: (i)
capacidade processual e postulatoria (quando o negdcio for judicial), (ii) liberdade da vontade
sem qualquer vicio ou méacula, (iii) equilibrio (inexisténcia de vulnerabilidade), (iv) licitude,
possibilidade e determinabilidade do objeto, (v) direito substancial passivel de
autocomposicao, (vi) adequacdo da forma, e (vii) proporcionalizada do conteudo
convencionado; no plano da eficacia, (i) inexisténcia de condi¢do voluntaria, caso se queira
produzir efeitos desde logo, (i1) inexisténcia de termo voluntario, da mesma forma, lembrando
que nem um nem o outro maculam o negécio.

A vontade deverd ser ostensivamente expressada, € no plano da eficacia deverd ser
observada a presenca de encargo (ou modo), e a previsdo de consequéncias para o
inadimplemento. Outrossim, ndo esta autorizada a insercdo de acordo de procedimento pré-

estipulado em contratos de adesao (NUNES, 2016, p. 312-323).
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Torna-se prudente agregar ao rol acima uma outra espécie de limita¢ao, qual seja a
de que os negdcios processuais sejam interpretados e analisados em harmonia com a premissa
normativa cooperativa (comparticipagdo) , com o principio do contraditério, ambos previstos
nos artigos 6° ¢ 10 do NCPC, e com os direitos fundamentais processuais (NUNES, 2016, p.
287-295). Obviamente, ndo seria adequado um negodcio processual que retirasse toda a
oportunidade probatdria de apenas uma das partes.

Nao poderia um negdcio processual afastar posi¢des juridicas inerentes ao modelo
processual adotado pelo Brasil, como se daria, por exemplo, com um negocio processual que
dispensasse o contraditorio ou a boa fé, lembrando-se que o enunciado 6 do Forum
permanente de processualistas civis estabelece que “o negdcio processual ndo pode afastar os
deveres inerentes a boa-fé e a cooperagio” (CAMARA, 2016, p. 124).

Uma negociacdo que, por conta das limitacdes absurdas e unilaterais, possa vir a
comprometer o proprio Direito material também nao deve ser tolerada. Como ja assentou
Robert Alexy (2014, p. 488), “direitos a procedimentos judiciais e administrativos sdo direitos
essenciais a uma protecio efetiva. E condicdo de uma protecao juridica efetiva que o resultado
do procedimento proteja os direitos materiais dos titulares de direitos fundamentais
envolvidos”.

As objegdes a negociacdo processual caem por terra, também, ao se vislumbrar que
permanece a possibilidade de controle da negociagdo processual por parte do magistrado,
como se depreende do paragrafo unico, do artigo 190 do NCPC. Referido dispositivo
prescreve que “o juiz controlard a validade das convengdes previstas neste artigo, recusando-
lhes aplicacdo somente nos casos de nulidade ou de inser¢do abusiva em contrato de adesao
ou em que alguma parte se encontre em manifesta situagdo de vulnerabilidade”.

O controle judicial podera ser tanto oficioso quanto provocado. E mais, nada impede
que o magistrado influencie as partes a firmarem negociacao processual, em especial quando
tal providéncia mostre-se mais consentanea para atingir os €sCopos processuais, como expoem
Marcelo Ponte e Pablo Romao (2016, p. 331).

Para Pedro Henrique Nogueira (2016, p. 163-167), os negdcios juridicos processuais
podem ser invalidados de acordo com as regras juridicas substanciais, podendo-se citar a
coagdo moral, o dolo, o erro, bem como encontra-se submetido as teorias da nulidade
processual.

O NCPC passa, em especial gragas a negociacdo processual, a prever uma
flexibilizacao procedimental, com a adaptagao do procedimento as peculiaridades da demanda

em apreco e das necessidades dos sujeitos processuais, j4& que nem sempre o procedimento
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legal e rigido revela-se eficaz. Tal fato, contudo, nao representa anarquia procedimental, ante
os limites ja explorados. A seguranga juridica, ao contrario do que se poderia afirmar,
encontra-se preservada, posto que as alteracdes procedimentais sdo frutos de contraditorio
prévio, e ndo de idiossincrasias de uma das partes. Negocio processual tem limites, as regras,
principios, direitos e garantias fundamentais do processo. As partes transformam-se em
protagonistas (CAMBI, 2016, p. 619-657).

Ao contrario de um processo kafkaniano, lembrando-se o caso de Josef K., cidaddo
cumpridor das leis que ¢ acursado de um crime que nao sabe, por uma Justica que desconhece
e sem ciéncia das regras processuais (KAFKA, 2016, p. 39-252), a negociacdo processual
permite uma adaptacdo dos procedimentos que conta com conhecimento prévio e debate das
partes.

Pensar que o negdcio juridico processual ¢ incompativel com a dinamica trabalhista é
ignorar que tem sido utilizado, especialmente nesta justica especializada, de forma insistente e

constante.

CONSIDERACOES FINAIS

O NCPC consagrou, no seu artigo 190, a negociacdo processual, seja com as
modalidades tipicas ou com as modalidades atipicas. A construgdo ¢ fruto de uma nova visao
processual, comparticipativa ¢ democratica, onda as partes passam a ocupar um lugar de
destaque. Ha um espaco maior devotado ao autorregramento da vontade das partes, em um
fendmeno de contratualizacdo do processo, que ndo significa, como se percebeu, anarquia
processual.

Buscou-se, por meio da democratizagdo, legitimar a atividade processual, muitas
vezes vista como autoritaria ante a figura centralizada do Estado-juiz. Agora, o magistrado
devera analisar o fato juridico nos contornos do que fora estipulado pelas partes, viabilizando
um contraditorio efetivo com a interferéncia direta das partes na solugdo do litigio (SILVA,
2016, p. 302-303).

Para compreender corretamente a categoria dos negocios processuais, deve-se
estudar os negocios juridicos em geral, com suas peculiaridades e requisitos, posto que
aplicaveis, mutatis mutandis ao instituto processual, que ja encontrava certo assento sob a
¢gide do CPC anterior.

Fica facil perceber que a negociagdo processual tem sido praticada cotidianamente,

mesmo que de forma intuitiva. Sendo o NCPC aplicavel subsidiariamente e supletivamente ao
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Processo do trabalho, nao ha que se falar da sua incidéncia apenas em caso de lacunas, mas
também de aperfeicoamento do dispositivo, consoante a inteligéncia do artigo 15 do NCPC.

A Instrugio Normativa 39/2016° do TST (2016), na tentativa de disciplinar a
aplicabilidade do NCPC a Justica do trabalho, terminou por se fazer presa a um paradigma
processual anterior, que ndo se coaduna com o ambiente democratico e dialdgico de
flexibilizagdo processual que se sagrou com a vigéncia do CPC/2015.

De fato, seja por uma visdo epistémica do processo, por um cunho inquisitivo, ou
pela mentalidade protecionista, o Judiciario trabalhista nega a aplicacdo de um instituto que
tem sido usado, transformando-se a proibicdo em uma disposi¢dao sem efetividade. Negocios
juridicos bilaterais e unilaterais permeiam as lides trabalhistas.

O processo lida com fatos objetos de uma determina¢do formal realizada pelas
partes, como mecanismo para conciliar a busca pela verdade a outros valores relevantes para a
ordem juridica.

A negociacao coletiva pode ser instrumento util para superar a argumentagdao de
vulnerabilidade de uma das partes, haja vista o principio da paridade ou equivaléncia das
partes no ambito coletivo. Nao se pode, contudo, fazer tdbula rasa da possibilidade de
fiscalizacdo do magistrado quanto a validade dos negocios processuais, que obedecem o
regramento material, os principios, regras e garantias fundamentais do Direito processual.

Por mais que se pense em seguranga juridica como regramentos fixos, o debate
prévio acerca da negociacdo processual ndo a afronta, mas se coaduna, no novo ambiente de

um processo onda as partes dialogam com o magistrado, num processo policéntrico.
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