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| CONGRESSO CRIM/UFMG
GENERO, CRIMINOLOGIA E SISTEMA DE JUSTICA CRIMINAL

Apresentacdo

O CRIM/UFMG € um Programa de extensdo universitaria da UFMG sobre violéncia de
género, proveniente do Projeto de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Crimes Contra a Mulher
criado em 2019 por um grupo de estudantes universitérias da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), que perceberam a necessidade de ampliar o espago de debates, dentincias e
enfrentamento da violéncia de género dentro da institui¢&o.

O objetivo do Programa é trazer para o grande publico questfes relevantes referentes ao
combate a violéncia de género de forma didatica e acessivel, de modo a contribuir em
diferentes perspectivas, a partir da atuacdo estudantil em frentes com Profissionais de Salde,
Educacgdo, Infancia e Juventude bem como na abordagem de acolhimento de migrantes e
refugiadas. Dessa forma, entende-se a necessidade de se desenvolver atividades — que n&o se
limitem ao espaco académico - por meio da criagdo grupos de estudos, eventos, campanhas
de conscientizagdo sobre o tema, além de ministrar oficinas, cursos e capacitacdo que
abordem os diversos tipos de violéncias de género numa perspectiva de promogdo da
igualdade de género. Nesse sentido, o Programa, a partir de uma construcgéo coletiva, busca
romper com a cisdo criada em uma sociedade desigual e assim, colocar como sujeitos
politicos grupos historicamente marginalizados.

Nessa perspectiva, o | Congresso CRIM / UFMG - Género, Feminismos e Violéncia pretende
incentivar 0 debate sobre os progressos e desafios em relagdo a temética género,

considerando a integralidade da vivéncia do ser mulher em uma sociedade machista,

cisgénera, heteronormativa, com claros atravessamentos de classe e raca.

O GT 4 - Género, Criminologia e Sistema de Justica Criminal reuniu pesquisadores
interessados em discutir trabalhos concluidos ou em andamento que abordaram temas
relacionados as criminologias feministas, controle social, violéncias de género, sistema de
justica criminal e seguranca publica, possibilidades de compatibilidades entre abolicionismos
e opressoes de género. A partir da compreensdo do sistema de justica criminal como toda
agéncia de controle estatal que operacionalize o sistema penal (Policia, Judiciario, Ministério
Pablico, Prisdo, entre outras), assim como as agéncias ndo penais que exercem também
controle, como Congresso Nacional, Poder Executivo. Sendo assim, foram acol hidas também



propostas que visavam a realizacdo de discussdes dentro do plano legislativo ou analises
mais amplas sobre o poder punitivo e suas aplicabilidades, politicas publicas que tenham
como tematica principal violéncias de género.



DONA DE SI: RELATO DE EXPERIENCIA DE UM PROJETO DE EXTENSAO DA
REDE DOCTUM DE ENSINO EM CARATINGA/MG

DONA DE SI: EXPERIENCE REPORT OF AN EXTENSION PROJECT OF THE
DOCTUM TEACHING NETWORK IN CARATINGA/MG

Juliade Paula Vieiral
Vanessa Cristina Lopes2

Resumo

O presente estudo € um relato das encarceradas do presidio de Caratinga/M G no ano de 2019
e perspectivas para 2020 a 2022. O problema € a desigualdade de género e o objetivo
principal € mostrar que a mulher pode ser dona do seu destino e dona dos seus direitos.Com a
hipétese de identificacdo da realidade carceréria em Caratinga e concluindo que com trabalho
de ressocializacdo e capacitacdo, é possivel proporcionar 0 empoderamento feminino até no
sistema carcerério com reintegracéo social e autonomia econdémica. A metodologia é revisao
bibliografica de autores e pesquisa qualitativa de dados primérios.

Palavr as-chave: Empoderamento feminino, Encarceramento, Caratinga/mg, Igualdade de
género

Abstract/Resumen/Résumé

This study is a report of the inmaters of the Caratingas/MG prison in the year 2019 and
perspectives for 2020 to 2022. The problem is gender inequality and the main objective is to
show that women can be the master of their destiny and the owner of their rights. With the
hypothesis of identification of the prison reality in Caratinga and concluding that with
resocialization and training work, it is possible to provide female empowerment evem in the
prison system with social reintegration and economic autonomy. The methodology is a
bibliographic review of authors and qualitative research of primary data.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Female empowerment, Incarceration, Caratinga/mg,
Gender equality
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Introducéo

O Projeto Dona de Si € um projeto de extensdo iniciado em 2017, com atividades de
tematica da mulher em prol do empoderamento feminino e igualdade de género, incentivando,
instruindo e capacitando mulheres a se tornarem protagonistas da prépria vida e crescerem
profissionalmente. Este projeto idealiza a mulher em sua ampla concepg¢éo, a mulher sujeito de
direitos, empoderada e capacitada para tomar seu lugar no mundo e na profissao.

Ao longo dos anos o Projeto Dona de Si trabalhou a temética da mulher em diversas
vertentes, dentre elas: a violéncia domestica, familiar e sexual; feminismo; empoderamento de
meninas e mulheres; capacitacdo profissional e direitos humanos das encarceradas, entre outros
assuntos de relevancia social.

Destaca-se que nesta ocasido sera trazido um relato das encarceradas do presidio de
Caratinga/MG no ano de 2019 e perspectivas para 2020 a 2022, onde, além de levantamento de
dados, possibilita-se a busca pelo empoderamento no ambiente carcerério e capacitacdo
profissional para reinsercao, reintegracao e ressocializagdo no mercado de trabalho e sociedade.

O problema identificado no decorrer do Projeto Dona de Si é a desigualdade de género,
pois ao longo do tempo o género feminino sofreu e ainda sofre diversas injusticas e
desigualdades, seja tanto em ordem financeira quanto social. A mulher recebe menos que o
homem, sofre assédio e discriminagdo no trabalho e é vista como incapaz de ser dona do proprio
negdcio e crescer profissionalmente, ou, ainda, ndo alcancar grandes cargos de geréncia ou
publico pelo simples fato de ser mulher. Nesse contexto esta identificado problemas de
distribuicdo de renda e cultura social, onde a solucéo para se conseguir a igualdade de género €
através da redistribuicdo e reconhecimento.

O objetivo do Projeto Dona de Si é mostrar que a mulher pode ser dona do seu destino,
dona dos seus direitos, dona do seu negoOcio, em uma atividade pratica de extensdo
interdisciplinar de forma inclusiva e voltada para a sociedade, para repensar cientificamente
uma nova sociedade e agir para que se torne realidade.

Com a hipoétese de identificacdo da realidade carceraria em Caratinga e em um contexto
amplo de que a realidade nacional é também a realidade local, bem como com trabalho de
ressocializacdo e capacitacdo, é possivel proporcionar o empoderamento feminino até no
sistema carcerario com reintegracdo social e autonomia econdmica, que € 0 que propde o
Projeto Dona de Si.

Ainda, as pesquisas para 0 Projeto Dona de Si possibilitardo a identificagédo e
consequente minimizacao dos problemas que essas

mulheres/presas/encarceradas/apenadas/detentas vém sofrendo com a vulnerabilidade social e
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desigualdade de género, onde espera-se obter enquanto resultado uma diminui¢do ou
erradicacdo do cometimento de crimes por essas mulheres, com conscientizacdo delas, da
comunidade carceraria, da familia e pessoas proximas a elas, da comunidade académica e da

sociedade; e a reinsercdo das mesmas no mercado de trabalho.

Objetivos

O objetivo geral é proporcionar uma visdo interdisciplinar da mulher no ambiente
carcerario do presidio de Caratinga/MG, estimulando pesquisadores produtivos, otimizando a
capacidade de orientacdo a pesquisa institucional e apoio a comunidade, com o fim de melhorar,
quicé solucionar, o problema de desigualdade de género e a vulnerabilidade social. Os objetivos
especificos sdo analisar, orientar e promover igualdade social e de género para as mulheres que
estdo no ambiente carcerario e reconhecimento das mesmas perante a sociedade e a comunidade

carceraria.

Metodologias

A pesquisa traz em um primeiro momento revisdo bibliografica de autores, em um
segundo momento pesquisa qualitativa de dados primérios. A pesquisa sera de forma
exploratoria/descritiva, pois € preciso analisar de que forma as apenadas se veem, como veem
0 mundo e quais suas reais necessidades, bem como as implicagdes da transferéncia de
recolhimento em decorréncia do COVID-19. A abordagem se dara com autorizacao da diretoria
do presidio mediante termo de confidencialidade de nomes, Termo Livre e Consentido das
encarceradas e questionario previamente validado. Quanto aos meios, realizar-se-a pesquisa
bibliogréafica e de campo, com coleta de documentos e de dados priméarios/entrevista. Como
pesquisa social, buscara respostas de igualdade social e de género; como teorica, demonstrara
na teoria como foi inserido o direito proposto no contexto social; e como préatica, analisara como
se dara efetivacdo do direito através de acOes propostas. A avaliacdo da eficacia das acdes se
dara no acompanhamento do grupo de estudo ao longo do tempo proposto e seu crescimento
social, proporcionando empoderamento, ressocializacao e reinser¢do da mulher no mercado de
trabalho.

Desenvolvimento da pesquisa
Os problemas de género sdo trazidos de forma mais relevante ao contexto académico e
social nos dltimos anos. Pensar-se em igualdade de género pressupde entender o contexto

historico e conceitos de redistribuicdo e reconhecimento de cada género no ambito social.
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Segundo Cyfer (2010), para Fraser, integrar os conceitos de reconhecimento e redistribuicéo
ndo significa fundi-los, mas condiciona-los a um principio de justica, pois politicas de
identidade sdo problematicas porque a afirmacdo da diferenca tende a ser excludente, sendo
preciso incorporar a desconstrucao da identidade a demanda feminista e admitir a igualdade de
participagdo politica, pois a falta de reconhecimento produz efeitos psicolégicos de auto-
depreciagdo.

A redistribuicdo consiste em capacitar a mulher a ser protagonista da propria vida, com
empoderamento e amor proprio, sabendo que ela é capaz de conseguir um emprego, sustento,
e sua propria independéncia. O reconhecimento é a necessidade de mudar a cultura e o
pensamento machista que esta arraigado na sociedade ha desde os primordios, e esse trabalho
diario e paulatino é que faz a sociedade evoluir e ver que a mulher ndo é menor e nao quer
“tomar o lugar” do homem, mas que ela merece o seu lugar com respeito e consideracéo.

No ano de 2019 as mulheres encarceradas estavam em uma situacao de vulnerabilidade
social. Dados demonstram que a situacdo da populacdo prisional no Brasil é preocupante, e,
segundo o Conselho Nacional de Justica — CNJ, desde 2000 a populacao prisional cresceu em
média 7% ao ano. Ainda, o Levantamento Nacional de Informacg6es Penitenciarias — Infopem,
revelou que o trafico representa 25% dos presos entre 0s homens e 63% das presas entre as
mulheres (LELIS, 2017).

Neste contexto, atencdo especial merece as detentas no Brasil, que possuem uma
condicdo muito diferente dos detentos do sexo masculino, tendo em vista que o Brasil estd em
5° lugar no ranking dos paises com maior ocupacdo prisional feminina, sendo que, destas 37
mil presidiarias brasileiras, 67% sdo negras ou pardas; 68% tem entre 18 a 34 anos; 63% sdo
condenadas a penas de até 8 anos e 99% ndo tem diploma universitario (LELIS, 2017).

No presidio de Caratinga, que é o ambiente de estudo que ensejou a presente pesquisa,
trabalhos de ressocializacdo ja foram iniciados no presidio de Caratinga/MG antes da pandemia
ocasionada pelo COVID-19, sendo que ao menos duas vezes por ano 0s alunos faziam visitas
ao presidio da Cidade e, em virtude da crise sanitaria, estas visitas encontram-se
impossibilitadas.

Nas ocasifes das visitas, ha a oportunidade de realizacdo de uma roda de conversa com
entrega de doacdes e oferta de café da manha para as detentas, sendo que nestes encontros foi
possivel verificar o quanto essas mulheres anseiam e precisam de atencéo e cuidado. Outros
pontos que foram possiveis extrair é que a cada 20 presas, cerca de 90% estdo cumprindo pena
por trafico ou tém alguma relacdo com companheiro ou familiar do sexo masculino que era o

dono das drogas que portavam e as induziu ao trafico; cerca de 70% néo recebem visitas de
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filhos, familiares e pertencer e somente uma recebeu visita intima. Além disso, cerca de 50%
das encarceradas tém idade entre 18 a 30 anos e ndo possuem profiss&o.

Salienta-se, ainda, que, em virtude da pandemia causada pelo COVID-19, 20 (vinte)
apenadas que encontrava-se encarceradas no presidio de Caratinga/MG foram transferidas para
a penitencia feminina na cidade de Timoteo/MG, , sendo que o presidio de Caratinga/MG
tornou-se exclusivamente masculino desde entdo, o que gerou-se grande impacto e implicacdes
para as apenadas e suas familias.

Assim, devido ao isolamento necessario da COVID-19 e a impossibilidade de continuar
o trabalho nos presidios, o projeto foi paralisado, entretanto, a realizagdo deste projeto
permitira, apds o levantamento de dados, identificar os pontos que merecem ser trabalhados e
aspectos socioecondmicos presentes ao caso concreto, a fim de contribuir com o
empoderamento feminino, autoestima, ressocializacdo e insercdo da mulher no mercado de
trabalho.

Segundo Fraser, para a identidade de género, um elemento forte da desigualdade é a
injustica na distribuicdo de recursos porque o género funciona como um principio organizador
da estrutura econdmica da sociedade capitalista. O trabalho é dividido entre produtivo
(remunerado) e trabalho reprodutivo (ndo remunerado), associados aos géneros masculino e
feminino respectivamente, implicando ainda na diferenciacdo de status e padrdes culturais
(CIFER, 2010).

As leis foram criadas pelo homem e para 0 homem, ou seja, sdo heteronormativas, e as
mulheres até poucas décadas atras ndao tinham os mesmos direitos que 0s homens, sequer tinham
direito ao voto. Tempos se passaram, mas a luta ainda persiste, e o feminismo esta cada vez
ganhando mais lugar na academia, passeatas e midias, contudo nao se pode esquecer daquelas
mulheres que vivem em vulnerabilidade social, que foram criadas em um ambiente machista,
com crengas limitantes e precisam desmistificar padrdes.

Mulheres que ainda vivem em ciclos de machismo e masculinidade toxica se culpam ao
serem espancadas e acreditam que assumir 0s entorpecentes pelo companheiro é o certo a ser
feito em nome da familia. Essas mulheres, sequer, sabem o poder e os direitos que tém, por isso
é necessario ensina-las, fazé-las redescobrir o gosto e 0 amor que é viver com liberdade.

Diante dessa vulnerabilidade social, desigualdade de renda e marginalidade é que
precisa-se estabelecer ndo somente uma punicgéo estatal para atos ilicitos, mas também acbes
politicas urbanas de reintegracéo, distribuicdo e ressocializacdo, principalmente para mulheres

encarceradas. E, nesse diapasdo, o intuito do Projeto Dona de Si € comegar nas profundezas da
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escoria social, com as mulheres que estdo encarceradas e que precisam voltar para a sociedade
e para o mercado de trabalho com dignidade apds o cumprimento de uma sangéo penal.

Acontece que, como ainda ha um grande lapso entre o ideal a ser praticado, o praticado
e a realidade, o sistema penitenciario esta em colapso, bem como as pessoas que estdo sob seu
cuidado e dominio, com taxa de mortalidade intencional dentro do sistema penitenciario de 8,6
para 10 mil presos em 2014 (LELIS, 2017). Os grupos injusticados precisam perceber a si
mesmos como Vvitimas das injusticas e participar como cidadaos politicos, ainda que em situacao
de encarceramento e ndo se submeter a subordinacdo motivada pela dimensao psiquica proposta
pelo género.

Ainda, mais adiante, a questdo do género vai de encontro a outro agravante no ambiente
carcerario que é a dignidade humana e os direitos humanos dos encarcerados. A mulher
aprisionada além de estar a mercé de “ser mulher”, também pode ter suprimido os seus direitos
humanos, dependendo do ambiente carcerario a que ela se encontra, pois ainda que a liberdade,
que é um direito humano relativo nessa situacdo, ndo € objeto de direito, os demais direitos
fundamentais ainda Ihe s&o inerentes.

O sistema carcerario, tdo criticado por ser caro, ineficaz e insuficiente, precisa ser
repensado, 0 que ndo é objeto deste estudo, mas sim a qualidade de cumprimento de pena que
prejudica as mulheres detentas, que antes de serem mulheres sdo pessoas dotadas de direitos
humanos. “Definitivamente os direitos humanos ndo combinam com o sistema penal, que
individualiza as responsabilidades, volta-se para encontrar “culpados” e pune, a maior parte das
vezes, com o0 encarceramento, que nao restitui a “vitima” do suposto crime e muito menos a
sociedade.” (SINGER, 1998).

Segundo Domenico De Mais (2014), em 2030 60% das pessoas com formag&o superior
serdo mulheres e 60% das pessoas com mestrado serdo mulheres. As mulheres poderdo ter
filhos sem ter marido, mas os homens ndo poderdo ter filhos sem uma mulher, por isso,
caminha-se para uma primazia absoluta em termos de poder e conhecimento das mulheres que
cada vez mais se apropriam de todas as profissdes que exigem criatividade como moda, design,
pesquisa cientifica, entre outras.

As mulheres estdo aos poucos assumindo o papel de primazia antes ocupado pelo
homem. Por isso, estar preparado para as mudancas € condi¢ao que se impde, mas sem esquecer
aquelas que estdo a margem social, pois a mudanca, para ser de fato realizada, precisa ser

coletiva e integrativa.

Conclusodes
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Dentre os motivos que levaram ao recolhimento das mulheres no presidio de Caratinga
no ano de 2019, a grande maioria esta relacionado a alguém préximo do sexo masculino, seja
por assumir ou tentar entrar com entorpecentes na prisao para algum familiar, além de agressao
ou homicidio ao companheiro ou marido que a espancava, entre outros.

As mulheres encarceradas precisam de uma atencdo especial, pois ndo recebem visitas
e pertences de seus familiares, quicé visitas intimas, o que traz uma sensacéo de abandono capaz
de causar traumas psicologicos, haja vista que além de estarem em um ambiente hostil (ressalta-
se que o dever de cumprir a pena nao é objeto de estudo), elas ainda tém a feminilidade abalada,
a baixa autoestima, depressdo e outros problemas psicoldgicos acentuados. Estes fatores
ocasionam ainda mais desiquilibrio social e impossibilitam a ressocializacao e reinsercdo dessas
mulheres no mercado de trabalho, mormente pela grande maioria fazerem uso de medicamentos
para dormir e estarem em situacdo de vulnerabilidade emocional.

Portanto, é possivel concluir que pensar em empoderamento feminino pressupde pensar
em olhar e criar mecanismos capazes de dar motivacdo aquelas que ndo tém, bem como
proporcionar ferramentas para alcancar o reconhecimento e a redistribuicdo. Ressalta-se que
este trabalho foi elaborado com um olhar clinico e piedoso para as apenadas do presidio de
Caratinga/MG, com o objetivo das detentas deste presidio repensarem a forma de se enxergar,
visto que apds o fim do isolamento social é necessério, ainda, entender os embates sociais e
psicoldgicos que a transferéncia institucional as trouxe e os reflexos em seus ndcleos familiares.
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