1. INTRODUCAO

De acordo com pesquisas (FPA, 2010), ao menos uma a cada quatro mulheres relatam
ja terem sido vitimas de quadros de violéncia obstétrica. Ainda assim, tal forma de
discriminagdo e violagdo dos direitos humanos das mulheres segue sendo considerada no
ambito juridico federal como mero erro médico, desconsiderando sua pratica como advinda de
uma violéncia institucional de discriminacéo de género.

Sob a dtica juridica, a violéncia obstétrica representa a violagdo de inimeros direitos
fundamentais, notadamente o direito a dignidade da pessoa humana e a liberdade. Com efeito,
é um tema que ganhou certa repercussao ao longo dos ultimos anos, sendo alvo de inimeros
debates nas mais variadas esferas da sociedade, ainda que as praticas que constituem este tipo
de violéncia de género ndo sejam novas e, de certa forma, possuam carater institucional dentro
dos ambientes hospitalares.

A Cartilha sobre Violéncia Obstétrica, elaborada pela EDEPAR (Escola da Defensoria
Publica do Estado do Parana), in verbis, aduz que:

Considera-se violéncia obstétrica todo ato praticado pelo médico, pela equipe
do hospital pablico ou privado, Unidades de Saude ou consultorios médicos
especializados em obstetricia, que ofenda, de forma verbal ou fisica, mulher
gestante, em trabalho de parto ou, ainda, no periodo de puerpério.

No entanto, sendo o reconhecimento da tematica de responsabilidade do movimento
social feminista e caracterizada como uma forma de violéncia de género (por poder ser cometida
contra a mulher em qualquer etapa da gravidez ou do puerpério), entende-se que as raizes do
problema sdo muito mais profundas.

Portanto, esta pesquisa tem como objetivo compreender o que € a violéncia obstétrica,
a partir de uma analise histdrica, assim como identificar como o0 assunto é pautado no
ordenamento juridico federal brasileiro, de modo a interpretar os motivos e as consequéncias
geradas pela auséncia de leis para prevenir e punir quem infringe os direitos dos pacientes no
campo obstétrico/ginecoldgico.

Isto posto, tem-se que o presente estudo foi elaborado através de uma pesquisa mista,
ou seja, mediante a utilizacdo do método quantitativo e qualitativo em conjunto. Considerando
0s objetivos almejado a partir desta pesquisa, se fez necessaria a analise de dados estatisticos
como forma de compreender a dinamica do fenémeno estudado, os quais foram obtidos a partir

de uma Revisdo Integrativa da Literatura, por meio de analise de artigos cientificos, extraidos



de bases de dados on-line, bem como doutrinas juridicas, legislagdes, portarias e demais atos

normativos pertinentes & tematica.

2. A VIOLENCIA DE GENERO AO LONGO DA HISTORIA

De acordo com Marques (2020), o conceito de género na sociedade apresenta de que
forma os papéis de masculinidade e feminilidade séo atribuidos aos individuos, e como tal
construcdo reforca relacdes de dominancia e hierarquia no ambito social, politico, civil e
econdmico. A espécie de violéncia trabalhada neste artigo € intrinseca a opressao institucional
machista, que violenta as mulheres por sua condicdo feminina, subjugando sua dignidade, seus
direitos sexuais e reprodutivos, mesmo em um momento de tanta fragilidade, afinal, na
maternidade, as gestantes experimentam sentimentos distintos e, por vezes, até contraditorios,
como a felicidade pela chegada do bebé e 0 medo de morrer e serem maltratadas impunemente
(OLIVEIRA; ALBUQUERQUE, 2018).

Em suma, se caracteriza como violéncia obstétrica toda acdo, omissdo ou intervencao
direcionada (e proveniente de todo e qualquer profissional da salde, e ndo apenas 0s medicos)
a mulher gravida, parturiente, puérpera, ou ao seu bebé, praticados sem o seu consentimento
explicito ou informado e em desrespeito a sua autonomia, integridade fisica e mental, aos seus
sentimentos e preferéncias (FPA, 2013).

Neste sentido, se faz necessario realizar um breve panorama historico sobre o assunto,
a fim de contextualizar e apresentar fatores que contribuem para a perpetuacdo dessas préaticas
abusivas e desrespeitosas para com as mulheres dentro do ambiente hospitalar, que deveria téo
somente acolher e proteger.

Por certo, a violéncia obstétrica esta ligada com a histdria do parto em si, a medida que
este deixa de ser realizado dentro de um ambiente familiar, conduzido por doulas e parteiras,
passando de um episddio de carater natural para um evento ambientalizado dentro de um
hospital, no qual a pratica obstétrica € dominada pela medicina (WOLFF; WALDOW, 2008,
apud SILVA et al., 2017).

Em que pese ao historico de violéncia obstétrica no mundo, Diniz et al. (2015) elencam
dois episodios ocorridos no exterior, mais precisamente nos Estados Unidos da América e no
Reino Unido, durante a decada de 1950.

O primeiro episodio remete-se ao final da década de 1950, quando uma revista
intitulada Ladies Home Journal, teria revelado o tratamento de tortura ao qual as parturientes
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turno, em 1958, tem-se a criagdo de uma Sociedade para Prevengdo da Crueldade contra as
Gravidas, a partir de um movimento ocorrido no Reino Unido. Ao discorrer sobre a carta que
convocava a fundacdo dessa sociedade, os autores apontam que, ainda naquela época, as
mulheres ja sofriam com a falta de privacidade e insensibilidade no momento do atendimento
medico.

No Brasil, no final de década de 1980, a violéncia obstétrica chegou a ser tema de uma
politica publica relacionada a salde, a saber o Programa de Atencéo Integral a Satude da Mulher
(PAISM), o qual ja atestava que o atendimento e/ou tratamento oferecido as mulheres era, na
maioria das vezes, impessoal e agressivo (DINIZ et al., 2015).

Entretanto, no que tange ao conceito deste tipo de violéncia, pode-se dizer que a
Venezuela foi o primeiro pais latino-americano a utilizar a expressao “violéncia obstétrica”, ao
promulgar a Lei Organica sobre o Direito das Mulheres a uma Vida Livre de Violéncia, em
2007 (SILVA et al., 2017). Posteriormente, a Argentina implementou a Lei 26.485/2009,
consoante ao tema, que define violéncia obstétrica como:

Aquela exercida pelos profissionais da salde caracterizando-se pela
apropriacdo do corpo e dos processos reprodutivos da mulher, através de um
tratamento desumanizado, abuso da medicacdo e patologizacdo dos processos
naturais (traducdo livre).

3. ATIPIFICACAO DA VIOLENCIA OBSTETRICA: Como a violéncia obstétrica é

vista sob o ponto de vista do ordenamento juridico brasileiro

Promotora de Justica do Ministério Publico de S&o Paulo, Fabiana Dal'mas Rocha Paes
(2018), ao dissertar sobre a violéncia obstétrica em um contexto brasileiro, aponta para auséncia
de lei federal acerca do tema, ainda que, assim como elencado anteriormente, seja um tipo de
violéncia que acomete inimeras mulheres, em diferentes estagios da gestacdo. Por outro turno,
existem legislacbes genéricas estaduais, como a Lei 17.097/2017, editada pelo estado de Santa
Catarina, por exemplo.

Na verdade, ainda que existam leis que regulamentem as diretrizes e principios a serem
seguidos pelo Sistema Unico de Sadde (SUS), a saber Lei n° 8.080/1990, ou aquelas que
garantem as parturientes o direito a presenca de acompanhante durante o trabalho de parto,
parto e pds-parto imediato (vide Lei n® 11.108/2005), inexiste qualquer lei federal que disponha,
exclusivamente, sobre essa violéncia de género, bem como possiveis san¢des decorrentes da

pratica.



Entre o Poder Judiciério, a violéncia obstétrica ainda é interpretada como resultado de
um erro médico, caracterizando uma falha na prestacao dos servigos ofertados pelos hospitais
e profissionais da satde. Portanto, as decisdes dos magistrados, quando do ajuizamento de a¢des
sobre o assunto, levam em consideracéo as regras referentes a responsabilidade civil, dispostas
no Cadigo Civil e no Codigo de Defesa do Consumidor, notadamente no artigo 14.

Com efeito, o artigo 14, 8 4°, do Cddigo de Defesa do Consumidor, dispde que a
responsabilidade pessoal dos profissionais liberais sera apurada mediante a verificacdo de
culpa. Isto posto, ao exercer uma obrigacdo de meio e ndo de resultado, tem-se que este
profissional devera agir com diligéncia, empregando todos 0s recursos possiveis ao realizar 0s
procedimentos, em consonancia com as regras e métodos da profisséo.

Em contrapartida, enquanto a responsabilidade do médico é subjetiva, o hospital
respondera objetivamente pelos atos praticados por seus funcionarios, sendo solidariamente
responsavel por eventuais danos causados aos seus pacientes. Neste sentido, tem-se a seguinte
ementa oriunda da Apelagdo Civel 1002355-32.2015.8.26.0004:

INDENIZACAO — DANOS MORAIS — OCORRENCIA - MATERNIDADE
- NASCIMENTO DO FILHO - NEGADO PEDIDO DE
ACOMPANHAMENTO DO PAI NO PARTO - OS ELEMENTOS
COLIGIDOS AOS AUTOS COMPROVAM QUE O HOSPITAL IMPEDIU
A GESTANTE DE TER ACOMPANHANTE DURANTE E DEPOIS DO
PARTO - VIOLACAO AO DISPOSTO NA LEI N° 11.108/2005 - FALHA
NA PRESTACAO DO SERVICO — DANO MORAL QUE DEVE SER
INDENIZADO - SENTENCA MANTIDA - RECURSO DESPROVIDO.
(TJSP; Apelacdo Civel 1002355-32.2015.8.26.0004; Relator (a): Theodureto
Camargo; Orgdo Julgador: 82 Camara de Direito Privado; Foro Regional 1V -
Lapa - 3% Vara Civel; Data do Julgamento: 31/07/2019; Data de Registro:
02/08/2019).

As dendncias quanto aos prejuizos causados pelas préaticas violentas, sao amparadas
hoje por diferentes dispositivos, como a Constituicdo Federal de 1988 que dispde acerca do
principio da igualdade e do direito a plena assisténcia a saude, bem como a garantia de protecéo
mediante politicas sociais; as disposi¢cdes do Codigo Penal quanto a lesdo corporal, crimes
contra a honra, homicidio, entre outros; ou o Codigo de Etica Médico, que determina a garantia
a autonomia da paciente, bem como seu direito de escolha. No entanto, a auséncia de politicas
publicas no ambito federal que contemplem a violéncia obstétrica como um todo, deixam
desamparadas milhares de mulheres, que foram e que ainda podem vir a ser prejudicadas por

tais atos.

4. CONCLUSAO



Desta forma, conclui-se que ndo ha resposta adequada do Estado quanto a salde
materna, inexistindo ferramentas legais eficazes para a protecdo de tais pacientes. A
combinacéo de politicas publicas efetivas e um ordenamento juridico que ampare as vitimas e
previna possiveis incidéncias, seria o ideal diante de tantas mortes e crimes que poderiam ser
evitados no ambito gravidico-puerperal.

Para garantir a devida aplicacdo de medidas a favor da diminuicdo de novas
ocorréncias de casos de violéncia obstétrica, seria essencial que se buscasse divulgar
informacdes acerca do que € um procedimento saudavel para as mulheres e seus nascituros,
bem como gerar formas de garantir sua livre escolha e protecdo neste momento de grande
importéncia, devendo estar as pacientes, a sociedade e a comunidade da saude envolvidas a fim
de gerar partos mais respeitosos, prezando sempre pela dignidade da mulher e do bebé.

Nesta toada, fundamental ressaltar a importancia da humanizacdo dos profissionais
médicos e de salde, desde sua formacdo, posto que a possibilidade de acolhimento por parte
destes em face da gestante/parturiente € um importante conceito para a prevencao da violéncia.
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