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Apresentacdo

O CRIM/UFMG € um Programa de extensdo universitaria da UFMG sobre violéncia de
género, proveniente do Projeto de Ensino, Pesquisa e Extensdo em Crimes Contra a Mulher
criado em 2019 por um grupo de estudantes universitérias da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG), que perceberam a necessidade de ampliar o espago de debates, dentincias e
enfrentamento da violéncia de género dentro da institui¢&o.

O objetivo do Programa é trazer para o grande publico questfes relevantes referentes ao
combate a violéncia de género de forma didatica e acessivel, de modo a contribuir em
diferentes perspectivas, a partir da atuacdo estudantil em frentes com Profissionais de Salde,
Educacgdo, Infancia e Juventude bem como na abordagem de acolhimento de migrantes e
refugiadas. Dessa forma, entende-se a necessidade de se desenvolver atividades — que n&o se
limitem ao espaco académico - por meio da criagdo grupos de estudos, eventos, campanhas
de conscientizagdo sobre o tema, além de ministrar oficinas, cursos e capacitacdo que
abordem os diversos tipos de violéncias de género numa perspectiva de promogdo da
igualdade de género. Nesse sentido, o Programa, a partir de uma construcgéo coletiva, busca
romper com a cisdo criada em uma sociedade desigual e assim, colocar como sujeitos
politicos grupos historicamente marginalizados.

Nessa perspectiva, o | Congresso CRIM / UFMG - Género, Feminismos e Violéncia pretende
incentivar 0 debate sobre os progressos e desafios em relagdo a temética género,

considerando a integralidade da vivéncia do ser mulher em uma sociedade machista,

cisgénera, heteronormativa, com claros atravessamentos de classe e raca.

O GT 5 - Género e Interfaces com Salde Fisica e Mental se propds a discutir experiéncias
conexas ao género e sallde fisica e/ou mental, a partir da compreensdo da salide ndo apenas
como uma auséncia de doencgas ou no seu aspecto bioldgico, mas sim como um produto de
determinantes e barreiras sociais, econdmicas, historicos e politicos. Assim, foram acolhidos
os trabalhos que promoviam a reflex&o sobre o género, como direitos reprodutivos/sexuais,
esterilizacdo, violéncia obstétrica, violéncia doméstica, papéis de género entre outros. Esses
temas se vincularam a salde fisica e mental e os textos foram desenvolvidos mediante
pesquisas de abordagens qualitativas e/ou quantitativas ao realizarem um estudo com
relevancia tedrica e pratica. Alguns pontos discutidos foram: 1. Direitos reprodutivos e/
sexuais e questdes relacionadas a humanizacéo da salide; 2. Depressdo, ansiedade e género;



3. Violéncia Domeéstica; 4. Assisténcia a vitima de violéncia e suas consequéncias na sallde;
5. Politicas Publicas voltadas para género e salde; 6. Desigualdade de género entre
profissionais da salde; 7. O papel do cuidado na saide da mulher; 8. Promocao e acesso a
salde; 9. Transexualidade e salide e 10. Vulnerabilidades sociais e autonomia.



CONSIDERACOES SOBRE O SISTEMA MACHISTA-PATRIARCAL E A
PROBLEMATICA DA VIOLENCIA CONTRA ASMULHERESNO CAMPO NO
VALE DO JEQUITINHONHA —MINAS GERAIS

CONSIDERATIONSON THE SEXIST-PATRIARCHAL SYSTEM AND THE
PROBLEM OF VIOLENCE AGAINST WOMEN IN RURAL AREASIN VALE DO
JEQUITINHONHA - MINAS GERAIS

Lizian Maria Silva Martins
NadjaMaria Gomes Murta

Resumo

O trabalho faz parte da pesquisa do Programa de Mestrado em Estudos Rurais da UFVJM,
intitulada “O enfrentamento a violéncia contra as mulheres no campo: Andlise das
percepcdes de trabalhadoras rurais em posi¢do de lideranga em municipios do Vale do
Jequitinhonha” em Minas Gerais. Apresentam-se reflexdes sobre sistema machista-patriarcal
e avioléncia contra as mulheres. Na pesqguisa de campo identificam-se os desafios, como as
limitagbes de acesso aos Orgdos de atendimento; o medo vivenciado pelas vitimas e o
alcoolismo. Destaca a importancia de investir na formagdo social, nos trabalhos preventivos
com 0s homens e nos mecanismos de estruturacdo das redes.

Palavras-chave: Mulheres, Violéncia, Campo, Trabalhadoras rurais, Vale do jequitinhonha

Abstract/Resumen/Résumé

The paper is part of the research of the Master's Program in Rural Studies at the UFVJIM,
entitled “Fighting violence against women in rural areas: Analysis of the perceptions of rural
workers in leadership positions in municipalities in the Vae do Jequitinhonha” in Minas
Gerais. Reflections on the sexist-patriarchal system and violence against women are
presented. In the field research, challenges are identified, such as the limitations of access to
care agencies; the fear experienced by the victims and acoholism. It highlights the
importance of investing in social education, preventive work with men and mechanisms for
structuring networks.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Women, Violence, Field, Rural workers,
Jequitinhonhavalley
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INTRODUCAO

A problematica da violéncia contra as mulheres é um fenémeno mundial que
atravessa séculos, sendo uma expressdo que compdem elementos estruturais da
sociedade calcados nos valores e préticas do sistema machista-patriarcal. Sendo uma
questdo que ocupa centralidade nas preocupacdes no ambito das politicas publicas,
exigindo cada vez mais a articulacdo entre os 6rgdos das redes de atendimento as
mulheres em situacdo de violéncia e das redes de enfrentamento a essa questdo. Pensar
o fendmeno da violéncia contra as mulheres possui multiplas dimensdes, uma delas diz
respeito, a analise das suas especificidades territoriais, visando compreender como ela
se manifesta seja no meio urbano ou rural, considerada as suas particularidades

regionais.

O presente trabalho tem como objetivo trazer algumas reflexes tedricas
iniciais acerca da pesquisa vinculada ao Programa de Mestrado em Estudos Rurais da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (PPGER/UFVIM),
intitulada “O enfrentamento a violéncia contra as mulheres no campo: Andlise das
percepcOes de trabalhadoras rurais em posicdo de lideranca em municipios do Vale do
Jequitinhonha” em Minas Gerais. Tornando-se necessario aprofundar as reflexdes
acerca dos elementos basilares do sistema machista-patriarcal, refletindo sobre as bases
que estruturam as dimensdes de raca, género e classe social, correlacionando com o0s
aspectos legais e conceituais da violéncia, tendo a luta feminista como estratégia para a

superacdo da condicdo de opressdo e exploracdo sobre a vida as mulheres.

A partir de alguns apontamentos tedricos trazemos pontos centrais da analise
das entrevistadas realizadas na pesquisa de campo com mulheres, trabalhadoras rurais,
que estdo ocupando espacos de lideranca no movimento sindical, associadas ao
Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais de municipios do Vale do
Jequitinhonha. Visando problematizar os elementos acerca da percep¢do dessas
mulheres sobre o cenario da violéncia em seus territorios, evidenciando 0s seus
principais desafios para enfrenta-la e analisando as propostas e medidas apontadas por

elas, como estratégias de enfrentamento.

Historicamente foi conformada no bojo das relac@es entre homens e mulheres,
a construcdo de diferencas sociais entre 0s sexo0s, que permitiram gestar caracteristicas
atribuidas ao que é masculino e feminino, constituindo atribuicdes socialmente

construidas de forma especifica para cada género. Devido as caracteristicas reprodutoras
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da mulher, enquanto geradora da vida, foi construido no imaginario social que séo
atribuicdes suas as tarefas com ambiente domeéstico, os cuidados com os filhos e a
gestdo da casa.

O pilar de estruturacdo das relacbes de género se baseia na categoria do
patriarcado, na qual consiste em uma categoria de andlise central para essa discussdo,

em que segundo Saffioti (2015):

O patriarcado ou ordem patriarcal de género é demasiadamente forte,
atravessando todas as instituicdes, como ja se afirmou. Isto posto, por
que a Justica ndo seria sexista? Por que ela deixaria de proteger o
status quo, se aos operadores homens do Direito isto seria trabalhar
contra seus proprios privilégios? E por que as juizas, promotoras,
advogadas, mesarias sdao machistas? Quase todos o sdo, homens e
mulheres, porque ambas as categorias de sexo respiram, comem,
bebem, dormem, etc., nesta ordem patriarcal de género, exatamente a
subordinacdo devida ao homem. Se todos sdo socializados para ser
machistas, ndo podera esta sociedade mudar, caminhando para a
democracia plena? Este processo é lento e gradual e consiste na luta
feminista. (SAFFIOT], 2015, p.100)

Isso denota o quanto é profundo, complexo e enraizado as relagcdes de
dominacéo das mulheres pelos homens, na qual interfere em todas as dimensdes da vida
cotidiana. Porém € no ambiente doméstico que essas relacdes de desigualdade de género
tém suas expressdes mais evidentes, pois é neste espaco que € ensinado e construido o
imaginario acerca do papel atribuido a figura do pai, na qual sdo trabalhadas e
reproduzidas as atribuicdes de provedor do lar, de dominante, de representacdo da forca
fisica e de autoridade. Paralelo a isso, € mesmo espago que o género feminino é educado
para ter comportamentos e formar a consciéncia na perspectiva de aceitacdo e
naturalizacdo da dominacdo existente.

Temos a leitura de que mundialmente a sociedade se estrutura sobre bases de
poder que sdo nutridas por trés desigualdades basicas: 1) a desigualdade social, entre
pobres e ricos; 2) a desigualdade racial, entre negros e brancos e; 3) a desigualdade de
género, entre homens e mulheres. Essas relacGes sdo arquitetadas de forma que se
correlacionam construindo relacdes de dominacdo de mdltiplas dimensdes. Nessa
discussdo, acerca do género, ocupa centralidade na andlise, na qual, para Scott (2019), a
categoria género diz justamente da compreensdo dos processos de construgdes sociais
dos papéis historicamente construidos para os homens e mulheres, que sustentam
relacBes de poder, que no capitalismo, reproduzem mecanismos materiais de reproducéo

das desigualdades socioeconémicas, bem como, elementos imateriais e simbdlicos,
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através da construcdo da moralidade, das fundamentagdes religiosas, das tradicGes
culturais.

Somado ao processo de analise da categoria género, temos as reflexdes sobre
as relacdes raciais, que desde o processo de coloniza¢do no Brasil tem expressado as
marcas de exploragéo sobre os corpos das mulheres negras. Atualmente essa dominagéo
ainda é presente, porém com novas roupagens. Segundo Nascimento (2019, 261), “A
mulher negra, elemento que expressa mais radicalmente a cristalizacdo dessa estrutura de
dominacdo, vem ocupando 0s mesmos espacos e papéis que lhe foram atribuidos desde a
escraviddo”.

As mulheres negras que trabalhavam na senzala no periodo da colonizacéo,
hoje estdo ocupando os postos de trabalhos mais periféricos, sofrendo com os salarios
mais baixos e com as praticas de assédios. Tendo condicBes de trabalho muitas vezes
sem dignidade, sendo constantemente desvalorizadas. E as negras que trabalhavam na
cozinha da casa grande, e que exercia o cuidado com os filhos da mulher branca, hoje
continuando ocupando as funcdes de trabalhos domésticos.

Para Saffioti (2015, 122) tambem h& uma inter-relacdo direta entre o racismo, o
machismo e as classes sociais. Para ela “O n0 formado por estas trés contradicdes
apresenta uma qualidade distinta das determinacdes que o integram”. Nao se trata de
somar racismo + género + classe social, mas de perceber como na realidade que esses
elementos convergem. Compreendendo o quanto a mulher negra da classe trabalhadora,
tende a sofrer mais violéncia, mesmo sendo um fendmeno que afeta as demais mulheres
como um todo.

Todo esse cenario evidencia a importancia da luta feminista como movimento
internacional das mulheres organizadas na busca pelas mudangas sociais que
possibilitem uma igualdade de direitos entre homens e mulheres, tendo a bandeira do
sufrdgio universal, acesso a educacdo e das condicdes de trabalho, como pautas
pioneiras do feminismo.

Como o fenbmeno da violéncia ocupada centralidade em nosso trabalho, torna-
se fundamental demarcar a importancia da Lei Maria da Penha, como fruto de luta e
resisténcia da propria Maria da Penha e das diversas organizac@es da sociedade civil
envolvidas nesse processo. A Lei Maria da Penha (11.340/2006) institui os cinco tipos
basicos de violéncia contra as mulheres: a violéncia fisica, moral, psicoldgica, sexual e
patrimonial, acometidas em ambito domeéstico, em relacdes intimas de afeto. Ndo se
limitando em acontecer somente com relacionamentos entre mulher e marido, namorado

e namorada, mas também na rela¢do do pai com a filha, do filho com a mde e com um
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casal léshico. O foco da lei € atuar em casos que a vitima se identifica e se reconhece do
género feminino.

Perante essas contribuicfes teoricas tragamos o caminho de analise sobre a
questdo da violéncia doméstica e familiar contra as mulheres no campo no Vale do

Jequitinhonha, a partir das percepcdes de trabalhadoras rurais que sdo liderancas.
OBJETIVOS

O trabalho objetiva a partir da percepcao das trabalhadoras rurais em posigéo
de lideranga, analisar sobre o cenario da violéncia apreendido por elas, buscando
sistematizar os desafios centrais para o enfrentamento a violéncia contra as mulheres no
campo e analisar as possibilidades de medidas e iniciativas para o combate a essa
probleméatica no meio rural no Vale do Jequitinhonha,

METODOLOGIA

Os procedimentos metodoldgicos constituem na aplicacdo de roteiro de
entrevistas semi-estruturadas, na qual até o momento foram realizadas quatro, de um
total de nove. Sendo o publico direcionado para trabalhadoras rurais em posicdo de
liderancas no movimento sindical, pertencentes a municipios diferentes, associadas aos

Sindicatos dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais.

O perfil das entrevistadas pode ser caracterizado da seguinte forma, no que
refere & identidade Etnico-racial, duas se consideram negras e duas pardas. Trés
solteiras e uma casada. Trés tém filhos e netos e uma ndo. Duas assumiram coordenacgédo
da comissdo de mulheres do Polo da FETAEMG' na regi&o e trés assumiram cargos
estaduais na federacdo. Trés foram candidatas a vereadoras e uma ndo, sendo somente

uma que ja foi eleita;

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica na Pesquisa, sendo resguardada a

seguranca do sigilo e da identificacdo das participantes.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Diagnosticos semestrais de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher em Minas Gerais da Policia Civil, tivemos no estado, um total de 441 casos em

2018, 380 casos em 2019 e 351 em 2020. No que refere aos dados de feminicidio no

! Federac#o dos Trabalhadores na Agricultura no Estado de Minas Gerais.
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Vale do Jequitinhonha, segundo o mesmo relatério um total de 29 registros em 17
municipios no ano de 2018. Em 2019, foram levantados 20 registros em 15 municipios
e 16 casos registrados em 12 municipios no ano de 2020. Segundo levantamento feito
pelo Forum Regional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres da regido, no
primeiro semestre de 2021, teve aproximadamente 10 feminicidios. Esse cenario

evidencia o quanto € recorrente a prética de violéncia, como também do feminicidio.

Ao analisar as percepcbes das mulheres trabalhadoras rurais em posicdo de
lideranca no Vale do Jequitinhonha, em relacdo ao cenario da violéncia contra as
mulheres no meio rural, cabe destacar alguns dos depoimentos trazidos pelas

entrevistadas.

[...] No meio das nossas trabalhadoras rurais, ultimamente isso tem me
preocupado muito, vé no noticiario apenas nés sabemos, apenas aquilo
que fala, matou em Joaima, matou em Jequitinhonha, matou em tal
lugar, mas e 0 que ndés ndo sabe? O que ndo vai para 0 registro e essas
que somem, vai para aonde? Aracuai tem duas mulheres sumidas, com
duas criancas, alguém teve noticias delas? Entdo, o que que acontece,
isso esta no estado de Minas Gerais inteiro. O que aconteceu em
Montes Claros agora recentemente? Mataram uma jovem, esquartejou
e colocou na mala. [...]. Entdo é uma coisa que assusta, porque a
violéncia contra as mulheres, eu estou sentindo que ela esta crescendo.
H& umas pessoas que falam [...]. Ndo, é porque antes a gente ndo via!.
Nao! Antes a gente ndo via, mas hoje a gente vé! E todo mundo da
noticia e ela continua cada vez mais, na nossa regido. Nos s6 sabemos
aquilo gue chega no nosso conhecimento. [...]. Olha o caso de Divisa
Alegre, entdo o que eu sinto, a minha visdo. E que essa violéncia esta
cada vez mais, eu ndo sei explicar, se eu estou certa ou estou errada,
mas minha visdo é que a violéncia estd aumentando entre nds
mulheres. (ENTREVISTADA 1).

A partir desse relato torna-se evidente o quanto o fenémeno da violéncia contra
as mulheres é cotidiano e recorrente, com a constante sensacao de crescimento. S nesta

parte da entrevista ela cita casos de varios municipios.

Em relacdo acerca da comparacdo da realidade encontrada entre o urbano e o

rural, a entrevistada faz os seguintes apontamentos:

[...] Agora, ao todo, existe muita violéncia, ha uma diferenca do
campo e da cidade, eu acho que na cidade, existe mais violéncia do
gue no campo, as vezes no campo existe violéncia sim, psicoldgica,
porgue as vezes 0s agressores, 0s companheiros, agride as mulheres
por palavras né, assim, o tratar da mulher né, psicologicamente né, na
zona rural, mais esse tipo de violéncia. Agora, assassinato, &,
fisicamente, eu acho que hd um diferencial da zona rural pra cidade,
eu acho que na cidade como ao todo, eu t6 falando como ao todo, eu
acho que existe muito mais violéncia na cidade do que no campo. [...]
Agora na cidade, eu acho que existe mais violéncia de assassinato,
violéncia fisicamente, né, (ENTREVISTA 4).
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Os elementos que contribuem para analisar as diferengas da violéncia na zona
urbana e na zona rural, a partir da citacdo acima, nos permitem destacar as
particularidades da localizacdo, que interfere em dois pontos centrais: 0 acesso das
mulheres aos servi¢os de atendimento e o0 acesso destes servigos até as pessoas. Isto se
dé pela tendéncia das casas nas comunidades rurais serem construidas mais distantes
umas das outras, o que dificulta a vitima pedir socorro. Como também limita a
comunidade em si, as liderangas e demais moradores terem a percepcdo de que a
violéncia esta acontecendo com uma mulher que seja vizinha. E conseqiientemente se
moverem para colaborarem nos processos de denincia ou ajudar na prote¢do, a partir de
redes de solidariedade, constituidos por lacos familiares, de amizade ou de vizinhanca.
Além das limitacdes de ampliacdo dos servicos publicos serem ofertados no meio rural.

No bojo dos desafios, outra entrevistada traz um aspecto muito importante que
¢ a dimensdo formativa, sendo elemento central que precisa ser investido e
potencializado. Nesse aspecto percebemos como a formacdo e a informagéo gera poder,
gera autonomia e promove liberdade. No a&mbito dos desafios temos também a questédo
da necessidade de ter um diagnodstico mais preciso da realidade da violéncia, na qual é

justamente dificil de ter por conta do medo, que acarreta um processo de silenciamento.

A partir dos dados colhidos na pesquisa de campo € possivel afirmar que para
pensar as estratégias de enfrentamento a violéncia contra as mulheres no campo é
fundamental ndo perder de vista a centralidade do fortalecimento do trabalho em rede
envolvendo toda sociedade, articulando medidas preventivas e punitivas. Entendendo
que sé a perspectiva da punicdo ndo da conta de responder a essa problematica. Somado
ao fator do alcoolismo que é muito presente nas relagdes sociais no campo, e diz de um
problema de saude publica e reflete consideravelmente nas préaticas de violéncia dentro
de ambiente doméstico. Outra estratégia relevante que uma das entrevistadas traz, é a
necessidade do trabalho preventivo com os homens para a desconstrucdo de condutas

masculinas consideradas toxicas.

Temos na regido redes’ de enfrentamento constituidas nas trés microrregides
do Vale do Jequitinhonha que desenvolvem trabalhos de articulacdo entre os 6rgaos
publicos e as entidades da sociedade civil, para a promo¢do de acbes preventivas,

capacitacbes e demais iniciativas para o fortalecimento das redes municipais e dos

2 Férum Regional de Enfrentamento & violéncia contra as Mulheres do Baixo Jequitinhonha. Rede de
Mulheres do Alto Jequitinhonha. Férum Regional de Enfrentamento & violéncia contra as Mulheres do
Médio Jequitinhonha.
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Conselhos Municipais dos Direitos das Mulheres. Espacos que contribuem para a
construcdo do horizonte € uma sociedade em que as mulheres tenham o direito de viver
livre de violéncia, pois o “Vale do Jequitinhonha que a gente quer, ndo tem violéncia

contra a mulher”.
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