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XXX CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI FORTALEZA -CE

FILOSOFIA DO DIREITO, HERMENEUTICA JURIDICA E CATEDRA LUIS
ALBERTO WARAT

Apresentacdo

A presente coletanea € composta dos artigos aprovados, apresentados e debatidos no Grupo
de Trabalho: “Filosofia do Direito, Hermenéutica Juridica e Catedra Luis Alberto Warat 1”
no ambito do XXX Congresso Nacional do CONPEDI, realizado entre os dias 15 a 17 de
novembro de 2023, na cidade de Fortaleza/l Ceard, na UNICHRISTUS, e que teve como
temética central “ Acesso ajustica, solucdo de litigios e desenvolvimento”.

Os trabal hos expostos desenvolveram, de forma verticalizada, diversas teméticas atinentes a
Filosofia do Direito, Hermenéutica Juridica e Catedra Luis Alberto Warat, especialmente na
relacéo dialogal com a Epistemologia, a Cosmovisdo, o papel do STF e a consequente
releitura do Direito. As pesquisas ora apresentadas funcionam como canais indispensaveis
nos debates e propostas das pendéncias existentes nos campos indicados e na busca de
solugdes efetivas para as probleméticas indicadas.

José Eduardo Aragdo Santos, Matheus de Souza Silva e Carlos Henrique de Lima Andrade
abordam o contexto de criminalizacdo da homofobia pela Acdo Direta de
Inconstitucionalidade por Omissdo (ADO) n.° 26 e a postura supremocratica. A referida
decisdo busca enfrentar a necessidade de mitigar a condicéo de vulnerabilidade das pessoas
LGBTQIAPN+, que convivem com a violéncia e a discriminacdo cotidiana. Tendo em vista
tratar-se de uma decisdo que atua a partir de um vacuo legislativo, o artigo expde as
discussBes perante o papel ocupado pelo Supremo Tribunal Federal na aludida casuistica.

Eid Badr e Samuel Hebron investigam os possiveis impactos da obra de Santo Agostinho na
hermenéutica juridica contemporanea, a partir dos trabalhos desenvolvidos por Martin

Heidegger e Georg Gadamer. Foram abordados aspectos historicos, biogréficos e os

principais conceitos do pensamento de Santo Agostinho na busca de localizar conexdes com
os trabalhos desenvolvidos pelos dois citados fil 6sof os alemées.

Charlise Paula Colet Gimenez, Osmar Veronese e Leticia Rezner refletem sobre a mediacéo
na obra de Luis Alberto Warat como um instrumento para resolucdo de conflitos no sistema
penitenciario brasileiro, visando ao cumprimento da funcdo da pena, diante da ineficacia da
funcdo ressocializadora proposta pela Lei de Execucdo Penal (LEP) e da violacdo dos
direitos humanos dos presos. Inicia-se 0 estudo sobre o conflito, considerado inerente a



sociedade e a dindmica social. Aborda a ineficacia da LEP como forma de ressocializacdo
dos encarcerados, e a violacdo dos direitos humanos dos que se encontram no sistema
prisional brasileiro. Propdem a mediacdo em Luis Alberto Warat como um instrumento para
resolucdo de conflitos no ambiente prisional, com o objetivo de oportunizar aos encarcerados
o enfrentamento dos conflitos de forma humanizada, sensivel e amorosa, a fim de promover
um ambiente com préticas cidadas que respeitem os direitos humanos dos detentos.

Fernanda Barboza Bonfada e Leonel Severo Rocha investigam a necessidade de repensar o
Direito e, em particular, o Constitucionalismo, devido as constantes transformacfes sociais e
a crescente complexidade das relacBes interconectadas na sociedade global. Abordam o

Direito Constitucional como uma teoria do conhecimento, explorando as trés matrizes

epistemoldgicas que permitem analisar o Constitucionalismo em diferentes contextos

histéricos. O problema central envolve a busca por uma teoria adequada para analisar e
propor solugbes para questdes juridicas globais, destacando a abordagem pragmatica-
sistémica baseada ha Teoria dos Sistemas Sociais Autopoiéticos de Niklas Luhmann.

Charlise Paula Colet Gimenez e Guilherme de Souza Wesz examinam a linguagem humana
para a compreensdo do campo juridico, uma vez que a linguagem do Direito ndo deve ser
limitada a significados univocos. Nessa perspectiva, questiona-se: como Luis Alberto Warat
concebe a semidtica no contexto juridico ao examinar a semiologia do poder? Para responder
a essa pergunta, Warat introduz uma semiologia politica ou do poder, introduzindo novos
paradigmas para 0 Direito e lancando criticas ao normativismo e ao positivismo juridico. Sua
abordagem semioldgica é inclusiva, levando em conta a realidade social para atribuir novos
significados ao campo juridico, que devem atender as diversas necessidades dos cidadaos.

Telmo Goncgalves Lima e Thais Novaes Cavalcanti tratam exercicio do Direito a Autonomia
das pessoas afetadas com o Transtorno do Espectro Autista enquanto integrantes do grande
grupo Pessoas com Deficiéncia Intelectual. Para tanto, investigam os conceitos de dignidade,
pessoa, ipseidade, singularidade, capacitismo, vulnerabilidade, paternalismo e linguagem.
Analisam ainda as duas possibilidades de efetividade do Direito a Autonomia por meio da
expansdo de capacidades e do paternalismo. Concluem que a pessoa afetada com TEA traz
consigo uma deficiéncia intelectual cuja intensidade pode variar dentro da faixa denominada
de “espectro”’. Mas isso ndo |he retira o direito a autonomia e o direito de ser diferente e
tratado com inclusdo e dignidade.

George Felicio Gomes de Oliveira analisa o exercicio da chamada hermenéutica de segundo
grau, ou imaginario, a qual vem sendo compreendida como fundamental para a existéncia
humana e social e ora pontuada pelas cosmovisdes moderna, contemporanea (ou pos-



moderna) e indigenas. Avalia, a partir das ciéncias préticas aristotélicas, a ética e a politica,
como a busca pelo bem comum influencia aquel as construcfes do intelecto e da cultura sobre
o mundo. Em seguida, tracados os pardmetros gue as distinguem, observa sua tendéncia ao
conflito, razéo pela qual o Direito é convocado a intervir na disputa. Nesse aspecto, observa
como o Judiciario brasileiro trata da matéria. Nesse contexto, investiga o caso dos indigenas
Anacés em confronto com o Complexo Industrial do Pecém, no Ceara, concluindo pela
existéncia de uma crise profunda a af etar a cosmovisdo daquele povo indigena.

Talisson de Sousa Lopes, Andrea Natan de Mendonca e Adriana Silva Lucio propdem a
introducdo da filosofia do direito na educacdo, buscando ampliar a compreensdo dos alunos
sobre os fundamentos tedricos, éticos e politicos do direito. A disciplina visa desenvolver
habilidades de pensamento critico e promover uma consciéncia civica e ética em relacéo ao
sistemajuridico e seu papel na sociedade. Os instrumentos essenciais do estudo filosofico sdo
assuntos muito frequentes e indispensaveis, como o sentido da aparicdo humana, como a
origem e exicio, a alegria e tristeza, o certo e o errado, a felicidade e a dor, o amor, a
capacidade, dentre outros, que iluminam a relacdo entre todas as pessoas na sociedade
aprendizagem e coexisténcia. Ao adotar essas abordagens, as ingtitui¢des de ensino tém a
oportunidade de enriguecer a experiéncia educacional, estimulando o desenvolvimento de
competéncias criticas, a habilidade para resolver desafios complexos e a capacidade de tomar
decisOes éticas. Portanto esse estudo tem como objetivo articular sobre a compreensio dos
fundamentos tedricos, desenvolvimento do pensamento critico, reflex8o ética e moral e
consciéncia dos direitos e responsabilidades na educacéo de maneira comum.

Gilmar Antonio Bedin, Laura Mallmann Marcht e Tamires Eidelwein investigam, sob a 6tica
de Luis Alberto Warat, o qual se afastou da forma de pensamento de Hans Kelsen, ao
destacar a relevancia do principio da heteronimia significativa como uma forma de
ressignificacdo do direito. Analisam o confronto entre estas duas propostas epistemol dgicas.
Por isso, a primeira secdo apresenta as principais contribuicdes de Hans Kelsen para a
Ciéncia Juridica

Matheus de Souza Silva, Lidia Nascimento Gusméo de Abreu e Karyna Batista Sposato,
partem de reflexées humanistas com o reconhecimento de novos sujeitos de direitos, como 0s
grupos vulnerdveis. Em busca do ide&rio preambular de uma sociedade fraterna, a
Congtituicdo Federal de 1988 promoveu a conquista de direitos para os povos indigenas,
criancas, adolescentes, idosos e pessoas com deficiéncia. Abordam a fraternidade, na defesa
desta enquanto categoria constitucional, como ferramenta na mitigacdo de vulnerabilidades.
Com afinalidade de interseccionar a fraternidade e a vulnerabilidade, partem dos estudos da
vulnerabilidade, a qual apresenta uma dimensdo ontoldgica e outra social. De formainicial,



identificaram que ambos o0s conceitos apresentam a relacionalidade como pressuposto.
Compreendem o papel do Direito na mitigacdo dessa condi¢do, ao investigar como a
hermenéutica constitucional tem usado a fraternidade na mitigacdo de vulnerabilidades.
Assim, com vistas a superacdo de um universalismo homogenei zadora pesquisa encontra na
fraternidade um arcabouco juridico suficiente a enxerga-la como instrumento hermenéutico
relevante, apoiada no direito a ndo-discriminacdo em casos de efetivacdo de direitos
fundamentais para grupos vulneraveis.

Francisco Tarcisio Rocha Gomes Junior, a partir do método de revisdo bibliogréfica
(pesquisa qualitativa), explica as escolhas politicas e demonstra que, mesmo que o tedrico
considere o direito como um conceito criterial, elementos avaliativos podem ser encontrados
em suateoria. A consideracdo do Direito como um conceito criterial significa que se entende
gue as verdadeiras condi¢bes de existéncia do direito sO podem ser encontradas através da
andlise do histérico de institui¢des juridicas. Esse erro - chamado de aguilh&o seméantico, por
Ronald Dworkin em “Law’s Empire” - abrange as decisfes avaliativas tomadas na
construcdo datese central da obra*“The Concept of Law”.

Nelson Juliano Cardoso Matos e Elayne Kallyne Braga da Silva Sobral, tracam um panorama
guanto ao histérico, aos fundamentos e ao conceito da perspectiva quanto as principais ideias
trazidas por John Mitchell Finnis em sua obra mais conhecida, intitulada “Natural Law and
Natural Rights’ (Lei Natural e Direitos Naturais). O autor, por meio da teoria analitica do
direito, objetivou demonstrar um viés racional ao direito natural, visto que, 0s positivistas o
viam como algo distante do direito, e que tinha uma perspectiva mais obscura e supersticiosa.

Marcelo Machado de Figueiredo e Renata Albuquergue Lima defendem a importancia da
politica nainterpretacdo e aplicacdo do Direito. A busca de resposta ao problema da pesquisa
exige que sgjam tracados objetivos secundérios, a saber: (1) qual o papel dos principios na
interpretacéo juridica de Ronald Dworkin, (2) e como € utilizada a politica de Dworkin pela
hermenéutica. Demonstram as contribuicdes de Dworkin a hermenéutica juridica se
utilizando da politica.

Francisco Tarcisio Rocha Gomes Junior explica os conceitos de perspectiva do participante,
conceito interpretativo e dimensdes da interpretacdo. Por meio de pesguisa bibliogréfica, a
conclusdo é que propor uma teoria da perspectiva do participante € umaideia de Herbert Hart
gue Ronald Dworkin radicalizou em suas consequéncias. Nela, é defendida da tese de que
ndo € possivel realizar uma teoria juridica sem se comprometer com a pratica institucional
estudada. Conceito interpretativo, em seguida, explica que o significado de conceitos
juridicos é resultado de um debater em torno de seu significado a partir da melhor luz. 1sso se



opde ao conceito de direito como simples fato, em que as respostas disponiveis estédo no
passado institucional. Por fim, a interpretacéo possui duas dimensdes, uma relacionada a seus
fundamentos e outra a sua for¢a. Dessa forma, € possivel dizer que ambas estdo entrelacadas
e gue ha uma conexdo direta entre direito e politica. Dworkin se mantém fiel a esses
conceitos durante toda a sua obra.

Willis Santiago Guerra Filho, Marcia Regina Pitta Lopes Aquino, Belmiro Jorge Patto

estabelecem um didlogo com um dos autores classicos no campo jusfilosofico latino-
americano, Luis Alberto Warat, tendo como ponto de partida o quanto foi desenvolvido em
seus “Manifestos para uma Ecologia do Desgjo” (1990), bem como no posterior “Manifesto
da Cétedra Livre Multiversitaria de Direito, Filosofia, Arte” (2012), elaborado com Willis
Santiago Guerra Filho. Mantém-se também didlogo com a obra deste Ultimo em parceria com
Paola Cantarini, “ Teoria Poética do Direito” (2015), e que a conduziu a desenvolver atese de
doutoramento em Direito na PUC-SP, “Teoria Erética do Direito (e do Humano)” (2017).

Partindo-se da consideracdo do Direito como uma criacdo humana, coletiva, com natureza
ficcional, aproximando-se da poética, constante do marco tedrico desenvolvido por Willis
Santiago Guerra Filho, na tese de doutoramento em filosofia defendida no IFCS-UFRJ: “O

Conhecimento Imaginério do Direito” (2017), em que se da a postulacdo do caréter

imaginario do conhecimento e do préprio Direito, enquanto pratica socia e objeto de estudos
tedricos, busca-se aqui trazer reflexdes, com questionamentos criticos, por filoséficos, sobre
o Direito e a sociedade em que nos inserimos contemporaneamente. 1sso pela constatacéo da
necessidade de um estudo interdisciplinar e aberto, bem como de uma metodologia e

epistemologia trans- e interdisciplinares, que seja um discurso da convergéncia, da conexao

dos diversos campos do saber, ao contrério, pois, do predominante discurso tecnocientifico,

massificado, extremamente fragmentado e discriminador.

Janaina Mendes Barros de Lima e Renata Albuguerque Lima investigam a seguranca
juridica, explicando se esse principio pode ser aplicado nos atos cartoriais extrajudiciais.
Discute-se a possibilidade da utilizacdo da hermenéutica pelos notarios e registradores na
aplicacdo dalei. Portanto, a pesquisaintroduz uma discussao sobre a seguranca juridica e sua
aplicabilidade no sistema registral e notarial, entendendo que o registrador deve aplicar a
hermenéutica, umavez que analisard o contelido dalei, sobretudo, ainterpretacdo sistematica.

Com grande satisfacdo coordenamos e apresentamos a presente obra, agradecendo aos autores
(as)/pesquisadores(as) envolvidos(as) em sua producdo pelas proficuas reflexdes surgidas e

debatidas, bem como reiteram e louvam a dedicacdo e competéncia de toda a equipe do

CONPEDI pela organizacéo e realizacdo do exitoso e arrojado evento, realizado em Fortaleza
/Cear&



Reiteramos a esperanca que a obra ora apresentada sirva como parametro académico para a
compreensdo dos problemas da complexa realidade social sob a oOptica da Filosofia do
Direito, da Hermenéutica Juridica e do legado do Professor Luis Alberto Warat. Desejamos
leituras proveitosas na construcdo de uma nova perspectiva para os desafios impostos ao
Direito no contexto contemporaneo pos-pandémico de utilizacdo dos mecanismos

hermenéuticos como forca motriz da constitucionalizacdo e democratizacdo da Ciéncia
Juridica

Por fim, registramos a reflexdo de Luis Alberto Warat ao vaticinar: “Utopias perfeitas
explicam, com razdes, a producdo institucional de um sujeito de direitos sem direito a
transformacédo auténoma da sociedade. Enfim, uma enorme carga ideoldgica que atravessa
todo o processo deinterpretacdo dalei.”

Prof. Dr. José Alcebiades de Oliveira Junior— UFRGS (Universidade Federal do Rio Grande
do Sul) e URI/RS (Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes)

Profa. Dra. Renata Albuguerque Lima- UNICHRISTUS e UVA (Universidade Estadua Vale
do Acarai)

Profa. Dra. Silzia Alves Carvalho - UFG (Universidade Federal de Goias)

Prof. Dr. William Paiva Marques Juanior- UFC (Universidade Federal do Ceard)



AUTONOMIA E VULNERABILIDADE DAS PESSOAS COM DEFICI ENCIA
INTELECTUAL COM ENFASE NO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA:
ENTRE O PATERNALISMO BIOETICO E EXPANSAO DE CAPACIDADES.

AUTONOMY AND VULNERABILITY OF PEOPLE WITH INTELLECTUAL
DISABILITIESWITH EMPHASISON AUTISM SPECTRUM DISORDER:
BETWEEN BIOETHICAL PATERNALISM AND CAPACITY EXPANSION

Telmo GongalvesLimal
Thais Novaes Cavalcanti

Resumo

Este trabalho se dedica a analisar o exercicio do Direito a Autonomia das pessoas afetadas
com o Transtorno do Espectro Autista enquanto integrantes do grande grupo Pessoas com
Deficiéncia Intelectual. Para tanto, traz ao lume os conceitos de dignidade, pessoa, ipseidade,
singularidade, capacitismo, vulnerabilidade, paternalismo e linguagem. Analisa ainda as duas
possibilidades de efetividade do Direito a Autonomia através da expansdo de capacidades e
do paternalismo.

Palavras-chave: Autonomia, Expansdo de capacidades, Bioética, V ulnerabilidade, Autismo

Abstract/Resumen/Résumé

Thiswork is dedicated to analyzing the exercise of the Right to Autonomy by people affected
by Autism Spectrum Disorder as members of the large group of People with Intellectual
Disabilities. To do so, it brings to light the concepts of dignity, person, selfhood, uniqueness,
ableism, vulnerability, paternalism and language. It also analyzes the two possibilities of
effectiveness of the Right to Autonomy through the expansion of capacities and paternalism.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Autonomy, Capacityexpansion, Bioethical,
Bioethics, Vulnerability, Autismo

1 Graduado em Direito. Especializa¢&o em Direito Civil. Especializag8o em Processo Civil. Especiadizacdo em
Direito Publico. Professor de Direito em nivel de Graduagdo. Advogado. Analista Judici&rio. Mestrando em
Direito.
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1. INTRODUCAO

Esse artigo lancara suas redes de pesquisa no estudo da autonomia das pessoas com
deficiéncia intelectual, especialmente as diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista.
Para tanto, sera necessario apresentar teorias sobre o valor supremo da dignidade, o conceito
filoséfico e juridico de pessoa, bem como as idéias de singularidade, ipseidade e alteridade.

Na sequéncia, o artigo tratara do conceito de pessoas com deficiéncia, a partir da mais
nova legislacdo nacional e internacional em vigor, avancando para estudar o Principio da
Subsidiariedade e do capacitismo. Ao final, atingindo o nlcleo da pesquisa, sera tratado das
idéias de autonomia e vulnerabilidade para entdo, ap6s também descrever o conceito mais
moderno de Transtorno do Espectro Autista, analisar o principio da autonomia sob o aspecto
juridico e bioético perpassando 0s mais métodos de intervencdo para efetividade do Direito a
Autonomia.

2. PESSOA E DIGNIDADE

Tema muito discutido e dos mais emblematicos de toda a Teoria do Direito é a idéia
da dignidade. Embora esse conceito tenha historico muito antigo, apenas nos ultimos séculos
que o seu desenvolvimento toma as configuracdes que hoje conhecemos. Mas para se falar de
dignidade, é necessariamente obrigatdrio questionar a dignidade “de quem”. Isso porque a
dignidade ndo é um conceito autbnomo. Podemos falar em dignidade humana, dignidade dos
animais, dignidade das mulheres, dignidades das minorias, dignidade do embrido, entre outras
terminologias.

O artigo 1°, 111, da nossa Constituicdo, aponta a dignidade da pessoa humana como
fundamento do Estado. A meu ver, a frase fica elegante nessa ordem, mas ontologicamente o
entendimento necessita de um estudo inverso. Primeiro 0 humano, segundo a pessoa e depois
a dignidade. O “humano” vem de nog¢ao bioldgica, a espécie humana que se diferencia de
outros milhdes de espécies que habitam esse planeta. O tal homo sapiens. Mas como
diferenciar a espécie humana? A inteligéncia, a racionalidade, a consciéncia e a linguagem
sdo caracteristicas dos seres humanos, ndo se duvida disso, mas ndo sdo referéncias seguras
para permitir uma distingdo com outros animais. E preciso um rigor mais objetivo.
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Assim, a espécie humana pode ser individualizada por trés caracteristicas: polegar
invertido, coluna ereta e 0s 46 pares de cromossomos. A partir daqui € preciso avangar para 0
“ser” humano. Agora temos um primeiro desafio da racionalidade humana. E a antiga
pergunta de “quem somos” depois de ultrapassada a condi¢cdo animal. Trata-se de um aspecto
filosofico que incomodou Aristoteles, Platdo, Nietzsche, Sartre, Arendt e tantos outros. O
“ser humano” ¢ a acepcao racional da espécie humana retirada da categoria animal e pensada

em seu aspecto existencial.

Para Angela Alles Bello, o ser humano se desdobra em vivente (vida), individuo
(membro), eu (consciente), si (reflexivo), sujeito (relacbes), existente (corpo), espirito
(transcendental) e pessoa (BELLO, 2014, p. 12). Mas o0 que seria a pessoa?

A pessoa é o resultado de um processo cognitivo-valorativo e ndo um ponto de
partida, portanto, estamos diante de uma construcao do intelecto humano (BELLO, 2014, p.
12). De origem na cultura Etrusca, a palavra pessoa tem o significado de mascara e entra na
linguagem juridica romana por meio do estoicismo (BELLO, 2014, p. 12). O conceito
encontra sua maxima importancia no ambito teol6gico quando Tertuliano faz referéncia a
Trindade Divida como as trés pessoas (BELLO, 2014, p. 12).

H4, portanto, uma distin¢do entre 0 humano (animal) e a pessoa humana (construcao
racional). Um é pressuposto do outro, mas inconfundiveis. O corpo de uma pessoa que falece,
um corpo sem vida, é humano, mas deixou de ser pessoa. O embrido é humano, mas nao €
pessoa. Noutros termos, o termo pessoa sempre implica em um aspecto de interagcdo. A
pessoa sempre tem o potencial de interagdo, sempre relacional.

Desde os etruscos até o medieval, a palavra pessoa arrasta em comum um perfil
comportamental. A mascara na encenacdo teatral implica em um comportamento especifico
de uma personagem. Na referéncia a Divina Trindade, a persona implica em perfis comportais
diferentes entre as trés pessoas. A pessoa, em sintese, € a face relacional e decisional do ser
humano na medida em que é capaz de tomar decisdes valoradas e meditadas (BELLO, 2014,
p. 12). Angela Bello associa essa decisdo valorada ao aspecto espiritual. Tudo desagua na
conclusdo necesséria que a pessoas € idéia indissociavel de “outras pessoas”. Nao haveria
peca de teatro com suas mascaras se ndo houvesse quem assistisse.
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Por seu turno, o conceito de dignidade também tem sua historia (SARLET, 2009, p.
33). A nocdo de dignidade que se tem hoje resulta da convergéncia de diversas doutrinas e
concepcdes historicamente construidas na cultura ocidental (SARLET, 2009, p. 33). A
proposta de um valor intrinseco a pessoa humana tem raizes nos gregos e no cristianismo.
Para esse ultimo, o homem foi feito a imagem de Deus e tem seu valor intrinseco como
produto de um trabalho divino. Para os gregos, a dignidade era vinculada a posicao social
ocupada, os estdicos entendiam que dignidade era a distincdo do homem com o0s outros
animais. Para os romanos, a dignidade advém das conquistas que o0 homem realiza (SARLET,
2009, p. 36).

Todas as acepgfes convergem para uma proposta da existéncia de um valor intrinseco
ao ser humano que se concretiza na pessoa humana. Em outras palavras, a pessoa, enquanto
“mascara” para entrada nas relagdes intersubjetivas, traz para o ambiente social um valor
insito ao ser humano que ndo pode ser afastado. O mundo social, 0 mundo das relagdes,
recebe um novo individuo com o atributo irrevogavel da dignidade. A dignidade entdo seria
entendida como um valor absoluto, sagrado, incondicionado, indisponivel e inflexivel.
(SALDANHA, p. 58).

Finalmente Immanuel Kant sustenta que “o homem, e, de uma maneira geral, todo ser
racional, existe com um fim em si mesmo, nao simplesmente como meio para uso arbitrario
desta ou daquela vontade” (SARLET, 2009, p. 40). Esse parece ser 0 mais eficaz, embora ndo
0 mais completo, conceito de dignidade: o direito de ndo ser objeto. Para Kant, se uma coisa
tem preco, ela pode ser substituida ou paga. Se algo ndo tem preco, ela é insubstituivel e sem
equivalentes. Nessa seara, a dignidade surge no cendrio das coisas que estdo acima de todo o
preco. A dignidade é o rétulo que se da a prerrogativa de ndo ser objeto. O ponto nevralgico é
que a dignidade humana é questdo inafastavel.

Pode-se ainda vislumbrar uma (re)construcdo constante do conceito de dignidade
(SARLET, 2009, p. 358) que deve se adaptar aos novos modos de viver. Fala-se da influéncia
da dignidade nos Direitos Fundamentais, na validade das leis, na interpretacdo das leis, na
mutacdo do Direito, na ética, na autonomia, entre outros aspectos, como bem descreveu Javier
Saldana (SALDANHA, p. 60). Enfim, a dignidade humana, para Habermas, & um
“acontecimento que nao se dd sendo em um encontro humano, ou seja, na realidade da ética”

(SARLET, 2009, p. 66). E nessa zona de interferéncia que a dignidade atinge a alteridade.
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2.1. IPSEIDADE, ALTERIDADE, IDENTIDADE E SINGULARIDADE

A ipseidade é o que faz um ser Unico entre os demais. E o conjunto de caracteristicas
que efetiva a diferenca. Cada individuo vivo no planeta tem sua ipseidade. No aspecto
filosofico, entretanto, esse tema ganha extremo relevo. Isso porque, além de natural, a
ipseidade pode ser construida mediante recursos do intelecto humano. A pessoa pode se
diferenciar das demais fazendo escolhas e opc¢des na sua vida de modo consciente e construir,
voluntaria ou involuntariamente, a sua propria ipseidade.

Nessa linha, a construcdo da ipseidade se ombreia com a constru¢do da propria
identidade. No tirocinio de Manuel Castells “entende-se por identidade a fonte de significado
e experiéncia de um povo” (CASTELLS, 2018, p. 5). As identidades estruturam significados.
N&o ha que se confundir identidade com papéis sociais, esses ultimos organizam funcées. A
formacdo da identidade envolve processos de autoconstrucdo e individualizacdo de
significados (CASTELLS, 2018, p. 6).

O estudo dos significados é objeto da linguistica. Nessa seara epistemoldgica se
estudam os signos, significantes, significados e significagbes. E importante resgatar, da
ciéncia vizinha (linguistica), que significado é o conceito, o ente abstrato. A identidade, em
ultima a analise, € o conjunto de conceitos que uma pessoa tem sobre o0s diversos aspectos da
vida subjetiva e social.

Logo, se toda identidade é construida, o problema reside em como, por quem, partir de
que e para que essa construgdo ocorre. Um problema para a filosofia, antropologia,
psicologia, sociologia e histdria. O fato é que as pessoas sao livres (ou deveriam ser) para
formar sua identidade, para construir seus conceitos, para assimilar valores e para decidir seus
projetos de vida. Uma vez notada a singularidade de uma pessoa, 0 proOXimo passo € a
alteridade. “A compreensdao da alteridade é hoje fundamental como paradigma da
moralidade das rela¢gdes humanas” (NEVES, 2017). A alteridade designa o outro, o alter, um
modo de ser distinto.
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A alteridade precisa ser construida no individuo. Primeiro, com 0 nascimento, o
homem € somente percep¢do em nivel que se pode definir com hilético (BELLO, 23). O bebé
entdo tem contato com o seu novo mundo e recebe diariamente milhares de sinais que precisa
decodificar, compreender e “valorar”. Mas logo o bebé percebe que tem um corpo exclusivo
através do qual recebe os estimulos e consegue realizar vontades. Em seguida a crianca
percebe que existem outras pessoas que tem outros corpos que também recebem estimulos e
realizam vontades. Quando entdo a crianca intui que a vida espiritual do outro tem
similaridade com sua prépria vida espiritual, finalmente é alcancado o alter ego (BELLO, p.
22). Existe assim um cronograma da consciéncia sobre existéncia do outro, o ponto de
chegada da empatia requer anos de vivéncia e convivéncia.

O mais importante é o sentido ético da alteridade, ou seja, 0 que Emmanuel Lévinas
e Paul Ricouer chamam de “perspectiva ética da alteridade” (NEVES, 2017). Quando
nascemos encontramos um mundo repleto de outras pessoas, multiddes de outros seres
diferentes de nds que nos receberam e nos alocaram em algum lugar. “A alteridade, nesse
sentido, precede a subjetividade” (NEVES, 2017). Devo reconhecer o outro e aceitar suas
peculiaridades porque um dia me reconheceram antes como um ser diferente, vulneravel,
dependente e inexperiente. A partir de determinado momento de suas vidas algumas pessoas
passaram a fazer escolhas e a formular conceitos levando em consideracdo a identidade de
outras pessoas.

Essa é a esséncia da alteridade: enxergar o outro com todas as suas forcas e
fragilidades e interpretar fatos a partir do outro. Quando escolhemos nosso carro a partir das
necessidades dos nossos filhos, quando escolhemos nossa casa a partir do tamanho da nossa
familia, quando decidimos um destino recreativo a partir das vontades de outras pessoas,
entre outras tantas decisdes, estamos exercendo atos de alteridade. N&o € preciso se colocar
no lugar no outro, esse exercicio mental é muitas vezes impossivel. Impossivel se colocar no
lugar de uma mulher que sofre dores de parto, de quem perdeu um filho em um acidente, de
quem sofre os efeitos colaterais de uma quimioterapia, de pessoas que estdo em situacao de
rua, de mulheres vitimas de violéncia doméstica, de pessoas com deficiéncia mental ou
intelectual, entre tantos outros casos.
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E impossivel, muitas vezes, “se colocar” no lugar do outro. O lugar do outro pode ser
especifico de maneira tal que o exercicio mental de substituicdo é impossivel. Como se
colocar no lugar de um esquizofrénico, de um autista, de uma pessoa com Sindrome de
Down? N&o ha como saber de que modo os elementos cerebrais e mentais se conectam para
que eles formulem suas idéias e seus conceitos. Quando a empatia ndo encontra lugar, a
alteridade é medida que se impde. De onde voce esta, voce consegue ver o Outro e suas
diferencas? Ao vé-lo, consegue formular decisbes que lhe afetem ou afetem a terceiros a
partir do Outro? Esse € o desafio da alteridade. “Tudo isso significa, para Lévinas, que uma
ética, hoje em dia, ndo pode ser elaborada com a idéia de razdo, mas com a idéia de
sensibilidade” (MILOVIC, 2004, p. 35).

Se a esséncia da filosofia € o embate com a idéia diferente, se o pressuposto da
democracia é a diferenca, se a arte da politica é a articulacdo da diferenca, entdo é preciso
acolher o Outro, “pois somente o Outro pode ser diferente” (MILOVIC, 2004, p. 35).

Com a identidade construida ao longo da vivéncia em sociedade e do mundo subjetivo
de cada um, cada pessoa desenvolvera a sua singularidade. O conceito de coletividade é
imanente ao ser humano (CRUZ, 2009, p. 5). A preocupacdo atual est4 voltada para o respeito
aos direitos humanos em fungdo das particularidades individuais (CRUZ, 2009, p. 5). O
direito de ser diferente tem previsdo expressa no artigo 29 da Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos ao falar o “livre e pleno desenvolvimento da personalidade”. Enfim, a
ipseidade, a identidade, a singularidade e alteridade da pessoa humana representam os pilares
da autonomia, conforme se vera adiante.

2.2. Pessoas com deficiéncia, Principio da Subsidiariedade e capacitismo

De acordo com o Censo realizado no ano de 2010 pelo IBGE, o Brasil tem na
atualidade um contingente de 45,6 milhGes de pessoas com algum tipo de deficiéncia
(MAZZOLA, 2018, p. 191). Esse numero representava, no ano de 2010, a 23,9% da
populacdo brasileira. A Convencdo da ONU sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia,
tratado internacional incorporado ao ordenamento brasileiro na altitude de emenda
constitucional, e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, Lei 13.146/2015, nos trazem um novo
conceito de pessoa com deficiéncia. Temos agora um conceito social. Nesse sentido, “a

deficiéncia ndo esta nas pessoas, mas na sociedade” (MAIA, 2018, p. 08).
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A pessoa humana ndo é deficiente em si mesma. A condicdo de pessoa com
deficiéncia apenas se configura quando, no convivio social, se defronta com barreiras que a
impedem de plenamente exercer seus direitos em igualdade de condi¢des com os demais. E
nessa trilha que se deu a elaboracdo, aprovacéo, publicacdo e vigéncia da Lei 13.146/2015, o
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia ou Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia - EPD provocou uma verdadeira mudanca de
paradigma no sistema de atendimento e protecdo das pessoas com deficiéncia. Ocorreram
alteracfes na Consolidagdo das Leis do Trabalho, Codigo Eleitoral, Codigo de Defesa do
Consumidor, Lei dos Beneficios Previdenciarios, Lei de Organizacdo da Assisténcia Social,
Lei Geral de Acessibilidade, Estatuto da Cidade e no Cédigo Civil. Ademais, a lei trouxe para
a linguagem juridica brasileira os principais conceitos e definicdes da Convencdo
Internacional. Vejamos o novo conceito de pessoa com deficiéncia:

Lei 13.146/2015. Art. 2° - Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua
participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigdes com as
demais pessoas.

Nessa quadra. o diagnostico da pessoa com deficiéncia perpassa (1) ser uma pessoa
humana, (2) ter impedimento de longo prazo, (3) ocorrer uma interacdo conflitiva com
barreiras e (4) se apresentar uma obstrucdo da plena participacdo da vida em sociedade em
igualdade de condi¢des. Dados sociologicos sdo agrupados ao novo conceito. O modelo
biomédico foi abandonado pois “reduz a deficiéncia a sua patologia e procura cura como
medida de inser¢do social” (DANTAS, 2018, p. 123). O novo paradigma retira da pessoa
humana o estigma da deficiéncia e aponta para a sociedade. Se alguém ndo consegue exercer
direitos por conta de obstaculos sociais, incumbe a sociedade remover ou contornar oS
obstaculos.

Nao se pode mais confundir a “deficiéncia” com “pessoa com deficiéncia”. A
deficiéncia é uma anormalidade segundo padrées comuns. A pessoa com deficiéncia é, antes
de tudo, uma pessoa. Portanto, ndo se deve designar uma pessoa como “deficiente”. A pessoa
ndo “€”, a pessoa “tem” uma deficiéncia. “O que limita ndo ¢ a deficiéncia — 0 que limita séo
as barreiras que estdo ao seu entorno” (POLI, 2018, p. 136). A deficiéncia ¢ uma
anormalidade de funcdo psicolégica, fisiologica ou anatdmica. Pode ser permanente ou
temporaria, pode gerar incapacidade para o trabalho e permitir o trabalho com alguma
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adaptacdo, pode gerar maior ou menor dificuldade de interacdo social, pode ser fisica,
auditiva, visual, sensorial, mental ou multipla. Pode ainda ser explicita ou implicita.

A deficiéncia ndo é necessariamente uma doenca. A constatacdo da pessoa com
deficiéncia ndo obedece apenas a critérios medicos ou biol6gicos. A avaliacdo precisa ser
biopsicossocial realizada por equipe multiprofissional e multidisciplinar. E a exigéncia do
artigo 1°, § 1°, do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. A obstrugdo na participacdo na vida
social possui uma graduacdo. De obstrucdes leves, passando por casos médios até situacoes
de obstrugio maxima onde a participagdo resta completamente impedida. E suficiente uma
obstrucédo leve para o cumprimento do requisito legal. Ha um direito de participacdo plena e
qualquer condicao abaixo dessa plenitude deve ser reconhecida como obstrucéo.

A violacdo do direito a igualdade, no que toca a igualdade de condigdes, reclama
estudos de ambito constitucional. E a seara dos principios que a cada dia, no avanco do
direito brasileiro, migra do abstrato para o concreto. Nas li¢coes da Professora Doutora Thais
Cavalcanti, “os principios afastam-se do espago abstrato para a objetividade de normas
constitucionais de eficacia plena” (CAVALCANTI, 2010, p. 387).

O desafio que lei impde aos poderes publicos € a inclusdo. Cristiano Chaves e Rogério
Sanches vao esclarecer que “uma sociedade € menos excludente e, consequentemente, mais
inclusiva quando reconhece a diversidade humana e as necessidades especificas dos varios
seguimentos sociais” (CHAVES, 2021, p. 21). Passemos ao recorte das pessoas com
deficiéncia mental ou intelectual.

O conceito de pessoa com deficiéncia mental € trazido pelo artigo 4° do Decreto
3.298/1999 que regulamentou a Lei 7.853/1989. O citado dispositivo delineia a pessoa com
deficiéncia mental como aquela dotada de “funcionamento intelectual inferior a média, com
manifestacdo antes dos 18 anos e limitacdes associadas a duas ou mais areas de habilidades
adaptativas, tais como, comunicacdo, cuidado pessoal, habilidades sociais, utilizagdo de

recursos da comunidade, saude e seguranca, habilidades académicas, lazer ou trabalho”.
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Embora antigo, o conceito acima é Gtil e nos traz os primeiros tijolos. O leitor atento
ird perceber que a legislacdo, ao conceituar a deficiéncia mental, inicia o texto com a
expressdao “funcionamento intelectual”. Nitidamente, confunde os dois fendomenos, embora

essa mescla ndo cause prejuizos severos ao sistema de protecao.

O rigor cientifico exige, entretanto, a distincdo. “Entende-se por deficiéncia mental
aquelas decorrentes de causas organicas e a deficiéncia intelectual atinentes aos processos de
aprendizagem ou desenvolvimento social” (HIMOSAKAI, 2022). Trazendo exemplos
extremos podemos apontar as pessoas com microcefalia como incorrentes em deficiéncia
mental e os autistas com deficiéncia intelectual. A deficiéncia mental se divide,
basicamente, em dois grupos, neuroses e psicoses. “As neuroses sdo caracteristicas
encontradas em qualquer pessoa, como ansiedade e medo, porém exageradas. As psicoses sdo
fendmenos psiquicos anormais, como delirios, perseguicdo e confusdo mental”
(HIMOSAKAI, 2022). Essas duas doencas estdo ligadas a percepcédo da realidade.

“A principal diferenca entre deficiéncia intelectual e doenca mental € que, na
deficiéncia intelectual, hd uma limitacdo no desenvolvimento das fungdes necessarias para
compreender e interagir com 0 meio, enquanto na doenca mental, essas funcbes existem mas
ficam comprometidas pelos fenémenos psiquicos aumentados ou anormais (HIMOSAKAI,
2022)”. A inquietante pergunta é: como se efetiva o direito a singularidade das pessoas com
deficiéncia mental ou intelectual? A resposta ndo poderia ser mais simples: do mesmo modo
que se efetiva em relagdo as demais pessoas. N&o ha mistério, ndo ha segredo, ndo ha magicas
ou utopias. O primeiro passo € reconhecer nelas a sua ipseidade, o seu jeito de ser exclusivo
no universo.

O segundo passo é o exercicio extremado da alteridade, o respeito pleno da diferenca
que outro possui. O terceiro passo é a efetividade do direito a igualdade com as regras gerais
da inclusédo permitindo que essas pessoas possam participar da vida em sociedade em
igualdade de condi¢cBes com as demais. Falar em inclusdo é tema de acessibilidade. O
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia define acessibilidade como:

“Possibilidade e condi¢do de alcance para utilizagdo, com seguranca e autonomia, de
espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificacdes, transportes, informagéao e
comunicacdo, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de outros servigos e
instalacbes abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso coletivo, tanto na
zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida” (FARIAS, 2021, p. 27).
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Nesse diapaséo, a acessibilidade é a possibilidade, a chance ou a capacidade de viver
e conviver em comunidade com autonomia e seguranga. Estamos diante de uma ferramenta
da efetivacdo do principio da igualdade. A préxima fase é igualar oportunidades e ampliar
capacidades. A palavra capacidade é aqui utilizada no sentido dado por Amartya Sen. Nao se
trata das capacidades estudadas pelo Direito Civil ou Direito Processual Civil. A capacidade,
na linguagem de Sen, se traduz em potencialidades, “o poder ou habilidade de fazer
algo” (CAVALCANTI, 2019). Quanto mais poderes e habilidades uma pessoa tem, mais
escolhas ela pode fazer. Quanto mais escolhas ela pode fazer, mais plenamente pode exercer
o direito a singularidade.

Quando se fala sobre o direito de “ser”, também esta incluido nessa idéia o direito de
ndo ser. Quando uma pessoa tem mdaltiplas opcBes de escolha, para ser ou para ndo ser,
aprimora sua participacdo nos destinos da sociedade, fomenta uma organizagdo social mais
dindmica e contribui para correcdo de suas deficiéncias (ZAMBAM, 2014, p. 52). Amartya
Sen chama de “igualar capacidades” (CAVALCANTI, 2019). Ou seja, permitir que todas as
pessoas tenham o mesmo instrumental para que possam fazer escolhas de mesmo nivel e
desenvolver sua personalidade em igualdade de condigdes. Estamos diante da “igualdade de
oportunidades” (CAVALCANTI, 2019). Nesse momento o direito a liberdade toca o direito a
igualdade. Sem igualdade de oportunidades, ndo ha se falar em plena liberdade.

Amartya Sen esclarece a estreita relacdo entre expansdo de capacidades e
desenvolvimento humano apontando responsabilizacdo do Estado na construcdo das
personalidades. Ele propde uma alteracdo no “foco da economia do desenvolvimento da
contabilidade da renda nacional para politicas centradas na pessoa” (CAVALCANTI, 2019).
Para Sen, desenvolver o Estado é necessariamente desenvolver capacidades das pessoas.
Expandir potencialidades das pessoas com deficiéncia, para muito além de um ato
condoléncia, deve ser encarado como uma verdadeira Politica Publica.

E nesse cenario que a professora Thais Novaes Cavalcante desenvolve o Principio da
Subsidiariedade. O referido principio aponta uma eficaz alternativa para a promocado de
direitos. A palavra “promover” tem varios significados semanticos. Um deles significa uma
ascensdo a um cargo ou uma funcdo. Logo, promover direitos também pode ser entendido
como a elevagédo de um conjunto de direitos da pessoa a um novo patamar, a um novo rol de
possibilidades e de prerrogativas.
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Desse modo, no ideal de promover direitos, o Principio da Subsidiariedade, nas licdes
de Thais Cavalcante, implica em conciliacdo na medida em que o Estado deve procurar
meios consensuais de implementacdo de politicas, contribuicdo no sentido o dever do Estado
de assumir o seu papel no desenvolvimento, reparticao das tarefas entre o setor publico e o
privado, coordenacdo dos varios sujeitos envolvidos no desenvolvimento, delegagdo de
atividades que ndo sejam exclusivas do Estado a sociedade civil organizada, associativismo a
partir da idéia que as melhores solugdes locais devem ser submetidas ao crivo de grupos
locais dedicados a determinado problema, sistema na acepcdo da mais 6tima distribuicdo de
fungdes, cidadania para que a decisdo politica seja legitima e politica para que democracia
encontre sua plenitude (CAVALCANTE, 2015, p. 99).

Essa verdadeira odisséia em busca de justica social plena ndo pode ser alcangcada sem
um rigido combate ao capacitismo. “O capacitismo consiste na desvalorizacdo e
desqualificacdo das pessoas com deficiéncia com base no preconceito em relagdo a sua
capacidade corporal e/ou cognitiva” (MARTINS, 2021). “Capacitismo € qualquer tipo de
atitude que discrimina ou denota preconceito social contra pessoas com deficiéncia (PCDs),
através de termos e expressdes pejorativas que as classifiguem como inferiores a outras
pessoas” (ARAUJO, 2022). A partir desses dois conceitos, se conclui que capacitismo é o
conjunto de atos ou idéias que revelam um entendimento de que pessoas com deficiéncia tem
menores potencialidades que as demais pessoas. Uma atitude, portanto, preconceituosa.

3. AUTONOMIA E VULNERABILIDADE

O tema da vulnerabilidade é uma preocupacdo muito antiga. O préprio Aristételes
analisou como os infortunios da vida podem prejudicar ou até neutralizar a eudaimonia
(NUSSBAUM, 2015, p. 285). A palavra vulnerabilidade tem origem latina e deriva de vulnus
que significa ferido. Assim, trata-se da susceptibilidade de ser ferido (NEVES, p. 29).
Existem trés principais sentidos na idéia de vulnerabilidade. No tirocinio de Maria do Céu
Patrdo Neves, podemos falar em vulnerabilidade caracteristica, condicéo e principio (NEVES,
p. 29). A vulnerabilidade como caracteristica, tendo uma funcdo adjetiva, diz respeito a
determinados grupos de pessoas que ndao tem uma plenitude de protecédo social ou subjetiva.
S&o criangas, idosos, pessoas com deficiéncia, pessoas em situacdo de ruas, entre outras
categorias. Nesse sentido, se pode falar em vulnerdveis universais, particularmente
vulneraveis e nos hipervulneraveis. A vulnerabilidade como condi¢do humana, como funcéo
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substantiva, aparece no sentido de toda a pessoa ser vulneravel. Estando vivo e possuindo um
corpo toda pessoa esta suscetivel de ser agredida nesses dois direitos. Um risco inerente ao
fator humano e a vida em sociedade. Finalmente a vulnerabilidade como principio ético
resulta em orientagdes de conduta que visem respeitar a dignidade humana no aspecto da
autonomia, do consentimento e da beneficéncia (NEVES, p. 29).

A vulnerabilidade como principio, se aproxima da idéia de justica social tomista na
medida em que a justica “exige de cada um aquilo que ¢ necessario para a efetivacdo da
dignidade da pessoa humana dos outros membros da comunidade” (BARZOTTO, p. 28).
Portanto, trazer ao debate o tema das vulnerabilidades é uma atividade complexa que abrange
identificar pessoas especialmente vulneraveis, reconhecer uma vulnerabilidade geral humana
no exercicio da alteridade e desenvolver sistemas éticos de protecdo, cuidado e promocéo de
direitos.

O segundo tema importante desse capitulo é a autonomia. Immanuel Kant havia
identificado a estrita relagdo entre autonomia e dignidade. Se a autonomia for suprimida, a
dignidade estard violada. Entendida como principio ético, a autonomia é o direito de fazer
escolhas a partir de valores e crencas pessoais (NEVES, p. 29). H& uma cirargica relacdo com
a ipseidade, a identidade e a singularidade.

A palavra autonomia deriva do grego autos (proprio) e nomos (regra). Primeiro foi
usada para autogestdo das cidades e depois passou a ser utilizada pelos individuos nos
sentidos mais diversos (BEAUCHAMP, 2002, p. 137). O individuo autbnomo age com
liberdade quanto ao seu modo de ser e de agir de acordo com um plano e um conjunto de
valores que individualmente possui. A autonomia entdo pode ser entendida como uma
caracteristica do individuo, um firme direito de autoridade para o controle do proprio destino,
quanto um dever ético para que ndo se viole a autonomia das pessoas (BEAUCHAMP, 2002,
p. 144).

Podemos assim falar em uma autonomia negativa que é a orientacdo de ndo
influenciar na liberdade de escolha das pessoas e uma autonomia positiva no sentido que
devemos empenhar esforgcos para que as pessoas atinjam uma autonomia plena
(BEAUCHAMP, 2002, p. 143). A autonomia positiva é que mais importa pois pressupde
que a negativa ja esta cumprida. Dizer a verdade as pessoas, respeitar seus valores, sua
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privacidade, obter seu consentimento informado, esclarecer conseqiéncias, esperar 0 tempo
de amadurecimento da decisdo, entre outras atitudes, séo reflexos da autonomia positiva. O
minimo que se espera € o respeito ao sujeito moral, ou seja, aqueles que tem valores morais e
guiam suas vidas a partir deles (FERRER, p. 125). Na vida em sociedade observamos
algumas pessoas com autonomia diminuida. SituagBes como imaturidade, acometimento de
uma doenca fisica grave, uma doenca mental que afeta a consciéncia ou uma deficiéncia
intelectual. O desafio de lidar com as pessoas com autonomia diminuida é tema das préximas
linhas.

3.1. O Transtorno do Espectro Autista

O autismo nao é uma doenca. De um modo geral, uma doenca tem causa conhecida,
uma sintomatologia especifica e alteragdes organicas. A gripe € uma doenca, a dengue € uma
doenca, entre outras tantas. No caso do autismo, as causas ainda sdo desconhecidas, a
sintomatologia € inespecifica e ndo se observam alteracdes organicas.

O autismo ndo é um retardo mental. Na verdade, alguns individuos com autismo
tém inteligéncia acima da média (SALVADOR, 2015, p. 89). O retardo mental, diferente do
autismo, é mais generalizado no tocante a seqliéncia de desenvolvimento da pessoa. O
autismo apresenta um descompasso nas varias habilidades do desenvolvimento de modo que
0 autista apresenta atraso severo em um ponto e avancos fenomenais em outros. S&o comuns
0s casos de autistas que aprendem a ler a0 mesmo tempo que aprendem a falar ou que
aprendem uma lingua estrangeira ao mesmo tempo em que aprendem sua lingua natal. N&o se
trata, portanto, de um retardo generalizado do desenvolvimento das habilidades metais ou
intelectuais.

O autismo ndo é um transtorno de aprendizagem. A aprendizagem, com bem
leciona Simaia Sampaio, pode ser traduzida como a capacidade e a possibilidade que as
pessoas tem de perceber, conhecer, compreender e reter na memoria informac6es obtida
(SAMPAIOQ, 2014, p. 17). Embora com freqiiéncia o autismo esteja acompanhado com algum
transtorno de aprendizagem, os fenémenos sdo inconfundiveis. O autismo incide no
desenvolvimento e ndo necessariamente na aprendizagem.
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O diagndstico do transtorno de aprendizagem ocorre, geralmente, no inicio da vida
escolar. Sdo exemplos de transtorno da aprendizagem a dislexia, discalculia, disortografia,
Distubrio do Processamento Auditivo Central, TDAH, entre outros. O autismo pode ser
percebido bem antes.

Essa anomalia foi descrita pela primeira vez 1943. O médico austriaco Leo Kanner,
residente nos Estados Unidos, escreveu o artigo Disturbios Autisticos do Contato Afetivo. No
ano seguinte, em 1944, outro médico Hans Asperger, também austriaco, escreveu outro artigo
de titulo Psicopatologia Autistica da Infancia. Os dois artigos eram muito similares. Ambos
0s médicos sdo atribuidos os trabalhos iniciais sobre o autismo.

As descobertas de Hans Asperger, e dai a expressdo Sindrome de Asperger, foram
autbnomas em relacdo a Leo Kanner. Entretanto, pela similaridade dos transtornos,
atualmente se desenvolveu a idéia de que o autismo tem um espectro, uma faixa, e nesse
espectro se entendeu conveniente incluir o Asperger. Alguns pesquisadores acreditam a
Sindrome de Asperger seja a mesma coisa de autismo de alto funcionamento, isto €, com
inteligéncia preservada (MELO, 2007, p. 27).

O Transtorno do Espectro do Autismo — TEA é um transtorno do desenvolvimento. E
identificado por alteracbes do comportamento social, na comunicacdo e na linguagem que
afetam o desenvolvimento dentro de padrGes tipicos. Freglentemente o TEA esta
acompanhado de outras comorbidades como transtorno da aprendizagem. Algumas vezes
epilepsia, ansiedade e convulsfes. Observemos que sintomatologia do TEA apresentas trés
vetores: 1) Alteragdes no comportamento social, 2) Dificuldades na comunicacdo e 3)
Dificuldades na linguagem. N&o licbes de Elisabeth Hollister Sandberg, estamos diante de
“um transtorno do desenvolvimento com base neuroldgica caracterizado por déficits nos

dominios da comunicag@o, da interacdo e do comportamento” (SANDBERG, 2017. p. 17).

O autismo, portanto, “é uma sindrome” (SAMPAIO, 2014, p. 168). Ao lado do
autismo, outras tantas sindromes do desenvolvimento sdo estudas pela medicina, biologia,
pedagogia e psicologia. Sdo outros exemplos a Sindrome de Down, a Sindrome do X-Fragil,
Sindrome de Rett, entre outras. Estima-se que em todo o mundo, um a cada 160 habitantes
tem Transtorno do Espectro do Autismo (MELO, 2007, p. 16). Esse nimero tem aumentado
ano a ano. As causas sdo desconhecidas. As hipdteses sdo problemas na gestacdo, caréncia de
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algum nutriente para a mae, predisposicdo genética, problemas no parto, entre outras
possibilidades. Nenhum estudo conclusivo e seguro. Os individuos do sexo feminino tendem
a estar mais gravemente afetados em relagdo aos do sexo masculino (SAMPAIO, 2014, p.
167).

As manifestacGes autisticas abrangem dificuldades de comunicacéo, de socializacdo e
de imaginacdo. O diagnéstico é puramente clinico. N&o existem testes laboratoriais
especificos para detec¢do do autismo (MELO, 2007. p. 22). A constatacdo da sindrome
ocorre, em média, entre os 18 (dezoito) aos 36 (trinta e seis) meses de idade.

O reconhecimento precoce é importante para o inicio rapido da intervengdo na forma
de terapias. Fonaudiologia, Terapia Ocupacional, Terapia Funcional, Musicoterapia,
Psicologia, Analise Comportamental Aplicada, Quelacdo, Terapia Craniossacral, Terapia da
Vida Diaria, Suplmentos Nutricionais, Dieta sem Gluten, Oxigenoterapia, Método Millher,
Terapia de Integracdo Sensorial, Programa Son-Rise, TEACCH, Psicomotricidade, entre
outros. Cada grau de autismo e pessoa autista necessita de terapias especificas. Todas essas
terapias sdo explicadas por SANDBERG na obra Breve Guia de Tratamento do Autismo
cujas referéncias estdo ao final deste artigo.

Existem dezenas de tratamentos, inclusive através de farmacos, para o TEA.
Entretanto, o transtorno ¢ incuravel, isto ¢, “o autismo ndo tem cura” (SANDBERG, 2017,
p. 18). Nas ultimas décadas os casos diagnosticados de autismo tém aumentado de forma
expressiva. Para esse fato existem vérias explicacdes e hipdteses, a mais comum é que se
conhece melhor o problema e criangas que recebiam outros diagndsticos agora recebem um
diagndstico dentro do espectro autista (GOLDOTERIN, 2012, p. 13).

Sendo um espectro, a sindrome provoca diferenciadas conseqiiéncias nas pessoas
afetadas. A Classificacdo Internacional de Doencas, comumente chamada de CID, é um
documento usado pela Organizacdo Mundial de Saude para uma padronizacdo de linguagem
sobre doencas, sindromes, distdrbios e outros problemas que afetam a sadde humana. Ao
longo do tempo essa classificacdo é atualizada com novas inclusdes e reformas internas.
Estamos atualmente na versédo 11, ou seja, a CID-11.
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Nessa versdo (CID-11) o TEA leva a referéncia 6A02. E justamente dentro desta

referéncia que se resolveu elencar o espectro autista. Vejamos a tabela elucidativa:

6A02.0 Transtorno do espectro do autismo sem deficiéncia intelectual e com comprometimento leve ou
' ausente na linguagem funcional

6A02.1 Transtorno do espectro do autismo com deficiéncia intelectual e com comprometimento leve ou
' ausente da linguagem funcional

6A02.2 Transtorno do espectro do autismo sem deficiéncia intelectual e com linguagem funcional
' prejudicada

6A02.3 Transtornos do espectro do autismo com deficiéncia intelectual e com linguagem funcional
' prejudicada

6A02.4 Transtorno do espectro do autismo sem deficiéncia intelectual e com auséncia de linguagem
' funcional

6A02.5 Transtorno do espectro do autismo com deficiéncia intelectual e com auséncia de linguagem
' funcional

6A02.Y | Outro transtorno do espectro do autismo especificado

6A02.Z | Transtornos do espectro do autismo néo especificado

Um aspecto interessante é que Sindrome de Asperger, antes um transtorno com CID

autbnoma, passou a integrar o espectro autista. A idéia é unificar os estudos, realizar testes

comuns, avaliar medica¢Ges em conjunto, entre outros objetivos. O &mbito epistemoldgico da

pesquisa de doencas, causas e tratamentos desagua na biomedicina.

3.2. A autonomia das pessoas com autismo

As pessoas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista - TEA estdo

enquadradas na categoria daqueles que tem a autonomia reduzida. Para exercerem sua

autonomia necessitam de expansao de capacidades ou intervencdes de indole paternalista

(FERRER, p. 127). Aqui se aforquilham as duas possibilidades de assegurar a autonomia dos

autistas: o exercicio por si, ap6s a expansdo de suas capacidades, ou o exercicio através do

paternalismo. A primeira possibilidade, a expansdo de capacidades, pode ocorrer na medida

em que se investe na totalidade da pessoa ampliando sua global visdo de mundo

possibilitando que realize todas as escolhas em igualdade com todas as demais pessoas.
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Em quaisquer das modalidades, ndo podem ser afastados os principios da veracidade,
privacidade, confidencialidade e fidelidade (BEAUCHAMP, P. 445). Expandir capacidade
dos autistas tem o mesmo conteldo semantico da expansao geral de capacidades proposta por
AMARTYA SEN, conforme vimos acima.

Representa 0 aumento de potencialidades e o aumento do rol de opg¢des. Além da
aplicacdo do Principio da Subsidiariedade, que serve a todas as pessoas, de todos 0s aspectos
de vulnerabilidade, aos autistas deve-se incluir as varias espécies de terapias.

Embora ndo tenha cura, o autismo tem tratamento que tem por foco melhorar as
habilidades cognitivas dos autistas ao ponto de igualar aos padrfes considerados normais.
Dentre as vérias possibilidades terapéuticas temos a Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional,
Terapia Funcional, Musicoterapia, Psicologia, Analise Comportamental Aplicada, Quelacao,
Terapia Craniossacral, Terapia da Vida Diaria, Suplementos Nutricionais, Dieta sem Gldten,
Oxigenoterapia, Método Miller, Terapia de Integracdo Sensorial, Programa Son-Rise,
TEACCH, Psicomotricidade, entre outros.

As terapias sdo o “remedio” do autista. Com elas ele evolui, vence barreiras, supera
obstaculos, se adapta a vida urbana e social, a vida escolar, ao trabalho, a familia, ao circulo
de amigos, a igreja, a participacdo politica e a cidadania. Inclusive, embora ndo seja esse 0
objetivo desse trabalho, existe campo para se discutir a existéncia de um Estado de Coisas
Inconstitucional no tange ao atendimento dos autistas no sistema publico de saude.

Os autistas que usam o servico privado de salde tém com menos problemas, mas 0s
autistas que vem de familia pobre? As terapias ligadas aos autistas possuem especializacdo
razoavelmente nova e ndo nos parece duvidoso que os servigos locais de salde tenham severa
deficiéncia na qualidade do atendimento terapéuticos.

Os autistas ndo podem ficar renegados, junto com seus familiares, a marginalidade dos
recomendados tratamentos terapéuticos. Portanto, embora demande novas pesquisas, a
situacdo social dos autistas de familias pobres evidencia um fracasso na eficacia de direitos
fundamentais exibindo um estado de coisas inconstitucional (DANTAS, 2018, p. 131).
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4. CONCLUSAO

Ao longo desse estudo se analisou o principio juridico e bioético da autonomia quando
relacionado as pessoas com Transtorno do Espectro Autista. Ndo sendo uma doenca, o TEA €
tratado com terapias que visam aumentar o nivel de consciéncia e dominio da realidade
social. A pessoa afetada com TEA traz consigo uma deficiéncia intelectual cuja intensidade
pode variar dentro de faixa que chamamos de espectro. Mas isso ndo lhe retira o direito a
autonomia, o direito de ser diferente e a dignidade.

No nucleo da pesquisa se analisou o capacitismo e os modos de solucdo para assegurar
a efetividade do direito de autonomia dos autistas perpassando a expanséo de capacidades a
partir da idéias de desenvolvimento humano de Amartya Sen. O sentido ético da alteridade
também esteve desenvolvido, bem como a ipseidade e o direito a identidade.
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