1 INTRODUCAO

Diante das intensas mutacoes trazidas pela Constituicdo Federal de 1988, um instituto
que se alterou foi o da familia, uma vez que passa de uma concepcdo de familia
matrimonializada, patrimonial, patriarcal e hierarquica, para uma familia fundamentada no
eudemonismo, objetivando a felicidade e a realizacdo individual dos membros daquele seio
familiar.

A partir dessas mudancas, novas formas de constituigdo familiar surgiram, além
daquelas constitucionalizadas, sendo relevante destacar a familia mosaico, a familia unipessoal,
a familia anaparental, a familia extensa, a familia simultanea, a familia solidaria, a familia
virtual, a familia avuncular, a familia coparental, a familia multiespécie, a familia multiparental
e a familia poliafetiva.

Sob a dtica da pluralidade de concepgdes de familia, ¢ relevante responder a
problematica: de que forma a liberdade ¢ responsavel para que o individuo possa constituir
familia? Objetivando a resolugdo da questdo, ¢ estudada a teoria de Amartya Sen, observando
a liberdade sob a otica das oportunidades e capacidades da pessoa, na perspectiva do seu

contexto social.

2 NOVAS CONCEPCOES DE FAMILIA POS CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

A Constituigdo da Republica de 1988 foi um marco para a historia brasileira, pois além
de romper com o regime ditatorial que ocorria no pais desde 1964, a Carta possui um conteudo
humanista, reconhecendo diversos direitos, tal como os direitos humanos e fundamentais e o
Estado Democratico de Direito.

No direito de familia, ndo foi diferente, demasiadas mudangas ocorreram apos a
promulgacdo da Lei Maior, uma vez que esta dispds em inumeras oportunidades sobre a familia,
sendo uma das primeiras Constituigdes a possuir em seu infimo disposi¢des acerca da tematica,
de forma facilitar a formagao familiar eudemonista.

Sob esta perspectiva, a igualdade foi um dos marcos constitucionais importantes para as
familias, uma vez que a Carta, reconheceu que homens e mulheres sdo iguais perante a lei, e
neste sentido, ambos possuem direitos e deveres equivalentes no que concerne ao Estado, aos
relacionamentos e perante os filhos.

Além de que, a Lei Maior, reconheceu uma nova forma de constituicao familiar, a qual,

até aquele momento, ndo possuia seguranga juridica, a Unido Estavel, a qual abriu portas para



que as familias faticas tenham o direito constitucional de serem validadas, tal como as familias

matrimonializadas.

2.1 Evolucao historica das entidades familiares

Na antiguidade, as familias baseavam-se, essencialmente, no comando masculino.
Nessa perspectiva, tanto a esposa, quanto os filhos, ficavam submetidos e submissos ao
homem/pai/marido, baseados na ideia de que eram protegidos por ele. Essa sociedade, além de
patriarcal, era demasiadamente patrimonial, e os casamentos da época ocorriam apenas por
questdes econdmicas e sociais, objetivando, essencialmente, o aumento do capital e dos bens
daquelas familias, além da intencdo de ascender socialmente na comunidade (COULANGES,
1964).

No catolicismo, o qual ascendeu devido as mudangas politicas ocorridas, o matrimonio
¢ um dos sacramentos da Igreja, € ¢ atnica forma, dentro da religido, de constituir uma familia.
Neste formato, o homem continua a deter todo o poder dentro da relagdo familiar, além de ser
0 unico detentor de posses. Este formato familiar perdurou até poucas décadas atras, e somente
com as inovagdes dentro do direito e da politica, obtidas pelas lutas dos movimentos sociais €
que foi possivel uma mudanga substancial na sociedade, com o reconhecimento da mulher como
sujeito de direitos (GAGLIANO; PAMPLONA, 2023).

Sob a perspectiva brasileira, as mudangas demoraram a ocorrer. No que tange ao Codigo
Civil de 1916, o qual perdurou até¢ a publicagdo do novo diploma civil em 2002, previa, em
diversos de seus artigos, a submissdo feminina frente ao marido, sendo relevante ressaltar o art.
233, art. 242 e art. 280 deste diploma legal'. Neste periodo, “a familia era eminentemente
matrimonializada, sé existindo legal e socialmente quando oriunda do casamento valido e
eficaz, sendo que qualquer outro arranjo familiar existente era socialmente marginalizado”
(MADALENO, 2022).

O texto que quebrou paradigmas antigos foi a Constituicdo Federal de 1988, a qual

igualou homens e mulheres em direitos e obrigacdes. A intengdo de inovar na perspectiva

1 “Art. 233. O marido é o chefe da sociedade conjugal. Compete-lhe: 1. A representagio legal da familia; II. A
administracio dos bens comuns ¢ dos particulares da mulher [...]; IIl. direito de fixar e mudar o domicilio da
familia; IV. O direito de autorizar a profissio da mulher ¢ a sua residéncia fora do teto conjugal; V. Prover a
manuteng¢do da familia. [...] Art. 242. A mulher nao pode, sem autoriza¢ao do marido: [...] II. Alienar, ou gravar
de dnusreal, os imoéveis de seu dominio particular [...]; IV. Aceitar ou repudiar heranga ou legado; V. Aceitartutela,
curatela ou outro munus publico; VI. Litigiarem juizo civil ou comercial [...]; VII. Exercer profissdo; VIII. Contrair
obrigagdes, que possam importar em alheagdo de bens do casal; IX. Aceitar mandato. [...] Art. 280. O dote pode
compreender, [...] osbens presentes e futuros damulher. [...] Art. 380. Durante o casamento, exerce o patrio poder
o marido, como chefe da familia, e, na falta ou impedimento seu, a mulher”. Grifo nosso.



juridica ndo cessa nos primeiros artigos, uma vez que a Carta reconheceu os relacionamentos
faticos e nao matrimonializados, com a concep¢do de Unido Estavel. Para a verificagdo dessa
unido, posteriormente, o Cddigo Civil de 2002, criou alguns requisitos, sendo eles: a
convivéncia publica, continua, duradoura e com a intengdo de constituir familia, de forma a ser
facilitada a sua identificacao (art. 1.723).

A partir da possibilidade de reconhecer as unides faticas e ndo matrimonializadas,
nasceu no direito o principio da afetividade?, o qual &, seguramente, um dos fundamentos das
relagdes familiares da atualidade. Assim, € necessario ressaltar que essa nova concepcao se
baseia na busca da felicidade dos integrantes da entidade familiar, abandonando os conceitos
anteriormente aplicados na relagdo familiar. Sob essa perspectiva, Ricardo Calderon (2021, p.

145) preconiza:

Oriundo da forga construtiva dos fatos sociais, o principio possui densidade
legislativa, doutrinaria e jurisprudencial que permite sua atual sustentagdo como novo
paradigma das relagdes familiares.

Como verdadeiro mandamento de otimizagdo o principio da afetividade ndo possui
um sentido rigido ou definitivo, pois serd sempre apurado em uma situagao concreta
especifica, embora seja possivel pormenorizar seus contornos e aspectos centrais.

Neste sentido, com as inovagdes trazidas, principalmente, pela Constitui¢io Federal de
1988, mas, subsidiariamente, também pelo Codigo Civil de 2002, as familias, baseando-se no
afeto e na possibilidade de reconhecimento, comegaram a movimentar-se para a efetivacdo dos
seus direitos como individuos.

Uma das maiores conquistas apds a promulgagdo da Constituigdo e do Coédigo Civil foi
o reconhecimento das unides homoafetivas, que ocorreu em 2011, na qual os casais formados
por pessoas do mesmo sexo obtiveram a validagdao de suas relagdes, com direitos e deveres tal
como as relacoes heterossexuais.

Sob este aspecto, ressalta-se que o reconhecimento dessa entidade familiar efetiva a
liberdade, a autonomia, a intimidade, a liberdade e a privacidade dos individuos, de forma “que
as pessoas que tenham sua felicidade atrelada a relacionamentos com outras de mesmo sexo

tenham garantida constitucionalmente a possibilidade de concretizar seu desejo pessoal tanto

afetiva, quanto fisicamente” (MARANHAO, 2011).

2 “E o principio que fundamenta o direito de familia na estabilidade das rela¢des socioafetivas e na comunhio de
vida.[...] Encontram-se na CF/1988 fundamentos essenciais do principio da afetividade, constitutivos dessa aguda
evolucdo social da familia brasileira, [...] podemos referir a dever juridico de afetividade oponivel apaise filhose
aos parentes entre si, em carater permanente, independentemente dos sentimentos que nutram entre si, € aos
conjuges e companheiros enquanto perdurar a convivéncia” (LOBO, 2022).



O ponto de vista dos doutrinadores ¢ que as formas de constituir familia se trata de um
conceito aberto, tendo em vista que evolui com a passagem do tempo, e se desenvolve, de forma
a criar novas concepcoes. Conrado Paulino da Rosa (2023) divide os modelos de familia em
dois sentidos: aqueles que estdo explicitamente previstos na Constituicdo Federal, e aqueles que

estdo implicitamente previstos.

2.2 Composicoes familiares reconhecidas no Brasil

Explicitamente, estdo dispostas na Carta Maior trés entidades familiares: a
matrimonializada, a convivencial e a monoparental. O modelo matrimonial ¢ definido como
uma unido contratual de duas pessoas que se vinculam “em plena comunhdo de vida, a fim de
regularem suas relacdes sexuais, cuidarem da prole comum que porventura tiverem e se
prestarem mutua assisténcia, material e espiritual”, e apresenta-se socialmente com o casamento
(CARVALHO, 2023).

No que concerne ao modo convivencial, estd presente a unido estavel, a qual ndo possui
“um conceito preciso e fechado”, mas que comumente possui alguns elementos: “a durabilidade
da relagdo, a existéncia de filhos, a construgdo patrimonial em comum, affectio societatis,
coabitacdo, fidelidade, notoriedade, comunhao de vida”. Ressalta-se que “nao ¢ a falta de um
desses elementos aqui apresentados que descaracteriza ou desvirtua a no¢ao de unido estavel”
(PEREIRA, 2023).

A familia monoparental ¢ aquela composta por um dos genitores e sua prole, no sentido
em que se aplica a esta entidade familiar as normas ‘“atinentes as relagdes de parentesco,
principalmente da filiagdo e do exercicio do poder familiar” até a maioridade ou emancipacao
dos filhos (LOBO, 2022).

Nas entidades familiares implicitas na Constituigdo, estdo presentes as familias de
diversas formulacdes, tal como a familia mosaico, (ROSA, 2023), e outras que podem vir a
surgir no sentido da fatualidade, uma vez que “a familia, além de ser conceito em mutagdo
constante, projeta-se em variados modelos, insuscetiveis de reducdo a enumeracdo taxativa”
(TEPEDINO; TEIXEIRA, 2023).

A familia eudemonista se baseia na “busca da felicidade e realizagdo pessoal, em que
todos os integrantes da célula familiar contribuem para o processo de cada um, incentivados
pela sociedade e isonomia, favorecendo o crescimento coletivo, num clima de respeito mutuo

e afeto constante” (ROSA, 2013).



No que concerne a felicidade, Saul Tourinho Leal (2017) discorre que “o individuo
poderia ser considerado feliz quando seus planos racionais ganhassem execug¢do, seus objetivos
mais importantes estivessem se concretizando e houvesse motivo para crer que esse cenario
persistiria”, essa perspectiva sobre a felicidade advém do conceito de John Rawls sobre a
tematica.

Ainda, a concepcdo eudemonista baseia-se também na liberdade dos individuos, para
originar seu modelo de familia, de forma que deve promover a “liberdade positiva na
autoconstituicdo coexistencial por meio da familia”, ndo sendo possivel a “interpretacdo
constitucional que restrinja os modelos de familia juridicamente protegidos a um rol exaustivo”
(RUZYK, 2009)

As familias unipessoais sdo aquelas que em seu nucleo apenas ha um individuo, e
ocorrem principalmente com jovens que saem da casa dos pais ou com idosos que, na maioria
das vezes, ficaram vitivos. E importante o reconhecimento desta forma de familia, em especial
nos casos de justificar a impenhorabilidade do bem, tendo em vista se tratar de bem de familia
Ressalta-se que este modelo de entidade familiar “ndo impede a pratica de relagdes sexuais
decorrentes de relacionamentos eventuais” (ROSA, 2023).

Quando se trata da familia anaparental, se diz respeito a familia que ¢ composta
“parentes sem diversidade de geracdes, sem verticalidade dos vinculos parentais, como duas
irmas, ou mesmo entre pessoas sem vinculos parentais, dentro de uma estruturagdo com
identidade de propositos” sem que haja a presenga de pais ou avos. Esta forma de familia esta
muito presente no Brasil, onde diversos lares sdo compostos apenas por irmaos, ou até mesmo
primos (CARVALHO, 2023).

A familia mosaico (reconstituida, recomposta, reconfigurada, entre outras
denominacgdes) ¢ aquela constituida a partir de relagdo entre individuos com filhos de
relacionamentos anteriores, dessa forma a prole passa a viver com o novo individuo, o qual
“exerce funcdes cotidianas tipicas do pai ou damae”. Essa constituicdo familiar ainda ¢ passivel
de diversas discussdes, uma vez que ha diversas duavidas no sentido de direitos e deveres
(LOBO, 2022).

E necessario entender que muitas sdo as problematicas que podem surgir a partir das
familias recompostas, tanto no que concerne aos pais bioldgicos, aos pais socioafetivos, aos
padrastos/madrastas, aos filhos (comuns ou unilaterais), aos enteados, aos irmaos, € outras que
sequer se possa imaginar.

O art. 25, paragrafo unico, do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) discorre que

r

a familia extensa ¢ “aquela que se estende para além da unidade pais e filhos ou da unidade do



casal, formada por parentes préximos com os quais a crianga ou adolescente convive ¢ mantém
vinculos de afinidade e afetividade”.

No que concerne as familias homoafetivas, conforme citado anteriormente, sao
formadas por individuos do mesmo sexo, que possuem relacao afetiva. Diante da preposicao
constitucional de que o casamento e a unido estavel ocorrem entre homem e mulher, diversas
foram as discussdes, até chegar na concepgdo atual, onde “a diversidade de sexos atualmente
ndo pode mais ser apontada como caracteristica do casamento” ou da unido estavel
(CARVALHO, 2023).

Outro tema de diversos debates ¢ a familia simultdnea ou paralela, contudo para esta
ainda nao ha consenso no que concerne a direitos e obrigacdes. A unido simultdnea ¢ aquela
que ocorre em concomitincia a outra unido estavel ou ao casamento, e as discussoes,
principalmente, geram em torno do direito do companheiro simultdneo. Sob esta perspectiva,
Luciana Brasileiro (2019) discorre que o Estado escolher uma entidade familiar
preferencialmente a outra € inconstitucional, uma vez que se trata de discriminacdo as unides
simultaneas.

As familias solidarias sdo aquelas essencialmente eudemonistas, pautadas na afetividade
dos seus integrantes, e dessa forma, “trata-se daquelas realidades de convivio com esfor¢o
mutuo para a manutengdo de pessoas que t€m em comum a necessidade premente de auxiliar-
se”, sendo um agrupamento de individuos que criam lagos fraternos e vida comum. Um dos
exemplos mais comuns de familias solidarias advém dos idosos, os quais “acabam encontrando
em pessoas com as mesmas caracteristicas um modo de conviver como se familia fossem”
(MATOS, 2008).

No que concerne as familias virtuais, Conrado Paulino da Rosa (2013) denomina-as de
Ifamily, e estas podem ocorrer de forma provisoria ou permanente. A primeira “ocorre quando
algum dos integrantes de uma entidade familiar [...] afasta-se do convivio dos seus”, ja a
segunda “situa-se na logica da familia eudemonista, da concretizagdo da autonomia do
individuo e de sua realizagdo afetiva”, e pode ocorrer sem que os membros possuam qualquer
contato fisico.

A familia avuncular também ¢ uma forma de constituicdo familiar, sendo “formada entre
tio e sobrinha ou sobrinho e tia, parentes colaterais em terceiro grau” conforme preconiza
Rodrigo da Cunha Pereira (2023).

Nas familias coparentais os genitores se aproximas para a concepgao de filhos, com o

fundamento de cria-lo cooperativamente, sem que haja relagdo afetiva ou até sexual entre eles



(a prole pode advir de reprodugdo assistida — que pode ser entendida como familia ectogenética)
(PEREIRA, 2023).

Além de componentes humanos, atualmente ¢ aceita a familia que possui membros de
outra espécie — especialmente animais, chamada de familia multiespécie, e neste caso “os
animais domésticos, [...] deixam de ser considerados semoventes (CC, art. 82), passando as
decisoes judiciais a considera-los ndo mais pela posse e propriedade (CC, art. 1.232), mas como
[...] seres passiveis de sentir dor ou sofrimento emocional”, conforme entende Rolf Madaleno
(2022).

Na multiparentalidade, hd uma multiplicidade de pais ou maes, e “geralmente [...] se d&
em razdo de constituicdes de novos vinculos conjugais”, em que outros individuos assumem a
posicdo de pai ou mae, “paralelamente aos pais e/ou registrais, ou em substitui¢do a eles”
(PEREIRA, 2023).

Na situagdo acima referida, “o fundamento da multiparentalidade ¢ a igualdade das
parentalidades bioldgica e socioafetiva, pois entre elas ndo ha vinculo hierdrquico e uma nao se
sobrepde a outra, podendo elas coexistirem, harmoniosamente, sem problema algum”
(CASSETARI, 2015). Entretanto, cabe ressaltar que a multiparentalidade ocorre também nos
casos de adog¢do judicial, ou em reprodugdes assistidas com mais de dois individuos envolvidos
(CARVALHO, 2023).

Quando se trata de familia poliafetiva se encontra diante de uma relagdo amorosa entre
“mais de duas pessoas que convivem em interacdo afetiva” (MADALENO, 2022), podendo,
por exemplo, tratar-se de um trisal. E nesta perspectiva, houve uma decisdo historica

recentemente:

A 2% Vara de Familia e Sucessdes da Comarca de Novo Hamburgo, reconheceu a unido
estavel poliafetiva entre trés pessoas, que juntos formam um trisal. [...] Com isso, o
filho que uma das mulheres estd gestando tera direito ao registro multiparental, ou
seja, vai poder ter os nomes das duas maes e do pai. De acordo com o advogado do
trisal, Alvaro Klein, seus clientes [...] buscavam oficializar a relagio que tinham com
outra mulher hé cerca de 10 anos, [...] Em um primeiro momento, eles tentaram o
registro em cart6rio sem a judicializa¢do, mas o pedido foi recusado pelo tabelionato.
O homem e a mulher que j& estavam casados precisaram se divorciar para fazer esse
pedido. Agora, com a decisdo judicial, os cartérios devem ser obrigados a aceitar o
registro. Assim, os trés estardo casados (G1 RS, 2023).

O juiz que proferiu a referenciada decisao, Dr. Gustavo Borsa Antonello, fundamenta o
despacho no sentido em que “O que se reconhece aqui ¢ uma Unica unido amorosa entre trés
pessoas [...] revestida de publicidade, continuidade, afetividade e com o objetivo de constituir

uma familia e de se buscar a felicidade” (G1 RS, 2023).



Logo, conforme o posicionamento do juiz fato supracitado, e diante os principios gerais
do direito e do direito de familia, essencialmente no que tange a dignidade da pessoa humana,
autonomia privada, solidariedade familiar, liberdade, igualdade, melhor interesse dos
vulneraveis, pluralidade das entidades familiares, afetividade (TEPEDINO; TEIXEIRA, 2023),
mais que correto o reconhecimento da familia poliafetiva.

E necessario frisar que o direito precisa se adequar as necessidades faticas das familias
atuais, que no caso em tela ¢ o reconhecimento da relacao poliafetiva (trisal). Entretanto, em
outras oportunidades também ¢ possivel ser analisada, sob fundamentos principiologicos, € o
eudemonismo familiar, no sentido da felicidade e da realizagdo pessoal a partir de suas escolhas

e seu bem-estar.

3 LIBERDADE DE ESCOLHA EM AMARTYA SEN E CONDICOES DE BEM-ESTAR
FAMILIAR

Liberdade ¢ uma representagdo numerosamente explorada por diversos autores
importantes do direito, da filosofia, da sociologia e demais areas afins. Conforme a concepgao
de liberdade do autor estudado, € possivel que surjam diversos desdobramentos, no sentido em
apresentar a liberdade como um conceito de varias faces.

Nesta perspectiva, ¢ importante abordar o conceito de liberdade sob o ponto de vista de
mais do que um autor, neste caso, sera possivel entender a liberdade pautando-se nos preceitos
de John Rawls, Thomas Hobbes, Ronald Dworkin, John Stuart Mill, Robert Nozick e,
finalmente, de Amartya Sen.

Especialmente, sera estudado o valor da liberdade subjetiva em Amartya Sen, conforme
a sua Teoria da Justiga, além de entender o papel do poder da liberdade feminina para o
desenvolvimento individual e da sociedade.

Finalmente, sera possivel diferenciar a liberdade formal, a qual € necessaria, mas que so
nao leva a realizacdo pessoal; da liberdade material, no sentido em que estd diz respeito as
capacidades do individuo de atingir seu bem-estar, e também o bem-estar dos membros de sua

familia.

3.1 O valor da liberdade na constituicio da familia

A liberdade ¢ um conceito amplamente abordado, e nesse sentido, € necessario entender
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a liberdade sob diversas perspectivas. Para John Rawls (2002), as liberdades basicas “sao



definidas por direitos e deveres institucionais que dao aos cidaddos o direito de agir como
desejarem e que impedem os outros de interferir. [...] constituem um conjunto articulado de
meios e possibilidades legalmente protegidos”.

Thomas Hobbes (2005), entende que a liberdade diz respeito a “auséncia de oposi¢ao”,
no sentido em que esta se emprega aos seres humanos e também aos animais, de forma em que
“tudo o que estiver amarrado ou envolvido de modo a ndo poder mover-se sendo dentro de certo
espago, sendo esse espago determinado pela oposi¢ao de algum corpo externo, dizemos que nao
tem liberdade de ir mais além”.

Para Ronald Dworkin (2002), a liberdade tradicional diz respeito a ‘“auséncia de
restricdes impostas pelo governo ao que um homem poderia fazer, se desejasse”.

Na percepgao de liberdade de John Stuart Mill (2010), o autor propde que: “sobre si
mesmo, sobre seus proprios corpo e mente, o individuo € soberano”. J& para Robert Nozick
(2011), a liberdade se fundamenta na ideia de que o individuo deve “organizar a propria vida
de acordo com um plano geral ¢ a maneira de que dispde uma pessoa para dar sentido a sua
vida; s6 um ser com capacidade de organizar sua vida desse modo pode ter [...] uma vida que
faca sentido™.

Na otica de Amartya Sen “a liberdade € central para o processo de desenvolvimento,
[...] sem liberdade ¢ dificil atribuir qualquer escolha e, portanto, responsabilidade as pessoas”,
além de que, essa liberdade pode ser exercida com diversos delineamentos, de acordo com o
“conjunto de valores éticos e prioridades das pessoas e das sociedades nas quais vivem”
(COMIM, 2021).

Segundo a perspectiva de Sen (2000), uma das grandes formas de privagdo da liberdade
humana diz respeito a liberdade econdémica, uma vez que esta acaba “negando a milhdes a
liberdade basica de sobreviver”. Entretanto, além desta, a liberdade politica e a liberdade civil
também sdo demasiadamente necessarias para o desenvolvimento do individuo, de forma a
tornar este, parte da sociedade em que vive e agente das proprias escolhas, conforme bem

observa:

Mesmo quando néo falta seguranga econémica adequada a pessoas sem liberdades
politicas ou direitos civis, elas sdo privadas de liberdades importantes para
conduzir suas vidas, sendo-lhes negada a oportunidade de participar de decisdes
cruciais [...] Essas privacdes restringem a vidasocial e a vidapolitica, e devem ser
consideradas repressivas mesmo sem acarretar outros males [...] Como as
liberdades politicas e civis sdo elementos constitutivos da liberdade humana, sua
negacdo ¢, em si, uma deficiéncia (SEN, 2000).



Dando continuidade, dentro da perspectiva de liberdade, o autor realiza a distingdo entre
duas formas de privacdo liberdade, sendo que a primeira diz respeito aos “processos que
permitem a liberdade de ag¢des e decisdes”, e a segunda forma de privacdo remete-se as
“oportunidades reais que as pessoas tém, dadas as suas circunstincias pessoais € sociais” (SEN,
2000).

Nesse sentido, a privagdo da liberdade processual, no direito de familia, se relaciona
com a violagdo ao direito ao registro civil da paternidade socioafetiva, em detrimento a
paternidade biologica. J& no que concerne a privagdo das oportunidades, € legitimo associar
com a privagdo da crianga a convivéncia familiar com um dos genitores, situagdo na qual o
individuo menor ndo possui oportunidade de “realizar o minimo do que gostariam™ (SEN,
2000).

Ainda, Amartya Sen (2000) analisa a liberdade como sendo esta, o elemento constitutivo
basico do individuo, a qual se fundamenta na “expansdo das capacidades das pessoas de levar
o tipo de vida que elas valorizam” — o conceito referenciado o autor denomina como
capabillities.

Nesta otica, a liberdade individual substantiva ¢ crucial, uma vez que “ter mais liberdade
para fazer as coisas que sdo justamente valorizadas ¢ importante por si mesmo para a liberdade
global da pessoa e importante porque favorece a oportunidade de a pessoa ter resultados
valiosos”, como também ¢ “um determinante principal da iniciativa individual e da eficicia
social”, tornando o individuo um agente de transformagao individual e coletiva, situagdao que o
autor emprega a elocucdo “condicao de agente” (SEN, 2000).

Quando se questiona acerca da liberdade da mulher, ¢ importante verificar que ela ainda
¢ efetivada parcialmente no Brasil, uma vez que a mulher ainda sofre diversas limitagdes a sua
liberdade, no ambito doméstico, no campo trabalhista, na politica, € em todas as outras esferas
da vida social.

Contudo, reconhece-se que “o poder feminino [...] pode ter grande proje¢do sobre as
forcas e os principios organizadores que governas as divisoes dentro da familia e na sociedade”.
Sobre a familia, o autor discorre que “atomada de decisdes [...] tende a assumir a forma de uma
busca de cooperacdo, com alguma solucao ajustada” (SEN, 2000), analisando os conflitos e, de
acordo com as percepcdes dos integrantes do seio familiar, chegar a uma solu¢do agradavel a
todos. Diferentemente do que ocorria na sociedade ha poucas décadas, onde o homem possuia
o direito de decisdo sobre todas as oposi¢des, de forma hierarquica. Desta forma, ¢ importante

mencionar;



Ambos os lados podem ganhar seguindo implicitamente padrdes de comportamento
sobre os quais se chegou a um acordo. [..] A escolha de um desses ajustes
cooperativos dentre o conjunto de possibilidades alternativas conduz a uma
distribui¢do especifica de beneficios conjuntos. [...] A propria natureza da vida
familiar [...] requer que os elementos de conflito ndo sejam enfatizados de uma forma
explicita, [...] e as vezes a mulher que sofre privacdo nem sequer é capaz de avaliar
claramente o seu grau de privagdo relativa (SEN, 2000).

Destarte, € possivel entender que a mulher, nas familias onde ela esta presente, precisa
que o seu papel de agente ndo pode ser limitado, tendo em vista que esta limitacdo ‘“‘afeta
gravemente a vida de todas as pessoas”. Nesse sentido, Flavio Comim (2021) faz uma
observacao no sentido em que Sen nao reflete acerca de formas de constituir familia diferente
da heteronormativa, ndo por discrimind-las, mas sim “porque foca na opressdo sofrida pelas
mulheres dentro de modelos tradicionais de familias”™.

Assim, tendo em vista a liberdade subjetiva dos individuos, ndo € possivel admitir que,
em pleno século XXI, ainda hajam casamentos prometidos pelos pais, casamento por pressao
dos pais ou familiares, casamento por obrigacdo ou medo, casamento por imposi¢ao cultural ou
religiosa, discriminacao as unides homoafetivas, ou outras situagdes que limitem a liberdade do
ser humano.

Portanto, como pessoas responsaveis e agentes de transformagao darealidade individual
e coletiva, na atualidade, os individuos possuem a oportunidade de gozar da vida familiar como
considerarem mais adequado, conforme a sua afetividade, buscando a felicidade e a realizacao

do bem-estar de seus membros.

3.2 Condicoes de bem-estar e realizacao familiar

Sob este prisma, voltamos a pluralidade de composigoes familiares, no sentido em que
somente com a liberdade ¢ que o agente tem a possibilidade de constituir familia da forma que
interessar a ele e aos membros de seu seio familiar, com maiores condigdes de desempenhar
seu papel de individuo, tanto de forma particular, como “para influenciar o mundo” (SEN,
2000).

Contudo, de nada basta a liberdade somente ser formal, ou seja, “assegurada
formalmente, da qual, em tese, todos podem exercer sem sofrer coercdo estatal” (RUZYK,
2009). E necessario sim, uma liberdade material, ou como trata Amartya Sen (2000), liberdades
subjetivas, no sentido em que o individuo deve possuir capacidades para conseguir sua

realizagdo individual.



Nesse sentido, o autor (SEN, 2018) discorre que, por exemplo, “ndo ¢ suficiente permitir
que as pessoas escolham as suas praticas religiosas sem garantir que a liberdade de escolha
possa realmente ser concretizada sem interrupgdes”, € no caso das possibilidades de
constituicdo familiar, ndo ¢ suficiente permitir que possam relacionar-se com o(s) individuo(s)
quiserem, ¢ da forma que desejarem, e sim, que essa escolha possa ser efetivada sem
intromissdes externas (pessoais, sociais, culturais, religiosas, entre outras formas de
intervengoes).

Estas interferéncias se dao pelo que Sen aponta como “condi¢des de privagao”, as quais
podem afetar “o bem-estar das pessoas” e “o exercicio de suas responsabilidades” (COMIM,
2021). Dentro deste conceito, ressalta-se a pobreza como forma de priva¢do das capacidades, e
ndo so a pobreza de rendimentos, mas sim toda a forma de pobreza, desigualdade e limitacdes
(SEN, 2018), ou seja, as condi¢cdes materiais para a realizacdo familiar, como o acesso a saude,
educacdo, moradia, entre muitos outros aspectos.

No mesmo sentido, Carlos Eduardo Pianovski Ruzyk (2009) observa a liberdade e a

familia;

A fungdo da familia residiria no oferecimento do espago para a autoconstituig¢do da
pessoa, no exercicio da liberdade de coexistir. E na coexisténcia que pressupde a
liberdade que a pessoa se forma para a convivéncia social. Trata-se de algo muito
diverso do sentido transpessoal que define a familia simplesmente como uma
institui¢do cuja manutengdo a qualquer custo legitimaria o assujeitamento dos seus
membros. [..] E nessa esteira que a fungdo como liberdade [..] pode servir de
fundamentag@o aos dois principios mais relevantes para a apreensdo juridica das
demandas sociais pela protecao juridica da(s) nova(s) familia(s): o eudemonismoe a
pluralidade familiar.

Logo, diante a teoria de Amartya Sen, a pluralidade de constituigoes familiares ¢ uma
das formas de evidenciar a liberdade subjetiva dos individuos, diante da perspectiva
eudemonista da familia contemporanea. Contudo, esta liberdade necessita de efetivagdo em
todos os sentidos, uma vez que muitas pessoas sao privadas dessas oportunidades de constituir
familia da forma que desejam, diante da pobreza de rendimentos, pelas desigualdades sociais,

pelos preconceitos, e mais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ante ao enfoque evidenciado, ¢ demasiadamente visivel que o conceito de familia ¢ um
“conceito aberto”. Essa concep¢do sofre mudancas com a decorréncia do tempo, frente as

influéncias sociais, historicas, culturais, religiosas, economicas e mais, de forma que a



pluralidade de concepgdes familiares tende a aumentar, tendo em vista a perspectiva
eudemonista da familia.

A familia eudemonista baseia-se na felicidade e na realizacdo individual dos seus
membros, de forma que os componentes do seio familiar devem pautar suas atitudes segundo
este fundamento. Por isso, nesse conceito, cada familia ¢ individual, e possui preceitos proprios,
de acordo com a necessidade familiar.

Contudo, para que ocorra arealizagdo pessoal, e a possibilidade de constituicdo familiar
auténoma, ¢ necessario que o individuo possua, além da liberdade formal, a liberdade material,
para que este possua a oportunidade e a capacidade de exercer sua liberdade subjetiva, conforme

a teoria de Amartya Sen.
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