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VIl ENCONTRO INTERNACIONAL DO CONPEDI/BRAGA -
PORTUGAL

SOCIOLOGIA, ANTROPOLOGIA E CULTURA JURIDICAS

Apresentacao

Os artigos aqui publicados foram apresentados no Grupo de Trabalho subordinado ao tema
“Saociologia, Antropologia e Culturas Juridicas’, inserido no VII Encontro Internacional do
CONPEDI, que teve lugar nos dias 7 e 8 de setembro de 2017, em Braga (Portugal), em
parceria com a Universidade do Minho (UMinho), através do Centro de Estudos em Direito
da Unido Europeia (CEDU).

Daize Fernanda Wagner analisa a cé ebre decisdo do Supremo Tribunal Federal brasileiro no
processo de demarcacdo da Terra Indigena Raposa Serra do Sol, de 2009, centrando-se na
discusséo da pertinéncia da fixagdo pelo Supremo de um marco temporal de ocupagéo — 5 de
outubro de 1988 — como requisito para o reconhecimento do direito origin&rio dos indigenas
sobre as terras que tradicionalmente ocupam. Convocando o estatuto juridico da causa
indigena definido em sede constitucional, a autora critica a opgéo do Supremo por fixar uma
limitagdo temporal sem apoio na Constitui ¢do — op¢ao mantida em deci sdes posteriores sobre
a mesma matéria — e conclui que estamos perante uma “afronta aos direitos constitucionais
dos indigenas’. A autora discute a influéncia do marco temporal fixado pelo Supremo no
processo Raposa Serra do Sol através da andlise das decisdes nos processos de demarcagédo
da Terra Indigena Jatayvary (em que o “precedente” Raposa Serra do Sol foi afastado) e de
demarcacdo da Terra Indigena Guyraroka e da Terra Indigena Lim&o Verde (em que o0 marco
temporal foi decisivo para negar os direitos dos indigenas). Apesar de admitir que ainda é
cedo para afirmar categoricamente qual o caminho que o Supremo iratrilhar nestas matérias,
a autora observa que a posi¢ao que esta a ganhar forca é no sentido de fazer aplicar o marco
tempora a demarcacéo das terras indigenas, com desconsideracéo da identidade étnica e dos
tracos culturais proprios de cada etniaindigena.

Mariana Paiva Frizzera e Cristina Grobério Paz6 partem dos dados relativos ao

superendividamento das mulheres no setor da beleza no Brasil para refletirem criticamente
sobre os limites que subsistem a emancipacdo feminina, ja que, como observam, apesar de
todas as conquistas alcancadas, as mulheres parecem continuar “presas as amarras da beleza
feminina enquanto instrumento para a construgdo da sua identidade”. O que sobretudo
preocupa as autoras € a percecdo de que as mulheres se submetem a dietas e a cirurgias
estéticas, entre outros meios utilizados para se “sentirem mais bonitas’, por a isso serem
condicionadas para poderem ser vistas e ouvidas em sociedade. As autoras defendem, por



isso, a importancia da teoria do reconhecimento “como forma de ressignificar a mulher” e
discutem os contributos desta teoria a partir da obra de dois autores — Axel Honneth e Nancy
Fraser —, procurando saber como construir o reconhecimento feminino para além da beleza.

A fase conclusiva das apresentacfes do Grupo de Trabalho foi deixada aberta & avaliacdo dos
participantes, os quais destacaram a relevancia cientifica das produgbes apresentadas ao
Encontro e o enriquecedor debate e contribui¢cdes académicas havidas no ambito da relevante
atividade intelectual desenvolvida no Grupo de Trabalho por professores, estudantes e
pesquisadores presentes, oriundos de instituicdes brasileiras e estrangeiras da maior
relevancia, no centro sediado na Universidade do Minho.

Prof.2 Doutora Patricia Jeronimo — UMinho

Prof. Doutor Enoque Feitosa Sobreira Filho — UFPB

Doutora Alexandra Rodrigues Araujo — UMinho

Nota Técnica: Os artigos que ndo constam nestes Anais foram selecionados para publicacdo

na Revista CONPEDI Law Review, conforme previsto no artigo 7.3 do edital do evento.
Equipe Editoria Index Law Journal - publicacao@conpedi.org.br.



SUPERENDIVIDAMENTO FEMININO NO BRASIL CONTEMPORANEO: UMA
ANALISE DO CORPO COMO CAPITAL EDO MITO DA BELEZA A LUZ DA
TEORIA DO RECONHECIMENTO

FEMININE OVER INDEBTEDNESSIN CONTEMPORARY BRAZIL: AN
ANALYSISOF THE BODY ASCAPITAL AND THEMYTH OF BEAUTY AT THE
LIGHT OF THE THEORY OF RECOGNITION

Mariana Paiva Frizzera 1l
Cristina Grobério Pazo 2

Resumo

O artigo busca andisar o superendividamento feminino no mercado de beleza, como forma
de compreender a origem do mito da beleza que torna o corpo um capital e um objeto de
consumo. Importa perceber a imposi¢cdo de um padrdo ideal impossivel de ser acancado,
como uma decorréncia do sistema politico e econémico, que precisa desses desejos ndo
satisfeitos para se perpetuar. Foram delineadas as teorias do reconhecimento desenvolvidas
por Honneth e por Fraser e seus reflexos na sociedade de consumo, propondo-se
compatibiliz&las, com afinalidade de construir uma identidade feminina para além da beleza.

Palavr as-chave: Consumo, Corpo como capital, Mito da beleza, Reconhecimento

Abstract/Resumen/Résumé

This study aims to analyze feminine over indebtedness in the market of beauty, as a way to
understand the origen of the myth of beauty what makes body a capital and an object of
consumption. It is important to realize the imposition of an ideal standard impossible to be
reached as consequence of political and economical system which needs these desires not
satisfied to be perpetuated. The theories of recognition developed by Honneth and by Fraser
and their reflexes in the society of consumption were delineated, proposing to make them
compatible to build up an identity beyond beauty.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Consuption, Body as capital, Myth of beauty,
Recognition

1 Mestranda do PPGD em Direitos e Garantias Fundamentais pela FDV . Integrante do Grupo de Pesquisa
Direito, Sociedade e Cultura

2 Doutorado em Direito pela Universidade Gama Filho. Professora da Faculdade Estacio de Sade Vitéria.
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INTRODUCAO

Ha uma visdo de que a conquista de direitos produz uma expansio da liberdade, da
autonomia pessoal, da dignidade, todavia isso ndo tem acontecido, na pratica, em relagdo as
mulheres. Vérios direitos foram positivados como forma de garantir esses principios, mas
concomitantemente, cresceram os indices ligados aos distirbios alimentares, cirurgias
plasticas, dietas que prometem perda de peso rapidamente, como forma de conquistar um
padrdo de corpo considerado belo, o qual precisa ser jovem e magro. Em razdo disso, ainda
que se considere todos os ganhos alcancados pelas mulheres, faz-se necessario perguntar se
elas realmente sdo livres ou se estdo presas as amarras da beleza feminina enquanto
instrumento para a construcao da sua identidade.

Portanto, a relevancia tedrica desse estudo esta na necessidade de realizar uma
pesquisa, a fim de evidenciar a teméatica do superendividamento das mulheres no setor de
beleza no Brasil. Segundo Mirian Goldenberg (2010b, p. 34), muito embora o tema referente
a género e corpo tenha sido trabalhado por alguns autores no inicio do século XX, foi apenas
no final desse século e inicio do século XXI que ele ganhou importancia social e académica.
Antes, esses temas eram considerados futeis, “coisas de mulherzinha” e ndo era dada a devida
importancia social, principalmente em um pais como o Brasil em que imperam problemas
como desigualdade, desemprego, corrup¢do, fome e violéncia.

O corpo no Brasil ¢ um importante capital em diversos setores, como no trabalho, no
casamento, na sexualidade, inclusive é utilizado como um instrumento de ascensdo social
pelas camadas mais pobres. Para alcangd-lo € necessario um grande investimento, tanto
financeiro quanto de tempo e sofrimento.

Assim, ¢ extremamente relevante o desenvolvimento do presente tema, pois o
problema ndo estd relacionado ao fato das mulheres quererem se submeter as cirurgias
estéticas, usar maquiagem, frequentar habitualmente saldes de beleza, fazer dietas. A grande
questdo esta no fato delas serem condicionadas a fazerem isso como forma de serem vistas e
ouvidas na sociedade. Portanto, o erro ndo esta nos meios utilizados pelas mulheres para
sentirem-se mais bonitas, e sim no fato de que sem eles, elas sentem-se como se tivessem
perdido a sua identidade, ficando invisiveis.

Ressalta-se que entender o fenomeno do superendividamento das mulheres no Brasil
em relagdo ao mercado de beleza, implica em compreender que isso ndo ¢ uma questdo

relacionada apenas as mulheres, e sim a uma estrutura de poder politico e econdmico.
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Na atual sociedade, denominada de sociedade do consumo, tudo torna-se consumivel,
desde os objetos até as proprias relacdes entre os seres humanos. Nesse contexto, o corpo
ganha destaque, sendo o objeto mais desejado. Para que ele torne-se esse objeto de consumo
sdo impostos padrdes de beleza, a fim de atender as necessidades que sdo criadas pela
sociedade.

Com a entrada das mulheres no mercado de trabalho, ocupando posi¢des cada vez
mais elevadas, tornou-se necessario criar um mecanismo para desvaloriza-las, deprecia-las,
qual seja: o mito da beleza.

Posto isso, percebe-se a importancia do estudo da teoria do reconhecimento como
forma de ressignificar a mulher. Na presente pesquisa, essa teoria sera desenvolvida com base
no pensamento do filosofo e socidlogo alemao, Axel Honneth, e da filésofa norte-americana,
Nancy Fraser. Muito embora sejam comuns trabalhos mostrando o embate entre os autores,
também ¢ possivel haver uma aproximacao entre eles como forma de proporcionar solugdes
mais adequadas aos problemas vivenciados em nossa época.

Assim, a partir da andlise da realidade social enfrentada pelas mulheres
superendividadas, ¢ pertinente fazer o seguinte questionamento: como construir o
reconhecimento feminino para além da beleza?

Para tanto, em um primeiro momento sera analisado o corpo como capital e o mito da
beleza, expressdes utilizadas por Mirian Goldenberg e Naomi Wolf, respectivamente.

No segundo item serd investigada a sociedade de consumo a partir do marco teérico de
Jean Baudrillard e Zygmunt Bauman, demonstrando como ela age sobre as relagdes
estabelecidas entre sujeito-objeto e entre as proprias pessoas, objetivando-as.

Avancando, serd exposta as teorias do reconhecimento desenvolvidas por Axel
Honneth e por Nancy Fraser, aplicando-as a falta de reconhecimento vivenciadas pelas
mulheres, as quais s6 conseguem adquirir visibilidade por meio da beleza.

Por fim, verificar-se-4 a possibilidade de interlocu¢do entre as duas teorias de
reconhecimento delineadas anteriormente com o objetivo de possibilitar o reconhecimento das
mulheres para além do campo da beleza.

O tema serd analisado a luz do método dialético em conformidade ao questionamento
que se faz em relagdo ao reconhecimento feminino, pois conforme ficou demonstrado, existe
uma contradi¢do entre os direitos alcancados pelas mulheres nas ultimas décadas, as fissuras
abertas na estrutura de poder e a necessidade de se adequar a um modelo idealizado de

mulher, em que a obesidade e a velhice sdo rechagadas, fazendo com que os direitos
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alcangados ndo consigam produzir a autonomia que ¢ esperada. Esses direitos ndo sdo
reconhecidos e significados como eles deveriam ser.

Por esses motivos, justifica-se a pertinéncia da presente pesquisa como forma de
contribuir para a constru¢do do reconhecimento feminino para além da beleza que ¢ colocada

pelo mundo Ocidental como universal e imutavel.

1 O CORPO FEMININO COMO CAPITAL E O MITO DA BELEZA

No Brasil, existe um padrdo de corpo que ¢ considerado superior aos demais e que
diferencia aquele que o possui e, por isso, € tido por Mirian Goldenberg (2010) como um
capital. Trata-se de um corpo jovem, magro, em boa forma e sexy que ¢ conquistado por meio
de altos investimentos financeiros, além de trabalho e sofrimento.

Nesse sentido, segundo a historiadora francesa Michele Perrot (2015, p. 47), os
encantos femininos comecgaram a se constituir enquanto capital quando ocorre a expansao do
casamento por amor, processo no qual as mulheres do século XIX tiveram grande importancia
e tem sua consolidacdo no século XX. Nesse momento, os termos de troca deixam de ser uma
alianga entre as familias e passam a ser a beleza e a atragdo fisica. Em decorréncia disso, a
autora afirma que € possivel um homem rico desejar uma mulher pobre, mas ela deve ser bela.

Paralelamente, tem-se um processo de transformagdes conhecido como Revolugdo
Industrial, que, para Naomi Wolf (1992, p. 17), representou a origem do mito da beleza na sua
forma moderna. Isso porque antes da invengdo das tecnologias de producdo em massa ndo
havia como difundir amplamente um padrdo de fisico ideal. Com a industrializag¢do, ocorre o
desmantelamento da unidade de trabalho familiar e passa-se a exigir o trabalho fora de casa.
Soma-se a isso a diminuicdo do tamanho das familias, a alfabetizagdo das mulheres, o
progresso do estilo de vida e a descoberta de novas tecnologias que reproduzem imagens que
retratam a aparéncia que as mulheres devem ter.

Foi a partir de 1980 que “a beleza deixou de ser apenas uma forma simbdlica de
moeda. Ela passou a ser o proprio dinheiro” (WOLF, 1992, p. 26), pois a entrada das
mulheres no mercado de trabalho e a ocupagao de cargos cada vez mais elevados, fez com
que ocorresse uma formalizacdo do mercado matrimonial por meio do mercado de trabalho.

Houve um aprimoramento do mito da beleza a medida em que as mulheres
provocavam fissuras na estrutura de poder, como forma de promover a sua discriminagdo pela

beleza e, com isso, proporcionar a manuten¢do da mesma. Quanto mais proxima do poder a
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mulher estd, maior € a pressdo exercida pelo mito da beleza, mas as mulheres das classes mais
baixas também estdo submetidas a ele, uma vez que ¢ a forma que elas possuem de ter
visibilidade e poderem ascender socialmente.

Portanto, as mulheres adquirem visibilidade por meio da beleza. Ainda que elas ndo
sejam competentes no seu trabalho, se forem lindas, serdo visiveis. Entretanto, mesmo que
sejam competentes e bonitas, ao envelhecerem tornam-se invisiveis, ndo importando qual a
sua ocupacao (WOLF, 19992, p. 45).

Em suma, a mulher ¢é representada por uma imagem, por uma aparéncia. De acordo
com Michele Perrot (2015, p. 50), o primeiro mandamento das mulheres ¢ a beleza, ou seja,
“seja bela e cale-se”. O Renascimento ¢ marcado pela partilha sexual entre a beleza feminina
¢ a forca masculina; até o século XIX valorizava-se o rosto ¢ o busto; no século XX ha um
interesse maior pelas pernas; em 1990 hd uma obsessdo pela magreza de forma quase
anoréxica.

O século XX ¢ responsavel pelo resgate das mulheres feias, pois todas as mulheres
podem ser bonitas, trata-se apenas de uma questao de maquiagem, cosméticos, vestuario, isto
¢, “[...] ninguém tem o direito de ser feia. A estética ¢ uma ética” (PERROT, 2015, p. 50).

O culto ao corpo se tornou a verdadeira obsessdo do inicio do século XXI e,
especialmente, em relagdo as mulheres das camadas médias urbanas, transformou-se em um
estilo de vida (GOLDENBERG, 2010b, p. 34).

E possivel dizer que ha uma ambiguidade nas revolugdes feministas, visto que ao
mesmo tempo que trouxe conquistas, também apontou algumas armadilhas, uma vez que
houve avancgos em relacdo a sexualidade, ao trabalho e a familia, mas a perfeicao fisica fez cm
que as mulheres ndo buscassem uma identidade, e sim uma identificagdo com a triade: beleza-
saude-juventude. Consequentemente, a mulher continua submissa, agora ndo mais a uma
figura individualizada, como o pai, o marido, o médico ou o padre, mas a uma figura
invisivel: a imagem veiculada nos meios de comunicacdo de massa (DEL PRIORE, 2013, p.
176-178).

A beleza ¢, entdo, um capital nas relagdes amorosas e na conquista do matrimonio,
mas trata-se de uma relagdo desigual, visto que é reservado para o homem o papel ativo,
enquanto sedutor, ja a mulher deve ser apenas o objeto dessa sedu¢do (PERROT, 2015, p. 50).

Goldenberg (2010a, p. 9) também afirma que o corpo ¢ um importante capital em
diversos campos, tais como no mercado de casamento, no mercado sexual ¢ no mercado
profissional. Em razdo disso, ela vai pesquisar o modo como as mulheres vivenciam o

envelhecimento.
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No depoimento das brasileiras, o envelhecimento era associado a quatro ideias
recorrentes: falta, invisibilidade, aposentadoria e liberdade. Comparando o discurso das
brasileiras com as alemas, as trés primeiras ideias apenas apareceram no depoimento
daquelas. J4& as alemds vivenciam o envelhecimento como um momento de realizacdo e
possibilidades, evidenciando o trabalho, a satide e a qualidade de vida que conquistaram
(GOLDENBERG, 2010a, p. 10-12).

Algumas pesquisadas também consideram os cinquenta como um momento de
libertagdo do papel de esposa e mae. Contudo, as alemds falam em emancipagdo,
considerando que essa ¢ uma conquista de uma vida toda, desde jovens, enquanto a libertagdo
das brasileiras tem a conotagdo de uma conquista tardia que sé veio apds cumprirem 0s seus

papeis obrigatorios (GOLDENBERG, 2010a, p. 13).

No Brasil, tenho observado um abismo enorme entre o poder objetivo das mulheres
pesquisadas, o poder real que elas conquistaram, em diferentes dominios (sucesso,
dinheiro, prestigio, reconhecimento e, até mesmo, a boa forma fisica) e a miséria
subjetiva que aparece em seus discursos (gordura, flacidez, decadéncia do corpo,
insonia, doenca, medo, soliddo, rejei¢do, abandono, vazio, falta, invisibilidade e
aposentadoria). Observando a aparéncia das alemas e das brasileiras pesquisadas, as
ultimas parecem muito mais jovens e em boa forma do que as primeiras, mas se
sentem subjetivamente muito mais velhas e desvalorizadas (GOLDENBERG,
2010a, p. 14).

Essa disparidade faz com que as mulheres tenham que se submeter a intimeros
procedimentos estéticos, cirurgias, dietas para parecerem mais jovens € magras, esquecendo-
se de todas as suas conquistas, uma vez que o seu discurso apenas enfatiza o que falta no seu
corpo. Com isso, o envelhecimento ¢ vivenciado pelas brasileiras como um momento de
perda de capital.

Isso ndo significa que os homens envelhegcam menos em comparagdo as mulheres, sob
o ponto de vista fisico, na verdade eles s6 envelhecem menos no que diz respeito ao status
social. Assim, o tempo que transparece no rosto da mulher € visto como um defeito, enquanto
que nos homens indica personalidade. Por esse motivo, as mulheres veem o seu corpo de
forma negativa (WOLF, 1992, p. 122-123).

O mito da beleza tem como consequéncia uma redug¢do do amor-proprio das mulheres,
0 que traz altos lucros para as empresas, ou seja, 0 mito possui uma caracteristica mais
politica do que efetivamente sexual. No Brasil, o corpo que ¢ mais valorizado ¢ aquele corpo
cuidado, sem marcas, como rugas, estrias, celulites, manchas; e sem gordura, flacidez. Esse ¢
o corpo que deve ser reproduzido e imitado. Isso ocorre ndo porque esse € o tipo de corpo

considerado mais bonito, e sim porque ele demanda altos investimentos financeiros.



Consequentemente, o culto ao corpo ndo ¢ para todos, ele pertence aquelas pessoas
que possuem capital para frequentar certas academias, possuem personal trainers, investem
em body fitness. Essa logica acaba criando um novo mercado consumidor destinado a
populacao feminina que ndo pode arcar com essas praticas dispendiosas, como o canal de TV
Shoptime e os catdlogos em domicilio que possuem precos mais acessiveis. “A beleza ¢
vendida como uma promessa para todas!” (DEL PRIORE, 2013, p. 240-241).

De acordo com a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (2014), os brasileiros, em
especial a mulher brasileira, ¢ a que mais faz cirurgia plastica no mundo, ap6s a norte-
americana. Segundo Wolf (1992, p. 109), a cirurgia plastica, ao eliminar os sinais da idade do
rosto da mulher, acaba apagando a sua historia e a sua identidade, tornando-as todas iguais.

Goldenberg (2010b, p. 48) explica que o Brasil é singular nessa area em razdo do
impulso com que a decisdo de transformar o corpo é tomada. Os principais motivos para
realizar uma cirurgia pléstica sdo: “[...] atenuar o envelhecimento, corrigir defeitos fisicos e
esculpir um corpo perfeito”. Essa ultima motivagao ¢ a que mais ¢ utilizada no Brasil.

A mulher ideal platonica (WOLF, 1992, p. 15) apenas existe no plano dos desejos que
nunca sdo completamente satisfeitos e ¢é, justamente, essa separacdo entre o desejo € a

satisfacdo que torna o mercado da beleza lucrativo dentro da sociedade de consumidores,

visto que as mulheres sempre vao buscar a beleza ideal, que € impossivel de ser alcangada.

2 A SOCIEDADE DE CONSUMO

Especialmente a partir da segunda metade do século XX, com o avango do sistema
capitalista e a sua globalizagdo, nasce um novo modelo social, conhecido como sociedade de
consumo.

Essa sociedade ¢ marcada pela abundancia e variedade de objetos. Os homens
encontram-se rodeados ndo por pessoas, mas por uma opuléncia de objetos e, assim, o que
importa ndo sdo tanto as relagdes interpessoais, € sim as relagdes formadas com os objetos
(BAUDRILLARD, 2014, p. 13).

A logica da sociedade de consumo opera de forma a tornar perpétua a ndo-satisfagcdo
de seus membros. Criam-se necessidades, desejos e vontades que a medida que sdo satisfeitos
dao origem a novas necessidades, desejos e vontades. Isso acaba por gerar um vicio, visto que
o proprio mercado desvaloriza os seus produtos, incentivando o consumo (BAUMAN, 2008,

p. 64).
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No passado, os objetos eram produzidos para terem a maxima duracdo possivel.
Atualmente, as pessoas vivem o tempo dos objetos, eles ja nascem com um prazo de validade
para que possam ser substituidos por outros (BAUDRILLARD, 2014, p. 14).

Assim como a relagdo estabelecida entre sujeito e objeto, as relagdes humanas também
nado sdo duradouras, sendo substituiveis. Os vinculos estabelecidos na atividade de consumo
sdo frageis e leves, determinados pela situacdo. A busca pela satisfacdo dos desejos pelo
consumo ¢ uma pratica solitaria e individual (BAUMAN, 2008, p. 101).

Nesse contexto, o corpo ¢ um exemplo da transformacdo das pessoas em objeto. Ele
tornou-se um objeto de salvagdo diante da obsessdo pela juventude e pela magreza, sendo o
mais belo e valioso bem. A beleza deixou de ser natural e um complemento dos atributos
morais para se transformar em uma qualidade indispensavel.

Para Baudrillard (2014, p. 177) o corpo ¢ tanto um capital quanto um objeto de
consumo. Nota-se que a redescoberta do corpo esta ligada aos objetos: higiene, maquiagem,
bronzeamento, moda. Portanto, o Unico desejo libertado ¢ o da compra, sendo muito comum
as mulheres recorrerem aos saldes de beleza, aos tratamento estéticos, cirurgias plasticas,

como forma de redescobrir o seu corpo.

Importa que o individuo tome a si mesmo como objecto, como o mais belo dos
objectos e como o material de troca mais precioso, para que, ao nivel do corpo
desconstruido, da sexualidade desconstruida, venha a instituir-se um processo
economico de rendibilidade (BAUDRILLARD, 2014, p. 178).

Seguindo a légica delineada por Wolf (1992), Baudrillard (2014, p. 181- 183) também
associa a libertagdo da mulher ao corpo: “[...] a mulher aparentemente libertada confunde-se
com o corpo aparentemente libertado”. Com isso ele ndo quer negar a evolugdo real das
mulheres, mas sim que essa relativa emancipag¢ao feminina ¢ do corpo desdobram-se numa
objetivacdo como mito.

A economia necessita da submissdo das mulheres ao mito da beleza para o
desenvolvimento da sociedade industrial, visto que o corpo e a beleza ajudam a vender. Sobre
esse assunto, Bauman (2008, p. 23-24) afirma que a subjetividade na sociedade de
consumidores ¢ um fetiche, uma vez que ela ¢ responsavel por ocultar a realidade, qual seja: a
compra e venda de simbolos utilizados na estruturagcdo de uma identidade ao invés do produto
final em si considerado.

Na sociedade de consumidores hd uma frequente exploracdo dos desejos de consumo,

de modo a evitar que as necessidades sejam satisfeitas. Uma das caracteristicas dessa
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sociedade ¢ a desvalorizagdo da durabilidade e, por conseguinte, as empresas especializadas
em bens durdveis passam a valorizar o “trabalho de limpeza” que remove esses bens
substituindo-os por outros mais modernos.

Nesse sentido, ¢ importante citar as empresas especializadas em “skin trades” que
vendem servigos voltados para os corpos dos clientes, sendo que o maior lucro advém dos
servigos de remocao e descarte de gordura corporal, rugas faciais, acne, odores, depressdo,
entre outros (BAUMAN, 2008, p. 53).

Ha uma obsessdo pela magreza que ndo ¢ natural. Da mesma forma que em outros
lugares e em outros momentos a gordura ja foi associada a beleza, atualmente, ela esta
indissociavel da magreza. S6 existe uma opgao possivel que € ser magra e esbelta, de acordo
com a atual economia, o que gera um processo de solicitude repressiva em relagdo ao corpo
(BAUDRILLARD, 2014, p. 186-187).

Pelo exposto, grande parte da populagdo, diante da falta de condigdes de conseguir
saciar as suas vontades, recorre as ofertas de crédito, criando-se a necessidade de
empréstimos. A possibilidade de poder pagar depois leva os consumidores a comprarem
aquilo que desejam, todavia, esse pagamento adiado torna-se o “agora” no momento do
adimplemento dos empréstimos, o que dificultard a realizagdo de novas compras, surgindo a
necessidade de contrair novos empréstimos.

O crédito ¢ considerado um direito do consumidor e do cidaddo, de modo que uma
supressdo do crédito seria entendida como uma supressdo da liberdade por parte do Estado.
Trata-se de um fator decisivo na estratégia do desejo, pois ocorre uma antecipacdo da
satisfacdo pelos objetos (BAUDRILLARD, 2015, p. 165-166).

Nas geragdes anteriores, trabalhava-se para depois poder comprar, todavia,
atualmente, o consumo antecede o trabalho e, assim, trabalha-se para poder pagar o que
comprou. H4 um ciclo vicioso em que os consumidores ao terminarem de pagar um objeto ou
enquanto estdo pagando, ja encontram-se insatisfeitos necessitando adquirir outro objeto para
satisfazer o seu desejo. Isso pode ter como consequéncia a dificuldade cada vez maior de
arcar com os vencimentos, havendo grande possibilidade de que eles comprem outro objeto a
crédito como uma forma de consolo (BAUDRILLARD, 2015, p. 168-171).

Recente matéria veiculada no jornal A Tribuna mostrou que mulheres estdo
recorrendo a financiamento em até 96 vezes, a fim de realizarem o sonho de colocarem
implante de silicone (BECALLI; PROSCHOLDT, 2016, p. 2).

O problema relacionado a preocupagdo das mulheres com a beleza e ao consequente

superendividamento no Brasil pode ser percebido por meio de dados estatisticos. No decorrer
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dos anos, ¢ possivel notar um grande aumento da participagdo das mulheres no mercado de
trabalho. Em 2011, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2012), cerca de 63,9% das mulheres ocupadas tinham entre 25 e 49 anos de idade.

Esse crescimento da quantidade de mulheres com carteira assinada e o aumento do
poder aquisitivo das classes mais baixas fez com que o mercado de beleza se sofisticasse.

O setor de beleza, em especial os que possuem um foco mais popular, t€ém alcangado
um crescimento de até 30% ao ano. Ao comparar com a expansio da economia do pais, nota-
se que os negocios de beleza a superaram em mais de 17 vezes. Em 2014, uma estimativa
realizada pelo Instituto Data Popular previu que os gastos dos brasileiros com higiene e beleza
chegariam a R$ 59,9 bilhdes e desse total R$ 29,4 bilhdes sdo desembolsados pela classe
média, R$ 20,4 bilhdes pela classe alta e R$ 10,2 bilhdes pela classe baixa (PORTAL
NEGOCIO ESTETICA, 2014).

Ademais, a International Society of Aesthetic Plastic Surgery apresentou um relatério
no qual constava a quantidade de cirurgias plasticas realizadas ao redor do mundo em 2013. O
numero total foi de 23 milhdes, sendo que o Brasil foi o pais que mais realizou procedimentos
cirargicos, com 1.491.721 milh3o, inclusive ficando a frente dos Estados Unidos, apesar deste
ainda liderar o volume de cirurgias plésticas. As cirurgias que mais foram realizadas no Brasil
foram a lipoaspiracdo e a colocacdo de protese mamaria. Ressalta-se ainda que do numero
total, as mulheres representam 87,2% das pessoas que fizeram cirurgia plastica, equivalendo a
mais de 20 milhdes (SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA PLASTICA, 2014).

A beleza deixou de ser algo natural e um complemento das qualidades morais,
tornando-se um imperativo absoluto e uma qualidade fundamental das mulheres que cuidam

do seu rosto como cuidam da sua alma (BAUDRILLARD, 2014, p. 174).

3 A TEORIA DO RECONHECIMENTO DE NANCY FRASER E AXEL
HONNETH

As reivindicagdes por reconhecimento social estdo relacionadas a constituicdo das
sociedades modernas, momento marcado pela busca por inclusdo na esfera publica por parte
de grupos até entdo considerados invisiveis. Cada vez mais esse tema tem ganhado
visibilidade nos paises centrais e periféricos, com o objetivo de desenvolver uma teoria critica

voltada para os problemas das sociedades contemporaneas (MATTOS, 2006, p. 15).
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Os novos movimentos sociais passaram a inserir demandas que ndo necessariamente
passavam pela ordem econdmica, introduzindo questdes como multiculturalismo, cidadania,
género, sexualidade, raca, direitos humanos, dentre outras, que tém sido objetos de estudo
pela teoria do reconhecimento.

Diversos autores procuraram trabalhar a categoria social-filosofica introduzida por
Hegel, tais como: Charles Taylor, Axel Honneth e Nancy Fraser. Cada qual desenvolveu a sua
teoria de modo proprio e distinto, havendo divergéncias, ao mesmo tempo em que ¢ possivel
estabelecer didlogos entre eles. A ideia que unifica todos esses autores € que € a caracteristica
principal das chamadas teorias criticas, ¢ o fato de que os conflitos sociais sao impulsionados
pela luta por respeito e reconhecimento, ou seja, o enfoque estd na acdo e ndo na realidade
que ¢ dada (MATTOS, 2006, p. 15).

Na presente pesquisa, optou-se por utilizar as matrizes do reconhecimento de Axel
Honneth e Nancy Fraser, expondo as principais ideias presentes na teoria de cada um dos

autores.

3.1 AS ESFERAS DO RECONHECIMENTO DE HONNETH: AMOR,
DIREITO E SOLIDARIEDADE

Honneth tem como objetivo explicar que os conflitos sociais estdo embasados na luta
por reconhecimento e que essa luta promove as mudangas e a evolugao da sociedade.

Para desenvolver a sua teoria, Honneth resgata os primeiros trabalhos de Hegel,
chamados de trabalhos da juventude de Jena, pois acredita que neles existem insights
importantes que ndo foram completamente desenvolvidas por Hegel. Este elaborou a sua
teoria de forma abstrata e metafisica, enquanto Honneth busca comprovar empiricamente o
modo como ocorre as diferentes dimensdes do processo de reconhecimento. Para tanto, ele
recorre a pesquisas de Herbert Mead sobre psicologia social compreendida no processo de
reconhecimento reciproco (MATTOS, 2006, p. 87).

Mead, da mesma forma que Hegel, entende que a identidade estd relacionada ao
reconhecimento intersubjetivo e que a evolucdo da sociedade depende da Iuta por
reconhecimento, mas Mead consegue comprovar isso empiricamente por meio do significado
psiquico (MATTOS, 2006, p. 88).

Com base na analise de Honneth (2007, p. 83), o ntcleo da teoria do reconhecimento

de Hegel estd no fato de que o progresso ético verifica-se em uma série de etapas, cada qual
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com padrdes de reconhecimento mais exigentes, que sdo permeados por lutar intersubjetivas,
nas quais os individuos buscam ter aceitacdo para poderem reivindicar a sua propria
identidade.

Os conceitos de Me e I desenvolvidos por Mead esclarecem isso. O Me ¢ a imagem
que o outro faz de mim, enquanto o / s6 existe quando eu tenho a capacidade de colocar o
meu julgamento sobre relagdes praticas na perspectiva do outro, ou seja, o sujeito s6 consegue
desenvolver a sua identidade quando aprende a sua propria acdo a partir do outro
(HONNETH, 2003, p. 130).

Mead ainda desenvolve o conceito de outro generalizado. O individuo passa por um
processo de socializagdo no qual ele ird aprender as normas de ag¢des sociais por meio da
generaliza¢do de expectativas de comportamentos dos outros individuos. Os sujeitos sabem
quais obrigagdes eles tem em uma sociedade, a0 mesmo tempo que eles possuem interesses
que devem ser respeitados pelos outros. Dessa forma, o reconhecimento social ¢ um processo
mutuo (HONNETH, 2003, p. 136).

As relagdes intersubjetivas estdo voltadas ao reconhecimento individual e reciproco
dos sujeitos presentes na esfera social. Entretanto, existem estruturas de poder que geram
conflitos e tensdes, originando os movimentos de luta social e permitindo formas cada vez
mais amplas de reconhecimento reciproco (HONNETH, 2003, p. 156).

A luta social ¢ baseada em trés esferas do reconhecimento reciproco: o amor, o direito
e a solidariedade, os quais dizem respeito a necessidade de afirmacao moral da autoconfianca,
do autorrespeito e da autoestima, respectivamente.

O amor representa o primeiro estagio do reconhecimento reciproco e ele permite o
desenvolvimento da autoconfianga nas relagdes intersubjetivas. Novamente, Honneth (2003,
p. 160) recorre aos estudos realizados por Hegel, o qual entende que a efetivagdo do amor
confirma os sujeitos enquanto individuos mutuamente carentes; na experiéncia reciproca da

dedicacdo amorosa, eles sdo unidos pela dependéncia um do outro.

Além disso, visto que caréncias e afetos s6 podem de certo modo receber
“confirmacgdo” porque sdo diretamente satisfeitos ou correspondidos, o proprio
reconhecimento deve possuir aqui o carater de assentimento e encorajamento
afetivo; nesse sentido, essa relacdo de reconhecimento estd também ligada de
maneira necessaria a existéncia corporal dos outros concretos, os quais demonstram
entre si sentimentos de estima especial.
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As relagdes amorosas, para Honneth (2003, p. 159), compreendem as relacdes
priméarias que sdo estabelecidas entre poucas pessoas com ligagdes emotivas fortes, tais como
as relagdes sexuais entre dois parceiros, de amizade e de pais e filhos.

O segundo estagio ¢ o reconhecimento juridico, que ¢ o reconhecimento do individuo
como sujeito de direitos nas relagcdes sociais. O direito permite a consolidagdo do
autorrespeito do sujeito quando em contato com as demais pessoas do grupo social, de modo
que ele se compreende enquanto parte daquele grupo. Por conseguinte, essa forma de

reconhecimento possibilita a efetivagdo do status de cidadao:

Para poder agir como uma pessoa moralmente imputdvel, o individuo ndo precisa
somente da protegdo juridica contra interferéncias em sua esfera de liberdade, mas
também da possibilidade juridicamente assegurada de participacdo no processo
publico de formacgdo da vontade, da qual ele faz uso, porém, somente quando lhe
compete a0 mesmo tempo um certo nivel de vida. Por isso, nos tltimos séculos, em
unidade com os enriquecimentos que experimenta o status juridico do cidadao
individual, foi-se ampliando também o conjunto de todas as capacidades que
caracterizam o ser humano constitutivamente como pessoa (HONNETH, 2003, p.
193).

Para Mead, assim como para Hegel, ha no direito uma constante exigéncia para a
expansdo da liberdade, pois o aparecimento de um conjunto de ideais normativos indica o
crescimento da autonomia pessoal. Isso porque os individuos apenas podem defender seus
interesses na medida em que antecipam uma coletividade que permite um espago maior para o
exercicio das liberdades individuais. Ademais, ha uma ampliagdo da comunidade a partir da
universalizagdo de valores particulares que a ultrapassam (MATTOS, 2006, p. 89).

A terceira dimensdo do reconhecimento intersubjetivo ¢ a solidariedade que ¢ o
reconhecimento das especificidades do individuo pelos parceiros na interagdo social. A
autocompreensdo cultural da sociedade “determina os critérios pelos quais se orienta a estima
social das pessoas, ja que suas capacidades e realizagdes sdo julgadas intersubjetivamente,
conforme a medida em que cooperam na implementacao de valores culturalmente definidos”
(HONNETH, 2003, p. 200).

Se a estima social ¢ determinada pelos objetivos éticos que predominam em uma
sociedade, seu alcance vai depender da expansdo dos valores socialmente definidos. Quanto
maior for a abertura dos objetivos éticos, mais simétrica serdo as relacdes estabelecidas entre

os membros da sociedade (HONNETH, 2003, p. 200).
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Portanto, a solidariedade social estd relacionada a possibilidade de que qualquer
sujeito tenha suas qualidades e especificidades reconhecidas como relevantes e necessarias
para a sociedade (MATTOS, 2006, p. 93).

O objetivo principal de Honneth era desenvolver uma teoria critica do reconhecimento
que permitisse pensar o processo emancipatorio a partir do ndo-reconhecimento. A lesdo a
cada um desses estagios do reconhecimento geram danos a formagao da identidade do sujeito
e a forma como ele interage na relagdes intersubjetivas.

A primeira forma de desrespeito € a violagdo a integridade corporal, como a tortura e o
estupro, que retiram do individuo a autonomia individual sobre o corpo e, com isso, ele perde
a confianga no mundo. E por meio do amor que o sujeito consegue desenvolver a sua
autoconfianga corporal (HONNETH, 2007, p. 85). As lesdes fisicas ndo sdo constituidas
apenas pela dor corporal, mas, principalmente, pelo sentimento de estar subordinado a
vontade do outro, sem qualquer prote¢do, perdendo até o sentido de realidade (HONNETH,
2003, p. 215).

A segunda forma de lesdo ocorre por meio da negacdo dos direitos e,
consequentemente, da exclusdo social. A agdo positiva que permite o reconhecimento ¢ o
autorrespeito, pois o ndo-reconhecimento na esfera juridica retira a capacidade do sujeito de
referir a si mesmo como um cidaddo, como parte do grupo social e possuidor de direitos
iguais (HONNETH, 2007, p. 86).

Por fim, o desrespeito ainda pode depreciar o valor das formas de auto-realizacdo que
“[...] resulta em ndo permitir que os sujeitos em questdo se relacionem com as habilidades
adquiridas ao longo de suas vidas, em relagdo a estima social” (HONNETH, 2007, p. 87).

A violagdo a autoestima atinge a honra e a dignidade dos sujeitos e ocorre por meio da
valorizacdo dos padrdes dominantes que degradam algumas formas de vida ou de crenca
consideradas de menor valor, retirando dos sujeitos a possibilidade de atribuirem as suas
capacidades um valor social (HONNETH, 2003, p. 217). A atitude positiva que permite o
reconhecimento ¢ a autoestima, a qual possibilita que os sujeitos encontrem aceitacdo da sua
especificidade e individualidade.

E possivel notar essas formas de desrespeito no campo do mercado da beleza. Em
relacdo ao amor, ndo existe uma violéncia fisica tdo expressa quanto no caso da tortura ou do
estupro. No mercado da beleza o inimigo ¢ invisivel, a discriminacdo ¢ institucional. Em
testes para medir o amor-proprio as mulheres fazem menos pontos do que os homens, existe

um 6dio que ¢ internalizado nelas mesmas (WOLF, 1992, p. 151).
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A identidade feminina é construida com base na beleza, tornando-as vulneraveis, de
modo que ndo conseguem construir o seu amor-proprio. Consequentemente, as mulheres
comecam a fazer uso de métodos que violam a sua integridade corporal e psiquica, podendo
chegar a anorexia e a bulimia, por exemplo. H4 uma pulsao agressiva em relagdo ao corpo.

Também ¢ possivel visualizar um desrespeito ao reconhecimento juridico, como no
campo do trabalho em que as mulheres trabalham mais do que os homens porque elas tiveram
que assumir o papel de dona de casa, de profissional que faz carreira e de profissional da
beleza. Assim, além de haver uma dificuldade maior para as mulheres ascenderem a altos
cargos, elas ainda recebem valores mais baixos ao desempenharem o mesmo trabalho do
homem e sdo condicionadas a investirem somas de dinheiro ¢ dedicagdo no mercado da
beleza, o que antes s6 era exigido para as profissionais de alto nivel de visibilidade. A beleza
tornou-se uma condi¢do para a contratagdo e para a promocao de mulheres (WOLF, 1992, p.
34-35).

No que se refere ao desrespeito a solidariedade, nota-se que as especificidades das
mulheres ndo sdo valorizadas, ainda impera os padrdes androcéntricos na nossa sociedade que
privilegia tracos associados a masculinidade. Atualmente, quem perpetua o mito ndo sao mais
os homens, considerados individualmente, mas sim as instituicdes que necessitam desse
dominio masculino. Entdo, a forca do mito vem do dominio publico, do sistema cultural e
econdmico (WOLF, 1992, p. 384).

As violagdes apresentadas afetam as diversas esferas do reconhecimento intersubjetivo
e produzem consequéncias para os individuos que sdo privados de sua dignidade, o que causa
conflitos, tensdes sociais e humilhagdes que podem dar origem a uma luta por

reconhecimento.

[...] a tensdo afetiva em que o sofrimento de humilhacdo for¢a o individuo a entrar
s0 pode ser dissolvida por ele na medida em que reencontra a possibilidade da agdo
ativa; mas para que essa praxis reaberta seja capaz de assumir a forma de uma
resisténcia politica resulta das possibilidade do discernimento moral que de maneira
inquebravel estdo embutidas naqueles sentimentos negativos, na qualidade de
contetudos cognitivos (HONNETH, 2003, p. 224).

As tensoes e conflitos perdem o seu carater individual e passam a ser um instrumento
de exclusdo e dominagdo de uma categoria social. Isso permite o surgimento de uma luta
social por reconhecimento, na medida em que existe uma semantica coletiva que ndo afeta so6

o individual. Esses movimentos coletivos sdo importantes, uma vez que permitem retirar os
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individuos da situagdo de humilhagdo que se encontram e desenvolve uma estima mutua entre
eles.

Apenas por meio da aquisicdo de autoconfianga, autorrespeito e autoestima, de forma
cumulativa, o que ¢ garantido pela experiéncia das trés formas de reconhecimento, ¢ que uma
pessoa sera capaz de se perceber como um ser autdbnomo e de se identificar com seus

objetivos e desejos, construindo a sua identidade (HONNETH, 2003, p. 266).

3.2 A TEORIA BIDIMENSIONAL DE JUSTICA DE NANCY FRASER

No final do século XX, era que Fraser (2001, p. 245) denomina de pos-socialista, a
luta por reconhecimento ganhou protagonismo e impulsionou os movimentos sociais
mobilizados sob as bandeiras da nacionalidade, etnicidade, “raga”, género e sexualidade. A
tematica da construcdo da identidade e do reconhecimento das diferencas ganha destaque
frente as questdes ligadas a redistribui¢do, pautadas no carater econdmico e no conflito de
classes.

Entretanto, essa modificacdo da sociedade acontece no momento em que o
desenvolvimento do capitalismo global liderado pelos Estados Unidos agrava a desigualdade
econdmica. Assim, ao invés de se pensar em um paradigma mais amplo que englobasse
reconhecimento e redistribui¢do, ja que as lutas por reconhecimento acontecem dentro de uma
realidade de grande desigualdade material, hd uma troca de um paradigma truncado por outro
(FRASER, 2002, p. 62-63).

A autora defende, entdo, uma concepcao bidimensional de justica que englobe lutas
por reconhecimento das diferencas e lutas por redistribuicdo econdmica. Na pratica, ha um
ciclo vicioso de subordina¢do de classe e status, sendo dificil separar cultura e economia,
contudo, a autora propde a distingdo analitica das duas esferas para melhor entender os
conflitos politicos de nosso tempo (FRASER, 2001, p. 246-248).

Fraser concebe reconhecimento como uma questdo de justica, priorizando a
perspectiva da moralidade sobre a perspectiva ética relacionada as questdes da boa vida e que
normalmente ¢ associada ao reconhecimento, como faz Honneth. O autor entende que o
reconhecimento pelo outro sujeito ¢ uma condi¢do necessaria para que a pessoa possa formar

a sua identidade (FRASER, 2007, p. 111).



Ao contrario de Honneth que entende reconhecimento como a autorrealizagdo dos
individuos nas relagdes intersubjetivas, Fraser propde entender reconhecimento como uma

questdo de status social.

Dessa perspectiva — que eu chamarei de modelo de status — o que exige
reconhecimento ndo ¢ a identidade especifica de um grupo, mas a condi¢do dos
membros do grupo como parceiros integrais na interacdo social. O ndo
reconhecimento, conseqiientemente, ndo significa depreciacdo e deformacdo da
identidade de grupo. Ao contrario, ele significa subordinagdo social no sentido de
ser privado de participar como um igual na vida social. Reparar a injustica
certamente requer uma politica de reconhecimento, mas isso ndo significa mais uma
politica de identidade. No modelo de sfatus, ao contrario, isso significa uma politica
que visa a superar a subordinacdo, fazendo do sujeito falsamente reconhecido um
membro integral da sociedade, capaz de participar com os outros membros como
igual (FRASER, 2007, p. 107-108, grifos da autora).

A concepcdo de justica da autora é pautada no principio da paridade participativa, o
qual requer a interagdo de todos os membros do grupo social enquanto pares a partir de
acordos sociais. Para que isso aconteca duas condi¢cdes devem estar presentes. A primeira ¢ a
condicdo objetiva que necessita da distribuicdo de recursos materiais de forma que os
participantes tenham asseguradas a independéncia econdmica e a sua voz. J4 a segunda
condi¢do ¢ a inter-subjetiva que precisa de modelos institucionalizados de valores culturais
que exprimam o0 mesmo respeito a todos os participantes e assegurem oportunidades iguais
para se alcancar estima social, visando desconstruir os padrdes culturais assimétricos que
impedem a participacdo igualitaria na esfera social (FRASER, 2002, p. 67).

Por isso, Fraser (2003, p. 34-35) sugere uma concepg¢ao bidimensional de justica que
combine apenas versdes da politica cultural da diferenca que possa ser combinada de forma
adequada a politica social da igualdade. A autora critica Honneth por assumir uma visdo
culturalista da distribuicdo, pois, para ele, as desigualdades economicas estdo consolidadas na
ordem cultural. Logo, uma mudanga na ordem cultural resolveria os problemas de ma-
distribui¢ao.

Todavia, para Fraser nem todos os problemas de ordem material estdo centrados na
auséncia de reconhecimento. Isso porque existem as chamadas coletividades ambivalentes
que sofrem tanto as injusticas culturais quanto as econdmicas, necessitando de politicas de
reconhecimento e redistribuicdo de forma cumulativa, o emprego de apenas uma delas ndo ¢
suficiente para resolver o problema.

Um exemplo paradigmatico de comunidade ambivalente ¢ o género. Da mesma forma

que Fraser propde que a justica deve ser analisada sob uma lente bifocal, ela também defende

45



uma concepcao ampla de género, com o objetivo de acomodar pelo menos dois tipos de
interesses.

Na perspectiva distributiva, género surge como uma diferenciagdo que existe na
propria estrutura economica da sociedade. Ainda € presente uma separagdo hierarquica do
trabalho baseada na divisdo entre trabalho reprodutivo e doméstico, responsabilidade
principal das mulheres; e trabalho produtivo e pago, que ¢ de responsabilidade primaria dos
homens. Ademais, género estrutura uma divisdo dentro do proprio trabalho produtivo, entre
melhores saldrios, destinados especialmente aos homens; e os menores salarios, area
predominantemente feminina (FRASER, 2002, p. 64). Mesmo quando as mulheres
conseguem alcangar altas posi¢des, financeiramente elas recebem menos do que os homens
que ocupam 0 mesmo cargo.

Apesar dos menores salarios, as mulheres precisam gastar muito mais no mercado de
beleza, havendo também uma diferenciag@o entre belos e feios dentro do trabalho. As pessoas
consideradas belas recebem quase 10% a mais do que as feias, demonstrando que a aparéncia
possui grande importancia na sociedade (DEL PRIORE, 2013, p. 252).

Na perspectiva do reconhecimento, género possui uma diferenciagdo de status, ou
seja, ¢ a condicdo das mulheres enquanto pares na interacdo social que necessita de
reconhecimento e ndo a identidade feminina (FRASER, 2002, p. 64).

A divulgacdo em larga escala de um modelo universal e imutavel de beleza decorre de
padrdes culturais que colocam as mulheres como inferiores, excluindo-as ou tornando-as
invisiveis. O mito da beleza n3o ¢ justificado por razdes biologicas ou histdricas, ele ¢é
consequéncia da cultura, da economia e da estrutura de poder institucionalizada pelo sistema
politico e econdomico.

Tendo em vista todo o exposto, percebe-se que a questdo do superendividamento das
mulheres no mercado de beleza requer agdes politicas de redistribuicao e reconhecimento.

Como forma de compatibilizar as politicas que visam exaltar a diferenga com as
politicas que visam a igualdade, a autora criou estratégias para resolver os problemas de
injustica, quais sejam: medidas afirmativas e medidas transformativas.

Os remédios afirmativos ndo buscam alterar as estruturas sociais que geram os
resultados desiguais de arranjos sociais, enquanto os remédios transformativos corrigem os
resultados injustos alterando o arcabougo subjacente que os constituiu (FRASER, 2003, p.

74).
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O questionamento que se coloca ¢ qual dessas duas politicas ¢ a mais adequada para
oferecer solugdo ao problema enfrentado pelas comunidades ambivalentes que necessitam de
reconhecimento e redistribui¢ao?

Quando a estratégia afirmativa é aplicada a falta de reconhecimento, ela tem a
tendéncia de apoiar a diferenciacdo entre os grupos, pois valoriza a identidade de grupo,
enquanto nega as diversas formas de identificacdo das pessoas. Ja a estratégia transformativa
desequilibra essa diferenciagdo, permitindo reagrupamentos futuros (FRASER, 2003, p. 76-
77).

Aplicando a estratégia afirmativa a ma-distribui¢@o, o problema ¢ que a diferenciagdo
entre os grupos pode levar ao ndo reconhecimento, visto que, a longo prazo, a classe ¢
identificada como deficiente e insaciavel, sendo vista como recebedora de tratamento
especial. A estratégia transformativa, por outro lado, pode até resolver injusticas relacionadas
ao ndo reconhecimento (FRASER, 2003, p. 77).

Logo, a melhor solu¢do seria utilizar a estratégia transformativa, mas a questao ¢ que
ela ndo satisfaz os interesses e necessidades imediatos da populacdo. Tendo em vista esses
obstaculos, Fraser (2003, p. 78-79) encontrou um caminho intermedidrio conhecido como
reformas ndo reformistas. Sao politicas que aparentam ser afirmativas, mas que podem gerar
efeitos transformativos, a depender do contexto em que estdo inseridas. Elas satisfazem
algumas necessidades das pessoas, a0 mesmo tempo em que iniciam uma mudanga que pode
culminar em reformas mais radicais no futuro.

Realizada essa exposi¢cdo a respeito da teoria do reconhecimento de Axel Honneth e
Nancy Fraser e expostas algumas de suas contradi¢des, ¢ importante analisar a possibilidade
de compatibilizar essas duas teorias de forma a alcangar a melhor solucdo para o problema de

pesquisa apresentado.

4 CONSTRUINDO A IDENTIDADE FEMININA PARA ALEM DA
BELEZA

A partir do exposto no item anterior, ¢ possivel perceber que a divergéncia entre
Fraser e Honneth est4 centrada no conceito de reconhecimento e na possibilidade de separa-lo
ou ndo da distribuicdo. Fraser entende que distribuicdo e reconhecimento sdo questdes
distintas, estando o primeiro relacionado ao econdmico e o segundo ao cultural, sendo que

ambos sdo tratados como uma questdo de justi¢a social, ou seja, como stafus social. Por sua
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vez, Honneth compreende toda luta social como uma luta por reconhecimento, de modo que a
redistribuicdo seria uma forma de luta por reconhecimento.

Apesar disso, Celi Regina Pinto (2008, p. 36) entende que ha uma falsa antitese entre a
teoria do reconhecimento desenvolvida por Honneth e a de Fraser, e a melhor solugdo seria
conservar os pontos positivos de cada um, construindo uma teoria normativa da justica
voltada, especialmente, para os problemas brasileiros.

Fraser consegue distinguir reconhecimento e redistribuicdo, pois esses conceitos nao
estdo relacionados aos atores sociais, mas sim a principios de justica e remédios, ou seja, a
politicas publicas. J& Honneth tem como ponto de partida o ator que se autodefine enquanto
objeto do reconhecimento, o que depende da presenca do outro por tratar-se de uma relagao.
Desse modo, em Fraser existem agdes mais concretas ao propor os remédios, enquanto que
em Honneth esta mais presente a no¢ao de conflito (PINTO, 2008, p. 43-44).

A autora explica que a diferenciacdo entre distribui¢do e reconhecimento elaborada
por Fraser precisa ser analisada a partir de duas percepgdes. A primeira ¢ entender a ma-
distribuicdo a partir da posi¢ao ocupada pelos agentes nas relagdes de producdo, o que ndo
depende do reconhecimento, pois trata-se de uma caracteristica estrutural do capitalismo
(PINTO, 2008, p. 38).

A segunda perspectiva refere-se a forma pela qual os agentes se apropriam dessa
situacdo de injustica. Ainda que se considere que a injusti¢a ndo existe apenas em razao do
auto-reconhecimento dos agentes como sujeitos injusticados, a luta social s6 surge a partir da
existéncia de sujeitos que se entendem como tal. Trata-se de dois momentos distintos da
questdo, e ndo de uma reducao da questdo social ao culturalismo (PINTO, 2008, p. 38).

E nessa segunda perspectiva que a teoria de Fraser encontra uma limitagdo, pois o
reconhecimento, enquanto auto-reconhecimento, ¢ imprescindivel para articular um
movimento social para a reivindicacdo de direitos, uma vez que “s6 existe dominado contra a
dominagdo se este se reconhecer como tal. Nao ha feminismo antes da feminista, assim como
ndo ha paridade participativa antes do sujeito auto-reconhecido como igual” (PINTO, 2008, p.
36). Ademais, ¢ esse auto-reconhecimento por parte dos sujeitos que permitira a mobilizagdo
social e, consequentemente, a construcao de um aparato para a participagdo paritaria.

Aplicando esse referencial tedrico ao caso do consumo exacerbado no campo da
beleza, tem-se que € necessario, em primeiro lugar, o auto-reconhecimento das mulheres ¢ a
luta pelo reconhecimento do outro, ou seja, elas devem se auto-constituirem como sujeitos
carentes frente ao outro, possuidor de diversos direitos, para que, posteriormente, seja

possivel alcangar a paridade participatoria proposta por Fraser.
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Nesse sentido, Wolf (1992, p. 374) entende que o mito da beleza pode ser derrotado e
isso deve ocorrer por meio do retorno do ativismo politico, centrado nas mulheres. Para tanto,
¢ necessario definir o amor-proprio a partir de sua natureza politica, assim como o dinheiro,
as creches o emprego, que sdo recursos vitais propositalmente mantidos em niveis inferiores
ao da procura.

O problema ndo esta na utilizagdo dessas técnicas, no tempo gasto se arrumando, nos
enfeites utilizados para conquistar alguém. O verdadeiro problema esta no embate entre a dor
e o prazer, entre a liberdade e a obrigacdo. Nada disso terd importancia quando as mulheres
atingirem uma identidade sélida, quando o conceito de beleza partir delas mesmas e ndo por
uma imposi¢do do sistema politico e econdmico. “O problema com os cosméticos existe
somente quando as mulheres se sentem invisiveis ou incorretas sem eles” (WOLF, 1992, p.
363).

E necessario que as mulheres se identifiquem com os interesses umas das outras para
que possam alcangar os seus objetivos. As principais mudangas ndo serdo originadas pelos
homens, pelo Estado, pela midia, mas sim pelas mulheres (WOLF, 1992, p. 377).

Tal entendimento estd em consonancia com a teoria de Honneth, o qual defende um
processo de reconhecimento pautado nas relagdes intersubjetivas, voltadas ao reconhecimento
individual e reciproco entre os sujeitos. Desse modo, € necessario um processo mutuo de
reconhecimento.

As mulheres sujeitas ao mercado da beleza sofrem um desrespeito nas diversas esferas
do reconhecimento propostas por Honneth, e para a superacao dessa exclusdo e dominagao ¢é
necessario um movimento de luta social por reconhecimento, visto que nao se trata de um
problema individual, e sim coletivo.

Wolf (1992, p. 374) propde uma terceira onda do feminismo adequada as novas
necessidades das mulheres. Interessante observar que, sobretudo o inicio da década de 90, foi
marcado pela terceira onda do movimento feminista e, os anos 2000 sdo cada vez mais
marcados por cirurgias estéticas, dietas fitness, academias de ginastica, saldes de beleza, entre
outros ramos. Mesmo diante da crise politica e econdmica enfrentada pelo Brasil, o mercado
de beleza continua em constante crescimento.

A partir desse reconhecimento reciproco, as mulheres poderdo lutar por politicas
publicas que valorizem mais o ser do que o ter. O consumo exacerbado ndo produz
reconhecimento, muito pelo contrario, ele pode ser responsavel at¢ mesmo por discursos de
6dio entre as classes. Assim, elas terdo a possibilidade de atuar enquanto pares na esfera

social e exigirem politicas afirmativas e transformativas voltadas para resolver questdes como
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a necessidade de manter uma boa aparéncia para que as mulheres possam ser ouvidas, para
manterem a sua identidade e o seu emprego, para conseguirem um casamento e, com isso,
permitir que elas ndo sejam mais alvo das revistas femininas, da pornografia e de discursos
médicos que reforcem o mito da beleza, com o objetivo de manterem o seu papel de
consumidora, essencial para o desenvolvimento da sociedade.

Durante os ultimo anos foi possivel notar, ainda que minimamente, um avango na
ceara da distribuicdo, muito embora as mulheres ainda sejam minorias em cargos de poder.
Para que isso possa mudar também ¢ necessdrio uma unido das mulheres, um auto-

reconhecimento combinado com um reconhecimento reciproco entre elas.

Chegamos ao limite do que pode ser feito em prol do progresso feminino pela
versao individualista do mito da beleza, e ele ndo ¢ suficiente. Seremos, para
sempre, 2% dos executivos de alto nivel, 5% dos professores catedraticos e 5% dos
sOcios majori- tarios se ndo nos unirmos para essa proxima grande investida.

Ademais, a falta de reconhecimento, especialmente o ndo-reconhecimento das
mulheres no campo da beleza, merece atengdo, em decorréncia dos diversos problemas na

esfera fisica e subjetiva que isso vem acarretando.
CONSIDERACOES FINAIS

Um dos efeitos do amor-proprio feminino ¢ o convencimento por parte da propria
mulher de seu valor social, portanto ela passa a amar o seu proprio corpo, ndo importando o
que cada uma faz com ele.

Com isso, a construcdo de uma identidade feminina para além da beleza passa pela
construcao desse amor-proprio e pelo reconhecimento reciproco entre as mulheres, originando
lutas sociais que gerem escalas cada vez maiores de reconhecimento.

Na presente pesquisa, foi possivel perceber que as diversas esferas do reconhecimento
propostas por Honneth - amor, direito e solidariedade, que geram autoconfianga, autorrespeito
e autoestima, respectivamente - sdo afetadas e desrespeitadas constantemente pelo mercado da
beleza.

Ha uma transformac¢do do corpo em objeto na sociedade de consumo, especialmente
do corpo feminino, de modo que as mulheres s6 sdo vistas e ouvidas quando sdo belas.
Contudo, a beleza ¢ efémera e tdo logo tornem-se velhas, as mulheres perdem todo o tipo de

reconhecimento. Da mesma forma que os objetos, as pessoas também possuem prazo de
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validade, sendo substituidas por novas, em ambos os sentidos da palavra: em relagcdo a
novidade e em relagdo a juventude.

Mesmo considerando a esfera da redistribuicao defendida por Fraser, ¢ necessario
passar pelo reconhecimento mutuo. Isso porque ja foi possivel atingir minimamente um
avanco na distribuicdo econdmica, mas o pequeno numero de mulheres que conseguem
alcangar os altos cargos de poder ainda sdo consideradas pobres, visto que a fome prejudica os
aspectos de lideranga, confianca, controle e seguranca econdmica que foram conquistados
com a segunda onda do feminismo.

Por esse motivo, ¢ importante haver a conjugacdo da teoria do reconhecimento de
Honneth com a de Fraser, pois no momento em que os grupos que nao dispdem de direitos se
auto-constituirem como carentes frente ao outro, isso permitira atingir a igualdade
participatdria proposta pela autora, podendo implementar politicas publicas destinadas a
promover o reconhecimento feminino.

Ante o exposto, ¢ indispensavel a ampliacdo dos debates acerca do consumo feminino
exacerbado no mercado de beleza, como forma de proporcionar a construcio de uma
identidade feminina para além de um padrdo imposto socialmente, fortalecendo as lutas
sociais para, posteriormente, transpor essa discussdo para a esfera publica. Nesse sentido, sdo
relevantes as contribui¢des da teoria critica do reconhecimento e suas consequéncias sobre a

sociedade de consumo.
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