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| ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
DIREITOSE GARANTIASFUNDAMENTAISI

Apresentacdo

O | Evento Virtual do CONPEDI — Conselho Naciona de Pesquisa que ocorreu nos dias 24,
25, 26 27, 29 e 30 de junho de 2020, cujo temafoi: CONSTITUICAO, CIDADES E CRISE

Dentre as diversas atividades académicas empreendidas neste evento, tem-se 0s grupos de
trabalho tematicos que produzem obras agregadas sob 0 tema comum ao mesmo.

Neste sentido, para operacionalizar tal modelo, os coordenadores dos GTs sdo o0s
responsaveis pela organizagdo dos trabalhos em blocos tematicos, dando coeréncia a
producdo com fundamento nos temas apresentados.

No caso concreto, 0 Grupo de Trabalho DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS I,
coordenado pelos professores L ucas Gongalves da Silva e Ilton Garcia Da Costa foi palco da
discusséo de trabalhos que ora séo publicados, tendo como fundamento textos apresentados
gue lidam com diversas facetas deste objeto fundamental de estudos para a doutrina
contemporanea brasileira.

Como divisdes possiveis deste tema, na doutrina constitucional, o tema dos direitos
fundamentais tem merecido atencdo de muitos pesquisadores, que notadamente se
posicionam em trés planos. teoria dos direitos fundamentais, direitos fundamentais e
garantias fundamentais, anbos em espécie.

Logo, as discussdes doutrindrias trazidas nas apresentacdes e debates orais representaram
atividades de pesquisa e de didlogos armados por atores da comunidade académica, de
diversas institui¢ces (publicas e privadas) que representam o Brasil em todas as latitudes e
longitudes, muitas vezes com aplicacdo das teorias mencionadas a problemas empiricos,
perfazendo uma forma empirico-dial ética de pesquisa.

Com o objetivo de dinamizar a leitura, os artigos foram dispostos considerando a
aproximagcao temética:

1- A CONCRETIZACAO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA NO AMBITO DO
INCIDENTE DE RESOLUCAO DE DEMANDA REPETITIVA —IRDR



2 - A DECRETACAO DA PRISAO DE CONDENADOS APOS O JULGAMENTO EM
SEGUNDA INSTANCIA

3 - A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA: ENTRE O MINIMO EXISTENCIAL E A
RESERVA DO POSSIVEL NO AMBITO DOS TRIBUTOS

4 - A FUNCAO PROMOCIONAL DO DIREITO EM TEMPOS DE PANDEMIA: UMA
LEITURA A PARTIR DE BOBBIO

5 - A POLITICA DA MEMORIA NO BRASIL E O PODER JUDICIARIO: UMA
ANALISE DA EFETIVIDADE DE DIREITOS FUNDAMENTAIS

6 - A PROPRIEDADE PRIVADA E SUA FUNCAO NA CONSTRUCAO DAS
GARANTIAS DE LIBERDADE

7- A TECNOLOGIA COMO INSTRUMENTO DEMOCRATIZADOR DO DIREITO A
EDUCACAO NOS TEMPOS DA PANDEMIA CAUSADA PELA COVID-19

8 - A TUTELA DO DIREITO DE DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES EM SITUACAO DE RUA, COMO DIREITO
FUNDAMENTAL A DIGNIDADE HUMANA

9 - DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA: VIDA E MORTE EM CASOS DE
TETRAPLEGIA

10 - DIREITO A PRIVACIDADE: GESTAO PREVENTIVA DA EXPOSICAO
VOLUNTARIA DO SUJEITO NA ERA DA INFORMACAO

11 - DIREITO FUNDAMENTAL A LIBERDADE RELIGIOSA COMO EFETIVACAO
DO ART. 1°, INCISO IIl DA CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL

12 - DIREITOS HUMANOS VERSUS DIREITO PENAL DO INIMIGO: E POSSIVEL
NEGAR A DIGNIDADE HUMANA?

13 - FORNECIMENTO DE ENERGIA ELETRICA COM SEGURANCA E EFICIENCIA —
UM DIREITO FUNDAMENTAL NO ESTADO DEMOCRATICO DE DIREITOS?



14 - INTERFACE ENTRE SEGURANCA PUBLICA E SEGURANCA PRIVADA NO
BRASIL: CONCORRENCIA OU COMPLEMENTARIEDADE.

15 - LEI N° 13.010/2014 E A INTERVENCAO DO ESTADO EM RELACOES
FAMILIARES

16 - LIBERDADE DE EXPRESSAO VERSUS DISCURSO DE ODIO: CONTRAPONTO
ENTRE A PRIMEIRA EMENDA NORTE-AMERICANA E A CONSTITUICAO
BRASILEIRA

17 - MANDADO DE INJUNCAO: ALCANCE PRATICO DA SUA APLICACAO

18 - NOVOS DIREITOS — O DIREITO DE ACESSO A INTERNET COMO DIREITO
FUNDAMENTAL

19 - O POS-POSITIVISMO JURIDICO DE RONALD DWORKIN E A DIGNIDADE
HUMANA DA CRIANCA EDO ADOLESCENTE

20 - PESSOAS EM SITUACAO DE RUA: ACESSO A SAUDE PUBLICA PARA
PESSOAS VULNERAVEIS

21 - UMA ANALISE DOS VOTOS DA ADPF N° 54 COMO UM REFLEXO DA
ATUACAO CONTRAMAJORITARIA DO STF

Destaca-se que além da rica experiéncia académica, com debates produtivos e bem-sucedidas
trocas de conhecimentos, o Grupo de Trabalho DIREITOS E GARANTIAS
FUNDAMENTAIS | também proporcionou um entoado passeio pelos sotaques brasileiros,
experiéncia que ja se tornou caracteristica dos eventos do CONPEDI, uma vez que se
constitui atualmente o mais importante forum de discusséo da pesquisa em Direito no Brasil,
e, portanto, ponto de encontro de pesguisados das mais diversas regides do Brasil.

Por fim, reiteramos nosso imenso prazer em participar do grupo de trabalho e da
apresentacdo desta obra e do CONPEDI e desgjamos boa leitura a todos.

Prof. Dr. Lucas Goncalves da Silva- UFS

Prof. Dr. lIton Garcia Da Costa- UENP



Notatécnica: O artigo intitulado “Mandado de injuncdo: alcance prético da sua aplicacdo” foi
indicado pelo Curso de Mestrado em Direito da Universidade Metodista de Piracicaba —
UNIMEP, nostermos do item 5.1 do edital do Evento.

Os artigos do Grupo de Trabalho Direitos e Garantias Fundamentais | apresentados no |
Encontro Virtual do CONPEDI e que ndo constam nestes Anais, foram selecionados para
publicacdo na Plataforma Index Law Journals (https:.//www.indexlaw.org/), conforme
previsto no item 8.1 do edital do Evento, e podem ser encontrados na Revista Brasileira de
Direitos e Garantias Fundamentais. Equipe Editorial Index Law Journal -
publicacao@conpedi.org.br.



DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA: VIDA E MORTE EM CASOSDE
TETRAPLEGIA

DIGNITY OF THE HUMAN BEING: LIFE AND DEATH IN CASES OF
TETRAPLEGIA

Julia Cavalcanti Roman 1

Resumo

Trata da dignidade da pessoa humana e do direito a vida, da morte e do suicidio assistido €,
da tetraplegia e da técnica da ponderacdo de valores para obter a melhor solucdo em um
conflito de principios constitucionais. Visa defender os interesses dos individuos que por
algum motivo se tornaram portadores da tetraplegia. Tém como base a autonomia da
vontade, para que cada um decida o que considera vida digna. Utiliza a ponderagdo entre
principios constitucionais, demonstrando que a dignidade da pessoa humana possui maior
forcaque o direito avida, pois de nada vale uma vida sem a dignidade.

Palavras-chave: Dignidade da pessoa humana, Direito a vida, Suicidio assistido, Ponderacdo
de valores, Autonomia da vontade

Abstract/Resumen/Résumeé

It deals with the dignity of the human person and the right to life, death and assisted suicide,
guadriplegia and the technique of weighting values to obtain the best solution in a conflict of
constitutional principles. It aims to defend the interests of individuals that for some reason
became carriers of quadriplegia. It is based on the autonomy of the will, so that people decide
what they consider worthy life. It uses a balance between constitutional principles,
demonstrating that the dignity of the human person has greater strength than the right to life,
since alife without dignity isworthless.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Dignity of human being, Right to live, Assisted
suicide, Weighting values, Autonomy of will

1 Graduada em Direito pela Faculdade Mater Dei, pds-graduada em Direito Constitucional pela Damésio
Educacional, mestranda em Direito, Cidadania e Socioambientalismo na Unochapecd.
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1 INTRODUCAO

A humanidade estd em constante evolugdo. Desde os mais antigos tempos existem
noticias acerca do crescimento da sociedade. Visando estes objetivos foram necessarias
constantes mudancas, entre elas, sociais, educacionais, culturais, religiosas, politicas e,
principalmente, legislativas.

Com o passar do tempo, para atender este desenvolvimento, a coletividade
precisou se adaptar, imaginar e construir novos meios de atingir os objetivos. Conforme
direitos foram sendo criados, também surgiram os mecanismos de defesa, para evitar que
algum deles fosse violado injustamente.

Cada civilizacdo criou suas regras e maneiras para assegurar que elas seriam
cumpridas. No Brasil, por exemplo, instituiram-se varias Constituicbes anteriores a
Constituicdo Federal de 1988. Porém, foi somente com esta Ultima que os direitos
fundamentais passaram a ser totalmente protegidos e respeitados.

Logo em seu artigo 1° fica bem demostrado a intencdo por tras desta Lei Maior.
Resta imensamente claro que o texto visa proteger a pessoa, elencando alguns dos
fundamentos que a Republica deverd usar de alicerce para instituir qualquer outra legislagéo.
Um destes fundamentos é a dignidade da pessoa humana, elencada no inciso Il do referido
artigo.

Estando este principio dentre os fundamentais da Constituicdo serve como norte
para a construcdo dos demais, ou seja, nada deve ser feito se ndo estiver de acordo com o que
este fundamento indica. Todos os demais principios trazidos por esta lei devem estar de
acordo com aqueles previstos no artigo 1°.

Outro principio de extrema importancia é o direito a vida, aquele que efetivamente
nasce com cada um, que ndo necessita de nenhuma outra caracteristica para ser exercido. No
entanto, apesar do que muitos acreditam, ele ndo e absoluto, e pode sofrer restricdes, ou
melhor, mitigacOes/limitacGes.

No caso de colisdo entre principios constitucionais como a dignidade da pessoa
humana e o direito & vida, entra em cena uma técnica denominada de ponderagéo de valores.
Nesta técnica os valores em questdo sdo colocados em uma “balanga” para constatar qual
possui mais peso, mais importancia no caso concreto.

A colisdo vem se tornando cada vez mais comum, tendo em vista que 0s
principios encontram-se em um mesmo nivel — todos encontram previsdo constitucional — e

ndo podem ser medidos por outros critérios, sejam eles cronolégicos ou pela especificidade.
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No caso peculiar da tetraplegia, os valores conflitantes sdo a vida, que é a base
para desenvolvimento dos demais direitos, e a dignidade humana, que possui alto grau de
subjetividade e dificil interpretacdo. Nestes casos, 0 respeito pela autonomia da vontade de
cada individuo acaba por indicar a melhor solucdo, pois apenas quem convive com esta
limitacdo consegue decidir o que é mais adequado para si mesmo.

Alguns dos portadores da tetraplegia se adaptam ao novo estilo de vida, e sentem-
se bem com ele, o que faz com que queiram continuar lutando a cada dia para permanecerem
vivendo. Entretanto, sabe-se que ndo é em todos o0s casos que isto ocorre. De outro lado
existem aqueles que n&o suportam conviver com a nova condigdo, que ndo aceitam o fato de
ndo conseguirem mais se virar sozinhos, de sempre precisarem de alguém para realizar a mais
simples das atividades.

Para estas pessoas 0 suicidio comeca a ser considerado, porém, devido as
limitacdes decorrentes da lesdo eles ndo conseguem colocar fim as proprias vidas, precisando
da ajuda de terceiros. Ai estd a fungdo do suicidio assistido. E caracterizado como uma das
formas de eutanasia, tendo como diferenca principal o consentimento e a escolha do paciente.

A limitacdo do direito a vida em casos de lesdo medular que causam a tetraplegia
tem como base o respeito a dignidade da pessoa humana e a autonomia da vontade. Até
mesmo o direito a vida, exposto na Constituicdo Federal pode ser interpretado como a
protecdo a uma vida digna, e ndo existe ninguém melhor do que a propria pessoa para decidir
0 que ela considera como vida digna.

Sendo assim, em casos como estes, a mitigacdo de um direito em favor do outro
traria paz a quem sofre com esta situacdo, pois de que vale permanecer vivo se ndo se
considera digno? Se ndo se consegue Vviver bem com seu proprio corpo?

A Ponderacao dos valores deve acatar o direito de escolha de cada um, observar a
autonomia que é conferida para tantas outras situacdes, como casar, votar, cursar algum curso
superior, ter filhos ou ndo, escolher a profissdo que quer exercer, e diversos outros.

Né&o se pretende com isso estabelecer que o suicidio assistido seja a Unica opg¢ao
para aqueles que ficam tetraplégicos. Pelo contrario, visa-se apenas o reconhecimento do
direito de cada um escolher o préprio destino, sem sofrer julgamentos ou condenagdes por
parte da sociedade.

Espera-se deixar compreensivel que em uma situacdo tdo delicada quanto esta, a
pessoa ndo pode ser privada de seus direitos, pois ja foi privada de muitas outras coisas. Cada

um deve ser livre para optar o caminho que deseja seguir, e ninguém deve ser for¢ado a viver
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infeliz pelo resto de seus dias, sendo obrigado a permanecer em uma condigéo que ndo foi de
sua decisao.

O presente trabalho tem como finalidade estudar, atraves de pesquisa doutrinaria e
legislativa, a aplicacdo de Principios Constitucionais especificos, em uma situacdo especial, a
tetraplegia.

Visa, também, analisar o direito de escolha de um individuo tetraplégico, por
meio da ponderacdo entra dignidade da pessoa humana e direito a vida, aplicado
individualmente ao caso concreto.

Desta forma, o presente trabalho é de natureza ndo original, exploratéria e possui
carater bibliografico. O método de abordagem serd o dedutivo, pois parte-se de premissas ja
conhecidas para chegar a uma conclusao, analisando o geral para atingir o particular.

A discussdo envolvendo a dignidade da pessoa humana e o direito a vida nos
casos de morte assistida em decorréncia de tetraplegia proporcionara uma visdo mais ampla
sobre situacBes que, infelizmente, podem ocorrer na vida de qualquer pessoa. E, além disso,
formara um senso critico na interpretacdo e compreensdo da importancia do bem estar e
autodeterminacdo de quem se encontra nesta condicao tao peculiar.

A apreciacdo das caracteristicas fundamentais do principio da dignidade humana,
seu fundamento histérico e importancia dentro da Constituicdo Federal Brasileira
conjuntamente com o exame dos atributos do direito a vida acabardo por gerar um resultado
muitas vezes ndo claro, fazendo-se necessaria a utilizacdo de uma técnica denominada
ponderacéo de valores.

A técnica acima referida busca sopesar, ou seja, balancear o direito de escolha do
individuo frente a analise de estar desfrutando ou ndo de uma vida digna e o respeito ao seu
desejo de continuar vivendo da maneira em que se encontra, ou a possibilidade de poder optar
pela realizacdo da morte assistida.

O tema foi escolhido em razdo de ser uma questdo extremamente atual e de
importantissima relevancia, porém, devido a falta de discussdo acaba sendo mal
compreendida e, consequentemente, vista de maneira equivocada por boa parte da sociedade.

Pretende, por fim, criar uma indagacdo dentro de cada individuo, para que seja
possivel a realizacdo do enfrentamento da dignidade e do direito a vida aplicada, respeitando
0 que cada um deles postula e o que cada caso especifico exige. E, ainda, gerar uma melhor
compreensdo das dificuldades que os individuos tetraplégicos precisam superar diariamente

apenas para permanecer existindo.
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2 UMA BREVE ABORDAGEM SOBRE A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E A
AUTONOMIA DA VONTADE

A dignidade da pessoa humana encontra-se prevista no artigo 1°, da Constituicdo

Federal Brasileira, sendo assim, elencada como um de seus fundamentos, in verbis:

Art. 1° A RepUblica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissollvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democrético de Direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania

I11 - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa,;
V - o pluralismo politico.

Conforme explicacdo de Narciso Leandro Xavier Baez e Vicente Barreto, “no
Brasil, o principio da dignidade da pessoa humana foi levado ao patamar de fundamento do
Estado Democratico de Direito (art. 1° IlII), integrando a categoria dos principios
fundamentais, ao lado de outras normas principioldgicas”. (BAEZ; BARRETO, 2007, p. 181).

O conceito foi utilizado como norma base do sistema constitucional como um
todo. Este simples fato, por si s, j& comprova a grande importancia exercida por este
principio. Mas também pode ser entendido como uma exigéncia para que o individuo seja
tratado como um fim em si mesmo, impondo respeito integral, excluido qualquer conduta que
possa causar algum desrespeito.

Conforme bem exposto por Rizzatto Nunes, “é ela, a dignidade, o primeiro
fundamento de todo o sistema constitucional posto e o Ultimo arcabouco da guarida dos
direitos individuais”. (NUNES, 2010, p. 59). E de tamanha importancia, que é vista como
algo intrinseco a pessoa humana, ndo podendo ser renunciada ou alienada, pois ndo existe
possibilidade de alguém ser titular de algo sem que lhe seja oferecida a dignidade.

O doutrinador José Joaquim Gomes Canotilho, ensina a intencdo do legislador
acerca da dignidade da pessoa humana, dizendo que “a dignidade da pessoa humana exprime
a abertura da Republica a ideia de comunidade constitucional inclusiva pautada pelo
multiculturalismo mundividencial, religioso ou filos6fico”. (CANOTILHO, 2003, p. 226).

Pelo exposto chega-se a conclusdo que a dignidade da pessoa humana foi trazida

pela Constituicdo Federal de 1988 como um de seus fundamentos, figurando logo no artigo
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1°. Demonstrado, assim, a sua grande importancia para o ordenamento juridico instaurado
posteriormente.

A autonomia da vontade figura como um elemento da dignidade da pessoa
humana. Nas palavras de Lincoln Frias e Nairo Lopes: “a dignidade é a propriedade que as
pessoas possuem pelo fato de serem capazes de decidir sobre seus préprios objetivos, a
autonomia pessoal”. (FRIAS; LOPES, 2015, p. 668).

Luis Roberto Barroso aborda a autonomia como elemento ético da dignidade
humana, dizendo que “é o fundamento do livre arbitrio dos individuos, que lhes permite
buscar, da sua prépria maneira, o ideal de viver bem e de ter uma vida boa. A nocéo central
aqui é a de autodeterminacdo: uma pessoa autbnoma define as regras que vao reger a sua vida.
(BARROSO, 2014, p. 81).

A formacao da dignidade humana recebeu grande influéncia do filésofo Immanuel
Kant. Ele trouxe a ideia de autonomia moral, baseada na razéo e no dever, na capacidade do
individuo conduzir seus interesses e descobrir dentro de si a forma com que deve orientar a
sua conduta. Conforme discorre em seu proprio conceito, “a autonomia é pois o fundamento
da dignidade da natureza humana e de toda a natureza racional”. (KANT, 2007, p. 79).

A autonomia da vontade, figurando como um desdobramento da dignidade da
pessoa humana é trazida como fundamental na interpretacdo deste principio. Desde a filosofia
trazida por Immanuel Kant até a doutrina atual, ela deve ser levada em conta para uma

aplicacdo real da tentativa do sentido trazido pelo legislador.

3 DIREITO A VIDA: CONCEITO E PREVISAO CONSTITUCIONAL

O direito a vida € marcado por um comeco, assim como todos os outros direitos,
na explicacdo de Walber de Moura Agra “a vida do ser humano comecga na concepcao e se
prolonga até o corpo deixar de emitir sinais vitais”. (AGRA, 2012, p. 175). A vida é algo
misterioso, que para alguns é encarado como divino. Mas até para aqueles que ndo acreditam
em uma divindade, a vida permanece sendo um bem de valor inestiméavel. Ela é o considerada
0 meio pelo qual os outros direitos podem se desenvolver.

E dificil defini-la com um unico significado, tendo em vista que 0 mesmo direito
pode ser explicado de diversas maneiras diferentes. Para Baez e Marcal o conceito de vida €
complexo, “por admitir varios significados, em distintas areas do conhecimento, tais como: a
filosofia, a antropologia, a medicina, a sociologia, a religiosa, a cientifica, a moral, a juridica,
entre tantas outras”. (BAEZ; MARCAL, 2016, p. 197).
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Este direito esta previsto no titulo Il da Constituicdo Federal, em seu artigo 5°,

caput, in verbis:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no
Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade [...].

Conforme descreve o autor Pedro Lenza: “o direito a vida, previsto de forma
genérica no art. 5.°, caput, abrange tanto o direito de ndo ser morto, de ndo ser privado de
vida, portanto, o direito de continuar vivo, como também o direito de ter uma vida digna”.
(LENZA, 2015, p. 1154).

No entendimento de Paulo Roberto de Figueiredo Dantas o direito a vida, assim
como os demais direitos, seria decorréncia do principio da dignidade da pessoa humana.
(DANTAS, 2015, p. 160). Fundamental também o contexto trazido por Narciso Leandro
Xavier Baez e Julia Dambrds Marcal em que ““o respeito a vida deve estar baseado na vontade
do homem de conservar seu ser, sua vida, tendo como fundamento a dignidade da pessoa
humana”. (BAEZ; MARCAL, 2016, p. 199).

De mesma forma, os autores referem-se este direito como universal, sendo valido
para todos, ndo importando raca ou nacionalidade. Porém, ndo quer dizer que ele seja um
direito absoluto, pois se permitem excec¢des. Nenhum direito fundamental é absoluto. (AGRA,
2012, p. 168).

Sendo assim, o direito a vida, pertencente ao rol de direitos fundamentais néo
poderia ser tratado de maneira diferenciada. Os direitos fundamentais sdo tidos como
relativos, pois, em regra, ndo podem ser vistos como absolutos, sem limites. (DANTAS, 2012,
p. 269).

Diante desta relativizacdo dos direitos fundamentais, o direito a vida ndo deve se
sobrepor, pois encontra-se classificado juntamente com todos os outros direitos. Constatando-
se o fato de o direito a vida estar diretamente ligado a dignidade de pessoa humana, ou
melhor, sendo decorrente dela, Jorge Miranda afirma que “o bem vida esta intrinsecamente
ligado a dignidade humana, ambos séo indissociaveis”. (MIRANDA, 2013, p. 5).

Conforme todo o exposto, as discussdes acerca do direito a vida, do viver com
dignidade e da limitacdo dos direitos fundamentais, chega-se a conclusdo que nenhum deles

pode ser tratado como absoluto. Pois estes direitos encontram-se previstos no artigo 5° da
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Constituicdo Federal, e necessitam ser observados, analisados e aplicados sempre observando
o0 principio da dignidade da pessoa humana.

4 CONSIDERACOES ACERCA DA MORTE

A morte, em resumo, significa o fim da vida. Algo inevitavel, que comeca a ser
visualizada a partir do nascimento. Acredita-se que 0 homem comecga a morrer no momento
em que nasce, sendo a morte a Unica certeza da vida, questiona-se se ndo seria mais
inteligente preocupar-se com quando e onde ela ocorrera. (GIOSTRI, 2014, p. 118 e 119).

Na tentativa de conceituar a morte, valendo-se dos ensinamentos de Bonnet,
definem que “a morte é a cessacdo funcional do sistema nervoso, da circulacéo, da respiracdo
e da temperatura corporal; é, em sintese, a tripla sindrome conjunta e indivisivel da
caducidade definitiva, biologica ¢ juridica”. (BONNET, 1961, p. 108-109 apud BAEZ;
BARRETO, 2007, p. 144).

A dificuldade em aceitar a morte leva o ser humano a idolatrar a vida. Tanto é
verdade, que direciona seu foco para a manutencdo desta. Sendo assim, a morte representa
uma meta ndo alcancada. (GIOSTRI, 2014, p. 96).

A tentativa de prolongar a vida a qualquer custo sé torna as condi¢Ges da pessoa
que sofre ainda piores, pois além de ndo ter sua vontade respeitada, ela continuara sofrendo
por tempo indeterminado, valendo-se apenas dos avan¢os da medicina. A morte € algo
inevitavel, que necessita aceitacdo e compreensdo. A idolatria a vida, mencionada
anteriormente somente dificulta que isto seja possivel.

A morte é o caminho final da vida de todos os seres humanos, e ndo deve ser vista
de maneira pessimista. A medicina, em grande parte, é orientada pela luta contra a morte,
tornando o seu acontecimento uma derrota. No entanto, em casos especificos, onde o paciente
suporta grandes dores e sofrimentos, ela acaba sendo a melhor solucdo, devendo seguir como

guia a dignidade humana.
5 SUICIDIO ASSISTIDO
A eutanasia e o suicidio assistido, embora utilizados para a mesma finalidade —

gual seja: por fim a vida — ndo podem ser conceituados da mesma maneira, sendo entdo

necessaria sua diferenciacao.
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Ambas as técnicas sdo utilizadas para que o paciente terminal que sofre de dores
muitas vezes insuportaveis possa colocar fim a sua prépria existéncia. (MARTINS, 2010).
Conforme explicam os autores Débora Gozzo e Wilson Ricardo Ligiera, a eutanasia é um
comportamento ativo e intencional de abreviacdo da vida de um doente terminal, adotado pelo
profissional de saude, com finalidade benevolente. J& o suicidio assistido é a retirada da
propria vida com auxilio de um terceiro. (GOZZO; LIGIERA, 2012, p. 61).

Feita esta diferenciacdo, parte-se para a real conceituacdo do suicidio assistido.
Ele se caracteriza quando o proprio paciente pratica o ato, apenas contanto com ajuda de um
terceiro. (MARMELSTEIN, 2016).

Sendo o suicidio assistido um ato de prdpria vontade, é indispensavel a presenca
da consciéncia. Explica Edison Tetsuzo Namba que “no suicidio assistido, a pessoa solicita
auxilio de outra para morrer, caso ndo seja capaz de tornar fato sua disposicdo. Nessa
situacdo, o enfermo estd, em principio, sempre consciente, manifestando sua opcdo pela
morte”. (NAMBA, 2009, p. 175).

Um bom exemplo do suicidio assistido seria a ingestdo de algum tipo de liquido
letal. Sendo que, neste caso, 0 paciente necessitaria da ajuda de um terceiro apenas para
conseguir ter acesso ao referido liquido. Porém, o ato de engolir, ou seja, o ultimo ato
praticado em vida seria da prépria pessoa que sofre da condicéo.

Desta forma, ndo se pode confundir eutandsia com suicidio assistido, ambas
possuem a mesma finalidade, mas sdo caracterizadas de formas distintas. No suicidio assistido
a vontade do paciente é o que realmente importa, a decisdo € inteiramente da pessoa que
padece da doenca ou sofrimento. A consciéncia no momento da tomada da decisao é o liame
que separa as duas técnicas.

No suicidio assistido, apds a decisdo da pessoa titular, ela apenas necessita da
ajuda de terceiros para concretizar sua vontade, pois, em regra, ndo possui condi¢cdes para por

fim a propria vida sozinho.
6 TETRAPLEGIA - CONCEITO E CONSEQUENCIAS

A Tetraplegia ¢ uma lesdo na coluna vertebral, causada por acidente ou em
decorréncia de algum procedimento. Para melhor esclarecer, observe-se a definicdo do

Dicionario Online de Portugués: “[...] perda completa da movimentagdo que atinge

simultaneamente os quatro membros, os bracos e as pernas; quadriplegia ou quadroplegia”.
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(DICIO, 2017). A medicina se encarregou de dar um conceito mais preciso para as leses
medulares e, consequentemente, para a tetraplegia.

Conforme pontuam Nena Gonzales e Sheyla Mattos, “quando a medula espinhal é
danificada como resultado de um trauma ou por uma doenca ou por um defeito congénito,
haverd alteracbes na sensibilidade e na fungdo motora, dependendo da extensdo e da
localizacdo da lesdo. Ensinam ainda que, a altura da fratura é o fato determinante para a
extensdo da lesdo. Quanto mais alta for a lesdo, maior serd a perda, e quanto mais baixa for a
lesdo, mais sensibilidade e movimentos continuardo em pleno funcionamento. (GONZALES;
MATTOS).

A tetraplegia é uma das mais graves lesdes existentes, pois atinge todos os
membros do corpo, podendo comprometer varios oOrgdos. O individuo portador desta
deficiéncia pode ver sua vida mudar completamente da noite para o dia, sem nenhum aviso
prévio.

Desta maneira, os cuidados dedicados a estas pessoas passam a ser continuos e
indispensaveis. Tanto é verdade, que estes mesmos sujeitos acabam apresentado alteracdes de
ordem motora e sensitiva, levando a variados graus de dependéncia de terceiros para a
realizacdo das mais bésicas atividades diarias. (MARCHI; DA SILVA; MAI, 2012, p. 202).

Muitas vezes ndo é possivel perceber facilmente o nimero de pessoas que vivem
sob esta condicdo. A vida de alguém acometido a esta condigdo é diferente dos demais em
varios aspectos, ndo s6 na dependéncia fisica aparente, mas também, e principalmente no
emocional.

Além das limitacGes ja descritas, a pessoa tetraplégica pode vir a permanecer
quase todo o tempo na cama, 0 que pode ser mortal. Pois este fato, ndo raramente acarretara
no surgimento de escaras, feridas abertas em decorréncia da méa circulacdo sanguinea que €
dificultada devido ao préprio peso do corpo, sendo que estes fatores podem de fato evoluir
para uma infeccdo generalizada. A dependéncia causada por esta deficiéncia acaba, no
decorrer do tempo, por gerar o afastamento da pessoa do universo social, resultando no
surgimento de varias consequéncias psicoldgicas. (BORGES, 2002).

A vida de uma pessoa que convive com esta limitacdo é, sem ddvida, muito
diferente do resto dos seres humanos. Existem vérias barreiras, e sdo necessarios cuidados em
bases diarias, 24h por dia, pois muitos destes individuos sofrem de uma paralisia tdo grande
gue ndo conseguem desempenhar a menor das atividades sozinhos.

Tal dependéncia gera dificuldades para a propria pessoa e para aqueles que

convivem com ela. Faz-se necessario um acompanhamento incessante para que nada de mal
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aconteca e para que o individuo ndo venha a passar por nenhum tipo de necessidade.
Envolvendo ai questdes de ordem econdmica que nem todos possuem, para que se possa lidar

mais facilmente com esta situacao.

7 SUCINTAS ELUCIDACOES ACERCA DA TECNICA DA PONDERACAO DE
VALORES

A Ponderacao de Valores é uma técnica aplicada ao Direito Constitucional para o
fim de solucionar problemas envolvendo a colisdo entre principios. Para o autor George
Marmelstein “é uma batalha do direito contra o direito, mais precisamente é uma batalha do
direito valido contra o direito vélido, do justo contra o justo. E um problema juridico em que
as duas partes em conflito possuem um argumento de peso — com fundamento constitucional!
— que ampara as suas pretensdes”. (MARMELSTEIN, p. 8 e 9).

Como um dos precursores desta técnica, 0 Doutor José Joaquim Gomes Canotilho
ensina que “existe concorréncia de direitos quando a mesma pretensdo subjectiva ou 0 mesmo
comportamento individual, apresentando-se enquanto procedimento de vida unitarios, sdo
simultaneamente subsumiveis em duas ou mais normas de direitos fundamentais”.
(CANOTILHO, 2003, p. 1268).

Instrui, ainda que: “[...] a colisdo de direitos em sentido impréprio tem lugar
guando o exercicio de um direito fundamental colide com outros bens constitucionalmente
protegidos”. (CANOTILHO, 2003, p. 1270). Sendo assim, existe a necessidade de “pesar” um
valor em contraponto com o outro.

Complementado a regra trazida por Canotilho, Robert Alexy destaca que o
“conflito” deve, ao contrario, ser resolvido “por meio de um sopesamento entre 0s interesses
conflitantes”. O objetivo desse sopesamento € definir qual dos interesses — que abstratamente
estdo no mesmo nivel — tem maior peso no caso concreto. (ALEXY, 2015, p. 95). Na verdade,
ocorre que um dos principios analisados acaba por ter prevaléncia sobre o outro sob condicdes
especificas.

Trate-se de uma tentativa de equilibrar os valores que se encontram em conflito,
fazendo com que ambos sejam preservados, pelo menos em algum aspecto da solugédo
adotada. (MARMELSTEIN, p. 8). A Ponderacdo de Valores diz respeito a uma forma de
balangco onde s&o analisados valores opostos que serdo postos em uma balanca para serem
“sopesados”. (MARMELSTEIN, p. 17).
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A utilizacdo do sistema de ponderacdo de valores acarreta na aceitacdo de que
principios constitucionais podem se chocar no caso concreto. Ocorre, também, a
transformacéo do conceito de legitimidade no ordenamento juridico brasileiro, pois nada pode
estar de acordo com o direito se nao respeitar o sistema de valores. (MARMELSTEIN, p. 6 e
7).

A Constituicdo Federal de 1988 trouxe consigo varios principios, os quais sdo de
grande importancia e devem ser respeitados. No entanto, em determinadas situacdes, ocorre 0
choque entre alguns destes principios, necessitando, assim, de uma maneira eficaz de resolver
a coliséo.

A ponderacdo surgiu como a ferramenta para solucionar estes casos. Pois com a
analise, um principio acabard por ter mais aplicabilidade, mais relevancia do que o outro,

dependendo do caso concreto.

8 ARGUMENTOS A SEREM PONDERADOS EM FAVOR DO SUICIDIO
ASSISTIDO

Os casos de individuos acometidos por tetraplegia sdo exemplos em que a
ponderacdo de valores se encaixa perfeitamente. Tém-se dois valores de extrema importancia
em choque. De um lado o direito a vida, tutelado pelo artigo 5° da Constituicdo Federal, e do
outro, a dignidade da pessoa humana, protegida pelo artigo 1° da mesma lei.

Estes casos ndo sdo de simples resolucdo, muito pelo contrério, é necessario levar
em conta varios aspectos para se chegar a conclusdo mais adequada e respeitosa para cada
pessoa individualmente.

Nas palavras de Leticia de Campos Velho Martel “o direito fundamental a vida,
em que pese sua importancia substantiva e procedimental, ndo é direito fundamental absoluto,
indene a restricbes, tampouco conta com maior hierarquia entre os demais direitos
fundamentais”. (MARTEL, 2010, p. 426). O artigo 5° ndo estabelece somente o direito a vida,
mas também o direito de escolha, de agir conforme suas proprias razoes.

A autonomia da vontade aduz, basicamente, 0 respeito pela liberdade de cada
individuo tomar as préprias decisfes. Para que o paciente, mediante consentimento informado
e razdo possa escolher o caminho mais adequado para si. (GOZZO; LIGIERA, 2012, p. 73).

A dignidade, de um lado, serve como defesa da vida e do bem morrer. Porém, de

outro, apresenta-se como fundamento da morte com intervencdo, proporcionando a autonomia
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de cada um para superar o sofrimento e alcancar a morte de maneira digna. (GOZZO,;
LIGIERA, 2012, p. 34).

Os individuos que passam por estas condi¢cdes, normalmente compdem grupos
mais vulneraveis e invisiveis da sociedade, fazendo com que sejam tratados de maneira
assimétrica nas relacoes por eles vivenciadas. (MARTEL, 2010, p. 314).

Desta forma, a manifestacdo da vontade da pessoa que vivencia o sofrimento e o
respeito @ mesma sdo imprescindiveis, para fazer com que os direitos fundamentais e 0s
principios constitucionais sejam respeitados até mesmo em seus Ultimos momentos de vida.
(CAMPOS; MEDEIROS, 2011, p. 37).

Em situagdes como a tetraplegia, somente a pessoa portadora desta condi¢do pode
saber o que é melhor para si, 0 respeito a dignidade da pessoa humana € mais do que
fundamental nestes casos, tendo em vista que o sofrimento vivenciado diariamente ndo pode
ser medido de maneira exata. A pessoa estar tetraplégica ndo implica na necessidade da
pratica do suicidio assistido, apenas no respeito de sua escolha.

O avanco da medicina proporcionou diversas formas de evitar a tdo negada morte,
mas ao mesmo tempo, impediu que a vida sofrida pudesse terminar de forma mais rapida e
menos agonizante.

Desdobrando este conceito, a dignidade humana figura como centro de tudo,
devendo ser respeitada pelo Estado e pela comunidade, sendo vedada qualquer préatica que va
contra os limites por ela estabelecidos.

E sabido que a préatica do suicidio assistido ndo é aceito em todos os lugares do
mundo. No Brasil, por exemplo, ele acaba sendo interpretado como homicidio, trazido pelo
artigo 121 do Cddigo Penal. Porém, em varios outros paises ele ja& vem sendo
descriminalizado e aceito.

Pelo que se pode perceber, o suicidio assistido ainda é muito banalizado, nao
sendo aceito em todo o mundo. Porém, esta caracteristica esta caminhando para a mudanca,
uma vez que cada vez mais esta sem embutindo conhecimento e aceitagdo na mentalidade das
pessoas.

Em entrevista feita por Rodrigo Carrizo Couto ao Doutor Jerome Sobel (médico
suico, presidente a EXIT — Associacdo pelo Direito a uma Morte Digna), foram debatidos
varios pontos acerca do suicidio assistido, a saber:

A capacidade de discernimento € a questdo fundamental, o paciente ndo pode estar
em um quadro depressivo. Pode haver sim a tristeza, porém esta ndo pode ser usada como
unico sintoma de depressao. (SOBEL, 2008).
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Esta pratica esta se tornando cada vez mais comum, e é preciso que seja entendida
e aceita, para que as pessoas que escolhem este caminho ndo sejam julgadas injustamente. O
que ocorre na Suica, com a Associacdo EXIT € um grande modelo.

Utilizando como exemplo concreto do suicidio assistido, recentemente, o
astrofisico britanico Stephen Hawking revelou em entrevista que ndo descarta a possibilidade
de utilizar esta técnica quando n&o tiver mais nenhuma contribuigdo cientifica a fazer.

Em matéria trazida pelo globo.com, destaca-se uma das frases pronunciadas por
Stephen Hawking: « acredito que aqueles que estdo sofrendo de uma doenca terminal e
sofrem tremendamente devem ter o direito de escolher acabar com suas vidas e aqueles que
ajuda-los devem ser isentos de processos”. (HAWKING, 2013).

Uma importante figura para a histéria do suicidio assistido foi Jack Kevorkian,
popularmente conhecido como “Dr. Morte”. Em matéria publicada pelo Veja.com, 0 médico
estadunidense faleceu em 2011, aos 83 anos de idade e era famoso pela defesa da eutanésia e
por ter ajudado mais de 130 pessoas a morrer. (VEJA, 2011).

Sdo diversos e incontaveis os exemplos de pessoas acometidas por doencas ou,
como no caso em tela, de tetraplegia que optam pelo suicidio assistido. Os argumentos aqui
utilizados séo no intuito de gerar uma consciéncia da descriminalizacdo de referida técnica,
mediante o respeito a uma vida digna.

O conceito de vida digna ndo € algo objetivo e facil de ser descrito, muito pelo
contrario, ele é extremamente subjetivo, devendo ser analisado por cada um individualmente.

Diante do todo o exposto, ser a favor do suicidio assistido ndo quer dizer ser
contra a vida. Quer dizer, apenas ter a consciéncia de que cada um goza de suas préprias
razBes, de que cada individuo sabe as condi¢cdes que esta vivendo e pode decidir por si mesmo
0 que é melhor.

A descriminalizacdo desta técnica ndo implica na obrigatoriedade do cometimento
de morte assistida nos casos de tetraplegia, apenas da a cada um o direito de decidir de acordo
com a sua propria realidade, sem sofrer julgamentos, preconceitos ou punicdes para aqueles

que eventualmente o auxiliariam no processo.

9 CONCLUSAO

A Unica certeza da vida é a morte, e ela ndo deve ser interpretada de maneira

equivocada, ou vista como uma derrota. Desde 0 nascimento o ser humano esta consciente
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que a vida € algo limitado, e, eventualmente chegara ao fim. Por mais inevitavel que este fato
seja, ele ndo deve ser motivo de medo e dor.

Ao longo desta pesquisa, foram desenvolvidos 0s conceitos dos principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana e do direito a vida, debatendo sua previséo,
importancia e possivel relativizagdo. De mesmo modo, foram trazidos os conceitos de morte,
eutanasia e suicidio assistido, sendo os dois Gltimos elencados como maneiras de se pér fim a
vida. E, ainda, foi explanada a técnica da ponderacédo de valores, utilizada em casos de colisdo
entre principios constitucionais.

A vida é um dos bens fundamentais trazidos pela Constituicdo Federal de 1988,
sendo orientada pela dignidade da pessoa humana. No entanto, o &mbito de protecdo do
direito a vida engloba, também, a protecdo de uma vida digna. Apds todo o exposto, resta
incabivel que a dignidade humana néo seja considerada na solucéo de casos concretos.

Expuseram-se os elementos da dignidade da pessoa humana, dentre eles a
autonomia da vontade, a qual é conceituada especialmente por Immanuel Kant. E esta
caracteristica que determina o poder de escolha de cada individuo, destacando, entre outros
pontos, que o ser humano € um fim em si mesmo, tendo o poder de decidir seu préprio
caminho.

Em casos de tetraplegia pode surgir um conflito entre a vida e a dignidade da
pessoa humana. Porém, constatou-se, por intermédio da ponderacdo de valores, que no caso
concreto, a vida é o principio que pode sofre limita¢des, pois tudo deve estar em consonancia
e respeitando a dignidade.

Com a evolucgdo da medicina, as pessoas tetraplégicas possuem varios meios para
realizar suas atividades habituais, no entanto, sempre precisam da ajuda de um terceiro. Este
fato ndo € aceito por todas elas, tendo em vista que a autodeterminacéo e o fato de poder fazer
0 que se quer acabam sendo comprometidos.

Os argumentos contra a possibilidade da realizacdo do suicidio assistido baseia-se,
especialmente, em argumentos religiosos e no fato de a vida ser um bem inviolavel e absoluto,
ndo podendo sofrer relativizagbes. Porém, conforme exposto, a religido ndo pode ser utilizada
como argumento, tendo em vista que o Brasil possui como caracteristica a laicidade, e, de
mesma forma, a questdo de a vida ser um bem absoluto é equivocada, pois nenhum direito €
absoluto.

A justificativa do suicidio assistido é a necessidade da ajuda de terceiros para a
realizacdo do ato. Pois a pessoa que sofre de tetraplegia possui tantas limitacbes que nédo

consegue, nem mesmo colocar fim a propria vida.
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A defesa do suicidio assistido ndo apresenta nenhum desrespeito a legislacao
brasileira e nem aos principios constitucionais. Pois, conforme demonstrado, a vida deve
sempre ser medida observando a dignidade da pessoa humana. E, se o préprio paciente pensa
ndo estar mais vivendo uma vida digna, este deveria ter total liberdade para decidir dar um
fim a ela.

Conclui-se, portanto, que na ponderacdo de valores entre o direito a vida e a
dignidade da pessoa humana, a segunda deve prevalecer sobre a primeira. Pois ndo existe vida
sem dignidade. Ndo é concebivel que um individuo tenha sua autonomia e direito de escolha
violados. E, por fim, ndo é possivel obrigar alguém a viver de acordo com aquilo que nao

quer, com condi¢des que ndo escolheu para si mesmo.
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