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Apresentacdo

O GT Direito Penal, Processo Penal e Constituicéo I, coordenado pelos Professores Gustavo
Barbosa de Mesquita Batista, Gustavo Noronha de Avila e Thais Janaina Wenczenovicz,
durante o XXXI Congresso Naciona do CONPEDI em Brasilia foi uma experiéncia
enriquecedora com debates académicos de altissimo nivel a partir de trabalhos extremamente
qualificados que foram apresentados ao longo da tarde do dia 28 de Novembro de 2024 no
Centro Internacional de Convengdes do Brasil - DF. Quase todos os temas s&o produtos de
reflexdes originadas em atividades de campo e observagdo pratica que permitiram aos
respectivos autores a producdo de um farto conhecimento no campo do Direito Penal,
Processo Penal e Constituicdo, objeto central e orientador do Grupo Tematico. Pesquisas de
cardter documental se complementaram com metodologias de campo e etnogréficas,
dimensionando contetidos amplos e de uma riqueza tedrico e pratica indescritivel. Revelam,
igualmente, o papel essencial de grupos de pesquisa consolidados nas respectivas Pos-
GraduacgOes e Ingtituicdes de Ensino de origem, trazendo a tona a necessidade de
fortalecimento e manutencdo de suas respectivas atividades. Todos o0s artigos apresentam
problemas de pesquisa atuais e referenciam questdes que tangenciam preocupacdes tedricas e
condic¢des operacionais do direito penal e do processo pena na dimensdo de um Estado
Democrético de Direito. Compreendemos, com isso, a relevancia de espagos como 0
CONPEDI para debater, divulgar e publicizar os resultados de pesquisas obtidos por grupos
de pesquisa que atuam nas mais diversas partes do Brasil. Também como espaco de troca de
experiéncias e de aprimoramento metodoldgico e cientifico no tocante a producdo de
conhecimento.

O Brasil contemporaneo precisa resgatar sua esfera publica de debate, dialogando sobre
temas de forma cientifica e aberta, produzindo cenarios que ampliem a protecéo social, a
reducéo das desigualdades e a promocéo da justica. Nesse sentido, ndo podemos nos furtar ao
debate sobre temas como aborto, prisdo de mulheres, devido processo legal e garantias
processuais, duracdo razoavel do processo, modelos de investigacdo e reconhecimento de
pessoas. Todas temas sensiveis e muito caros para uma leitura constitucional do Direito e do
Processo Penal.

Assim sendo, os artigos apresentados, conforme a sequéncia abaixo, falam por s mesmos o
alcance e aimportancia desse evento para a Pos-Graduagdo em Direito:



1) IMPEDIMENTO DO ABORTO HUMANITARIO EM CASOS DE ESTUPRO DE
VULNERAVEL: RELIGIAO E“MORAL” ACIMA DA JUSTICA

2) INJUSTICA EPISTEMICA NA CONFISSAO INFORMAL E O OBICE DA SUMULA 7
ISTJ

3) INVESTIGACAO CRIMINAL DEFENSIVA: PAVIMENTANDO O CAMINHO DA
PARIDADE DE ARMAS NO PROCESSO PENAL BRASILEIRO

4) LEGISLACAO SIMBOLICA E MODERNIDADE LIQUIDA: UMA ANALISE SOB O
PRISMA DAS CONJECTURAS DE HASSEMER.

5) MULHERES, APESAR DO CARCERE - REMICAO DA PENA PELA LEITURA E
PRATICAS RESTAURATIVAS COMO ACOES EXTENSIONISTAS PARA MULHERES
ENCARCERADAS

6) O CASO BRIDGES: O DIREITO AO SILENCIO E A (IM)POSSIBILIDADE DE
UTILIZACAO DO RECONHECIMENTO FACIAL COMO MEIO DE OBTENCAO DE
PROVA

7) O GAFI E A LEGISLACAO BRASILEIRA SOBRE LAVAGEM DE DINHEIRO

8) O IMPACTO DA CONFISSAO NO ACORDO DE NAO PERSECUCAO PENAL:
LIMITES E REPERCUSSOES EM OUTRAS ESFERAS JURIDICAS

9) O PAPEL DOS CRIMES CONTRA AS RELACOES DE CONSUMO NA TUTELA DO
CONSUMIDOR

10) O PRINCIPIO DA PRESUNCAO DE INOCENCIA NAS ATIVIDADES DA POLICIA
JUDICIARIA — RECONHECIMENTO DE PESSOA COMO PROVA IRREPETIVEL.

11) PARCERIA PUBLICO-PRIVADA NO SISTEMA PRISIONAL CEARENSE
12) RELENDO O FEMINICIDIO A PARTIR DAS PERSPECTIVAS DE GENERO E DOS

DISCURSOS DE PODER: MULHERES TRANS E A LACUNA DE PROTECAO
JURIDICA



13) STANDARDS DE VALORACAO DO TESTEMUNHO POLICIAL NO PROCESSO
PENAL: ANALISE DA JURISPRUDENCIA DO STJE DE ARESTOS DOS TRIBUNAIS
DE JUSTICA

14) TEMPO E DIREITO: UMA REFLEXAO CRITICA SOBRE A DURACAO
RAZOAVEL DO PROCESSO.

15) “NESTE PAI[S E PROIBIDO SONHAR”: O PROCESSO PENAL MILITAR, SISTEMA
ACUSATORIO E O DIREITO A RESPOSTA A ACUSACAO COMO NECESSIDADE
CONSTITUCIONAL

Todos os trabalhos acima revelam uma producéo de conhecimento no ambito do Direito
Penal, Processo Penal e Constituicdo, que permite refletir acerca dos paradigmas comuns em
curso e da necessidade de efetivacéo das garantias fundamentais. O Estado Democrético de
Direito € uma conquista civilizatéria em que o direito e o processo pena sdo termémetros
bastante precisos. Indicar os mecanismos que tornam a efetivacéo de garantias ao réu sem
gue isso concorra para uma protecdo deficiente das vitimas, € buscar a "boa medida’
necessaria para resgatar a razéo e a sensibilidade no ambito penal. A partir disso, estimular o
alcance de um modelo penal que "invente aliberdade”, ao invés de construir prisoes...



O IMPACTO DA CONFISSAO NO ACORDO DE NAO PERSECUCAO PENAL:
LIMITESE REPERCUSSOESEM OUTRASESFERAS JURIDICAS

THE IMPACT OF CONFESSION ON THE NON-PROSECUTION AGREEMENT:
LIMITSAND REPERCUSSIONSIN OTHER LEGAL SPHERES.

Thais Paranhos Capistrano Pereira 1

Resumo

O artigo 28-A do Codigo de Processo Penal exige, como um dos requisitos para a celebracéo
do Acordo de N&o Persecucdo Penal (ANPP), a confissdo formal e circunstanciada. Esse
requisito levanta questdes sobre a possivel utilizacdo dessas confissdes em outras esferas
juridicas, como a responsabilidade civil, potencialmente prejudicando o investigado. Assim,
0 problema de pesquisa central € como impor limites aos efeitos da confissdo no ANPP em
outras esferas, de modo a ndo inviabilizar o negdcio juridico processual nem desestimular a
confissdo pelo investigado? O presente estudo tem como objetivos gerais analisar o instituto
da confissdo, seu conceito e finalidade, bem como diferenciar a confisséo no ANPP da
confissdo na colaboragdo premiada. Como objetivos especificos, avaliar as possiveis
repercussoes dessas confissdes em outras searas juridicas. A justificativa da pesquisa reside
na recente introducédo do artigo 28-A no CPP e na necessidade de uma andlise aprofundada
devido a escassez de discussdes sobre o tema. Compreender os limites e as consequéncias
dessa confissdo é essencial para garantir que os direitos e garantias individuais sgjam
respeitados, sem comprometer a eficiéncia do sistema de justica criminal. Para tanto, a
metodol ogia empregada consiste em uma revisao bibliogréfica e andlise de contelido, visando
examinar as possiveis limitagdes aos efeitos da confissdo no ANPP na esfera civil. Como
consideragOes finais, essa pesguisa aponta ser essencial equilibrar a necessidade de eficiéncia
no sistema legal com a protegdo dos direitos individuais.

Palavras-chave: Acordo de ndo persecucdo penal, Lei anticrime, Confissdo, Limites, Esfera

civil

Abstract/Resumen/Résumeé

Article 28-A of the Code of Criminal Procedure requires, as one of the prerequisites for the
establishment of a Non-Prosecution Agreement (ANPP), a formal and detailed confession.
This requirement raises questions about the possible use of these confessions in other legal
spheres, such as civil liability, potentially prejudicing the investigated party. Thus, the central
research problem is. how to impose limits on the effects of the confession in the ANPP in
other spheres, so as not to render the procedural legal agreement unfeasible or discourage the
confession by the investigated? This study has as its general objectives to analyze the
institute of confession, its concept and purpose, as well as to differentiate the confession in

1 Mestre em direito constitucional pelo Insituto Brasiliense de Direito Publico- IDP-Brasilia. Analista Direito
IMPU-PGR.
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the ANPP from the confession in plea bargaining. As specific objectives, it aims to evaluate
the possible repercussions of these confessions in other legal areas. The justification for the
research lies in the recent introduction of Article 28-A in the CPP and the need for an in-
depth analysis due to the scarcity of discussions on the topic. Understanding the limits and
consequences of this confession is essential to ensure that individual rights and guarantees
are respected, without compromising the efficiency of the criminal justice system. The

methodology employed consists of a literature review and content analysis, aiming to

examine the possible limitations to the effects of the confession. Asfina considerations, this
research points out that it is essential to balance the efficiency in the legal system with the
protection of individual rights.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Non-criminal prosecution agreement, Anti-crime
law, Confession, Limits, Civil sphere
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INTRODUCAO

A introducdo do artigo 28-A no Cddigo de Processo Penal (CPP) pela Lei
13.964/2019, conhecida como "Lei Anticrime", conduziu uma nova perspectiva para a
conducao de delitos através do Acordo de Nao Persecucao Penal (ANPP). Esse instrumento
visa a solucdo consensual de litigios penais, tendo na confissdo um elemento central. A
confissdo formal e circunstanciada, prenunciada como requisito para a celebragdo do ANPP,
levanta questdes sobre suas possiveis repercussdes em outras esferas juridicas, como a
responsabilidade civil, sem inviabilizar o negocio juridico-processual ou desestimular a
confissdo pelo investigado.

Assim, a necessidade de uma analise aprofundada justifica-se pela recente
introducao do artigo 28-A no CPP e a escassez de discussdes sobre o tema. A confissdo no
ANPP suscita importantes reflexdes e debates éticos e juridicos, especialmente em relagao ao
uso em caso de rescisdo do negocio juridico. Compreender os limites e as consequéncias
dessa confissdo ¢ primordial para preservar que os direitos e garantias individuais sejam
respeitados, sem comprometer a eficiéncia do sistema de justiga criminal.

Uma das questdes mais relevantes quanto ao ANPP diz respeito a influéncia
exercida nas demais esferas do Direito e a indagacdo da possibilidade ou ndo de utiliza¢dao da
confissdo para fundamentar processos em outras searas, respeitando os direitos e garantias
individuais, assim como o principio da ndo incriminagdo. Portanto, o problema de pesquisa
central deste estudo ¢: como impor limites aos efeitos da confissio no ANPP em outras
esferas, de modo a ndo inviabilizar o negdcio juridico-processual nem desestimular a
confissdo pelo investigado?

O objetivo geral deste trabalho ¢é analisar o instituto da confissdo no ANPP,
diferenciando-a da confissao na colaboracdo premiada. Como objetivos especificos, o estudo
busca explorar as possiveis repercussoes dessa confissio em outras searas juridicas e
identificar a utilizagdo inadequada das declara¢des autoincriminatdrias da pessoa investigada
para propdsitos que ndo estejam diretamente ligados a celebragdo do acordo.

Nesse contexto, deve-se considerar com cuidado as questdes relacionadas a
confissdo e seus limites externos. A metodologia utilizada neste estudo envolve a revisdo
bibliografica e a andlise de conteudo.

Inicialmente, sera feita uma abordagem sobre o instituto da confissdo, sua

natureza juridica e finalidades no processo penal. Em seguida, serdo discutidas as diferengas
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entre a confissio no ANPP e na colaboragdo premiada. Finalmente, serdo analisadas as
consequéncias da confissdo e seus limites na esfera civil, culminando com breves

consideragdes sobre os assuntos debatidos ao longo do estudo.

1 Consideracoes sobre o instituto da Confissao

A confissdo no ambito do acordo de ndo persecucao penal destaca-se como
um dos pilares para a efetivacdo desse instrumento juridico. Ela representa a admissdo
voluntaria do acusado quanto a pratica do delito, assumindo um papel relevante na construgao
do consenso entre as partes envolvidas. No entanto, sua utilizacdo nao estd isenta de desafios
e ponderagoes.

A Lei 13.964/2019, ao introduzir o art. 28-A no Coédigo de Processo Penal e
regular o acordo de ndo persecucdo penal, alinhou-se ao estabelecido pela Resolugdo n.
181/2017 do Conselho Nacional do Ministério Publico (CNMP). Posteriormente, essa
resolucdo foi modificada pela Resolu¢do n. 183/2018/CNMP, que passou a exigir, em seu
artigo 18, a confissdo formal e circunstanciada, ou seja, com todas as circunstancias
pormenorizadas.

Essa medida, de certa forma, dissipou as obje¢des relativas a
inconstitucionalidade da incorporacdo desse instituto no Brasil, anteriormente disposto
exclusivamente em resolugdo do CNMP. Assim, a confissdo deve ser integral e
circunstanciada, exigindo que o investigado indique todos os elementos do crime de maneira
detalhada e minuciosa (Daguer; et al, 2022).

Nessa linha, o art. 28-A, CPP possibilita ao Ministério Publico oferecer o
ANPP desde que haja elementos suficientes para a propositura de dentncia, ou seja, haja justa
causa, e que o investigado tenha confessado formal e circunstanciadamente a pratica do crime
sem violéncia ou grave ameaga € com pena minima inferior a 4 anos, sendo esses requisitos
cumulativos.

Analisando experiéncias estrangeiras, como o Jucio Abreviado na Argentina,
o Patteggiamento na Italia e o modelo de confissdo integral em Portugal, observamos a
exigéncia da confissio em acordos com o Ministério Publico. Estes paises autorizam
expressamente o consenso e a rentincia de posi¢des juridicas processuais, embora a diferenca
seja relevante para eventuais responsabilidades civis decorrentes da pratica criminosa

(Cheker, 2020).

118



A confissdo pode ser um mero requisito formal para evitar a denuncia ou
uma providéncia realizada pelo acusado com o intuito de usufruir da possibilidade de acordo.
A contraprestacdo do acusado pode gerar consequéncias, como o efeito psiquico de
arrependimento e a atribui¢do de certeza moral ao Ministério Publico, além da possibilidade
de servir como meio de obten¢ao de provas em alguns casos.

De forma percuciente, Tavares e Casara alertam que a confissao so ¢ valida
se corroborada pelas demais provas; uma confissdo isolada ¢ inaproveitavel; uma confissao
feita fora dos autos ¢ invalida, a menos que evidenciada em juizo; e a confissdo ndo precisa
ser feita por iniciativa propria, mas deve ser enunciada por decisdo exclusiva do declarante.
Confissdes obtidas sob coacdo, promessa de liberdade ou outros beneficios sdo ilegitimas e,
portanto, ndo podem ser consideradas como meio de prova (Tavarez; Casara, 2020).

A inser¢do do artigo 28-A no CPP pela Lei 13.964/2019 trouxe uma nova
perspectiva para a condugdo de delitos por meio do ANPP, valorizando a solu¢do consensual
dos litigios penais. Embora a confissao formal e circunstanciada seja um requisito, ela nao
exime o orgdo acusador do encargo probatério decorrente da presuncdo de inocéncia. A
necessidade do processo judicial permanece, sendo essencial observar todos os procedimentos
até a fase final do julgamento. Nesse momento, avalia-se o cumprimento dos compromissos
estabelecidos no acordo, sem descartar a possibilidade de uma sentenga absolutoria (Tavares;
Casara, 2020).

No préximo item, serd analisada a natureza juridica da confissdo no ANPP e
suas finalidades no processo penal, abordando como este instituto se enquadra dentro da
estrutura do direito processual e quais sdo os seus objetivos e impactos no andamento dos

Processos.

1.1 A natureza juridica da confissdo no ANPP e suas finalidades no processo penal

A vista das consideragdes acerca da confissdo, algumas ponderagdes podem
ser realizadas a partir do estudo do dispositivo e de uma visdo geral na perspectiva processual
penal. Qual a finalidade da confissdo como requisito do ANPP?

O proposito do acordo nao ¢ essencialmente probatorio, pois ndo se objetiva
obter a confissdo do imputado. No entanto, a confissdo ¢ um requisito para o consenso,
visando possibilitar o controle judicial efetivo sobre o mecanismo negocial (Vasconcellos;

Reis, 2021).
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Deste modo, a escolha do investigado serd baseada na voluntariedade, sendo
validas, durante o processo de formacao de sua decisdo, as consideragdes sobre as estratégias
defensivas mais adequadas a serem adotadas (Zilli, 2022). Para além da voluntariedade, todas
as tratativas que envolvem a negociacdo do acordo, a sua formalizagdo, bem como a sua
execucdo, devem vir orientadas pela assisténcia do defensor. Se ausente a justa causa para a
acdo penal, restard igualmente inviabilizada a fixacdo do caminho alternativo consensual
(Zilli, 2022).

Nesse contexto, a confissdo no ambito do Acordo de Nao Persecucao Penal
(ANPP) ¢ considerada constitucional, uma vez que constitui um pacto de concessdes
reciprocas. O Estado abre mao da busca por uma sentenga condenatoria e da imposicao de
uma pena, excetuando o principio da obrigatoriedade. Por sua vez, o individuo renuncia ao
direito ao siléncio. E importante ressaltar que essa confissio ndo implica na admissdo de
culpa, e, portanto, ndo deve resultar em um julgamento antecipado do caso. Seu principal
proposito € facilitar uma comparagdo entre a narrativa presente nos autos ¢ aquela fornecida
pelo investigado, visando avaliar sua consisténcia logica, conformidade e concordancia com
as demais evidéncias do processo.

Como um processo legal que se efetiva independentemente do cenario
juridico-processual, alguns especialistas defendem que o acordo de ndo persecugdo penal
também apresenta elementos de um negocio juridico extraprocessual. Isso significa que as
repercussoes acordadas ndo devem ser equiparadas a penalidades.

De relevo, o ANPP ndo impde uma pena, pois a pena ¢ uma imposi¢ao que
nao depende da aceitagdo ou concordancia da parte contra a qual ¢ estabelecida. Ao contrario,
o ANPP fundamenta-se na convergéncia de vontades. E por isso que, em caso de
descumprimento, a consequéncia ¢ a apresentacdo de denuncia, sendo a determinagdo da
penalidade feita apenas apos o devido processo legal.

Quanto a natureza, toma-se em consideragdo o aspecto das consequéncias
juridicas difundidas, o acordo de ndo persecu¢do pode ser entendido misto, uma vez que a
vontade atua na defini¢cdo e na escolha de categorias juridicas materiais e processuais (Didier
Jr; Bomfim, 2016). Na linha processual, pode tratar sobre situa¢des juridicas processuais
(6nus, direitos e deveres) ou sobre regras procedimentais. Por exemplo, pode-se transacionar
sobre o direito de ser intimado pessoalmente (art. 370, CPP), aceitando-se a intimagdo por
meio eletronico, e sobre a obrigacdo de apresentar provas.

Nesse sentido, pode-se entender o acordo de ndo persecucao penal como um

negdcio juridico bilateral, de natureza mista, firmado na fase pré-processual, que busca evitar
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a propositura da acdo penal em razdo da confissao do investigado e de sua sujei¢do voluntaria
as condigoOes delimitadas.

Em resumo, foi abordado que a confissio no ANPP ndo tem finalidade
probatoria, mas ¢ um requisito essencial para o controle judicial e a formagdo de consenso,
baseando-se na voluntariedade do investigado e na assisténcia de um defensor. Além disso, a
confissdo € constitucional e constitui um pacto de concessdes reciprocas que nao implica em
admissdo de culpa. O ANPP, como um negdcio juridico bilateral e de natureza mista, visa
evitar a propositura da a¢cdo penal mediante a convergéncia de vontades.

No préximo item, serdo analisadas as consideragdes sobre o acordo na
Colaboragao Premiada, explorando como este mecanismo se desenvolve no ambito processual

penal e quais sdo suas finalidades e impactos.

2 Consideracoes sobre o acordo na Colaboraciao Premiada

No contexto da colaboragdo premiada, as consideragdes sobre o acordo
revelam nuances juridicas significativas. Diversas possibilidades de resultados a serem
buscados por meio da colaboragdo em troca de beneficios. O juiz pode, a requerimento das
partes, conceder perddo judicial, reduzir a pena privativa de liberdade em até dois tercos, ou
substitui-la por restritiva de direitos, desde que a colaboracdo seja voluntéria e efetiva com a
investigacdo ou processo criminal resulte em um ou mais dos seguintes: identificacdo dos
demais coautores e participes, revelacdo da estrutura hierdrquica, prevengdo de infragdes
penais, recuperacao do produto das infragdes, ou localizagdo de vitimas com integridade fisica
preservada, conforme disposto no art. 4 da Lei n® 12.850/2013 (Brasil, 2013).

Segundo a posicdo majoritaria, as possiveis colaboracdes delineadas no art.
4° do dispositivo legal mencionado sdo consideradas hipoteses alternativas, proporcionando
flexibilidade na execu¢do do acordo, sem a necessidade de realizar todos os resultados ali
previstos (Vasconcellos, 2020).

Destaca-se que, em 2015, o Supremo Tribunal Federal, no julgamento do
Habeas Corpus n° 127.483, estabeleceu que terceiros delatados nao tém legitimidade para
impugnar acordos firmados entre o Estado-persecutor e colaboradores. A justificativa para tal
decisdo baseou-se no art. 4°, §7° da Lei 12.850/2013, que delimita o juizo homologatdrio a
andlise da regularidade, voluntariedade e legalidade do acordo, sem realizar juizo de valor

sobre as declaragoes do colaborador.
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Entretanto, em 2018, o entendimento foi parcialmente alterado no
julgamento do Habeas Corpus n° 151.605 pela 2* Turma do STF. Nesse caso, permitiu-se a
impugnacdo por terceiros nos cendrios em que a decisdo homologatdoria desrespeita a
prerrogativa de foro, ressaltando que a questdo ndo se relaciona aos termos do acordo, mas a
competéncia para sua homologacao.

Esses desdobramentos destacam a complexidade das consideragdes no
ambito da colaboragcdo premiada, onde a flexibilidade na execug¢do do acordo é ponderada
junto com as questdes de legitimidade e competéncia. Essa dinamica ressalta a importancia de
uma analise criteriosa do contexto juridico envolvido na celebracdo ¢ homologagdo desses
acordos, visando a justa aplicacdo da lei e a garantia dos direitos fundamentais das partes
envolvidas (Cunha, 2020).

O interrogatério do acusado pode resultar na geragdo de evidéncias
incriminatdrias ndo apenas em seu proprio caso, mas também em relacdo a terceiros. Assim,
ao colaborar, ocorre a renuncia ou esvaziamento do direito fundamental de ndo se
autoincriminar. E importante destacar que as disposi¢des do acordo ndo devem ser
interpretadas como uma renuncia antecipada e definitiva ao pleno exercicio dos direitos
fundamentais.

O impacto do negocio juridico processual reside na criacdo de uma nova
relacdo juridica entre as partes envolvidas no processo, definindo direitos, obrigacdes e
prerrogativas para cada uma delas. Assim sendo, a colaboracdo premiada, como um negocio
juridico, estipula compromissos, direitos e deveres de natureza processual entre as partes que
a formalizam. Em ultima analise, trata-se de uma relagdo juridica "colaborativa" (Zilli, p.89,
2022).

Em resumo, este topico abordou a flexibilidade e as nuances legais do
acordo de colaboragdo premiada, destacando a importancia da andlise criteriosa do contexto
juridico e dos direitos fundamentais envolvidos. No item a seguir, serdo analisadas as
diferencgas entre a confissio no ANPP e na colaboragdo premiada, explorando como cada

instituto opera dentro do processo penal e suas respectivas implicagdes juridicas.

2.1 Diferencas entre a confissio no ANPP e na Colaboraciao Premiada

A distin¢do entre a confissd@o no Acordo de Nao Persecuciao Penal (ANPP) e
na Colaboracdo Premiada, a luz da doutrina majoritaria, ¢ fundamental para compreender as

especificidades desses instrumentos juridicos.
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A Lei n. 12.850/2013 estabelece a definicdo legal do conceito de
organizacao criminosa, bem como aborda aspectos relacionados a investigacao criminal, aos
meios de obten¢do de prova, as infragdes penais correlatas e ao procedimento criminal. Em
seu artigo 3°, a legislacdo prevé que, em qualquer fase da persecucdo penal, sdo permitidos
diversos meios de obtencao de prova, destacando-se a colaboragdo premiada (Brasil, 2013).

O artigo 3°-A da mesma lei esclarece a natureza juridica da colaboragao
premiada, caracterizando-a como um "negécio juridico processual e meio de obtencdo de
prova", ressaltando que sua aplicagdo pressupde a busca por utilidade e interesse publicos
(Brasil, 2013).

No ANPP, a confissdo desempenha um papel central como requisito
obrigatorio para a celebracdo do acordo. Este, por sua vez, tem como objetivo primordial a
resolucdo consensual do caso, evitando a instauragdo de um processo judicial tradicional. A
confissdo contribui para a aceitacdo do acordo e a definicdo de medidas alternativas a
persecucao penal convencional. No contexto do ANPP, ndo héa necessariamente uma exigéncia
de identificacdo dos demais coautores, embora essa possibilidade exista. Além disso, ndo ha
obrigacdo de resultado, gerando apenas uma expectativa de direito para o investigado
(Cheker, 2020).

Por outro lado, na Colaboragdo Premiada, a confissdo assume uma fungao
mais ampla como meio de obtengdo de prova. Nesse cenario, existe a possibilidade de
redu¢do de pena em até 2/3, condicionada a identificacdo dos demais coautores e participes. A
colaboragdo premiada implica uma obriga¢do de resultado, pressupde utilidade e interesse
publico, e demanda um compromisso mais significativo por parte do colaborador. Este busca
beneficios legais especificos, como redugdo de pena, regime prisional mais favoravel ou até
mesmo a extingdo da punibilidade, em troca de informacdes valiosas para as autoridades,
contribuindo para a investigagdo ou o esclarecimento de outros crimes (Cheker, 2020).

Neste aspecto, a autora Monike Cheker destaca que, no acordo de
colaboragdo premiada:

"qualquer confissdo em seu ambito requer um compromisso maior do
beneficiario, seja com a utilidade da investigacao, seja com a obrigagdo de

\

trato continuado de sempre se colocar a disposicdo das autoridades
investigativas, no completo esclarecimento do fato criminoso e
desmantelamento da organizagdo criminosa" (Cheker, 2020, p. 375).

A colaboragao premiada possui um carater multifacetado, englobando varias
fases e condi¢des que visam maximizar a eficiéncia da investigacdo criminal. De acordo com

Cheker (2020), ¢ crucial que o colaborador apresente informagdes novas e relevantes, o que
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pode incluir a revelagdo de detalhes desconhecidos sobre o funcionamento interno da
organizacao criminosa, a localizacao de bens ou ativos provenientes de atividades ilicitas, e a
identificacdo de outros integrantes da organizacdo. Esses elementos s@o essenciais para que a
colaboracdo seja considerada efetiva e 1til.

Ademais, a colaboracdo premiada pode envolver acordos detalhados que
estabelecem claramente as obrigagdes do colaborador, incluindo a entrega de documentos,
participacdo em operagdes controladas, e até mesmo o compromisso de testemunhar em juizo.
Tais condi¢des refor¢cam o carater de compromisso continuo e colaboragdo ativa do individuo
com as autoridades.

Por outro lado, no ambito do ANPP, a confissdo é vista como um
reconhecimento de culpabilidade que facilita a negociacdo de penas alternativas, evitando,
assim, a sobrecarga do sistema judicidrio com processos que poderiam ser resolvidos de
maneira mais célere e eficiente. Na linha do que pensa o autor Vinicius Gomes de
Vasconcellos, o ANPP surge como uma resposta pragmatica a necessidade de
desburocratizacdo e otimizagdo do sistema penal, priorizando solugdes que evitem a
morosidade processual.

Além disso, o ANPP apresenta uma flexibilidade maior na negociacao das
condi¢des do acordo, permitindo que se ajuste as peculiaridades de cada caso. Pode incluir
medidas como a presta¢do de servicos a comunidade, repara¢do do dano causado, ou outras
condi¢des que ndo envolvam necessariamente a privagdo de liberdade. Essa flexibilidade ¢
vista como uma vantagem significativa, pois permite uma resposta mais adequada as
circunstancias especificas de cada infracao.

Enquanto o ANPP busca a eficiéncia processual e a resolucdo rapida dos
casos, a colaboragdo premiada estd mais focada na obtencdo de informagdes substanciais que
possam desmantelar organiza¢des criminosas e prevenir futuras atividades ilicitas. Essa
diferenca de enfoque reflete as distintas necessidades e objetivos que cada instrumento
juridico pretende alcancar dentro do sistema penal brasileiro.

Portanto, as diferencas fundamentais entre a confissio no ANPP e na
Colaboragao Premiada residem ndo apenas nos objetivos centrais de cada instrumento, mas
também nas implicagdes juridicas e nos beneficios especificos proporcionados ao colaborador
em cada contexto. No ANPP, a confissao facilita uma resolugao consensual e célere do caso,
enquanto na colaboragdo premiada, a confissdo ¢ um meio de obter provas essenciais que

podem levar a reducdo da criminalidade organizada.
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Dito isso, no proximo item, serdo analisadas as consequéncias da confissdo
em outras esferas, explorando como esse ato pode impactar diferentes aspectos juridicos e

sociais.

3 Consequéncias da confissdo em outras esferas

Em razdo do proprio do modelo de justi¢a consensual, € comum que surjam
indagagdes e divergéncias quanto ao alcance e a adequada interpretacdo dos dispositivos
legais que orientam seus institutos. Um dos aspectos relevantes reside na delimitacdo dos
limites da confissdo, especialmente em relacdo a sua aplicagdo em situagdes além da
celebragdo do proprio acordo. Surge a necessidade de se evitar o uso indevido das declaragdes
autoincriminatorias da pessoa investigada para fins distintos, assegurando que a confissdo
sirva exclusivamente ao propoésito consensual.

O acordo de nado persecugdao penal ndo possui objetivo probatério, razao
pela qual se refor¢a a ideia de impossibilidade de emprego para outras esferas. Podemos
afirmar que ao empregar a confissdo em um outro processo, o juiz que a avaliar tenderd a
fortalecer a convic¢ao de que o acusado ¢ verdadeiramente culpado pelos atos atribuidos a ele
naquela agdo especifica. Torna-se complexo sustentar que uma confissao influenciada por essa
perspectiva poderia ser utilizada contra o réu no ambito do processo em questdo (Zilli, 2022).

Por outro lado, ndo se desconhece que ha quem pense na possibilidade de
utilizagdo da confissdo, caso ocorra um descumprimento das cldusulas ou rescisao do acordo,
como meio de prova valido para oferecimento de dentncia quanto a autoria e culpabilidade
(Barros; Romainuc, 2019).

Nesse contexto, Vitor Souza Cunha argumenta que € possivel a confissao ser
empregada pelo Ministério Publico, desde que seja possivel responsabilizar o acusado pelo
rompimento do acordo. Para ele, discordar desse entendimento seria equivalente a concordar
que o acusado pode se beneficiar de uma situagao que ele mesmo provocou (Cunha, 2019).

No entanto, a maior parte da doutrina entende que o descumprimento do
acordo ou sua rescisdo ndo viabiliza a confissio como meio de prova, uma vez que a
confissdo ¢ mero requisito formal para se evitar a dentncia e ndo tem finalidade de reconstruir
historicamente o fato criminoso na fase judicial (Mazloum; Mazloum, 2020).

A utilizacdo da confissdo de forma indefinida possivelmente impedira a

chance de discussdo do mérito de seus atos em outras esferas do Direito. Portanto, a confissdo
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apresenta complicagdes adicionais quando se considera a autorizagdo para 0
compartilhamento de provas.

O Cédigo de Processo Penal ndo trata da possivel utilizagdo da confissao em
outras areas do Direito, como no processo civil ou administrativo. Esse aspecto ¢
significativo, pois, mesmo que o investigado obtenha a extingdao da punibilidade apds cumprir
o beneficio legal penal, processos em outras esferas podem seguir seu curso normal, inclusive
com a possibilidade de empregar a confissdo contra ele. Revela-se uma prova auto
incriminatdria que, inclusive, pode prejudicar a concretizagdo de acordos no ambito penal
(Daguer; et al, 2022).

Em linhas gerais, a confissdo no ambito do ANPP deve ser utilizada com
cautela para evitar seu uso inadequado em outras esferas juridicas, garantindo que sirva
apenas ao proposito consensual originalmente pretendido. A confissdo, como um requisito
formal no ANPP, ndo deve ser empregada como meio de prova em outros processos, a menos
que haja circunstancias especificas que justifiquem tal uso.

Dessa forma, analisada as consequéncias da confissdo em outras esferas,

passa-se a andlise dos limites dos efeitos da confissdo na esfera civil.

3.1 Limites aos efeitos da confissao na esfera civil

Primeiramente, deve ser destacado que a regra no Brasil é a independéncia
entre as esferas juridicas, revelando a responsabilidade civil carater autonomo.
Ocasionalmente, pode haver uma area de interferéncia com o direito penal (Rosenvald; Braga
Netto, 2024). Nesse sentido, o Codigo de Processo Penal segue o sistema da independéncia
das instancias, conforme estabelecido no artigo 64 que "sem prejuizo do disposto no artigo
anterior, a acdo para ressarcimento do dano podera ser proposta no juizo civel, contra o autor
do crime e, se for o caso, contra o responsavel civil" (Brasil, 1941).

Continuando, nessa linha, o artigo 935 do Coédigo Civil dispde que "A
responsabilidade civil ¢ independente da criminal, ndo se podendo questionar mais sobre a
existéncia do fato, ou sobre quem seja o seu autor, quando estas questdes se acharem
decididas no juizo criminal" (Brasil, 2002). Embora seja a independéncia das instancias a
regra, as searas civil e penal admitem excegdes, em que se adota o sistema da adesdo, por

intermédio do qual uma esfera simplesmente se associa a decisdo da outra.
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A vista disso, a confissdo destinada & celebragdo do acordo ndo persecutdrio
difere daquela estipulada no Codigo Penal e no Codigo de Processo Penal. Trata-se de um
requisito estabelecido pelo legislador, que ndo implica na admissdo de culpa e ndo deve
impactar no embasamento de denuncia ou decisdo condenatdria subsequente, seja para o
individuo que firmou o acordo, seja para os corréus no processo penal (Daguer; et al, 2022).

Vinicius Vasconcellos interpreta que a necessidade de confissao evidencia a
ineficdcia do sistema estatal de persecucdo penal, que se vé obrigado a depender da
declaracdo do jurisdicionado, que naturalmente estd em posicao vulneravel, para obter o
reconhecimento de sua "culpabilidade" (Vasconcellos; Reis, 2021, p. 295).

Otica interessante abordada pelo referido autor é que a admissdo de culpa,
conforme mencionada, também trivializa o reconhecimento de responsabilidade, pois os
efeitos potenciais desta confissdo na vida do investigado que a faz sdo completamente
desconsiderados (Vasconcellos; Reis, 2021).

Num Estado Democréatico e plural, conforme explicado por Antonio Nappi,
¢ necessario rejeitar matrizes ideoldgicas monoliticas que, invariavelmente, resultam em
violagdes aos direitos fundamentais. Pelo contrério, ¢ incumbéncia do direito penal interagir e
se beneficiar de trocas complementares.

Nesse contexto, o sistema punitivo deve ser caracterizado por uma
abordagem secular, baseada na busca pela paz social, em que a noc¢do de justica esteja
acompanhada da consideragdo de utilidade. Somente por meio de um sistema que integre
diferentes formas de sangdes serd possivel conciliar um eficaz controle social com a
preservacao do méximo grau de liberdade dos cidadaos (Nappi, 2010).

Desta maneira, a confissdo formal e circunstanciada como condicdo para
viabilizar uma abordagem alternativa na resolucdo de conflitos penais ndo deve ser
empregada para propositos diferentes daqueles relacionados a formagdo da vontade do
individuo que tem o direito de permanecer em siléncio.

Assim, vale ressaltar que a confissdo ¢ uma admissdo voluntéria de fatos
feita pela parte contraria, reconhecendo sua veracidade, e, que por isso, alguns limites sdo
impostos para garantir a equidade e a justica dos efeitos deste instituto na esfera civil. Para
tanto, ¢ importante analisar o ambito do processo civil, uma vez que, conforme dito
anteriormente, prevalece a independéncia das esferas. Nesse sentido, dispde o art. 389 do
Codigo de Processo Civil que "ha confissdo, judicial ou extrajudicial, quando a parte admite a

verdade de fato contrario ao seu interesse e favoravel ao do adversario" (Brasil, 2015).
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Isso ocasiona a impossibilidade de seu uso em processos que tramitam em
outras areas do Direito, sob pena de desvirtuamento da propria natureza do instituto, pois a
finalidade do acordo ndo € probatoria.

Portanto, apesar do disposto no art. 389 do Codigo de Processo Civil, o
propdsito da autoincriminagdo ndo se destina a fins probatérios, mas sim como uma exigéncia
para a concretizagdo do consenso, o que nao prejudica a busca pela verdade no processo
(Daguer; et al, 2022).

Vale ressaltar que a confissdo prevista no acordo ndo persecutdrio nao
implica na assuncao de responsabilidade penal ou em outras esferas do Direito. Dessa forma,
tanto o particular quanto o Ministério Publico devem buscar outros elementos de prova
capazes de fundamentar suas alegacdes e, eventualmente, iniciar o processo € sancionar o
individuo (Daguer; et al, 2022).

Considerando as divergéncias e fatores prejudiciais ao direito de defesa do
indiciado e/ou acusado, percebe-se que a confissdo deve ser tratada apenas como um processo
formal, sem a viabilidade de ser empregada como prova incriminatéria em qualquer instancia
contra o acusado. Além disso, ndo deve ser utilizada como fundamentacdo para a apresentacdo
de dentincia ou como justificativa para a condenagdo penal.

Devido a transformagdo da relagdo litigiosa em uma mais cooperativa, o
Ministério Publico adquire a obrigacdo de fornecer informagdes, inclusive sobre os riscos e as
implicagdes da opgdo pelo meio consensual. Desse modo, deve prestar todos os
esclarecimentos essenciais ao investigado e ao seu advogado.

Nesse sentido, a Orientagdo Normativa conjunta das 2, 4 ¢ 5 Camaras de
Coordenagao e Revisao do Ministério Publico Federal, n. 03/2018 diz que "em todos os casos
cabe ao membro explicar o acordo ao acusado e ao advogado, apresentando as respectivas
clausulas e deixando claro que o acordo pressupde a confissdo formal e circunstanciada,
devendo ser preferencialmente registrada em meio audiovisual” (Brasil, 2018).

Da mesma forma, ao acusado ¢ imposto o dever geral de agir com lealdade e
transparéncia, sendo-lhe proibido adotar comportamentos contrastantes e incertos. A esse
respeito, Vitor Souza Cunha menciona que os principios estruturantes contidos na clausula do
devido processo consensual, em sua esséncia minima, t€m a capacidade de moldar a estrutura
normativa dos acordos de ndo persecucdo. Além disso, eles podem funcionar como guias
interpretativos para a resolu¢do de questdes praticas, tudo com a finalidade de equilibrar os

principais objetivos da justi¢a penal (Cunha, 2020).
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Uma das situagdes problematicas envolve o Ministério Publico utilizando
como elementos de prova a confissdo apresentada pelo investigado quando o acordo nado ¢
firmado. Nesse contexto, esse comportamento viola de maneira evidente o dever de lealdade.
Ainda que o acusado resista, essa conduta prejudica a legitima expectativa do réu de que a
utilizacdo das provas resultaria em algum beneficio para ele. Mesmo se a utilizagdo das
provas nao for intencional, como no caso em que outro Orgdo acusatorio as utiliza
inadvertidamente, essa agdo infringe uma regra objetiva de conduta, sendo irrelevante a
analise do elemento subjetivo do responsavel (Cunha, 2020).

Situa¢do mais complexa diz respeito a utilizagdo da confissdo nas hipdteses
em que o acordo ¢ rescindido. H4 a viabilidade de argumentar que a confissdo pode ser
empregada pelo 6rgdo acusatorio se for possivel atribuir ao acusado a responsabilidade pela
rescisdo do acordo. Esta perspectiva sugere que a confissdo, ao ser utilizada como elemento
do acordo, estabelece uma relagdao de confianga entre as partes, € o descumprimento por parte
do acusado poderia justificar a sua utilizagdo como prova.

Entretanto, essa abordagem ndo esta isenta de criticas. Alguns argumentam
que permitir o uso da confissdo apos a rescisao do acordo € conceder ao 6rgao acusatorio um
poder excessivo, colocando o acusado em uma posicdo vulneravel. Defensores dessa visao
alertam para o risco de a confissdo ser obtida sob pressdo ou manipulagdo, minando a
integridade do processo.

Primeiramente, ¢ imperioso esclarecer que a exigéncia legal da confissdo
ndo foi sem proposito. O legislador entendeu necessario que o acusado, perante a autoridade
competente, admitisse a pratica de um ato criminoso, narrando-o de forma detalhada. Por essa
razdo, interpretar de maneira distinta poderia implicar em desencorajar aqueles que, de outra
forma, estariam sujeitos a discricionariedade do Estado em relacdo a sua responsabilizacdo em
diversas areas do Direito, afastando-se, assim, da boa-fé e autonomia presente no devido
processo consensual (Cunha, 2020).

Sobre essa tematica, vale conferir a percuciente explanagao feita pelo autor
Vitor Souza Cunha:

“Nada impede, contudo, que a utilizagdo da confissdo seja objeto de
negociacdo. Havendo concordancia do acusado e do Ministério Publico
quanto a exclusdo da confissdo, ndo ha Obice a que esse ponto seja
convencionado no negécio juridico em troca de algum beneficio material ou
processual. Nessa situagdo, diante da criagdo da legitima expectativa de que
a confissdo ndo sera utilizada em eventual processo futuro, seria violador da
boa-fé o comportamento do orgdo de acusagdo que utilizasse a prova,
independentemente da sua relevancia para a descoberta da verdade.
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De um modo ou de outro, ¢ importante que as partes disponham
expressamente no negocio juridico sobre a utilizagdo da confissdo, seja para
permitir seu uso, seja para impedi-lo. O que se quer rechacar € a
interpretacdo de que a legislacdo proibe a utilizagdo da confissdo em
qualquer situagdo”. (Cunha, 2020, p. 309-310)

Em sintese, a confissio no acordo de ndo persecu¢do penal, conforme
estabelecido pelo art. 28-A do Cédigo de Processo Penal, representa um elemento dindmico e
desafiador no panorama juridico. Sua correta aplicagdo demanda uma analise criteriosa,
garantindo a eficacia do instituto consensual sem comprometer os principios fundamentais da

justica e dos direitos individuais.

CONSIDERACOES FINAIS

O artigo 28-A do Codigo de Processo Penal, ao introduzir o acordo de ndo
persecugdo penal (ANPP), trouxe uma inovagdo significativa para o ordenamento juridico
brasileiro, marcando uma mudanga paradigmatica na forma de tratar determinados crimes. A
confissdo, como elemento central do ANPP, levanta diversas questdes sobre seus limites e
implicagdes, especialmente no que tange a sua utilizagdo em outras esferas juridicas.

A confissao no ambito do ANPP ¢ um mecanismo que visa a resolucao
consensual de litigios penais, permitindo uma abordagem mais eficiente € menos onerosa para
o sistema judicial. No entanto, ¢ importante que essa confissdo ndo seja for¢ada e seja
assimilada em toda a sua extensdo pelo investigado, assegurando que o processo seja justo e
legitimo. Dessa forma, a voluntariedade e a compreensao plena das consequéncias por parte
do declarante sdo aspectos fundamentais a serem considerados, assegurando a integridade do
processo e a legitimidade do consenso alcangado.

A independéncia das esferas civil e penal no Brasil, conforme estabelecido
pelos artigos 64 do Codigo de Processo Penal e 935 do Codigo Civil, reforca a ideia de que a
confissdo obtida no ANPP nao deve ser utilizada para fins probatorios em processos civis ou
administrativos. Essa separagdo ¢ fundamental para garantir que a confissdo sirva
exclusivamente ao propdsito consensual para o qual foi concebida, sem prejudicar o acusado
em outras areas do Direito.

A analise das diferencas entre a confissio no ANPP ¢ na Colaboragao
Premiada revela que, enquanto a primeira visa a eficiéncia processual e a resolucdo rapida dos

casos, a segunda foca na obten¢do de informacdes substanciais que possam desmantelar
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organiza¢des criminosas. Ambas, contudo, exigem uma confissdo voluntaria e detalhada, mas
com finalidades distintas e impactos diversos no sistema penal.

Os limites da confissdo no ANPP sdo, portanto, claros: ela ndo pode ser
utilizada como meio de prova em outras instancias juridicas. Essa restri¢do ¢ essencial para
preservar os direitos individuais do acusado e para manter a integridade do processo
consensual. O descumprimento do acordo ou sua rescisao nao deve, por si so, transformar a
confissdo em uma prova contra o acusado, respeitando-se os principios da boa-fé¢ e da
lealdade processual.

Portanto, torna-se inviavel a utilizacdo da confissdo formal e detalhada
prevista no art. 28-A com o propdsito de prejudicar ou causar dano aquele que opta por firmar
o acordo. Nessa perspectiva, a autoincriminag¢do, considerada apenas como um requisito
formal vinculado a nova abordagem de exclusdo do registro de investigacdo, reforca a
impossibilidade de empregar a confissdo, uma vez que sua inutilidade se estende a outras
areas do Direito, proibindo sua utilizagcdo na caracterizagdo de responsabilidade civil ou
administrativa.

Além disso, ¢ importante ponderar a equidade no tratamento dos envolvidos
no processo penal. Discordar desse entendimento, segundo o qual o acusado pode ser
beneficiado por uma situagdo que ele mesmo provocou, visa assegurar que as partes atuem de
maneira justa e que a busca pela verdade ndo comprometa os principios fundamentais da
justica.

Em ultima analise, os limites da utilizagdo da confissdo no acordo de nao
persecugdo penal demandam uma analise cuidadosa. E essencial equilibrar a necessidade de
eficiéncia no sistema legal com a protecdo dos direitos individuais, assegurando que o
processo consensual ndo se torne um instrumento de desequilibrio de poder ou de
comprometimento dos valores fundamentais da justica.

Em conclusdo, a implementagdao do ANPP, com a exigéncia de confissao
formal e circunstanciada, representa um avango significativo na busca por solugdes mais
eficazes e justas no ambito penal. No entanto, ¢ imprescindivel que a aplicagdo desse instituto
seja cuidadosamente monitorada e regulada, para garantir que os direitos fundamentais dos
envolvidos sejam sempre respeitados e que a justica prevaleca em todas as suas formas. A
continua reflexdo e discussdo sobre o tema sdo essenciais para o aperfeicoamento do sistema
juridico brasileiro, assegurando um equilibrio justo entre a eficiéncia processual e a protecao

dos direitos individuais.
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