1. CONSIDERACOES INICIAIS

Comportamentos desviantes das normas sociais fazem parte da historia da
humanidade. Diante disso, surgiu a necessidade de criacdo de modelos punitivos capazes de
conter e repreender tais comportamentos. Ao longo dos seculos, muitas foram as medidas
tomadas pelo Estado a fim de efetivar esses modelos, desde castigos fisicos até a pena
privativa de liberdade, hoje adotada como meio de execucdo das sentengas penais

condenatorias.

Levando em consideracao os papeis de género engessados nos séculos passados, tem-
se que, historicamente, o encarceramento foi planejado para a punicdo exclusivamente
masculina. Todavia, com a gradual ruptura dos estereétipos de género e uma maior
participacdo da mulher enguanto sujeito social, houve um consideravel aumento no
encarceramento feminino: desde o ano 2.000, o nimero de mulheres encarceradas no Brasil

cresceu cerca de 656% e esse aumento apresenta protagonistas padronizadas.

Segundo o Relatério Tematico Sobre Mulheres Privadas de Liberdade, 63,55% das
mulheres encarceradas sao pretas ou pardas, 44,42% ndo chegaram a concluir nem mesmo o
ensino fundamental, 60% foram presas por crimes relacionados ao trafico de drogas e 37,67%
ainda aguardam sentenca condenatéria (BRASIL, 2017). No entanto, embora essa situacao
seja alarmante, o sistema prisional brasileiro, criado por homens e para homens, ndo possui
estruturas para atender a populacédo carceraria feminina.

Diante deste cenario, a presente pesquisa se propde a discutir a expressdao do
machismo, comportamento socialmente consolidado, no sistema prisional brasileiro e sua
interferéncia na realidade das mulheres presas. Além disso, pretende analisar a negligéncia,
tanto do Estado como da sociedade, as necessidades e as especificidades da mulher durante
0 cércere. Busca-se, entdo, responder a seguinte questdo: como lidar e oferecer melhores
condi¢bes as mulheres em situacdo de carcere em um sistema desenvolvido para 0 uso
exclusivamente masculino?

A metodologia utilizada foi a juridico-socioldgica. No tocante ao tipo de investigacéo,
foi escolhido, na classificagdo de Witker (1985) e Gustin (2010), o tipo juridico-projetivo e a
técnica pesquisa teorica. A argumentacdo desenvolvida na pesquisa serd predominantemente
dialético. Dessa maneira, a pesquisa se propde a discutir a indiferenca da Lei de Execucéo
Penal (LEP) quanto a realidade do encarceramento feminino.



2. AINCOMPATIBILIDADE ENTRE A LEI PENAL E A REALIDADE DOS
PRESIDIOS BRASILEIROS

Sob a Otica da Lei de Execucdo Penal, Lei 7.210/84, o cumprimento de pena tem por
intuito a efetivacdo de sentencgas criminais, assim como a concessdo de condigdes para a
ressocializacdo do apenado, de modo que todos os seus direitos sejam assegurados, uma vez
que a unica restricdo seria a da liberdade (BRASIL, 84). Dessa forma, ndo haveria, em tese,
distincdo de natureza racial, social, religiosa ou politica. No entanto, € notavel a incoeréncia
entre a teoria e a realidade vivenciada pelos detentos nos presidios brasileiros.

Ainda nesse viés, a Lei de Execucdo Penal (LEP) garante ao preso 0 acesso a
assisténcia material, juridica, educacional, social, religiosa e também da saiude (BRASIL,
1984). Contudo, o dia-a-dia nas penitencidrias mostra o contrério, sendo evidente a
deficiéncia estatal na concretizagdo dessas garantias.

Dentre as principais violacdes de direitos existentes nas prisdes, tem-se a superlotacao
das celas, marcada por sua precariedade e insalubridade, que aceleram o processo de
proliferacdo de epidemias e o contagio por doengas. Além disso, as baixas condi¢des de
higiene e a ma-alimentacdo dos presos sao transgressdes recorrentes, assim como a violéncia
entre os detentos, o sedentarismo e a circulacdo de drogas ilicitas. A unido de todos estes
fatores faz com que seja inevitavel o acometimento da resisténcia fisica e fragilizacdo da
saude fisica e mental do apenado durante o carcere (ASSIS, 2017).

Desse modo, torna-se nitida a incompatibilidade entre a lei penal e a realidade nos
presidios brasileiros, haja vista que muitos dos direitos assegurados a populagdo carceraria
ndo sdo acessiveis a esta. Partindo desta reflexdo, faz-se também importante pontuar que,
embora a precariedade das condi¢des de vida nos presidios seja uma realidade unanime entre
0s géneros, ha uma maior negligéncia para com a mulher encarcerada, sendo evidente que 0

ambiente prisional apenas reflete a dura realidade da mulher frente a sociedade.

1. AMULHER E O CARCERE: UMA DUPLA PUNICAO

A sociedade contemporanea, por ter sido historicamente desenvolvida a partir de
ideais patriarcais, permanece marcada pelas rela¢cdes de dominagdo do homem para com a
mulher. Em decorréncia disso, muitos sdo os problemas sociais pautados na permanéncia

desses papeis de género. No sistema prisional, onde as violagdes de direitos sdo explicitas,



percebe-se, de maneira evidente, 0 descaso para com as prisioneiras, que, além de serem
punidas pelo crime cometido, sdo punidas em razdo de seu género.

Isso porque a desigualdade de género deixa suas marcas em todas as esferas da
sociedade, tendo como principais vitimas as mulheres que, numa analise socioecondmica, se
encontram na base da piramide social, sendo as encarceradas um exemplo explicito disto
(CARVALHO, 2017).

Historicamente, tem-se que o sistema prisional foi desenvolvido sob a ética masculina
e visando a detencdo de homens. No direito brasileiro, esta situacdo pode ser facilmente
visualizada uma vez que, apenas com a promulgacdo do Codigo Penal em 1940, tornou-se

obrigatoria a criacdo de estabelecimentos prisionais femininos (BRASIL, 1940).

A auséncia do devido estabelecimento para que as mulheres cumprissem suas penas
apenas reforca a ideia patriarcal que estereotipa a mulher como figura frégil, recatada e
submissa, pressupondo que seriam incapazes de cometer crimes. Assim, a emancipacao
feminina e 0 aumento de mulheres presas apresentam uma conturbacéo tanto na sociedade

quanto no sistema penitenciario, tal como exposto por Yumi Miyamoto (2012):

Se a funcdo do sistema prisional é de adestramento social, a mulher é punida
duplamente, pois, em primeiro lugar, ao cometer um crime, logicamente ha a reagao
social e a aplicacdo das san¢des legais. Entretanto, a mulher encarcerada sofre,
ainda, a punicdo por ter descumprido seu papel social tradicional de conformacéo
ao espaco privado ao invadir o espago publico no cometimento do crime.
(MIYAMOTO, 2012)

As consequéncias desse estabelecimento tardio de cumprimento de pena em
estabelecimento préprio para as mulheres apenadas possui reflexos até os dias atuais. Em seu
livro "Presos que Menstruam”, a autora Nana Queiroz testemunha e aponta as violagdes dos
direitos fundamentais das encarceradas, seja em funcdo do sistema que esta acometido e em
colapso, seja em razdo do género e de um sistema que ndo pondera, ha maioria das vezes, as
necessidades das mulheres que o compdem.

Nessa perspectiva, percebe-se que as marcas do patriarcado ultrapassam as grades,
incidindo de maneira direta e intensa nos presidios. Sendo assim, a mulher, ao vivenciar o
cumprimento de uma pena privativa de liberdade, vé-se restringida, também, de inimeros

outros direitos, inclusive de sua dignidade.

3. APRECARIA REALIDADE DAS MULHERES NAS PRISOES



Como citado anteriormente, hd um grande descaso em relacéo aos diversos problemas
das aprisionadas por parte do sistema penitenciario brasileiro. A negligéncia Estatal permeia
desde questdes sanitarias, psicologicas e intimas, até o despreparo para lidar com demandas
ginecoldgicas e maternas.

Nesse Viés, observa-se uma enorme impericia no que tange a satde feminina. Drauzio
Varella, durante seus trabalhos em ambientes prisionais, relata sua propria inaptiddo para
lidar com as queixas das prisioneiras, que variavam entre dores na coluna, depresséo, crises
de panico, afec¢des ginecologicas, obesidade e irregularidades menstruais. Frisa-se que a
referida inexperiéncia médica se dava, principalmente, porque a diretoria dos presidios
acreditava que o mesmo meédico que atendia 0os homens estaria apto para examinar as
mulheres, ainda que suas reivindicagdes fossem completamente distintas (VARELLA, 2017).

Além disso, de acordo com a referida autora Nana Queiroz, a precariedade higiénica
dentro dos presidios € um fato que concerne a auséncia de escovas, pastas de dentes e
absorventes, assim como um notavel descaso sanitario. E comum, dentro dessas unidades,
banheiros que sejam buracos no ch@o, embora néo seja, sanitariamente, 0 mais adequado para
qualquer ser humano. Ha de se observar, também, que tal instalacdo é improcedente no caso
de gravidas, uma vez que sdo obrigadas a se agacharem durante a gestacdo (QUEIROZ,
2015).

N&o obstante, no que tange a maternidade nos presidios, tem-se que muitas gestantes
ndo recebem alimentacéo nutritiva o suficiente para si e para o bebé, problema que pode vir
a desencadear um quadro sério de subnutricdo em ambos. Além disso, no momento do parto,
muitas mulheres sdo desacreditadas e, em consequéncia dessa desconfianca, tém que dar a
luz nas préprias celas ou em banheiros, sem nenhum acompanhamento médico. Ja aquelas
que foram para um hospital a fim de recepcionar o procedimento adequado, quando retornam
a realidade da prisdo sdo expostas a condi¢des insalubres, como foi relatado a respeito de
uma mae sentada no chdo com seu bebé recém nascido, porque ndo havia ber¢ério na unidade
em questdo (QUEIROZ, 2015).

E importante ressaltar que o direito ao bercario esta expresso no art. 89 da Lei
11.942/2009, estabelecendo que as penitenciarias femininas deveriam oferecer bercario e
creche, com o propoésito de garantir a convivéncia saudavel de mée e filho, até que este
complete sete anos de idade (BRASIL, 2009).

Ainda sob a 6tica da maternidade, a Lei de Execucdo Penal, art. 14, 83°, assegura a

mulher acompanhamento médico, principalmente no pré-natal e pos-parto, sendo essa



supervisdo extensiva ao recém-nascido (BRASIL, 1984). Entretanto, de acordo com um
estudo realizado entre junho e agosto de 2015, pelo Grupo de Pesquisa em Politica de Drogas
e Direitos Humanos, da Universidade Federal do Rio de Janeiro (FND/UFRJ), no total de 41
mil mulheres aprisionadas entrevistadas, 17,1% nao tiveram acesso ao pré-natal, assim como
70,7% tiveram apenas o acompanhamento parcial.

Outro ponto a se destacar diz respeito ao nimero de visitas que as mulheres recebem
enquanto cumprem pena. O Levantamento Nacional de Informac6es Penitenciarias, InfoPen-
Mulheres, aborda que, no ano de 2017, a media de visitas realizadas por pessoa ao longo do
semestre, nos presidios masculinos, era de 4,55, caindo para 4,45 nas unidades
exclusivamente femininas e, ainda, para 2,63 no que toca as mulheres em presidios mistos
(BRASIL, 2017). Pode-se dizer que esses dados sé&o um retrato do abandono familiar e afetivo
das encarceradas.

Além de questbes materiais e estruturais, existe também uma falha no que se refere
ao tratamento das presas como pessoas: 0 acompanhamento psicoldgico é, geralmente,
substituido por remédios, inclusive impréprios para o contexto dessas mulheres, fazendo com
que se tornem vitimas de uma dependéncia quimica desnecessaria (QUEIROZ, 2015). A
utilizacdo desregrada de remédios como medida para lidar com as questbes psicologicas das
mulheres é reflexo de um sistema que ndo pondera a dignidade da pessoa humana, tdo pouco
suas especificidades.

Sob essa perspectiva, conscientes da falta de preparo do sistema prisional para lidar
com as particularidades do género feminino, algumas instituicbes buscam instaurar dias de
cuidados com a estética e concursos de beleza (QUEIROZ, 2015). Embora seja uma iniciativa
interessante e sua importancia deva ser reconhecida na vida das prisioneiras, tais
empreendimentos ndo suprem as necessidades basicas ignoradas pelo sistema.

Diante do exposto, € patente o descuido e a displicéncia para com a mulher
encarcerada. Sao direitos basicos infringidos de maneira corriqueira, com poucas melhorias
nas unidades mistas e exclusivamente femininas do pais. Além disso, é primordial ressaltar
que, enquanto na condicdo de cumprimento de pena, o Unico direito a ser restringido seria 0
da liberdade e, ainda, em observancia aos ditames legais. Assim, trata-se, evidentemente, de
um sistema feito por homens e destinado para eles somente. No entanto, é possivel a
implementacdo de medidas que viabilizem a mudanca desse cendrio, desde que ponderadas

em face das individualidades femininas.



4. CONSIDERACOES FINAIS

Em vista do que foi apresentado, fica evidente o condicionamento a invisibilidade
das mulheres nas penitenciarias brasileiras, tendo em vista a negligéncia as suas
especificidades decorrentes do género, assim como as suas necessidades basicas. Dessa
forma, dispor de uma maior atencao Estatal para a situacdo das encarceradas nessas unidades
€ uma questdo de suma importancia, levando em consideracdo a crescente taxa de detentas,
como também o fato de serem cidadas que possuem seus direitos cotidianamente infringidos.
Ainda, é importante pontuar que, embora existam medidas que visem solucionar, ou
pelo menos amenizar esses problemas, como as leis citadas ao longo da pesquisa, ou entdo a
concessao, pelo Superior Tribunal de Justica, em 2018, de habeas corpus que permite a
substituicdo da prisdo preventiva pela domiciliar as mulheres gravidas, ou mées de criangas
de até 12 anos, ainda hd muito o que ser feito, principalmente no que tange ao cumprimento
dessas determinacdes.

Além disso, tem-se que, melhorar as condi¢Ges dessas mulheres dentro de um
sistema construido sumariamente para homens requer, primeiramente, o reconhecimento das
diferentes necessidades entre os géneros e, consequentemente, as distintas solugdes. Em
segundo lugar, ha a reivindicacdo para as questdes basicas principais, entre elas a
menstruacdo e a maternidade, além da decadéncia sanitaria e a indispensabilidade de se
atentar para a inaptiddo, de muitos que ali trabalham, com as singularidades da mulher
(CERNEKA,2009).

Entdo, conclui-se que o sistema pelo qual as prisioneiras passam €, de fato,
engessado pelos padrées masculino. Em virtude disso, muitos direitos, assim como inimeras
particularidades, sdo violados, o que faz com que exista uma dupla punicéo, ja que a liberdade
ndo € a unica restricdo. Contudo, é possivel a alteracdo desse cenario, mas, para tanto, é

importante que as medidas implementadas ponderem as individualidades do género feminino.
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