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LIMITESE POSSIBILIDADESBIOETICAS DASPESQUISAS COM SERES
HUMANOS: ALGUMAS CONSIDERACOESA PARTIR DA OBRA
CINEMATOGRAFICA O JARDINEIRO FIEL

LIMITSAND POSSIBILITIESOF RESEARCH BIOETHICAL WITH HUMANS:
SOME CONSIDERATIONSFROM THE MOVIE THE CONSTANT GARDENER

Taise Rabelo Dutra Trentin
Aline Casagrande

Resumo

As pesquisas com medicamentos importam etapa de experimento em seres humanos. O que o
presente trabalho objetiva é, sob a 6tica do filme O Jardineiro Fiel, tracar umalinhareflexiva
sobre os limites dessas pesquisas, em especial quando o0s sujeitos que delas participam so
pessoas em situagdes de vulnerabilidade. Propde-se o questionamento acerca das condic¢des
de autonomia para validar o consentimento e o exercicio de direito sobre o proprio corpo de
pessoas integrantes de uma populacéo em estado de miserabilidade. |gualmente, questiona-se
se 0 argumento utilizado pela industria farmacéutica de que o resultado sera benéfico ao
coletivo, justifica a realizacdo de pesquisas mediante um precario consentimento. O tema
levanta, ainda, a discussdo acerca da admissibilidade de pessoas serem utilizadas como
cobaias e, sob tal condicdo, ser plenamente cabivel a negativa dos mais fundamentais direitos
inerentes a condi¢cdo humana, ou seja, se 0os meios utilizados nas pesquisas de farmacos
justificam, a qualquer preco, os fins a que se destinam.

Palavras-chave: Biodireito; bioética; consentimento informado; direito ao proprio corpo.

Abstract/Resumen/Résumé

The research on drugs care experiment stage in humans. What the present paper is, from the
perspective of the film The Constant Gardener, draw aline reflective about the limits of this
research, especially when the subjects who participate in them are people in vulnerable
situations. Questioning about is proposed conditions of autonomy to validate the consent and
the right exercise on the body of people members of a population in a state of misery. Also
wonders whether the argument used by the pharmaceutical that the result will be beneficial to
the collective industry justifies conducting research through a 'precarious consent. The issue
raises also the discussion on the admissibility of people being used as guinea pigs and, under
such condition, be fully appropriate the negative of the most fundamental rights inherent to
the human condition, that is, whether the means used in drug research justified, at any price,
the purposes for which they are intended.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés: Biolaw; bioethics; informed consent; right to the
body itself.
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Introducao

A presente proposta foi desenvolvida a partir da reflexdo da obra cinematografica
intitulada O Jardineiro Fiel, frente as questdes que envolvem as pesquisas com seres
humanos, em especial, o direito ao proprio corpo e o consentimento informado.

O filme trata da histéria de um diplomata inglés (Justie) que, em missao no Quénia,
tem sua esposa (Tessa) assassinada, em razdo de sua forte atuacdo em defesa de causas
humanitérias, especialmente, relacionadas a utilizacdo de seres humanos em pesquisas com
medicamentos.

A personagem Tessa fica instigada ao observar que, juntamente ao procedimento
para o teste do HIV, as pessoas entregavam saliva para contemplar o exame da tuberculose.
Ao investigar a questdo, a esposa do diplomata descobre que pessoas estdo morrendo em
consequéncia de experimentos realizados por laboratério que administra medicamento
destinado ao uso da tuberculose.

Uma das cenas mais marcantes do filme consiste no momento em que Tessa
questiona a administragdo desses medicamentos a um agente representante do laboratério. A
resposta desconsidera a dignidade da pessoa, ao considerar que tais pessoas morreriam de
qualquer forma, recebendo ou nio a administracdo daquele medicamento, ou seja, sdo pessoas
consideradas dispenséveis (condenadas a morte).

O Jardineiro Fiel é uma obra cinematogrifica, mas a ficcdo aproxima-se da
realidade e leva a vérias indagagdes, como: existem pessoas/pacientes descartdveis sob o
ponto de vista da dignidade da pessoa, mesmo que esse sacrificio de vidas seja em nome de
um suposto “progresso da civilizacdo”? Essas pessoas manifestaram seu consentimento de
forma livre (consciente) e informada? Em que medida o direito ao préprio corpo de pessoas
— geralmente pertencentes a grupos vulnerdveis — € respeitado, se muitas delas sequer sabiam
da sua real contribuicdo para qualquer tipo de pesquisa?

Com este breve trabalho pretende-se abrir um espaco de reflexdo ponderando-se se,
para os fins de obtencdo de resultados seguros na administracdo em larga escala de certos
medicamentos, os meios utilizados — vidas humanas de populagdes vulnerdveis — sao
justificaveis.

Os métodos utilizados foram o indutivo € o monogréfico e a técnica de pesquisa em
fontes secunddrias na doutrina, legislacdo, producdo cinematogrifica e dados de 6rgdos

internacionais sobre as pesquisas envolvendo seres humanos.
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1. Bioética: a compreensao de um conceito

A terminologia Bioética foi originalmente proposta e colocada em circulacdo pelo
bidlogo oncologista Van Rensselaer Potter, da Universidade de Wisconsin, Madison-EUA, no
ano de 1971, com a publicacdo do livro intitulado “Bioétichs: bridge to the future”. A partir
de entdo, as ideias em torno dessa disciplina passaram a ser motivo de vdrias andlises
(BARBOZA, 2000, p. 1).

O sentido do termo Bioética da forma como € usado por Potter em sua obra difere do
atual significado que lhe é atribuido. No seu livro, ele dava um sentido ecoldgico,
considerando-a uma ‘“ciéncia da sobrevivéncia”. Referia-se a uma nova disciplina, que
deveria permitir a passagem para uma melhor qualidade de vida. Era considerada — na
idealizacdo de Potter — como sendo a Ciéncia que garantiria a sobrevivéncia na Terra, que
estaria em perigo, em virtude de um descontrolado crescimento da tecnologia industrial, do
uso indiscriminado de agrotdxicos, de animais em pesquisas ou experiéncias bioldgicas e da
sempre crescente poluicdo aqudtica, atmosférica e sonora. Potter usou o termo ‘bioética’ para
se referir a importancia das ci€ncias bioldgicas na melhoria da qualidade de vida.

Sao pertinentes as afirmagdes de Fabriz em relagdo as ideias de Potter, que
vislumbravam uma ética global envolvendo as varias espécies de vida. Segundo o autor,
baseado em Potter, a Bioética “significava uma nova ciéncia ética”, combinando “humildade,
responsabilidade e uma competéncia interdisciplinar, intercultural e que potencializa o senso
de humanidade”. (2003, p. 73)

A ideia proposta por Potter era de uma visdo exclusivamente com relacdo aos
problemas ambientais, sem levar em conta os problemas relacionados a satude. Esse sentido da
terminologia € diverso do empregado na atualidade. O sentido da Bioética como sendo uma
ética médica se sedimentou com a divulgacdo da obra The principles o bioethics, escrita por
Beauchamp e Childress, em 1979, pautando o campo da Bioética em uma linha conhecida
como “principialismo” e que orientou a andlise de problemas das dreas biomédicas
(CLOTET, 2005, p. 16).

Para Segre (1995, p. 23), a Bioética € o ramo da filosofia que enfoca as questdes
referentes a vida humana (e, portanto, a saude). A Bioética, tendo a vida como objeto de
estudo, trata também da morte (inerente a vida). Ele ainda menciona que atualmente a
Bioética se subdivide em macro e microbioética. Macrobioética aborda “matérias como
ecologia visando a preservacdo da espécie humana no planeta, ou a Medicina Sanitdria,
dirigida para a saide de determinadas comunidades ou populacdes”. Enquanto que a

microbioética é “voltada basicamente para o relacionamento entre os profissionais de saude e
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0s pacientes e entre as institui¢des, os proprios pacientes, e, ainda, no interesse deles, destas
com relagdo aos profissionais de saide”.

Em 1978, o professor Warren Reich, do Instituto Kennedy de Etica, da Universidade
de GeorgTown/EUA, organizou a primeira versdao da Enciclopédia de Bioética (FABRIZ,
2003, p. 74). A Encyclopedia of Bioethics foi o resultado da colaboracdo de 285 especialistas
e 330 supervisores, sendo considerada a maior contribui¢cdo coletiva para a Bioética em uma
s0 obra. Definiu a Bioética como “o estudo sistemdtico da conduta humana no campo das
ciéncias da vida e da saide enquanto examinada a luz dos valores e principios morais”
(CLOTET, 2005, p. 22).

Para Diniz (2010, p. 11), “a bioética seria, em sentido amplo, uma resposta da ética
as novas situacdes oriundas da ciéncia no ambito da sadde, ocupando-se ndo sé dos problemas
éticos, provocados pelas tecnociéncias biomédicas e alusivos ao inicio e fim da vida humana,
as pesquisas em seres humanos, as formas de eutandsia, a distandsia, as técnicas de
engenharia genética, as terapias génicas, aos métodos de reproducdo humana assistida, a
eugenia, a eleicdo do sexo do futuro descendente a ser concebido, a clonagem de seres
humanos, a maternidade substitutiva, a escolha do tempo para nascer ou morrer, a mudanca
de sexo em caso de transexualidade, a esterilizacdo compulséria de deficientes fisicos ou
mentais, a utilizacdo da tecnologia do DNA recombinante, as praticas laboratoriais de
manipulacdo de agentes patogénicos, etc., como também dos decorrentes da degradacdo do
meio ambiente, da destruicao do equilibrio ecolégico e do uso de armas quimicas.

Ainda, refere a mesma autora que constituiria, portanto, uma vigorosa resposta aos
riscos inerentes a pratica tecnocientifica e biotecnocientifica como os riscos bioldgicos,
associado a biologia molecular e a engenharia genética, as praticas laboratoriais de
manipulacdo genética e aos organismos geneticamente modificados, que podem ter originado
o aparecimento de novas doengas virais ou o ressurgimento de antigas moléstias mais
virulentas e os riscos ecoldgicos, resultantes da queimada, da poluicao, do corte de drvores, do
uso da energia nuclear, da introdu¢do de organismos genéticamente modificados no meio
ambiente ou da reducdo da biodiversidade. Como o Know-how tecnocientifico e
biotecnocientifico levanta questdes quanto a seguranga bioldgica e a transmutacao dos valores
morais, apenas a bioética poderia avaliar seus beneficios, desvantagens e perigos para o futuro
da humanidade” (DINIZ, 2010, p.11).

A bioética € um campo muito mais dindmico da ética, levando a todos os cidadaos a

discussao filos6fica sobre os avancos da ciéncia. Acoplado a Bioética tem-se o Biodireito,
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base de interpretacdo de questdes onde a vida é o principal objeto, André M.M.Soares e

Walter E.Pifieiro (2002) conceituam de forma precisa esta ramificagdo das ciéncias juridicas:

Biodireito é o ramo do saber juridico, didaticamente autbnomo, que tem por
area de conhecimento o conjunto das proposi¢des juridicas atinentes,
imediata ou mediatamente, a vida, desde o0 momento em que surge um
novo ser até o derradeiro momento em que nao ha mais vida, envolvendo
também, aquelas que tém por escopo delimitar o uso das novas tecnologias
biomédicas.

Sendo assim, na esfera juridica ndo € possivel falar em Bioética sem dimensionar o
Biodireito nesta ceara. O Biodireito tem a finalidade de preencher lacunas existentes na esfera
juridica diante dos avangos cientificos e tecnoldgicos. Tais, ainda, muito carecedores de tutela
juridica, considerando a gama de valores a merecer o amparo capaz de equilibrar as pesquisas
cientificas com os direitos humanos nelas envolventes. Para que desta maneira sejam zelados
os direitos devidamente protegidos, como por exemplo, varios dos que integram o rol dos
direitos da personalidade, hd que se proceder de forma a aplicabilidade do Biodireito e da
Bioética em toda e qualquer pesquisa envolvendo a vida humana.

Feitas as explanacOes conceituais sobre o termo Bioética, necessaria a referéncia ao
que se denomina triade da Bioética — beneficéncia (atencdo aos riscos e beneficios),
autonomia (necessidade do consentimento informado) e a justica (equidade quanto aos
sujeitos de experimentacdo) — da qual resultam os quatro principios bdsicos nao-absolutos:

nao-maleficiéncia, beneficiéncia, respeito a autonomia e justica (JUNGES, 1999, p. 39).

2. O direito ao proprio corpo

Ao se abordar a questdo bidetica, inevitavel referir-se a autonomia e ao
consentimento informado como vetores de toda conduta na relagdo pesquisador-pesquisado
e/ou médico-paciente, a fim de que seja concretizado o respeito ao direito personalissimo
sobre o proprio corpo.

Schreiber (2013, p. 32) defende que “o tratamento juridico reservado ao corpo
humano sofreu, ao longo da histdria, profunda influéncia do pensamento religioso

O crescimento da populacdo, o desenvolvimento e aplicacdo da tecnologia no
processo diagndstico-terapéutico e a grande circulagdo de informagdes cientificas sdo fatores
que exigem da pratica médica — no caso, da pratica dos pesquisadores — o maior cuidado
possivel na aplicacdo de métodos e técnicas a serem empregadas no tratamento de pacientes,

assim como na utiliza¢do de novos medicamentos e técnicas de tratamento.
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Com efeito, se de um lado os avangos biotecnoldgicos representam avangos positivos
para a Humanidade, de outro se pode afirmar que a antiga relacdo paternalista estabelecida
entre o médico e o paciente, estendida aos pesquisadores, em que os detentores do
conhecimento técnico decidiam sozinhos os tratamentos e a realizacdo de experimentos,
encontra-se modificada pela relagdo de parceria terap€utica estabelecida a partir da promogao
da autonomia do paciente (PITHAN, 2005, p. 135).

Nesse sentido, pode-se afirmar que a autonomia compreende a possibilidade que um
individuo apresenta para deliberar sobre seus objetivos pessoais e agir na direcdo desta
deliberacdo. Ou seja, pelo principio bioético da autonomia, um sujeito devera ter condi¢des de
manifestar a aquiescéncia sobre um determinado procedimento, tratamento ou experimento,
considerando todas as informagdes e os esclarecimentos possiveis sobre 0 mesmo, como os
beneficios, os riscos de danos e as conseqiiéncias dos mesmos.

A autonomia pressupde, portanto, a capacidade de atuar com conhecimento de causa
e sem qualquer coagdo ou influéncia externa'. José Roberto Goldim (2002, p. 114) defende
que respeitar a autonomia do individuo “é valorizar a consideracdo sobre as opinides e
escolhas”.

Clotet, Feij6 e Oliveira (2005) defendem que o principio da autonomia denota o dever
do profissional em respeitar a vontade do paciente, ou de seu representante, levando em conta
em certa medida, seus valores morais e crengas religiosas.

Esse principio fundamenta-se na dignidade da pessoa humana. Analisado sob o ponto
de vista pesquisador-sujeito, o respeito ao principio da autonomia depreende a manifestacao
da aquiescéncia do sujeito em participar de um estudo depois de emanar um consentimento
informado, dado somente apds conhecer todas as implicagdes da investigagﬁoz. (CLOTET,

FEIJO e OLIVEIRA, 2005, p. 17).

' Kant (1980, p. 70) ao propor o chamando imperativo categérico, defende que, sempre que possivel, o homem
deve ser considerado como fim, e ndo como meio, asseverando também que a “autonomia da vontade &, pois, a
constituicdo da vontade, pela qual ela € para si mesma uma lei - independentemente de como forem constituidos
os objetos do querer. O principio da autonomia é, pois, ndo escolher de outro modo, mas sim deste: que as
maximas da escolha, no préprio querer, sejam ao mesmo tempo incluidas como lei universal”.

? E digno de nota a posi¢do de Fabriz (2003, p. 111) acerca do principio da autonomia frente as pesquisas e
aplicacdes das novas tecnologias: “no ambito de pesquisas ou aplicacdes de novas tecnologias que envolvam
populacdes, o principio da autonomia deve ser obervado. Quando uma comunidade constriibui com suas
opinides, ou mesmo deixa-se submeter a determinados procedimentos, para que se realize um estudo, essa
comunidade deve ser informada de todos os riscos. Ndo cabe a justificativa, para a sonegacdo de tais
informagdes, por questdes ligadas ao método ou rigor cientifico. Realizada a pesquisa, seus resultados sempre
devem ser divulgados, pelo menos na comunidade em que se processou a verificacdo. A manifestacdo de
vontade pode ocasionar um estabelecimento de vinculo juridico. Nesse sentido, outra questdo importante que se
deve inserir nessa relacdo € a profissionalidade a que uma pesquisa estd submetida. Quem sao os pesquisadores?
Qual a formacdo que os capacita? Os 6rgidos de pesquisa devem estar respaldados por profissionais que
correspondam aos quesitos da competéncia e da legalidade, isto é, o pesquisador tem de estar enquadrado dentro
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Alia-se ao exercicio da autonomia, desse modo, o dever de informagdo, que se traduz
no direito de o paciente receber as informacOes indispensdveis para conferir um
consentimento informado antes do inicio de qualquer tratamento ou experimento mostra-se
como uma exigéncia tanto ética como juridica, sendo o principal objetivo da exigéncia
possibilitar uma escolha autdbnoma por parte das pessoas que se submetem a um tratamento de
saude ou a um experimento cientifico.

Joaquim Clotet (2003, p. 228) apresenta a definicdo de consentimento informado
como condicdo indissocidvel da relacio médico-paciente e da pesquisa em seres humanos,
asseverando consistir em “uma decisdo voluntaria, verbal ou escrita, protagonizada por uma
pessoa autdonoma e capaz, tomada apds um processo informativo, para a aceitagdo de um
tratamento especifico ou experimentacdo, consciente de seus riscos, beneficios e possiveis
consequéncias.”

Esse processo comunicativo, que precede uma decisdo autbnoma em se submeter a
um tratamento de satde ou pesquisa, resta evidentemente ausente no caso descrito pelo filme
O Jardineiro Fiel. O que se pode apontar da narrativa é que aqueles individuos, entdo
colocados como verdadeiros objetos da pesquisa com o medicamento Dipraxia, em prol da
possibilidade de tratamento de outra moléstia, “consentiram” com a administracdo de outra
medicacdo. Pode-se afirmar que o consentimento dado por tais pessoas ndo foi informado e
sim manipulado pela oferta de outra valntalgem.3

O tema remete, portanto, a anélise de dois lados desta producao de medicamentos em
larga escala. De um lado, a melhoria na qualidade de vida pelas inovacdes (bio)tecnoldgicas e
de outro, a utilizacdo de pessoas humanas como ‘amostras’, impulsionando a expansdo do
monopodlio do conhecimento cientifico em matéria de medicamentos, uma vez que grandes
corporagdes se colocam em situacdo de superioridade em relacdo a paises pobres.

Se em condi¢des de tratamentos hodiernos o paciente ja se encontra em posicao
desigual em relagdo ao conhecimento técnico-cientifico do médico, a situagdo descrita pelo
filme mostra um total desnivel de conhecimento, de acessibilidade e de expectativa das

pessoas submetidas ao tratamento experimental.”

dos parametros legais que estabelecem e delimitam suas prerrogativas. Todos esses elementos sdo de grande
importancia para se obter um consentimento livre e esclarecido, no respeito a autodeterminagdo da pessoa. Nado
se € livre quando se ignora; ndo se tem autonomia quando ndo se tem liberdade”.

3 Nesse sentido, pode-se afirmar que sequer houve consentimento, uma vez que “o consentimento ocorre se, e
somente se, um paciente ou sujeito de pesquisa, com um entendimento substancial e numa substancial auséncia
de controle por parte dos outros, intencionalmente autoriza um profissional a fazer algo” (Beauchamp e
Childress, 2002, p. 164).

* Em apontamentos reflexivos sobre o filme, o médico psiquiatra Rogério Amoretti coloca que “atualmente, um
quinto da populacdo mundial vive sob condig¢des de miséria absoluta, com desemprego, fome, desnutricdo, em
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Na situacdo descrita pelo filme a vulnerabilidade da populacdo € utilizada como
instrumento de manipulacdo para fins de pesquisa, nos interesses da industria farmacéutica,
desconsiderando o consentimento dos sujeitos da pesquisa e a informacdo a eles sobre a
possibilidade de riscos. Os individuos s@o condicionados, sob ameagas e imposi¢des ou, até,
com ‘agrados’ a aderirem ao experimento, sob pena de serem excluidos de qualquer outro tipo
de atendimento a saude.

A problemdtica em torno da vulnerabilidade no que tange a pesquisa biomédica
refere-se que os individuos vulnerdveis, ou seja, aqueles com baixo poder sécio-econdmico,
baixa escolaridade, sem acesso a educagdo, bem como também aqueles com doengas graves,
0s quais se encontram mais suscetiveis de sofrerem maiores danos, pois sua capacidade de
proteger seus interesses ficam reduzidas, permitindo maior explora¢do sobre sua saide, uma
vez que acabam ndo tendo esclarecimento adequando na forma de tratamento a qual estd
sendo submetido. Essas pessoas, em geral, incluem-se nos estudos na expectativa de receber
algum beneficio terapéutico.

O filme mostra bem que a manipulacao dos seres humanos, pois s@o feitos de cobaias
sem que eles proprios saibam a realidade da pesquisa, objetivando o lucro pela industria
farmacéutica, deixando de lado a importancia da saide e da vida do ser humano. Fica claro
também a imoralidade da pesquisa, com ferimento a um dos principios bdsicos da bioética
que € o principio da autonomia, no qual ndo hé dignidade no tratamento tendo em vista que os
doentes com AIDS acabam aceitando as condi¢des do tratamento ja que nao podem ficar sem
a medicagdo para a sua doenca diagnosticada e em evolucao.

Desse modo, o intuito dos pesquisadores € descobrir drogas eficientes contra a
tuberculose para depois, no futuro, vendé-las nos paises ricos e ganharem muito dinheiro.
Desse modo, o homem acaba nas maos daqueles que visando fins lucrativos, sem medir os
problemas que poderdo aos menos favorecidos e sem esclarecimentos para atingir seus
objetivos.

Percebe-se, durante todo o filme, que existe a auséncia da ética empresarial e,
principalmente, da bioética. Esta estd ligada ao compromisso com o conflito moral na drea da
saiude e da doenga dos seres humanos. Os principios basicos que regem a bioética sdo a nao

maleficéncia, a beneficéncia, o respeito a autonomia, a justica e a protecao.

condi¢des de pobreza extrema. Sdo populacdes inteiras que enfrentam muitas doencas, elevada mortalidade
infantil, moradias péssimas, sem esgotos e dgua tratada. Vivem nos paises mais pobres do mundo ou em outros
ndo tdo pobres, onde diferencas sociais marcadas pela péssima distribuicdo de riquezas produzidas os fazem
miserdveis e excluidos. Cerca de 39,5 milhdes de pessoas vivem hoje com o HIV. Estas pessoas, principalmente
nos paises pobres, sdo alvo de pesquisas de elevado interesse da indudstria farmac€utica. Metade ou mais se
encontram na Africa”.
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E neste sentido que destacamos que o principio da protecio dos oprimidos, dos
frageis, desamparados e excluidos € o que melhor contempla a anélise do filme “O Jardineiro
Fiel”. Assim, “o principio da protecdo de pessoas fragilizadas relaciona-se as condicdes
inerentes a pessoa como sexo, etnia, idade ou de alguma enfermidade ou de situacdes que
tornam os seres humanos mais expostos a influéncias externas” (OLIVEIRA et al, 2009,
p.33).

Ainda, Oliveira (2005) menciona que a bioética trata de uma ética pratica que tenta,
na medida do possivel, resolver controvérsias morais relacionadas as Ciéncias Bioldgicas, que
a aplicacdo de um medicamento para a cura de certa doencga, embora seguindo a metodologia
hipotético dedutiva, ndo garante sua eficdcia e, muito menos, a justificativa do uso de
“cobaias humanas”, pois o verdadeiro trabalho de pesquisa deve, sempre, pautar-se em
principios éticos”.

Diante do poder que manipula e destrdi vidas humanas, a bioética se defronta com os
complexos contextos que envolvem, de um lado, a permanéncia no estado de ignorancia e de
outro, o conhecer do conhecimento proibido.

Esse dilema da bioética a torna imprescindivel objeto de educa¢do. Uma educacdo
bioética como forma de disseminar informacdes e refletir a respeito da ciéncia e dos

conhecimentos produzidos e sobre a sua aplica¢ido, como ja alertava Freire (2001, p. 37):

Nao é possivel pensar os seres humanos longe, sequer, da ética, quanto mais fora
dela. Estar longe ou pior, fora da ética, entre nds, mulheres e homens, ¢ uma
transgressdo. E por isso que transformar a experiéncia educativa em puro
treinamento técnico € amesquinhar o que hd de fundamentalmente humano no
exercicio educativo: o seu cardter formador. Se se respeitar a natureza do ser
humano, o ensino dos contetidos ndo pode dar-se alheio a formagdo moral do
educando.

Nesse aspecto, tem-se a violacdo do direito ao préprio corpo, na medida em que, por
auséncia de informagdes a contendo, o individuo € constrangido a invasdo de seu corpo contra
sua vontade, ferindo também os direitos personalissimos consistentes na intimidade e
privacidade.” Isso porque a pessoa consiste no “valor-fonte de todos os valores juridicos”
(REALE, 2003, p. 17), sendo a realizacio de um determinado procedimento, sem a
manifestacdo da autonomia da vontade do sujeito, uma nitida afronta a sua integridade

psicofisica e, portanto, uma afronta também a sua dignidade.

> Venosa (2008, p. 179), ao tecer comentdrios sobre o artigo 15 do Cédigo Civil, assinala que “esse singelo
artigo traz toda uma gigantesca problemética sobre a Etica Médica, o dever de informacdo do paciente e a
responsabilidade civil dos médicos. (...) No mesmo sentido, situam-se tratamentos e medicamentos
experimentais, ainda ndo aprovados pela comunidade médica”.
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Cumpre, desse modo, trazer a reflexdo se, no filme apontado, os quenianos foram

reduzidos a condicdo de coisa (res) ou mercadoria.

3. A pesquisa com seres humanos e o consentimento informado

A necessidade de pesquisas utilizando seres humanos € justificada pela precisao dos
efeitos que as substancias a serem analisadas produzirdo sobre o ser humano. Em muitas
situacdes, ndo se alcanca os efetivos resultados dos medicamentos se testados somente em
animais.

Nos primoérdios das experimentacdes com seres humanos, verificava-se o exclusivo
interesse na cura de doencas. Com a evolugdo das pesquisas, aliada ao surgimento de novas
técnicas, a experimentacdo ultrapassou esses propdsitos, aliando-se aos interesses das
inddstrias farmacéuticas e o tratamento dispensado a utilizagao de material humano passou a
se aproximar ao empregado nos ‘objetos’ (material inanimado). Em funcdo disso, a sociedade
demonstra preocupagdo com os avangos das pesquisas cientificas em seres humanos (BOFF,
2005).

Ao longo da histdria, inimeras experiéncias com seres humanos podem ser relatadas,
dando-se énfase as atrocidades cometidas durante a II Guerra Mundial.’ Para coibir essas
barbdries, em 1947 foi elaborado o Cddigo de Niiremberg, objetivando impor limites a
experimentacdo com humanos.

Os dez artigos desse Cdodigo destacam a necessidade do consentimento voluntario do
sujeito submetido a experimentos; o resultado favordvel do experimento a sociedade; a
exposicao ao sofrimento minimo do sujeito; a precaucdo do sujeito e a condugdo por pessoas
com qualificacdo cientifica e reprime o uso forcado de prisioneiros em experiéncias,
considerando essa prética violagc@o aos direitos humanos.

O Cédigo de Niiremberg representou “um marco inicial na busca de coibi¢ao de

experiéncias aviltantes em seres humanos e estabeleceu-se como principio que o ser humano

® Exemplifica Hernandez (2000, p. 35-36): “Ensayos de resistencia al frio, de castracién por rayos X, de
resisténcia a la altura, etc ... fueron habituales con detenidos y deportados de los diferentes campos de
concentraciéon y exterminio. Como muestra, basten dos botones. El primer ejemplo procede de la
correspondencia cruzada entre personal de la empresa Bayer y del comandante del campo de Auschwitz: ‘Le
agradeceremos mucho, sefior, ponga a nuestra disposicién un cierto nimero de mujeres para una serie de
experiencias que nos disponemos a realizar con un nuevo narcético (...) Acusamos recibo de su respuesta. Sin
embargo, consideramos exagerado el precio de 200 marcos por una mujer. No podemos ofrecerle mas de 170
marcos por cabeza. Si estd usted de acuerdo, iremos a buscarlas. Necesitamos aproximadamente 150 mujeres
(...) Hemos recebido el envio de las 150 mujeres. A pesa de que todas ellas estabelecen en un estado de extrema
debilidad, creemos que pueden servirnos. Le informaremos del desarrollo de las experiencias (...) Hemos
realizado las experiencias. Todas las personas enviadas han muerto. P6ximamente nos dirigiremos a usted para
un préximo envio”.
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nao pode ser um simples objeto para a ciéncia” (BRAUNER, 2003, p. 153).

Todavia, mesmo apdés o Codigo de Niiremberg, foram registradas denuncias de
infragdes na area. O relatério Belmont (1974), da Comissdo Nacional para Prote¢dao dos Seres
Humanos em Pesquisa Biomédica e Comportamental, relatou as violagdes praticadas contra
pessoas submetidas a experiéncias, especialmente o caso de ingestdo de células cancerosas
vivas em idosos doentes no Hospital Israelita de Nova York; a da falta de tratamento aos
negros portadores de sifilis, com o fim de observar o curso da doenga e a experiéncia com o
virus da hepatite incubado em criancas retardadas mentais (MINAHIM, 2003, p. 108)’.

Em 1964 foi divulgada pela organizacdo global que representa as associacdes
médicas nacionais (World Medical Association), a Declaracdo de Helsinque, que substituiu,
em grande parte, o Cédigo de Niiremberg. Nessa Declaracdo encontram-se relacionados os
principios éticos no desenvolvimento de pesquisas biomédicas envolvendo seres humanos,
ressalvando-se “os valores expressos na Declaracdo Universal dos Direitos do Homem de
1948, que referiu a necessidade de protecdo da integridade fisica e psicolégica do ser
humano” (BRAUNER, 2003, p. 160).

Com efeito, o sentido e evolucdo dos Direitos Humanos consiste no fato de que,
apesar das inimeras diferencas bioldgicas e culturais que distinguem os seres humanos entre
si, todos merecem igual respeito, como “unicos entes no mundo capazes de amar, descobrir a
verdade e criar a beleza” (COMPARATO, 2005, p. 1). Ou seja, reconhece-se,
universalmente, que nenhum sujeito pode afirmar-se superior aos demais, por pertencer a
determinado grupo religioso, a alguma etnia, classe social ou nagdo.

As diretrizes dessa Declarag@o nortearam legislacdes de varios paises. Os principios
éticos bdasicos a considerar para o desenvolvimento de pesquisa em seres humanos sdao os
mesmos que os da bioética: a autonomia, a beneficéncia e a justica.

Segundo Leo Pessini (2000, p. 142), o respeito pela pessoa desdobra-se em respeito

7 Mais recentemente, em 2000, foi divulgado pelo Jornal The New York Times uma experiéncia em Uganda
executada por cientistas norte-americanos, “com objetivo de observar se as doencas sexualmente transmissiveis,
como a sifilis e a gonorréia, aumentavam os riscos de contaminac¢do de HIV (...) ao final da experiéncia, noventa
cdnjuges foram infectados enquanto médicos assistiam” (MINAHIM, 2003, p. 108-109). Fatima Oliveira (2000,
p. 27) apresenta outros exemplos. Um deles € o pedido dos Estados Unidos de patente de genes de uma india
panamenha da tribo Guayami, com o fim de extrair um “remédio para doengas degenerativas e leucemia”. Esse
pedido foi negado mediante a manifestacdo do presidente do Congresso Geral Guayami, baseado na Convengdo
de Biodiversidade. Giovanni Berlinguer e Volnei Garrafa (2001, p. 41) apresentam casos reforcando essa
afirmacdo, como o da empresa norte-americana Coriel Cell Repositories que havia colocado a venda “culturas de
células humanas provenientes de duas comunidades de indios do Brasil: a Karitiana, composta por
aproximadamente 150 individuos, e a Surui, que conta com cerca de 600 individuos”’, sem nenhum
consentimento deles. Esse material possui maior valor por pertencer a pequenos grupos homogéneos e que
viveram isolados, podendo o DNA transformar-se em “materiais biolégicos patentedveis relacionados com certas
doencgas e que podem tornar-se fonte de altissimos lucros.”
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pela autonomia, centrado na capacidade de as pessoas deliberarem suas escolhas, assim como
o respeito aquelas que tenham sua autonomia reduzida, por meio de protecdo contra abusos e
danos. A beneficéncia, diz respeito a avaliagdo entre os beneficios e os prejuizos que os
experimentos poderdo resultar, enquanto o principio da justica liga-se ao dever de distribuir a
todos os participantes da pesquisa tanto os beneficios, quanto os prejuizos.8

No filme em destaque, pode-se afirmar a total desconsideracdo dos parametros
tracados em documentos internacionais para a pesquisa com seres humanos por partes da
inddstria farmacéutica, pratica chancelada pelos governos locais.

N3ao se pode olvidar o sustentado por Kant: o ser humano ndo pode ser tratado — nem
por ele préprio — como objeto. Ou seja, para Kant, a autonomia da vontade, entendida como
faculdade de determinar a si mesmo e agir em conformidade com a representacdo de certas
leis, € um atributo apenas encontrado em seres racionais, constituindo-se no fundamento da
dignidade da natureza humana. Com base nessa premissa, Kant (1980, p. 134) sustenta que

[...] o Homem, e, duma maneira global, todo o ser racional, existe como um fim em
si mesmo, ndo simplesmente como meio para o uso arbitrdrio desta ou daquela
vontade. Pelo contrdrio, em todas as suas acdes, tanto nas que se dirigem a ele

mesmo como nas que se dirigem a outros seres racionais, ele tem sempre de ser
considerado simultaneamente como um fim.

E irrefutdvel que o tema merece uma maior discussao pela comunidade internacional,
a fim de que ndo se permitam, sob a falaciosa argumentacdo de que é para o bem da

Humanidade, a repeticdo de atrocidades nas pesquisas com seres humanos.

Conclusao

As transformagdes do mundo vivenciadas nos ultimos anos, em especial pela rapidez
dos progressos tecnoldgicos, suscitam a necessidade de repensar valores pelos quais a
sociedade desde os primoérdios buscou. Dentre esses, pode-se apontar como essencial a
dignidade da pessoa, em quaisquer circunstancias com que a ciéncia se depara. Nao ha
justificativa, portanto, para a realizacdo de pesquisas que nao atendam aos fundamentos éticos

previstos pelos documentos internacionais, independente do pais onde o estudo for efetuado.

¥ Nas discussdes sobre ética em pesquisa com seres humanos no dmbito internacional, apontou-se, na III Ctipula
Global de Comissdes Nacionais de Bioética, ocorrida em setembro de 2000, em Londres, algumas questdes que
necessitam de aprofundamento, dentre as quais se destacam: “que nivel de cuidado é devido aos participantes
numa pesquisa (realidade local x global); estudos genéticos e o uso de amostras biologicas incluindo questoes
de consentimentos informado, a confidencialidade, e risco de discriminagcdo potencial que surge no acesso a

informagdo genética”. (PESSINI, 2001, p. 82-83).
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A vulnerabilidade da populacdo, ocasionada pela auséncia de tratamento e pela
dificuldade de acesso aos servigos de saude deve ser o foco de atencdo e compromisso dos
pesquisadores, sob pena de se considerar como correto que seres humanos sejam reduzidos a
objetos, condicionados a ameacas e imposi¢des, a aderirem ao experimento, sob pena de
serem excluidos de qualquer outro tipo de oportunidade de atendimento a satde.

Sabe-se que na bioética, a ci€ncia ndo é mais importante que o homem, porém o que
¢ retratado no filme, é justamente ao contrario. Assim, é importante que os seres humanos
vulnerdveis sejam tratados com respeito e dignidade, recebendo esclarecimentos quanto aos
beneficios, como também, que os estudos realizados apresentam preocupagdes de saide para
a populacdo em questao.

O filme O Jardineiro Fiel constitui um infeliz exemplo de como as pesquisas com
seres humanos estdo sendo conduzidas. Afinal, a objetivo da cura ndo pode ser mais
importante que os meios para sua obten¢do, sob pena de negar-se toda uma cultura de luta

pelos Direitos do Homem.
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