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Apresentacdo

O Encontro Nacional de Direito do Futuro, realizado nos dias 20 e 21 de junho de 2024 em
formato hibrido, constitui-se, j& em sua primeira edi¢cdo, como um dos maiores eventos
cientificos de Direito do Brasil. O evento gerou nimeros impressionantes: 374 pesquisas
aprovadas, que foram produzidas por 502 pesquisadores. Além do Distrito Federal, 19
estados da federacdo brasileira estiveram representados, quais sejam, Amazonas, Amapa,
Bahia, Ceard, Goiés, Maranh&o, Minas Gerais, Mato Grosso do Sul, Paraiba, Pernambuco,
Parand, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Rondbnia, Rio Grande do Sul, Santa Catarina,
Sergipe, Séo Paulo e Tocantins.

A conducdo dos 29 grupos de trabalho do evento, que geraram uma coletanea de igual

numero de livros que ora sdo apresentados a comunidade cientifica nacional, contou com a
valiosa colaboracdo de 69 professoras e professores universitarios de todo o pais. Esses livros
s80 compostos pel os trabal hos que passaram pel o rigoroso processo double blind peer review
(avaliacdo cega por pares) dentro da plataforma CONPEDI. A coleténea contém o que ha de
mais recente e relevante em termos de discussdo académica sobre as perspectivas dos
principais ramos do Direito.

Tamanho sucesso ndo seria possivel sem o apoio instituciona de entidades como o Conselho
Naciona de Pesguisa e Pés-graduacdo em Direito (CONPEDI), a Universidade do Estado do
Amazonas (UEA), o Mestrado Profissional em Direito e Inovagdo da Universidade Catdlica
de Pernambuco (PPGDI/UNICAP), o Programna RECAJUFMG — Ensino, Pesguisa e
Extensdo em Acesso a Justica e Solucdo de Conflitos da Faculdade de Direito da
Universidade Federal de Minas Gerais, a Comisséo de Direito e Inteligéncia Artificial da
Ordem dos Advogados do Brasil — Secdo Minas Gerais, 0 Grupo de Pesquisa em Direito,
Politicas Publicas e Tecnologia Digital da Faculdade de Direito de Franca e as entidades
estudantis da UFMG: o Centro Académico Afonso Pena (CAAP) e o Centro Académico de
Ciéncias do Estado (CACE).

Os painéis tematicos do congresso contaram com a presenca de renomados especialistas do
Direito nacional. A abertura foi realizada pelo professor Edgar Gaston Jacobs Flores Filho e
pela professora Lorena Muniz de Castro e Lage, que discorreram sobre o tema “Educacgao
juridica do futuro”. O professor Caio Lara conduziu o debate. No segundo e derradeiro dia,
no painel “O Judiciério e a Advocacia do futuro”, participaram o juiz Rodrigo Martins Faria,



os servidores do TIMG Priscila Sousa e Guilherme Chiodi, além da advogada e professora
Camila Soares. O debate contou com a mediacdo da professora Helen Cristina de Almeida
Silva. Houve, ainda, no encerramento, a emocionante apresentacdo da pesquisa intitulada
“Construindo um ambiente de salde acessivel: abordagens para respeitar os direitos dos
pacientes surdos no futuro”, que foi realizada pelo graduando Gabriel Otévio Rocha Benfica
em Linguagem Brasileira de Sinais (LIBRAS). Ele foi auxiliado por seus intérpretes Beatriz
Diniz e Daniel Nonato.

A coletanea produzida a partir do evento e que agora é tornada publica tem um inegavel valor
cientifico. Seu objetivo € contribuir para a ciénciajuridica e promover o aprofundamento da
relacdo entre graduacdo e pds-graduacao, seguindo as diretrizes oficiais da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Além disso, busca-se formar novos
pesquisadores nas mais diversas areas do Direito, considerando a participacdo expressiva de
estudantes de graduacdo nas atividades.

A Escola Superior Dom Helder Camara, promotora desse evento gue entra definitivamente
no calendario cientifico nacional, é ligada a Rede Internacional de Educacdo dos Jesuitas, da
Companhia de Jesus — Ordem Religiosa da Igreja Catdlica, fundada por Santo Inécio de
Loyola em 1540. Atuamente, tal rede tem aproximadamente trés milhdes de estudantes, com
2.700 escolas, 850 colégios e 209 universidades presentes em todos os continentes. Mantida
pela Fundacdo Movimento Direito e Cidadania e criada em 1998, a Dom Helder da
continuidade a uma prética ético-social, por meio de atividades de promocéo humana, da
defesa dos direitos fundamentais, da construcéo feliz e esperancosa de uma cultura da paz e
dajustica.

A Dom Helder mantém um consolidado Programa de Pés-graduacdo Stricto Sensu em
Direito Ambiental e Sustentabilidade, que é referéncia no pais, com entradas nos niveis de
mestrado, doutorado e pds-doutorado. Mantém revistas cientificas, como a Veredas do
Direito (Qualis A1), focada em Direito Ambiental, e a Dom Helder Revista de Direito, que
recentemente recebeu o conceito Qualis A3.

Expressamos nossos agradecimentos a todos os pesquisadores por sua inestimavel
contribuicéo e desgjamos a todos uma leitura excelente e proveitosal

Belo Horizonte-MG, 29 de julho de 2024.

Prof. Dr. Paulo Umberto Stumpf — Reitor da ESDHC



Prof. Dr. Franclim Jorge Sobral de Brito — Vice-Reitor e Pré-Reitor de Graduagéo da ESDHC

Prof. Dr. Caio Augusto Souza L ara— Pro-Reitor de Pesquisa da ESDHC



ALEM DO PARTO: DESVENDANDO A REALIDADE DA VIOLENCIA
OBSTETRICA EM MINAS GERAIS

BEYOND BIRTH: UNVEILING THE REALITY OF OBSTETRIC VIOLENCE IN
MINAS GERAIS

Priscila Larissa Soares Alves1

Resumo

A violéncia obstétrica, uma forma de violéncia de género, € um problema significativo em
Minas Gerais, afetando a salde fisica e psicoldgica das mulheres e violando seus direitos.
Caracteriza-se por abusos fisicos, emocionais e verbais durante o parto. Estudos mostram sua
prevaléncia em todas as classes sociais e ethias. Algumas leis visam combater essa violéncia,
mas a implementagéo eficaz requer uma mudanca cultural e melhorias nos protocolos de
atendimento. A pesquisa destaca a necessidade de um atendimento humanizado e informado
para proteger os direitos das mulheres e garantir a salide materna e infantil.

Palavras-chave: Direito damulher, Violéncia obstétrica, Parto, Minas gerais

Abstract/Resumen/Résumé

Obstetric violence, a form of gender-based violence, is a significant problem in Minas
Gerais, affecting the physical and psychological health of women and violating their rights. It
is characterized by physical, emotional, and verbal abuse during childbirth. Studies show its
prevalence across al social classes and ethnicities. Some laws aim to combat this violence,
but effective implementation requires cultural change and improvements in care protocols.
The research highlights the need for humanized and informed care to protect women'’s rights
and ensure maternal and child health.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Women'’ s rights, Obstetric violence, Childbirth,
Minas gerais

1 Graduanda em Direito pela Universidade Federal de Minas Gerais



CONSIDERACOES INICIAIS

A violéncia obstétrica é uma forma insidiosa de violéncia de género que se
manifesta no &mbito da assisténcia a salde da mulher, tanto pré como durante o parto,
evidenciando-se pelo desrespeito aos direitos fundamentais das mulheres, pela subtragdo
de sua autonomia, pela discriminacéo e pelo abuso fisico, emocional ou verbal durante o
processo de parturicdo e no periodo perinatal. Em Minas Gerais, estado brasileiro
reconhecido pela sua rica diversidade cultural e geogréfica, a problematica da violéncia
obstétrica emerge como uma preocupacdo cada vez mais premente, impactando
negativamente ndo s6 a saude fisica e psicoldgica das mulheres, mas também seus direitos

humanos basicos.

No tocante a metodologia da pesquisa, 0 presente resumo expandido utilizou,
com base na classificagdo de Gustin, Dias e Nicacio (2020), a vertente metodologica
juridico-social. Com relacdo ao tipo genérico de pesquisa, foi escolhido o tipo juridico-
projetivo. Por sua vez, o raciocinio desenvolvido na pesquisa foi predominantemente

dialético. Quanto ao género de pesquisa, adotou-se a pesquisa teorica-bibliografica.

PREVALENCIA E CARACTERISTICAS DA VIOLENCIA OBSTETRICA EM
MINAS GERAIS

As caracteristicas da Violéncia Obstétrica sdo abrangentes e multifacetadas.
Estudos indicam que a violéncia obstétrica € um problema significativo por todo Brasil
em principal como vamos acompanhar neste trabalho o estado de Minas Gerais. Este tipo
de Violéncia afeta mulheres de todas as idades, etnias e classes sociais. N&o existe uma
legislacdo nacional que tipifique a violéncia obstétrica como crime. Estd em vigor desde
2018 a Lei 23.175, garante as mulheres em trabalho de parto, abrangendo outras
tipicidades ao “atendimento humanizado”. As principais formas de violéncia incluem a
medicalizacdo excessiva do parto, coer¢do para procedimentos invasivos, falta de
informacdo e consentimento informado, discriminagdo com base em caracteristicas
pessoais e negligéncia no cuidado pds-parto e agressdes psicologicas a mulher antes e
durante do parto (Brasil, 2024).

Em 2024, mais especificamente dia 28 de marco a Lei 7.461/2024 foi

promulgada, esta nova Lei no Distrito Federal estabelece diretrizes para prevenir e
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combater a violéncia obstétrica, garantindo as mulheres o direito fundamental de serem
informadas sobre todos os procedimentos durante o parto e o pré-natal, incluindo riscos
e beneficios, além de poderem escolher como desejam ser assistidas durante o0 processo
de parto. A violéncia obstétrica é definida como qualquer acéo realizada por profissionais
de salde que cause constrangimento, dor ou sofrimento fisico ou psicolégico a mulher
durante o parto ou o pré-natal. Isso inclui desde a recusa de atendimento até a realizacdo
de procedimentos desnecessarios, 0 uso excessivo de medicamentos e a falta de

informacao sobre os procedimentos realizados. (Brasil, 2024)

IMPACTOS DA VIOLENCIA OBSTETRICA NA SAUDE E NOS DIREITOS DAS
MULHERES:

A violéncia obstétrica tem impactos profundos na saldde fisica, emocional e
psicologica das mulheres, além de violar seus direitos humanos fundamentais. A
violéncia obstétrica vai além de meros procedimentos médicos e pode deixar marcas
duradouras nas mulheres. Os impactos se estendem para além do &mbito fisico, afetando
também o bem-estar emocional e psicologico das mulheres. Os traumas emocionais
resultantes podem persistir por muito tempo, influenciando negativamente a saude mental
das vitimas. Além disso, as complicacgdes fisicas decorrentes de procedimentos invasivos
podem causar danos irreparaveis a saude fisica das mulheres, levando a consequéncias de

longo prazo.

A confianca no sistema de saude também ¢ abalada, 0 que pode resultar em
relutancia em buscar cuidados médicos adequados no futuro. Esses impactos combinados
contribuem para a violacdo dos direitos humanos fundamentais das mulheres, negando-
Ihes o respeito a sua integridade fisica e emocional durante o processo de parto e
nascimento. As consequéncias de tal violéncia se abrange também a crianca antes e depois

do parto.

As consequéncias da violéncia obstétrica ocasionadas nas mulheres séo resultado de um
conjunto de fatores onde envolve acBes de desrespeito, que deve ser analisado e
estudado, pois gera implicagfes para as mesmas que sdo usuarias e dependentes do
sistema, seja ele publico ou privado. A violéncia obstétrica € um evento antigo, no
entanto, muitas pessoas ndo consideram essas a¢des violentas contra as mulheres como
uma violéncia, e sim como procedimentos comuns e de rotina que devem ser realizados
durante o parto. As mulheres que sofrem algum tipo de violéncia podem apresentar
inimeras sequelas e traumas, que provavelmente irdo afetar sua satde reprodutiva e

sexual > (Santiago; Souza, 2017)
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Como evidenciado por Santiago e Souza, 2017, as repercussdes da violéncia
obstétrica sobre as mulheres sdo resultado de uma interacdo complexa de fatores que
envolvem acBes de desrespeito, demandando uma analise e investigacdo aprofundadas de
suas implicagdes para as usuarias dos sistemas de salde, tanto publicos quanto privados.
Embora a violéncia obstétrica seja uma realidade antiga, muitas vezes essas préaticas nao
sdo reconhecidas como violéncia contra as mulheres, mas sim como procedimentos

padrédo e necessarios durante o parto.

RELATO DE VIOLENCIA OBSTETRICA EM MINAS GERAIS

A paciente, identificada como A.L., teve um inicio de gravidez sem
complicagGes. Entretanto, nas sete semanas de gravidez, sua presséo arterial aumentou,
embora tenha sido estabilizada temporariamente, o problema ressurgiu as trinta e nove
semanas. Durante o exame de pré-natal, a médica que a acompanhava encaminhou-a para
o0 Hospital Publico, em Belo Horizonte, para a realizacdo de uma cesariana, pois ndo havia
dilatacdo suficiente para um parto vaginal.

Na sala de parto, A.L. foi alvo de xingamentos e atitudes agressivas por parte da
equipe obstétrica. Ela relata que as enfermeiras chegaram a pressionar sua barriga.
Durante o procedimento, os médicos perceberam que o bebé estava em sofrimento fetal,
levando a decisdo de realizar uma cesariana de urgéncia. O recém-nascido apresentava
sinais de comprometimento grave e precisou de reanimacao imediata. Posteriormente, foi
diagnosticada hipdxia cerebral, resultando em multiplas sequelas, incluindo dificuldades
na fala e locomocéo.

Atualmente, aos 19 anos, o individuo depende do apoio familiar para suas
atividades diarias, enquanto a familia enfrenta desafios significativos com pouca ajuda
financeira para lidar com as consequéncias dessa tragedia. A analise do caso envolvendo
a paciente A.L no Hospital Publico revela uma série de falhas no manejo obstétrico que
resultaram em consequéncias severas tanto para a mde quanto para o recém-nascido.
Inicialmente, a insisténcia da equipe obstétrica em tentar um parto vaginal apesar da falta
de dilatacdo adequada sugere uma falha na avaliacdo dos riscos e na tomada de decisbes
baseadas em evidéncias.

A decisdo tardia de realizar uma cesariana de emergéncia apos e bebé abordar

um sofrimento fetal, aponta para uma resposta inadequada a uma situacdo critica. A
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asfixia perinatal e a subsequente necessidade de reanimacao neonatal indicam que houve
uma monitorizacdo inadequada do bem-estar fetal durante o trabalho de parto. As
sequelas neuroldgicas permanentes, como dificuldades na fala e locomog&o, reforgam a
gravidade do comprometimento ocorrido devido a hipoxia cerebral.

Antes da criacdo de leis obstétricas que protegessem as mulheres e seus direitos,
situacGes como a descrita poderiam ser resolvidas de maneira diferente hoje em dia. Com
as leis atuais, a equipe médica seria responsabilizada por suas acdes, garantindo uma
avaliacdo adequada dos riscos e uma tomada de decisdo baseada em evidéncias. Neste
caso, a falha em reconhecer a necessidade de uma cesariana mais cedo poderia ser
considerada negligéncia. Além disso, 0 mau tratamento e comportamento agressivo para
com a paciente durante o parto seriam abordados como uma violagdo dos direitos da
paciente, potencialmente resultando em medidas disciplinares contra os profissionais
médicos envolvidos.

Além disso, a falta de monitoramento fetal adequado e a resposta tardia ao
sofrimento fetal também seriam analisadas, enfatizando a importancia do cuidado
obstétrico adequado e monitoramento continuo durante o trabalho de parto. Por fim, as
consequéncias a longo prazo para a md e o recem-nascido, como as sequelas
neuroldgicas resultantes da hipdxia cerebral, justificariam compensacédo e apoio para 0s
individuos afetados e suas familias, garantindo acesso aos cuidados médicos necessarios

e assisténcia financeira para lidar com as consequéncias da tragédia.

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia obstétrica, uma forma insidiosa de violéncia de género, continua a
ser uma preocupacdo urgente em Minas Gerais e em todo o Brasil. Suas caracteristicas
abrangentes e multifacetadas impactam negativamente ndo apenas a saude fisica e
psicolégica das mulheres, a violéncia obstétrica pode ter repercussdes indiretas nas
criancas, especialmente quando a mée enfrenta traumas emocionais ou fisicos durante o
parto. O ambiente emocional e fisico durante o nascimento pode exercer um papel crucial

no desenvolvimento inicial e subsequente da crianca.

Caso a mae seja vitima de violéncia obstétrica, isso pode afetar negativamente o
vinculo com o bebg, sua capacidade de cuidar dele de maneira adequada e até mesmo sua

salde mental apés o parto. Além disso, as complicacbes fisicas resultantes de
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procedimentos invasivos ou de falta de cuidado no pds-parto podem impactar diretamente

a salde e o bem-estar da crianca.

Portanto, é fundamental abordar a violéncia obstétrica ndo apenas para proteger
os direitos das mulheres, mas também para assegurar um inicio de vida saudavel e seguro
para as criancas. Os esforcos legislativos recentes, como a Lei 23.175 e a Lei 7.461/2024,
s80 passos importantes na dire¢ao certa para prevenir e combater essa forma de violéncia
(Brasil, 2024).

No entanto, é necessario mais do que apenas legislacdo; é fulcral, uma mudanca
cultural e uma abordagem abrangente que envolva todos os setores da sociedade,
incluindo profissionais de salde, instituicdes governamentais e organizacGes da
sociedade civil. Para abordar eficazmente a questdo da violéncia obstétrica, é essencial
implementar tais politicas e praticas que promovam o respeito pelos direitos das mulheres
durante todo o processo de parto e nascimento. Isso inclui garantir o acesso a um
atendimento humanizado e informado, onde as mulheres sejam respeitadas como

tomadoras de decisdo sobre sua propria saude e seu corpo.

Além disso, € crucial fornecer treinamento adequado para os profissionais de
salde sobre os principios de atendimento digno e respeitoso durante o parto. Campanhas
de conscientizacdo publica também sdo necessarias para combater a normalizacdo da
violéncia obstétrica e promover uma cultura de respeito pelos direitos das mulheres. Ao
adotar uma abordagem holistica e colaborativa, podemos trabalhar para erradicar a
violéncia obstétrica e garantir que todas as mulheres tenham uma experiéncia de parto

segura, respeitosa e capacitadora.
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