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XXIX CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI BALNEARIO
CAMBORIU - SC

BIODIREITO E DIREITOSDOSANIMAIS

Apresentacao

E com imensa alegria que retornamos, neste XXIX CONGRESSO NACIONAL DO
CONPEDI, as atividades presenciais deste Grupo de Trabalho, uma vez que, desde 2020,
com o inicio da pandemia COVID-19, os eventos do CONPEDI vinham sendo realizados de
formaonline.

Durante os dias 07, 08 e 09 de dezembro de 2022, na bela cidade catarinense de Balneario
Camborit, no campus da Universidade do Vale do Itagjai — UNIVALI, o maior encontro da
pesquisa e pés-graduacdo em direito voltou a ser realizado presencialmente e tivermos a
satisfacdo de coordenar o Grupo de Trabalho de BIODIREITO E DIREITO DOS ANIMAIS
| , que contou com a apresentacdo de trabal hos de pesquisadores de diferentes instituices e
das diversas regifes do Pais.

A qualidade das pesquisas apresentadas eleva sempre mais a importancia deste Grupo de
Trabalho, que concentra nos eventos do CONPEDI, um nivel de destague e exceléncia na
producdo do conhecimento cientifico nestas areas tdo inovadoras do Direito,, que
representam novos desafios colocados ao universo juridico.

Deste modo honra-nos apresentar a comunidade académica os artigos apresentados e
debatidos neste evento de grande magnitude para a pesquisa na pés-graduacdo em Direito no
Pais e publicados no presente ANAIS, conforme descricdo que se segue:

A COM ERCIALIZAQAO DE GAMETAS FEMININOS E A GESTACAO DE
SUBSTITUICAO ONEROSA NO BRASIL, de autoria de Cassia Pimenta Meneguce , Rita
de Cassia Resquetti Tarifa Espolador , Ana Lucia Maso Borba Navolar. O artigo analisa a
possibilidade da comercializagdo de gametas femininos e da gestagéo de substituicdo onerosa
no Brasil. O objetivo é evidenciar que o Brasil necessita de lei em sentido formal
regulamentando a reproducdo humana assistida, sendo que atualmente, diante da omisséo
legidlativa aplica-se a Resolugdo 2.320/2022 do Conselho Federal de Medicina



A EDUCACAO AMBIENTAL COMO INSTRUMENTO DE PROTECAO DOS ANIMAIS,
do autor Eid Badr, co-autoria com Cid da Veiga Soares Janior, neste artigo os autores
demonstram a necessidade da implementacdo da educacdo ambiental no sistema de ensi no
brasileiro visando a protegdo dos animais

A IMPORTANCIA DO DIREITO ANIMAL NA CONTEMPORANEIDADE — UMA
PAUTA EDUCATIVA PARA A SOCIEDADE Neste artigo o autor Fabio Da Silva Santos
analisa o papel da educacdo ambiental no processo de conscientizacdo da popul acéo sobre 0s
interesses dos animais ndo-humanos.

A NATUREZA JURIDICA DA CESSAO DE GESTAGAO: UMA ANALISE A LUZ DOS
DIREITOS DA PERSONALIDADE NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO, dos
autores Claudia Aparecida Costa Lopes e Vaéria Silva Galdino Cardin. O artigo refere-se a
cessao de gestacdo, sendo aguela na qual uma mulher € escolhida para gestar a prole de uma
pessoa ou casal idealizadores de um projeto parental, objeto de andlise do estudo a natureza
juridica contratual deste método de procriacéo.

A REPRODUCAO HUMANA MEDICAMENTE ASSISTIDA NA RESOLUCAO N° 2.320
/2022 DO CFM: APONTAMENTOS SOBRE OS PRINCIPAIS ASPECTOS DOS
DIREITOS DA PERSONALIDADE, das autoras Mylene Manfrinato Dos Reis Amaro e
Valéria Silva Galdino Cardin, que visa analisar as técnicas de reproducéo assistida previstas
na Resolucdo n° 2.320/2022 do CFM, como por exemplo: a reducéo embriondria, a eugenia;
o diagnéstico genético pré-implantacional; a gestacdo de substituicdo; a reproducéo post
mortem e o anonimato do doador.

A SUCESSAO PROCESSUAL DOS ANIMAIS dos autores Vicente de Paula Ataide Junior ,
Zenildo Bodnar , Welton Ribenich analisa as questBes processuais relativas a capacidade
processual dos animais em juizo.

A VULNERABILIDADE DAS MULHERES DIANTE DA PROIBICAO DO ABORTO NO
BRASIL: UMA ANALISE BIOETICA A LUZ DA METAFORA DAS CAPAS E DA
TEORIA DA POBREZA COMO PRIVACAO DE CAPACIDADES, de autoria de Jilia
Sousa Silva e Ana Thereza Meireles Araljo. A pesquisa tem como objeto geral verificar de
gue maneira a proibicéo do aborto se converte em mais uma vulnerabilidade a que mulheres
estdo expostas, em especial mulheres em fragil condic¢éo socioecondmica,.

AS DIRETRIZES ANTECIPADAS DA VIDA COMO FORMA DE BIOETICA NA
GARANTIA DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA, das autoras Ines Lopes de Abreu



Mendes de Toledo e Roberta Goncalves Leite dos Santos. O artigo analisa o instrumento das
“diretrizes antecipadas da vida’, que se trata de uma escritura publica declaratéria que
assegura o respeito a dignidade da pessoa humana, e que permite ao paciente escolher
previamente a que tipo de tratamento médico deseja ou ndo ser submetido, preservando o
direito a vida e morte como antecipacdo de expressdo de sua vontade caso ndo possa mais
expressar sua vontade.

BIOETICA NA FORMACAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE MENTAL: UMA
ANALISE SOBRE A INTERFACE ENTRE BIOETICA, PSICOLOGIA E PSIQUIATRIA.
Artigo de autoria de Marcele de Jesus Duarte Monteiro , Railmundo Wilson Gama Raiol e
Hamanda de Nazaré Freitas Matos. O estudo tem como objetivo discorrer sobre a formacao
de psicdlogos e psiquiatras sob a égide da bioética, sendo profissionais de salde que lidam
diretamente com o sofrimento mental de individuos que ja carregam o estigma da loucura. A
abordagem desenvolvida no trabalho se baseia na bioética principioldgica proposta por
Beauchamp e Childress, mediante 0 uso de metodologia dedutiva, centrada em pesquisa
bibliografica e documental.

CESSAO TEMPORARIA DE UTERO E A MUDANCA DO PARADIGMA MATER
SEMPER CERTA EST, das autoras Mylene Manfrinato Dos Reis Amaro , Janaina Sampaio
De Oliveira e Cleide Aparecida Gomes Rodrigues Fermentdo. O objetivo do presente artigo €
analisar a definicdo da maternidade na gestacéo de substituicdo, pois referida técnica colocou
em questdo o brocado “mater semper cert est” que via como certa a maternidade daguela que
gestava acrianca.

GESTAGAO DE SUBSTITUICAO: O DIALOGO DAS FONTES ENTRE A RESOLUCAO
DO CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA Ne° 2.320/2022 E O ORDENAMENTO

JURIDICO BRASILEIRO. Artigo de autoria de Ana Paula Floriani de Andrade , Helena
Maria Zanetti de Azeredo Orselli , Priscila Zeni De Sa. Este artigo tem o objetivo geral de
analisar o didogo das fontes entre a Resolucdo do Conselho Federal de Medicina n° 2.320
/2022 e o0 ordenamento juridico brasileiro, mais especificamente a Constituicdo Federa e o
Cadigo Civil no que tange a gestacdo de substituicdo, visto que ainda € um tema que carece
de uma legislacdo que o regulamente.

IMPLICACOES DA REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA HOMOLOGA POST
MORTEM NO DIREITO DAS FAMILIAS E DAS SUCESSOES, das autoras Ana L(cia
Maso Borba Navolar , Cassia Pimenta Meneguce e Rita de Cassia Resquetti Tarifa
Espolador, o artigo apresenta algumas implicagbes que a reproducdo humana assistida
postuma gera no campo do direito das familias e das sucessoes. Objetiva demonstrar que em



razéo da previsdo legal constante no artigo 1.597, I11 e IV do Cédigo Civil, a crianca gerada
nestas condicdes € presumivelmente filha do falecido que submeteu a criopreservacéo o seu
material genético

O BEM-ESTAR ANIMAL E A INSEGURANCA ALIMENTAR, de autoria de Maria
Carolina Rosa Gullo , Vinicius Moreira Mendonca e Tiago Bregolin Bertuzzo. O artigo
analisa arelacdo existente entre a melhoria do bem-estar animal e as estratégias de combate a
fome e inseguranca alimentar, bem como o papel do direito internacional nessatemética.

O CONTROLE DA DISPONIBILIDADE DO DIREITO PERSONALISSIMO AO CORPO
DA GESTATRIZ NO CONTRATO DE GESTACAO DE SUBSTITUICAO, de autoria de
Claudia Aparecida Costa Lopes, Lucas Henrique Lopes Dos Santos e Cleber Sanfelici Otero
. O artigo analisa a técnica de reproducéo assistida de gestacdo de substituicdo que envolve
direitos personalissimos que costumam ser questionados social e juridicamente, quando da
resolucdo de casos concretos conflitivos.

O DIREITO DOS ANIMAIS NA OBRA DE BRUNO LATOUR de autoria de Elisa
Maffassiolli Hartwig. Neste artigo a autora se analisa a concepgdo de direito animal do
antropologo francés Bruno Latour.

O PAPEL DA BIOTECNOLOGIA NA SUBSTITUICAO DE TESTAGEM EM ANIMAIS
NAO HUMANOS NA INDUSTRIA E COMERCIO DOS COSMETICOS: A ENTRADA
DO BEM ESTAR ANIMAL COMO UM ELEMENTO DO FAIR TRADE, dos autores
Marjorie Tolotti Silvade Méllo,, lasna Chaves Viana e Adilson Pires Ribeiro. Neste artigo os
autores analisam a substituicdo dos animais por recursos alternativos na indastria de
COSMEéticos.

OS ANIMAIS COMUNITARIOS NOS TRIBUNAIS BRASILEIROS, de Heron Gordilho
em coautoria com Juliana Nascimento analisa a nova figura do animal comunitério na
jurisprudéncia brasileira.

SAUDE E BIOETICA DOS CORPOS TRANS: REFLEXOES ACERCA DA DES
(CONTINUIDADE) DE GENERO, das autoras Janaina Machado Sturza e Paula Fabiola

Cigana. Este estudo tem como objetivo essencial promover uma interlocucéo entre salde e
bioética dos corpos trans, especialmente sob a perspectiva da sexualidade na concepcao

foucaultiana, apresentando possibilidades de entrelacamento com questdes de género, em um

espaco circunscrito pelo biopoder.



Balnedrio Camborit, 19 de novembro de 2022.

Professor Dr. HERON JOSE DE SANTANA GORDILHO — UNIVERSIDADE FEDERAL
DA BAHIA —UFBA

Professora Dra. NORMA SUELI PADILHA — UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA
CATARINA —UFSC

Professora Dr. RICARDO STANZIOLA VIEIRA — UNIVERSIDADE DO VALE DO
ITAJAI - UNIVALI



SAUDE E BIOETICA DOS CORPOS TRANS: REFL EXOESACERCA DA DES
(CONTINUIDADE) DE GENERO

HEALTH AND BIOETHICS OF TRANSBODIES: REFLECTIONS ABOUT DIS
(CONTINUITY) OF GENDER

Janaina M achado Sturza 1l
Paula Fabiola Cigana 2

Resumo

Na contemporaneidade, € essencial que se estabel eca um espaco de discussdes sobre algumas
pautas intrinsecas aos corpos trans. Nesse sentido, a subjetividade destes sujeitos perpassa a
sua formagao por s mesmo e néo por fatores externos a ele, demonstrando o carater mutéavel
e transformador do proprio sujeito. Seguindo este contexto, 0 presente estudo tem como
objetivo essencial promover uma interlocucdo entre salde e bioética dos corpos trans,
especialmente sob a perspectiva da sexualidade na concepcdo foucaultiana, apresentando
possibilidades de entrelacamento com questdes de género, em um espaco circunscrito pelo
biopoder. Neste ideario, este artigo constitui-se como um estudo bibliografico, utilizando-se
0 metodo de abordagem hipotético-dedutivo. Ao final, verificou-se que se mostra latente a
necessidade de novos paradigmas que transcendam a matriz heteronormativa e binaria atual,
a partir da amplitude da liberdade das pessoas trans, com destaque para o0 contexto dos
processos de subjetivacéo e cuidado de si, primando pela salide, pela dignidade, pelo respeito
aos direitos fundamentais e humanos, promovendo assim a inclusdo e a efetiva cidadania do
sujeito trans.

Palavras-chave: Bioética, Género, Sallde, Sexualidade, Sujeito trans

Abstract/Resumen/Résumé

In contemporary times, it is essential to establish a space for discussions on some guidelines
intrinsic to trans bodies. In this sense, the subjectivity of these subjects permeates their
formation by themselves and not by factors external to them, demonstrating the mutable and
transforming character of the subject itself. Following this context, the present study has the
essential objective of promoting a dialogue between health and bioethics of trans bodies,
especially from the perspective of sexuality in the Foucauldian conception, presenting
possibilities of intertwining with gender issues, in a space circumscribed by biopower. In this
ideology, this article is constituted as a bibliographic study, using the hypothetical-deductive
method of approach. In the end, it was found that there is a latent need for new paradigms
that transcend the current heteronormative and binary matrix, based on the breadth of

1 P6s doutora em Direito (UNISINOS). Doutora em Direito (UNIROMA TRE). Professora no Programa de Pos
Graduacdo em Direito - Mestrado e Doutorado da UNIJUI.

2 Doutoranda em Direito pela UNIJUI. Mestre em Direito pela UFSM. Tabelia e registradorano RS.
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freedom of trans people, with emphasis on the context of the processes of subjectivation and
self-care, striving for health, dignity, respect for fundamental and human rights, thus
promoting the inclusion and effective citizenship of the trans subject.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Bioethics, Genre, Health, Sexuality, Trans subject
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo estudar o corpo sob a perspectiva da saude e da
sexualidade na visao foucaultiana, assim como refletir acerca da bioética dos corpos trans na
atualidade, com enfoque na estética do corpo e seus reflexos sociais e politicos. Para tanto,
far-se-4 estudo de concepcdes greco-romanas quanto ao corpo e a sexualidade, entendendo-se
0 processo dietético que circunda o tema.

Busca-se, por essa via, compreender o regime racional voltado ao corpo encampado
pela medicina, que se baseia principalmente na autonomia do sujeito, na compreensao e uso
adequado dos prazeres, com vistas a criar um corpo forte, saudavel e preparado para o que as
circunstancias dele exigirem. Nesse contexto, esboca-se 0 projeto de uma tecnologia da
populacdo centrada nas estimativas demograficas, calculo da piramide das idades, diferentes
esperancas de vida, das taxas de morbidade, entre outros.

Também se objetiva analisar o cuidado de si sob a dtica de Foucault e seu
entrelacamento com a perspectiva de género, especialmente no bojo de um espacgo
circunscrito pelo biopoder. Nessa senda, a corporeidade emerge como fendmeno complexo
que demanda a interlocugé@o entre as ciéncias sociais e humanas, assim como a medicina,
enquanto o biopoder, se manifesta sobre o corpo a partir dos rearranjos corporais oriundos da
intervencdo das tecnociéncias e ideologias de aprimoramento corporal. N&o se trata, apenas,
da dimensdo fisica do corpo, como também do imaginario corporal, especialmente nas
representacdes que se moldam no tempo e nas diferentes sociedades.

Pretende-se, por fim, refletir acerca da bioética na perspectiva dos corpos trans,
utilizando-se, para tanto, de conceitos de Butler, como “corpos abjetos”. A compreensao do
corpo € essencial na perspectiva transexual, na medida em que tem o condado de exteriorizar o
género autopercebido, seja por meio de procedimentos estéticos e medicamentosos, seja por
meio de cirurgia de transgenitalizacéo.

Diante disso, pretende-se analisar 0s processos complexos que envolvem o corpo trans
enquanto instrumento de acesso a produtos e servigos voltados ao corpo e a cidadania. Busca-
se, assim, conjecutar os caminhos que perpassam 0 corpo transgénero com vias a possibilitar
0 acesso a cidadania de forma mais efetiva e inclusiva.

Para tanto, o presente trabalho emprega o método de abordagem hipotético-dedutivo.
Quanto ao procedimento, faz-se uso da revisdo bibliografica, mediante a utilizacdo de livros,
artigos, doutrina, em meio fisico e virtual, bem como legislacdo e jurisprudéncias relativas a

tematica trabalhada, utilizando-se, também, da analise documental.
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1. CORPO, SAUDE E CUIDADO DE SI EM FOUCAULT

Na terceira fase de sua trajetoria literaria, Michel Foucault debrucou-se sobre o
cuidado de si como parte da obra “Historia da Sexualidade”, sendo objeto de estudo, neste
trabalho, especificamente o corpo sob a visdo foucaultiana. Para tanto, o autor transcende aos
elementos externos que moldam o sujeito, objeto da primeira e segunda fase de seus estudos,
para alcancar a ética do sujeito e os processos de subjetivacao intrinsecos ao homem.

O mundo antigo, de origem greco-romana, serve de arcabouco para a compreensdo do
sujeito foucaultiano da modernidade. Para além de normatizar e enquadrar 0s sujeitos, 0s
gregos preocupavam-se com o conteldo estético da vida, com o uso dos prazeres, dos
beneficios e maleficios das praticas sexuais, sob a 6tica do cuidado de si.

Desejo e prazer sdo, nesse contexto, efeitos de processos fisicos e de disposi¢bes
anatbmicas, por meio de érgdos que constituem a todos os animais, tem por objeto a
capacidade de fecundacéo. Assim, “O desejo ndo ¢ um simples movimento da alma, nem o
prazer uma recompensa dada por acréscimo. Eles sdo os efeitos da pressdo e da brusca
expulsao” (FOUCAULT, 1985, p. 85).

O ato sexual produz e libera o esperma a partir de uma grande mecénica do corpo, que
conecta diversos elementos e produz resultados sob todo o corpo, inclusive sob movimentos
espasmodicos, “agitacdo dos musculos, ofego, efusdo de suor, revulsao dos olhos, rubor da
face, depois, palidez e finalmente fraqueza do corpo inteiro” (FOUCAULT, 1985, p. 88). “A
partir dai pode-se compreender o feixe das relagbes que se estabelecem no pensamento de
Galeno entre o ato sexual e os fendmenos da epilepsia e das convulsdes: relacdes de
parentesco, de analogia e de causalidade” (FOUCAULT, 1985, p. 86).

Nesse sentido, para 0s gregos, 0s atos sexuais devem ser submetidos a um regime
extremamente cauteloso, ainda que quase nada se diga sobre essas praticas. Explica Foucault,
utilizando-se do pensamento de Galeno, que nédo se trata de proibir as relagdes sexuais, mas
de estabelecer regimes circunstanciais que se atentem as condicdes do ato sexual. Assim,
“Quatro varidveis sdo consideradas: a do momento util para a procriagdo, a da idade do
sujeito, a do momento (estacdo ou hora do dia), a do temperamento individual”
(FOUCAULT, 1985, p. 97).

No que diz respeito ao momento ideal para procriar, Foucault se usa do pensamento de
Aristételes e Platdo, que entendem ser necessaria uma preparacao a longo prazo, que deixem
o corpo ¢ a alma na melhor condi¢do possivel para gerar a vida, de forma a “constituir-se a si

mesmo como a imagem prévia do filho que se quer ter” (FOUCAULT, 1985, p. 97).
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Ademais, a mulher deve seguir uma dieta restrita, restringindo-se bebidas alcoolicas, além de
manter seu espirito em perfeito estado de tranquilidade. N&o deve a mulher gravida, ainda,
cometer erros como a preguica, excesso de alimentos e bebidas, excesso de praticas sexuais,
falta de exercicios.

Desse modo, 0 sujeito, enquanto corpo e espirito, ¢ forjado antes mesmo da sua
concepcdo, na medida em que necessaria preparagdo a longo prazo dos geradores. O momento
para procriar e a idade dos sujeitos sdo essenciais nesse processo. Nao se deve ser novo
demais, para que nao se atrapalhe o crescimento e desenvolvimento do jovem, nem velho
demais. Esta no¢ao de “novo demais” citada na obra de Foucault corresponderia a procriacao
feminina anterior aos dezoito anos, ainda que ndo determine a idade considerada ideal. Diante
disso, Rufo propde “um casamento relativamente tardio (por volta dos dezoito anos), mas
preparado por todo um regime que deve acompanhar a vida da jovem antes mesmo da
puberdade” (FOUCAULT, 1985, p. 101).

Historicamente, uma das grandes preocupacdes dos fildsofos antigos perpassava a
continuidade da vida para além da morte, figurando a concepcdo como uma das suas vias
naturais. Entretanto, o paradoxo dos desejos sexuais é de que, a0 mesmo tempo que gera a
vida, é capaz de esvai-la, seja pelas préaticas excessivas, seja por doencas que lhes sdo
préprias.

A atividade sexual se encontra no principio de efeitos terapéuticos como também de
consequéncias patoldgicas. Sua ambivaléncia faz com que seja, em certos casos,
suscetivel de curar e, em outros, ao contrario, é natural que induza doencas; mas
nem sempre é facil determinar qual dos dois efeitos ela podera ter: questdo de
temperamento individual, questdo também de circunstancias particulares e de estado
transitério do corpo (FOUCAULT, 1985, p. 92).

Foucault cita Rufo para compreender os efeitos positivos do ato sexual para a alma,
uma vez que possibilita que o corpo elimine o que o atrapalha, dissipe ideias fixas, cure a
misantropia e melancolia do homem (FOUCAULT, 1985, p. 92-93).

Nesse contexto, a medicina aproxima-se do cuidado de si ao propor um regime
racional para o corpo, para manter e aumentar a saide do homem. Este regime baseia-se na
autonomia do sujeito, na compreensdo e uso adequado dos prazeres, criando-se um corpo
forte, saudavel e preparado para 0 que as circunstancias dele exigirem. A medicina ganha
impulso especial durante o Século XVIII, em razdo do crescimento demografico do Ocidente
europeu, ocasionando a necessidade de controle e disciplina populacional.

Esboca-se o projeto de uma tecnologia da populacdo: estimativas demogréficas
calculo da piramide das idades, das diferentes esperangas de vida, das taxas de

morbidade, estudo do papel que desempenham um em relacdo ao outro o
crescimento das riquezas e da populagdo, diversas incitacbes ao casamento e a
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natalidade, desenvolvimento da educacdo e da formagdo profissional. Neste
conjunto de problemas, o "corpo" — corpo dos individuos e corpo das populagdes —
surge como portador de novas variaveis: ndo mais simplesmente raros ou
numerosos, submissos ou renitentes, ricos ou pobres, validos ou invalidos, vigorosos
ou fracos e sim mais ou menos utilizaveis, mais ou menos suscetiveis de
investimentos rentdveis, tendo maior ou menor chance de sobrevivéncia, de morte
ou de doenca, sendo mais ou menos capazes de aprendizagem eficaz (FOUCAULT,
2014, p. 250).

O corpo pode ser muito fragil ou muito forte a depender dos alimentos que ingere e
das praticas que reproduz. A saude do corpo relaciona-se, desse modo, a relacdo que
mantemos com o alimento, os exercicios, 0 sexo. Fazendo uso dos pensadores antigos,
Foucault ressalta que as praticas devem ser cautelosas e permanentes, sempre visando a salde
do corpo e da alma. Assim sendo, 0 regime dos prazeres sexuais centra-se inteiramente no
corpo: “seu estado, seus equilibrios, suas afeccdes, as disposicdes gerais ou passageiras em
gue se encontra aparecem como as variaveis principais que devem determinar as condutas”
(FOUCAULT, 1985, p. 104).

Cabe a alma racional desempenhar duplo papel: fixar o melhor regime para o corpo,
mas, antes disso, eliminar qualquer erro sobre o regime dos prazeres, “reduzido as
imaginacbes, dominado os desejos que lhe fazem desconhecer a sébria lei do corpo”
(FOUCAULT, 1985, p. 104). A alma, nesse contexto, funciona como a racionalidade que
incide sobre os desejos do homem, visando a coibir seus excessos.

Foucault cita trés elementos que podem conduzir o sujeito aos excessos de seus
prazeres para além das necessidades do organismo: “0 movimento do desejo, a presenca das
imagens, 0 apego ao prazer” (FOUCAULT, 1985, p. 104). O desejo ndo deve ser reprimido,
ou eliminado, mas ndo deve incorrer no excesso, na busca incessante pela satisfacdo dos
desejos, atendendo apenas aos desejos da alma e as necessidades do corpo, a exemplo do que
ocorre no mundo animal. “Assim como o corpo ndo deve se deixar levar sem o correlativo de
um desejo na alma, esta ndo deve ir além daquilo que exige o corpo e do que ditam suas
necessidades” (FOUCAULT, 1985, p. 105).

Nesse contexto surge a desconfianca médica a respeitos das imagens ou “phantasiai”,
especialmente propagadas no mundo artistico do teatro, literatura, cinema, musica, danca,
enguanto agentes de desejos artificiais (ndo naturais) e que devem ser evitadas. Percebe-se,
assim, a construcdo historica uma técnica de imagem organizada em torno do amor e do sexo.
“Alias sera um dos aspectos mais constantes da ética sexual, desde o fim da Antiguidade, a
luta contra as imagens internas ou externas como condicdo e garantia da boa conduta sexual”
(FOUCAULT, 1985, p. 108).

No que diz respeito ao apego ao prazer, Foucault apresenta a proposta de Galeno,
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segundo a qual deve se considerar o prazer como acompanhamento do ato sexual, ndo como
razdo do mesmo, oportunidade em que discorre sobre a masturbacdo e outros prazeres
solitarios. Segundo ele, pouco se falou do tema no mundo antigo, grego e latino. “Quando ela
aparece, 0 que € bastante raro, é sob uma forma positiva: um gesto de desprendimento natural
que tem valor ao mesmo tempo de licdo filosofica e de remédio necessario” (FOUCAULT,
1985, p. 109).

Por outro lado, 0 monarquismo cristdo foi responsavel por trazer uma nova roupagem
a masturbacdo na literatura ocidental, associando-a ao imaginario e seus perigos, e
percebendo-a como uma criacgdo artificial inventada como meio de ultrapassar os limites do
prazer. Desse modo, com base na ética médica da época, preocupada “em indexar a atividade
sexual as necessidades elementares do corpo, 0 gesto da purgacao solitaria constitui a forma
mais estritamente desprendida da inutilidade do desejo, das imagens e do prazer”
(FOUCAULT, 1985, p. 109).

Os regimes médicos ocidentais produzem, neste contexto, uma espécie de
“patologizagdo” do ato sexual, centrada nas doengas e “desvios” sexuaiS. Por outro lado, a
medicina greco-romana é centrada no risco que o ato sexual produz no organismo, em razdo
dos efeitos que o excesso do ato sexual ¢ capaz de produzir. “Elas o descrevem mais como
um processo onde o sujeito é levado passivamente pelos mecanismos do corpo, pelos
movimentos da alma, onde lhe é necessario restabelecer seu dominio por um ajustamento
preciso unicamente com as necessidades da natureza” (FOUCAULT, 1985, p. 110-111).

Foucault ressalta a vigilancia que os regimes médicos exercem sobre o ato sexual. Sob
essa perspectiva, a preocupacdo seria centrada ndo no conhecimento de seus préprios desejos
pelo sujeito, mas pela consciéncia quanto as regras as quais se submete a atividade sexual.
Entretanto, “[...] esse discurso ndo tem por funcdo dizer ao sujeito a verdade sobre ele
préprio; ele tem que lhe ensinar, em fungdo daquilo que, por natureza, sdo 0s atos sexuais, de
gque maneira recorrer a eles para conformar-se 0 mais exata e estritamente possivel a essa
natureza” (FOUCAULT, 1985, p. 111).

Conclui Foucault que as prescri¢des dietéticas greco-romanas e a moral cristd
ocidental sdo dotadas de inumeras analogias, tais como a preocupagdo com 0s perigos do
desregramento sexual, “a necessidade de um dominio rigoroso dos desejos, de uma luta contra
as imagens e de uma anulacao do prazer como fim das relagoes sexuais” (FOUCAULT, 1985,
p. 111-112). Desse modo, Foucault entende que se pode dizer que a estrutura da ética sexual
desenvolvida durante o cristianismo remonta a época greco-romana quanto aos Seus

principios essenciais.
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Nesse contexto, a “afhrodisia” e a dietética surgem como um conjunto de técnicas, de
condutas, que possibilitam a transmutagdo do sujeito, a fim de lhe prolongar a vida til e feliz.
Nota-se que o regime assegura a autonomia do sujeito, a fim de que se fortaleca de corpo e
alma para a vida. Esta era uma grande preocupacao dos gregos: estarem preparados para
qualquer situacéo da vida.

A desconfianca a respeito dos regimes excessivos mostra que a dieta ndo tem por
finalidade conduzir a vida o mais longe possivel no tempo, nem o mais alto possivel
no desempenho, mas torna-la (til e feliz nos limites que lhe foram fixados. Ela
também ndo deve propor-se a fixar de uma vez por todas as condi¢fes de uma
existéncia. Um regime que sé permita viver num Gnico lugar e com um Unico tipo de
alimento, sem que se possa ficar exposto a algum tipo de mudanca, ndo é bom. A

utilidade do regime esta, precisamente, na possibilidade que da aos individuos de
poderem enfrentar situages diferentes (FOUCAULT, 1998, p. 96).

Para tanto, a dietética cuida de uma técnica de vida baseada em um duplo registro: a
boa satde do corpo e o bom estado da alma, a fim de que se alcance o equilibrio entre corpo e
alma. O regime fisico deve, dessa forma, estabelecer uma medida justa, ndo estando o corpo
em maior ou menor quantidade, raciocinio que também se aplica & ordem moral. “E isso
porque eles se induzem um ao outro, mas também porque a resolucdo de seguir um regime
medido e razoavel, assim como a aplicacdo com que a ele se dedica, dependem por si mesmas
de uma indispensavel firmeza moral” (FOUCAULT, 1998, p. 94).

Percebe-se aqui, de pronto, uma estreita relacdo entre a medicina e o cuidado de si ao
propor um regime racional para o0 corpo, para aumentar e manter sua saude
independentemente de eventuais situacfes adversas. Espera-se que o sujeito esteja pronto para
agir diante de quaisquer situacfes que se apresentem. Ha, portanto, uma preocupagao comum
entre a moral e a medicina, “de armar o individuo para a multiplicidade das circunstancias
possiveis” (FOUCAULT, 1998, p. 96).

Sob essa perspectiva, entendiam o0s gregos, em especial Aristoteles, que o prazer
sexual ndo era ruim ou demasiadamente bom, devendo ser compreendido a partir de uma
medida, ndo necessariamente a sua abstinéncia, tal qual se pensava acerca da alimentacgéo,
bebidas, exercicios.

Acerca da sexualidade, a moral grega detinha uma finalidade estética, que circundava
em torno da beleza e liberdade do sujeito. Liberdade esta, no sentido de controle sobre os
proprios desejos, de liberdade de escolha e decisdo sobre seus desejos. Ou seja, por homem
livre compreendia-se aquele que era, sobretudo, senhor de si mesmo.

Nesse contexto, a subjetividade perpassa a formacéo do sujeito por si mesmo, ndo por

fatores externos a ele. Isso denota, para Foucault, o carater mutavel do sujeito, sendo um
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agente transformador de si mesmo, o que denomina como “ética do dominio”. A “cultura de
si” € essencial no processo de subjetividade do sujeito e remonta a cultura grega, sendo
estudada por Foucault em sua obra. Por cuidado de si entende-se os atos pelos quais o sujeito
“fundamenta a sua necessidade, comanda o seu desenvolvimento e organiza a sua pratica”
(FOUCAULT, 1985, p. 38).

O sujeito deve aplicar o cuidado, ocupando-se de si mesmo, principio este que é valido
para todos e aplicado durante toda a sua vida. Para tanto, varias praticas situam-se no campo
do cuidado de si, tais quais, meditagdes, leituras, anotagdes, além dos “regimes de saude, os
exercicios fisicos sem excesso, a satisfacdo, tdo medida quanto possivel, das necessidades”
(FOUCAULT, 1985, p. 44).

Neste ponto, percebe-se com clareza que o cuidado médico surgiu como instrumento
de cuidado com o corpo, deixando a moral a parte de sua pratica. Esse € justamente o
paradoxo que se instaura, “[...] no interior de uma moral que afirma que a morte, a doenca, ou
mesmo o sofrimento fisico ndo constituem verdadeiros males, e que € melhor aplicar-se a
prépria alma do que consagrar seus proprios cuidados a manter o corpo” (FOUCAULT, 1985,
p. 48).

Mas talvez haja algo mais importante: é, a partir dessa aproximagdo (préatica e
tedrica) entre medicina e moral, o convite feito para que se reconheca como doente
ou ameacado pela doenca. A pratica de si implica que o sujeito se constitua face a si
préprio, ndo como um simples individuo imperfeito, ignorante e que tem
necessidade de ser corrigido, formado e instruido, mas sim como individuo que
sofre de certos males e que deve fazé-los cuidar, seja por si mesmo, ou por alguém
que para isso tem competéncia. Cada um deve descobrir que estd em estado de
necessidade, e que lhe é necessario receber medicacdo e socorro (FOUCAULT,
1985, p. 49).

A partir da moral sexual tem o sujeito a importante tarefa de se examinar e se por a
prova e “[...] coloca a questao da verdade — da verdade do que se &, do que se faz e do que se
é capaz de fazer — no cerne da constitui¢ao do sujeito moral” (FOUCAULT, 1985, p. 56-57).

Importa ressaltar, por fim, que Foucault estuda os pensadores antigos ndo como
regramento aplicado na modernidade, mas como ponto de partida para um estudo histérico e
filosofico que culmina na construcdo e transformagdo do sujeito por si mesmo, enquanto
matéria inacabada e vitalicia, matéria essencial no estudo do corpo sob a perspectiva de

género.

2.0 CORPO SOB A PERSPECTIVA TRANS: REFLEXOES ACERCA DA
DES(CONTINUIDADE) DE GENERO
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A compreensdo da obra de Foucault € essencial para que se compreenda a
complexidade dos novos formatos de identidade de género que se vislumbram na atualidade,
seja do ponto de vista da subjetividade construida pelo sujeito, seja da perspectiva do
assujeitamento de um sujeito passivo constituido por diversas instancias de poder exteriores a
ele.

Compreendido o processo de subjetividade do sujeito no primeiro item deste
trabalho, importa analisar o corpo como instrumento de controle biopolitico, o qual acaba por
restringir a “normalidade” a padrdes socialmente concebidos, a nogdo de género e ao seu
carater binario. Tradicionalmente, uma pessoa “normal” deve se enquadrar na polaridade do
masculino ou feminino, inexistindo espago para a singularidade nesse contexto. Nesse
sentido, “O corpo para Foucault (1989) ¢ o local de incidéncia do poder, local onde as
resisténcias acontecem, onde o desejo é subjugado, onde a vontade de poder se inscreve
profundamente.”

Entende-se por biopoder o complexo de nascimentos, taxas de reproducdo, Obitos,
processos de longevidade, que emergiram na segunda metade do século XVIII, os quais,
“juntamente com uma por¢do de problemas econdomicos e politicos (os quais Ndo retorno
agora), constituiram, acho eu, os primeiros objetos de saber e os primeiros alvos de controle
dessa biopolitica” (FOUCAULT, 2014, p. 289-290).

Nesse contexto, Le Breton (2007) retoma o conceito de corporeidade, discutido pela
sociologia na década de 1980, como um fendmeno complexo que demanda a interlocucao
entre as ciéncias sociais e humanas, assim como a medicina. Para ele, o “corpo ¢ a interface
entre o social ¢ o individual, a natureza ¢ a cultura, o psicologico e o simbdlico” (LE
BRETON, 2007, p. 92).

O biopoder se manifesta sobre o corpo a partir dos rearranjos corporais oriundos da
intervencdo das tecnociencias e ideologias de aprimoramento corporal. N&o se trata, apenas,
da dimensdo fisica do corpo, como também das no imaginario corporal, especialmente nas
representacdes que se moldam no tempo e nas diferentes sociedades. Entende o autor que “a
sociologia aplicada ao corpo distancia-se das assercdes médicas que desconhecem as
dimensdes pessoal, social e cultural de suas percepcdes sobre o corpo” (LE BRETON, 2007,
p. 34).

Nesse sentido, sob o ponto de vista sociologico e antropologico, distancia-Se 0 COrpo
de uma ideologia individualista, partindo-se para uma nogdo de corporeidade dotada de
maior complexidade, construida do corpo a partir das multiplas significagdes culturalmente

operantes e associadas aos atores.
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A passagem progressiva da questionavel antropologia fisica, que deduz do aspecto
morfolégico as qualidades do homem, para a consciéncia de que o homem constroi
socialmente seu corpo, ndo sendo de modo algum a emanacgdo existencial de
propriedades organicas, estabelece o primeiro marco milenar da sociologia do corpo:
0 homem ndo é o produto do corpo, produz ele mesmo as qualidades do corpo na
interacdo com com 0s outros e na imersdo no campo simbolico. A corporeidade é
socialmente construida (LE BRETON, 2007, p. 18-19).

As relacdes de controle sobre o corpo sdo configuradas a partir de uma construgéo
histérica e social, sendo o corpo um objeto de acordo politico. Este controle objetiva a
incorporagao do “corpo util” no seio social, expressdo esta disseminada por Foucault, que diz
respeito a valoragdo dos sujeitos de acordo com suas “virtudes”. Sendo assim, a disciplina
organiza o espac¢o, mas dentro de cada espaco 0s corpos sdo também moldados em func¢éo do
tempo, devido a acdo continua sobre os corpos (CARDOSO JR., 2011, p. 166).

Para Peres (2011, p. 75), a producdo do corpo perpassa uma ordem disciplinar e
regulatoria, construida a partir de processos de materializacdo, na medida em que o corpo
“[...] é atravessado por valores, sentidos e discursos que se materializam e determinam o seu
modo de relacdo e funcionamento, de acordo com as leis, contratos e instituicGes que regem o
contexto pela qual o mesmo é produzido”. E através do processo de materializagio que se
estabelece o regime binario enquanto ordem de poder e regras de conduta, como ser e agir no
mundo. “Muitas entradas participam dessa materializa¢do tendo como principais participes, o
estado, a igreja, a familia, o capital, o direito, a medicina, a psicologia, mas também a midia, a
escola e a policia, [...]” (PERES, 2011, p. 75).

Nesse contexto regulatorio e disciplinar, “qualquer tentativa de distanciamento
dessas ordens € punida com estigmas e discriminacdes que conferem a essas pessoas o0 lugar
de cidaddo de segunda categoria e sem importancia social” (PERES, 2011, p. 76). Diante
disso, os corpos indesejados necessitam de uma identidade que 0s conecte a pessoas, que 0S
identifique e os aproxime da sociedade, fato que acaba por impulsionar as novas estéticas
socialmente desejadas.

Isso se deve também ao fato de que o corpo se situa em um universo de representaces
e ocupa papel relevante no imaginario social, sendo, assim, um reflexo social e coletivo.
Assim, “Ao mesmo tempo em que ¢ lugar de valor, o corpo ¢ lugar de imaginarios, de
ligaghes contestaveis cujas logicas sociais ¢ preciso compreender” (LE BRETON, 2007, p.
72).

O racismo surge a partir de uma relagdo imaginaria com o corpo, constituindo-se
socialmente em razdo de condutas e violéncias. “O racismo ¢ o exemplo de uma forma-

pretexto, socialmente disponivel, para acolher as paixdes mais divergentes, as razdes mais
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ambiguas e dar-lhes enfim ramificacdo” (LE BRETON, 2007, p. 72). Nesse cenério, a
diferenca ¢ compreendida como estigma, “O corpo estrangeiro torna-Se corpo estranho. A
presenca do Outro se resume a presenca de seu corpo: ele é seu corpo, A anatomia € seu
destino” (LE BRETON, 2007, p. 72).

O corpo pode, desse modo, ser uma fonte de ligacéo coletiva ou de exclusdo social, a
depender do tipo de sociedade em que se constitua, se em uma sociedade comunitaria ou
individualista. Nestas, o corpo funciona como elemento de distin¢do e discriminacdo, onde
comega e onde acaba a presenca do individuo. Na sociedade individualista, “O corpo funciona
como se fosse uma fronteira viva para delimitar, em relacdo aos outros, a soberania da
pessoa” (LE BRETON, 2007, p. 30).

Na modernidade, o corpo resulta de uma cultura individual e ocidental que aprisiona
0 homem em si mesmo
Segundo as palavras de Durkheim, o corpo € um fator e "individualizagdo". O lugar
e o tempo do limite, da separacdo. Como a crise de legitimidade torna a relagdo com
0 mundo incerta, 0 ator procura, tateando suas marcas, empenhar-se por produzir um
sentimento de identidade mais favoravel. [...] Torna-lo ndo um lugar da excluséo,
mas o da inclusdo, que ndo seja mais o que interrompe, distinguindo o individuo e

separando-o0 dos outros, mas o conector que 0 une aos outros. Pelo menos este é um
dos imaginarios sociais mais férteis da modernidade (LE BRETON, 2007, p. 10-11).

Nesse contexto de identificacdo social e politica situa-se a questdo de género na
modernidade. O termo “género” foi difundido pela socidloga feminista Ann Oakley, em 1972,
na sua obra “Gender and Society”. Entende-se, por género, o complexo de identidades, papeis
e simbolismos historicamente atribuidos ao masculino e feminino, em um contexto binério

tradicional.

A hipétese de um sistema binario dos géneros encerra implicitamente a crenga numa
relagdo mimética entre género e sexo, na qual o género reflete o sexo ou € por ele
restrito. Quando o status construido do género ¢ teorizado como radicalmente
independente do sexo, o proprio género se torna um artificio flutuante, com a
consequéncia de que homem e masculino podem, com igual facilidade, significar
tanto um corpo feminino como um masculino, e mulher e feminino, tanto um corpo
masculino como um feminino (BUTLER, 2018, p. 20, grifos da autora).

Acerca do assunto Juan Scott (1995) traz duas proposicdes, entendendo o género
como elemento que se constitui nas relacbes sociais e, também, como uma forma de dar
significado as relacbes de poder. Implica, o género, em quatro elementos que se inter-
relacionam, a partir de simbolismos, conceitos normativos, concepcdes politicas e identidades
subjetivas.

No mesmo sentido, Judith Butler, propulsora da Terceira Onda do feminismo, trouxe
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uma nova roupagem a nogdo de género, enquanto elemento ndo estavel, até entdo
compreendido como uma identidade historicamente construida, uma série de atos socialmente
repetidos que definiam o sujeito enquanto homem ou mulher. Segundo a filésofa, o género é
um conceito fechado que advém de préaticas discursivas heteronormativas, baseadas em
estruturas bindrias que se apresentam como a linguagem da racionalidade universal. “Assim, a
coercdo é introduzida naquilo que a linguagem constitui como o dominio imaginavel do
género” (BUTLER, 2018, p. 23).

O género ¢ performativo e se impde através de seu vies regulatdrio e disciplinador.
Por isso, “o género mostra ser performativo no interior do discurso herdado da metafisica da
substancia — isto é, constituinte da identidade que supostamente ¢” (BUTLER, 2018, p. 42,

grifos da autora).

A distin¢do entre expressdo e performatividade ¢é crucial. Se os atributos e atos do
género, as varias maneiras como o corpo mostra ou produz sua significagdo cultural,
sdo performativos, entdo ndo ha identidade preexistente pela qual um ato ou atributo
possa ser medido; ndo haveria atos de género verdadeiros ou falsos, reais ou
distorcidos, e a postulagdo de uma identidade de género verdadeira se revelaria uma
ficgdo reguladora. O fato de a realidade do género ser criada mediante performances
sociais continuas significa que as proprias nogdes de sexo essencial e de
masculinidade ou feminilidade verdadeiras ou permanentes também sdo
constituidas, como parte da estratégia que oculta o carater performativo do género e
as possibilidades performativas de proliferagdo das configuragoes de género fora das
estruturas restritivas da dominagdo masculinista e da heterossexualidade
compulséria (BUTLER, 2018, p. 179).

Sob essa perspectiva, a filésofa denomina como Géneros “inteligiveis” aqueles que
mantém relacdo de coeréncia e continuidade entre género, sexo e desejo, em uma perfeita
unidade de experiéncia. Nesse caso, 0 sexo exige um género e um desejo heterossexual,
mediante relagdo de oposi¢do com o outro género objeto de desejo. Ou seja, “a coeréncia ou a
unidade internas de qualquer dos géneros, homem ou mulher, exigem assim uma
heterossexualidade estavel e oposicional” (BUTLER, 2018, p. 39).

Nesse sentido, a “matriz heterossexual” corresponde a0s discursos de género que
sustentam a naturalizacdo das estruturas tradicionais de sexo, género e desejos, e revela a
necessidade atual de desconstrucdo de estruturas binérias e heteronormativas que conectam
sexo, género, desejo. Através do modelo discursivo hegemonico de intelegibilidade de
género, entende-se que os corpos que fazem sentido sdo masculino para macho e feminino
para fémea, em um conceito estavel e diametralmente oposicional.

Esse modelo historicamente constituido ndo mais representa a realidade social — se €
que um dia a representou — e a construcdo de descontinuidades do género denota a

incapacidade de se manter a falsa ideia de estabilizacdo de género no contexto social atual.

135



Desse modo, torna-se evidente que “[...] o género ndo decorre necessariamente do sexo, € 0
desejo, ou a sexualidade em geral, ndo parece decorrer do género — nos quais, a rigor,
nenhuma dessas dimensdes de corporeidade significante expressa ou reflete outra” (BUTLER,
2018, p. 172).

A ideia de género sob a perspectiva binéria tradicional deixa de lado questdes intimas
de cada individuo, seu modo de sentir e se expressar, segregando-se silenciosamente parcela
da sua liberdade e autodeterminac&o. E imperioso que se busque substituir a binaridade por
infinitas possibilidades de ser, sentir, desejar e amar, a fim de que se promova a emancipacao
e autodeterminagdo dos corpos Trans ¢ divergentes. Assim sendo, “Nem o corpo nem o
género, ou orientacdo sexual, sdo esséncias, mas construgdes sociais, acima de tudo pessoais
e, portanto, revogaveis” (LE BRETON, 2018, p. 102).

O binébmio macho e fémea nem sempre correspondera a verdade. O corpo masculino
pode ndo pertencer a um homem, assim como o feminino pode n&o revelar uma mulher. A
identidade de género transcende as categorias tradicionais, mostrando-se fluida e mutante,
perante a sociedade e, também, diante do proprio individuo. Nesse contexto situam-se
divisbes de identidade de género até pouco tempo desconhecidas, mas que a cada dia ganham

maior repercussao, tal qual a distin¢do entre pessoas cisgéneros e transgéneros.

3. ABIOETICA DOS CORPOS TRANS

Apds estudar a o corpo sob a perspectiva de Foucault e compreender conceitos basicos
de género, é essencial que se reflita acerca dos impactos fisicos e psicoldgicos que circundam
0S Ccorpos trans.

Nesse sentido, entende-se por pessoas transgéneros ou pessoas trans sdo aquelas que
ndo se identificam com o género a elas imposto ao nascer. Nem sempre uma pessoa que
detém o membro genital masculino se identificara com o género masculino, e vice e versa.
Desdobram-se, dentro da terminologia transgénero, os travestis, mulheres trans, homens trans,
pessoas transmasculinas, ndo binarias entre outros. Essa identidade de género, entretanto, ndo
se confunde com a orientagdo sexual da pessoa, que pode ser heterossexual, bissexual,
Iésbica, pansexual, entre outras. Por outro lado, pessoas cisgéneros ou pessoas cis sdo aquelas
que se identificam com o género determinado no momento do seu nascimento. Assim, a
pessoa gque nasceu com o género socialmente dito como masculino e se sente pertencente a
este género, é um homem cis.

A transexualidade se caracteriza por um conflito entre o corpo e a identidade de
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género e, por vezes, compreende um desejo de adequar ao corpo do género almejado. “Existe
uma ruptura entre o corpo € a mente, o transexual sente-se como se tivesse nascido no corpo
errado, como se esse corpo fosse um castigo ou mesmo uma patologia congénita”. J& os
travestis sdo pessoas que aceitam o seu sexo bioldgico, independente da orientagdo sexual,
mas se identificam como do género oposto, inclusive por meio de suas vestimentas e trejeitos
(DIAS, 2014).

O corpo surge, nesse contexto, como um meio passivo de inscricdes culturais e, caso
escapem a matriz heterossexual, constituem o dominio do anormal, do “abjeto”, segundo
Butler (2018).

O “abjeto” designa aquilo que foi expelido do corpo, descartado como excremento,
tornado literalmente “Outro”. Parece uma expulsdo de elementos estranhos, mas ¢
precisamente através dessa expulsdo que o estranho se estabelece. A construcdo do
“ndo eu” como abjeto estabelece as fronteiras do corpo, que sdo também os
primeiros contornos do sujeito. Kristeva escreve: a nausea me faz recusar esse leite,
me separa da mée e do pai que o ofertam. “Eu” ndo quero nem ver esse elemento,
signo do desejo deles; “eu” ndo quero ouvir, “eu” ndo o assimilo, “eu” o expilo. Mas
ja que a comida ndo ¢ um “outro” para “mim”, que existo apenas no desejo deles, eu
expilo a mim mesma, cuspo- me fora, torno-me eu mesma abjeta no proprio
movimento através do qual “eu” afirmo me estabelecer (BUTLER, 2018, p. 169).

A guestdo do corpo é inerente ao cendrio transexual, na medida em que tem o condéo
de exteriorizar o género autopercebido, seja por meio de procedimentos estéticos e
medicamentosos, seja por meio de cirurgia de transgenitalizacdo. Até pouco tempo atras, mais
precisamente até o ano de 2018, a alteracdo de prenome e sexo de pessoa transgéneros
demandava cirurgia de transgenitalizacdo como condi¢cdo compulsoéria no contexto normativo
brasileiro.

Entretanto, no ano de 2018, a Republica da Costa Rica questionou a interpretagdo e o
alcance dos artigos 11.2, 18 e 24 da Convencdo Americana de Direitos Humanos, a fim de
que a Corte se pronunciasse sobre: o reconhecimento da mudanga de nome das pessoas, de
acordo com a identidade de género de cada um; a compatibilidade da pratica que consiste
atribuir ao Poder judiciario a decisdo acerca de mudanga de nome baseada na sua identidade
de género; a protecao oferecida pelos artigos 11.2 e 24 em relacdo ao artigo 1° da CADH,
para o reconhecimento de direitos patrimoniais derivados de um vinculo entre pessoas do
mesmo sexo. Nas suas conclusoes, a Corte enfatizou que os Estados devem garantir a
retificacdo de nome e género conforme sua identidade autopercebida, baseando-se
exclusivamente no seu consentimento livre e informado, independentemente de requisitos
como “certificagdes médicas e/ou psicoldgicas ou outras que possam ser irrazoaveis ou

patologicas”. A tutela dos direitos também deve independer de operacgdes cirurgicas e/ou
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hormonais. Concluiu, a referida Corte, que “O procedimento que melhor se adapta a estes
elementos é o procedimento ou tramite materialmente administrativo ou cartorial” (CIDH,
2017).

Na esteira da Opiniao Consultiva, sobreveio a decisao do Supremo Tribunal Brasileiro
(STF), na Agado Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n°® 4.275, de Relatoria do Ministro
Marco Aurélio, julgada em 01/03/2018. A acdo foi julgada procedente para dar interpretagdo
conforme a Constitui¢ao ao artigo 58 da Lei n® 6.015/1973 (Lei dos Registros Publicos), a fim
de que seja possivel a mudanga de prenome e género no registro civil das pessoas naturais,
mediante ato de averbacdo no registro original, independentemente de decisdo judicial, e de
cirurgia de transgenitalizagdao (BRASIL, 2018).

Hodiernamente, portanto, questdes juridicas a respeito de género podem ser resolvidas
na seara extrajudicial, mas tais regramentos ndo sao capazes de transmutar toda uma estrutura
social e de saude que circunda o corpo trans, especialmente no aspecto do imaginario que
circunscreve os sujeitos. O culto a aparéncia é uma demanda que atinge homens e mulheres e
detém um poder ainda mais sobre corpos trans, na medida em que perpassa um conceito
identitario e de pertencimento social.

Naturalizam-se, nesse cenario, politicas de desigualdades sociais voltadas ao corpo e a
estética, pautadas no lucro e necessidade de correcdo e transformagdo constantes. Dietas,
cirurgias, procedimentos estéticos, academias, vendas de suplementos, sdo parte de um
mercado lucrativo que se encontra em larga expansdo e situa 0 corpo como objeto de
permanente interveng&o.

Importa salientar que “no corpo os vestigios da pratica da satde corporal expressam o
seu modo vivente, o nivel social, a adesdo aos grupos religiosos, de esportes ou de outro
segmento qualquer”, situacdo esta ainda mais latente em um contexto de corpo transgénero
(MAGALHAES; SABATINE, 2011, p. 150). Em pesquisas voltadas & oitiva de travestis sdo
frequentes os relatos de doencas psicologicas, tais como depressdo, panico, ansiedade, que
perpassam, por muitas vezes, a questao corporal.

Mostra-se imperioso 0 acesso as politicas publicas de atendimento das pessoas trans,
sob pena se se situarem em situacdo de — ainda maior — vulnerabilidade. Nesse contexto, a
transformacdo do corpo mostra-se como importante instrumento de respeitabilidade social,
além de promover realizacdo pessoal aos sujeitos.

A urgéncia pela estética corporal € um relato frequente, ao passo que 0s
procedimentos existentes sdo inimeros. Os processos de transformagdo do corpo “envolvem

elementos heterogéneos de complexidades que podem interferir nos direitos de acessos a bens
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e servigos de qualidades, ou ainda, de escolhas frente a protecdo e garantias de vida” (PERES,
2011, p. 70). A dificuldade de acesso a bens e servicos de qualidade é elemento de excluséo e
discriminacdo, seja nos campos de saude, emprego, seguridade ou educacdo, ocasionando,
assim, um processo de exclusdo sob a exclusdo, ou seja, uma dupla exclusdo. As
consequéncias imediatas sdo a pobreza, marginalizacdo, violéncia, silenciamento.

Assim sendo, conclui-se que se mostra latente a necessidade de novos paradigmas que
transcendam a matriz heteronormativa e binaria atual, a partir da amplitude da liberdade das
pessoas trans, especialmente no contexto dos processos de subjetivacdo e cuidado de si.
Entende-se ser este 0 caminho capaz de possibilitar uma forma de constituicdo de sujeitos

livres e permitir o0 acesso a cidadania de forma mais efetiva e inclusiva.

CONCLUSAO

Nesta producdo, estudou-se o corpo sob a perspectiva da salde e da sexualidade na
visdo foucaultiana, assim como se refletiu acerca da bioética dos corpos trans na atualidade.

Para tanto, fez-se estudo do regime dos atos e prazeres sexuais em Foucault,
perpassando a dietética enquanto técnica de controle dos excessos. A “athrodisia” e a
dietética surgem como um conjunto de técnicas, de condutas, que possibilitam a transmutagéo
do sujeito, a fim de Ihe prolongar a vida util e feliz. Nota-se que o regime assegura a
autonomia do sujeito, a fim de que se fortaleca de corpo e alma para a vida. Esta era uma
grande preocupacdo dos gregos: estarem preparados para qualquer situacdo da vida.

Nesse contexto, também se objetivou compreender o papel da medicina e do cuidado
de si em relacdo a um regime racional para o corpo, com vistas a aumentar e manter sua satde
independentemente de eventuais situacfes adversas. Ha, portanto, uma preocupacdo comum
entre a moral ¢ a medicina, “de armar o individuo para a multiplicidade das circunstancias
possiveis” (FOUCAULT, 1998, p. 96).

Importa ressaltar que Foucault estudou os pensadores antigos ndo como regramento
aplicado na modernidade, mas como ponto de partida para um estudo histérico e filosofico
que culmina na construcdo e transformacdo do sujeito por si mesmo. Percebe-se, nesse
sentido, o sujeito e o cuidado de si como matéria inacabada e vitalicia.

A partir das concepcdes foucaultianas objetivou-se embasar uma reflexao critica sobre
0 corpo na perspectiva de género, tendo por base a des(continuidade) de género. Pretendeu-se
compreender a relacdo do corpo como fonte de ligacdo coletiva ou de exclusdo social, a

depender do tipo de sociedade em que se constitua, se em uma sociedade comunitaria ou
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individualista. Nestas sociedades individualistas, o corpo funciona como elemento de
distincdo e discriminacdo, onde comeca e onde acaba a presenca do individuo, como
verdadeira fronteira viva que delimita a soberania da pessoa diante dos demais.

O binébmio macho e fémea nem sempre corresponderad a verdade. O corpo masculino
pode nédo pertencer a um homem, assim como o feminino pode n&o revelar uma mulher. A
identidade de género transcende as categorias tradicionais, mostrando-se fluida e mutante,
perante a sociedade e, também, diante do proprio individuo. Nesse contexto situam-se
divisbes de identidade de género até pouco tempo desconhecidas, mas que a cada dia ganham
maior repercussao, tal qual a distin¢do entre pessoas cisgéneros e transgéneros.

Ap0s estudar o corpo sob a perspectiva de Foucault e compreender conceitos basicos
de género, mostrou-se essencial a reflexdo acerca dos impactos fisicos e psicologicos que
circundam os corpos trans. A questdo do corpo é inerente ao cenario transexual, na medida
em que tem o conddo de exteriorizar 0 género autopercebido, seja por meio de procedimentos
estéticos e medicamentosos, seja por meio de cirurgia de transgenitalizacdo. Até pouco tempo
atras, mais precisamente até o ano de 2018, a alteracdo de prenome e sexo de pessoa
transgéneros demandava cirurgia de transgenitalizacdo como condicdo compulsoria para
alteracdo de nome civil e género no contexto normativo brasileiro.

Assim sendo, conclui-se que se mostra latente a necessidade de novos paradigmas que
transcendam a matriz heteronormativa e binaria atual, a partir da amplitude da liberdade das
pessoas trans, especialmente no contexto dos processos de subjetivacdo e cuidado de si.
Entende-se ser este o caminho capaz de possibilitar uma forma de constituicdo de sujeitos
livres e permitir 0 acesso a cidadania de forma mais efetiva e inclusiva. As perspectivas sao

positivas, entretanto, o caminho é tortuoso.
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