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DIREITOSE GARANTIASFUNDAMENTAISI

Apresentacao

APRESENTACAO DOS TRABALHOS DO LIVRO: DIREITOS FUNDAMENTAIS |

Em Santa Catarina, na cidade de Camboriu, natarde de 8 de dezembro de 2022, reuniram-se
nas dependéncias da Universidade do Vale do Itgjai professores e alunos do curso de Pos-
Graduagdo strictu sensu em Direito para dar seguimento a mais um Grupo de Trabalho do
XXIX congresso Nacional do CONPEDI, reunindo trabal hos de exceléncia, os mais variados,
versando sobre atematica da efetivacdo dos DIREITOS FUNDAMENTAIS.

A apresentacdo dos trabal hos e os debates realizados nessa oportunidade foram presenciais e
estiveram sob a coordenacdo dos professores: professor Doutor Newton Cesar Pilau, da
UNIVALI: professora Doutora Riva Sobrado de Freitas, da UNOESC; e professor Doutor
Lucas Gongalves da Silva da UFS.

Os artigos debatidos tocaram temas polémicos e atuais o que permitiu debates acalorados, e a
possibilidade de considera-los sob diferentes perspectivas, cumprindo o que realmente se
espera de um Congresso: a circulacdo de ideias plurais, tdo necessarias a eficacia material da
Democracia contemporanea.

Entre os temas selecionados para essa tarde, observamos trabalhos que pontuaram a
necessidade da protecéo dos Dados Pessoais enquanto Direitos Fundamentais e ressaltaram a
necessidade do respeito a privacidade;

De outra parte, diferentes trabalhos retomaram o debate acerca da Liberdade de Expresséo,
agora com novos contornos, levando em conta os desafios contemporaneos da tecnologia e
das midias sociais. Também o0 Direito ao Esquecimento, esteve presente nos debates,
ressaltando a suaimportancia para a protecéo da Dignidade Humana;

Ainda sobre Dignidade Humana, observou-se um debate interessante sobre que foi chamado
de’ fetichizacdo” da Dignidade Humana, como uma forma de banalizago desse principio,
enquanto norma de tessitura aberta, 0 que muitas vezes pode levar ao comprometimento de
uma decisdo judicial.



Os desafios contemporéneos em relagdo ao Direito a Educacdo em face do retrocesso
promovido pelas pautas conservadoras e pela intolerancia religiosa também foram tratados,
onde se evidenciou uma inequivoca deterioracdo ética, para além da excluséo de setores
vulneraveis da populacdo, como por exemplo 0 impacto e a violéncia promovidos as criancas,

Temas relativos a igualdade de género, numa perspectiva de “empoderamento” da mulher
foram apresentados e debatidos nessa tarde, assim como a preocupacdo com a homofobia,

racismo, e a protecdo de seguimentos sociais, objeto de exclusdo também foram refletidos em
diferentes artigos.

Observamos portanto, nos trabal hos apresentados e nos debates que se seguiram uma grande
gama de temas contemporaneos de extrema relevancia.

Convocamos todos a leitura e areflexao.



A VINCULACAO DOS CONCEITOSDE DEFICI ENCIA E INCAPACIDADE: UMA
REFLEXAO SOBRE O CAPACITISMO.

THE LINKING OF THE CONCEPTSOF DISABILITY AND DISABILITY: A
REFLECTION ON CAPACITISM.

Aline Rodrigues de Oliveira Caldas 1
Amanda Ferreira Dos Passos 2

Resumo

O presente artigo objetiva analisar e estudar o Capacitismo — preconceito contra pessoas
com algum tipo de deficiéncia que parte da premissa da incapacidade e presume a

incompeténcia— fruto de um longo processo historico de discriminacéo e da estrutura social

gue a perpétua. Objetiva-se, por meio dos argumentos apresentados, a desmitificacéo de

ideias enraizadas na sociedade e a promocédo da supressdo de barreiras atitudinais. Para

atender tal desiderato, utilizou-se da pesquisa bibliogréfica, artigos cientificos e livros sobre
Capacitismo e sobre o estatuto da pessoa com deficiéncia; pesquisa documental, com

consulta e andlise da legislacdo pertinente; além de congressos/encontros sobre o0 assunto e
disponiveis nas redes sociais (a0 vivo e gravados), utilizando-se 0 método indutivo. Justifica
se a escolha do tema pelo reconhecimento da importancia e da preméncia de se provocar

reflexdes e o despertar sobre um assunto que é téo relevante quanto mal interpretado, e

causador de tantos maleficios para as pessoas com deficiéncia. Tais ponderaces encontram-
se fundamentadas nos estudos (e experiéncias) dos autores escolhidos. Como resultado,

revelou-se a perspectiva preconceituosa e desvirtuada da sociedade acerca das diferencas
entre as pessoas, e a necessidade de desconstruir esse pensamento, ja que o tema, imperioso
do ponto de vista juridico e social, embora possa até parecer equidistante para muitos, €
proximo, real, afeta a todos e pode inclusive atingir diretamente qualguer um de nés. Diante
disto, propde-se uma ressignificacdo quanto a forma como sdo vistas e a maneira como

devem ser percebidas as pessoas, cada qual com suas peculiaridades.

Palavras-chave: Capacitismo, Deficiéncia, Preconceito, Diversidade, Capacidade

Abstract/Resumen/Résumé

The article aims to analyze and study Capacitism — prejudice against the type of disability
that presents people as the result of competence and presuming inefficiency — of a long
historical process of discrimination and of the social structure that is permeable to the social

1 Mestranda no Programa de Pds-Graduagdo em Direito do Instituto de Ciéncias Juridicas da Universidade
Federal do Para— PPGD/UFPA. Defensora Publica. E-mail: aline.caldas@icj.ufpa.br

2 Mestra nalinha de pesquisa Direitos, Concretizagéo e Garantias Fundamentais na Universidade Federal do
Pard. Especialistaem Direito Material e Processual do Trabaho (CESUPA). Servidora Piblica.
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structure. The objective, through the arguments presented, is to demystify ideas rooted in
society and to promote the protection of attitudinal barriers. To meet these books, use
bibliographic, scientific and Capacitism research on the status of people with disabilities;
documentary, with consultation and analysis of the relevant legislation; in addition to
congresses/meetings on the subject and available on social networks (live and recorded
methods), using the inductive method. The choice of theme is justified by the recognition of
the importance and importance of provoking and awakening on a subject that is as relevant as
it is misinterpreted, and causing so many harm to people with disabilities. Such

considerations are based on the studies (and experiences) of the chosen authors. Asaresult, a
prejudiced and distorted perspective of society about the differences between people was
revealed, and a need to deconstruct this thought, since the theme, imperative from alegal and
social point of view, although it may seem equidistant to many, is close, real, affecting
everyone and can even directly affect any of us. From this, a resignification must be planned
as to the way they are in front of them and the way they are perceived as people, each with
their own peculiarities.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Capacitism, Deficiency, Preconception, Diversity,
Capacity
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1INTRODUCAO

ossas deficiéncias sdo diferentes entre nos para que encaixemos

nossas habilidades” Swami Raddhi Jyotirmay

O Relatorio Mundial da OMS sobre deficiéncia anunciou que, no ano de 2011, 15% da
populacao mundial era de pessoas com deficiéncia, ou seja, em torno de um bilhdo de pessoas
(MAIOR, 2017;DIAS, 2013). Consta no relatorio que a deficiéncia temporaria ou permanente
pode atingir todas as pessoas em algum momento de suas vidas, especialmente aquelas que
tiverem uma sobrevida maior, haja vista o corpo humano estar suscetivel a possiveis
dificuldades (2011).

De fato, qualquer pessoa pode vir a ter uma limitagdo fisica ou intelectual — seja ela de
cardter permanente ou ndo, oriunda de uma circunstancia de saude (um acidente vascular
cerebral, por exemplo), de um evento ocasional e aleatério (um acidente), ou mesmo em
decorréncia da idade avangada -perda de audi¢do, visdo, mobilidade etc.-.

Dados do IBGE (2010) apontam que no Brasil sdo aproximadamente 45 milhdes de
pessoas com deficiéncia', ou seja, mais de 23% da populagdo nacional declara possuir algum
tipo de deficiéncia, seja ela visual, auditiva, motora ou intelectual.

Esse percentual vem aumentando, ja que no censo de 2000 o niimero de pessoas com
deficiéncia no pais era de 14,5% (DINIZ, 2012), isso sem considerar a possibilidade dos
nimeros encontrarem-se subestimados e defasados?, ja que a forma de coleta da informagao/
elaboracdo desses questionarios pode alterar os resultados, mormente por se tratar de
autodeclaracgdo, e isso pode se dar por multiplos aspectos, como omissdes provenientes do
preconceito que sofre a pessoa com deficiéncia, desconhecimento (ou negacdo da propria
deficiéncia, quando ndo aparente, por exemplo), entre outros.

Em contrapartida, apesar de se tratar de um nimero expressivo, 0 que se observa,
empiricamente, ¢ a invisibilidade desses sujeitos de direitos na sociedade e a inferiorizagao real
de que sdo vitimas, instrumentalizada no mero assistencialismo, na “inclusdo” segregatoria, no
ndo reconhecimento de suas capacidades e potencialidades, na falta de politicas publicas
efetivas etc.

Com efeito, em termos de governanga, no Panorama Nacional e Internacional da

Producdo de Indicadores Sociais do IBGE (2019) ndo ¢ possivel constatar avangos

! De acordo com o apurado no tltimo censo realizado.
2 0 que ndo acarreta nenhuma alteragio na analise do que esta sendo debatido.
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significativos nas ultimas duas décadas, a comegar pelo nimero reduzido de municipios com
conselhos municipais dos direitos da pessoa com deficiéncia (IBGE).

Nesse cenario, o presente artigo trata do preconceito sofrido por esse grupo
vulnerabilizado — mascarado de tutela/prote¢do — apresentando-se o texto como uma proposta
de reflexdo sobre um tema que se sabe delicado, embaragoso, mas que precisa ser enfrentado
(e considerado com preméncia nas politicas publicas). As consideragdes aqui formuladas se
materializam em um chamamento para um despertar, onde o olhar € critico, sem mdascaras, sem
simulag¢des, sem hipocrisia (e baseado nos ensinamentos/relatos e dores experimentadas por
quem tem lugar de fala no assunto — além de experiéncia académica). Um convite para uma
mudanca de paradigma, pautada no verdadeiro respeito, fraternidade, comportamento integro e
¢tico, amoroso e consciente para com todos os membros da sociedade.

Sim, pois todo o avango conquistado em termos legislativos ndo ¢ suficiente sem essa
ressignificagdo (que decorre de um didlogo interno e reandlise de comportamentos), ja que se
ndo houver a desconstru¢do desse pensamento/concep¢do generalizante, limitada,
estigmatizante — que reverbera nos atos que praticamos e/ou reproduzimos sem a compreensao
do dano causado, da dor que afligimos no nosso semelhante - a lei ndo passara de letra-morta.

O que se almeja conflagrar com essa discussdo, portanto, ¢ que ela possa contribuir para
uma melhor compreensdo e sensibilizagdo sobre o tema, no desejo da constru¢do de uma
sociedade de pessoas verdadeiramente pertencentes — além de naturalmente interdependentes
— pessoas com suas deficiéncias congénitas, adquiridas, decorrentes do envelhecimento,
provenientes de acidente ou ndo e pessoas cujos corpos sao “temporariamente ndo deficientes”
(ja que o envelhecimento da populagdo ¢ causa natural de perda de funcionalidades).

Para atingir tais propositos, realizou-se uma pesquisa qualitativa e descritiva, mediante
a analise bibliografica de textos sobre o assunto, consulta de livros sobre o tema em especifico
e sobre o estatuto da pessoa com deficiéncia e artigos cientificos, tendo como critério de escolha
autores referéncia na tematica, utilizando o método dedutivo, com selecdo de textos a partir de
parametros de titulacdo dos autores, lugar de fala e qualificagdo junto ao tema. Integra a
metodologia do presente artigo, ainda, uma pesquisa documental lastreada na leitura da
legislacdo patria, constitucional e infraconstitucional, na Conven¢ao acerca do tema e a lei

especifica sobre o assunto, além de congressos e simpodsios do tema.

2 DA DIVERSIDADE HUMANA — A OTICA DA DIFERENCA E DAS
NECESSIDADES HUMANAS.
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“Que somos todos diferentes, é um axioma da nossa naturalidade”
Fernando Pessoa.
[

inguém é igual a ninguem. Todo ser humano é um estranho impar”

Carlos Drummond de Andrade.

Inicia-se a abordagem do tema com a constatacdo, irrefutdvel, de que a diversidade
humana ¢ uma realidade, e que, para além disso, todos somos diferentes (LORETO, 2021), ndo
existindo uma “forma tnica de ser humano” (GESSER; BLOCK. MELLO, 2020), diversidade
esta que ¢ algo natural (DUARTE, 2021) e pode ser étnica, social, religiosa, cultural,
econdmica, fisica, intelectual, dentre outras (SILVA, 2006; DUARTE, 2021).

Nesse aspecto, se por um lado a diversidade se demonstra como marco caracteristico da
humanidade, as necessidades basicas sdo inerentes a todos, pois sdo condigdes prévias para acao
e interacdo humanas.

As necessidades basicas estdo ligadas a prevengdo de danos graves e as respectivas
condi¢des de preveni-los ja que esses impedem a busca de um bem proprio. Outra maneira de
descrever tais danos refere-se ao impacto no sucesso da participagdo social que implica na
incapacidade de alcangar realizagdes que em outras circunstancias teria possibilidades reais de
éxito (DOYAL; GOUGH, 1994).

As politicas sociais devem ser dirigidas para garantir aos cidaddos uma gama de
oportunidades de vida necessarias para proteger o status dos individuos como membros da
comunidade. Sua finalidade consiste em oferecer oportunidades auténticas de participagdo
social e, se um individuo ndo tem os recursos para estar inserido nesse circulo configura como
"necessitado" (DOYAL; GOUGH, 1994).

Em que consistem tais 'recursos'? Tal discussdo sobre o que nos torna 'humanos'
relaciona desde Platdo até Kant e concepcao desse de que os individuos devem ter um minimo
de capacidade fisica e mental para agir e ter responsabilidade. Ser autobnomo nesse minimo
sentido ¢ ter a capacidade de realizar escolhas sobre o que deve se fazer e como proceder para
formular objetivos e crencas sobre como alcangé-los e a capacidade de avaliar seu sucesso a luz
das evidéncias empiricas (DOYAL; GOUGH, 1994).

Uma pessoa com autonomia prejudicada ¢ alguém que, temporaria e grave, ndo possui
ou esta restringida de sua capacidade de agdo. Como exemplo pode-se citar uma pessoa que €
fisicamente forgada a fazer algo contra sua vontade ou que foi enganada. Faz sentido afirmar

que a sobrevivéncia fisica e a autonomia pessoal sdo pré-condi¢cdes para qualquer agdo
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individual em qualquer cultura constituem as necessidades humanas mais elementares
(DOYAL; GOUGH, 1994).

Quando falamos de sobrevivéncia e autonomia como necessidades basicas, nos
referimos as formas concretas pelas quais individuos ou coletivos podem atuar na pratica para
manter ou melhorar a satisfacdo de ambos. Ainda que estas necessidades tenham que ter sido
satisfeito em certo grau para justificar os éxitos de futuras agdes. Contudo, a satisfagdo dessas
necessidades ndo garante uma participagdo bem-sucedida (DOYAL; GOUGH, 1994).

Deveras, viver em um corpo com impedimentos fisicos, intelectuais ou sensoriais € mais
uma manifesta¢do da diversidade humana. A deficiéncia, portanto, ¢ “mais uma entre as varias
possibilidades para a existéncia humana” (DINIZ; BARBOSA; SANTOS, 2009), onde a
diversidade ¢ uma de suas marcantes caracteristicas (CARVALHO, 2012).

Nesse diapasdo, ser cego, por exemplo, ¢ apenas uma das formas corporais de se estar
no mundo (DINIZ, 2012). A autora explica que como qualquer estilo de vida, um cego necessita
“de condi¢des sociais favoraveis para levar adiante seu modo de viver a vida”, e que “o que
existe sdo contextos sociais pouco sensiveis a compreensdo da diversidade corporal como
diferentes estilos de vida”, e conclui que considerar como estilo de vida essas espécies de
diversidade ¢ revoluciondrio na literatura académica sobre deficiéncia.

A proposito, no proprio ambito da deficiéncia a diversidade se faz presente, uma vez
que as limitagdes e impedimentos sdo distintos e de diversos tipos, unicos ou associados,
podendo ser fisicos, intelectuais ou sensoriais (visual, auditiva), leves ou graves; e ainda
interagem com varios fatores, desde questdes de satide e fatores pessoais (género, idade, etnia,
condi¢do socioecondmica), aspectos ambientais, além do fato de poderem ser visiveis ou nao,
temporarios ou de longo prazo, etc., ndo se podendo fazer generalizagdes (OMS, 2011),
caracterizando-se em um grupo bem heterogéneo.

Desta forma, duas pessoas com o mesmo tipo de deficiéncia podem apresentar graus
diversos de limitacdo, bem como necessidades diferentes, a depender de uma série de
circunstancias, como a idade, condi¢do socioecondmica, local de domicilio, motivo pelo qual,
conforme j4 mencionado, ndo ¢ adequado realizar generalizagdes e/ou presungdes gerais.

Destarte, segundo Maior (2017), a “nogdo de diversidade humana, igualdade de direitos
e respeito as diferencas caracterizam o paradigma dos direitos humanos, modelo que assegura
as pessoas com deficiéncia, dignidade, autonomia e direito de fazer suas escolhas”.

Ocorre que a sociedade atribui valor as diferencas (SILVA, 2006), resultando em
atitudes e preconceitos que ao longo do tempo foram fundamento para eliminagdo, exclusdo e

segregacdo das pessoas com deficiéncia, motivo de discriminagdo, marginalizacdo, exclusao,
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considerando-as doentes e incapazes (MAIOR, 2016), incompetentes e limitadas em sua
totalidade, e € justamente a essas manifestagdes — muitas vezes sao praticadas implicitamente,
inconscientemente ou ndo, e por vezes ¢ disfarcada na intencdo de protegé-las, de admira-las
— que configuram e caracterizam o Capacitismo.

Entretanto, para a constru¢do de uma sociedade justa, igualitaria e fraterna ¢
imprescindivel que se acolha a diversidade humana (seja ela corporal, sensorial, intelectual) e
ndo a estigmatize, pois esse preconceito que parte da premissa da incapacidade (e esta ligado a
associacdo de capacidade com funcionalidade de estruturas corporais, hierarquizagdo de
pessoas segundo a adequagdo de seus corpos — corpo normatividade) e que trata as pessoas
com deficiéncia como sujeitos inferiores, ¢ perversa, injusta, extremamente nociva, e resulta de
uma estrutura social que ajuda a perpetud-lo.

Outro fator que merece destaque, além da diversidade, ¢ a interdependéncia entre as
pessoas — intrinseca e inerente ao ser humano -, que se assim nao fosse colocaria os sujeitos
em uma posicao de isolamento. Segundo Diniz (2012), € conceito considerado preferencial pela
teoria feminista (precursora dos estudos sobre deficiéncia), ressalvadas as criticas das tedricas
do cuidado em relacdo a autonomia e a insensibilidade dessa concep¢do a diversidade e aos
casos mais graves de deficiéncia, além da suposi¢ao de que todos gostariam de independéncia
(DINIZ, 2012).

Diante disso, observa-se que as necessidades humanas estdo ligadas a prevencdo de
danos graves e as respectivas condi¢cdes de preveni-los ja que esses impedem a busca de um
bem proprio. Assim, correlaciona-se diretamente ao respeito as diversidades uma vez que uma
capacidade € o poder de fazer algo, a responsabilidade que emana dessa capacidade ¢ uma parte
da perspectiva das capacidades e isso abre espago para demandas do dever. A perspectiva das
realizacdes sociais, incluindo as capacidades que as pessoas possam ter, nos leva a uma grande
variedade de outras questdes que acabam sendo centrais na analise da justica no mundo e que

terdo de ser examinadas e analisadas cuidadosamente (SEN, 2012).

3 PADRAO DE NORMALIDADE. A EUGENIA E A EFICIENCIA NO MUNDO
CAPITALISTA/NEOLIBERAL. MODELO BIOLOGICO E SOCIAL.
“Deficiéncia ¢ uma questdo de percep¢do. Se vocé pode fazer apenas

uma coisa bem, precisa de alguém” Martina Navratilova
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Em uma consulta elementar acerca da historica da deficiéncia no planeta, é possivel
inferir uma trajetoria espinhosa e de muita perseguicao, intolerancia e repudio a que as pessoas
com deficiéncia foram submetidas.

Historicamente, desde a Idade Antiga até a atualidade as pessoas com deficiéncia ja
foram exterminadas, tratadas com piedade ou doentes que precisavam ser curados, foram
vitimas de abandono e vistas como castigo de Deus (DUARTE, 2021). A historia relata a
exposicao, em circos, de pessoas com deficiéncia (geralmente anomalias) nos anos de 1840 a
1970, porque atraia ‘curiosos' (LORETO, 2021; MACIEL, 2020). Ha registros da deficiéncia
como sinal das forgas ocultas da natureza, fatalidade, ameaca a civilizagdo e até a ideia de que

a deficiéncia implicaria em tendéncias criminosas (SILVA, 2006).

Hoje, mesmo com todo o avancgo tecnoldgico e superacao da necessidade do esforgo
fisico e do trabalho, predomina na sociedade o ideal do corpo 1til (SILVA, 2006), ou seja, a
corpo normatividade (palavra oriunda do inglés able-bodiedness, ou seja, corpo capaz,
fisicamente apto), sendo disablism o “resultado da cultura da normalidade (DINIZ, 2009).

Nessa Otica, o corpo/mente com deficiéncia, ao se afastar do padrio, da “normalidade”,
automaticamente ja € considerado e rotulado como menos capaz, como ndo eficiente, e
consequentemente ¢ objeto de discriminagdo (mesmo que ndo explicita, mesmo que nao
admitida). Fica a indagacdo: que normalidade ¢ essa que rotula e segrega outras pessoas
desconhecendo e/ou ndo reconhecendo os potenciais diversos e habilidades delas. E que
normalidade ¢ essa quando sabemos que somos todos imperfeitos.

E de se observar que a propria palavra deficiéncia ja aponta para a dissonancia entre
ela e a eficiéncia, ideal do capitalismo/sistema neoliberal, principio caro para essa ideologia em
que a preocupacao maior € a produtividade (SILVA, 2006). Acontece que, como bem lembra
Silva (2006) mais adiante, “a base produtiva da sociedade contemporanea nio esta,
principalmente, no esfor¢o fisico dos trabalhadores, mas no funcionamento de maquinas e
manipulagdo de informagdes produzidas pelas novas tecnologias".

Nesse sentido, conforme explicita Duarte (2021), “o contrario da palavra eficiéncia ¢
ineficiéncia”, ndo deficiéncia, e esclarece que “a deficiéncia ¢ uma condi¢do humana, natural
da nossa espécie”, e que “por esta razdo ndo hd um contrario para esta palavra”. J4 Moraes
(2010) esclarece que “eficiéncia e deficiéncia ndo sdo duas realidades dadas em si mesmas, ja
delimitadas de antemao. Ser deficiente ndo ¢ algo que uma pessoa ¢, em si mesma”.

Por outro lado, malgrado todo esse percurso de opressdo e discriminagdo presente na

historia da humanidade, as respostas a deficiéncia tém mudado desde os anos 1970, e isso se
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deu em razdo do movimento das pessoas que possuem alguma deficiéncia, e ainda pelo fato da
deficiéncia ser entendida como uma questdo de direitos humanos (LORETO, 2021;
MADRUGA, 2019), ndo se podendo deixar de referenciar, nesse ponto, pela dimensao e valia,
a importancia do movimento feminista, capitaneado pelas mulheres com deficiéncia.

Sem duvidas, por meio do engajamento de pessoas ligadas a causa foi crescendo um
movimento em prol desse grupo vulnerabilizado. Relata Maior (2017) que “esse caminho foi
pavimentado com demandas das organizagdes da sociedade civil capazes de fomentar a criagdo
de leis, das politicas e de 6rgdos governamentais incumbidos da promogao e defesa dos direitos
humanos desse segmento”.

Nesse interim, a maioria das solugdes eram segregacionistas e assistencialistas, e as
pessoas com deficiéncia intelectual eram recebidas em escolas especiais (que ndo se pode negar,
na época, ter sido um avango), e as com deficiéncia fisica atendidas pela area de saude, em
centros de reabilitagdo (MAIOR, 2017), convic¢ao que era decorrente de uma visao biomédica
da deficiéncia, que a entendia como uma incapacidade, um problema a ser tratado e reabilitado,
uma doenca, um acidente a ser superado (MAIOR, 2016).

Acrescenta-se que esse conceito somente foi ultrapassado com o advento de um modelo
social, que passou a enxergar a pessoa com deficiéncia como um sujeito autdbnomo e
independente (MAIOR, 2016) - ao menos em tese, ja que o estudo etnografico de Mello (2016),
por exemplo, apontou, no Comité de ética e pesquisa da UFSC, a primazia do modelo

biomédico e a visdo capacitista que ainda predominava no referido comité.

4 A DEFICIENCIA (CONCEITO E NORMATIZACAO) E O PRECONCEITO AS
PESSOAS COM DEFICIENCIA. CAPACITISMO

“As denominadas deficiéncias, na verdade, sdo singularidades
humanas. Esse principio é essencial para compreensdo do que significa
diversidade social” Eduardo de Campos Garcia

“A unica deficiéncia que eu conhego é a do preconceito, o resto sdo

diferencas” Jean Pereira

A palavra deficiéncia, segundo o diciondrio online de lingua portuguesa, ¢ um
substantivo feminino que significa “insuficiéncia organica ou mental. Defeito que uma coisa
tem ou perda que experimenta na sua quantidade, qualidade ou valor”. E sinénimo de falta,

falha, imperfeicdo. Para a OMS (2011), é “parte da condigao humana”. E um conceito de carater
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multidimensional, de multiplicidade (MAIOR, 2016; MORAES, 2010), e em evolucdo. Nao se
trata de uma doencga, e mesmo que fosse, ndo necessariamente geraria incapacidade (LORETO,
2021), embora se verifique que, na pratica, ¢ vista sim “como falta, como fracasso, como
ineficiéncia” (MORAES, 2010).

Marques (2015) ensina que:

A transi¢do de uma perspectiva individual e médica para uma perspectiva
ambiental e social foi descrita no relatério como a mudanca de um “modelo
médico” para um “modelo social” (no qual as pessoas sdo vistas como deficientes
pela sociedade e ndo devido a seus corpos). Entretanto, para a OMS,
funcionalidade e deficiéncia devem ser compreendidas na interagdo dindmica
entre problemas de satide e fatores contextuais, tanto pessoais quanto ambientais.
Logo, promoveu-se através do documento um “modelo bioldgico-
psiquicosocial”, que defende um compromisso viavel entre os dois modelos. Tal
afirmagdo se fundamenta no fato de que, todos, em algum momento,
encontraremos dificuldades nas relagdes entre a fungdo do corpo ¢ a execugdo de
atividades. Dentro da compreensdo da deficiéncia como parte da condigdo
humana, as representagdes dos incapazes e dos capazes se tornam algo mais fluido
e flexivel fazendo parte realmente da condi¢do imprevisivel e incontrolavel do ser
humano e do mundo (MARQUES, 2015, p. 02).

Em termos legislativos, um marco historico na luta da garantia dos direitos das pessoas
com deficiéncia ¢ a Convencdo das Nacdes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia 2006, ratificada pelo Brasil em 2009 através do Decreto 6949/2009°, e inspiragio
para a aprovacao, apos uma década e meia em tramitacdo, do Estatuto da pessoa com deficiéncia
(Lei 13146/15).

O Estatuto ¢ uma lei paradigmatica, resultante de diversas consultas e audiéncias
publicas com a participacao efetiva de pessoas com deficiéncia - “nada sobre nds, sem nds” -
que busca, através de suas normas, uma efetiva e real inclusio (MACHADO, 2019).

A referida lei define deficiéncia como “aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode
obstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigdes com as demais
pessoas” (art. 2% caput), sendo a avaliacdo biopsicossocial, realizada por equipe multiprofissional e
interdisciplinar (§ 1°), onde & considerada a classificagdo de funcionalidade (CIF), os fatores
socioambientais, psicologicos e pessoais, a limitagdo no desempenho e a restricdo de participagdo - [ a
IV, o que se traduz na superacao ao modelo puramente médico, tradicional (MACHADO, 2019).

A vista disso, pode-se concluir que a deficiéncia “ndo é uma condicio estatica, natural
e definitiva, ela esta inserida nas relagdes e interacdes que determinam seu entendimento da

sociedade” (SILVA, 2006), “passa a estar atrelada a uma experiéncia sociologica, politica, de

3 Com status de norma constitucional.
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opressdao” (DUARTE, 2010), sendo, entdo, efeito; e que “a condi¢cdo de deficiéncia evidencia
uma situacdo de desvantagem s6 compreensivel numa situagdo relacional ou em consideragdo
a um outro” (SILVA, 2006), ou seja, “definir a deficiéncia como uma interagdo significa que a
‘deficiéncia’ ndo ¢ um atributo da pessoa” (OMS, 2011).

Segundo a Classifica¢ao Internacional de Funcionalidade, Deficiéncia e Saude (CIF),
deficiéncia ¢ compreendida como um termo amplo para incapacidade, limitagdes as atividades
e restrigdes a participacao, e a incapacidade os aspectos negativos da interagao entre individuos
com determinadas condi¢cdes de saude e fatores pessoais e ambientais, com o estabelecimento
de critérios (DINIZ, BARBOSA E SANTOS, 2009).

No que concerne a terminologia de pessoa com deficiéncia, atualmente utilizada pelo
estatuto, interessante ¢ a reflexdo de natureza epistemoldgica promovida por Maciel (2020),
que apos analisar as nomenclaturas (“invalidos”, “incapacitados”, “excepcionais”, “especiais’)
e seus momentos historicos, propde a substitui¢ao por um termo mais humanizado (pessoa com
diversidade funcional). Tal terminologia superaria o paradoxo existente entre deficiéncia e
eficiéncia, além de representar o momento histdrico da busca de superacao do Capacitismo.

J& preconceito, etimologicamente, ¢ uma palavra que deriva da juncao do prefixo pré,
que significa anterioridade, e de conceito. Consiste no Juizo de valor preconcebido sobre algo
ou sobre alguém que se pauta em uma opinido construida sem fundamento, conhecimento nem
reflexdo; prejulgamento. Repudio demonstrado ou efetivado através da discriminagdo de grupos
religiosos, pessoas, ideias, sexualidade, raga, nacionalidade etc.; intolerancia: o racismo, a
xenofobia, a homofobia s3o tipos de preconceito. Comportamento que demonstra esse repudio
ou aversdo. O preconceito, que nem sempre ¢ praticado de forma consciente, intencional (e sim
por acdes e pensamentos automatizados, falta de reflexdo), € inevitavel enquanto possibilidade,
vitimiza pessoas, € tem eco na historia delas. Ameaca a dignidade, e enquanto ocorréncia
necessita ser repensado, bloqueado, enfrentado e recusado (CORTELLA, 2020).

Embora ndo conste como verbete encontrado na lingua portuguesa (MACIEL, 2020),
denomina-se Capacitismo o preconceito contra as pessoas com deficiéncia, “profundamente
subliminar e embutido dentro da producdo simbolica social”, que as enxerga como nao iguais,
pessoas menos aptas ou nao capazes (DIAS, 2013), assim como o racismo € o preconceito
contra individuos em razao da sua cor de pele. Pode ser conceituado como o “conjunto de teorias
e crengas eu estabelece uma hierarquia entre os corpos considerados normais € os ‘anormais’,
embasada em uma teoria da normatividade, que inferioriza os corpos de pessoas com
deficiéncia, relegando-os a condi¢do de incapazes” (LORETO, 2021), ou o preconceito “que

classifica os sujeitos conforme a adequagdo de seus corpos a um ideal de capacidade funcional”
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(CABISTANI et al., 2019), a discriminagdo baseada em conceitos e critérios biomédicos e
relacionada com as praticas eugenistas (GESSER; BLOCK; MELLO, 2020) e com o sistema
capitalista (GESSER et al., 2020; AVILA, 2014).

Com efeito, da traducdo livre do termo em inglés estadunidense “ableism”, ou britanico
“disablism” (MACIEL, 2020), a palavra Capacitismo - ou eficiencismo, de eficiéncia
compulséria (AVILA, 2014, p. 144) - comegou a ser utilizada na década de 80, logo apés a
explosdao do movimento feminista, onde as mulheres com deficiéncia lutavam contra a corpo
normatividade. Deu surgimento a teoria crip (LORETO, 2021), mostrando ainda a convergéncia
da opressdo do corpo deficiente com outras variaveis de desigualdade, como raga, género,
orientacdo sexual, idade, e ainda buscando estender a deficiéncia para os casos de
envelhecimento e doengas cronicas (DINIZ, 2012).

Poder-se-ia pensar o porqué de se nomear o preconceito contra as pessoas com
deficiéncia, e a relevancia fica bem demonstrada na explicagdo de Loreto (2021), que
fundamenta na necessidade de trazé-lo a luz e ainda “tira-lo, essencialmente, da categoria de
‘opinido pessoal’ piada ou mera brincadeira, e mové-lo para sua categoria de direito, que é a do
crime”

A Mestre e doutora em Antropologia Social Anahi Guedes de Mello (2016),
pesquisadora com experiéncia em Estudos sobre Deficiéncia de matriz feminista - Feminist
Disability Studies®, - revela que a origem do Capacitismo vem da concepg¢do anglo saxdnica
de deficiéncia able-bodied, e expde a influéncia e o impacto trazido pela teoria queer (baseada
na heteronormatividade) no ambito dos estudos da deficiéncia, e no surgimento da teoria crip
(corpo normatividade), ensinando que essas categorias bindrias sdo historicas e socialmente
construidas.

O Capacitismo pode ser praticado nos mais variados ambientes sociais, inclusive no seio
da propria familia, se revelando na reproducdo de comportamentos segregadores e
estigmatizantes, na superprote¢do, na infantiliza¢ao independentemente da idade, na presuncao
de incapacidade; na separa¢do dos alunos, na ndo atualizagdo do curriculo escolar, na nao
capacitacdo dos profissionais, na exclusdo de atividades (DUARTE, 2021), sendo comum
também relacionar-se com outros sistemas de opressao, como o racismo € 0 sexismo, motivo
pelo qual precisa ser combatido de forma conjunta com as demais formas de opressao.

Por outro lado, destaca-se que ndo ¢ a deficiéncia em si a geradora dos infortinios, das

perdas e dos fracassos a que as pessoas com deficiéncia estdo expostas e submetidas, e sim a

* Modelo social da deficiéncia no Brasil, sexualidade e deficiéncia, politicas publicas e deficiéncia, violéncias
contra mulheres com deficiéncia, teoria crip, etc.
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existéncia de barreiras fisicas (arquitetonicas, de acessibilidade, de comunicacdo, do mundo
visiocéntrico) e atitudinais (Capacitismo) que as limitam e as impedem de exercer seus direitos,
inviabilizando uma sociedade verdadeiramente inclusiva, pautada no respeito, no acolhimento

as diferengas e na valorizagdo das diversas e diferentes potencialidades de cada um.

5 A RESSIGNIFICACAO. ACESSIBILIDADE E EMANCIACAO. CUIDADOS.
INTERDEPENDENCIA. DESAFIOS
“Se ensinamos as criancas a aceitarem a diversidade como algo
normal, ndo sera necessario falar de inclusdo, mas sim de convivéncia”
“Cada pessoa é responsavel por todas” Saint Exupéry
Considerando que as pessoas com deficiéncia tém o direito de possuir todas as
condi¢des necessarias para o desenvolvimento de seus talentos e capacidades, e diante do fato
de que as deficiéncias ndo sdo geradoras automaticas de incapacidade, ¢ imprescindivel a
promog¢dao de um novo olhar sobre as pessoas com deficiéncia, na superacdo da visdo
discriminatoria que associa automaticamente e imediatamente deficiéncia a capacidade.
Como alerta Duarte (2021), € através da consciéncia, da convivéncia, do conhecimento
e das experiéncias com a diversidade que ultrapassamos o estranhamento da diversidade, que
modificamos o olhar do foco da deficiéncia para o da pessoa, que passamos a agir de forma
diferente. “A convivéncia nos torna intimos da diferenga”.
A sociedade acolhedora dessa diversidade humana, como a corporal, segundo Gesser,
Block e Mello (2020), estd ligada a uma perspectiva anticapacitista, uma vez que essa
concepgdo afasta e elimina o processo de opressao instituido e perpetrado ao longo do tempo,
bem como estd em consonancia com a trajetoria de luta de garantia dos direitos e justiga social,
viabilizando instrumentos para sua autonomia e apoio quando necessario, além de garantir sua
liberdade e desenvolvimento.
No mais, aos que ainda insistem em ignorar tais argumentagdes, entendendo se tratar
de “vitimismo”, tal obscuridade pode ser atribuida a uma posi¢do confortavel, da realidade e
privilégio experimentados, e/ou a desconsidera¢do do sofrimento alheio, pois o que se discute
¢ o “direito de viver uma vida sem ser objeto de curiosidade, compaix@o ou de espetaculo”
(DUARTE, 2021).
Desta maneira, precisamos repensar nossos comportamentos. Temos que ficar alertas,
pois, como nos mostra Cortella (2020), “somos presas faceis do ato falho herdado de mudangas
conceituais sobre pré-conceitualizar e podemos ser agentes perpetuadores de atitudes

humilhantes e preconceituosas quase invisiveis. Quase”.
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Enxergar a pessoa com deficiéncia como “inspiragcdo” esconde a pratica capacitista de
que ela ndo € capaz, a subestimando. Atitudes de tutela, de superprotecdo, de generosidade nao
solicitada, escondem a crenca da falta de autonomia (DUARTE, 2021; LORETO, 2021).
Reagdes de lamentagdo no nascimento de uma pessoa com deficiéncia esconde a crenga
capacitista de que tal nascimento ¢ indesejavel. Utilizar eufemismos para denominar as pessoas
com deficiéncia, as designando/qualificando “especiais”, ¢ uma forma de esconder a deficiéncia
que ¢ considerada tdo terrivel que ndo deve ser mencionada. Desejar que um bebé nascga
“perfeito”, com um corpo saudavel, ¢ menosprezar, inferiorizar, desumanizar os corpos com
deficiéncia (DUARTE, 2021; LORETO, 2021).

Ao contrario disso, devemos ‘“encarar a deficiéncia como um aspecto positivo da
experiéncia humana”, se conectar realmente com pessoas com deficiéncia “gerando novos
conhecimentos e vivéncias”, praticando uma escuta profunda, acreditando no outro. “Enxergar
a pessoa antes de qualquer condi¢ao”. O fato ¢ que até mesmo uma pessoa com deficiéncia pode
ser capacitista (DUARTE, 2021).

Quanto a autonomia, a analise sobre uma vida independente, ou a necessidade de apoio
deve ser avaliado de forma individualizada, pois “para alguns Deficientes, a reabilitacdo ¢
essencial para torné-los capazes de participar da vida educacional, do mercado de trabalho e da
vida civil. A reabilitagdo ¢ sempre voluntéria, e alguns individuos podem necessitar de apoio
para decidir sobre as opgdes disponiveis” (OMS, 2011), podendo “a necessidade de assisténcia
e suporte variar, dependendo dos fatores ambientais, do estdgio da vida, das condigdes
subjacentes de satde, e do nivel individual de funcionalidade”, que significa dizer que a
reabilitagdo ndo € por si s6 nociva (MORAES, 2010).

Encerra-se o topico com a informacao, constante no site da OMS, de que no capitulo
final do relatorio sobre a deficiéncia hd nove recomendagdes concretas de politica e pratica
(validas até 2021 segundo o relatério, momento em que o Departamento de Prevencdo da
Violéncia, Lesdes e Deficiéncia na sede da OMS em Genebra inicia uma revisio do
documento), e que, se colocadas em pratica, poderiam levar a melhorias reais na vida das

pessoas com deficiéncia.

6 CONSIDERACOES FINAIS

“Cada um de nos um dia sera deficiente. Teremos uma idade avan¢ada

e exigiremos mais cuidados” Francesqui Aragall
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“«“

do é que as pessoas com deficiéncia ndo sejam competentes,
talentosas ou habilidosas, mas elas fazem parte de um sistema
estrutural que, por alguma razdo, diminuiu suas chances de competir
de igual para igual, ainda mais de serem contratadas e ocuparem
cargos de lideran¢a” (DUARTE, 2021).

“Os outros ndo sdo para nos mais que paisagem, e, quase sempre,

paisagem invisivel de rua conhecida” (PESSOA).

Diante desta breve explanagdo, e do fato notério de que o Capacitismo esta presente no
nosso dia a dia, ainda que de forma camuflada e encoberta por atos aparentemente consentaneos
com uma sociedade plural e inclusiva - ndo se podendo (e ndo se devendo) negar a realidade
dos fatos (que dissimula, pratica e/ou tolera o preconceito e a discrimina¢do) - o caminho a ser
percorrido perpassa pela modificagdo dessa percepgdo, por meio da consciéncia € de um bem
comum, de uma integracdo verdadeira, ultrapassando as barreiras da ignorancia e do
desconhecimento, ampliando a visdo para enxergar além de um préprio nicho. Afinal, somos
todos interdependentes, ndo somos autossuficientes, vivemos em sociedade, e podemos e
devemos nos permitir aprender e evoluir.

Alids, registra-se que ja se fala, inclusive, em alargamento do conceito de deficiéncia —
para abarcar o envelhecimento e as doengas cronicas, € isso integra os estudos feministas sobre
deficiéncia (DINIZ, 2012), o que seria uma expansao do modelo social - “corpos
temporariamente ndo deficientes”. De fato, o processo de envelhecimento ¢ causa natural de
perda de funcionalidades, tendo inclusive reconhecido a OMS (2011) que em que pese ndo estar
incluido nas estimativas, ¢ fator que acarreta dificuldades na vida cotidiana.

Assim, uma revolugdo ocorrerd quando todos se sentirem pertencentes e
interdependentes, independentemente de terem ou ndo uma deficiéncia; na mudanga de
comportamento, no cumprimento das diretrizes norteadoras da Convencdo; no respeito a
igualdade, liberdade e potencialidades de cada sujeito com suas peculiaridades.

O que se propde, de inicio, ¢ apenas uma avaliacdo interna quanto a pratica de atos
capacitistas, pois acredita-se que ¢ a partir desse entendimento/discernimento que se pode
desenvolver uma mudanga cultural paradigmatica, que comega em cada um de nos, no sonho
que Cortella (2020) compartilha em seus escritos: substituir o “cada um por si” por “um por
todos e todos por um”, “na busca da vida plena e da aprendizagem em ser humano”

(CORTELLA, 2020).
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Essa palavra acolhimento, que também foi escolhida por Cortella (2020), talvez seja o
melhor vocébulo para representar o desejo que aqui se anunciou, e que ¢ partilhado por aqueles
que, como noés, lutam pelos direitos humanos. Imprescindivel em uma sociedade que se designa

justa e igualitaria.
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