INTRODUCAO

O crescente avango da biotecnologia no mundo tem suscitado calorosos debates
acerca dos seus beneficios e ameacas. Este debate se estende a todas as areas onde ela é
aplicada. Na area das plantas medicinais isto também é uma realidade.

Focando-se nas ameacas ou perigos da biotecnologia na area das plantas medicinais,
neste artigo busca-se identificar e analisar que perigos ou ameacas ela gera a prética da
medicina tradicional baseada em plantas, bem como o papel do Direito — enquanto
instrumento normativo da conduta humana — na garantia do direito a medicina tradicional.

O trabalho surge com a finalidade de contribuir na defesa da pratica da medicina
tradicional baseada em plantas — uma pratica milenar, que nos ultimos tempos tem sofrido
varias ameacas, vindas, sobretudo, do desenvolvimento tecnolégico, com base na metodologia
documental e bibliografica.

O trabalho estd dividido em trés partes. Na primeira, sdo assinalados breves
apontamentos sobre a medicina tradicional e a biotecnologia, a fim de entender sua natureza e
importancia para a Humanidade, bem como seus desafios. A segunda se ocupa em identificar
e analisar os perigos da biotecnologia a pratica da medicina tradicional baseada em plantas.
Na ultima, sdo abordadas as consequéncias socioculturais e juridicas resultantes das ameacas
(e sua concretizacdo) da biotecnologia a préatica dessa medicina e o papel do Direito na sua
garantia.

1 BREVES APONTAMENTOS SOBRE A MEDICINA TRADICIONAL E A
BIOTECNOLOGIA

A medicina tradicional e a biotecnologia constituem temas de discussdes nos dias
atuais. Para melhor compreenséo disso, sera feita uma breve analise separadamente de cada

uma delas, comegando-se com a medicina tradicional®.
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A Organizagdo Mundial da Saude — OMS (2002, p.7) define a medicina tradicional
como o0 conjunto de praticas, enfoques, conhecimentos e crengas sanitarias diversas que
incorporam medicinas baseadas em plantas, animais e ou minerais, terapias espirituais,
técnicas manuais e exercicios aplicados de forma individual ou em combinagéo para manter o
bem-estar, além de tratar, diagnosticar e prevenir doencas.

Esta definicdo é ampla e abrange tanto a ideia da Medicina Tradicional em sentido
estrito (MT) como a chamada Medicina Complementar e Alternativa ou Medicina N&o
Convencional (MCA).

A medicina tradicional (MT) diz respeito a aquela que é originaria huma dada
comunidade tradicional e sua préatica restringe-se somente nela. De acordo com Marta Moreira
e Rita Goncalves (2011, p.7) esta medicina caracteriza-se por ser altamente reservada,
mistica, extremamente localizada, com conhecimentos e praticas difundidas oralmente,
passados de geracdo em geracéo.

Em Angola, estas caracteristicas da medicina tradicional (MT) formam um
empecilho a sua investigacdo e desenvolvimento cientifico no pais. A Politica Nacional de
Saude de 2010 (PNS 2010) reconhece que a cultura do segredo familiar em torno de sua
prética constitui um constrangimento a investigacéo e ao desenvolvimento desta area.

Sdo exemplos de medicina tradicional (MT), dentre outras, a medicina indigena
brasileira e a medicina tradicional angolana.

A medicina complementar e alternativa ou ndo convencional (MCA) refere-se a um
amplo grupo de préticas de satde que ndo fazem parte da tradicdo de um pais ou comunidade
ou ndo estdo integradas no seu sistema de saude prevalecente (OMS, 2002, p.1).

Essas praticas, devido aos seus variados beneficios, alguns cientificamente
comprovados, foram recepcionadas por outras comunidades, diferentes das de sua origem.
Como exemplos deste tipo de medicina destacam-se a acupuntura chinesa e a yoga.

Segundo a OMS (2002), a medicina tradicional (MT) é predominante nos paises em
desenvolvimento, sobretudo nos continentes africano, asiatico e latino-americano. Enquanto
que a medicina complementar e alternativa (MCA) predomina nos paises desenvolvidos,
mormente nos Estados Unidos da América, Canada e Australia.

As terapias da medicina tradicional (em sentido amplo) podem ser sem medicacao ou
com medicagdo. Nas primeiras, terapias sem medicacdo, recorrem-se a terapias espirituais
(por exemplo, a meditacdo), técnicas manuais e exercicios aplicados de forma individual ou

em combinagdo para manter o bem-estar. Estas terapias sdo frequentes na acupuntura e na



yoga. Nas segundas, terapias com medicacgéo, faz-se o uso de ervas/plantas, partes de animais
€ ou minerais.

Para efeitos deste trabalho, se abordara a medicina tradicional baseada em plantas.
Esta medicina inclui o uso de ervas, materiais elaborados com ervas, preparados com base de
ervas e produtos acabados a base de ervas, que contém ingredientes ativos.

Ingredientes ativos, também chamados de principios ativos ou substancias ativas, sdo
as substancias medicinais ou terapéuticas existentes nas plantas. Plantas como camomila,
camellia sinensis (cha verde), boldo-do-chile, alecrim, alho, arnica, arruda, canfora, capim-
lim&o, carqueja, cominho, erva-cidreira, funcho, gengibre, ginseng, horteld, jaborandi, jojoga,
losna, louro, mava, salsa, sélvia, stevia, urucum etc., contém estas substancias.

Os ingredientes ativos podem ser encontrados em raizes, caules, flores, frutos. Por
outro lado, eles podem ser utilizados por infusdo, decoccdo, tinturas, pomadas, emplastros e
cataplasmas.

A medicina tradicional (MT) tem varias vantagens. Apresenta diversidade e
flexibilidade, pois a sua pratica difere de um pais para outro e de uma regido para outra,
estando na base disso fatores culturais, histdricos, atitudes pessoais, de crencas e filosofia,
caracteristicos de cada localidade geogréfica.

Outra vantagem prende-se com a facilidade de sua acessibilidade em muitas partes
do mundo e da ampla aceitacdo entre as populacdes dos paises em desenvolvimento.

De acordo com a OMS (2002), estima-se que mais de 80% da populacio em Africa
utiliza a medicina tradicional para satisfazer suas necessidades de saude. Na China,
contabiliza-se aproximadamente 40% da populacéo usuaria da medicina tradicional.

Em Angola, embora ndo existam estatisticas a respeito, ha fortes evidéncias que
revelam que muitos usuarios recorrem a ela para satisfazer as suas demandas sanitarias, por se
tratar de pratica “familiar” e cultural dos nacionais (PNS 2010).

Os custos financeiros baixos, se comparados aos da medicina convencional, e 0
baixo nivel de investimento tecnoldgico também constituem vantagens da medicina
tradicional. No Ghana, Quenia e Mali, a investigacdo tem demonstrado que uma série de
medicamentos antimalaricos de pirimetamina/sulfadoxina podem custar muito dinheiro. O
gasto em salde per capita no Ghana e Quénia contabiliza um total de seis (6) dolares
norteamericano por ano. Enquanto que a medicina com ervas para o tratamento da maléria é
consideravelmente mais barato e muitas vezes, inclusive, se paga em espécie e ou de acordo
com a “riqueza do cliente” (OMS, 2002).



Outra vantagem diz respeito a crescente importancia econémica da prética da
medicina tradicional. Marta Moreira e Rita Gongalves (2011, p.23) afirmam que “o mercado
global de plantas medicinais ronda os 60 mil milhdes de dolares por ano e continua em
constante crescimento”.

Por outro lado, a medicina tradicional também se depara com muitos desafios que
precisam ser superados. Alguns desses desafios se referem a fraca protecdo dos recursos
naturais de que dependem determinados produtos ou terapias. Exemplo: as matérias-primas da
medicina baseada em plantas com frequéncia experimentam uma recolhida excessiva das
populagdes das plantas silvestres, situagdo que as coloca em vias de extingéo.

O outro desafio é a questdo da propriedade intelectual e os direitos de patente. As
vantagens econdmicas resultantes da aplicacdo a grande escala dos conhecimentos da MT
podem ser substancial. Todavia, ndo se tem encontrado a forma mais adequada para repartir
melhor os beneficios entre os inovadores e os possuidores dos conhecimentos sobre a MT.
Isto tem gerado Vvarias disputas entre eles.

Os outros desafios, ndo menos importantes, sdo a falta de evidéncia cientifica a
respeito da eficicia de muitas de suas terapias, as dificuldades relacionadas com a protecdo
dos conhecimentos indigenas da MT, os problemas na hora de assegurar seu uso correto, as
insegurancas no tratamento médico com muitas de suas terapias, a expansdo e aplicacdo da
biotecnologia na area das plantas medicinais.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 5° IX, disciplina a liberdade da
atividade intelectual, artistica, cientifica e de comunicacdo, independentemente de censura ou
licenca, assim como havendo conflito entre a liberdade cientifica e o direito fundamental da
pessoa humana tem-se como ponto de equilibrio o respeito a dignidade humana, fundamento
do Estado Democratico de Direito, previsto no art. 1°, I11, da Constituicdo Federal, haja vista
que nenhuma liberdade de investigacdo cientifica podera colocar em perigo a pessoa humana
e sua dignidade, cidadania plena engquanto preceito constitucional.

Situam-se nesta discusséo a Etica e o Direito no lugar privilegiado que lhes cabe para
que possam cumprir o seu papel de disciplinas elaboradoras de critérios-guias para toda a
sociedade. A primeira destas ciéncias deu a luz um ramo auxiliar, a Bioética, que é
formalmente uma subdisciplina do saber ético, do qual recebe o estatuto epistemoldgico
basico e com o qual mantém uma relacdo de dependéncia justificadora e orientadora.

Os contetidos materiais sdo proporcionados a bioética pela realidade do cuidado a
saude e pelos dados das ciéncias da vida, como a biologia, a medicina, a antropologia, a

sociologia. Por ser uma expressdo muito usada, a Bioética frequentemente é mal interpretada.



Muitos entendem que se trate de um enfoque novo, embasado nas ciéncias bioldgicas, nos
problemas da vida, satde e morte humana.

A bioética ndo pode ser vista de forma tdo simples, como sendo dirigida pelo
conhecimento biol6gico, pois nem mesmo nele busca pardmetros, tendo em vista que as
ciéncias bioldgicas apenas oferecem novos conhecimentos e novas técnicas ao bioeticista e a
comunidade em geral. Todavia, é a propria comunidade, da qual o detentor do conhecimento
médico - biolégico - faz parte, é quem vai decidir pela utilizacdo, ou ndo, desses
conhecimentos e técnicas. Essa esséncia cientifica é, por si mesma, a propria ética, sem nem
um vinculo com a axiologia, e sdo as pessoas que, por meio de seus juizos de valores, vao
estimulando ou ndo a implementacdo de suas praticas.

Sendo o Direito uma ciéncia social polissémica, que interage com as outras
estudando e regulando as normas de conduta, estard sempre aberto a bioética, que traz os
principios essenciais para auxiliar o Direito na construcdo de parametros juridicos para
regular os avancos cientificos e suas consequéncias legais. As questdes relativas a bioética
ndo interessam somente a profissionais da area médica e a cientistas. Sendo assim, 0s assuntos
dela sdo importantes para todas as pessoas, porque cientistas e profissionais da salde existem
para “atender” as necessidades das pessoas. Todos, portanto, tem o direito de conhecer bem os
procedimentos e o grau de risco, e entdo fazer sua escolha.

A bioética apresenta-se como um instrumento importante para a socializacdo do
debate sobre as tecnociéncias. Nao é simples nem facil para quem ndo é especialista
compreender 0 que se passa na area das ciéncias bioldgicas, em particular porque a celeridade
com que os saberes sdo gerados € alucinante. Sendo assim, hodiernamente, € através deste
novo instrumento chamado de bioética, que se buscam respostas para o0s problemas relativos a
vida.

Porém, as leis sobre situacdes persistentes ndo o foram, devendo agora ser
bioeticamente refletidas pelo érgdo judicante — responsavel pela sua aplicacdo. A revolugéao
biotecnoldgica fatalmente levara a criacdo de novos crimes ligados aos abusos que poderdo
advir do avanco e do impacto das ciéncias biomédicas.

A Biotecnologia ¢ “[...] toda a metodologia que utilize técnicas de manejo de
organismos vivos ou algumas de suas partes, com a finalidade de obter bens e servigos que
satisfagam as mais diversas necessidades humanas” (BURILLO, 2002, p.227).

Com o emprego da biotecnologia numa area da saude humana, da vida vegetal ou
animal busca-se obter novos bens ou desenvolver certos servicos para a satisfacdo das

necessidades da humanidade.



Contudo, isso ndo a isenta dos debates em seu torno. O debate sobre a biotecnologia
esta polarizado entre 0s que a rejeitam, porque a suspeitam como prejudicial 8 Humanidade, e
aqueles que lhe sdo favoraveis, porque vém nela um forte instrumento para ajudar na
resolucdo de muitos problemas dessa.

Christine Deane (2002), com base em diversos estudos de opinido publica realizados
em diversas partes do mundo sobre a biotecnologia, analisou a percepcdo social dela,
descrevendo varias atitudes expressadas diante desta tecnologia.

Segundo Deane (2002, p.280)

A biotecnologia € vista como um importante instrumento, encerrando grandes
possibilidades de melhorar as condi¢des de vida ao aumentar 0s recursos
alimenticios mundiais e erradicar as doencas, mas, a0 mesmo tempo, é considerada

potencialmente perigosa para 0s seres humanos e 0 meio ambiente, prestando-se a
pratica de abusos.

Disto se infere que as reacGes em torno da biotecnologia estdo ligadas aos beneficios
e ameacas que apresenta. Os beneficios a saude e bem-estar humanos tendem a ser mais
visiveis do que suas ameacas. A ameaca real da biotecnologia € muito mais sutil e de
ponderacao mais dificil®.

Os beneficios da biotecnologia sdo diversos. Sua aplicacdo na area da salde tem
possibilitado o diagnostico de doencas genéticas e tratamentos prévios para cura-las ou
minoré-las.

A proposito, é o uso da engenharia genética para o tratamento de diversas doencas,
como Aids e cancer que recebe muito apoio popular (DEANE, 2002, p.281). Também tem
ajudado na criacdo de novos antibioticos, vacinas e reagentes.

O aumento da producdo alimenticia também €é um beneficio da biotecnologia
aplicada no setor agricola.

Maria Malajovich (2011, p.141) considera que:

Nos Ultimos trinta anos, a produgdo de alimentos teve um aumento de 35% como
resultado da selecdo de variedades mais produtivas, cultivadas em condigdes
apropriadas. Entre 1980 e 2000, embora a populacdo aumentasse em quase dois
bilhdes de pessoas, o desenvolvimento tecnoldgico alcancado gracas a Revolugao
Verde gerou uma produgdo de alimentos suficiente para suprir a humanidade. A

duplicagdo da producdo de cereais causou também uma reducdo significativa dos
precos.

2 Esse é o motivo para a existéncia do principio da precaucdo, segundo o qual todos os produtos da
biotecnologia devem ser considerados ameagas potenciais ao ambiente ou a saide publica até prova de sua
inocéncia.



Assim, como se V&, os beneficios da biotecnologia sdo muitos e visiveis. Todavia, ela
também apresenta perigos ou ameacas a Humanidade. Aqui se destacam alguns.

A diminuicdo brusca da biodiversidade®, na medida em que matas tém sido
devastadas para serem transformados em campos agricolas (para o cultivo de espécies em
monocultura) e devido & ocorréncia da erosdo genética (a perda de variagao genética).

O monopolio empresarial do setor de biotecnologia, sobretudo o agricola, constitui
outra ameaca. A monopolizacdo dos recursos naturais para o desenvolvimento da
biotecnologia geram dependéncias das pessoas a essas empresas, que estdo mais interessadas
no lucro do que com a seguranca publica.

Atenta-se ao fato da monopolizacdo das sementes (transgénicas) de cultivos tornar 0s
pequenos agricultores reféns dessas empresas, uma vez que essas sementes nao Sao
reaproveitaveis, o que implica sempre o dispéndio de dinheiro para sua compra e utilizac&o.

O desconhecimento do grau de danos provocados a salde humana, devido a fraca
circulacdo de informacdo aos consumidores sobre os efeitos reais (positivos e negativos) da
biotecnologia na vida humana e meio ambiente, e a potencialidade para gerar bioterrorismo,
biopirataria e bioguerras constituem outras ameagas da biotecnologia a Humanidade.

Os beneficios e ameacas se repercutem também na préatica da medicina tradicional
baseada em plantas. Considerando-se apenas as ameacas, sdo identificados e analisados

alguns perigos da biotecnologia a pratica dessa medicina.

2 PERIGOS DA BIOTECNOLOGIA A PRATICA DA MEDICINA TRADICIONAL
BASEADA EM PLANTAS

Sdo identificados e analisados trés perigos ou ameacas da biotecnologia a préatica da
medicina tradicional baseada em plantas.

O primeiro prende-se com a possibilidade de causar a qualidade inferior das
propriedades das plantas medicinais. Como se viu, as plantas medicinais contém principios

ativos que possibilitam o tratamento de enfermidades.

* De acordo com Eloi Garcia (1995, p.496) a biodiversidade esta relacionada com a diversidade dos seres vivos —
plantas, animais, microorganismos — e do ecossistema e € representada pela diversidade genética, diversidade de
espécies e diversidade de habitats.



Quando as plantas se encontram no seu estado natural, esses principios tém
qualidades superiores do que quando manipuladas. Maria Cruz, Marcia Nozaki e Marcelo
Batista (2000) se referem a isso nestes termos:

Essas substancias se encontram nas plantas sob a forma de complexos, cujos
componentes se completam e reforcam a sua acdo sobre o organismo. Mesmo
quando a planta medicinal possui somente um principio ativo, este apresenta um

efeito benéfico superior ao produzido pela mesma substancia obtida por sintese
quimica.

Maria Cruz, Marcia Nozaki e Marcelo Batista (2000) entendem que o efeito
benéfico apresentado por um principio ativo de uma planta medicinal no seu estado natural é
superior quando ele é obtido por meio da sintese quimica (é o processo de obter compostos
quimicos a partir de substancias mais simples, de produzir novas substancias quimicas a partir
de substancias naturais ja conhecidas, que se encontram de forma natural em muitos vegetais,
e obter produtos que ndo existem de forma natural).

Assim, ainda que da aplicacdo da biotecnologia na area das plantas medicinais
resultem substdncias com principios ativos, estes serdo sempre de qualidade inferior, se
comparados a sua producao por essas plantas em estado natural.

Maria Malajovich (2011, p.103) também se refere sobre a qualidade inferior que
resulta das plantas transformadas por meio da biotecnologia. Para Malajovich:

[...] este trabalho costuma ser realizado em plantas cujo gendtipo favorece a

transformacdo e a regeneracdo da planta transformada, mas que geralmente resultam
pouco vantajosas do ponto de vista agronémico.

Ao se diminuir as qualidades das propriedades das plantas medicinais devido a
aplicacdo da biotecnologia, a pratica da medicina tradicional baseada em plantas também ¢é
prejudicada, na medida em que as substancias ativas ndo poderdo surtir os efeitos esperados
no tratamento ou diagndstico de certas doencas.

Davis (1996) e Worwood (1995) (apud Cruz; Nozaki; Batista, (2000) citam varias
propriedades medicinais atribuidas aos 6leos essenciais, sendo as principais: adstringente,
analgésico, antidepressivo, antipirético, antiviral, bactericida, bacteriostatico, béquico,
citofilatico, desodorante, estimulante, fungicida, fungistatico, imunoestimulante.

Suponha-se que uma planta medicinal com os efeitos antidepressivos perca ou
diminua essa propriedade. O seu uso na pratica da medicina tradicional baseada nela ndo
produzira os resultados esperados no paciente. E isto pode p6r em causa a pratica dessa

medicina, na medida em que desestimulara seu exercicio.



A segunda ameaca resulta da destruicdo drastica da biodiversidade. Este fenomeno
também ameaca a pratica da medicina tradicional baseada em plantas. Mdnica Cibele

Amancio e Ruy de Araudjo Caldas (2010, p.129) mencionam que:

A introdugdo de plantas geneticamente modificadas no meio ambiente apresenta
riscos potenciais do ponto de vista ecologico, tais como a origem de novas plantas
daninhas, amplificacdo dos efeitos de plantas daninhas ja existentes, danos a
espécies ndo alvo, efeitos adversos em processos dos ecossistemas, perda de
diversidade bioldgica, fluxo génico e outros.

A destruicdo da biodiversidade causa a extingdo de muitas espécies vegetais.
Segundo Eloi Garcia (1995, p.496):

Calcula-se que hoje a interferéncia do homem no meio ambiente possa fazer um
estrago tal que causara extingdo de espécies tdo drastica ou até pior do que aquelas
causadas pela natureza e documentadas pelos registros fdsseis. Muitas espécies
domesticadas ou semidomesticadas, comuns até recentemente em mercados
regionais, estdo desaparecendo diante da competicdo com espécies mais comuns ou
facilmente rentveis.

Maria Malajovich (2011, p.145) apresenta alguns nimeros estarrecedores sobre isto:

[...] 11 milhdes de Ha/ano de florestas destruidas; avango da desertificagdo em 27
milhdes de Ha/ano; desaparicao de 30 a 300 espécies por dia (...) No inicio do século
XX existiam, na India, mais de 30.000 variedades nativas de arroz, das quais
provavelmente ndo restam hoje mais de cinquenta.

Infere-se de tudo isso que a destruicdo acelerada e brusca da biodiversidade coloca
em xeque a pratica da medicina tradicional baseada em plantas, na medida em que estas vao
se extinguindo e, consequentemente, seus principios ativos também.

O terceiro perigo estad ligado a monopolizacdo das plantas medicinais. Como ja se
viu acima, a monopolizacdo gera dependéncia e dificulta o acesso das pessoas as plantas
medicinais.

Eloi Garcia (1995, p.497) reporta que:

A manipulacdo genética de plantas (bem como de microorganismos) e o cultivo de
tecidos e células podem levar, por exemplo, a uma maior producdo e/ou acimulo de
principios ativos comerciais. Utilizando-se a biotecnologia pode-se preservar, por
exemplo, plantas pela conservagdo ex situ (propagacdo natural) de recursos
genéticos de sementes, colecBes vivas, colecdes in vitro, banco de germoplasma fora
de seu hébitat natural etc. No futuro, o germoplasma podera ser conservado como
DNA puro, ao invés de sementes ou tecidos, a j& existem conservagdes de embrides,
tecidos, ovulos e de polen. Finalmente, pode-se também utilizar para preservacgao de
recursos genéticos 0s processos tradicionais in situ (protegdo no habitat),
conservacdo feita no local de origem das espécies ou em centros de biodiversidade
genética. Dependendo do caso, podem-se conservar ecossistemas inteiros, enquanto
areas delimitadas. As reservas in situ podem ser naturais ou artificiais, sendo estas



ultimas destinadas ao restabelecimento da diversidade genética depredada. Ambas as
conservagOes, in situ a ex situ, podem ser facilitadas e expandidas com o
desenvolvimento da biotecnologia.

Esta monopolizagdo impossibilitarad que as comunidades tradicionais tenham acesso
as plantas medicinais. Sem acesso a elas, ndo ha como desenvolver a medicina tradicional
baseadas em plantas. Por essa razdo, é que este fenomeno também ameaca a préatica desta
medicina.

E necessaria sim a conservacao das espécies para que ndo se extingam. Mas que isto
seja feito sem monopolizacdo, sobretudo empresarial, como se tem constatado.

Os perigos ou ameacgas (e sua concretizacao) da biotecnologia a pratica da medicina
tradicional baseada em plantas causam varias consequéncias sociais, culturais e juridicas as

comunidades tradicionais e aos individuos, usuarios desta medicina.

3 CONSEQUENCIAS SOCIOCULTURAIS E JURIDICAS DOS PERIGOS DA
BIOTECNOLOGIA A PRATICA DA MEDICINA TRADICIONAL BASEADA EM
PLANTAS E O PAPEL DO DIREITO NA GARANTIA DO DIREITO A MEDICINA
TRADICIONAL

Todas essas situacdes podem colocar em risco ou até mesmo provocar a extingao da
pratica da medicina tradicional baseada em plantas, uma vez que atentam contra a sua
matéria-prima.

Isso pode produzir diversos prejuizos as comunidades tradicionais e aos individuos.
Por ser uma pratica cultural, a medicina tradicional (MT) esta ligada a esséncia da
comunidade. Sua violacdo constitui um atentado a dignidade cultural dos povos e individuos e
pode provocar instabilidade social nela.

Em Angola, por exemplo, a pratica da medicina tradicional como manifestacdo da
cultura ou tradicdo angolana e africana esta reconhecida constitucionalmente, devendo ser
promovida, respeitada, protegida, valorizada, dignificada como tal, desde que ndo atente

contra a Constituicdo nem a dignidade da pessoa humana.



E também uma forma através da qual o Estado angolano promove o desenvolvimento
e justica sociais (artigos 7°, alineas m e n do 21, 87, 90 e 223, todos da Constituicdo da
Republica de Angola de 2010).

Assim, por se tratar de um direito fundamental dos cidad&os e dos povos angolanos
(direito a identidade e patrimdnio culturais) todas as iniciativas que visam salvaguarda-la e
também salvaguardar os direitos do cidaddo a seguranca do tratamento medicinal sdo bem
vindas e devem ser promovidas. As de efeito prejudicial, rejeitadas.

Da concretizagcdo dessas ameacgas também resultam consequéncias juridicas. Elas
podem se consubstanciar em violacdo de direitos humanos reconhecidos em diversos
diplomas internacionais de protecao desses direitos.

A titulo de exemplo, a Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Povos de 1981
reconhece o direito de expressdo cultural dos povos. Nos termos do artigo 17, € dever do
Estado, no quadro da salvaguarda dos direitos humanos, promover e proteger a moral e 0s
valores tradicionais reconhecidos pela comunidade.

O artigo 22 assegura a todos 0s povos o direito ao seu desenvolvimento cultural. O
ndmero 7 do artigo 29 estabelece o dever do individuo zelar, nas suas relacbes com a
sociedade, pela preservacéo e reforgco dos valores culturais africanos positivos, em um espirito
de tolerancia, de didlogo e de concertacéo.

Assim, as coibicbes a pratica da medicina tradicional baseadas em plantas sao
violagOes desse direito humano. Por isso, devem ser evitadas e combatidas, caso se
verifiquem.

Outro direito que também é afetado por este fenbmeno é o direito de liberdade de
escolha, relativamente a escolha da atencdo sanitaria a recorrer. Esse direito, amplamente
reconhecido por diversos ordenamentos juridicos em diversas modalidades (artigo 36 da
Constituicdo da Republica de Angola; artigo 5° da Constituicdo Federal do Brasil; artigo 3° da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948 etc.), permite os seres humanos
escolherem o que é melhor para si, segundo suas convicgdes ou outros fatores, desde que essa
escolha ndo prejudique a outros.

Como é sabido, para se efetuar uma escolha é necessario que existam opcdes. No
ambito da atencdo a salde, além da medicina convencional deve existir outras — como
existem. Isto possibilita o individuo escolher qual das atencdes sanitarias recorrer.

Assim, a medicina tradicional (MT) é uma opcdo de atengdo de saude a recorrer e,
como se viu, muitos a ela tem se refugiado para satisfazer suas necessidades sanitarias. Sua

obstrucdo é uma afronta ao direito de liberdade de escolha sanitéria reservado aos individuos.



Portanto, essas consequéncias demandam que o Direito - enquanto instrumento
normativo de condutas humanas — atue a fim de salvaguardar o direito a medicina tradicional.
O papel do Direito na garantia do direito a medicina tradicional deve concorrer para
a promocéo de varios aspetos. Ele deve assegurar a pratica da medicina tradicional baseada
em plantas, reprimindo e restringindo praticas que a colocam em perigo.
As coletas excessivas e sem sustentabilidade das plantas medicinais devem ser
desencorajadas e ou punidas administrativamente.
Também deve proibir a exploracdo e manipulagdo genética desenfreadas das plantas
medicinais, quando 0s danos sdo previsiveis a curto, médio e longo prazos.
Igualmente, deve reconhecer a medicina tradicional como ela é desenvolvida e
incorporéa-la no sistema nacional de satde. Segundo Luciane Ferreira (2013, p.216):
Para que as medicinas tradicionais sejam integradas ao sistema oficial de saude é
necessario submeté-las a dois processos: o de validacdo cientifica de seus
conhecimentos e suas préaticas; e o da qualificagdo de seus praticantes. Enquanto o
primeiro da a ciéncia o papel de as esquadrinhar, buscando depura-las dos tragos
culturais ao produzir evidéncias cientificas sobre sua eficacia, o segundo estabelece
a necessidade de os praticantes serem devidamente qualificados em cursos que 0s
introduzam nos conhecimentos basicos de salde publica, tendo em vista a
regulamentacdo de seu oficio. Nesse caso, regulamentar significa disciplinar e
colocar essas préticas e praticantes sob a supervisao direta do Estado. Dessa forma, a
validacdo cientifica estd para as terapéuticas e o0s produtos das medicinas

tradicionais, assim como a qualificagdo, o credenciamento e o licenciamento estéo
para seus praticantes.

Defende-se que a medicina tradicional precisa ser cientificada para ser integrada no
sistema oficial de saude. E preciso que ela seja “medicina tradicional baseadas em evidéncias”
(e estas devem ser cientificas) para serem integradas nos sistemas oficiais de saude, uma vez
que se atribui a ciéncia o papel de identificar e depurar todos os aspectos culturais e historicos
que cercam o desenvolvimento e pratica das MTs (FERREIRA, 2013, p. 205-207).

O Direito também deve salvaguardar os direitos dos cidaddos/usuérios a seguranca
do tratamento medicinal tradicional. N&o é por acaso que o grande debate protagonizado pelos
profissionais de salde, responsaveis pelas politicas de salde e o publico gira em torno da sua
seguranga, eficacia, qualidade, disponibilidade, preservagdo, desenvolvimento, acesso e uso
racional (OMS, 2002, p.1).

Isso se deve ao fato de muitas das terapias da medicina tradicional ndo serem
cientificamente comprovadas. Alias, este o principal fator pelo qual se invoca a necessidade

da seguranca do tratamento medicinal tradicional.



Em Angola, por exemplo, os medicamentos tradicionais encontram-se a venda,
geralmente, nos mercados informais e nas ervanarias, sem qualquer controle de qualidade e
sem obedecer a normas e regulamentacdo. Esta situacdo pde em risco a seguranca no
tratamento medicinal tradicional (PNS 2010). O Direito precisa atuar para mudar essa
situacdo.

CONSIDERACOES FINAIS

Percebe-se que os perigos da biotecnologia tém repercussdes na pratica da medicina
tradicional, ameagando-a. Essas ameagcas precisam ser afastadas.

As ameacas da biotecnologia a pratica da medicina tradicional baseada em plantas
podem resultar do surgimento de qualidade inferior das propriedades das plantas medicinais,
da destruicdo drastica da biodiversidade e da monopolizacdo das plantas medicinais.

Uma vez concretizadas, essas ameacgas podem provocar instabilidades sociais nas
comunidades tradicionais e se traduzir em violacdo de direitos humanos, mormentos o0s
direitos a identidade e patriménio culturais dos individuos e povos e o direito de escolha a
atencdo sanitaria a recorrer — direitos amplamente reconhecidos por diversos instrumentos
juridicos de protecdo dos direitos humanos.

Neste sentido e de modo a salvaguardar o direito a medicina tradicional, o Direito
deve assegurar a pratica da medicina tradicional, tal como ela é desenvolvida pelos seus
praticantes, reprimir e restringir o uso da biotecnologia nas plantas medicinais, quando 0s
danos sdo previsiveis e salvaguardar os direitos dos usuarios a seguranca do tratamento

medicinal tradicional.
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