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Apresentacao

As mudancas tecnol égicas, politicas, culturais dos Ultimos anos trouxeram impactos em todas
as esferas da vida. E, sem divida, a pandemia do COVID-19 acrescentou ainda mais
mudancas, abalos e dividas. E isso repercute na esfera publica, na esfera politica e na esfera
do Direito.

Por isso, o Congresso Internacional do Vetor Norte, em 2021, chegou a sua quinta edi¢éo sob
o temacentral "O Direito e aresisténcia democrética no Brasil pos pandemia’.

A proposta do V Congresso Internacional do Vetor Norte foi proporcionar discussoes e
debates para pensar a democracia e cidadania de forma ampla, de modo a contemplar as
nogdes macro e publicas como constitucionalismo e questées micro e privadas: como direito
sucessorios, testamentos emergenciais e etc.

Isso, pois entende-se que a cidadania e autonomia do cidad&o estéd em conhecer seus direitos
no espaco publico e espaco privado, bem como partiu-se da ideia que defender o
conhecimento emancipador € defender o Estado Democrético.

Nesse sentido, propds-se grupos de trabalho e painéis que debatessem as repercussdes desse
novo normal nos nossos Direitos publicos e privados, repercussdes essas que antecedem a
COVID-19, se afloraram na pandemia e certamente continuardo no pés-pandemia.

Dessa forma, buscou-se levar aos congressistas a experiéncia de imerséo reflexiva sobre
direitos politicos, direitos sociais e direitos privados para esse momento em que se comega
ver aluz no fim do tlnel da pandemia, de modo que possamos avangar e ndo retroceder como
sociedade democrética.

E dessa experiéncia de fomento de reflexdo e pesquisa académica, mas, sobretudo, de
compartilhamento de conhecimento, alcanca-se 0 presente fruto: 0s presente anais sdo a
reunido desses debates, ideias, criticas, reflexdes presentes na V Congresso Internacional do
Vetor Norte.
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DIREITO AO ABORTO E AUTONOMIA DISCUSSOESAFETASAODIREITO AO
PROPRIO CORPO

RIGHT TO ABORTION AND AUTONOMY DISCUSSIONSAFFECTING THE
RIGHT TO ONE'SOWN BODY

Josiene Apar ecida de Souza
L eticia Silva Freitas Souza 1

Resumo

O presente trabalho tem por objetivo discutir o direito ao aborto como uma questéo de salide
publica, salientando a necessidade impar de trat&lo como uma escolha da mulher, a qual
deve ser respeitada, devendo nos dois casos ser tratada com toda a urgéncia que o tema exige.
Para tanto, utilizar-se-a4 como marco tedrico os estudos de Josiene Souza a partir do livro
“Direito ao Aborto: Reflexfes disruptivas em busca do protagonismo feminino sobre o
direito ao proprio corpo”.

Palavras-chave: Aborto, Direito ao proprio corpo, Salde publica, Autonomia da mulher

Abstract/Resumen/Résumé

This paper aims to discuss the right to abortion as a public health issue, emphasizing the
unique need to treat it as a woman's choice, which must be respected, and in both cases must
be treated as urgently as the theme requires. In order to do so, Josiene Souza's studies from
the book “Direito ao Aborto: Disruptive Reflections in Search of Women's Protagonism on
the Right to Their Own Body” will be used as a theoretical framework.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Abortion, Right to one's own body, Public health,
Women's autonomy, Public health, Women autonomy

1 graduanda em direito pela Faculdade de Direito de Conselheiro Lafaiete
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1 INTRODUCAO

O aborto sempre foi um tema estigmatizado no Brasil. A discussao sobre o0 assunto trata
temas relacionados a ciéncia, a religido, a moral, a maternidade, mas a discussédo central sempre
deixa a autonomia da mulher ao seu préprio corpo de lado. Porém, o direito ao aborto € uma
questdo de salde publica, deve-se tratd-lo como uma escolha da mulher, a qual deve ser
respeitada. Para tanto, sera utilizado como marco teorico os estudos de Josiene Souza (2020), a
partir do livro “Direito ao Aborto: Reflexdes disruptivas em busca do protagonismo feminino

sobre o direito ao proprio corpo”.

Desde 2006, campanhas publicas voltadas exclusivamente para os periodos eleitorais
vém sendo organizadas por ativistas provida. “Vote pela Vida: Vote em Candidatos que sdo
Contra o Aborto!” (trecho do documento “Campanha Nacional Brasil Sem Aborto”), diz o
slogan da campanha, assinada por grupo autodenominado “movimento social”, mas que na

realidade apresenta argumentacgdes de cunho religioso.

No mesmo ano, arquidioceses distribuiram panfletos e cartazes (Campanha Nacional
Brasil Sem Aborto), divulgando uma lista com o nome de candidatos politicos que se
posicionavam contra a legalizacdo do aborto e, de modo mais amplo, contra a agenda dos

direitos sexuais e reprodutivos.

Tal realidade corrobora com a institucionalizacdo da estrutura sexista brasileira, haja
vista que o aborto no Brasil ainda é criminalizado. Ressalta-se ainda que neste pais tem-se um
legislativo e executivo composto em sua maioria por homens brancos, heterossexuais, cis e de

meia idade, o que reforca um sistema misdgino e machista.
Portanto, propfe-se a discutir a importancia o protagonismo das mulheres sobre seu

proprio corpo para que haja uma mudanca efetiva na sociedade e consequentemente na

legislacdo brasileira, tendo como pano de fundo o livro supracitado.
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2 OBJETIVO

O presente trabalho tem por objetivo discutir a importancia da autonomia da mulher
sobre o proprio corpo concluindo que este é o principal, porém nao o unico assunto a ser levado

em conta ao tratarmos o tema "Direito ao Aborto".
3 METODOLOGIA

Partindo dos ensinamentos de Miracy Gustin e Maria Tereza Dias (2015) a presente
pesquisa encontra substrato na vertente juridico-dogmatica e juridico-socioldgica. Ademais, 0
presente estudo foi realizado utilizando as pesquisas da autora Josiene Souza (2020) através do
livro “Direito ao Aborto: Reflexdes disruptivas em busca do protagonismo feminino sobre o

direito ao proprio corpo”.
4 DESENVOLVIMENTO

A investigacdo dos mecanismos de controle do corpo da mulher, perpassa os estudos de

Pierre Bourdieu (2012) através da obra “Dominacao Masculina” em que o autor enfatiza que:

A ordem social funciona como uma imensa maquina simbolica que tende a ratificar a
dominacdo masculina sobre a qual se alicerca: é a divisdo social do trabalho,
distribuicdo bastante estrita das atividades atribuidas a cada um dos dois sexos, de seu
local, seu momento, seus instrumentos; é a estrutura do espaco, opondo o lugar de
assembleia ou de mercado, reservados aos homens, e a casa, reservada as mulheres;
ou, no interior desta, entre a parte masculina, com o saldo, e a parte feminina, com o
estabulo, a 4gua e os vegetais [...]

As mulheres sdo relegadas as tarefas domésticas, aos cuidados com as pessoas, com 0s
filhos, ou seja, ao espaco privado. Seu lugar na sociedade, assim, foi relegado ao segundo plano,
diminuindo seu poder decisorio e sendo colocada em uma posi¢do de submissao em relacdo aos

homens.
Essa construcgdo foi forjada por séculos, pelo Estado, pela Igreja e consequentemente

por toda sociedade, da qual elas proprias fazem parte e acordam, conforme aponta Marcia Tiburi
(2014):
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Elas participam do circulo cinico do machismo em que um acordo entre 0 mentiroso
e a vitima esta assegurado. As mulheres deixam de ser sujeitos de direito, deixam de
ser cidadds e se tornam objeto de décil dominacdo patriarcal que as escraviza.
Tornam-se déceis escravas voluntarias no momento em que abdicam de pensar,
refletir e agir, bem como de responsabilizar-se pelo que querem e fazem. N&o quero
com isso colocar a culpa sobre o estado da questdo nas mulheres. Ao contrario, é
preciso dizer que o processo de dominag&o e controle foi tdo profundo em relagéo ao
tema da soberania corporal — na qual se inclui a questdo da maternidade e do aborto —
, que as mulheres séo culpabilizadas sem chance de defesa. Elas introjetam a culpa. A
sociedade que ndo legaliza o aborto afirmar e mantém a culpa das mulheres. Mantém
as mulheres no ambito da velha “menoridade” com que historicamente elas foram
tratadas no campo do direito e da filosofia.

Percebe-se que tal circulo é mais atual do que nunca, e abarca diversas esferas de estudo,
da filosofia ao direito. As mulheres, inconscientemente, passam, de geracao a geracdo, o ideario

da soberania masculina e da introjecéo da culpa feminina.

Ao ser analisada a legislacdo brasileira, o direito de as mulheres decidirem sobre seu
préprio corpo, incluindo o direito ao aborto, é praticamente inexistente. Como leciona Marcia
Tiburi (2014), o direito das mulheres ¢ usado “[...] estrategicamente como uma espécie de eixo

do dispositivo de poder biopolitico contra as mulheres”.

O Cadigo Penal Brasileiro (1940) traz em seu artigo 124 e seguintes a tipificacdo para

o crime do aborto:

Art. 124 - Provocar aborto em si mesma ou consentir que outrem I[ho provoque: Pena
- detenc¢do, de um a trés anos. Art. 126 - Provocar aborto com o consentimento da
gestante: Pena - reclusdo, de um a quatro anos. Paragrafo Unico. Aplica-se a pena do
artigo anterior, se a gestante ndo é maior de quatorze anos, ou é alienada ou debil

mental, ou se o consentimento ¢ obtido mediante fraude, grave ameaga ou violéncia.”
(BRASIL, 1940).

O que se pode observar, com a insistente criminaliza¢do da pratica abortiva no Brasil, é
uma supressao a essa liberdade feminina de decisdo sobre seu proprio corpo, que sofrera todas
as transformagdes atinentes a uma gestagdo. Se é garantido a todos direitos que versam sobre
sua intimidade, sua honra, sua privacidade e liberdade, ndo estaria entdo o Cddigo Penal
suprimindo a mulher do exercicio desses seus direitos previstos constitucionalmente, preso a
principios morais e religiosos? Diz a Constituicdo Federal Brasileira a esse respeito BRASIL
(1988):
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Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-
se aos brasileiros residentes no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: (...)

VIl — ninguém sera privado de direitos por motivo de crenga religiosa ou de
convicgdo filosofica ou politica.

A cientista politica Flavia Biroli (2016) aponta como a autonomia da mulher sobre seu
corpo esta subjugada ao Estado, aos homens e a religiosidade que impera no Brasil:

Em vez do direito das mulheres a decidir sobre si e sobre o que se passa em e com seu
corpo, ganha centralidade a afirmacdo de que esse corpo tem significados que o
tornam alheio & propria mulher- a santificagdo da maternidade e a objetificacdo da
mulher pela perspectiva masculina fazem parte de uma gramatica que nega as
mulheres o direito a autonomia. O direito das mulheres a autonomia decisoéria, como
forma de garantia de sua integridade fisica e da prote¢do as identidades que Ihe séo
caras, € delimitado pela convergéncia entre as formas de controle exercidas e
normatizadas pelo Estado, pelo marido ou por homens que estdo a frente de
denominagcdes religiosas.

O patriarcado € um sistema social baseado em uma cultura, estrutura e relacbes que
favorecem os homens, em especial o0 homem branco, cisgénero e heterossexual. Na sociedade
patriarcal, prevalecem as relagdes de poder e dominio dos homens sobre as mulheres e todos 0s
demais sujeitos que ndo se encaixam no padrdo considerado normativo de raca, género e

orientacdo sexual.

Ja as instituicGes de poder demarcam seu controle sobre a autonomia feminina pela
exploracdo reprodutiva e da sexualidade, estando sistematicamente na situa¢do de “outro”, de
ndo possuidora de poderes. Trata-se tanto do poder préatico/fatico de governar ou de fazer leis,
quanto do poder de produzir conhecimento, de pensar a propria condicdo, de interpretar e

registrar a histéria, dentre outros.

A mecanica do patriarcado impera-se em um processo de controle dos corpos femininos
que se intensificou ao longo da historia, sendo institucionalizado pelas leis e pelas religides; e,
como a epistemologia feminista coloca, € um processo que também teve participacao ativa das

préprias mulheres. Conforme leciona Josiene Souza (2020):
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Refuta-se com base nas teorias feministas decoloniais, a epistemologia
machista dominante que justifica o controle dos corpos das mulheres associando a
sexualidade a reproducdo, além de atribui-las a maternidade compulséria e ao dever do
cuidado como caracteristicas inerentes ao signo mulher. Todos esses fatores estdo
intrinsicamente relacionados a reducao de seu valor como individuo, contribuindo para
justificar a desigualdade epistémica entre os homens e as mulheres.

As atribuicOes entre Igreja e Estado sao histdricas, mas hoje o que rege a sociedade no
Brasil ¢ a Constitui¢ao Brasileira de 1988. A expressdo “o Estado ¢ laico” significa exatamente

ISS0: a separacéo entre as atribuicdes do Estado e da Igreja.

A discusséo do aborto tem duas dimensdes, uma pessoal e uma publica. A pessoal é
caracterizada pelas motivaces internas, especificas e variadas, a depender de cada pessoa que
experiéncia o fato. J4 a dimensdo publica é aquela que trata das politicas publicas de saude para
as mulheres, e estas sdo laicas, impessoais e tratam o aborto como uma questdo de saude

publica.

Segundo a Pesquisa Nacional do Aborto de 2016 (Debora Diniz, Marcelo Medeiros
(2017) mais de 50% das mulheres que realizaram a interrup¢do voluntaria da gravidez tém um,
dois ou trés filhos. Tal pesquisa também elucida que a grande motivacdo para parte das
mulheres realizar o aborto é ndo ter condi¢cdes de ter mais um filho ou serem mulheres que

sofrem abusos constantes no casamento e proibidas de utilizar anticoncepcional.

No Brasil, segundo o artigo 128 do Cddigo Penal (Brasil, 1940), o aborto é permitido
qguando a gravidez é resultado de abuso sexual ou pde em risco a saude da mée. A partir de
2012, um julgamento do Supremo Tribunal Federal (STF) estabeleceu que é permitido

interromper ainda a gestacao quando se nota que o feto é anencefalico.

A realidade da sociedade brasileira também é diferente do que aponta o Direito
Brasileiro. O aborto ja é legalizado no Brasil, porque quem tem dinheiro vai em uma clinica
ginecoldgica especifica, reembolsa uma quantia consideravel e realiza o aborto. Ja as mulheres
pobres, e negras em sua maioria, realizam o aborto de forma insegura, com maiores chances de
risco de morte. Mulheres capazes de correr tamanho risco devem ser vistas com empatia e
receber apoio do estado que englobe psicologos, assisténcia social e encaminhamento para um

Servigo seguro e gratuito e interrupgéo da gestacéo.



5 CONCLUSAO

H& um mito comum de que descriminalizar o aborto ir& banaliza-lo, como se fosse algo
prazeroso para as mulheres. O que acontece com a descriminalizacéo é a abertura a discusséo e
possibilidade de pesquisa para garantir que as mulheres tenham cada vez mais tranquilidade de

realizar o procedimento sem que corram risco de morte.

Uma andlise dos debates que cercam o tema destaca a necessidade de reforcar o
protagonismo das mulheres sobre seu proprio corpo, além de desmistificar a maternidade
compulsdria. No Brasil, as posicdes religiosas tém a tendéncia de tornar mais dificil o debate
consciente e coerente acerca desse assunto, uma vez que os integrantes de grupos religiosos
misturam-se na esfera legislativa e executiva com o intuito de impor bases fundamentais que
dificultam o avanco do direito de autodeterminacao feminina. Lutar contra isso, € a bandeira de
varios grupos que nasceram no seio dessa populacdo e até mesmo das proprias religides,
desempenhando um papel de reforco da luta feminista em busca da dignidade em defesa dos

direitos das mulheres.

Vale ressaltar que qualquer discussao realizada na esfera juridica, os protagonistas
devem ser 0s primeiros e 0s mais importantes interlocutores. Assim, é fundamental a presenca

cada vez maior de representantes femininas nas esferas legislativa, executiva e judiciéria.

Vista deste angulo, torna-se mais absurda as amarras colocadas em cada uma das

mulheres, confirmando a postura machista dos legisladores e da justica brasileira.

A legalizacdo do aborto é algo reclamado por nossa democratica sociedade. E questdo
social, de satde publica e de justica. Pouco importa se o feto é inviavel, nesse caso com maior

razdo, ou se é viavel e saudavel.

Diante do exposto, conclui-se que a norma juridica atual que criminaliza o aborto é
basicamente um engodo machista que desconsidera as mulheres. Portanto, defender que a
legalizagdo do aborto é de suma importancia, e uma escolha das mulheres, uma vez que sdo
elas quem devem escolher as suas formas de viver, como viver e se no seu planejamento

reprodutivo consta a opcéo de ter filhos ou ndo.
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