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Apresentacdo

APRESENTACAO

O VI Encontro Virtua do CONPEDI, realizado no periodo dos dias 20 a 24 de junho de
2023, com atemética “Direito e politicas publicas na eradigital” proporcionou o encontro de
diversos pesquisadores na area do Direito.

O grupo de trabalho “Direito de Familia e das Sucessdes I1”, coordenado pelos professores
Cildo Giolo Junior, Liton Lanes Pilau Sobrinho e Valéria Silva Galdino Cardin, contou com
a participagao de 27 pesquisadores, que abordaram temas rel evantes e controvertidos.

Inicialmente, Camila Gongalves da Silva, Helena Maria Zanetti de Azeredo Orselli e Priscila
Zeni de Sa apresentaram o artigo A mée ndo biol égica em relacionamento |ésbico: concregdo
do direito do registro da maternidade em casos de reproducdo néo assistida, onde abordaram
o direito ao registro da dupla maternidade de casais | ésbicas.

Natan Galves Santana, Tereza Rodrigues Vieira e Valéria Silva Galdino Cardin discorreram
acerca do plangjamento familiar e da utilizagdo da barriga de aluguel como uma técnica de
reproducéo assistida, com enfoque nos direitos fundamentais e da personalidade dos
envolvidos no projeto parental, afirmando a possibilidade de um contrato oneroso a ser
utilizado pelos envolvidos neste procedimento.

Os autores acima citados também apresentaram um outro trabalho cientifico, em que trataram
da inseminagdo artificial caseira como acesso a efetivacdo do plangjamento familiar e a
concretizacdo dos direitos fundamentais e da personalidade, examinando a precariedade dos
hospitais publicos em of erecer a reproducéo assistida aqueles que ndo tem recursos para arcar
com os elevados custos deste procedimento. Trataram, ainda, dos problemas que a
inseminacdo artificial caseira pode acarretar em relacéo a receptora e a crianga, umavez que
ndo ha triagem laboratorial e 0 manuseio ocorre em local aberto. Acrescentaram, também, a
guestdo da auséncia de anonimato do doador.

Guilherme Augusto Girotto, ao discorrer sobre sua pesquisa Contratualizagéo das relagtes
familiares a luz do direito civil-constitucional, defendeu que os institutos do direito civil
devem ser revisitados sob o viés constitucional e hermenéutico, afastando a visdo



patrimonialista, privilegiando, assim, o caréter existencial do individuo. Para o autor, a
autonomia privada deve prevalecer para que haja a celebracdo de novas modalidades
contratuais com o intuito de atender novos arranjos familiares.

O artigo Abandono afetivo como violador do principio da protecéo integral, de autoria de
Cibele Faustino de Sousa, Alexander Perazo Nunes de Carvalho e Thereza Maria Magalhaes
Moreira, enfocou o abandono afetivo de criangas e adol escentes como violador do principio
da protecdo integral, enfatizando os julgados do Tribunal de Justica do Distrito Federal e do
STF, bem como as consequéncias juridicas de tal fato.

Os pesquisadores Leticia Marilia da Rosa Migueis Paredes e Adalberto Fernandes Sa Junior
apresentaram o0 artigo A visao do Superior Tribunal de Justica (STJ) sobre a violéncia
psicoldgica sofrida por criancas e adolescentes, abordando a violéncia psicol 6gica praticada
contra criancas e adolescentes e 0s reflexos no campo social e juridico e como o STJ combate
tal violéncia. Afirmaram, ainda, que a responsabilizacdo sempre ocorre de forma associada a
outro tipo de violéncia, carecendo de responsabilizacdo as situacfes de fato em que este tipo
de violéncia aparece de forma independente.

A eficacia do modelo de mediacdo proposto por Luis Alberto Warat no combate a alienacdo
parental foi o0 tema tratado por Luciana Pereira Franco, afirmando que este modelo pode ser
eficaz no combate a alienacéo parental, porque estabel ece um clima de ternura, solidariedade
e afeto, em que deve prevalecer o respeito as diferencas do outro, promovendo, assim, a
desconstrucéo da alienacao parental por meio do resgate da sensibilidade.

No artigo A contratualizacdo e a desjudicialiacdo da unido estavel, Jodo Antonio Sartori
Janior examina a problemética da contratualizacdo da unido estével diretamente pelas
serventias extrajudiciais, evidenciando a importancia das atividades notariais e registrais,
gue, atualmente, promovem a degjudicializagao, assegurando direitos e resolvendo conflitos
familiares dos cidaddos, sem qualquer provocacdo do Poder Judiciario, em busca da
pacificacdo social e da segurancajuridica.

Eduardo Roberto dos Santos Beletato, Elizangela Abigail Socio Ribeiro e Rozane Da Rosa
Cachapuz examinaram as vantagens do plangjamento sucessorio ao tratarem das holdings
familiares, destacando a questdo da protecdo patrimonial e a reducdo licita dos tributos,
contudo, devendo haver o respeito a legitima em relacdo aos herdeiros necessarios, bem
Ccomo ao conjuge.



A autora Clarissa de Araujo Alvarenga apresentou uma pesguisa acerca da adoc&o intuitu
personae na perspectiva do melhor interesse da crianca e do adolescente e da doutrina da
protecdo integral, ressaltando que deve haver a flexibilidade do procedimento estabel ecido
para a adogdo, quando a observancia do prévio cadastro no Sistema Naciona de Adocéo,
bem como da ordem cronolégica da fila de adoc&o, considerando o principio do melhor
interesse da crianca em relacdo aquelas criangas que estdo a espera de uma familia e que ndo
foram adotadas ainda.

O trabaho cientifico Casamento virtual x casamento no metaverso: questdes legais do direito
de familiana eradigital elaborado por Rozane Da Rosa Cachapuz, Marcelo Augusto da Silva
e Margues Aparecido Rosa discorreu acerca da possibilidade da realizaco do casamento por
meio virtual ou até em um mundo virtual do metaverso. Atualmente, a legislacdo néo prevé a
tecnologia do metaverso e a cerimdnia ndo €, portanto, legal. Ja, 0 mesmo ndo se aplica aos
casamentos virtuais, via “videoconferéncia’, pois concretizam o principio da eficiéncia
previsto na Constituicéo Federal, devendo ser fomentado pelos cartorios.

Tereza Cristina Monteiro Mafra e Susan Naiany Diniz Guedes analisam a filiacdo, sob os
impactos do exame de DNA como meio de prova e a jurisprudéncia do STJ e do STF.
Afirmam as autoras, que hoje nas ac¢les de investigacdo de paternidade prevalece o resultado
deste exame, gerando inseguranca ao jurisdicionado, que ndo pode contar com outros
critérios em caso de divergéncia entre as provas.

As pesquisadoras Catarina Wodzik Quadros Soares e Tereza Cristina Monteiro Mafra
examinaram a jurisprudéncia dos tribunais superiores quanto a teoria da sociedade de fato no
concubinato. Nesta pesquisa, as autoras responderam as seguintes perguntas: “A teoria da
sociedade de fato aplica-se ao concubinato (impréprio)? Ou ainfidelidade é hébil para afastar
aincidéncia de uma teoria prépria do direito obrigacional? O que é esforco comum?’, com
base no levantamento de todos os acérddos do Supremo Tribunal Federal e do Superior
Tribunal de Justica acerca da aplicacéo da sociedade de fato ao concubinato.

O trabalho cientifico da (ir)retroatividade das disposicoes estabelecidas no contrato de
convivencia, de autoria de Arthur Lustosa Strozzi, Daniela Braga Paiano e Guilherme
Augusto Girotto, aborda as normativas expedidas pelo Conselho Nacional de Justica
(Provimento n°. 141/2023) e pelo Tribuna de Justica do Rio de Janeiro (Provimento CGJ
ITIRJI n°. 87/2022), que garantem a observancia e o respeito a vontade dos companheiros que
estabelecem regime diverso da comunhéo parcial, em especial a separacdo convencional de



bens. Os resultados do presente estudo demonstram que, pela literalidade do art. 1.725 do
Cadigo Civil, a retroatividade das disposicdes estabelecidas no contrato de convivéncia €
possivel, desde que sgja 0 primeiro instrumento escrito celebrado entre 0s conviventes.

Por fim, as pesquisadoras Daniela Braga Paiano, Gabriela Eduarda Margues Silva e Julia
Mariana Cunha Perini trataram da responsabilidade do Estado e da familia na protecdo das
criancas e dos adolescentes quando ocorrer estupro virtual, demonstrando a responsabilidade
do Estado e da Familia na prevencéo e protecéo das criancgas e adolescentes contra tal ato. A
partir deste estudo, concluiram que o advento da internet possibilitou a criacdo de novas
formas de exposicéo das criangas e dos adolescentes, sendo certo que € dever do Estado e da
familia prevenir e protege-los das novas formas de violéncia no mundo virtual.

Valéria Silva Galdino Cardin

Universidade Estadual de Maringa e Unicesumar

Cildo Giolo Junior

Universidade do Estado de Minas Gerais

Liton Lanes Pilau Sobrinho

Universidade do Vale do Itgjai e Universidade de Passo Fundo



A EFICACIA DO MODELO DE MEDIACAO PROPOSTO POR LUISALBERTO
WARAT NO COMBATE A ALIENACAO PARENTAL

THE EFFECTIVENESS OF THE MEDIATION MODEL PROPOSED BY LUIS
ALBERTO WARAT AGAINST PARENTAL ALIENATION

Luciana Pereira Franco

Resumo

A proposta deste artigo € mostrar como o modelo de mediag&o proposto por Luis Alberto
Warat pode ser eficaz no combate a alienacdo parental, prética que se caracteriza pela
tentativa de romper o vinculo de convivéncia entre pais e filhos. Em geral, o genitor que
aliena o filho atua de forma a alterar a percepcdo que a crianga tem do outro genitor,

mani pulando-a com o propdésito de afasta-la. O mais comum € que a alienagdo parental surja
apos a separacdo dos conjuges, quando ha disputa de guarda e regulamentacéo de visitas,
momentos em que o0s pais estdo decidindo o convivio com os filhos. Neste contexto, a
mediacdo proposta por Warat, que pressupde um clima de ternura, solidariedade e afeto pode
ser um importante instrumento no combate a prética da alienagéo parental. Para Warat €
primordial o respeito pelas diferengcas do outro, sentimento este que se opde ao

comportamento daquele que faz alienagdo parental, que age sufocando a crianga,

desrespeitando sua individualidade, bem como a do genitor alvo da aienagdo. Luis Alberto
Warat, como grande estudioso da relagdo entre Direito e Psicandlise, propde um modelo de
mediacdo fundado na sensibilidade e no respeito em relagdo ao outro. A medida que
enxergam a mediagdo como uma possibilidade de resgate da sensibilidade e do respeito ao
outro asideias de Warat podem promover a desconstrucdo da alienagdo parental.

Palavras-chave: Alienagdo parental, Mediacdo, L uis alberto warat, Familia, Guarda

Abstract/Resumen/Résumé

The purpose of this article is to show how the mediation model proposed by Luis Alberto
Warat can be effective in combating parental alienation, a practice that is characterized by the
attempt to break the bond of coexistence between parents and children. In general, the parent
who alienates the child acts to change the perception that the child has of the other parent,
manipulating it with the purpose of pushing it away. The most common thing is that parental
alienation arises after the divorce, when there is a custody dispute and visitation regulation,
moments in which parents are deciding how to live with their children. In this context, the
mediation proposed by Warat, which presupposes a climate of tenderness, solidarity and
affection, can be an important instrument in combating the practice of parental alienation.
For Warat, respect for the differences of the other is very important, a feeling that opposes
the behavior of the one who performs parental aienation, who acts by suffocating the child,
disrespecting his individuality, as well as that of the target parent of alienation. Luis Alberto
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Warat, as a great scholar of the relationship between Law and Psychoanalysis, proposes a
model of mediation based on sensitivity and respect for the other. As they see mediation as a

possibility of rescuing sensitivity and respect for the other, Warat's ideas can promote the
deconstruction of parental alienation.

K eywor dg/Palabr as-claves/M ots-clés. Parental alienation, Mediation, Luis alberto warat,
Family, Guard
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1. Introducio

O objetivo deste artigo € realizar uma analise da Alienagao Parental como conflito cada vez
mais comum nas relagdes familiares € mostrar como a proposta de mediagdo idealizada pelo jurista e
professor Luis Alberto Warat pode ser eficaz no combate a essa pratica. Tal eficacia se deve ao conceito
inovador de mediagao criado por Warat: na mediagao waratiana os conflitos se transformam. Assim, nos
casos de alienacdo parental, os envolvidos, submetidos a0 modelo de mediagao pensado por Warat, tém
a oportunidade de se analisarem e de modificarem seu olhar sobre o conflito por meio do resgate da
sensibilidade, que promove o reestabelecimento dos vinculos esmagados pelo conflito.

Warat defende que a mediacao auxilia o estabelecimento de um clima de confianga e respeito
entre os conflitantes, minimizando os danos psicoldgicos, € por esse motivo, entende que a mediagao deve
propiciar o ganho mutuo. Isso ocorre pelo estimulo a um didlogo participativo. Tais ideias aplicadas as
situacdes de alienacdo parental podem contribuir para o regaste das relacdes familiares aos moldes que
existiam antes do inicio da pratica da alienago.

Para isso, além da leitura da doutrina, também foram abordados artigos cientificos,
matérias de jornais e de ‘blogs’ sobre o tema, bem como a lei da Alienacdo Parental
(12.318/2010).

Estetrabalho parte deumapesquisadescritivaesera estruturado emduas pares: na primeira
parte sera feita a analise do fendomeno Alienagdo Parental, na segunda etapa sera realizada a
apresentacao do modelo de Luis Alberto Warat para a mediacao e analisada sua contribuigao
no combate a alienagdo parental.

Na concepgdo de Warat, os conflitos nunca desaparecem, se transformam. Assim a
mediacao ¢ um instrumento que promove a alteridade entre as partes, que auxiliadas pelo
mediador conseguem desdramatizar seus conflitos. Dessa forma, a proposta da mediagao
waratiana aplicada as situagdes de alienagdo parental seria a de devolver ao genitor a
oportunidade de ele resolver seus proprios conflitos e reavaliar a utilizagdo do filho como

instrumento de vinganga.

2. Alienac¢ao Parental

A alienacdo Parental nasce da dificuldade de individualizagdo, ou seja, da nao
aceitacdo de enxergar o filho como um individuo diferente de si. Dessa forma, o genitor que

sofre com esse transtorno sufoca seu descendente, atuando com superprotecao, dominagao,
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dependéncia e opressao sobre a crianga. Pior, o genitor acometido pela AP ndo consegue viver
sem a crian¢a, nem admite a possibilidade de que a crianca queira manter contatos com outras
pessoas da familia, e a fim de evitar a ocorréncia destes contatos utiliza-se de manipulac¢des
emocionais para isolar a crianga.

O psiquiatra americano Richard A. Gardner definiu em 1985 a Sindrome de Alienagao
Parental como “uma disfuncdo que surge primeiro no contexto das disputas de guarda. Sua
primeira manifestagdo é a campanha que se faz para denegrir um dos pais, uma campanha
sem nenhuma justificativa. E resultante da combina¢do de doutrinagées programadas de um
dos pais (lavagem cerebral) e as proprias contribui¢oes da crianc¢a para a vilificagdo do pai
alvo.”

Gardner, ao desenvolver conceitos sobre a alienacdo parental, auxiliou no
estabelecimento de parametros para solucionar questdes que envolvem esse tipo de violéncia
psicologica. No entanto, parte da comunidade cientifica ainda ndo reconhece a existéncia de
uma verdadeira “sindrome”, e defende a realizagdo de mais pesquisas na area.

De acordo com um artigo publicado no portal Alienagdo Parental Académico, a
maioria dos profissionais de satide mental discorda da definicdo de Gardner. “Isso é ciéncia
lixo”, disse o Dr. Paul Fink, professor de psiquiatria da Temple University School of
Medicine e ex-presidente da American Psychiatric Association em Arlington, Virginia. “Ele
inventou um conceito e falava como se fosse ciéncia comprovada. Ndo é.”

Em 2018 a Organizacdo Mundial da Saude cogitou o reconhecimento da sindrome da
alienacgdo parental como uma doenga. Dessa forma, chegou a ser inserida no rol da 11* edigao
da Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados com a
Saude, conhecida como CID, mas antes da publicagdo foi retirada.

Neste contexto, a participacdo dos profissionais da psicologia juridica tem sido de
fundamental importancia na analise de casos envolvendo a alienacdo parental. O ato de
alienar além de causar distarbios psicoldgicos na crianga vitima, fere importantes direitos
fundamentais e principios constitucionais garantidos a crianga e ao adolescente, tais como o
principio do melhor interesse da crianca e o principio da dignidade da pessoa humana.

Embora o principio do melhor interesse da criangca ndo conste expressamente na
Constituicdo Federal e no Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA), ele estd inserido na
doutrina da protecdo integral da crianga e do adolescente, positivada no ECA. Essa lei,
(8.069/90), tem o objetivo de tutelar a crianga e o adolescente de forma ampla. Assim sendo,
o estatuto dispde sobre direitos infantojuvenis, bem como sobre formas de auxiliar as familias

dos jovens.
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“Neste aspecto o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente
significa que, na analise do caso concreto, o aplicador do direito deve buscar a
solugdo que proporcione o maior beneficio possivel para a crianga ou
adolescente, que dé maior concretude aos seus direitos fundamentais”

(BARROS,2014, p.20)

Concretizar esse principio ¢ um desafio imenso. No que diz respeito a dignidade da

J4

pessoa da crianca, o artigo 227 da Constituicdo Federal expressa a tutela, ao estabelecer que ¢
dever da familia assegurar-lhe “com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde, a
alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade ¢ a convivéncia familiar e comunitaria”. A familia também deve colocar a crianca “a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressao”.

Para Paulo Ldébo, ndo ¢ um direito oponivel apenas ao Estado, a sociedade ou a
estranhos, mas a cada membro da propria familia. Isso ocorre porque o principio do melhor
interesse significa que a crianga e o adolescente, segundo prevé a Convengao Internacional dos
Direitos da Crianga, deve ter seus interesses tratados com prioridade, pelo Estado, pela
sociedade e pela familia, tanto na elaboragdo quanto na aplicag¢do dos direitos que lhe digam
respeito, notadamente nas relagdes familiares, como pessoa em desenvolvimento e dotada de
dignidade.

A dignidade humana atua na drbita constitucional na condic¢do de principio fundamental
do Estado Democratico de Direito, “e como principio constitucional consagra os valores mais
importantes da ordem juridica, gozando de plena eficicia e efetividade, porque de alta
hierarquia e fundamental prevaléncia, conciliando a seguranga juridica com a busca da justica”,
nos ensina Rolf Madaleno (2013, p.44). A dignidade da pessoa humana ¢ também a base da
comunidade familiar, “garantindo o pleno desenvolvimento de todos os seus membros,
principalmente da crianga e do adolescente", defende.

Na visdao de Maria Berenice Dias (2015, p.45), o principio da dignidade humana
significa, em tltima analise, igual dignidade para todas as entidades familiares. Assim, segundo
ela,é indigno dar tratamento diferenciado as vdarias formas de filiagdo ou aos varios tipos de
constituicdo de familia, com o que se consegue visualizar a dimensdao do espectro desse
principio, que tem contornos cada vez mais amplos. Da mesma ideia compartilha Lobo (2011,
p.61) para quem, a dignidade da pessoa humana ¢ o nucleo existencial que ¢ essencialmente
comum a todas as pessoas humanas, como membros iguais do género humano, impondo-se um

dever geral de respeito, protecao e intocabilidade. Para Lobo:
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“A doutrina destaca o carater intersubjetivo e relacional da dignidade da pessoa
humana, sublinhando a existéncia de um dever de respeito no ambito da
comunidade dos seres humanos Nessa dimensdo, encontra-se a familia, como
0 espago comunitario por exceléncia para realizagdo de uma existéncia digna

e da vida em comunhéo com as outras pessoas” (LOBO, 2011, pag. 61)

Em 2010, com a finalidade de combater a alienagao parental, foi promulgada a lei
12.318/10. Essa lei trouxe em seu art. 2° as formas de alienacdo. Trata-se de um rol
exemplificativo:

Art. 2°. Considera-se ato de alienag@o parental a interferéncia na formagéo
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a sua

autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause

prejuizo ao estabelecimento ou @ manutencdo de vinculos com este.

Paragrafo tinico. Sao formas exemplificativas de alienagdo parental, além dos
atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados

diretamente ou com auxilio de terceiros:

I - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio

da paternidade ou maternidade;

IT - dificultar o exercicio da autoridade parental;

IIT - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a

crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas ¢ alteragdes de endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou

adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da criang¢a ou adolescente com o outro genitor, com

familiares deste ou com avos.

O artigo 3° da Lei equipara a alienagdo parental a abuso moral contra a crianga e o
adolescente, ao prejudicar a convivéncia social e afetiva destes entes com o grupo familiar

pelo descumprimento dos deveres da guarda parental.

Alei 14.340/2022 modificou procedimentos relativos a alienagao parental e ao Estatuto

da Crianca e do Adolescente (ECA) estabelecendo procedimentos adicionais para a
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suspensdo do poder familiar e assegurando a crianga ao adolescente e ao genitor garantia
minima de visitagao assistida no forum em que tramita a a¢do ou em entidades conveniadas
com a Justica, bem como estabeleceu um intervalo de tempo entre as avaliagoes referentes a
acompanhamentos de tratamentos psicoldgicos ou biopsicossociais que tenham sido

determinados.

3. Meios alternativos de soluciao de conflitos

Os métodos consensuais de solucao de conflitos vém ha alguns anos sendo estimulados
no Brasil, porque promovem o acesso a justi¢a, garantido constitucionalmente, imprimem
celeridade e economia ao processo € empoderam as partes a construir suas proprias solugdes
para os conflitos que vivenciam. De acordo com VALERIO (2016), no artigo “Os meios
alternativos de resolucdo de conflitos e a busca pela pacificagdo social”, a realizagdo do
processo acontece por meio de duas diferentes formas de composi¢ao: a autocomposicao € a

heterocomposicao.

Na autocomposicao as partes chegam ao acordo de vontades sem a intervencao de
terceiros. Ela pode ocorrer antes ou durante a demanda, na tentativa de por fim ao litigio. “Ja
na heterocomposi¢do existe intervencao jurisdicional do Estado, que pode se materializar
frente a um juiz togado, ou arbitro que, embora seja terceiro particular equidistante entre as

partes, conta com o amparo legal, inclusive na aplicagdo de sangdes” (VALERIO, 2016).

LIMA e FERNANDES (2016, p.315) afirmam que os métodos alternativos de solugdo
de conflitos surgiram nos conflitos privados, envolvendo direitos patrimoniais, familiares, de
vizinhanga, entre outros. Esses métodos sdo conhecidos como Alternative Dispute Resolutions
(ADR) (Meios Alternativos de Resolucao de Conflitos), que sdo compostos por um conjunto
bem estabelecido de processos e técnicas. Em geral esses métodos passam pela negociacao,

mediacao, conciliagdo ou arbitragem.

As caracteristicas das ADRs sdo a imparcialidade do terceiro que participa no processo,
a eficiéncia, a confidencialidade e a competéncia, para o litigante; além de economia e da
celeridade, para o Estado. No Brasil, a Constituicdo Imperial de 1824, em seu artigo 161, ja
previa a realizacdo da conciliagdo antes do julgamento do processo, nos seguintes termos:
“sem se fazer conmstar que sem tem intentado o meio de reconciliagdo ndo se comegara

processo algum”
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De acordo com a Lei da Mediagdo sancionada em 2015 (13.140/15) a mediacao podera
ser usada para solucionar conflitos que versem sobre direitos disponiveis ou direitos
indisponiveis que admitam transa¢do. FEla devera orientar-se pelos principios da
imparcialidade do mediador; da isonomia entre as partes; da oralidade; da informalidade; da

autonomia da vontade das partes; da busca do consenso; da confidencialidade; e da boa-fé.

A lei da mediagdo definiu as regras para a mediagao judicial e extrajudicial e também
inovou ao regulamentar a autocomposi¢ao dos conflitos envolvendo pessoas juridicas de
direito publico em seu artigo 32, "a Unido, os estados, o Distrito Federal e os municipios
poderdo criar camaras de prevengdo e resolugcdo administrativa de conflitos, no ambito dos

respectivos orgdos da Advocacia Publica".

4. Mediacao

A mediacdo nem sempre esteve vinculada ao processo judicial, visto que se trata de
uma forma de resolucao de conflitos utilizada desde a antiguidade. Somente a partir do século
XX ¢ que essa ferramenta passa a ser um sistema estruturado, e, por este motivo se torna mais
difundida nos paises da Europa e nos Estados Unidos. Para Lia Sampaio e Adolfo Neto, “a
mediacdo ¢ um processo pacifico de resolugdo de conflitos em que uma terceira pessoa,
imparcial e independente, com a necessaria capacitagdo, facilita o didlogo entre as partes para
que melhor entendam o conflito e busquem alcangar solugdes criativas e possiveis”
(SAMPAIO e NETO, 2007).

A palavra mediagdo tem origem no latim mediare, que significa intervir, mediar.
Segundo o Codigo de Processo Civil (CPC), de 2015, art. 165 § 3.°, a mediacao ¢ uma forma
de resoluc¢do de conflitos em que um terceiro, neutro e imparcial, facilita a comunicagdo entre
partes que mantém uma relagdo continuada no tempo, na busca de seus interesses e na
identificacdo de suas questdes com uma composicao satisfatoria para ambas.

Para Baptista e Magalhaes (1986, p. 142), “a mediacao tem vantagens porque permite
que as pessoas criem um sentido de aceitagdo através da percep¢do de que a decisdo a que
chegaram foi sua propria e ndo imposta de fora para dentro”. Dessa forma, elimina as tensdes
€ promove a compreensao entre os litigantes.

Assim, a mediacao se mostra bastante adequada a resolugao de conflitos de relagcdes
continuadas, como por exemplo as relagdes familiares, que demandam tanto a solucao do

conflito quanto a manutencdo do vinculo. Para Cachapuz e Gomes (2006, p. 283), a mediagdo
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familiar inova ao definir e pacificar conflitos familiares restaurando a comunicag¢do entre
casais em processo de separacao.

Os problemas familiares envolvem afeto e emog¢do. Por isso, muitas vezes sao
acompanhados de sofrimento e dor. O mediador familiar deve ter isso em perspectiva para
auxiliar os envolvidos a reorganizarem seus sentimentos e a reestruturarem a forma de

conducdo da criagdo dos filhos.

“A percepgao dos beneficios da mediagdo no trato dos conflitos familiares é
indispensavel para respostas aos novos paradigmas de Direito. A familia
transformou-se ¢ carece de tratamento que corresponda a sua realidade e que
possibilite o resgate da afetividade e do sentimento das partes envolvidas”

(CACHAPUZ E GOMES, 2006, p.283)

Para Rozane da Rosa Cachapuz,(2003, p33), a mediacdo familiar enfatiza a
responsabilidade dos conjuges de tomarem decisdes que vao definir suas vidas, isolando
pontos de acordo e desacordo e desenvolvendo opg¢des que levam a uma nova tomada de
decisdes”. Dessa forma € um instrumento adequado para solucionar os conflitos familiares que
envolvem criangas e adolescentes, especialmente nos casos onde hé alienagdo parental, uma
vez que possibilita o didlogo e a reconstrugao de vinculos afetivos.

Wilson José Gongalves, em tese de Doutorado defendida na Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo (PUC), sob a orientagdo de Maria Helena Diniz, aborda o tema de forma
incisiva. Segundo o autor, a mediagdo na seara do Direito de Familia tende a encontrar um
proficuo terreno fértil, uma vez que viabiliza solu¢des do conflito, podendo chegar ao ponto de
detectar o seu inicio e dizima-lo por profissionais que estejam proéximos aos fatos e a vida do
casal. Sem contar que as resolucdes e o restabelecimento da paz se efetivam num tempo mais
rapido, obtendo-se um menor desgaste nas relagcdes familiares e, principalmente, evitando
traumas quando ha filhos. Por tais caracteristicas, a mediacdo familiar vem reforcar as
tendéncias atuais por permitir uma realizacao de justica nesse campo, uma vez que propicia um

didlogo sem bloqueio, verdadeiro entre as partes, cada qual confiando na possivel solucio.

Por meio da mediagdo familiar as partes podem chegar a acordos seguindo suas proprias
normas, ou nos termos em que elas decidam. Isso se deve ao fato de a mediacao, conforme ja
explanado, ser um método pacifico de gestdo de conflitos, onde um terceiro neutro atua na
funcdo de ajudar as partes a negociarem a partir de uma colaboragdo reciproca. Assim, ela se

apresenta atualmente como um método mais eficaz para solucionar os litigios no ambito
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familiar quando comparada a decisdo proferida pelo juiz. Isso porque permite que as partes

construam seu proprio acordo a medida que reestabelecem o dialogo.

5. Mediacao Waratiana

Luis Alberto Warat viveu de 1941 a 2010. Foi doutor em Direito pela Universidade de
Buenos Aires, na Argentina, e pds-doutor em Filosofia do Direito pela Universidade de
Brasilia, no Brasil. Atuou como professor por mais de 40 anos e escreveu dezenas de livros.
Tais credenciais o tornaram um grande pensador do Direito, mas Warat ndo restringia suas
ideias apenas ao campo juridico — se considerava um transgressor nomade — pois refletia
principalmente sobre a recuperacdo da sensibilidade e a melhora da qualidade de vida das
pessoas.

E foi sua busca pela sensibilidade que o distinguiu de tantos outros juristas, pois o pano
de fundo presente em todas as suas obras ¢ a defesa dos direitos humanos, dos afetos, dos
amores e da solidariedade entre as pessoas. Ele instigava constantemente o olhar para dentro
do individuo e o viver a alteridade.

Quanto a alteridade, que de forma simplificada pode ser entendida como a interagao
com o outro, Warat elaborou no livro A Rua Grita Dionisio (2010, p 130) uma lista que
entendeu serem os Direitos da Alteridade: direito a ndo estar so; direito ao amor; direito a
autonomia, encontro com a propria sensibilidade; direito a autoestima; direito a ndo ser
manipulado; direito a ndo ser discriminado, excluido; direito a ser escutado; direito a nao ficar
submisso; direito a transitar a4 margem dos lugares comuns, os esteredtipos e os modelos;
direito a fugir do sedentarismo como ideologia e retomar a pulsdo de errancia; direito a propria
velocidade; a lentidao.

Com base neste viés Warat construiu a ideia da mediacdo como instrumento de
promocao da alteridade, segundo a Cétedra Luis Antonio Warat, (2015, p.200). Essa ideia de
promog¢do da alteridade, se compreendida, por exemplo pelos genitores que praticam a
alienacdo parental, poderia sensibilizad-los de tal forma que lhes seria possivel enxergar os
filhos como sujeitos autdonomos € ndo como individuos que lhes pertencem.

Ao defender o direito ao amor; a autonomia, ao encontro com a propria sensibilidade;
a autoestima; de ndo ser manipulado, nem excluido; Warat resguarda os valores essenciais de
uma infancia mentalmente saudavel. Dessa forma, o modelo de mediagdo que tem como

principal objetivo promover a alteridade se mostra como instrumento potente para combater
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ou mesmo interromper a pratica dos maus tratos psicologicos por parte dos familiares que
praticam a alienacao.

Warat, em seus estudos sobre o tema, propds um programa de mediagdo com
sensibilidade, por meio do qual, “o mediador deve ajudar as partes a desdramatizarem seus
conflitos, transformando-os em sentimentos que acrescentem algo de bom a sua vitalidade
interior”’(2004, p.31).

Em outras palavras, Warat defendia a ideia de que a mediacdo com sensibilidade
possibilita a reintrodu¢ao do amor no conflito. Assim, a medida que o individuo alienador
consegue se aproximar da desdramatiza¢do do seu conflito, por exemplo, em uma situagao
divorcio, ele permite que o amor seja reintroduzido na sua vida, e invés de utilizar o filho
como vinganca passa a protegé-lo das vicissitudes da separagao da familia.

Foi por acreditar na possibilidade de reintroducdo do amor no conflito que Warat
também questionou o racionalismo, uma vez que considerava que esta postura provocava a
perda da sensibilidade. Dessa forma, entendia que existem duas correntes de mediadores: os
focados na constru¢dao de um acordo e os focados na transformacao das partes envolvidas no

conflito. Nas palavras de Warat:

“Ha correntes de mediadores, de orientacdo acordista que consideram o
conflito como um problema a ser resolvido nos moldes de um acordo...
Nestes termos a mediagdo tem como destino a construgdo de uma solugio
que todos aceitem para um conflito concebido como um problema.... A
corrente transformadora consiste na visualizagdo de um conflito como uma
possibilidade para oferecer as partes a possibilidade de uma melhora na
qualidade de vida, para um encontro consigo mesmo e para a melhora na
satisfagdo dos vinculos. Essa ¢ uma corrente ecoldgica, holistica e

psicologica do conflito” (2004, p.63)

Para Warat, o racionalismo reduziu as formas de interpretacao e pds fim nas decisoes
sensiveis a partir do momento em que passou a controlar os atos do julgador, eliminando, dessa
forma, a sensibilidade, que, na sua concepcdo ¢ um requisito essencial aos operadores do
Direito. Por ser um transgressor, o professor transitou por outras ciéncias e utilizou a
psicandlise para fundamentar suas teorias. Por isso, persistiu na ideia de que o homem nao
deve perder a sensibilidade: “os caminhos da mediagdo podem ajudar a recuperar os
sentimentos que fazem o que somos; a desfazer-nos das camadas superficiais para sermos

muito mais integros nos confrontos com o outro” (WARAT 2004, p.28).
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Ao defender que o sentimento do outro deve estar em perspectiva na mediacao, Warat
desenvolve a ideia de que a mediacdo ¢ uma oportunidade para as pessoas dizerem o que se
passa com elas; para procurarem o proprio ponto de equilibrio; e mais, para procurarem o
ponto de equilibrio com o outro. Seria um ponto de equilibrio entre os sentimentos € as razoes
a fim de evitar os sentimentos desmedidos. Assim, o processo de poder dizer o que sente, de
buscar um equilibrio com o outro e de evitar sentimentos desmedidos, pode ser muito mais
produtivo e eficaz para conscientizar o individuo que aliena do que um acordo ou uma sentenca
judicial que o afaste de seu filho.

Dessa forma, as ideias de Warat sobre as oportunidades que a mediagao oferece podem
ser altamente eficazes no combate a alienag@o parental a medida que possibilitam ao genitor
que aliena entrar em contato com os sentimentos de seu filho, bem como a refletir sobre os

seus proprios sentimentos € os sentimentos do genitor alvo da alienagao.

“Os conflitos reais, profundos, vitais, encontram-se no coragdo, no interior
das pessoas. Por isto & preciso procurar acordos interiorizados. E por isso que
a mediacdo precisa escolher outro tipo de linguagem. Ela precisa da
linguagem poética, da linguagem dos afetos, que insinue a verdade e ndo a
aponte diretamente; simplesmente sussurre, ¢ ndo grite” (WARAT, 2004, p.

29)

A mediagdo de Warat pressupde ternura, afeto, solidariedade, amor, prazer, e a
disponibilidade para com o outro. Assim, exclui valores e atitudes egoistas. Neste processo, o
filésofo critica a maneira como a cultura do litigio estd impregnada em nossa sociedade. Para

ele:

“Falta no direito uma teoria do conflito que nos mostre como o conflito pode
ser entendido como uma forma de produzir, com o outro, a diferenca, ou seja,
inscrever a diferenga no tempo como produ¢do do novo. O conflito como
uma forma de inclusdo do outro na produg¢do do novo: o conflito como
outridade que permita administrar, com o outro, o diferente para produzir a

diferenga” (WARAT, 2004, p.61)

Para os pesquisadores Marcelino Meleu e Aleteia Hummes Thaines, autores do artigo
“Mediacdo Waratiana: uma aposta na alteridade”, Warat acreditava em uma proposta
emancipatdria do direito. “Ele defendia que o Direito vive um momento delicado, pois a

sociedade ndo se sensibiliza mais com o outro e isso deve ser resgatado. Mas para que isso
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ocorra, ¢ necessario desenvolver uma concep¢ao emancipatdria do Direito, tendo como centro
a alteridade, pois essa ¢ a possibilidade de conhecer a existéncia do outro”, afirmam os autores.

A diferenca entre as propostas convencionais de mediagdo ¢ o modelo de Warat ¢ que
a segunda opg¢do propde que a mediacao seja o centro de uma profunda transformacgdo dos

mecanismos e concepgoes referentes ao tratamento dos conflitos.

“Nos procedimentos ¢ no espago construido pela mediagdo, a Unica lei que
comanda o processo integrativo entre as partes ¢ a lei do desejo e ndo a
normatividade, pois, o que se interpreta na mediacdo ¢ o conflito do desejo,

ou seja, se administra as diferencas no desejo” (WARAT, 2004)

Dessa forma, apreende-se que a mediagdo waratiana ¢ trabalhada como um processo
para recuperar a sensibilidade, pois, s6 assim ela atinge a simplicidade do conflito, nao
desprezando o valor positivo do conflito. Entretanto, as partes necessitam ter seus conflitos
internos resolvidos para poderem se abrirem ao amor.

Sob essa oOptica, “a mediacdo também pode ser entendida como uma terapia do
reencontro, que pretende inverter o olhar: a imagem do outro ndo como aquela que enxergamos,

mas ao contrario, como a imagem que nos olha e que nos interroga”, segundo o jurista.

6. Conclusoes

Luis Alberto Warat trabalhou a relagao entre Direito e Psicanalise desde a década de
1980. Por isso, propds uma mediacao fundada na sensibilidade, no respeito ao outro. Ao longo
de sua trajetoria o jurista também teceu duras criticas ao ensino do Direito, constatando que
os operadores juridicos perderam a sensibilidade, deixando de se preocupar com o sentimento
das partes numa demanda judicial, uma vez que estao preocupados com a busca da “verdade”,
uma verdade que, para ele, era ilusoria.

Assim, Warat entende ser possivel, por meio da mediacdo, resgatar essa sensibilidade
perdida. Dessa forma, idealizou um modelo de mediacdo que est4 baseado principalmente no
respeito ao outro. Este modelo pressupde o exercicio da ternura, do afeto, da solidariedade, do
amor, do prazer e da disponibilidade para com o outro. Dessa forma, a mediagdo waratiana
pode ser um instrumento eficaz para combater a alienacdo parental, pois tanto respeita os
principios constitucionais -- como o do melhor interesse do menor e da dignidade da pessoa

humana -- quanto possibilita a recuperacdo da sensibilidade, promovendo a reflexdo ao
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conjuge que faz a alienacdo. Dessa forma dispdem ao alienador um encontro intimo com os
sentimentos do seu filho, que sofre com a pratica da alienagdo, bem como com os sentimentos
do conjuge alvo da alienagdo. Nesse sentido, a mediagdo waratiana pode gerar uma
oportunidade para a familia reconstruir os vinculos que foram esmagados pela pratica da

alienagdo parental.
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