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VI ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
HISTORIA DO DIREITO

Apresentacdo

O estudo da histéria é vital. N&o a toa, diziam os romanos "historia magistra vitae esse".
Neste Grupo de Trabalho, a historia perpassa todos os artigos apresentados. Seja do ponto de
vista de uma historia mais recente, sgja do ponto de vista de uma histéria mais delongada no
tempo. Assim, o divorcio, a pena de prisdo, a liberdade religiosa dentre muitos outros temas,
s80 apresentados historicamente, enriquecendo a narrativa dos trabalhos. Convidamos os
leitores a embarcar nessa viagem no tempo e degustar os textos deste livro.



A EVOLUCAO DO DIVORCIO AO LONGO DO TEMPO: MUDANCAS SOCIAIS,
CULTURAISE LEGAISE SEUSREFLEXOSNO ORDENAMENTO PATRIO

THE EVOLUTION OF DIVORCE OVER TIME: SOCIAL, CULTURAL AND
LEGAL CHANGESAND THEIR EFFECTSON THE NATIONAL ORDER

Renato Passos Ornelas 1
Jamile Gongalves Calissi 2
Aline Ouriques Freire Fernandes3

Resumo

O divorcio € uma prética que existe desde a antiguidade, mas sua aceitacdo e regulamentacéo
variam de acordo com a cultura e a época. No Brasil, o divorcio tem ganhado cada vez mais
destagque nos ultimos anos, com a mudanca na legislagdo em 2010 que permitiu o divorcio
direto, sem a necessidade de separacdo prévia. O objetivo deste artigo foi identificar as
principais mudangas sociais, culturais e legais que influenciaram a aceitacéo e a frequéncia
do divércio em diferentes sociedades ao longo do tempo. A metodologia utilizada foi a
revisdo historica, sustentada na andlise documental. Os resultados mostraram que as
mudancas nas leis de divorcio em diferentes paises e culturas foram influenciadas por fatores
sociais, culturais e legais, como a emancipacdo feminina, a secularizagcdo da sociedade e a
separacdo entre Igreja e Estado. A pesguisa também destacou a importancia de compreender
como as mudangas sociais e culturais mais amplas afetam as relagdes interpessoais e
familiares. A compreensdo da evolucdo da aceitacéo e frequéncia do divoércio em diferentes
sociedades ao longo do tempo pode gjudar a informar politicas publicas e préticas juridicas
relacionadas ao divorcio, bem como fornecer insights sobre como as atitudes em relacéo ao
divorcio podem mudar em diferentes contextos culturais e historicos.

Palavras-chave: Legislacdo sobre divorcio, Emancipacao feminina, Secularizacdo, igrejae
estado, Politica

Abstract/Resumen/Résumé

Divorce is a practice that has existed since antiquity, but its acceptance and regulation vary
according to culture and time. In Brazil, divorce has gained increasing prominence in recent
years, with the change in legislation in 2010 that allowed direct divorce, without the need for

1 Mestrando em Direito e Gestdo de Conflitos pela Universidade de Araraquara (UNIARA). Professor Titular
do Curso de Graduag&o em Direito da UNIFIA (Centro Universitario Amparense), do grupo UNISEPE
Educacional.

2 Doutorado e Mestrado em Direito Constitucional pela Instituicdo Toledo de Ensino. Professora Titular no
Mestrado Profissional em Direito e Gestéo de Conflitos da Uniara - Universidade de Araraguara.

3 Doutora em Direito pela FADISP. Mestra em Direito pela UNAERP. Docente Titular no Mestrado
Profissional em Direito e Gestédo de Conflitos da UNIARA.



prior separation. The purpose of this article was to identify the main social, cultural and legal
changes that influenced the acceptance and frequency of divorce in different societies over
time. The methodology used was the historical review, based on documental analysis. The
results showed that changes in divorce laws in different countries and cultures were
influenced by social, cultural and legal factors, such as female emancipation, secularization
of society and the separation of church and state. The survey also highlighted the importance
of understanding how broader social and cultural changes affect interpersonal and family
relationships. Understanding the evolution of acceptance and frequency of divorce in
different societies over time can help inform public policy and legal practices related to
divorce, as well as provide insights into how attitudes towards divorce may change in
different cultural and historical contexts.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés: Divorce legidation, Female emancipation,
Secularization, church and state, Policy



1 INTRODUCAO

O divorcio é uma pratica que existe desde a antiguidade, mas sua aceitacdo e
regulamentacédo variam de acordo com a cultura e a época. Na Grécia Antiga, por exemplo, o
divorcio era permitido apenas para 0 homem, enquanto na Roma Antiga, ambos os conjuges
podiam se divorciar. Na Idade Média, a Igreja Catdlica proibia o divorcio, mas permitia a
anulacdo do casamento em casos especificos. J& na atualidade, o divorcio € legalizado em
grande parte dos paises ocidentais e é visto como uma opcdo valida para casais que nao
conseguem mais conviver juntos.

Em detalhes, nota-se que no Brasil é um tema que tem ganhado cada vez mais destaque
nos ultimos anos. Com a mudanca na legislacdo em 2010, que permitiu o divércio direto, sem
a necessidade de separagdo prévia, o nimero de divarcios aumentou consideravelmente. Além
disso, a sociedade brasileira tem passado por transformagdes culturais que tém influenciado a
forma como as pessoas encaram 0 casamento e a separa¢do. Hoje em dia, o divorcio é visto
como uma opc¢ao legitima para casais que ndo conseguem mais conviver juntos, e ndo mais
como um tabu ou uma vergonha. No entanto, ainda ha muitos desafios a serem enfrentados,
como a questdo da guarda dos filhos e a divisdo de bens, que podem tornar o processo de
divércio bastante complexo e doloroso.

Diante deste contexto objetivo deste artigo sera identificar as principais mudancas
sociais, culturais e legais que influenciaram a aceitacdo e a frequéncia do divorcio em diferentes
sociedades ao longo do tempo. A questdo central que motivou a presente investigacdo foi: quais
foram as principais mudangas sociais, culturais e legais que influenciaram a aceitacdo e a
frequéncia do divorcio em diferentes sociedades ao longo do tempo? Para tanto, o objetivo geral
foi: analisar as mudancas sociais, culturais e legais que influenciaram a aceitacdo e a frequéncia
do divorcio em diferentes sociedades ao longo do tempo. Em especificos, os objetivos foram:
Identificar as principais mudancas sociais que influenciaram a aceitacdo do divércio em
diferentes sociedades ao longo do tempo; b)analisar as mudancas culturais que influenciaram a
frequéncia do divorcio em diferentes sociedades ao longo do tempo; c)comparar as diferencas
e semelhancgas entre as mudancas sociais, culturais e legais que influenciaram a aceitacéo e a
frequéncia do divorcio em diferentes sociedades ao longo do tempo; d) investigar tais
influéncias na realidade brasileira contemporanea, com destaque para a regulacdo do divorcio
no codigo civil; e) ponderar sobre o impacto desta temética na concepgéo de politicas publiucas

Esta andlise ird considerar o desenvolvimento das leis que regulamentam o divércio

ao longo do tempo, ira incluir a compreensdo das mudancas nas leis de divorcio em diferentes
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paises e culturas, bem como as razfes por tras dessas mudancas. Ela foi realizada através de
uma metodologia do tipo revisao historica, sustentada na anélise documental.

A justificativa para esta pesquisa € a compreensdo da evolucdo da aceitacdo e
frequéncia do divorcio em diferentes sociedades ao longo do tempo, a fim de entender como as
mudangas sociais, culturais e legais influenciaram essa préatica. 1sso pode ajudar a informar
politicas publicas e préticas juridicas relacionadas ao divorcio, bem como fornecer insights
sobre como as atitudes em relacéo ao divércio podem mudar em diferentes contextos culturais
e histdricos. Além disso, a pesquisa pode ajudar a entender como as mudancas sociais e

culturais mais amplas afetam as relagdes interpessoais e familiares.

2 DO CASAMENTO AO DIVORCIO: UMA ANALISE HISTORICA DE
DIFERENTES PAISES E CULTURAS

A dissolucdo do casamento através do divorcio esta presente no Direito desde tempos
remotos. Diferentes cddigos em diversas civilizagbes apontam para a possibilidade da
dissolucdo do casamento, entre eles o Codigo de Hamurabi, a legislacdo hebraica, o Direito
Romano e as legislacdes modernas e contemporaneas (MURSTEIN, 1977). Na medida em que
o cristianismo foi assumindo o controle da situacdo nas regides antes pertencentes ao Império
Romano, foi impondo as suas leis, inclusive aquelas relativas a unido familiar.

Diante deste contexto, esta secdo ira apresentar que o com o avanc¢o da ldade Média,
o controle da Igreja passou a ser total, e o casamento, considerado um sacramento pela Igreja
Catolica, tornou-se indissoltvel pelas leis da Igreja (WALKER, 1983). Nos paises europeus e
nas col6nias americanas, onde era nitida a influéncia da Igreja Catdlica, a Igreja passou a
controlar a vida das pessoas, desde o nascimento, através do batismo, até a morte, com a
extrema uncdo, passando pela unido das pessoas para formacdo de novas familias, através do
casamento (WALKER, 1983). .

No Brasil, onde a Igreja Cat6lica Apostolica Romana era a religido oficial, desde os
tempos de coldnia se fez sentir a predominancias das leis eclesiasticas nas Ordenagdes Filipinas
e Manoelinas, impostas por Portugal em sua coldnia (PEREIRA, 1972). Apés a independéncia
do Brasil, em 1822, ndo houve preocupacdo em elaborar leis especificas para a formacdo da
familia, mas as normas do Concilio de Trento, realizado na primeira metade do Século XVI
pela Igreja Catdlica, foram adotadas como norma para regular a instituicdo familiar
(MURSTEIN, 1977).

Com a proclamacéo da Republica em 1889, houve tentativas visando a possibilidade

de dissolugédo do matrimdnio no Brasil, mas diante das pressdes religiosas, 0 Codigo Bevilacqua



manteve a indissolubilidade do casamento. Com a Constituicdo de 1934, a indissolubilidade
do matrimonio recebeu amparo constitucional (GOLDENBERG,2010). Somente na década de
1970 seria aprovada Emenda Constitucional instituindo o divdrcio no Brasil, apesar de algumas
concessdes feitas aos setores religiosos e conservadores, como a impossibilidade do divércio
direto, sendo necessario aguardar um periodo de separacdo, judicial ou de fato, para que fosse
efetivada a dissolucéo dos vinculos matrimoniais. Na contemporaneidade, em 2010, a Emenda
Constitucional permitiu o divorcio direto, ou seja, sem o periodo prévio de separacao judicial
ou de fato (GOLDENBERG,2010).

2.1 Casamento e Divorcio e seus primordios

Inicialmente, é necessario conceituar a familia de acordo com a definicdo do Pacto de
San José da Costa Rica, como sendo “o nucleo natural e fundamental da sociedade, e como tal,
deve ser protegida”. Ja o divércio € o “remédio” milenar para as unides que nao prosperam,
por alguma razdo, oferecendo uma porta de saida para os conjuges tentarem um caminho para
a constituicdo de nova familia.

Em praticamente todas as civilizagfes, houve alguma forma de dissolucdo da unido
conjugal, como uma forma de n&o perenizar uma unido infeliz. Muitas sdo as causas
apresentadas nas diversas legislacdes ao longo dos anos, sendo que o adultério € a
predominante.

Outros fatores também sdo contemplados diferentemente em outras legislacdes. A
hebraica, por exemplo, permitia ao homem dar “carta de repidio” a sua mulher em algumas
situacOes, entre as quais se ndo encontrasse provas de sua virgindade nos lencgois do leito
matrimonial. Trata-se de atitude unilateral, dispensada a participacdo da mulher (MURSTEIN,
1977).

Aparece mencionado no Codigo de Hamurabi, a mais antiga codificacdo de leis da
historia, surgido por volta do ano 1750. As regras usadas para o divorcio adotavam as praticas
daquele tempo, sendo que o homem seria livre para pedir divércio de sua mulher se esta tivesse
comportamento considerado indecoroso (MURSTEIN, 1977).

Nota-se que a Grécia Antiga foi uma sociedade bastante permissivel em questdes
sexuais, com ampla existéncia de prostituicdo e homossexualidade. Diante deste quadro de
liberalidade, o divorcio foi largamente utilizado na Grécia antiga, sendo regido pelos costumes
e pelas leis daquela civilizagdo. No entanto, apesar desse quadro de aparente tolerancia, a

mulher infiel era severamente punida através de indenizacdo pecuniéria ao cbnjuge traido. Para



os maridos infiéis, havia maior toleréncia, e o divorcio era concedido com facilidade sem a
instituicdo de penas (WEINE, 2009). Como a Grécia era, na verdade, uma confederacdo de
cidades, havia variacGes nas leis que tratavam sobre o assunto. Em muitos casos, cabia ao
magistrado a decisao final sobre o assunto (WEINE, 2009).

Por sua vez, a civilizacdo romana ndo tinha um carater tdo liberal quanto a grega,
principalmente devido militarismo predominante naquela sociedade. O divdrcio demorou para
ser positivado na legislacdo romana, e as leis divorcistas comecaram a ser elaboradas apos a
conquista de outros povos, onde tal pratica era aceita de forma regular. Apesar da resisténcia
inicial, os romanos adotaram a prética ilimitada do divércio, sem participagdo do Estado,
cabendo ao proprio casal determinar se o casamento deveria chegar ao fim. Assim sendo, em
Roma, o divorcio saiu da esfera estatal para tornar-se uma decisdo Unica e exclusiva do casal.
Quando a mulher deixasse o lar ou em caso de repudio, poderia levar consigo o dote de volta
para a casa paterna. Os filhos ficavam sob a guarda do pai (WEINE, 2009).

Com a queda do Império Romano do Ocidente, em 476, a Igreja Catolica
gradativamente foi assumindo o governo dos diversos territérios antes pertencentes aquele
Império, e logo tratou de impor as suas leis, inclusive aquelas que regulamentavam a formacéo
e dissolugdo da familia (BURNS, 1979). Gradativamente, a religido cristd foi reconhecida
como oficial por todos os povos considerados civilizados, ou seja, aqueles que haviam sido
colonizados anteriormente pelo Império Romano.

Foi neste periodo que o Culto familiar, onde o patriarca era sacerdote, perdeu forca,
sendo transferido para as capelas e igrejas, sob a direcdo de um sacerdote catélico. O Patriarca
perdeu sua funcdo sacerdotal na familia, substituida pelo padre, que ditava as normas da Igreja
para 0os seus seguidores compulsérios (WALKER, 1983). Pelas restricGes inseridas, houve
consideravel queda no nimero de divorcios nesse periodo.

Nos feudos, a legislacdo era baseada no Cédigo Candnico, pois a Igreja representava
o0 poder universal, enquanto que o feudo era representante do poder local. Tendo em vista o
poder da Igreja em nomear e remover reis, que por sua vez nomeava 0s senhores feudais, ndo
havia disposicdo dos senhores feudais.Contudo, 0 pensamento cristdo apresentava
discrepancias. O cristianismo, no inicio, ndo se opunha & formacao da familia através de outras
formas que néo fossem o matrimonio (WALKER, 1983).

A formagéo da familia nos primeiros se dava pela simples convivéncia ou através da
béncao do patriarca. Nao havia necessidade de celebracfes especiais, embora fossem comuns
as festas de casamento, onde os participantes atuassem como testemunhas da nova unido
(MURSTEIN, 1972).



Durante a Idade Média, a Igreja Catdlica imp6s através de legislacdo dogmaética a
celebracdo do casamento por um sacerdote, e a familia deixou seu carater informal para ser
reconhecida coo entidade religiosa formada a partir de uma hierarquia onde o homem sempre
tinha o comando, sendo a mulher figura secundaria, cabendo a ela obedecer ao marido e criar
os filhos. Foi nessa época que o divércio passou a ser considerado adultério, algo indigno,
considerado proibido pelas Escrituras Sagradas (WALKER, 1983).

Apesar de tudo, houve alguns avancos em relacdo a instituicdo familiar, através das
normas inseridas pela Igreja Catolica. As normas da Igreja passaram a determinar que a familia
desse amparo aos membros doentes, invalidos e impossibilitados de conseguir seu proprio
sustento, base para o dever de prover alimentos. Cabe lembrar que nesse periodo historico,
todos os bens necessarios para a sobrevivéncia (alimentos, armas, pecas e vestuarios) eram
produzidos pela familia (VIANA, 1999).

O principio da indissolubilidade do casamento, havida até final do século passado, foi

influéncia direta desse periodo de predominio da Igreja em todos os ramos do Direito.

2.2 Casamento e Divorcio na Idade Moderna
A Reforma Protestante, iniciada por Martinho Lutero em 1517 e continuada por Jean

Calvin e Zwinglio nas décadas seguintes, teve grandes repercussdes no Direito, inclusive na
questdo do matrimonio e formacédo de familias (BURNS, 1979) Entre as principais mudancas
havidas em relacdo ao matriménio, destaca-se a visdo catélica do casamento, que deveria ser
disciplinada exclusivamente pela Igreja, enquanto que entre os protestantes, 0 casamento
passou a ser um assunto de estado.

Nos paises onde a Reforma prosperou e houve a adesdo dos governantes, o Estado
assumiu a incumbéncia de elaborar leis civis disciplinando sobre o casamento. Ja nos paises
onde o catolicismo se manteve como forca religiosa predominante, a Igreja Catélica continuou
ditando as normas versando sobre a unido conjugal (WALKER, 1983). Houve também uma
progressiva laicizagédo dos Estados, enquanto o poder religioso perdia a sua for¢a. O surgimento
dos Estados Nacionais, com 0 consequente aumento de poder dos reis, diminuiu
consideravelmente o papel da Igreja Catolica na vida dos cidaddos. Mas o poder papal reagiu
no Concilio de Trento, realizado entre 1545 e 1563, como uma resposta a Reforma Protestante
e a perda do poder papal.

O concilio determinou, entre outras coisas, a excomunhdo daqueles que vivessem em
concubinato que ndo oficializassem seu casamento na igreja ou se separassem apos a terceira

adverténcia. Por outro lado, os matrimonios clandestinos, realizados sem o consentimento da
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Igreja seriam considerados véalidos até que fossem declarados nulos pela Igreja (MURSTEIN,
1977).

Através dos documentos do Concilio de Trento, conclui-se que a contratacdo do
matrimdnio sem a autorizacao da autoridade religiosa caracterizava pecado perpétuo colocando
em risco a salvacdo da alma de marido e mulher.

Neste contexto, observa-se por exemplo, que na Inglaterra, um divorcio foi a causa da
ruptura da monarquia inglesa com a Igreja Catdlica. Catarina, nobre espanhola, era catolica, e
casou como Rei Henrique VIII. Posteriormente, por questdes dinasticas e pessoais 0 Rei
requereu a anulacdo de seu casamento com Catarina de Aragéo para casar-se com a bela Ana
Bolena, adepta da religido reformada (FRASER, 2009).

Sabendo o rei que Catarina de Aragdo era nobre catolica espanhola e que nédo
conseguiria o divorcio, pediu a nulidade do matriménio. Inicialmente, o Arcebispo de Roma
concordou com a extin¢do do vinculo matrimonial, mas posteriormente passou a se opor a ele
por questdes de ordem politica.

Na sequéncia, veio a ruptura com Roma e com o papado, e declarou-se a autoridade
méaxima da Igreja da Inglaterra, fazendo assim prevalecer sua decisdo. Mesmo com essa decisao
real, o divorcio continuou ilegal na Inglaterra, inclusive depois do reinado de Henrique VIII.
Em data posterior, foi concedido ao parlamento poderes para a anulagdo do matriménio atraves
de ricos somente acessiveis aos ricos e aos integrantes da nobreza (FRASER, 2009)

A Revolucdo Francesa, com seus ideais de Liberdade, Igualdade e Fraternidade
marcou o inicio da Idade Contemporanea de forma revolucionaria, colocando em cheque todos
0s pensamentos estabelecidos até entdo em relacdo a realeza e ao poder da Igreja. Os ideais
revolucionarios incluiam o Estado separado da Igreja, e isso mudou os paradigmas até entdo
considerados imutaveis. (BURNS, 1979). Contudo, o Direito Francés ndo contemplou
mudancas mais amplas devido a influéncia do direito canénico, e assim outras formas de familia
ndo contempladas pela lei candnica que exigia o casamento formal religioso para que a unido
pudesse produzir efeitos juridicos. O Caodigo Napolebnico, que entrou em vigor 15 anos apés a
Revolucgéo, nada determinou sobre casamento e divorcio (WALKER, 1983).

Pondera-se que o divorcio foi exportado da Inglaterra para os Estados Unidos, ndo
sendo, portanto, uma instituicdo nascida naquele pais. Mas houve mudancas, pois enquanto nos
Estados Unidos da América o divorcio foi tratado como assunto secular, na Inglaterra o assunto
era interno da Igreja Anglicana. Assim, o casamento na América adquiriu uma face contratual,

ao contrario do modelo sacramental da Igreja da Inglaterra.
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Havia reprovacdo social ao divdrcio até a segunda metade do século XIX nos Estados
Unidos, até que a entdo recém-surgida classe média comegou a se utilizar do instituto ou pedir
anulacdo do casamento nos tribunais. Tendo em vista 0 modelo federativo estadunidense, os
Estados estabeleceram leis formais para a concessdo do divércio, que poderia ser 0 abandono
de lar, o abuso ou adultério. Posteriormente, foram adotadas leis prevendo a dissolucdo dos
vinculos matrimonias de forma ampla e ilimitada, sem que qualquer dos cdnjuges apontasse 0s
motivos da separacéo.

No século XX, as mudancas em relacdo as leis divorcistas apareceram com forca
devido a laicizacdo do Estado, ou seja, a separacdo Igreja/Estado cada um tendo suas préprias
leis. A Igreja Catdlica manteve as normas do Direito Candnico para a regulamentagdo do
casamento religioso, e os Estados elaboraram leis regulamentando o assunto de forma
totalmente independente. No entanto, a influéncia da Igreja Catdlica continuou se fazendo
sentir. Em 1974, foi realizado um plebiscito para decidir sobre a implantagdo do divércio no
pais. A Igreja, na época, ameagou os eleitores que votassem a favor do divdrcio com
excomunhdéo privada. Mesmo assim, a lei foi aprovada com maioria confortavel.

O mesmo aconteceu no Brasil em dois momentos. Primeiro, em 1975, quando foi
votada a Emenda Constitucional que instituia o divorcio no Brasil, sendo que a pressao da Igreja
impediu a aprovagdo do projeto. Em 1977, nova proposta foi apresentada, e apesar da
campanha contréria feita pela Igreja Catolica, a Emenda Constitucional foi aprovada, apesar
das concessdes feitas pelos parlamentares, como a impossibilidade do divércio direto
(GOLDEMBERG, 2010).

Ja os Protestantes, grosso modo, nao se opuseram a aprovacao das leis divorcistas, por
defenderem o principio da separacdo lIgreja/Estado. A excecdo ficou por conta dos grupos
fundamentalistas, que até hoje ndo aceitam a dissolu¢do dos vinculos do matriménio. A
liberacdo dos costumes, a revolucdo feminina, o aparecimento de métodos contraceptivos e 0s
estudos genéricos que possibilitaram novas formas de reprodugdo ampliaram e
redimensionaram o conceito de familia.

O Direito Contemporaneo, baseado em principios democréaticos de aperfeigoamento
da dignidade da pessoa humana, consagrados na maior parte das modernas constitui¢des, néo
mais permite considerar a familia apenas como a relagéo entre um homem e uma mulher, unidos

pelos lagos do matrimonio sob a béngdo de uma organizagéo religiosa.
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2.3 Casamento e Divorcio no Brasil em perspectiva hstorica
As normas para 0 casamento e separacdo no Brasil tiveram um longo caminho a

percorrer até tomar a atual forma. Apds a Independéncia politica do Brasil, ndo houve mudancas
significativas em relacdo ao assunto, sendo que em 1827, decreto assinado pelo Imperador D.
Pedro | determinou que todos os assuntos pertinentes ao matriménio e formacdo da familia
seriam resolvidos mediante aplicacdo das normas do Concilio de Trento e da Constituicdo do
Arcebispado da Bahia (PEREIRA, 1972).

Nesse periodo, houve poucas mudancas na legislacdo referente ao casamento no
Brasil. Cabe ressaltar que a Igreja Catolica era a religido estatal, e o casamento nela celebrado
tinha foro legal, ndo havendo, ao menos em um primeiro momento, o casamento civil.

Assim sendo, 0s casamentos entre acatolicos, termo usado para aqueles que ndo
professavam a fé do Estado, ndo era legalmente valido, resultando portanto em uma unido de
fato, com as consequéncias legais no registro dos filhos. A chegada de Protestantes ao Brasil,
em primeiro lugar ingleses e depois, na decada de 1860, de missionarios estadunidenses,
determinou uma mudanca na orientagéo legal.

Em 1861, o Decreto 1.144 autorizou o casamento entre pessoas de outras religides,
sendo esta a principal mudanca relativa ao casamento no periodo monarquico. Pela primeira
vez, a instituicdo do casamento saia do controle pleno da Igreja Cat6lica e de suas leis,
admitindo-se que as cerimonias realizadas em outras confissdes fossem aceitas pelo Estado.
Mas no aspecto geral, o Estado continuou seguindo as normas anteriormente definidas, ou seja,
a observancia das decisdes do Concilio de Trento e da Constituicdo do Arcebispado da Bahia
(GOLDENBERG;,2010).

Proclamada a Republica em 15 de novembro de 1889, o Governo Provisério chefiado
pelo Marechal Deodoro da Fonseca outorgou o Decreto 119-A, de 7 de janeiro de 1890, que
determinou o fim da forca confessional do matriménio (CAHALI, 2002). O casamento civil foi
implantado no Brasil em 24 de janeiro de 1890, através do Decreto 181, embora ndo tenha
eliminado o casamento religioso. Na época, o Ministro da Justica, Campos Salles, levou ao
Marechal Deodoro a proposta de adogdo do divorcio no Brasil, mas diante da resisténcia a
medida, o governante implantou o casamento civil sem possibilidade de divorcio (CAHALL,
2002).

O Decreto 181 implantou a separacao de corpos, a qual deu o nome de divércio, que
poderia ser decretada em casos especiais, como adultério, sevicia, tentativa de morte, injuria
grave, abandono do lar por periodo igual ou superior a dois anos, ou ainda com a mutuo

consentimento dos cénjuges apos dois anos de casamento. Contudo, o vinculo matrimonial ndo
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era dissolvido, 0 que ndo dava direito legal a uma nova unido conjugal. Tal instituto foi
denominado de Divércio até a promulgacéo do Codigo Civil de 1916, que entrou em vigor no
ano seguinte.

O Cadigo Civil promulgado em 1916 e que entrou em vigor no primeiro dia do ano de
1917 néo trouxe novidades de destaque ao assunto, mas apenas mudanca de terminologia, pois
o instituto do divorcio passou a ser conhecido como desquite, sem mudanca na configuracéo
juridica. Havia separacgéo de corpos, sem extin¢ao do vinculo matrimonial (MIRANDA, 1955).

O Codigo de 1916 manteve como pressupostos para a efetivacdo do desquite:
Adultério; Tentativa de Morte; Sevicia; Injuria grave; Abandono do lar por dois anos ou mais.
A proposta do desquite deveria ser feita por um dos conjuges. No caso em que um deles fosse
incapaz de exercer esse direito, seria representado por ascendente, descendente ou irmdo. Feita
a propositura da acao, esta seguiria 0s tramites do rito ordinario.

Até o inicio da década de 30, a indissolubilidade do casamento era regulamentada
por Lei, mais especificamente pelo Codigo Civil. No entanto, com o advento da Revolugédo
de 1930 e a chegada de Getulio Vargas ao poder, este trouxe alguns incbmodos a Igreja
Catolica. Como forma de ganhar o apoio da Igreja e frente ao crescimento  dos diversos
movimentos divorcistas que recebia apoio dos congressistas, Vargas pressionou e conseguiu
que a Assembleia Constituinte aprovasse entre seus preceitos, a indissolubilidade do
casamento (CAHALLI, 2002).

A Constituicdo de 1934, em seu artigo 144, foi, assim, a primeira Carta
Constitucional a adotar a indissolubilidade do casamento, que até entdo era regida pela lei
infraconstitucional. A constitucionalizacdo da indissolubilidade do casamento engessou tal
norma e foi mantida nas Constituicdes de 1946, 1967 e na Reforma Constitucional de 1969.

Em 1975, o entdo Senador Nelson Carneiro patrocinou uma Emenda Constitucional
visando acabar com a indissolubilidade do casamento. Embora tenha recebido maioria absoluta
de votos, o projeto nao foi aprovado por néo ter atingido a maioria qualificada dos congressistas,
ou seja, dois tercos do total de deputados e senadores.

Em meio a uma crise politica, o Presidente Ernesto Geisel outorgou uma reforma
Constitucional, em abril de 1977, que ficou conhecida como "Pacote de Abril", em que, entre
outras coisas, alterava o quorum para aprovacdo de emendas a Constituicdo para maioria
absoluta dos congressistas, e ndo mais dois tercos. Tal situacdo permitiu ao Senador Nelson
Carneiro apresentar novo projeto de Emenda Constitucional, que no dia 15 de junho de 1977
foi aprovada por 219 votos, e em segunda votagao, no dia 23 de junho, por 226 votos, tornando-

se assim a Emenda Constitucional n°® 9 a Carta Magna de 1967, alterando o paragrafo 1° do
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artigo 175. Com este instrumento juridico, o casamento perdeu o seu carater de
indissolubilidade. (CAHALL, 2012).

A regulamentacdo da Emenda Constitucional n° 9 foi feita através da Lei n°® 6.515/77,
de 26 de dezembro de 1977, conhecida como "Lei do Divorcio®. O novo diploma legal
determinava que o casamento seria dissolvido nos casos de morte dos conjuges, nulidade ou
anulacdo do casamento, separacao judicial e divorcio (CAHALIL, 2012).

A Lei denominou de Separacdo Judicial o que era conhecido até entdo como desquite,
haja vista que era necessario um periodo de cinco anos apos a separagdo judicial para que 0s
cbnjuges, ou um deles, requeresse a conversao da mesma em divaércio. A Lei do Divdrcio trouxe
algumas anomalias em seu texto. Como o texto da Emenda Constitucional preconizava o direito
a concessao de um Unico divorcio, caso o divorciado se casasse com uma pessoa solteira e
houvesse nova separacdo, ambos ficariam impedidos de contrair legalmente novas ndpcias
(CAHALL, 2012).

Tais restricbes foram impostas em virtude da concessdo aos grupos mais
conservadores para que aprovassem a chamada Emenda do Divorcio, ou pelo menos se
abstivessem na votacdo congressual. Tais questdes somente seriam corrigidas com o passar
dos anos e com a diminuicdo dos conservadores na sociedade. Dessa forma, Divorcio e
Desquite, agora denominado Separagéo Judicial, passaram a conviver na mesma legislacdo por
mais de duas décadas.

A Constituicdo de 1988 diminuiu o periodo de separacdo judicial para 1 ano e
extinguiu a limitacdo de uma Unica concessao de divorcio (CAHALL, 2012). Promulgada, em
13 de julho de 2010, a Emenda Constitucional n°® 66, contém apenas um artigo, que por sua vez
promoveu a alteracdo do paragrafo 6° do artigo 226 da Constituicdo de 5 de abril de 2010
(DIAS, 2010).

A Emenda 66/2010, como ficou conhecida, contém apenas um artigo, que suprimiu a
exigéncia de prévia separacao por mais de um ano ou de separacdo de fato por mais de 2 anos
para a concessdo do divorcio. Pelo novo diploma legal, tornou-se possivel que um casal contraia
napcias em um dia e se divdrcio em seguida. Por isso, recebeu elogios e criticas da sociedade,
além de debates juridicos em torno da subsisténcia o u ndo da separagéo judicial (DIAS, 2010).

O divorcio direto, sem necessidade de separacdo judicial, somente foi implementado
no Brasil em 2010, através da Emenda Constitucional n°® 66, tornando desnecessaria a prévia
separagdo judicial para a obtencdo da dissolucdo do casamento. Ainda existem divergéncias

entre os juristas se a possibilidade de separacdo judicial continua existindo no ordenamento
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juridico brasileiro, mas a maioria entende que ela foi extinta pela Emenda Constitucional n° 66,
que implantou o divorcio juridico no Brasil.

Alguns poucos pensadores defendem que a Separagdo Judicial continua sendo uma
possibilidade, para que haja separacdo de corpos sem a dissolucdo do vinculo conjugal. Assim,
existem atualmente quatro estados civis no Brasil: solteiro, casado, divorciado e vilvo. Para 0s

defensores da manutencdo da separacéo judicial, esta se constituiria no 5° estado civil.

2.4 Disposigdes sobre o casamento e divorcio no Codigo Civil vigente

Como visto anteriormente, o divorcio é uma possibilidade prevista no Codigo Civil
brasileiro desde 1977, quando foi promulgada a Lei do Divorcio. Desde entdo, o divorcio
passou a ser uma op¢ao para casais que desejam encerrar o casamento de forma definitiva

O cddigo Civil vigente, lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002, possui capitulos
especificos sobre o casamento e divorcio. Observamos na parte especial, livro IV (do direito de
familia), subtitulo | (do casamento), as regras pertinentes ao casamento, preconizadas nos
artigos 1.511 até 1.570. No mesmo livro, subtitulo e capitulo IX (Da Dissolu¢do da Sociedade
e do vinculo Conjugal), artigos 1.571 até 1.582, temos as regras sobre separacdo e divorcio.
Importante frisar que sob a égide do Cddigo Civil de 2002, observamos uma menor
interferéncia religiosa nos institutos do casamento e separacao e divércio, porém em que pese
nosso pais ser um Estado laico, ainda ha diversas influéncias religiosas.

Nota-se que o Cadigo Civil vigente, de 2002, manteve a possibilidade do divorcio, que
pode ser realizado de duas formas: consensual ou litigioso. No divércio consensual, o casal
entra em acordo sobre as questdes relacionadas a partilha de bens, pensdo alimenticia, guarda
dos filhos, entre outras. Ja no divarcio litigioso, essas questdes sdo decididas pelo juiz. Além
disso, o Cadigo Civil também prevé a possibilidade do divércio extrajudicial, que € realizado
em cartorio, desde que o casal ndo tenha filhos menores de idade ou incapazes e esteja de acordo
com a partilha de bens.

Pondera-se que o divorcio é um tema que tem ganhado cada vez mais destaque na
sociedade atual. No entanto, apesar de ser uma realidade cada vez mais comum, o Cadigo Civil
brasileiro ainda apresenta algumas limitagdes em relacdo ao divorcio. Uma das principais
limitagdes do Cdédigo Civil vigente é a exigéncia de separacdo judicial prévia para a realizacéo
do divdrcio. Isso significa que, antes de se divorciar, o casal precisa passar por um processo de
separacdo judicial, que pode ser demorado e desgastante. A separacdo judicial prévia é um

processo legal que pode ser utilizado por casais que desejam se separar, mas ainda nao estao
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prontos para o divorcio. Essa opcdo permite que o casal viva separado, mas ainda mantenha o
status de casado perante a lei.

De acordo com estudos, a separacdo judicial prévia pode ser uma alternativa
interessante para casais que estdo passando por dificuldades em seu relacionamento, mas ainda
ndo querem se divorciar. Isso porque a separacdo judicial prévia pode oferecer um periodo de
reflexdo e de tentativa de reconciliacdo, além de permitir que o casal se organize
financeiramente e emocionalmente para o divorcio, caso essa seja a decisao final.

No entanto, é importante ressaltar que a separagéo judicial prévia ndo € uma solucéo
para todos os casos. Em alguns casos, pode ser mais benéfico para o casal optar pelo divorcio
imediato, especialmente se houver questdes de violéncia doméstica ou de abuso emocional
envolvidas. Além disso, é importante que o casal busque orientacao juridica e psicologica antes
de tomar qualquer decisdo em relacdo a separacdo judicial prévia ou ao divorcio. 1sso pode
ajudar a minimizar os impactos emocionais e financeiros da separagdo, além de garantir que 0s
direitos de ambas as partes sejam respeitados.”

Além disso, o Cadigo Civil também prevé a possibilidade de divorcio apenas em casos
especificos, como adultério, abandono, violéncia doméstica, entre outros. Isso pode dificultar a
vida de casais que desejam se divorciar por motivos diversos, mas que ndo se enquadram nessas
situacOes previstas em lei.

Outra limitacdo do Cddigo Civil em relacdo ao divorcio é a falta de regulamentacao
em relacdo a guarda compartilhada dos filhos. Embora a guarda compartilhada seja uma
realidade cada vez mais comum, o Cddigo Civil ndo traz uma regulamentacdo clara sobre o
assunto, o que pode gerar conflitos entre os pais e prejudicar o bem-estar dos filhos. Neste
sentido, é valido observar que o divércio pode ser estressante, afetar a salde mental da familia,
principalmente, em casos de guarda dos filhos.

Nota-se que o divarcio é um evento estressante que pode afetar significativamente a
salde mental e fisica das pessoas envolvidas. Estudos mostram que a mudanca na situacao
conjugal pode levar a comportamentos de prote¢do a saide em adultos com 40 anos ou mais,
como a adogdo de habitos alimentares mais saudaveis e a préatica de atividades fisicas. No
entanto, o divércio também pode levar ao crescimento pos-traumatico, especialmente quando
os valores pessoais sdo afetados. Além disso, o divércio pode ter implicagcdes negativas para as
criancas envolvidas, especialmente quando o coparentaldiade apds a dissolugdo do casamento
¢ afetado. Uma revisdo sistematica mostrou que o coparentaldiade inadequado pode levar a

problemas de saude mental em criangas, como ansiedade e depressao.
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Outro aspecto importante a ser considerado é a questdo da guarda dos filhos. Um
estudo mostrou que fatores relacionados ao estresse em divorcios com guarda de criangas
incluem a falta de apoio social, a falta de comunicacdo entre os pais e a falta de recursos
financeiros.

Diante dessas limitagGes, € importante que o Codigo Civil seja revisto e atualizado
para atender as demandas da sociedade atual. E preciso que o divorcio seja facilitado e que a
guarda compartilhada seja regulamentada de forma clara e objetiva, garantindo o bem-estar dos
filhos e a harmonia entre os pais. O divércio no Brasil € um tema que tem sido amplamente
estudado nos ultimos anos. De acordo com o estudo EVEDOVE (2021), mudancas na situagdo
conjugal podem afetar a saide dos adultos com 40 anos ou mais. Além disso, o crescimento
pos-traumatico apds o divarcio pode ser influenciado por valores pessoais, como aponta o0
estudo de Couto et al. (2021). No entanto, é importante considerar as implica¢fes do divorcio
na familia, especialmente em relacdo a coparentalidade e a salde mental das criangas, como
discutido em Lamela e Figueiredo (2016). Além disso, o divorcio pode levar a situacdes de
alienacdo parental, como apontado por Mendes e Bucher-Maluschke (2018). Por fim, é
importante considerar os fatores relacionados ao estresse em divércios com guarda de criancas,
como discutido em Vasconcelos et al. (2016).

Ao observar tais aspectos, nota-se que o tema divorcio se relaciona intimamente com
o0 tema das politicas publicas. Ao analisar as politicas publicas, o divércio e suas consequéncias
devem ser contemplados nos escopos e na formacédo das agendas. Nota-se que individuos que
se separaram ou divorciaram apresentaram depois dos 40 anos apresentam menor adesdo a
comportamentos saudaveis, como atividade fisica regular e alimentacdo balanceada, em
comparacao com aqueles que permaneceram casados ou vilvos. Neste contexto € importante
considerar fatores psicossociais na promocdo da saude em adultos que se divorciam
(EVEDOVE et al., 2021).

De um modo geral, valores como espiritualidade, altruismo e senso de comunidade
podem influenciar positivamente o processo de adaptacdo apos o divorcio. Além, variaveis
como a idade e o tempo desde o divércio sdo fatores relevantes para o desenvolvimento de
eventos pos-traumatico (COUTO et al., 2021) e sdo essenciais para a concepcao de politicas
publicas. Tanto é assim que a representacdo do divorcio na midia deve ser cuidadosa e
responsavel, levando em consideracéo as implicacdes éticas e sociais do tema (HOHLFELDT;
DOMINGOS; SILVA, 2017), a producdo de publicidades reflete a divulgacdo do tema e ira

impulsionar a formacéo das agendas de pesquisas e de politicas.

18



Muitas vezes o divércio apresenta implicagfes para o ciclo de vida familiar, pode levar
inclusive a alienacdo parental. A alienacéo parental € um fendmeno complexo e multifacetado,
que pode ser usado como uma estratégia de poder e controle em casos de divorcio destrutivo.
E urgente uma abordagem multidisciplinar para lidar com esses casos, incluindo a participacéo
de profissionais de salde mental, juridicos e sociais. A alienacdo parental é frequentemente
usada como uma justificativa para o0 comportamento abusivo de um dos pais em relacdo ao
outro, e que é importante considerar o contexto mais amplo do divorcio e suas consequéncias
para a familia(MENDES; BUCHER-MALUSCHKE, 2018)

E fundamental considerar n&o apenas os aspectos legais e financeiros, mas também as
questBes emocionais envolvidas no processo de divércio. A falta de comunicacédo e cooperacao
entre 0s ex-cOnjuges, a disputa pela guarda e a preocupacdo com o bem-estar dos filhos sdo
alguns dos principais fatores que contribuem para o estresse nessa situacdo. Muitas politicas
publicas podem considerar intervencdes psicoldgicas para ajudar os pais a lidar com esses
desafios e promover um ambiente saudavel para as criangcas (VASCONCELOS et al., 2016)

Em resumo, o divorcio pode ser um evento estressante que afeta ndo apenas os adultos
envolvidos, mas também as criancas. E importante que os profissionais de satide estejam cientes
desses impactos e oferegcam suporte adequado para ajudar as pessoas a lidar com essa transigéo
dificil.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Como visto ao longo deste texto, o objetivo foi apresentar uma analise histérica da
legislacdo sobre o divorcio em diferentes épocas e paises. Esta analise histérica da legislacdo
sobre divorcio pode ser Gtil para entender como as atitudes em relacdo ao divorcio mudaram ao

longo do tempo e como essas mudancas afetaram a vida das pessoas.

A Emenda Constitucional n° 66/10 foi o &pice da luta pela dissolu¢do da unido conjugal
pura e simples. Mais do que isso, foi o predominio da vontade da sociedade sobre a imposicao
religiosa. A separacdo Igreja-Estado é um dos pilares do Estado democratico de Direito, e ndo
cabe as religibes, ou a uma delas, ditar normas legais sobre a convivéncia matrimonial.

Cabe ao Estado a valorizacdo da familia e em especial a protecdo dos filhos, mas néo
a imposi¢do de um modelo de matrimonio advindo de filosofias religiosas. Outras mudangas
estdo acontecendo, como a unido civil entre pessoas do mesmo sexo e 0 poliamor, e cabe ao
Estado respeitar e disciplinar os direitos de cada pessoa envolvida, mas ndo criar normas

impeditivas para o0 cumprimento.
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As religides, resta o papel de ensinar e ndo impor seus dogmas, até mesmo porque o
Brasil € um pais laico, onde reina a pluralidade religiosa e a convivéncia entre catolicos,
evangélicos, ateus, agnosticos, dentre outros.

Apesar de ser uma opcéo legal, o divdrcio ainda é um tema controverso na sociedade
brasileira, principalmente em relacdo as questdes religiosas e culturais. No entanto, estudos
mostram que o divorcio pode trazer beneficios para os individuos envolvidos, como a redugéo
do estresse e da ansiedade, além de possibilitar a busca por novas relacdes e oportunidades de
crescimento pessoal.

Como visto, ao longo deste artigo, o divorcio é um tema antigo, que perpassou por
diversas fases historicas. Os resultados aqui apresentados merece ser contextualizados em
relacdo as limitagdes da pesquisa. Primeira limitacdo diz respeito ao viés da selecdo da fontes
consultadas: a escolha das fontes pode ser influenciada por preconceitos ou interesses pessoais
do pesquisador, o que pode levar a uma anélise incompleta ou distorcida da legislacdo. A
segunda limitacdo diz respeito a interpretacdo da legislacdo: a interpretacdo da legislacdo pode
variar de acordo com o contexto historico e cultural, o que pode levar a diferentes interpretacdes
e conclusdes sobre a legislacdo de divorcio.

E preciso ampliar as discussdes sobre esse tema. Pondera-se que o divorcio é um tema
que deve ser amplamente discutido, pois envolve diversas questdes que afetam ndo apenas o
casal, mas também os filhos e a familia como um todo. E importante considerar os
comportamentos de protecdo a salde durante e apds a separacdo, a fim de minimizar os
impactos negativos que podem surgir. Além disso, é fundamental abordar a questdo da
alienacdo parental, que pode ser extremamente prejudicial para as criancas e para a relagéo entre
pais e filhos.

A coparentalidade também € um aspecto relevante a ser considerado, pois pode afetar
a satide mental das criancas e a dindmica familiar como um todo. E preciso buscar formas de
garantir que a convivéncia entre pais e filhos seja saudavel e respeitosa, mesmo apos a
dissolucdo do casamento.

Outro fator importante a ser discutido € a guarda dos filhos, que pode gerar estresse e
conflitos entre os pais. E necessario encontrar solucdes que levem em conta o bem-estar das
criancas e que permitam que elas mantenham um vinculo saudavel com ambos os pais.

Por fim, € fundamental abordar o tema do divdrcio de forma ética e responsavel,
evitando julgamentos e estere6tipos que possam prejudicar a compreensdo da situacio. E
preciso buscar o didlogo e a compreensdo mutua, a fim de garantir que a separacdo seja

conduzida de forma justa e equilibrada para todas as partes envolvidas."
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