1. Introdugao

O processo de envelhecimento populacional € um fenémeno global que
tem impactado significativamente a sociedade contemporénea. O aumento da
expectativa de vida e a redugdo da taxa de natalidade tém resultado no
crescimento da populagao idosa, o que exige a adogao de politicas publicas
eficazes e abrangentes para garantir o bem-estar e a qualidade de vida desses
individuos. Nesse contexto, o presente artigo visa explorar a importancia do
servigco municipal nas politicas publicas voltadas aos idosos institucionalizados
(BEVERVANCO, 2018).

Os idosos institucionalizados frequentemente enfrentam problemas como
solidao, negligéncia, abuso e isolamento social. Portanto, é essencial que as
politicas publicas estejam focadas em proporcionar cuidados e servigos de
qualidade, promovendo a inclusdo social e a garantia dos seus direitos
fundamentais.

A Politica Nacional do Idoso, criada pela Lei n® 8.842/1994, € outro marco
importante que estabelece principios, diretrizes e acdes voltadas para a protecao
e promoc¢ao do envelhecimento saudavel e ativo, incluindo os idosos que
residem em instituicbes. Essa politica visa assegurar a participagao dos idosos
na sociedade, a prote¢cao contra o abandono e a discriminagdo, o acesso a
servicos de saude e assisténcia social, entre outros aspectos essenciais para o

bem-estar dessa populagao.

2. Envelhecimento populacional e a institucionalizagao de idosos

O processo de envelhecimento pode ser acompanhado de limitacdes
funcionais e fragilidades que requerem cuidados especiais. Em alguns casos, a
institucionalizacdo torna-se necessaria quando a familia ndo tem condicbes de
prover os cuidados adequados ou quando o idoso vive em situagcdo de
vulnerabilidade social. As instituicbes de acolhimento assumem, assim, um papel
fundamental para atender as necessidades desses idosos, proporcionando-lhes
assisténcia integral e ambiente adequado (BEVERVANCO, 2018).



A Lei de Protecdo e Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa (Lei n°
10.741/2003), também conhecida como Estatuto do ldoso, é uma legislacdo
fundamental que estabelece diretrizes e garantias para a protegao dos idosos
em diferentes contextos, incluindo instituigdes de longa permanéncia. Essa lei
assegura o direito a vida, saude, alimentacao, dignidade, liberdade, respeito,
convivéncia familiar e comunitaria, além de coibir qualquer forma de negligéncia

e violéncia contra essa populagcao (ALMEIDA, 2017).

3. As politicas publicas para idosos institucionalizados

As politicas publicas desempenham um papel crucial para garantir a
efetiva protecdo e promocgéao dos direitos dos idosos institucionalizados. Essas
politicas devem abranger aspectos diversos, como atengdo a saude,
alimentagao adequada, atividades recreativas, insergao social e protegédo contra
maus-tratos e abusos. Além disso, é importante garantir a integragcédo dos idosos
institucionalizados na comunidade e estimular a participacdo em atividades que
favorecam sua autonomia e sociabilidade. (ALMEIDA, 2017).

A legislagao é um instrumento fundamental na protecao dos direitos dos
idosos institucionalizados. No Brasil, temos o Estatuto do ldoso, que estabelece
direitos e garantias especiais para essa populagao. O servigo municipal deve
atuar em conformidade com o estatuto, garantindo a aplicagédo adequada das
leis e assegurando que os idosos tenham seus direitos preservados em todos os
aspectos (PAIVA & HEEMANN, 2017).

Apesar da existéncia de leis especificas, a efetivagdo das politicas
publicas para idosos institucionalizados enfrenta desafios. A fiscalizacédo e a
implementagcdo adequada das leis sdo fundamentais para garantir que as
instituicbes cumpram com os padrdes estabelecidos, oferecendo um ambiente

seguro, saudavel e respeitoso para os idosos residentes.

6. Beneficios Sociais e Econdmicos das Politicas Publicas
Investir em politicas publicas para idosos institucionalizados n&o so6
beneficia diretamente essa populagdo, mas também traz vantagens sociais e

econdmicas mais amplas para a sociedade. ldosos bem-cuidados tém menos



necessidades de hospitalizagao e cuidados de emergéncia, reduzindo os custos
do sistema de saude. Além disso, a promocédo do envelhecimento saudavel
permite que os idosos continuem participando ativamente da comunidade,
compartilhando sabedoria e experiéncia com as geragdes mais jovens. Segundo
0 CONSELHO NACIONAL DO MINISTERIO PUBLICO em 2016:

Direitos do Residente: As leis geralmente garantem que os idosos
institucionalizados tenham certos direitos, incluindo acesso a assisténcia
meédica, protegdo contra abuso e negligéncia, privacidade e o direito de serem
tratados com dignidade e respeito.

Qualidade do Atendimento: Pode haver regulamentacgdes relacionadas
a qualidade do cuidado fornecido aos residentes, incluindo a oferta de
alimentagdo adequada, atendimento médico apropriado e condigbes de vida
adequadas.

Requisitos de Equipe: As leis podem especificar os niveis minimos de
pessoal e qualificagdes necessarias para garantir que os residentes recebam
atendimento e atencao adequados.

Saude e Seguranga: As regulamentagdes frequentemente abordam
questbes relacionadas aos padroes de saude e seguranga na instituigao,
incluindo inspe¢des regulares, procedimentos de emergéncia e medidas de
seguranga contra incéndios.

Administragcao de Medicamentos: Pode haver regras relacionadas a
administracdo e gerenciamento de medicamentos para garantir que sejam
fornecidos corretamente e com seguranca.

Direitos de Visitagao: As leis podem abordar politicas de visitagéo,
permitindo que os residentes recebam visitantes e mantenham contato com suas
familias e amigos.

Procedimentos de Reclamacao: As instituigbes podem ser obrigadas a
ter um mecanismo para tratar e resolver reclamagdes dos residentes ou de suas
familias.

Transparéncia Financeira: As leis podem exigir que as instituicdes
fornegam informagdes transparentes sobre suas taxas, cobrancgas e praticas

financeiras.



Atividades e Interagao Social: Regulamenta¢gdes podem incentivar
oportunidades de socializacao e participacdo em atividades recreativas para os
residentes.

Direitos em relagcao a Restricoes: Pode haver restricbes ao uso de
contencao fisica nos residentes, exceto quando necessario por motivos médicos.

Treinamento e Desenvolvimento da Equipe: A equipe pode ser
obrigada a passar por treinamentos especificos relacionados ao cuidado e

tratamento de idosos.

4. A relevancia do servigo municipal nas politicas para idosos

institucionalizados

O servico municipal possui uma proximidade Uunica com a comunidade e
com as demandas locais. Isso o torna uma pec¢a fundamental na implementagao
de politicas publicas voltadas para os idosos institucionalizados. A partir de uma
atuacao integrada com outras instancias governamentais e com a sociedade
civil, os servigcos municipais podem oferecer uma assisténcia personalizada e
efetiva, levando em consideragao as peculiaridades de cada instituicao e seu
publico. As politicas publicas para idosos institucionalizados abrangem uma
série de agdes e programas governamentais que visam garantir o atendimento
adequado a essa parcela da populagdo. Essas politicas devem promover a
qualidade de vida, a saude, a seguranga, a integragcao social e o respeito a
dignidade desses individuos. O servico municipal €& responsavel pela
implementagcao e execucao dessas politicas em nivel local, aproxima o-se das
necessidades especificas de cada comunidade (LAZARI, 2017).

Sao exemplos que ilustram a relevancia do trabalho conjunto entre
governos, instituicdes e a comunidade para proporcionar um ambiente saudavel,
acolhedor e estimulante aos idosos. A criacdo de espacgos de convivéncia,
atividades recreativas, cuidados de saude e assisténcia psicologica sdo algumas
das iniciativas de sucesso que podem ser replicadas em outras localidades
(RODRIGUES & RIBEIRO, 2017).

Desafios e perspectivas



Apesar dos avancos na area, ainda existem desafios a serem
enfrentados. A falta de recursos adequados, a caréncia de profissionais
especializados e a burocracia sdo algumas das questdes que podem impactar a
qualidade dos servicos oferecidos aos idosos institucionalizados. Portanto, &
necessario um trabalho continuo e cooperativo entre os diversos setores da
sociedade para superar tais obstaculos (LINGUAGEM DOS DIREITOS E A
CONVENCAO DA ONU SOBRE OS DIREITOS DAS PESSOAS PORTADORAS
DE DEFICIENCIAS, 2014).

Apesar dos avangos nas politicas publicas para idosos institucionalizados,
ainda enfrentamos alguns desafios. A falta de recursos financeiros, a
capacitacao inadequada de profissionais e a caréncia de infraestrutura sao
problemas recorrentes em muitos municipios. Nesta se¢do, sdo discutidas as
principais dificuldades e apontadas possiveis solugcbes para fortalecer e
aprimorar o servico municipal na implementacéo de politicas publicas voltadas

para os idosos.

6. Consideracgoes finais

O servigco municipal desempenha um papel de destaque nas politicas
publicas voltadas aos idosos institucionalizados, permitindo uma atuacdo mais
proxima e efetiva junto a esse publico tdo vulneravel. E imprescindivel que os
orgaos governamentais, juntamente com a sociedade civil, trabalhem em
conjunto para aprimorar e fortalecer esses servigos, visando sempre o bem-estar
e a dignidade dos idosos residentes em instituicdes de acolhimento. Ademais, &
fundamental que se promovam estudos e pesquisas que contribuam para o
desenvolvimento de agdes mais eficazes e politicas mais inclusivas para essa
parcela da populagao

Para o0 sucesso das politicas publicas voltadas aos idosos
institucionalizados, é crucial envolver a comunidade nesse processo. A
participacao ativa de familiares, voluntarios, profissionais de saude e autoridades
locais fortalece a rede de apoio e amplia o alcance das agdes em beneficio dos

idosos.



REFERENCIAS:

. Linguagem dos Direitos e a Convengao da ONU sobre os Direitos
das Pessoas Portadoras de Deficiéncias. In, Direitos Humanos e Direitos
Fundamentais. Dialogos Contemporaneos. Bahia: Juspodivm, 2014.

ALMEIDA, Luiz Claudio Carvalho de. Aspectos juridicos do servigo de
acolhimento em instituicbes de longa permanéncia para idosos, 2017. Disponivel
em:  <1/http://www.ampid.org.br/v1/wp-content/uploads/2014/09/ASPECTOS-
JURIDICOSDO-SERVICO-DE-ACOLHIMENTO-EM-INSTITUICOES-DE-
LONGA-PERMANENCIA-PARAIDOSOS _LuizClaudio_2017.pdf>.

BEVERVANCO, Rosana Beraldi. A importancia da familia acolhedora
como forma alternativa ao asilamento. In: Revista Juridica do Ministério Publico
do Estado do Parang, ano 5 - n° 8, junho / 2018. Curitiba, Parana, p. 505-524.

CONSELHO NACIONAL DO MINISTERIO PUBLICO. Manual de atuagéo
funcional: o Ministério Publico na Fiscalizagdo das Instituicbes de Longa
Permanéncia para ldosos. Brasilia: CNMP, 2016. 130 p.

LAZARI, Rafael de; OLIVEIRA, Bruna Pinotti Garcia. Manual de Direitos
Humanos. 32 ed. Bahia: Juspodivm, 2017

MAIA, Mauricio. Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia.
Bahia: Juspodivm, 2018.

PAIVA, Caio; HEEMANN, Thimotie Aragon. Jurisprudéncia Internacional
de Direitos Humanos. 2. ed. Belo Horizonte: CEl, 2017.

RODRIGUES, Melissa Cachoni; RIBEIRO, Dandara dos Santos Damas.
Inovagdes da Lei Brasileira de Inclusdo no CC e no NCPC e as repercussodes na
jurisprudéncia. Revista Juridica do MPPR, Ano 4, n°® 7, dezembro/2017, p. 281-
297.



