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V ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
FORMAS CONSENSUAIS DE SOLUCAO DE CONFLITOS

Apresentacdo

O V ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI, realizado em parceria com a Universidade
Federal do Mato Grosso do Sul (UFMYS) e a Universidade Presbiteriana Mackenzie, entre os
dias 14 e 18 de junho de 2022, apresentou como tematica central “Inovacdo, Direito e
Sustentabilidade’. Esta questdo suscitou intensos debates desde o inicio e, no decorrer do
evento, com a apresentacdo dos trabalhos previamente selecionados, foruns e painéis que no
ambiente digital ocorreram.

Os trabalhos contidos nesta publicacdo foram apresentados como artigos no Grupo de
Trabalho “FORMAS CONSENSUAIS DE SOLUQAO DE CONFLITOSI”, realizado no dia
18 de junho de 2022, que passaram previamente por no minimo dupla avaliagdo cega por
pares. Encontram-se os resultados de pesquisas desenvolvidas em diversos Programas de Pos-
Graduagdo em Direito, que retratam parcela relevante dos estudos que tém sido
desenvolvidos natemética central do Grupo de Trabal ho.

As tematicas abordadas decorrem de intensas e numerosas discussdes que acontecem pelo
Brasil, com temas que reforcam a diversidade cultural brasileira e as preocupagtes que
abrangem problemas relevantes e interessantes, a exemplo da mediagdo na esfera do direito
publico e do direito privado, Formas consensuais de solugdo de conflitos, conciliagdo, justica
restaurativa, cooperacao processual, model os multiportas e autocomposi ¢ao.

Espera-se, entdo, que o leitor possa vivenciar parcela destas discussdes por meio da leitura
dos textos. Agradecemos a todos os pesquisadores, colaboradores e pessoas envolvidas nos
debates e organizagdo do evento pela sua inestimével contribuicdo e desejamos uma
proveitosaleitural

Profa. Dra. Adriana Silva Maillart — USFC

Prof. Dr. Edmundo Alves De Oliveira - Universidade de Araraguara

Prof. Dr. Yuri Nathan da Costa Lannes — Mackenzie/UNB



UMA NOVA PROPOSTA PARA O ARTIGO 334 DO CPC/15: REFLEXOES SOBRE
O SISTEMA AUTOCOMPOSITIVO BRASILEIRO

A NEW PROPOSAL FOR ARTICLE 334 OF CPC/15: REFLECTIONSON THE
BRAZILIAN AUTOCOMPOSITION SYSTEM

Juliana Raquel Nunes1

Resumo

O artigo pretende expor reflexdes sobre o sistema autocompositivo no Brasil, direcionadas a
uma proposta de remodelamento do artigo 334 do CPC/15, especialmente no gue tange a
adocdo pelo ordenamento juridico brasileiro da modalidade de autocomposi¢cdo prévia
obrigatoria, apoiada nos institutos da conciliagdo e mediagdo, valendo-se, para tanto, do
método dedutivo. Constatou-se, com 0 estudo, que a proposta sugerida possibilita a redugdo
do esgotamento emocional havido com a tramitagdo do processo judicial, incentiva a
celeridade, além de ndo ofender os principios de acesso a justica e autonomia da vontade das
partes.

Palavras-chave: Artigo 334 cpc/15, Conciliagéo, Mediagdo, Remodelamento, Sistema

Abstract/Resumen/Résumé

The article intends to present reflections on the self-compositionsystem in Brazil, directed to
a proposal for the remodeling of Article 334 of the CPC/15, especially with regard to the
adoption by the Brazilian legal system of the modality of mandatory prior self-composition,
supported by the institutes of conciliation and mediation, using the deductive method. It was
found, with the study, that the suggested proposal allows the reduction of emotional

exhaustion occurred with the processing of the judicial process, encourages speed, besides
not offending the principles of access to justice and autonomy of the will of the parties.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Article 334 cpc/15, Conciliation, Mediation,
Remodeling, System

1 Doutora em Direito, Mestre em Direito, Professora Universitéria e Funcionéria Plblica Estadual.
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1. INTRODUCAO

O presente artigo trara reflexdes a respeito do sistema autocompositivo no Brasil, de
modo a fundamentar a viabilidade de uma proposta de remodelamento do artigo 334 do
CPC/15, com a implantagdo da modalidade autocompositiva preliminar obrigatéria, judicial
e/ou extrajudicial, por meio dos institutos oficiais da conciliagcdo e da mediacdo, uma vez que a
modalidade autocompositiva vem confirmar um importante caminho para a mudanca de
paradigma do Direito, validando os institutos da conciliacao e da mediacdo como mecanismos
propicios a amenizar inimeros conflitos da sociedade ao prezarem pelo empoderamento dos
envolvidos, devolvendo a eles o poder de gerenciar suas emocdes, desejos, interesses €
sentimentos, embasando-se em suas proprias percepgdes de vida, com vistas a encontrar a
melhor solu¢do que se alinhe a seus valores e necessidades.

A pesquisa justifica-se pelo fato de que procurar outros métodos para a resolucao dos
conflitos de interesse, antes da intervengdo do Poder Judiciario por intermédio do Estado-juiz,
estimula a constru¢do da cultura de paz, diante de um novo padrao para a gestao dos litigios, o
qual vem incentivar um sistema judicial mais interativo, prestigiando o ideal democratico, além
de auxiliar na redu¢@o do desgaste emocional havido com a tramitagdo do processo judicial e
na conscientizacdo da importancia do fortalecimento da dindmica do didlogo saudavel e da
cooperacao.

Como metodologia de pesquisa serd empregado o modelo dedutivo, embasado em uma
pesquisa descritiva, com intuito de aclarar o teor das premissas que serdo apresentadas, por
intermédio de estudos bibliograficos pautados em livros e artigos cientificos acerca do assunto
proposto.

Constatou-se, com o estudo, que a adesao da autocomposi¢do preliminar obrigatoria
se faz essencial para a disseminacdo da cultura dos mecanismos consensuais de solucdo de
conflitos, diante de uma sociedade que arraigou a propensdo de terceirizar suas demandas ao
Estado-juiz.

Certifica-se que a proposta sugerida nao ofende os direitos constitucionalmente
assegurados de acesso a justica e autonomia da vontade das partes, uma vez que, oportunizada
a instauracao da sessdo com o comparecimento pessoal dos interessados e efetivada a abertura
da audiéncia pelo conciliador/mediador, os participantes terdo a disponibilidade de optarem ou
nao pela realizagao do método autocompositivo, ficando, caso haja discordancia, habilitados

para solicitarem a tutela do Poder Judiciario.
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2. UMA NOVA REDACAO PARA O ARTIGO 334 DO CPC/15 E DEMAIS
DISPOSICOES LEGAIS RELACIONADAS

A elaboragao do CPC/15 deixou bastante clara a intengao do legislador em incentivar
os meios adequados para a resolugdo dos conflitos oriundos do convivio social, em especial os
consensuais (conciliagdo e mediacdo), visando criar um sistema judicial mais eficiente. J4 em
seu artigo 3°, seguindo os principios constitucionais a luz dos quais foi criado, reafirma a
garantia inerente do acesso a justi¢a, porém ja com uma nova conotac¢ao, no sentido de que “as
ameacas ou lesoes a direito deverdo ser dadas solugdes de direito, mas nao necessariamente
pelo Poder Judiciario.” (WAMBIER et al., 2016, p. 64, grifo da autora).

A afirmagdo nao deixa duvidas, tanto € assim que os paragrafos subsequentes referem-
se a escolha pela arbitragem (art. 3°, § 1°, CPC/15), assim como a importancia do Estado
promover, sempre que possivel, a solugdo dos conflitos por meio do consenso, utilizando-se,
para tanto, dos institutos da conciliacdo e mediacao (art. 3°, § 2°, CPC/15), mecanismos estes
que devem, inclusive, ser instigados por todos os sujeitos processuais, ou seja, partes,
magistrados, defensores publicos, advogados, procuradores, membros do Ministério Publico,
restando clara a opcao pela resolugdo consensual, sempre que possivel. (BRASIL, 2015).

Ademais, ao instituir a audiéncia prevista no art. 334 do CPC/15, o legislador
processual demonstrou a preocupacdo de, mais uma vez, fomentar a composi¢do entre 0s
envolvidos, com o cuidado de ndo acirrar os 4nimos ao estabelecer o momento da sessdo de
conciliagdo/mediagdo, a qual passou a acontecer antes da apresentacdo da defesa pela parte
requerida.

Desde a entrada em vigéncia do novo CPC, entretanto, tem sido possivel constatar que
apenas a cautela do artigo 334 em estabelecer a audiéncia consensual para o inicio do tramite
processual ndo foi suficiente para evitar o desestimulo a participagdo na sessdo de
conciliagdo/mediacdo, a qual é destinada a aproximar os envolvidos, viabilizando o didlogo e
franqueando a possibilidade do entendimento.

O fato de a parte demandada ter ciéncia da distribui¢ao de um processo judicial “contra
ela” e de ter contato com as alegagdes trazidas na peti¢do inicial, onde, na maioria das vezes,
ndo houve a preocupagdo de se procurar estimular uma interacdo saudavel, embasada na
comunicagdo ndo-violenta, ja ¢ um grande motivo para desencorajar a escolha por uma
resolucao amigavel do conflito, mesmo em se tratando das hipdteses trazidas pelo art. 695 do

CPC/15, as quais abrange as questdes familiares, uma vez que € assegurado ao requerido, que
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ndo recebeu a senha de acesso ao processo, o direito de examinar o contetido da inicial a
qualquer tempo.

Ressalta-se, ainda, que a peticdo inicial, comumente, ¢ redigida por terceiro, situacao
que dificilmente permite a exposicao dos fatos de forma fiel, fazendo com que o pedido se torne
diverso daquilo que o interessado realmente precisa e almeja.

Além disso, a sessdo autocompositiva da forma em que foi trazida pelo art. 334 do
CPC/15 provoca uma grande movimentacao da maquina judiciaria, uma vez que envolve a
distribuicao da peticao inicial, o pagamento das custas ou andlise da concessao da assisténcia
judicidria gratuita, diligéncias cartorarias, a realizacdo do despacho inicial, a designagdo da
audiéncia, a andlise de eventual liminar, a citagdo da parte requerida, além da verificagdo de
eventuais incidentes que possam tornar ainda mais complexa a demanda (MEIRELLES et al.,
2016, p. 281), motivo pelo qual se optou por apresentar, na presente pesquisa, uma nova redagao
para o referido artigo.

Nesse sentido, objetiva-se incentivar uma altera¢do no direito processual civil vigente
no Brasil, para que seja estabelecida no pais a autocomposi¢ao obrigatoria e anterior a
distribuicao da peti¢do inicial, através da conciliagcdo e da mediagao, judicial e/ou extrajudicial,
isto &, realizadas nos orgaos instituidos pelo Poder Judiciario, como os Centros Judiciarios de
Solucdo de Conflitos e Cidadania — CEJUSCs, nas Camaras Privadas de Mediacdo e
Conciliacdo, desde que devidamente cadastradas junto ao Tribunal de Justica ou Tribunal
Regional Federal, bem como nos Cartorios Extrajudiciais, que mantenham em seu quadro de
conciliadores/mediadores aqueles cadastrados junto ao tribunal competente, de modo a
estimular a descentralizag¢do da justica e a solugdo das controvérsias por meio de técnicas nao
adversariais.

Assim, o artigo processual citado passaria a ter o seguinte contetido:

Art. 334. A modalidade de autocomposicao prévia obrigatéria, por intermédio de
institutos oficiais de conciliagdo e de mediagdo, ¢ instituida no sistema juridico brasileiro, com
o proposito de incentivar a resolu¢do amigéavel do conflito através do didlogo entre as partes.

§ 1° O conciliador ou mediador, devidamente habilitado, necessariamente atuara na
sessdo autocompositiva, observado o disposto neste Codigo, bem como as disposigoes da lei de
organizagdo judiciaria.

§ 2° As sessoes autocompositivas deverdo ocorrer nos Centros Judiciarios de Solugao
de Conflitos e Cidadania — CEJUSCs, nas Camaras Privadas de Conciliacao e Mediagao, desde

que devidamente cadastradas no Tribunal de Justica ou no Tribunal Regional Federal, assim
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como nos Cartorios Extrajudiciais que mantenham em seu quadro conciliadores/mediadores
adequadamente cadastrados no tribunal competente.

§ 3° Considera-se instituida a conciliagdo ou a mediagdo na data para a qual for
marcada a primeira sessdo, ficando suspenso o prazo prescricional enquanto transcorrer o
procedimento autocompositivo.

§ 4° A indispensabilidade do procedimento autocompositivo prévio torna-se, portanto,
pressuposto processual para o tramite da acdo judicial, ressalvados os casos que, por sua
natureza, ndo permitem a autocomposigao.

§ 5° Para certificacdo da observancia do procedimento, deve ser anexa a peti¢do inicial
o termo de sessdo comprovando que houve a prévia tentativa de algum dos métodos
autocompositivos de solu¢dao de conflitos, com a demonstragao da falta de €xito na solugao
autocompositiva.

§ 6° A exigéncia de um procedimento autocompositivo prévio ndo impede a parte de
requerer ao Poder Judiciario a concessdo da tutela proviséria de urgéncia. A prova de
cumprimento do procedimento autocompositivo prévio, contudo, serd requisito para o regular
tramite do aditamento da peticdo inicial, sendo que tal prova devera ser juntada aos autos em
prazo a ser determinado pelo magistrado, com base nas informacdes constantes do aditamento
da peti¢do inicial quanto ao andamento das audiéncias de procedimento autocompositivo
prévio.

§ 7° Podera haver mais de uma sessao destinada a conciliagdo e a mediagao, nao
podendo exceder a 15 (quinze) dias corridos da data de realizagdo da primeira sessao, desde
que necessarias a composicao das partes.

§ 8° A sessdo de conciliagdo ou de mediagdo pode realizar-se, excepcionalmente, por
meio eletronico, nos termos da lei.

§ 9° O nao comparecimento injustificado a sessdo de conciliagdo/mediagao
demonstrard o desinteresse na solugdo autocompositiva, e podera, posteriormente, ser
considerado pelo juiz, ato atentatdrio a dignidade da justica e sera sancionado com multa de até
20% (vinte por cento) da vantagem econdmica envolvida no caso, revertida em favor da Unido
ou do Estado.

§ 10. As partes deverdo comparecer pessoalmente a sessdo de conciliagdo/mediagao.

§ 11. Nas hipoteses em que ficar demonstrada a dificuldade de deslocamento de
alguma das partes, podera ser agendada sessao virtual.

§ 12. As partes poderdo estar acompanhadas por seus advogados ou defensores

publicos, nos termos da Lei n® 13.140/2015.
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§ 13. O procedimento autocompositivo sera encerrado com a lavratura do termo final,
quando for celebrado acordo ou quando ndo se justificarem novos esfor¢os para a obtengdo do
consenso, seja por declaracao do conciliador/mediador nesse sentido ou por manifestacao de
qualquer das partes.

§ 14. O termo final de conciliagdo/mediacdo, na hipdtese de celebracdo de acordo,
podera ser homologado judicialmente.

§ 15. A pauta das audiéncias de conciliagdo ou de mediacao sera organizada de modo
a respeitar o intervalo minimo de 30 (trinta) minutos entre o inicio de uma e a abertura da
seguinte.

A sugestdo de remodelamento mencionada tem origem na constatacdo de que as
demandas sociais ndo podem ser resolvidas, tdo somente, pelos moldes tradicionais,
principalmente sem a tentativa de se atingir o consenso entre os envolvidos. Até porque, o
Estado-juiz impde uma sentenca em conformidade com as disposi¢des legais, circunstancia que
ndo necessariamente ird superar as divergéncias e promover a pacificagao.

A inclusdo da modalidade autocompositiva prévia obrigatéria, judicial e/ou
extrajudicial, por meio da conciliagdao e mediagdo, ajudara na disseminacao de uma nova cultura
de resolugdo de conflitos, afastando-se do método tradicional arraigado na sociedade brasileira
de terceirizar a solu¢cdo das controvérsias decorrentes do convivio social ao Poder Judiciario,
isentando-se da corresponsabilidade existente na situacdo, a qual deve vir acompanhada de
politicas publicas destinadas a conscientizar a populacao acerca da importancia da tentativa
consensual de solucao das controvérsias, pautada no dialogo.

Nesse contexto, os institutos da conciliagdo e mediagdo mostram-se como
instrumentos que potencializam transformagdes aos conflitos humanos, intensificam o
empoderamento e a ideia de corresponsabilidade, oportunizando a obtengao de resultados
socialmente relevantes, diante de um sistema mais eficiente, que permite a resolucdo dos
problemas de modo menos agressivo, reduzindo as discrepancias de interpretagdes que podem
aflorar diante de um processo judicial, ao fortalecer a cultura do didlogo e da comunicag@o nao-
violenta.

Essa iniciativa ainda garante que nenhum prejuizo recaia sobre os participantes das
sessoes de conciliacdo e mediagdo preliminares, uma vez que, demonstrada a opgdo pelos
institutos, seja de forma judicial e/ou extrajudicial, seria assegurada a suspensdo do curso do
prazo prescricional, possibilitando o ingresso em juizo nas situagdes em que a inexisténcia de
consenso prevalecer, nos casos em que ndao se admita autocomposicao, sendo garantida,

também, a eventual apreciacdo de tutela provisdria de urgéncia.
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A nova modalidade do art. 334 do CPC/15 proposta, preocupou-se em restringir a
competéncia para a realizacdo das sessdes autocompositivas aos Centros Judicidrios de Solugao
de Conflitos e Cidadania — CEJUSCs; as Camaras Privadas de Conciliagao e Mediagao, desde
que devidamente cadastradas no Tribunal de Justi¢ca ou no Tribunal Regional Federal; assim
como aos Cartorios Extrajudiciais que mantenham em seu quadro conciliadores/mediadores
adequadamente cadastrados no tribunal competente.

A 1niciativa justifica-se como forma de assegurar a qualidade da operacionalizagao,
por meio da fiscalizagdo, sob pena de suspensao ou descredenciamento, bem como garantir que
o profissional atuante (conciliador/mediador) tenha frequentado Curso de Formagdo e
Capacitacao que atenda os parametros curriculares definidos pelo Conselho Nacional de Justica
- CNJ.

Salienta-se que diante da proposta de reformulagdo apresentada ao art. 334 do CPC,
outros artigos da legislacdo processual civil brasileira também precisardo sofrer algumas
adequacdes para se enquadrarem aos novos ditames legais, como ¢ o caso do art. 17 do CPC/15,
do § 1°do art. 167 do CPC/15, do inciso VII do art. 319 do CPC/15, assim como do art. 330 do
CPC/15, os quais passariam a ter a seguinte redacao:

Art. 17. Para postular em juizo ¢ necessario ter interesse, legitimidade e apresentar a
certificagdo da observancia do procedimento autocompositivo prévio, ressalvados os casos que,
por sua natureza, ndo admitam a autocomposicao.

Art. 167. Os conciliadores, os mediadores e as camaras privadas de conciliacdao e
mediacao serdo inscritos em cadastro nacional e em cadastro de tribunal de justi¢a ou de tribunal
regional federal, que mantera registro de profissionais habilitados, com indicac¢do de sua area
profissional.

§ 1° Preenchido o requisito da capacitagdo minima, por meio de curso realizado em
entidade credenciada, o conciliador ou o mediador, com o respectivo certificado, podera
requerer sua inscricdo no cadastro nacional e no cadastro de tribunal de justi¢a ou de tribunal
regional federal.

Art. 319. A peti¢ao inicial indicara:

VII — a certificagdo do cumprimento do procedimento autocompositivo prévio
obrigatdrio, devendo seguir em anexo o termo de sessdo, com a demonstracao da falta de éxito
na solucdo autocompositiva.

Art. 330. A petigdo inicial sera indeferida quando:

I — nd3o comprovar o cumprimento do procedimento autocompositivo prévio

obrigatorio.
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Cabe esclarecer ainda, que a sugestao apresentada pode acarretar questionamentos, por
parte de alguns, no sentido de que a adocdo pelo sistema processual civil da modalidade
autocompositiva preliminar obrigatoria acarretara ofensa aos principios do acesso a justica e da
autonomia da vontade das partes. Por tais razdes, serd demonstrado a seguir, diversamente do
que possa insurgir, que a proposta vai ao encontro dos ditames constitucionais ¢ da norma
fundamental do processo civil, nos termos do art. 5°, inc. XXXV, da CF e do art. 3°, §§ 2° e 3°,
do CPC/15.

2.1 A OBSERVANCIA AOS PRINCIPIOS DO ACESSO A JUSTICA E DA AUTONOMIA
DA VONTADE DAS PARTES

O artigo 5°, inciso XXXV, da Constituicao Federal brasileira trata-se de principio
fundamental, o qual assegura a todos os cidadaos o direito de exigir do Estado-juiz tutela a
lesdo ou ameaca a direito. No entanto, o Codigo de Processo Civil de 2015 ratifica a garantia
constitucionalmente assegurada em seu artigo 3°, porém substituindo o termo “Poder
Judiciario”, mencionado pela Constituigdo, por “apreciagdo jurisdicional” (CPC/15),
indicando que as solugdes para a lesdo ou ameaga a direito possam ser alcancadas por outros
meios e ndo, necessariamente, pelo Poder Judiciario.

E de extrema relevancia que essa inafastabilidade da jurisdigdo seja interpretada
como ultima via, que necessita ser acessada somente quando os demais mecanismos
disponiveis para a solu¢do dos conflitos interpessoais e sociais, muitos, at¢ mesmo,
compreendidos como mais ageis e eficientes, ndo foram satisfatérios no atendimento da
demanda.

A simples afirmagdo genérica de que o Estado deve zelar pelos seus cidadaos, assim
como pelo bem comum, embora seja legitima e merecedora de respeito, ndo afasta a obrigagao
da sociedade em se submeter a certas premissas, dentre elas, a comprovagdo de que a obtengdo
do provimento judicial ¢ prudéncia necessaria, adequada e til para justificar o acesso imediato
ao Poder Judiciério.

Essa iniciativa cuida-se, inclusive, de pressuposto que constitui o chamado interesse
de agir, expressamente exigido no art. 17 do CPC/15, o qual tem sido considerado como fonte
direta do proprio art. 5°, XXXV, da Constituigdo, portanto, requisito natural para o acesso ao
Judiciario. Apesar de se tratar de aparente condicionante estabelecida por lei federal, o interesse
de agir ¢ retirado diretamente da interpretacdo do dispositivo constitucional, o que impede

qualquer manifestagdo no sentido de limita¢do ao acesso a justica.
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Interpretacdo prevalente antes mesmo da entrada em vigor das disposi¢des do Codigo
de Processo Civil de 2015, conforme acertadamente se manifestou o ministro do Supremo
Tribunal Federal, Luiz Fux (eleito no més de junho de 2020 como presidente do STF para um
mandato de dois anos), no RE 839353 MA, julgado em 04 de fevereiro de 2015, cuja
publicagdo se deu no dia 09 do mesmo més, ao afirmar que as garantias impostas pela
Constituicdo Federal relacionam-se com os preceitos infraconstitucionais do processo civil,
dentre eles o interesse de agir, ficando clara a necessidade de demonstrar que houve a resisténcia
da pretensdo e a inevitabilidade de ir a juizo, justificando, assim, a intervencdo do Poder
Judiciario, sendo certa a inexisténcia de ofensa ao inciso XXXV do artigo 5° da Constituicao

Federal Brasileira:

RECURSO EXTRAORDINARIO. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. DPVAT.
NECESSIDADE DE PREVIO REQUERIMENTO ADMINISTRATIVO.
INEXISTENCIA DE INTERESSE DE AGIR. MATERIA COM REPERCUSSAO
GERAL JULGADA PELO PLENARIO DO STF NO RE 631.240. RECURSO
DESPROVIDO. Decisdo: Trata-se de recurso extraordinario, interposto por Welho
Lopes de Oliveira Bezerra, com fundamento no art. 102, III, a, da Constitui¢ao
Federal, contra acorddo da Turma Recursal Unica Civel e Criminal da Comarca de
Imperatriz/MA, assim do (fl. 157): "SUMULA DO JULGAMENTO. RECURSO
INOMINADO. SEGURO DPVAT. PEDIDO ADMINISTRATIVO NAO
DEMONSTRADO. CARENCIA DE ACAO. AUSENCIA DE INTERESSE DE
AGIR DE OFICIO. EXTINCAO SEM RESOLUCAO DO MERITO. POR
UNANIMIDADE. 1. Inexiste uma das condi¢des da agdo, pois ndo ha indicio de
que fora realizado qualquer pedido administrativo. 2. Principio da inafastabilidade
da jurisdi¢do. As garantias constitucionais devem se submeter as normas
infraconstitucionais do direito processual, neste caso, a falta de interesse
processual. 3. Necessidade do prévio requerimento administrativo, gerando a
pretensdo resistida e configurando a necessidade de intervenciao do Poder
Judiciario [...]. Nas razdes do apelo extremo, sustenta preliminar de repercussdo
geral e, no mérito, alega violag@o ao artigo 5°, XXXV e XXXVI, da Constitui¢do
Federal. O Tribunal a quo admitiu o recurso extraordinario. E o relatério. DECIDO.
Nao merece prosperar o recurso. Esta Corte ja firmou entendimento no sentido
de que o estabelecimento de condicdes para o exercicio do direito de acio é
compativel com o principio do livre acesso ao Poder Judiciirio, previsto no
artigo 5°, XXXV, da Constitui¢do Federal [...] (BRASIL, 2015b, grifo da autora).

Os principios constitucionais sao a base por meio da qual se compdem todo o
conteido normativo infraconstitucional, fato que ndo elimina a subsisténcia de principios
também fundamentais na esfera infraconstitucional, permitindo que seja mantida uma relagao
harmonica entre eles.

O exercicio da agdo se sujeita, portanto, as regras processuais, sendo necessaria a
observancia dos preceitos do art. 17 e 485, VI, do CPC/15, para que se configure sua
admissibilidade, cujo resultado sera a prolacdo de uma sentenca de mérito, informando a
procedéncia ou improcedéncia dos pedidos formulados pelo requerente, pois “seria
desarrazoado, antiecondmico, lesivo a paz social que a jurisdi¢ao atuasse em todo e qualquer

caso [...]” (WAMBIER; TALAMINI, 2019, p. 232).
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Cabe salientar que o Cddigo de Processo Civil de 2015 deixou de fazer mencao ao
termo “condi¢des da acdo”, afastando a distingdo anteriormente existente entre o que era
apresentado como pressuposto processual e aquilo que se referia a condi¢do da acdo, de modo
a trata-los, hodiernamente, como “pressupostos de admissibilidade da tutela jurisdicional.”
(WAMBIER; TALAMINI, 2019, p. 233).

E expressa a determinagio do art. 17 ¢ 485, VI, do CPC/15 de que o interesse ¢ a
legitimidade representam requisitos necessarios para que se possa postular em juizo.
(BRASIL, 2015). Isto porque, evidentemente, incide um custo muito elevado na manutencao
do Poder Judiciario, o qual acaba sendo suportado pelos proprios cidaddos, ndo sendo
louvéavel, desse modo, que o Estado-juiz seja escolhido como a primeira tentativa de resolugao
para os conflitos de interesses.

Quando um processo ¢ ajuizado, objetiva-se a prote¢ao de um interesse juridicamente
transgredido, de modo que deve ser interpretado como Unico subterfigio capaz de aplicar a
norma existente no ordenamento juridico ao caso concreto, evidenciando-se a

indispensabilidade da medida judicial para o alcance da solugdo da controvérsia. Nesse sentido:

[...] Quando esse interesse estd protegido pelo direito, surge, entdo, um interesse
juridico, que ndo se confunde com o interesse processual. Isso porque se trata de um
interesse primario, que pode ser satisfeito sem a interferéncia do 6rgéo jurisdicional.
A partir do momento em que o sujeito tem seu interesse insatisfeito, seja por oposicao
de outrem ou por qualquer outro fator, surgindo a necessidade de buscar o amparo do
Poder Judiciario para obté-lo, nasce o interesse processual. (MEDEIROS NETO;
OLIVEIRA NETO; OLIVEIRA, 2015, p. 209).

Constata-se, assim, a natureza processual que incide sobre o interesse de agir, que nao
pode ser confundido com a intencdo de ser alcancar determinado bem da vida, o qual se
fundamenta no direito material. O interesse processual, por meio do exercicio da jurisdicao,
impde que a unica forma, proveitosa e inevitavel, de impedir a lesdo ou ameaca a direito seja
por meio da atuagdo imperativa do Estado-juiz.

Ao analisar o interesse processual, portanto, ¢ indispensavel se lembrar do bindmio
“necessidade-utilidade”, ou do trindmio, mencionado por alguns doutrinadores que preferem
englobar a palavra adequag@o de modo a formar o termo “necessidade-utilidade-adequacao”,
devendo, de qualquer forma, ser pensado “o interesse com a necessidade de protecdo
jurisdicional e a utilidade e adequacao das providéncias pleiteadas para suprir tal necessidade.
(WAMBIER; TALAMINI, 2019, p. 233).

Para tanto, deve existir uma pretensdo que foi resistida, motivo pelo qual exigir a
adog¢do inicial dos meios autocompositivos ¢ plenamente justificavel, ndo importando em

inacessibilidade da jurisdicao, uma vez que, apos a demonstragao de que nao houve condi¢des
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de se alcancar o consenso para determinada divergéncia entre as partes, seria 0 momento
adequado, entdo, para se requerer a tutela jurisdicional.

Nesse sentido, cabe ressaltar o Projeto de Lei n°® 533, apresentado em 06 de fevereiro
de 2019, pelo Deputado Federal Julio César Delgado, o qual objetiva incorporar na legislagao
processual civil, especificamente por meio da inclusdo de um paragrafo tnico ao artigo 17,
assim como de um § 3° ao artigo 491, de modo a expressamente estabelecerem o conceito de
pretensdo resistida, demonstrando que o demandante procurou resolver o litigio, por outros
meios, antes de ingressar no Poder Judiciario. (BRASIL, 2019).

Em outras palavras, ¢ possivel afirmar que carece de interesse processual, o
demandante que, sem nunca ter sugerido um método extraprocessual, portanto, distanciando-se
do quesito necessidade, requerer a atuagao imediata do Poder Judiciario para a resolugdo do
conflito, uma vez que, nessa situagao, nem ao menos teria proporcionado a oportunidade de
conversarem amigavelmente a respeito da alegac¢do ainda ndo resistida. Discorrendo sobre o

tema, esclarecem Luiz Rodrigues Wambier e Eduardo Talamini:

O interesse processual esta presente sempre que a parte tenha a necessidade de exercer
o direito de ac¢do (e, consequentemente, instaurar o processo) para alcangar o resultado
que pretende, relativamente a sua pretensdo e, além disso, sempre que aquilo que se
pede no processo seja util sob o aspecto pratico. Essa necessidade tanto pode decorrer
de imposic¢do legal (anulagdo de casamento, por exemplo) quanto da negativa do réu
em cumprir espontaneamente determinada obrigagdo ou permitir o alcance de
determinado resultado (devedor que ndo paga o débito no vencimento). (WAMBIER;
TALAMINI, 2019, p. 234).

Nesse contexto, de forma andloga, pode ser mencionada a interpretagao do Tribunal
de Justica do Rio Grande do Sul, Al: 70063985626 RS, cujo entendimento foi o de manter a
decisao proferida pelo juizo de origem, que determinou a suspensao do processo pelo prazo
de 30 (trinta) dias, a fim de que a parte requerente demonstre ter tentado resolver a situagao
administrativamente, por intermédio do projeto "Solugdo Direta Consumidor".

Nesse recurso, adequadamente, a relatora posicionou-se no sentido de que ja ha
muito tempo, desde a identificagdo da terceira onda renovatoria de acesso a justiga, foi
apontada a necessidade de que muitas situagdes devam deixar de ser direcionadas
inicialmente a justica ordindria e encaminhadas para os mecanismos adequados de resolucao
de conflitos, em razao do fato de que “a sociedade civil ndo pode suportar o custo de que o
Judiciario seja a primeira instituicao a ser procurada para resolver os mais diversos problemas
da vida de relagdo [...]” (RIO GRANDE DO SUL, 2015).

Alguns outros exemplos podem ser mencionados, como o que se refere as questoes

desportivas. A propria Constituicdo Federal, expressamente em seu art. 217, IV, § 1°, retrata

que somente serdo admitidos processos judiciais referentes as disciplinas e competicdes
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desportivas, caso forem exauridas as instancias da justica desportiva, prevista em lei, o que se
faz concluir que a exigéncia de esgotamento da esfera administrativa ndo se trata de atitude
inconstitucional, muito menos inobservancia ao principio da garantia de acesso a justiga.

A titulo de exemplo, ainda, podem ser citados o art. 7°, § 1°, da Lei n® 11.417/2006,
que disciplina a edicdo, revisdo e o cancelamento de enunciado de sumula vinculante pelo
Supremo Tribunal Federal ao dispor que “o uso da reclamacgdo s6 serd admitido apds
esgotamento das vias administrativas”, assim como o artigo 8°, paragrafo unico, da Lei n°
9.507/1997, que regulamenta o direito de acesso a informacgdes, apresentando o rito processual
do habeas data, cuja previsao refere-se a necessidade da peti¢do inicial apresentar a recusa das
informagdes ou o decurso do prazo sem decisdo. (DIDIER JUNIOR, 2016, p. 181).

Dessa forma, nio restam duvidas da inexisténcia de ofensa ao direito constitucional
de acesso a justica, diante da condi¢ao de serem buscados, primeiramente, os mecanismos
autocompositivos de solu¢do de conflitos, como a conciliacdo e a mediagdo, deixando o Poder
Judiciério como ultima opg¢ao disponivel para a resolucdo de controvérsias, o que demonstra,
inclusive, a harmonia com as tendéncias que hé bastante tempo vém se evidenciando.

Indispensavel que o conceito de acesso a justica seja melhor racionalizado, de
maneira a evitar o ajuizamento indiscriminado de agdes perante o Poder Judiciario, sem ter
sido tentado sequer um primeiro contato com a outra parte envolvida no conflito, a fim de
buscarem, conjuntamente e por meio do didlogo, a melhor solucdo para o caso.

Circunstancia que vem justificar a nova dindmica do processo civil brasileiro,
apresentada a partir de 2015, ao demonstrar a crescente valorizacdo despendida aos
mecanismos adequados de solucdo de controvérsias, especialmente os consensuais, por meio
dos institutos oficiais da conciliagdo e da mediacao.

Da mesma forma, nao ha que se falar em desrespeito ao principio da autonomia da
vontade das partes, diante da proposta de esgotamento dos meios consensuais de resolugdo
de conflitos para que a tutela do Poder Judicidrio seja requerida. Isso porque, uma vez
instaurado o procedimento autocompositivo, com o essencial comparecimento pessoal dos
envolvidos, e oportunizada a abertura do dialogo pelo profissional conciliador/mediador,
devidamente habilitado, com os importantes esclarecimentos sobre os beneficios do
procedimento consensual, os participantes terdo total liberdade de aceitar em permanecer na
sessdo de conciliagdo/mediacdo ou encerra-la.

A autonomia da vontade refere-se ao reconhecimento do principio da liberdade, tendo
como fundamento a autodeterminacao. Desse modo, os participantes da sessdo autocompositiva

tétm o poder de definir e protagonizar o encaminhamento do conflito, assumindo a
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responsabilidade pela decisdo final. O principio da liberdade individual consolida a
possibilidade de realizar, sem que haja interferéncias de quaisquer naturezas, as proprias
opgoes, concretizando, assim, o projeto de vida proprio em uma perspectiva de privacidade,
intimidade e livre exercicio da vida privada. (TARTUCE, 2017).

Sendo assim, a proposta de reformulagdo do art. 334 do CPC/15 vai ao encontro do
principio da autonomia da vontade das partes, s6 exigindo que seja disponibilizado esse
relevante momento de didlogo as partes, antes da distribui¢do da acdo judicial, onde se
buscara estabelecer uma comunicacao nao-violenta, visando a identificacao dos interesses e
necessidades particulares, comuns e complementares, para que solucdes de beneficio mutuo
possam ser pensadas, de modo, inclusive, a criar cendrios futuros, com aten¢do aos critérios
subjetivos, porém sem desviar daqueles parametros objetivos essenciais a resolucao do
problema vivenciado.

Até porque, a liberdade constitui um dos principais e mais antigos direitos
fundamentais constitucionalmente assegurados, conforme prevé o art. 5, caput, da CF, o qual
consagra a todos os cidaddos o direito de definir o que ¢ melhor e mais adequado para si, de
modo a edificar seu proprio caminho através de suas escolhas, consagrando a autonomia da
vontade como um dos esteios da liberdade, além de dimensdo inabaldvel do principio da

dignidade da pessoa humana.

3. OS MECANISMOS AUTOCOMPOSITIVOS NO DIREITO ESTRANGEIRO

Optou-se, nesse momento do presente artigo, por analisar como se da a aplicabilidade
dos institutos autocompositivos da mediagdo e da conciliagdo no Direito Estrangeiro,
especialmente no que se refere a integracao no sistema legal da Argentina, por ser um pais que
procurou solucdes para amenizar a crise existente no Poder Judiciario e maneiras que poderiam
ser adotadas de modo a permitir que a sociedade se desvinculasse da cultura demandista
fortemente arraigada, encontrando na propagacdo dos mecanismos alternativos, considerados
acertadamente pelo Brasil como adequados, € na adesdao da autocomposi¢ao prévia obrigatoria,
o caminho para a modificacdo da gestdo dos conflitos e, principalmente, uma maneira para
viabilizar a disseminag¢do da cultura de paz.

Nesse contexto, o modelo argentino servira de exemplo para fundamentar a
necessidade da instituigao de um sistema autocompositivo preliminar obrigatorio no Brasil, por
meio da conciliagdo e da mediacao, judicial e/ou extrajudicial, por ser iniciativa tida como

positiva no Direito Estrangeiro e extremamente relevante a redu¢cdo do desgaste emocional
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havido com a tramitacdo do processo judicial, a celeridade no deslinde das controvérsias e a
divulgacdo de formas menos agressivas de solu¢ao de controvérsias, limitando as diferengas de
interpretagdes por permitir o contato pessoal entre as partes, a fim de que seja instalado uma
comunicagdo saudavel, para que cada um exponha suas afli¢des, incomodos, interesses €
necessidades.

A pesquisa do modelo argentino permitird que sejam identificados os pontos notorios
relativos as maneiras de implementagao dos institutos autocompositivos, além de viabilizar o
entendimento da metodologia aplicada no seu funcionamento. A analise paralela, na verdade,
identifica-se como uma espécie de comunicacdo social, j& que possibilita a integracdo e o
conhecimento entre as diferentes nagdes, a fim de se alcangar a forma mais préxima do ideal
de atuagao.

Oportuno mencionar, também nesse contexto, a relevancia do Direito Comparado, o
qual tem sido observado como um processo importante de interpretacdo, eleito como evidente
fonte cultural, ao permitir que se constate quais as similitudes ou desconformidades existentes
entre os mais diversificados sistemas juridicos estrangeiros, incluindo suas legislagoes,
jurisprudéncias e doutrinas. (CARDOSO, 2010).

Diante dessas consideracdes, ndo restam duvidas de que o conhecimento de outros
sistemas juridicos ¢ condi¢do indispensavel para fins de aperfeicoamento do Direito nacional.
Valer-se do Direito Estrangeiro, na presente pesquisa, permitird que se avalie a evolugdo e a
eficacia da aplicabilidade dos institutos consensuais de maneira prévia e obrigatdria na
Argentina, auxiliando para que haja uma extensdo dos horizontes, com a inclusdao de
informagdes necessarias, principalmente para que exista uma melhor compreensdo dessa pratica
e redu¢do de prejulgamentos, de modo a viabilizar um possivel aperfeigoamento do sistema
processual civil do Brasil.

Os institutos autocompositivos promovem a comunicacao direita entre as partes, em
busca da solug@o para a controvérsia instaurada, os quais podem ser aprimorados por meio da
analise das experiéncias internacionais. O estudo das diferentes praticas juridicas, com as
respectivas descri¢coes e metodologias de trabalho, assegura a efetiva compreensao dos métodos
e objetivos, mostrando-se instrumento habil a importagao de ideias que reproduzam resultados
positivos no pais de origem, motivo pelo qual serdo apresentadas algumas consideracdes acerca

da implantagdo da mediacdo prévia obrigatoria na Argentina.
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3.1 A IMPLANTACAO DA MEDIACAO PREVIA OBRIGATORIA NA ARGENTINA

Considerando que o modelo adotado atualmente pela Argentina exige a realizacao do
instituto da mediacao de forma prévia obrigatoria, optou-se por analisar esse padrao de politica
publica admitido, a fim de verificar como se dd o seu procedimento, bem como eventuais
beneficios decorrentes de sua pratica, para fins de possiveis sugestdes de aplicabilidade no
direito processual civil brasileiro, implicando, consequentemente, no remodelamento do artigo
334 do Codigo de Processo Civil.

Ao se refletir acerca da modalidade pré-judicial obrigatéria ¢ comum surgir a
preocupagdo quanto a atencao ao principio da autonomia da vontade das partes. Nesse contexto,
Katia Sento S¢ Mello, professora do Departamento Social ¢ PPGSS-ESS/UFRJ, na época da
realizagdo do seu estudo, realizou uma pesquisa embasada em observacdes de sessdes €
entrevistas com envolvidos na mediacdo em Buenos Aires, relatando que “No ambito da cidade
auténoma de Buenos Aires nenhuma das sessoes de mediacdo por mim observadas contou com
alguém que nao aderisse aos termos do procedimento.” (MELLO, 2016, p. 197).

No decorrer de seu estudo, Mello constata uma aceitacao bastante positiva do instituto
pela populagdo, bem como que a obrigatoriedade adotada no sistema argentino ¢, na verdade,
relativa, pelo fato de as pessoas poderem participar ou ndo da media¢do quando sdo convocadas.
Esclarece que o instituto ¢ obrigatorio enquanto uma instancia legal, ou enquanto maneira
alcancada para tentar promover a mediacao, afastando-se a imposicdo no momento em que o
procedimento ¢ iniciado.

A Argentina, assim como os Estados Unidos, sofreu com a enorme quantidade de
processos tramitando em seus foruns e com a existéncia de uma crise de credibilidade e
eficiéncia do sistema de gestao de conflitos. Diante da dificil situacdo, buscou se inspirar nas
medidas norte-americanas adotadas, socorrendo-se do sistema multiportas, o qual procura
oferecer ao jurisdicionado varios instrumentos de resolucdo de disputas, na busca de viabilizar
uma melhora na confianca no Poder Judiciario. (FALECK; TARTUCE, 2016, p.10).

No ano de 1991, uma comissao de juristas argentinos, composta pelas Dras. Gladys
Alvarez, Elena Highton e pelo Dr. Elias Jassan, esteve nos Estados Unidos para conhecer o
programa que propunha solugdes alternativas para a resolugdo dos conflitos, direcionando-se a
aten¢do, entretanto, ao instituto da mediagdo, o que inspirou a elaborag¢do de uma proposta pelo
comité, a qual foi apresentada para o entdo Ministro da Justica da Argentina, resultando no

Programa Nacional de Mediacdao. (MUNHOZ, 2014, p. 02).
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A mediacdo na esfera judicial na Argentina teve seu marco legal em 1992, com o
Decreto n° 1480, o qual estabeleceu o “Plan Nacional Argentino de Mediacion”, com o objetivo
de despertar a consciéncia nacional dos beneficios do instituto, prevendo a utilizagdo da
mediacdo como meio de resolucdo de conflitos em Buenos Aires e a ado¢ao de uma politica
publica de tratamento adequado de controvérsias, por intermédio de um planejamento nacional.
(MUNHOZ, 2014, p. 02).

No més de outubro de 1995 foi promulgada na Argentina a Lei n°® 24.573, recebendo
a nomenclatura “Mediacion y Conciliacion”, a qual desencadeou uma nova organizagao e
importancia para a media¢do no pais, tornando-a obrigatdria, visto que trouxe a imposi¢ao de o
instituto anteceder a demanda judicial, de maneira que o seu desenvolvimento prévio, em
institui¢ao publica ou privada credenciada, passou a representar condi¢do de admissibilidade
da acao.

Diferentemente do disposto no Decreto n° 1480/92, o qual estimulava o uso da
mediagdo antes ou durante o curso processual, com o advento da nova legislagdo, a mediacao
transformou-se em um dos requisitos para o ingresso e tramite da acao judicial, de modo que
as partes deveriam demonstrar que tinham integrado o procedimento em Camaras, com 0
auxilio de profissionais credenciados, para que pudessem ter acesso ao Poder Judicidrio.

Apesar da relevancia instituida a Lei n® 24.573/95, a qual passou a ser considerada
como um marco histérico da normatizagdo argentina, algumas criticas também foram
realizadas, especialmente no que diz respeito a exclusdo das questdes familiares, uma vez que
a permissao somente existia para tratar das demandas patrimoniais derivadas, quando, na
realidade, as situagdes envolvendo familias seriam absolutamente propicias a pratica da
mediagao.

Com o passar dos anos, novas legislacdes foram sancionadas no pais, até culminar na
Lein®26.589, promulgada em 03 de maio de 2010, com o fim de adequar o instituto aos moldes
da terceira onda renovatoria de acesso a justica, assim como ao principio da cooperagao.

A promulgacdo da Lei n° 26.589, no dia 03 de maio de 2010, regulamentada pelo
Decreto n® 1467/11, teve como objetivo primordial trazer aspectos modernos para o instituto da
mediacdo na Argentina, diante de seu desenvolvimento no decorrer dos anos. Assim, 0 novo
dispositivo legal veio com a proposta de atualizar e solidificar ainda mais a metodologia no
pais, apresentando em seu texto sessenta e quatro artigos, os quais atualmente permanecem em
vigéncia, tendo sido mantida, dentre outras tematicas de notoriedade, a exigéncia da medigao

prévia obrigatdria para o ingresso no Poder Judiciario.
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Assegurando, nos mesmos moldes da Lei n° 24.573/95, a mediagdo antes dos
procedimentos legais, o novo dispositivo procurou manter seu objetivo precipuo de promover
a comunicacao direta entre as partes envolvidas em determinado conflito, visando a solugdo
extrajudicial da controvérsia. Nesses termos, para que uma demanda seja recepcionada pelo
Poder Judicidrio argentino ¢ preciso que o requerente junte copia da ata emitida e assinada pelo
mediador responsavel por presidir a sessdo, comprovando sua adesdo inicial ao instituto
consensual. (ARGENTINA, 2011).

Ao aperfeicoar a Lei n° 24.573/95, aprimorando-a em razdo das transformacoes
sociais, com a intencdo de sanar suas lacunas, o artigo 3° da Lei n® 26.589/10 procurou elencar
0s requisitos necessarios a constar da ata de mediagdo, que devera apresentar a identificacao
das partes, as quais necessariamente devem estar assistidas por seus advogados; a celebragdo
ou nao de acordo; o comparecimento ou auséncia dos envolvidos na controvérsia, incluindo os
terceiros eventualmente notificados, assim como inesperada impossibilidade de cumprimento
da comunicag¢ado diante do endereco informado. (MELLO, 2016, p. 197).

Da mesma forma, devem-se fazer presentes na ata os objetos da controvérsia; a relacao
de enderecos dos envolvidos; além da assinatura das partes, dos seus respectivos advogados e
do mediador, esta, porém, precisa estar devidamente certificada pelo Ministério da Justiga,
Seguranga e Direitos Humanos.

Apesar da Lei n® 26.589/10 ter trazido em seu texto a inten¢do de aprimorar as
disposig¢oes legais elaboradas no ano de 1995, acabou por manter, no artigo 5°, a mesma relagao
dos litigios excluidos do procedimento obrigatério de mediagdo preliminar, elencando,
novamente, dentre eles, as agdes de familia, que certamente poderiam ser resolvidas pela
aplicacdo do instituto da mediagdo, como as de separacgdo e divorcio, anulagdo de casamento,
filiagdo e patrio poder, com excegao das causas patrimoniais derivadas.

No que se refere ao instituto da conciliagdao na Argentina, este ficou restrito a atividade
jurisdicional, como estabelece o Codigo de Processo Civil e Comercial do pais, que incentiva
a realizacdo de uma audiéncia prévia pelo juiz togado, a fim de que empenhe esfor¢os para o
alcance da solugdo consensual da demanda, apesar de os dois institutos de resolucao de disputas

(conciliagdao e mediagao), como no Brasil, terem como propdsito a pacificagdo social.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo procurou expor algumas reflexdes sobre o sistema autocompositivo

brasileiro, de modo a justificar a importancia de se apresentar uma proposta de reformulagao
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do processo civil no Brasil, especialmente no que diz respeito as disposi¢des do artigo 334 do
CPC/15, a fim de que seja instituido o modelo autocompositivo de solucao de conflitos, de
forma prévia obrigatéria, judicial e/ou extrajudicial, embasando-se nos institutos oficiais da
conciliacao e da mediacao, com a intengdo de que sejam melhor difundidos esses mecanismos
consensuais, na busca de se alcancar uma nova cultura para a gestdo das controvérsias,
sedimentada no didlogo, na comunicacdo ndo-violéncia, na corresponsabilidade e na
cooperagao das partes.

Constatou-se que iniciativas positivas estdo sendo desenvolvidas no Brasil, porém,
melhores resultados poderiam ser atingidos com a proposta apresentada de reformulagdo da
processualistica civil brasileira, o que auxiliaria a minimizar a crise de credibilidade e eficiéncia
instalada no Poder Judicidrio e também disseminar a cultura do consenso e da
corresponsabilidade.

Esse levantamento assegurou que a ado¢ao da exigéncia preliminar de se demonstrar
autilizacdo de métodos autocompositivos antes de se recorrer no Poder Judicidrio ¢ um caminho
extremamente relevante a redugdo do desgaste emocional havido com a tramitagao do processo
judicial, a celeridade no deslinde do problema e a divulgagdao de formas menos agressivas de
solucdo de controvérsias, de modo a limitar as disparidades de interpretagdes por permitir o
contato pessoal entre as partes, a fim de que seja instalado um didlogo saudavel, para que cada
um exponha suas afli¢des, incomodos e necessidades.

Considerando que a Argentina tem se empenhado no estudo e utilizagdo do
procedimento de mediagao desde a década de 90, possuindo, de certo modo, uma experiéncia
j& consolidada, o modelo adotado no pais foi eleito, no presente artigo, como relevante
paradigma de pesquisa, com a finalidade de servir de embasamento para a propositura de
melhorias no sistema brasileiro.

No entanto, diferentemente da Argentina, a proposta objetiva a adogao no Brasil da
modalidade de autocomposicdo de forma preliminar obrigatéria, neste caso, abrangendo
inclusive o instituto da conciliagdo, de modo a evitar a entrega inicial do litigio ao Poder
Judiciario, uma vez que, culturalmente, a judicializagdo apresenta-se embasada no método de
ataque e defesa e ndo na tradi¢do do dialogo saudavel.

Para tanto, deve-se observar a indispensabilidade de existir uma pretensdo que foi
resistida, antes da solicitacdo da tutela jurisdicional, motivo pelo qual exigir a adogdo inicial
dos meios autocompositivos ¢ plenamente justificavel, ndo importando em inacessibilidade da

jurisdicdo, uma vez que, apos a demonstracdo de que nao houve condi¢des de se alcancar o
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consenso para determinada divergéncia entre as partes, seria 0 momento adequado, entdo, para
se requerer a intervencao judicial.

Até porque, o interesse processual, por meio do exercicio da jurisdicao, impde que a
unica forma, proveitosa e inevitdvel, de impedir a lesdo ou ameaga a direito seja por meio da
atuacdo imperativa do Estado-juiz. Desse modo, ¢ possivel afirmar que carece de interesse
processual, o demandante que, sem nunca ter sugerido um método extraprocessual, portanto,
distanciando-se do quesito necessidade, requerer a atuacao imediata do Poder Judiciario para a
resolucdo do conflito, uma vez que, nessa situa¢do, nem ao menos teria proporcionado a
oportunidade de conversarem amigavelmente a respeito da alegagao ainda nao resistida.

Nesse mesmo contexto, também nao ha que se falar em desrespeito ao principio da
autonomia da vontade das partes, diante da proposta de esgotamento dos meios consensuais
de resolucdo de conflitos para que a tutela do Poder Judicidrio seja requerida. Isso porque,
uma vez instaurado o procedimento, com o essencial comparecimento pessoal dos envolvidos
e oportunizada a abertura do didlogo pelo profissional conciliador/mediador, devidamente
habilitado, apds as devidas explicagdes sobre o procedimento e suas vantagens, 0s
participantes teriam toda liberdade de aceitarem permanecer na sessdao ou encerra-la.

Vale ressaltar, por fim, que embora seja apresentada com a presente tese uma
proposta de reformulagdo do processo civil quanto ao momento da realizacdo da sessdo
autocompositiva, ndo restam duvidas de que ndo bastard a modificagdo legislativa para que
se possa instaurar uma cultura de paz no Brasil, voltada as habilidades para o consenso, com
énfase a democracia participativa. Indispensavel que haja a efetiva conscientizagdo social sob

a necessaria transposi¢ao, especialmente por parte dos sujeitos processuais.
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