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V ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
DIREITO E SAUDE

Apresentacdo

DIREITO E SAUDE

OV Encontro Virtual do CONPEDI teve como tema “Inovagédo, Direito e Sustentabilidade”,
atual eindispensavel.

O termo salde se origina do latim "salute”, que significa “salvagdo”, conservacdo da vida,
cura, “bem-estar” e, preservando este sentido, o conceito de salde, segundo definicéo
apresentada pela Organizacdo Mundial de Salide, “€é um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo apenas a auséncia da doenga ou enfermidade”.

Nos termos do art. 25 da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, toda pessoa tem
direito a um padréo de vida capaz de assegurar, a Si e a sua familia, salde e bem-estar,
inclusive alimentacdo, vestuério, habitacdo e cuidados meédicos.

A salide é direito de todos e dever do Estado, que deve assegurar, por meio de politicas
publicas e de seus 6rgéos, a qualidade de vida dos cidadéos e o respeito a dignidade humana.

Nos termos do art. 196 da Constituicdo de 1988, a salde é direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de doencgas e
outros agravos, e a0 acesso universal e igualitério as agles e servigos para sua promogao,
protecdo e recuperacao, direito social fundamental ateor do art. 6° CF/88, cabendo ao Estado
a promocao das condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio, conforme dispde o art. 2°
daLOS/Lei n°8.080 de 1990.

No que tange a salide suplementar, o Estado atua como regulador do mercado, por intermédio
da Agéncia Reguladora-ANS.

Assim, paralelamente a salide publica, a assisténcia privada a salide (salde suplementar), tem
como objeto contrato de direito privado, celebrado entre as operadoras de salde e o
consumidor.

A ANS traca normas relativas a salde suplementar, inclusive o rol de procedimentos. Em 08
de junho deste ano, a Segunda Secdo do Superior Tribunal de Justica decidiu pela



taxatividade do rol de procedimentos estabelecidos pela ANS e fixou alguns parametros, em
situagbes excepcionais, tais como terapias sem substituto terapéutico ou esgotados os
procedimentos do rol da operadora. Tal decisdo tem gerado cal orosas discussoes.

A conguista da saide como direito universal trouxe novos desafios, com desdobramentos,
avancos e retrocessos, em busca de se alcancar um Direito a Salde mais justo e universal,
inclusive politicas publicas voltadas para a prevencéo da doenca.

A instalacdo da crise sanitéria de ordem global decorrente do Covid-19, reconhecida pela
Organizacdo Mundial de Salde como pandemia, trouxe indmeros impactos sociais e
provocou a necessidade de medidas emergenciais nas searas da sallde.

No atual contexto pandémico, evidencia-se que 0s sistemas de salde do mundo inteiro
enfrentam enormes desafios relacionados a salide, com problemas que afetam ndo s6 a sallde
da populacéo, mas também a economia e a estabilidade dos paises.

O Poder Judiciario tem exercido importante papel, visando a concretizacdo do direito a
saude, principalmente no inicio da Pandemia Covid-19, em virtude da falta de uniformidade
da politica de enfrentamento da crise sanitaria.

Consequentemente, nesse atual cendrio, crescem as discussdes sobre a judicializacdo da
saude, com o escopo de buscar eficiéncia dos servicos de salide e melhor qualificacdo das
politicas publicas.

O Grupo de Trabalho Direito e Salde apresentou questionamentos e debates de assuntos
atuais e extremamente relevantes.

No primeiro artigo, as autoras Simone Leticia Severo e Sousa Dabés Ledo, Ana Clara da
Cunha Peixoto Reis e Patricia Cristina Vasgues de Souza Gorisch tratam do tema
“PARADIPLOMACIA DA SAUDE NO CONTEXTO DO ENFRENTAMENTO DA

PANDEMIA COVID-19”, destacando gque a sallde tornou-se um dos maiores desafios do
século com o advento da pandemia, trazendo como discussdo a contribuicdo da

paradiplomacia no contexto brasileiro, seu uso por estados-membros e o estabelecimento de
contratos e convénios com entidades estrangeiras publicas ou privadas.

Em seguida, Mércia Haydée Porto de Carvalho, Juliane Silva Santos e Fernanda Carvalho
Ferraz discorrem sobre “O FEDERALISMO BRASILEIRO E O ACORDAO DA ADI Ne°
6.341, DE 15/04/2020: CONFLITO DE COMPETENCIA E PROTECAO DA SAUDE



DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19”, analisando os fundamentos do julgamento da
Acdo Direta de Inconstitucionalidade - ADI n° 6.341/2020, com vistas a constatar alteractes
na compreensdo das caracteristicas do Federalismo brasileiro. Pontuaram que a atuacéo
centralizadora do Governo Federal no enfrentamento da pandemia da COVID-19 néo imp6s
mudancas profundas e irreversiveis ao Federalismo de Cooperacdo adotado no Brasil na
Constituicdo de 1988.

No terceiro artigo, os autores Edith Maria Barbosa Ramos, Juliane Silva Santos e José
Mariano Muniz Neto dissertam acerca das “POLITICAS DE ENFRENTAMENTO A
COVID-19 NO SISTEMA SOCIOEDUCATIVO: BREVES CONSIDERACOES’,
analisando em que medida as unidades federativas brasileiras tém garantido a atencéo
integral a salide dos adolescentes que cumprem medida socioeducativa no periodo de 2020 a
2022. Concluem que apesar da preocupacdo normativa legal e infralegal com os efeitos da
Pandemia, as unidades federativas tiveram um nimero alarmante de casos de COVID-19 no
interior das Unidades Socioeducativas.

Carlos Alberto Rohrmann, Barbara Henriques Marques e Maria Eduarda Padilha Xavier
trazem, no quarto artigo, o tema “INTELIGENCIA ARTIFICIAL, BIG DATA E A
VIGILANCIA DE DOENTES EM FACE DA COVID-19 SOB A TEORIA DE EDWARD
P. RICHARDS’, sustentando que a pandemia da COVID-19 no ocidente trouxe novas
situacdes que mudaram normas de salde publica com significativo impacto no dia a dia da
vida das pessoas. Analisam a coleta de dados e a vigilancia de pessoas doentes em face da
teoria dos fundamentos constitucionais para a vigilancia de saide publica de Edward P.
Richards (2009).

Janaina Machado Sturza e Gabrielle Scola Dutra, por sua vez, no quinto artigo, apresentam
“UMA ALTERNATIVA PARA OS CONFLITOS GERADOS PELA TRANSPANDEMIA
COVID-19: DO DIREITO A SAUDE A MEDIAGAO SANITARIA”, andisando o
panorama de alerta instaurado pela Transpandemia COVID-19 no contexto do direito a
saude, apresentando a mediacdo sanitaria como alternativa para conflitos advindos do caos
transpandémico, sustentado que a mediacdo sanitéria apresenta-se como mecanismo capaz de
contribuir ndo apenas para 0 enfrentamento dos conflitos, mas também para implementar e
executar politicas publicas voltadas ao senso de comunidade, de humanidade e de bem
comum em prol da promocao, protecdo e recuperacdo da salde.

Amanda Silva Madureira, Daniela Arruda De Sousa Mohana e Silvio Carlos Leite Mesqguita
no sexto artigo, apresentam “O DIREITO A SAUDE GLOBAL E A INDUSTRIA DE
VACINAS’, com afinalidade analisar, a partir do entendimento do direito a salide sob uma



perspectiva global, a capacidade de construcdo de um tratado internacional sobre
financiamento de vacinas e discorrem sobre o0 problema que envolve as patentes, o Acordo
TRIPS e a atuacdo da OMS.

No sétimo artigo, Thamyres Silverio Figueiredo , Gabriel Geovany da Silva Cesar e Grace de
Goes tratam da “PROMOCAO DA SAUDE EM UM CONTEXTO GLOBALIZADO:
EVOLUCAO DO CONCEITO, EFEITOS DA GLOBALIZACAO E UMA ANALISE DA
AMERICA LATINA” com o objetivo de compreender a influéncia do processo de
globalizacéo nas estratégias de promocdo da salde, apresentando a evolucéo do conceito,
para o entendimento de tal influéncia, além de compreender a dindmica de promocéo da
salde na América Latina, visto que esse € uma das regides mais desiguais do mundo.

Em seguida, no oitavo artigo, Thamyres Silverio Figueiredo, Grace de Goes e Gabriel

Geovany da Silva Cesar discorrem acercada“ANALISE DA PRIVATIZACAO DA SAUDE
NO BRASIL: DIREITO OU MERCADORIAC" destacando que a consolidacdo do

capitalismo contribuiu para o fomento de uma légica de acimulo de capital, competitividade
e individualidade, pontuando aumento massivo da privatiza¢do sanitaria no Brasil, no intuito
de se pretende compreender se atualmente a salde deve ser considerada como uma
mercadoria ou um direito.

No nono artigo, Marcelo Chuere Nunes, Vandré Cabral Bezerra e Amélia Cohn apresentam
“A SAUDE COMO BEM PUBLICO OU COMO MERCADORIA SUBMETIDA A
TROCAS MERCANTIS ENTRE INDIVIDUOS: PERSPECTIVAS EM FACE DA LEI
FEDERAL 14.313 DE 21 DE MARCO DE 2022", buscando analisar o direito a salide a
partir danovalLei Federal n° 14.313/2022, discutindo as perspectivas da salde como um bem
publico ou como uma mercadoria submetida a trocas mercantis entre individuos, atentos a
possibilidade dessa alteracdo legislativa excluir da Anvisa a Ultima palavra sobre 0s
medi camentos utilizados pelo SUS, a Ultima instancia sobre o tema estaria com a Conitec.

O décimo artigo, de autoria de Patricia Maria Barreto Bellot de Souza apresenta
“CONSIDERACOES SOBRE O SISTEMA UNICO DE SAUDE: CONCEITOS,

PRINCIPIOS, DIRETRIZES E EVOLUCAQ", andlisando a relevancia do SUS e
contribuicdes para organizacéo da assisténcia a salde publica no Brasil e busca diretrizes do
Ministério da Salde e 6rgéos afins e Manuais de Direito Sanitario, destacando que apesar dos
desafios cotidianos 0 SUS ainda é referéncia em salde publica internacional .

Fabiane Borges Saraiva apresenta o décimo primeiro artigo intitulado “ SAUDE: DESAFIOS
E DESDOBRAMENTOS DO CONCEITO E SEUS REFLEXOS SOCIAIS E JURIDICOS’



tracando um panorama dos desafios e dos desdobramentos sociais e juridicos do ato de
conceituar o termo salide como substrato material para normatizacdo do direito fundamental.
Busca demonstrar que a elaboracdo do conceito de salde deve ser objeto de profunda
reflexdo e ter em conta diversos aspectos, como o impacto em outros direitos fundamentais e
garantias constitucionais.

No décimo segundo artigo, Rogério Raymundo Guimaraes Filho, Rafael Siegel Barcellos e
Francisco Quintanilha Veras Neto trazem um estudo sobre “ACOES COLETIVAS COMO
MEIO DE EFETIVIDADE AO DIREITO SOCIAL A SAUDE”, em que ponderam, por
vezes, a adocdo de acdes coletivas com o escopo de se efetivar Politicas Publicas, mostra-se
mais adequado aos intentos constitucionais, visto que possibilita melhor adequacéo dos
recursos financeiros ao or¢camento publico. Discutem acerca da possibilidade do uso das
acoes coletivas para concretizacdo de Politicas Publicas e apresentam as vantagens do uso da
Tutela Coletiva em um cendrio de escassez de recursos e dificuldade de gestéo do or¢camento
publico.

José Barroso Filho e Rafael Seixas Santos, no décimo terceiro artigo, tratam das
“PERCEPCOES DO DIREITO A SAUDE COMO CONDIGCAO PARA O EXERCICIO DA
CIDADANIA”, rememorando as linhas de desenvolvimento do SUS para apontar a dindmica
contemporanea do direito a salde e, na sequéncia, avalia as dimensdes da cidadania na
agenda do poder publico para a salde a par das articulagdes do SUS.

No décimo quarto artigo, Janaina Machado Sturza e Gabrielle Scola Dutra apresentam “O
DIREITO A SAUDE E A MOBILIDADE HUMANA GLOBAL: MIGRACOES E A (IM)
PROBABILIDADE DA FRATERNIDADE NA COMUNIDADE INTERNACIONAL”,
buscando refletir sobre a mobilidade humana global e o direito a salide dos migrantes e
analisam a idela de comunidade internacional incorporada pela perspectiva da fraternidade e
0 projeto politico fundamentado pelo Direito Fraterno, através do qual ha possibilidade de
observacdo da sociedade e seus fendbmenos em operacionalizacdo e questionam a dimensdo
da cidadania e da soberania vinculada ao Estado-Nacgdo, resgatando o reconhecimento da
histéria civilizacional, construida em comunhao de pactos de hospitalidade entre conhecidos
e desconhecidos.

Magno Federici Gomes e Mariana Lima Gongalves, no décimo quinto artigo, dissertam sobre
“ANALISE DO JULGAMENTO DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL SOBRE A
UTILIZACAO DE CELULAS-TRONCO PARA FINS DE PESQUISA A LUZ DO
PENSAMENTO DE JURGEN HABERMAS', utilizando como marco tedrico as ideias
defendidas por Jurgen Habermas no livro “O Futuro da Natureza Humana®’ sobre a



necessidade de conciliar o avanco biotecnol6gico e a protecdo da espécie humana. Analisam
aADI sob um viés da eugenia pela interpretacdo habermasiana.

Os autores Marcelo Toffano, Lislene Ledier Aylon e Larissa Trevizolli de Oliveira, no artigo
décimo sexto, intitulado “A ESTERILIZAGAO VOLUNTARIA E AS POLITICAS
PUBLICAS DE PLANEJAMENTO FAMILIAR NO BRASIL SOB A OTICA DOS
DIREITOS HUMANOS DAS MULHERES’, tratam do tema, tendo como fundamento os
direitos humanos das mulheres. Defendem ser extremamente necessaria a criacdo de politicas
publicas que tragam informacéo e conhecimentos para as mulheres, além de condi¢cdes mais
favoraveis para gue as mulheres exercam seus direitos no planejamento familiar.

No décimo sétimo artigo, Adriana Bandeira Cerqueira Zollinger e Jacira Pereira Dantas
tratam da “AUTONOMIA DOS ADOLESCENTES NO AMBITO DAS RELACOES EM
SAUDE: A LEGITIMIDADE DOS LIMITES DECISORIOS DO PODER FAMILIAR A
LUZ DA PERSPECTIVA DA TEORIA DO MENOR MADURQ”, analisam os limites
decisorios do poder familiar no ordenamento juridico, a situacdo dos filhos menores,
representados por seus responsaveis, construindo sua biografia sob orientacdo, para atingirem
liberdade de autodeterminacéo e pesquisam sobre o poder decisério nas relagdes de salde
para pacientes adolescentes, que por sua vulnerabilidade, ndo tem autonomia plena para
decidir, preservando sua dignidade e integridade quando das suas escolhas e tomada de
deciséo.

Claudine Freire Rodembusch, Henrique Alexander e Grazzi Keske no décimo oitavo artigo
intitulado “DIREITOS HUMANOS FUNDAMENTAIS DOS DOENTES MENTAIS:
ALERTA SOBRE RETROCESSOS NA REFORMA PSIQUIATRICA”, tratam dos direitos
humanos fundamentais dos doentes mentais que foram assegurados, no ordenamento pétrio,
pela Lel da Reforma Psiquiatrica Brasileira que, ao completar 20 anos, esta ameagada por
movimento estatal-governamental, que passa a ser definido pelas expressbes
“contrarreforma’ e de “revogaco”, caracterizada por retrocesso em conquistas dos programas
instituidos de salide mental e sua assisténcia, que passam a ser desconstruidos.

Jilia Sousa Silva no décimo nono artigo aponta “O DIREITO A SAUDE DAS PESSOAS
COM AUTISMO: REFLEXOES SOBRE O ACESSO AOS TRATAMENTOS

PERTINENTES DIANTE DA CONFORMAGCAO ATUAL DO CID 11", buscando
averiguar de que forma o CID 11 impacta na comunidade autista, ao reunir todos em um
espectro. Conclui que a CID 11 impacta beneficamente a populacdo com autismo, pois €
ferramenta que permite 0 acesso as terapéuticas pertinentes.



No vigésimo artigo Jacira Pereira Dantas e Ana Thereza Meireles Araljo expdem sobre “O
ESTADO ATUAL DA LEGISLACAO CONCERNENTE A EFETIVACAO DO DIREITO
A SAUDE DE PACIENTES ONCOLOGICOS: UMA PERSPECTIVA CRITICA DAS
PREVISOES NORMATIVAS EM FACE DA VULNERABILIDADE DO DOENTE",
discutindo acerca da incorporacéo das inovacfes terapéuticas em paralelo a uma analise
juridica aprofundada. Investigam o estado atual da legislagdo brasileira, no que tange ao
acesso a saude de pacientes com cancer, tendo como pressuposto a condicdo de
vulnerabilidade pré-existente, e, por vezes, alargada pelainstauracdo da doenca.

Por fim, no vigésimo primeiro artigo, Alexandre Junio de Oliveira Machado e Gustavo
Jabbur Machado ponderam sobre “O ESTATUTO DA PESSOA COM CANCER COMO
FORMA DE DISCRIMINACAO LICITA NA BUSCA DA IGUALDADE MATERIAL”,
buscando analisar as alteracGes promovidas pela Lei 14.238/21 conhecida como Estatuto da
Pessoa com Cancer a luz de conceitos como igualdade material e discriminacdo licita, de
inegavel relevancia e necesséria observancia. Argumentam que a nhova lei, se corretamente
aplicada, consiste em ferramenta que representa avanco ndo apenas na materializacéo do
direito a salide bem como é perfeitamente harménico com o principio daigualdade.

Indubitavelmente, a salde configura o corolario do direito a vida e da dignidade da pessoa
humana.

Os temas discutidos neste GT sdo de grande valia ndo sO para a academia, mas para a
sociedade como um todo. A contribuic¢éo do pesquisador ultrapassa as paredes da sala de aula
e atinge a comunidade, em busca de uma satide digna e de melhores condic¢des de vida ou
sobrevida, sejam para os doentes mentais, o autista, 0 paciente com cancer, com dificuldade
de mobilidade, com doencas raras e outras enfermidades, aquele que necessita de

medi camentos e procedimentos médicos, de internacdo, de respiradores...

Em nota do autor em uma de suas obras, pontuou Gladston Mamede:

“Encontrou a lampada magica? O que pedir? Vai pedir muito dinheiro? E se vocé for
absolutamente infeliz, apesar de ter uma fortuna insuperavel? Quer todo o dinheiro do
mundo? E o que valera seu dinheiro se ninguém mais tiver dinheiro? Gostara mesmo de ser
um abastado num mundo de miseraveis? Vai pedir homens ou mulheres? E vocé néo os(as)
amar e nem por eles(elas) for amado(a)? O pior, meu amigo, € que vocé tem a lampada
magica e nunca percebeu. Basta lustré-la bem, deixé-la brilhar, para resolver os problemas...
Peca SAUDE !" (MAMEDE, Gladston. Direito Empresarial Brasileiro. Faléncias e
Recuperacdo de Empresas, Sao Paulo: Atlas, 2020)



Honradas em coordenar este segundo GT de Direito a Salde, agradecemos a participacdo de
todos os expositores, na expectativa de nos encontrarmos presencia mente no proximo evento
do Conpedi.

Janaina Machado Sturza - UNIJUI

Michelle Asato Junqueira - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Simone Leticia Severo e Sousa Dabés Ledo - COGESMIG



A ESTERILIZACAO VOLUNTARIA E ASPOLITICASPUBLICASDE
PLANEJAMENTO FAMILIAR NO BRASIL SOB A OTICA DOSDIREITOS
HUMANOS DASMULHERES

VOLUNTARY STERILIZATION AND PUBLIC POLICIESOF FAMILY
PLANNING IN BRAZIL FROM THE VIEWPOINT OF WOMEN'SHUMAN RIGHTS

Marcelo Toffano
Lislene Ledier Aylon
Larissa Trevizolli de Oliveira

Resumo

O presente estudo trata do tema a esterilizacdo voluntéria e as politicas publicas de
plangiamento familiar, tendo como fundamento os direitos humanos das mulheres. As
mulheres brasileiras sdo vitimas de um patriarcalismo histérico que as trata como meras
reprodutoras no ambiente familiar. Na tentativa de trazer melhorias, foi criada umalel de
planejamento familiar, esta normatraz a possibilidade de uma esterilizac&o voluntéria, porém
com enormes entraves. E extremamente necesséria a criagdo de politicas pablicas que tragam
informac&o e conhecimentos para as mulheres, aém de condi¢des mais favoraveis para que
as mulheres exercam seus direitos no plangamento familiar.

Palavras-chave: Plangjamento familiar, Esterilizacdo voluntaria, Biopolitica, Politicas
publicas

Abstract/Resumen/Résumé

The present study deals with the subject of voluntary sterilization and public family planning
policies, based on the human rights of women. Brazilian women are victims of a historical
patriarchy that treats them as mere reproducers in the family environment. In an attempt to
bring about improvements, a family planning law was created, this rule brings the possibility
of voluntary sterilization, but with enormous obstacles. It is extremely necessary to create
public policies that bring information and knowledge to women, as well as more favorable
conditions for women to exercise their rightsin family planning.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Sexual and reproductive rights, Family planning,
Voluntary sterilization, Biopolitics, Public policies
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1 INTRODUCAO

O artigo tratara do tema esterilizacdo voluntaria e as politicas publicas de
planejamento familiar no Brasil sob a oOtica dos direitos reprodutivos das mulheres. A
delimitacdo dessa temaética envolve a necessidade urgente da implementacdo de melhores
politicas publicas no processo de planejamento familiar, tendo como possibilidade para tanto
a pratica da esterilizacdo voluntaria dos conjuges, em especial tratamento aqui, para as
mulheres.

O problema de pesquisa decorre da situagdo de que varias mulheres no Brasil, em
decorréncia de uma sociedade com herancas paternalistas, sdo tratadas como verdadeiras
maquinas reprodutoras, tendo essas como func¢éo primordial a de apenas darem a luz.

O levantamento de algumas hipoteses, nas quais a pesquisa tentara trazer respostas, é
imprescindivel para a elaboragdo deste, como por exemplo: As mulheres brasileiras sofrem
até hoje as consequéncias historicas de uma sociedade patriarcal? No campo da sexualidade,
como estdo os direitos reprodutivos das mulheres brasileiras? Politicas publicas, como a
criacdo da lei do planejamento familiar séo eficazes e tratam de forma equitativa os conjuges?
Qual a necessidade de politicas publicas educacionais para as mulheres em relacdo a
esterilizacdo voluntéria?

O tema é justificado pela necessidade de se estudar a forma com que o Estado trata o
assunto. Ha um descaso, em relacdo a direitos fundamentais das mulheres, em especial aos
direitos reprodutivos. Embora exista uma legislacdo, na prética, a sociedade machista ainda as
trata como sendo basicamente genitoras. O contetdo da lei traz amarras a liberdade de escolha
de gestacdo de filhos. O Estado necessita, com extrema rapidez, adotar medidas para a
melhora de tais condicdes.

O obijetivo principal da pesquisa € demonstrar que lei do planejamento familiar no
Brasil é ineficaz. E que na pratica, pouco se consegue realizar em razao da negativa do SUS,
dos médicos brasileiros, em realizar o processo de laqueadura, como forma de evitar a
gravidez indesejada.

Para tanto, foi utilizado o método dedutivo-bibliografico. As ferramentas de pesquisa

utilizadas foram doutrinas, artigos cientificos, a legislacéo e coleta de dados estatisticos.

2 MATERNIDADE E INFERTILIDADE AO LONGO DA HISTORIA
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Desde os primdrdios o ser humano manifestou fascinio com a gravidez, acreditando
que a mulher era um ser sagrado, pois havia recebido dos deuses o privilégio de dar a luz
(MURARQO, 2004, p. 5). Para as sociedades primitivas cuja sobrevivéncia era tirada da coleta
e caca de pequenos animais a mulher possuia um papel central dentro da coletividade,
havendo igualdade entre os géneros (MURARO, 2004, p. 5).

Porém, a partir do momento em que 0 homem tomou consciéncia sobre sua capacidade
reprodutiva, ele passou a controlar a sexualidade da mulher, impondo-lhe a monogamia, sob o
pretexto de que somente seus filhos legitimos herdassem seus bens (ENGELS, 2020, p. 67).
Com a mudanga do estilo de vida nbmade para o sedentario, mais pessoas tornaram-se
necessarias para arar a terra e cuidar do gado, ou seja, a mulher, livre ou ndo, era obrigada a
gerar filhos, convertida, nas palavras de Engels, em “servidora, em escrava da luxtria do
homem, em simples instrumento de reprodugao” (ENGELS, 2020, p. 69).

Nesse contexto, a infertilidade torna-se uma questdo. Segundo Perin Junior, a
“esterilidade foi considerada como um fator negativo, ora maldi¢do atribuida a colera dos
antepassados, ora a influéncia das bruxas, ora aos designios divinos. A mulher estéril era
encarada como ser maldito que precisava ser banido do convivio social” (2002).

Como a questdo da infertilidade recaia unicamente sobre o sexo feminino até o século
XVII, diversas injusticas eram realizadas contra elas, tanto para puni-las quanto para permitir

que os homens encontrassem novas companheiras capazes de lhes dar herdeiros.

E interessante acrescentar que somente a partir do século XVII, mais
precisamente no ano de 1677, surgiu a ideia de esterilidade conjugal, com a
afirmacdo de Johann Ham de que a esterilidade também poderia ser
proveniente da auséncia ou escassez de espermatozoides. A partir de entdo
passou-se a ter a uma minima ideia de que a infertilidade também poderia
provir do homem (CHAGAS; LEMOQOS, p. 04-05).

Na maioria das cidades da Grécia, acreditava-se que as mulheres deveriam voltar-se
inteiramente a assuntos privados. Elas, assim como 0s escravos, ndo eram consideradas
cidadas, por conseguinte, eram excluidas dos atos da esfera publica (SILVA, 2018, p. 235).
Em Esparta, no entanto, as mulheres ndo eram reclusas a vida doméstica, pois se exercitavam
juntamente com os homens. No entanto, esse costume foi institucionalizado com base na
convicgdo de que espartanas fortes seriam capazes de gerar filhos mais robustos e saudaveis,
os quais futuramente se tornariam bons guerreiros a servigo da polis (LESSA, 2019, p. 77-78).
Nesse sentido, pode-se dizer que a fungado primordial naquela sociedade era a de “reprodutora

de soldados”, (MOURA, 2019, p. 54) e assim, aquelas que ndo possuiam filhos eram
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preteridas, enquanto as que morriam ao dar a luz eram téo valorizadas que tinham seus nomes
escritos nas lapides de suas sepulturas, do mesmo modo que os homens quando perdiam suas
vidas durante a guerra (MOURA, 2019, p. 51).

A partir do século XIlII, durante a Idade Média, as mulheres perderam diversos
direitos, sofrendo restri¢fes tanto no mercado de trabalho quanto no controle de sua prépria
sexualidade (ALVES; PITANGUY, 2003, p. 16). De fato, neste periodo, a Europa passou
enfrentou crises demograficas, as quais fizeram que 0s governantes tomassem medidas para
reprimir qualquer controle de natalidade. Desse modo, as mulheres, constantemente
associadas ao mal, foram vitimas de um verdadeiro genocidio liderado pelo Tribunal da
Inquisi¢ao, conhecido como “caga as bruxas”, que perdurou por 4 séculos, no qual milhdes
foram torturadas e assassinadas (MURARO, 2004, p. 12).

Avancando-se no tempo, como exemplo de controle sexual e intelectual das mulheres
na ldade Moderna, pode-se citar a repressao institucionalizada por Napoledo Bonaparte, que
instaurou a autoridade marital (BADINTER, 1985, p. 38), e, para melhor consagra-la,
estabeleceu que se deveria educar as meninas a como serem maes, (BADINTER, 1985, p.
246), baseando-se no filésofo Jean-Jacques Rousseau (BADINTER, 1985, p. 245), que
prezava pela mediocridade feminina, abordando os perigos de uma mulher muito bonita ou
muito inteligente, insinuando que no primeiro caso ela poderia praticar adultério, e no
segundo, escravizaria seu marido e seria um tormento para todos ao seu redor (ROUSSEAU,
1995, p. 492). Assim, observa-se que em Vvarias partes do mundo e em diferentes épocas, as
mulheres estiveram fadadas exclusivamente a uma vida voltada ao destino de casar, ter filhos,
e cumprir os papeéis de esposa e mae com perfeicdo.

Mas, partir do surgimento da biopolitica no seculo XVIII, a repressdo contra a
sexualidade das mulheres se tornou muito mais severa. A biopolitica € um termo criado por
Michel Foucault na década de 70 para designar o momento a partir do qual o Estado passa a
produzir e gerir a vida humana em seu sentido biol6gico. Segundo Foucault, a sexualidade é
reprimida nessa época justamente por ser contréaria ao capitalismo, que tinha uma colocacédo
de trabalho geral e intensa. Assim, o capitalismo ndo poderia permitir que a forca de trabalho
se dissipasse no sexo, salvo naquele com a fungéo de reproducdo (FOUCAULT, 1988 p. 10).

Nesse sentido, Foucault observa no sexo “uma espécie de ‘“‘cruzamento” entre a
dimensao disciplinar e a dimensao biopolitica do poder” (FOUCAULT. Apud WERMUTH,
2017), ja que o dispositivo da sexualidade entrelaca o poder disciplinar e a biopolitica de

modo a formar uma estratégia de controle individualizante e massificadora, pois o “acesso ao
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corpo via dispositivo individualiza o controle e, a0 mesmo tempo, torna possivel a regulacéo
do conjunto dos vivos” (FOUCAULT. Apud WERMUTH, 2017).

Desse modo, “entre o Estado e o individuo o sexo tornou-se objeto de disputa, e
disputa publica; toda uma teia de discursos, de saberes, de analise e de injuncbGes o
investiram” (FOUCAULT, 1988 p. 28). E nesta disputa, inegavelmente as mais prejudicadas
sdo as mulheres, pois elas ndo tém sido donas de seus corpos, fato que é traduzido em uma
lamentavel historia de expropriacdo de suas sexualidades, baseada na crenca de que seu papel
social é determinado puramente por terem nascido com sexo feminino.

Desse modo, sdo necessarias mudancas legais e uma verdadeira reforma do Estado
para acabar com normas, praticas e politicas opressivas. Por isso, 0 movimento feminista é
essencial, jd& que protagoniza a luta para converter os direitos femininos em leis, pois é
fundamental que seja alcancado um quadro juridico em que assegure estabilidade e seguranca
para as mulheres, visando eliminar todas as formas de discriminagdo contra elas (LAGARDE
Y DE LOS RIOS. 1996, p. 192-193).

3 0 CONCEITO E A HISTORIA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

Os direitos fundamentais sdo de extrema importancia para proteger os individuos
contra arbitrariedades do Estado, pois eles tutelam a dignidade do ser humano pela protecao
do exercicio de seus direitos ¢ garantias, além de definir “condigdes minimas de vida e de
desenvolvimento da personalidade humana” (MARTINS, 2019, p. 11).

H& quem considere que a Magna Carta de Jodo sem Terra, de 1215, deu inicio a eles,
por conter em seu texto varias clausulas de liberdade, embora tenham beneficiado somente a
uma camada muito pequena da sociedade, composta por “uns poucos bardes privilegiados”
(MARMELSTEIN, 2014, p. 29). Entretanto, o surgimento dos direitos fundamentais s
aconteceu apds o fim do absolutismo, pois antes disso “a no¢do de Estado de Direito ainda
nao estava consolidada”, ja que ndo existiam limita¢des juridicas ao poder politico, ou seja, os
governantes podiam infringir as normas que eles mesmos editavam (MARMELSTEIN, 2014,
p. 31). Assim, um documento extremamente importante na consolidacdo desses direito foi a
Declaragdo Universal dos Direitos do Homem e do Cidad&o, de 1789 (NOVELINO, 2019, p.
311).

Porém, tal declaracdo nada mencionou sobre os direitos das mulheres dois anos apos a

sua publicacdo, em 1791, a feminista, ativista politica, dramaturga e abolicionista francesa
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Marie Gouze, mais conhecida pelo seu pseudonimo Olympe de Gouges, escreveu, como
forma de protesto, a Declaracdo da Mulher e da Cidada, a qual dispde:

Artigo 4°- A liberdade e a justica consistem em restituir tudo que pertence a outrem.
Sendo assim, o exercicio dos direitos naturais da mulher ndo tem outros limites
sendo a perpétua tirania que o homem lhe impde; estes limites devem ser reformados
pelas leis da natureza e da razéo.

Deste modo, apesar de terem surgido no século XVIII, resguardando somente os
direitos masculinos, os direitos fundamentais se consolidaram recentemente, ganhando forca
especial apds 1945, devido a necessidade de protecdo da dignidade do ser humano
evidenciada nos horrores cometidos durante a Segunda Guerra Mundial (LIMA, 2017, p. 12-
13).

Nesse sentido, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, criada pela Organizagéo
das Nacdes Unidas, em 1948, teve um papel importantissimo para que a dignidade do ser
humano fosse assegurada mesmo em face do Estado, condenando intervencOes estatais
injustas em assuntos que dizem respeito somente aos cidadaos.

Além disso, com o advento do Neoconstitucionalismo, os direitos fundamentais
passaram a ser mais valorizados, pois antes eles “valiam apenas na medida em que fossem
protegidos pelas leis, e ndo envolviam, em geral, garantias contra o arbitrio ou descaso das
maiorias politicas instaladas nos parlamentos” (MAIA, 2009, p. 06). Desse modo, pode-se
afirmar que a tutela dos direitos fundamentais intensificou-se, principalmente através da
jurisprudéncia, passando a abranger, com o passar do tempo, os direitos fundamentais sexuais
e reprodutivos (LIMA, 2017, p. 25).

Assim, apesar de ndo tdo novos, eles s6 foram reconhecidos recentemente como
fundamentais, “ap6s um longo percurso historico, marcado por movimentos sociais envoltos
em ideais politicos, econdomicos e filosoficos” (PEGORER; ALVES, p. 02). Dessa forma,
pode-se afirmar que eles:

[...] consubstanciam-se em varias vertentes pela multiplicidade de direitos
que lhe sdo correlatos, até entdo enxergados e defendidos separadamente, que
se encontram pulverizados por todo o ordenamento juridico brasileiro, e s6
ganharam status de direitos humanos e fundamentais frente a luta feminista
pela igualdade de género e outros movimentos sociais, construindo a nogéo
de cidadania da mulher e contribuindo para a consolidagdo da democracia na
sociedade e na propria familia (PEGORER; ALVES, p. 03).

Nesse sentido, a Constituicdo Federal de 1988 foi notavel para a consolidacao legal da

isonomia entre os sexos no Brasil, pois nenhuma outra “Constitui¢ao brasileira tratou tao
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minuciosamente de um numero téo significativo de direitos especificamente reconhecidos as
mulheres” (GOMES, 2012, p. 79).

Assim, eles devem ser compreendidos tanto como a liberdade individual que cada
pessoa possui para decidir se e como deseja ter filhos, sem qualquer interferéncia estatal “para
regular ou controlar a sexualidade e reproducdo”, como o dever do Estado de “garantir outros
direitos correlatos que assegurem seu livre e seguro exercicio”, o que ¢ feito através de
politicas publicas que visam promover a igualdade de género, com a eliminacdo de todo tipo
de preconceito social e violéncia, para promover o acesso a educacdo sexual e reprodutiva,
bem como aos servicos de satde. (PEGORER; ALVES, p. 07).

4 A LEI DE PLANEJAMENTO FAMILIAR (9.263/96) E O DIREITO A
ESTERILIZACAO VOLUNTARIA

Antes de os direitos sexuais e reprodutivos femininos serem vistos a partir da 6tica dos
direitos humanos, o planejamento familiar era imposto as pessoas ndo como um direito, mas
como um meio pelo qual o Estado se valia para alcancar certos objetivos. Na segunda metade
do século XX, por exemplo, a respeito da natalidade, existia uma grande disputa entre paises
controlistas e paises natalistas. J& na ditadura militar brasileira, existiam tanto militares
natalistas, que acreditavam que povoar o pais era necessario para a seguranca nacional, quanto
militares controlistas, que acreditavam que o grande numero de familias pobres e numerosas
eram presas faceis para a propagacao de ideias subversivas (COSTA, 1996, p. 05).

Somente a partir da promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988 os direitos sexuais e
reprodutivos passaram a ser garantidos com mais afinco, porém, ainda assim, o desrespeito
pela sexualidade feminina prevaleceu, o que foi evidenciado pela esterilizacdo em massa de
mulheres, no geral, pobres e negras. Dessa forma, a Pesquisa Nacional de Demografia em
Saude, feita em 1996 pelo Ministério da Saude, mostrou que 45% das brasileiras que viviam
em unido estavel foram laqueadas, tendo um quinto delas menos de 25 anos (CRUZ, 2018).

O problema da esterilizacdo em massa era tdo grave que foi preciso que o congresso
instaurou no dia 1° de abril de 1992 a Comissao Parlamentar Mista de Inquérito da laqueadura
involuntaria para investigar a situagdo, dando foco a itens como o interesse de outros paises,
motivacOes racistas, a disponibilidade de métodos contraceptivos, o uso eleitoral das
laqueaduras tubarias, o estagio de efetivacdo do PAISM, entre outros (CAETANO, 2014, p.
312).
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A CPMI constatou que a realizagdo indiscriminada da cirurgia era usada como
escambo eleitoral em lugares carentes do Brasil, onde havia pouco acesso a outros métodos
contraceptivos (CRUZ, 2018). Foi constatado também que “o PAISM estava muito longe de
ser efetivo e servicos de planejamento familiar inexistiam ou eram inacessiveis para a maior
parte da populacao” (CAETANO, 2014, p. 312).

Foi neste cenario que a Lei n° 9263 foi promulgada em 12 de janeiro de 1996 pelo
entdo presidente Fernando Henrique Cardoso, regulando o § 7° do artigo 226 da Constituicdo
Federal e tornando laqueadura tubéaria e a vasectomia procedimentos oferecidos gratuitamente
pelo Sistema Unico de Saude (SUS) (CAETANO, 2014, p. 313).

Assim, dentre todos os artigos que compdem a Lei n° 9.263/96, o artigo 10 é sem
duvidas o que mais gera questionamentos por elencar requisitos para a realizacdo da cirurgia
de esterilizacdo voluntaria (vasectomia e laqueadura tubaria).

O primeiro inciso deste artigo afirma que € permitida a pratica da operacdo em pessoas
com capacidade civil plena, condicionando ela & idade minima de 25 anos ou a existéncia de
pelo menos 2 filhos vivos. Observa-se que basta cumprir um desses requisitos para a pessoa
estar apta para passar pela cirurgia, ou seja, pessoas acima de 25 anos que ndo tenham filhos
podem submeter-se a cirurgia, assim como aquelas com menos de 25 anos que tenham pelo
menos 2 filhos. Isso estd implicito na Lei, porém, ainda ha médicos que se recusam a realizar
a cirurgia alegando que essas duas condicGes séo cumulativas (SOUZA, 2019).

Ainda nesse inciso, esta presente a obrigacdo de se respeitar o intervalo de 60 dias
entre a manifestacdo de vontade de passar pela cirurgia de esterilizacdo e 0 momento do ato
cirargico. Durante esse periodo, a pessoa interessada devera ser submetida ao aconselhamento
de equipe multidisciplinar, que geralmente é formada por assistentes sociais, psiclogos e
outros profissionais da saude. O objetivo disso é desencorajar a esterilizacdo precoce,
insistindo sobre o uso de outros métodos contraceptivos, mesmo que eles sejam menos
eficazes do que ela (SOUZA, 2019).

Além disso, a manifestacdo de vontade deverd ser expressa, somente tendo firma
registrada depois de palestras feitas pela equipe multidisciplinar, a qual devera conscientizar
o/a paciente sobre o antes e o depois da esterilizacdo, bem como mostrar métodos alternativos
(SOUZA, 2019).

O segundo inciso aborda os casos de quando a cirurgia de esterilizagdo precisa ser
feita em razdo de emergéncia, existindo risco a vida ou a saude da mulher ou do futuro
concepto. Nessas situacdes, € necessario que o risco seja testemunhado em relatorio e
assinado por dois médicos (BRASIL, 1996).
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O artigo 10 ainda aborda que a laqueadura ndo podera ser realizada nos periodos de
parto ou de aborto, exceto quando a necessidade for comprovada, devido a mulher ter
realizado anteriormente sucessivas cesarianas (BRASIL 1996).

Também € vedado que se realize a esterilizacdo em pessoas com a capacidade de
discernimento comprometida no momento de manifestacdo da vontade pelo uso de drogas, de
alcool, por estados emocionais alterados, ou por uma incapacidade mental temporaria ou
permanente (BRASIL 1996).

O dispositivo legal proibe a esterilizacdo por histerectomia, que consiste na remocao
do utero, e por ooforectomia, caracterizada pela retirada dos ovéarios. No Brasil, esses
procedimentos s6 sdo permitidos mediante especificacdo médica. Além disso, os métodos de
esterilizacdo cirdrgica devem ser cientificamente aceitos (SOUZA, 2019).

O pardgrafo quinto do artigo 10 condiciona a cirurgia de esterilizacdo ao
consentimento expresso do conjuge, impossibilitando-a de acontecer sem ele. Essa norma se
aplica tanto aos homens quanto as mulheres, “muito embora, na pratica, esta exigéncia tenha
maior aplicabilidade no caso de mulheres que buscam a laqueadura” (SOUZA, 2019). Além
disso, esse dispositivo foi criado no objetivo de evitar que 0s casais caissem em um
“individualismo egoista do cada um por si” (BRASIL, 1995, p. 95), pensamento que em sua
esséncia é contraditério, uma vez que a natureza do planejamento familiar pressupde o
cumprimento dos principios da paternidade responsavel e da dignidade da pessoa humana
(BRASIL, 1988), sendo que ambos sdo quebrados quando um dos cdnjuges impede o outro de
realizar a cirurgia de esterilizacdo voluntaria, ignorando totalmente a vontade do seu parceiro
de ndo procriar, em uma atitude claramente egoista, a qual podera provocar uma gravidez
indesejada para pelo menos um dos membros da relagéo.

Finalmente, Gltimo requisito exigido pela Lei dispGe que a esterilizacdo cirurgica s
podera ser feita em pessoas absolutamente incapazes mediante autorizacdo judicial, visando
dificultar praticas eugénicas (SOUZA, 2019).

Observa-se, entretanto, que as condi¢des impostas pela norma para a realizacdo da
cirurgia de esterilizacdo gera graves impactos na sociedade, especialmente na vida das
mulheres. Desse modo, tendo em vista as contrariedades que o texto da Lei de Planejamento
Familiar apresenta, em marco de 2014, a Associagdo Nacional dos Defensores Publicos
(ANADEP), ajuizou a Agéo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n° 5.097, a qual teve por
objeto o paragrafo 5° do artigo 10 da referida Lei, e o Partido Socialista Brasileiro (PSB)
ajuizou a Acdo Direta de Inconstitucionalidade n® 5.911 em 2018, que, além de questionar a

validade do paragrafo 5° do art. 10 da Lei n°® 9.263/96, tem por objeto também o inciso | do

252



mesmo artigo. Ambas estdo atualmente em tramite no Supremo Tribunal Federal, aguardando

julgamento.

5 AESTERILIZACAO VOLUNTARIA E AS POLIiTICAS PUBLICAS DE
PLANEJAMENTO FAMILIAR NO BRASIL SOB A OTICA DOS DIREITOS
HUMANOS DAS MULHERES

Nao ha davidas de que o planejamento familiar estd longe de ser efetivado no Brasil.
Enfrentando problemas diversos, como o baixo acesso a métodos contraceptivos, escassez de
profissionais da saude capacitados, pouco suporte a maternidade, e principalmente o grande
tabu acerca da educacdo sexual, atualmente o pais lida com uma alta taxa de gravidez nao
planejada: 55%, nimero acima da média mundial, que fica em torno de 40% (PASSARINHO;
FRANCO, 2018).

Dessa maneira, ¢ urgente que sejam criadas politicas publicas para lidar com esta
situacdo, uma vez que a deficiéncia do planejamento familiar impacta diretamente na
qualidade de vida das brasileiras. Nesse sentido, mais de 500 mil abortos sdo realizados todos
os anos em solo nacional, muitas vezes em condig¢des sanitdrias insalubres, provocando
complicagdes na saude feminina e podendo até mesmo ocasionar a morte. (PASSARINHO;
FRANCO, 2018). Ainda, segundo a médica Carolina Sales Vieira, professora do
Departamento de Ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, da

Universidade de Sdo Paulo:

Cada gravidez ndo programada custa R$ 2.293 ao pais, s6 considerando
gastos com pré-natal e nascimento, conforme Vieira. "Isso da R$ 4,1 bilhdes
ao ano no Orgamento. E esse numero ndo inclui escola e abrigo, caso a mée
abandone a crianga, nem gastos com complicagdes decorrentes de abortos
clandestinos."

Além disso, as gestagdes ndo planejadas tém consequéncias sociais graves -
mortes de mulheres em abortos clandestinos, abandono de bebés e
empobrecimento das familias. Segundo a pesquisadora da USP, 75% das
adolescentes que engravidam deixam os estudos. "Vocé perpetua, com isso,
o ciclo da pobreza", destaca a professora (PASSARINHO; FRANCO, 2018).

Assim, o Estado, ao promulgar a Lei n® 9.263/96, prestou um verdadeiro desservigo a
populagdo, pois ao impor requisitos arbitrarios para que a esterilizacdo voluntaria, que ¢ um
método contraceptivo eficaz e seguro, seja realizada, restringiu o direito ao planejamento

familiar e a autonomia privada de cada individuo.
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Dessa forma, aqueles que buscam a cirurgia de esterilizagdo dificilmente chegam a
consegui-la, seja pela falta de recursos e profissionais da saude, seja pela interpretagao
equivocada da Lei de que ambos os requisitos de idade minima (25 anos) e namero de filhos
(2, estando ambos Vvivos) sd0 necessarios para a sua realizacdo (BERQUO; CAVENAGHI,
2003, p. 445).

Nesse sentido, uma pesquisa, realizada em Palmas, Cuiaba, Recife, Belo Horizonte,
Curitiba e S8o Paulo, cidades com alta prevaléncia de esterilizacdo feminina, constatou que
apos 6 meses de espera, apenas 31% dos homens e 25,8% das mulheres que demandaram a
cirurgia pelo SUS obtiveram sucesso. Durante esse periodo de espera, 8,1% das mulheres
engravidaram (BERQUO; CAVENAGHI, 2003, p. 446).

Nesse sentido, € comum encontrar relatos de mulheres que enfrentaram diversos
obstaculos ao tentarem realizar a cirurgia de laqueadura, mesmo cumprindo todos o0s
requisitos impostos pela Lei n° 9.263/96. Essa foi a situagdo vivenciada por Gabriela Dias,
que buscou o procedimento com 25 anos de idade, porém apenas 0 conseguiu apos 3 anos:

Eu passei por 39 médicos até encontrar um que fizesse a laqueadura. Fui a
consultas particulares, pelo convénio e pelo SUS. Mesmo apresentando a lei,
ouvi um médico dizer que eu poderia pagar qualquer valor que ele ndo me
operaria. Outros me chamaram de maluca, me mandaram ir para a igreja
porque eu estava doente. J& me disseram que eu estava interpretando a lei de
forma errada e que precisava cumprir o requisito de ter dois filhos
(DOMINGUES, 2019).

Assim como ela, outra mulher (a qual teve a identidade preservada) também passou
por uma experiéncia similar, quando, aos 36 anos, iniciou sua busca pelo procedimento de
esterilizacdo. Mesmo explicando os motivos por desejar a laqueadura, ela ouviu diversas
justificativas para que a cirurgia ndo fosse realizada, “desde a pouca idade até¢ um futuro

arrependimento caso viesse a se relacionar com um homem que quisesse ter filhos”:

Eu me senti muito incapaz. Tenho a sensacdo de que 0 meu corpo nao é meu,
é da sociedade, de um futuro marido que talvez queira um filho. Ndo podemos
escolher nosso método contraceptivo. Depois de trés anos tentando, eu desisti.
Agora, ja estou perto da menopausa (DOMINGUES, 2019).

Deste modo, é evidente que no caso das mulheres a cirurgia muitas vezes € negada
devido ao machismo da classe médica, que afirma que elas devem ter filhos antes de passarem
pelo procedimento, ou caso contrario irdo se arrepender (BERQUO; CAVENAGHI, 2003, p.
445). No entanto, independente da taxa de arrependimento apds a cirurgia de esterilizagéo,
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ndo cabe aos médicos ou ao Estado agir de modo paternalista para com as mulheres, que s&o
totalmente capazes de decidir constituir familia ou ndo, incluindo o modo de fazer isso, e
assim, escolher livremente qual método contraceptivo utilizar e lidar com as consequéncias
advindas disso. Ainda, é importante frisar que a maternidade ndo € um destino bioldgico,

havendo estudos que:

[...] evidenciam que a maior proporcdo de arrependimentos esta associada ao
desconhecimento ou a ndo disponibilidade de métodos alternativos néo
definitivos e o desconhecimento dos riscos e consequéncias do método
cirdrgico, em especial de sua irreversibilidade.(BRASIL, 1995, p. 94-95)

Desse modo, apesar de ser de extrema importancia que o Estado cumpra o seu dever
de conscientizar aqueles que buscam a contracepcdo definitiva, o que se observa é uma grande
falha estatal na promocédo de politicas publicas de educacdo sexual. Para demonstrar isso,
pode-se citar um estudo realizado no interior no Maranhdo, que demonstrou que 50% das
mulheres ndo receberam nenhuma informacdo antes do procedimento de laqueadura (SOUZA
et al. 2013, p. 22). J& em Ribeirdo Preto/SP, foi constatado que pouco mais de 25% das
pessoas que haviam sido esterilizadas tinha nogdes erradas sobre a cirurgia de esterilizacéo,
acreditando que ela poderia ser facilmente reversivel (VIEIRA; SOUZA, 2011, p. 560).

Assim, muitas mulheres realizam a laqueadura recebendo poucas ou até mesmo
nenhuma informacdo sobre o procedimento. Nesse sentido, cabe ressaltar que enquanto
algumas mulheres encontram dificuldades para realizar a cirurgia, outras séo esterilizadas
contra a vontade. A biopolitica brasileira, nesse sentido, aliada ao patriarcado e ao
capitalismo, trabalha para que essa situacdo se perpetue, por meio do controle dos corpos
femininos, uma vez que as politicas publicas voltadas para a questdo demografica sdo
focalizadas na mulher. Desse modo, “a reprodugdo passa a ser reprodutividade, constituindo
um dispositivo com o objetivo de produzir a propria vida e as condigdes para o ‘deixar viver’”
(NIELSSON, 2020, p. 321).

Cabe mencionar que a obsessao do homem na melhoria do proprio corpo,
constantemente na busca de superar a si proprio, traz consigo uma serie de problematicas, as
quais envolvem ética, moral e liberdade. O filosofo Nietzsche, nesse sentido, denuncia um
cenario sombrio mascarado pela aparéncia inocente da ideia de potencializacdo da forca
humana, encontrada no macroempreendimento sociocultural de maquinalizacdo do ser

humano, realizando uma analogia entre pessoas e maquinas: ambas passiveis de conserto
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quando “quebradas” e facilmente descartadas quando “irreparaveis” (GIACOIA JUNIOR,
2003, p. 180).

Outro aspecto, essencialmente vinculado ao tema da moderna fabricacdo dos
corpos, diz respeito a inevitabilidade das relacdes de poder: no caso
especifico, a inevitabilidade de se assumir a tarefa do domesticador ou do
selecionador — ou ainda do criador seletivo por amansamento e
domestificagdo (GIACOIA JUNIOR, 2003, p. 186).

Frente a este processo de fabricacao de corpos, o qual tem por objetivo, basicamente, a
construcdo de uma humanidade sem defeitos, ou seja, uma existéncia “Além-do-Homem”
(GIACOIA JUNIOR, 2003, p.179), a dignidade da pessoa humana é gravemente violada, ao
passo que 0s corpos que ndo se adequam a este ideal sdo preteridos, excluidos, abandonados e
passiveis de morte.

Assim, pode-se estratégia da biopolitica € utilizar as pessoas como um meio para
atingir um fim, através de um micropoder sobre o corpo, mas também por meio de medidas
macicgas, a estimativas estatisticas, intervencfes que visam todo o corpo social ou grupos
tomados globalmente (FOUCAULT, 1988, p. 135-136).

Pode-se afirmar que isto, além de ferir o ordenamento juridico brasileiro, dado o
carater racista destas intervenc@es, ultrapassa todos os limites da ética e da moral, uma vez
que os corpos possuem dignidade, a qual é indisponivel, independentemente de serem Uteis ou
ndo a qualquer proposito estabelecido pela biopolitica, afinal, o ser humano € um fim em si
mesmo (GIACOIA JUNIOR, 2003, p. 191-195).

Desta forma, a biopolitica, trabalha de forma eugénica, pois seleciona e beneficia
determinados individuos em detrimento de outros, realizando um verdadeiro controle
populacional, o qual opera, dentre outros diversos modos, através do da selecdo bioldgica dos
nascimentos, determinado quais sdo 0s corpos passiveis de esterilizacdo- voluntéaria ou
compulsoéria- e quais sao os corpos valorados para dar continuidade a vida humana.

Nesse sentido, observa-se que o dispositivo da reprodutividade atinge principalmente
as mulheres em condicGes mais vulneraveis: pobres, negras, em situacdo de rua, usuarias de
drogas ou substancias analogas e com deficiéncia mental. Para ilustrar esse fato, seria
impossivel ndo citar o caso de Janaina Aparecida Quirino, uma mulher negra e em situagéo de
rua, moradora do municipio de Mococa, situado no interior de Sdo Paulo, a qual foi
submetida, no final do ano de 2017, a uma esterilizagdo compulsoria, autorizada pelo Poder

Judiciario, sem ser ouvida em nenhum momento do transcorrer do processo (CRUZ, 2018).
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Infelizmente, mulheres pobres e negras sdo consideradas por muitos como “[...]
‘fabricas de produzir marginais’, responsaveis pela perpetuacdo de uma populacdo indesejada
e a priori violenta” (NIELSSON, 2020, p. 339). Assim, elas sdo os principais alvos de
politicas de controle de natalidade, sendo submetidas a intervencdo do Estado em nome do
“bem-estar social” (NIELSSON, 2020, p. 339). Portanto, a decisdo sobre quem deve
esterilizar-se ou ndo muitas vezes ndo é tomada levando em conta os critérios da Lei n°
9.263/96, mas de modo a permitir a esterilizagdo em corpos considerados “indesejaveis”.

Dessa maneira, para assegurar os direitos humanos sexuais e reprodutivos das
mulheres, o art. 10 da Lei n® 9.263/96 deve ser reformado para que os requisitos da idade
minima, do nimero minimo de filhos vivos e da autorizagdo do cdnjuge deixem de existir. Do
mesmo modo, é preciso o0 planejamento familiar seja tratado sob a ética dos direito humanaos,
para que nenhuma pessoa seja forcada a esterilizar-se contra a sua vontade.

Porém, para que as decisBes reprodutivas das mulheres sejam de fato livres, também
sd0 necessarias uma série de mudancas culturais e politicas na sociedade. Primeiramente, para
que elas ndo sejam compelidas a buscarem a cirurgia de esterilizacdo por desespero, € preciso
que a infraestrutura das cidades acolha as mées, dando suporte a maternidade atraves de
politicas publicas como creches, escolas, transporte, subsidios financeiros, bem como servigos
de salde acessiveis, humanizados e bem equipados. Além disso, é preciso expandir 0s
horizontes das cidadas, oferecendo-as educacdo de qualidade (ressalta-se aqui também a
importancia da educacdo sexual), diminuindo a taxa de desemprego feminino, propiciando-as
condicdes para a melhoria da autoestima, e, consequentemente, incentivando o exercicio da
cidadania, uma vez que, em lugares “onde as mulheres ndo tém educagdo, treinamento
profissional ou outro papel que ndo o de criar filhos, a gravidez continua sendo sua melhor
alternativa” (CORREA; PETCHESKY, 1996, p. 159).

6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao se estudar os direitos sexuais e reprodutivos, percebeu-se que eles, assim como
outros direitos fundamentais, foram negados para as mulheres durante muito tempo. Elas, que
antes vistas com fascinio por sua capacidade de gerar vida, foram subjugadas na fungéo da
maternidade depois que os homens descobriram seu papel na reproducdo humana. Nesse
sentido, a infertilidade feminina tornou-se um tabu, e até mesmo uma maldicéo, afinal, se uma

mulher ndo consegue dar filhos ao seu marido, para o que ela é (til?
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De fato, como os direitos até entdo existentes beneficiavam apenas uma camada muito
pequena da sociedade, formada por uns poucos bardes privilegiados, a grande maioria da
populacdo vivia em uma situacdo bem dificil. Assim, pode-se afirmar que, de modo geral,
como havia pouquissimo respeito pela vida e dignidade humana, havia extremamente menos
respeito pela vida e dignidade das mulheres.

Com o decorrer do tempo, apds o fim do absolutismo, especificamente no século
XVIII, com as Revolugbes Burguesas, os direitos fundamentais surgiram, sendo respaldados
pelos conceitos de igualdade, liberdade e fraternidade. A ideia, neste momento, era limitar
juridicamente o poder dos governantes, que deveriam enfrentar consequéncias juridicas caso
praticassem atos arbitrérios contra a populagéo.

Contudo, nesse primeiro momento os direitos fundamentais ndo foram estendidos as
mulheres. Somente frente a luta feminista pela igualdade de género e outros movimentos
sociais isso foi conquistado. Nesse sentido, é preciso abordar também a inegéavel a
importancia da Constituicdo Federal de 1988 como garantidora dos direitos das mulheres,
pois antes dela, nenhuma outra Constituicdo brasileira tratou deles tdo minuciosamente.
Porém, apesar de os direitos fundamentais sexuais e reprodutivos terem sido reconhecidos
pela Carta Magna, na pratica, eles continuaram sendo violados. Desse modo, nesse cenario de
desrespeito a sexualidade feminina, houve a esterilizacdo em massa de mulheres, em geral,
pobres e racializadas.

Foi constatado que, enquanto certas mulheres tém o acesso negado a cirurgia de
lagueadura, outras tém o acesso facilitado, e ainda, que ha mulheres que sdo esterilizadas
contra a sua propria vontade a mando do Estado. Observa-se que a diferenca de tratamentos
entre tais mulheres esta fundada, além do machismo, em preconceitos de raca e classe. Dessa
maneira, enquanto para as mulheres brancas ou de classe alta a biopolitica atua dificultando a
obtencdo da lagueadura, para as mulheres negras ou de classe baixa, 0s requisitos para a sua
realizacdo sdo mitigados, valorando certos Uteros como desejaveis e outros como indesejaveis
na manutencdo da espécie, de forma a gerir a higiene social da populacéo.

Assim, percebe-se que a Lei n® 9263/96 é um dos mecanismos que a biopolitica utiliza
para limitar a autonomia da mulher sobre o proprio corpo. Controlando desde o momento até
sob quais condi¢cdes a mulher pode se esterilizar, ela imp&e requisitos arbitrarios que violam
claramente os direitos humanos. Nesse sentido, a maternidade é tratada pela norma mais como
uma obrigacdo do que como uma escolha, havendo um evidente desrespeito aos direitos
sexuais, aos direitos reprodutivos e ao direito ao planejamento familiar, todos garantidos pela

Constituicdo Federal. Portanto, faz-se necessaria a adocdo de politicas publicas de maneira
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urgente, para garantir um melhor planejamento familiar e que se dé, por parte do Estado,
melhores condicdes para as mulheres, respeitando seus direitos fundamentais, inclusive os
reprodutivos. Outra politica publica primordial é o investimento na educacdo das mulheres
brasileiras, seja no planejamento familiar, ou no processo de laqueadura. As brasileiras
necessitam estar cientes da melhor maneira de formar uma familia, além do conhecimento e

informacdo sobre a esterilizagdo, sendo esta uma condicao ja garantida pela lei.
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