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Apresentacao

O Grupo de Trabalho Direito Ambiental, Agrario e Socioambientalismo I j& possui tradi¢éo
de mais de 10 anos em eventos internacionais e nacionais do CONPEDI. Nesse XIlI
Encontro Internacional, realizado na cidade de Montevidéu, os trabalhos apresentados no
grupo demonstraram nitida abrangéncia interdisciplinar e intercultural, com qualidade e
profundidade nas pesquisas desenvolvidas. As teméticas, entre outras, abrangeram:
Comunidades Quilombolas, Educacdo Ambiental, Atividade Mineradora, Governanca
Multinivel e Compartilhada, Politica Nacional de Recursos Hidricos, Turismo de Massa,
Biorremediacdo, Desenvolvimento Sustentavel, Licenciamento Ambiental, Energia Edlica,
Ecologia Profunda, Projetos Escolares, Catastrofe Climética, Racismo Ambiental, Direito das
Criangas e Tratamento de Esgoto. Os pesquisadores apresentadores sdo oriundos de diversos
Programas de Pés-graduacdo em Direito e areas afins de todo o Brasil, formando uma rede
consistente para difusdo de projetos e trabalhos produzidos na érea do Direito Ambiental e
Agrério. Boa Leitura



DESAFIOSE SOLUCOESPARA O TURISMO DE MASSA: IMPACTOS
SOCIOAMBIENTAISE POLITICASDE SUSTENTABILIDADE

CHALLENGESAND SOLUTIONSFOR MASSTOURISM: SOCIO-
ENVIRONMENTAL IMPACTSAND SUSTAINABILITY POLICIES

Anderson de Jesus Menezes 1
L uciana Nascimento Souza Werner 2

Resumo

O artigo aborda os impactos negativos do turismo de massa no meio ambiente e nas
comunidades locais, explorando as consequéncias socioambientais e propondo solucdes
sustentéveis. A pergunta central €& como o turismo de massa impacta negativamente 0 meio
ambiente e as comunidades locais, e quais politicas e praticas podem ser adotadas para
promover um turismo mais sustentéavel e responsavel? Utilizando uma metodologia
qualitativa, baseada em analise descritiva e exploratéria, o estudo recorre a dados de artigos
cientificos, relatérios de organizacgOes internacionais e estudos de caso para construir uma
compreensao abrangente dos efeitos do overtourism. O turismo de massa, democratizado no
pos-guerra, trouxe beneficios econdmicos significativos, mas também resultou em
degradacéo ambiental, especulacdo imobiliéria e perda de identidade cultural. Exemplos de
destinos como Veneza, Amsterda e Barcelonailustram os desafios do overtourism, incluindo
poluicdo, gentrificacdo e exploracdo econémica das populagdes locais. O estudo enfatiza a
necessidade de politicas publicas eficazes que estabelecam limites de capacidade de carga,
promovam praticas turisticas responsaveis e incentivem a educacdo ambiental dos turistas.
Destaca-se 0 turismo comunitario como uma alternativa viavel, promovendo o
desenvolvimento local, a preservacdo ambiental e a valorizacdo da identidade cultural.
Exemplos brasileiros demonstram o potencial do turismo comunitario em equilibrar turismo e
sustentabilidade. O artigo conclui que, para mitigar 0s impactos negativos do turismo de
massa, € essencial adotar uma abordagem holistica e integrada, envolvendo todas as partes
interessadas na gestdo e planegjamento das atividades turisticas, assegurando beneficios
econdmicos equitativos e a preservacao dos recursos naturais e culturais.

Palavr as-chave: Turismo de massa, Sustentabilidade, Overtourism, Turismo comunitario,
Impactos socioambientais

Abstract/Resumen/Résumé
The article addresses the negative impacts of mass tourism on the environment and |ocal

1 Mestre em Direito com area de concentragdo em Direito Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel pela
Escola Superior Dom Helder Camara - ESDHC.

2 Mestranda em Direito com area de concentragdo em Direito Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel pela
Escola Superior Dom Helder Camara - ESDHC.
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communities, exploring socio-environmental consequences and proposing sustainable
solutions. The central question is. how does mass tourism negatively impact the environment
and local communities, and what policies and practices can be adopted to promote more
sustainable and responsible tourism? Utilizing a qualitative methodology, based on
descriptive and exploratory analysis, the study draws on data from scientific articles, reports
from international organizations, and case studies to build a comprehensive understanding of
the effects of overtourism. Mass tourism, democratized in the post-war period, brought
significant economic benefits but also resulted in environmental degradation, real estate
speculation, and loss of cultural identity. Examples of destinations such as Venice,
Amsterdam, and Barcelona illustrate the challenges of overtourism, including pollution,
gentrification, and economic exploitation of local populations. The study emphasizes the
need for effective public policies that establish carrying capacity limits, promote responsible
tourism practices, and encourage environmental education for tourists. Community-based
tourism is highlighted as a viable aternative, promoting local development, environmental
preservation, and the valorization of cultural identity. Brazilian examples demonstrate the
potential of community-based tourism in balancing tourism and sustainability. The article
concludes that, to mitigate the negative impacts of mass tourism, it is essential to adopt a
holistic and integrated approach, involving all stakeholders in the management and planning
of tourism activities, ensuring equitable economic benefits and the preservation of natural
and cultural resources.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Mass tourism, Sustainability, Overtourism,
Community-based tourism, Socio-environmental impacts
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1. Introducao

O turismo emergiu como uma das atividades econdémicas mais dinamicas e
significativas no cenario global. Sua importancia é refletida tanto no impacto econémico direto
quanto nos efeitos indiretos que provoca em diversas esferas da sociedade. De acordo com a
Organizacdo Mundial do Turismo, o setor turistico representou cerca de 10% do Produto
Interno Bruto (PIB) mundial em 2019, empregando aproximadamente 330 milhdes de pessoas
em todo o0 mundo, o que equivale a 1 em cada 10 empregos no planeta (OMT, 2020).

No contexto brasileiro, o turismo também desempenha um papel crucial. Em 2019, antes
da pandemia de COVID-19, o turismo contribuiu com 8,1% do PIB nacional, gerando mais de
7 milhdes de empregos diretos e indiretos, segundo dados do Ministério do Turismo (BRASIL,
2020). Esse setor tem um papel fundamental na diversificacdo econémica, especialmente em

regides onde outras atividades econémicas séo limitadas.

Além do impacto econdmico direto, o turismo promove o desenvolvimento de
infraestrutura e servicos que beneficiam a populacéo local. A construcédo de hotéis, restaurantes,
e a melhoria de vias de transporte, por exemplo, sdo investimentos que ndo apenas atendem aos
turistas, mas também melhoram a qualidade de vida dos residentes. Em cidades como Rio de
Janeiro e Salvador, por exemplo, o turismo € uma das principais fontes de receita, estimulando

setores como o comércio, a gastronomia e a cultura.

Embora o turismo represente um importante motor de desenvolvimento econdmico e
cultural, é crucial harmonizar seu crescimento com praticas sustentaveis para prevenir o
desgaste ambiental e a sobrecarga das infraestruturas locais. Conforme detalharemos neste
estudo, a literatura comprova que o turismo desenfreado pode ocasionar danos severos aos
ecossistemas e as comunidades anfitrids, exigindo uma abordagem consciente e

meticulosamente planejada.

Nas ultimas décadas, o turismo tem experimentado um crescimento notavel,
consolidando-se como um dos setores econdbmicos mais importantes e de rapido
desenvolvimento no mundo. Esse crescimento é impulsionado por varios fatores, incluindo o
aumento da renda disponivel, a globalizagdo, o avanco das tecnologias de transporte e
comunicagdo. Alem disso, apds a pandemia e o confinamento prolongado das pessoas em suas

casas, 0 desejo reprimido de viajar e explorar novos destinos resultou em um aumento
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significativo no turismo, exacerbando tanto os beneficios quanto os desafios associados ao

turismo de massa.

Apesar do Brasil ndo ser considerado uma poténcia mundial no setor de turismo e
receber menos turistas estrangeiros que alguns paises vizinhos, ou mesmo que monumentos
famosos em outras partes do mundo, o pais tem aumentado sua vocacao turistica e visto essa
atividade crescer significativamente. Nos Ultimos anos, o Brasil tem investido em
infraestrutura, promocdo internacional e politicas de incentivo ao turismo, destacando-se pela
sua rica diversidade cultural, belissimas paisagens naturais e hospitalidade. Esses esforcos tém
rendido frutos, com um aumento constante no nimero de visitantes internacionais e no turismo
doméstico, contribuindo para o desenvolvimento econémico de diversas regides e fomentando

a valorizacdo do patriménio natural e cultural brasileiro.

A popularizacao das plataformas digitais de turismo, como sites de reservas de hotéis e
aplicativos de compartilhamento de acomodacdes, também contribuiu significativamente para
esse crescimento. Estas tecnologias tém tornado o planejamento de viagens mais acessivel e

conveniente, permitindo que mais pessoas viagem de maneira independente e personalizada.

Entretanto, como nem tudo sdo flores, o crescimento exponencial do turismo ndo vem
sem desafios. A capacidade de carga dos destinos turisticos, que se refere ao nimero maximo
de visitantes que um local pode sustentar sem causar danos ambientais ou sociais, tem sido
frequentemente ultrapassada. Este fendmeno, é conhecido com o termo overtourism, e tem
levado a impactos negativos significativos em diversos destinos ao redor do mundo. De acordo
com a Organizacdo Mundial do Turismo (OMT), overtourism é definido como a situagdo em
gue o numero de turistas em um determinado destino ou atracdo excede a capacidade de carga
do local, causando degradacdo ambiental, saturacdo dos servicos e infraestruturas, e conflitos
com a populagdo local (OMT, 2018). Esse excesso de visitantes pode levar a uma série de
problemas, incluindo a polui¢do, o aumento do custo de vida, a perda de autenticidade cultural

e a deterioracdo da experiéncia turistica.

Aliado a falta de educacéo de certos turistas, a falta de controle adequado, a insuficiéncia
de infraestruturas sustentaveis, a gestdo inadequada dos residuos, a especulacdo imobiliéria e a
gentrificacdo, esses fatores tém exacerbado os problemas, causando poluigdo, destruicdo de
ecossistemas, e perda da identidade cultural das comunidades locais. Assim, a necessidade de
politicas de turismo sustentavel e a conscientizagédo tanto dos turistas quanto dos gestores sao

cruciais para mitigar esses impactos e preservar os destinos turisticos para as futuras geragoes.
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Em linhas gerais, pode-se observar que o turismo de massa, embora seja uma fonte
significativa de receita e desenvolvimento econémico, tem mostrado seu lado sombrio a medida
que cresce de maneira descontrolada. O problema central abordado neste artigo € o impacto
negativo do overtourism sobre os destinos turisticos, com foco particular nos danos causados
por essa pratica no meio ambiente como um todo. Apesar de pouco discutido no Brasil, esse
fendmeno tem se tornado uma preocupacao crescente, exigindo uma anélise critica e solucdes

praticas para mitigar seus efeitos adversos.

O questionamento principal que buscaremos trabalhar e responder ao longo do texto é:
“como o turismo de massa impacta negativamente 0 meio ambiente e as comunidades locais, e
quais politicas e praticas podem ser adotadas para promover um turismo mais sustentavel e

responsavel?”

Conforme veremos, o turismo de massa, quando ndo gerenciado de forma sustentavel,
pode gerar diversos impactos negativos. Do ponto de vista ambiental, causa degradacdo de
ecossistemas, poluicdo e esgotamento de recursos. Socialmente, leva a gentrificacdo, perda de
identidade cultural e conflitos entre turistas e moradores. Culturalmente, dilui a autenticidade
local, transformando tradi¢cbes em produtos comerciais e comprometendo a integridade das

comunidades.

Em linhas gerais, o turismo de massa, inicialmente aclamado como um motor de
crescimento econémico e geracdo de empregos, pode se transformar em um pesadelo
socioambiental quando gerenciado de forma insustentavel. Abordaremos essa problematica,
explorando como o turismo desenfreado, sem planejamento adequado, pode comprometer a
qualidade de vida das comunidades locais e a integridade dos recursos naturais. Assim
perceberemos que torna-se crucial, portanto, a implementacdo de politicas publicas que
promovam um turismo sustentavel. Analisaremos medidas bem-sucedidas em diversas cidades
para controlar os efeitos nocivos do turismo de massa, demonstrando que um modelo turistico

responsavel é possivel e necessario.

Para tanto, no presente estudo serd adotada uma metodologia qualitativa, baseada em
uma analise descritiva e exploratoria dos impactos do turismo de massa. A pesquisa utilizara
dados secundarios provenientes de fontes diversas, como artigos cientificos, relatorios de
organizagOes internacionais, estudos de caso e noticias, para construir uma compreensao

abrangente dos efeitos negativos do overtourism.
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O raciocinio serd predominantemente dedutivo, partindo de teorias e conceitos gerais
sobre turismo sustentavel e turismo de massa para a analise de casos especificos. Através dessa
abordagem, sera possivel identificar padroes e tendéncias, relacionando-os com os fenémenos
observados em diferentes locais ao redor do mundo e no Brasil e assim propor politicas e

praticas para um turismo mais sustentavel.

2. Turismo: entre o milagre econdomico e o desastre socioambiental

No periodo p6s-guerra, a diminuicdo da jornada de trabalho e 0 aumento do tempo livre,
juntamente com a implementacao das férias remuneradas, criaram as condicdes ideais para que
as pessoas pudessem viajar. Com essas mudancas, o planeta tornou-se mais acessivel ao cidadao
comum, e foi nesse contexto que surgiu o fendbmeno do turismo de massa. A democratizacao
das viagens, impulsionada por avancos nos transportes e pela melhoria das condicoes
econbmicas, permitiu que um numero cada vez maior de pessoas explorasse destinos
anteriormente inacessiveis. Assim, o turismo deixou de ser uma atividade restrita as elites e se
tornou uma prética popular, marcando o inicio de uma nova era na inddstria do turismo
(KOROSSY, 2018, p. 57).

Segundo Krippendorf (2003), a demanda por lazer nas sociedades p6s-modernas
funciona como uma valvula de escape, oferecendo uma “fuga” temporaria da rotina cotidiana.
Essa fuga permite que o trabalhador recupere suas energias, possibilitando que ele retorne ao
trabalho e desempenhe suas tarefas de maneira satisfatoria. Apos esse periodo de descanso, o
trabalhador tende a voltar de maneira mais disposta e reconfortada as condi¢des estaveis e

familiares de seu ambiente habitual.

Em termos gerais, as pessoas viajam para relaxar, escapar do cotidiano estressante e,
dessa forma, retornar ao trabalho didrio com mais energia. Os grandes fluxos turisticos
contemporaneos refletem as caracteristicas do capitalismo industrial, que criou as condicdes

necessarias para uma “fuga temporaria em massa”. (KRIPPENDORF, 2003, p.15).

Segundo a Organizagdo Mundial do Turismo (UNWTO), nas ultimas décadas, o turismo
mundial experimentou um crescimento exponencial e uma diversificagdo significativa,
tornando-se um dos principais setores da economia internacional, comparavel ou até superior a
industria automobilistica e alimenticia. O turismo ndo sé representa uma importante fonte de

renda para economias em desenvolvimento, mas também oferece inimeras oportunidades de
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emprego e interage com outros setores econdmicos, como a construcdo civil e a agricultura
(UNWTO, 2020).

Na atualidade, o aumento do turismo de massa estd intimamente ligado também ao
impacto das redes sociais. A internet e as plataformas de midia social tém revelado destinos
anteriormente desconhecidos, atraindo hordas de turistas que buscam replicar fotos e postagens
virais. Um exemplo notavel é o caso do chamado “Buraco do Galego” em Fernando de
Noronha, que ganhou fama apds a atriz Bruna Marquezine publicar uma foto com a legenda
“noronhe-se”. Desde entdo, o local tem sido invadido por turistas que se arriscam e se enfileiram
em pedras perigosas para capturar a mesma imagem icénica. Esse fendmeno exemplifica como
as redes sociais podem transformar destinos tranquilos em pontos turisticos superlotados,

exacerbando os desafios do turismo de massa.

Esse fendmeno ndo é de hoje, mas tem ganhado proporcdes gigantescas gragas as novas
tecnologias e redes sociais. Quem nunca sonhou em registrar a icbnica Torre Eiffel como pano
de fundo para uma selfie? Dia apds dia, no Museu do Louvre, multidGes se acotovelam para
capturar uma foto ao lado da Mona Lisa, a enigmatica obra de Leonardo da Vinci protegida por
uma redoma. Muitas vezes, imersos na busca pela foto perfeita, ignoram a riqueza da historia

do autor e a grandiosidade da obra em si.

O mesmo frenesi se repete em Roma, onde as famosas igrejas, antes refagios de fé e
contemplacdo, agora se veem abarrotadas por turistas barulhentos e famintos por fotos, em vez
de fiéis em busca de paz e ora¢do. O Coliseu, a Elizabeth Tower e 0 seu Big Ben também
sucumbem a avalanche de smartphones e selfies. S&o apenas alguns exemplos que demonstram
que a busca incessante pela imagem perfeita parece ofuscar a grandiosidade dos monumentos
e a historia que eles guardam. Sera que a era das fotos instantaneas nos tornou reféns da busca
incessante pela validacdo virtual, a ponto de ignorarmos a esséncia e a beleza dos lugares que

visitamos e 0s seres que neles habitam?

E ndo precisamos olhar para fora do Brasil para vermos esse fendmeno, aqui mesmo
vemos exemplos claros disso. Todos 0s anos, inimeros turistas se aventuram pelas trilhas na
Reserva de Barra de Guaratiba para tirar uma foto pendurados na Pedra do Telégrafo, criando
a ilusdo de estar acima de um precipicio. Outro exemplo é a famosa Pedra da Gavea no Rio de
Janeiro, que atrai inUmeros visitantes dispostos a enfrentar uma trilha ingreme para obter uma
foto impressionante no topo. No Pico do Olho D'Agua, em Mairipord, Sao Paulo, turistas se

posicionam em pedras perigosas para capturar o nascer do sol. A Cachoeira do Tabuleiro, em
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Minas Gerais, também se tornou um ponto de peregrinacdo para aqueles que buscam a foto

perfeita, mesmo que isso signifique atravessar terrenos acidentados e arriscados.

Fato € que as redes sociais fomentaram nas pessoas o desejo de colecionar lugares,
icones e monumentos, transformando viagens em uma busca incessante por registros
fotograficos que simbolizem a visita a esses locais emblematicos. Essa préatica, alimentada pela
necessidade de exibir experiéncias nas redes sociais, tem transformado destinos turisticos em
palcos de performances fotogréficas, onde o valor cultural e histérico dos lugares muitas vezes
é eclipsado pelo desejo de capturar a imagem perfeita.

Panosso Netto et al. (2020, p.31) reforcam que “o crescimento do turismo, expresso em
nameros de viagens e graficos divulgados mensalmente pelas institui¢Ges oficiais, esconde uma
realidade mais complexa e ndo deve ser visto como um retrato completo do setor. H& muito
mais além desses nimeros.” Essa observacgdo é crucial para entender as nuances e 0s impactos
profundos do turismo de massa. Embora os dados quantitativos sejam impressionantes e
demonstrem um aumento continuo no nimero de turistas, eles ndo capturam a complexidade

das transformac6es sociais, econdémicas e ambientais que acompanham esse fenémeno.

O turismo de massa é caracterizado pelo deslocamento organizado de um grande
contingente de pessoas para destinos especificos. Este fendbmeno ocorre, predominantemente,
durante os periodos de alta temporada, quando muitas pessoas aproveitam suas férias para
visitar locais turisticos populares. Esta modalidade de turismo € a mais comum e acessivel,

muitas vezes sendo a op¢do mais econdmica para viajar (FREITAS, 2022, p. 52).

O conceito de turismo de massa, segundo Beni (2011), pode ser visto como uma forma
de estratificacdo socioeconémica dos turistas. Ele o descreve como o turismo de “classe média”
ou “grande turismo”, destacando que esse segmento é impulsionado pela grande demanda de
consumidores e pela consequente expansdo da infraestrutura turistica. A infraestrutura ampliada

facilita o consumo em larga escala, beneficiando tanto os turistas quanto a economia local:

Sob todos os aspectos é o mais importante devido a expressiva quantidade de turistas
envolvida tanto nos fluxos internacionais como no interno, porquanto relne os
estratos que formam a classe média, incluindo-se ai os profissionais liberais,
funcionarios categorizados, empresariais e publicos, que desfrutam de relativa
possibilidade de meios econémico-financeiros, contando com subvencgdes e
poupangas proprias. (BENI, 2011, p. 420).

Segundo Krippendorf (2003), o turismo de massa caracteriza-se por grandes grupos de
pessoas realizando atividades semelhantes e visitando os mesmos destinos. Ele ressalta que,

apesar das aparentes vantagens desse modelo, hd uma série de problemas que surgem como
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consequéncia. Krippendorf foi um dos primeiros intelectuais a criticar abertamente o turismo
de massa, destacando seus impactos negativos, o que contribuiu significativamente para a busca

de novas formas de turismo mais conscientes e sustentaveis.

2.1. Casos emblematicos de Overtourism e as solucdes aplicadas

O turismo de massa, ou overtourism, se configura como um colossal desafio para
diversos destinos turisticos ao redor do mundo. Essa enxurrada de visitantes, embora traga
beneficios econémicos, pode gerar impactos socioambientais devastadores, ameagando a
qualidade de vida das comunidades locais € a preservacdo dos recursos naturais. Para ilustrar a
gravidade do problema, ressaltaremos alguns casos emblematicos de destinos que lutam contra
os efeitos nefastos do turismo desenfreado, além de medidas inovadoras implementadas para

mitigar esses impactos e promover um turismo mais sustentavel.

Veneza é um dos exemplos mais notérios de overtourism. A cidade, com uma populacao
residente de cerca de 50 mil pessoas, recebe aproximadamente 30 milhdes de turistas por ano.
Essa discrepancia tem levado a uma série de problemas, incluindo a sobrecarga das
infraestruturas, a poluicdo e a degradacdo dos canais e monumentos histéricos. Para lidar com
essa situacdo, Veneza se tornou a primeira cidade no mundo a cobrar uma taxa de entrada para
turistas. A medida visa controlar o nimero de visitantes e arrecadar fundos para a manutencao
e preservacédo da cidade (PERINI, 2022).

Amsterdd também enfrenta desafios significativos devido ao turismo de massa. A cidade
é famosa por sua liberalidade em relacéo a drogas e prostituicdo, o que atrai um grande nimero
de turistas em busca de entretenimento. Contudo, o impacto negativo desse turismo tem levado
a um aumento na criminalidade e na degradacao de areas histéricas. Em resposta, as autoridades
locais proibiram a entrada de navios de cruzeiro no centro da cidade e estdo considerando a
relocacdo do famoso Bairro da Luz Vermelha. Alem disso, foram implementadas leis que

proibem o consumo de maconha em certas areas, com multas para infratores (HOSPERS, 2019).

Barcelona, na Espanha, é outro destino emblematico que luta contra os efeitos negativos
do turismo de massa. A proliferacdo de hotéis, restaurantes e lojas voltados para turistas gerou
um processo de gentrificacdo, expulsando os moradores locais e diluindo a identidade cultural
da cidade. Para combater esse problema, a prefeitura de Barcelona implementou medidas como

a regulamentacdo dos aluguéis de curta duracéo, a promog¢éo do turismo local e auténtico e a
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investimentos em &reas residenciais para melhorar a qualidade de vida dos moradores
(HOSPERS, 2019).

Machu Picchu, a iconica cidadela inca no Peru, também enfrenta os desafios do turismo
de massa. O fluxo desenfreado de visitantes coloca em risco a preservagéo do local, considerado
Patriménio Mundial da UNESCO. Para proteger esse tesouro cultural, o governo peruano
implementou um sistema de cotas para limitar o nimero de visitantes por dia, além de

regulamentar o acesso ao local e investir em projetos de conservagdo (COUTINHO, 2004).

Um caso recente ganhou destaque nas paginas de noticias ao redor do mundo: na cidade
de Fuji-Kawaguchiko, localizada nas proximidades do Monte Fuji, o overtourism tem causado
problemas significativos para a populagédo local. Com menos de 25 mil habitantes, a cidade
enfrenta desafios como a poluicao, a falta de educacédo dos turistas e os riscos de atropelamento
e estacionamento ilegal. Em uma tentativa de proteger a vista do Monte Fuji e controlar o
comportamento dos turistas, foi instalada uma cortina preta de 2,5 metros de altura e 20 metros

de comprimento em frente a uma loja de conveniéncia, bloqueando a vista icénica (G1, 2024).

Esses casos ilustram a complexidade e a gravidade do overtourism em destinos
populares ao redor do mundo. As medidas adotadas variam, mas todas buscam equilibrar o
fluxo de turistas com a necessidade de preservacdo ambiental, cultural e social. A experiéncia
desses destinos pode servir de licdo para outras localidades que enfrentam ou podem vir a
enfrentar problemas semelhantes, destacando a importancia de politicas publicas eficazes e de

uma gestdo turistica responsavel e sustentavel.

Fica evidente, portanto, que o turismo de massa pode gerar tanto beneficios quanto
prejuizos para uma regido ou municipio. A identificacdo dos impactos causados por essa
modalidade é fundamental para que a¢Bes possam ser direcionadas no sentido de minimizar os
efeitos negativos e maximizar os positivos. Esses impactos podem ser observados em varias

esferas: econbmica, social, cultural e ambiental, conforme detalharemos a seguir.

3. Os impactos economicos do turismo de massa

O turismo de massa € um fendémeno global que inegavelmente tem trazido inUmeros
beneficios econdémicos para diversas regides, promovendo o desenvolvimento local, gerando

empregos e estimulando o comércio. Além disso, o turismo pode fomentar a preservacdo do
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patriménio cultural e natural, ao valorizar e financiar a manutencéo de atragdes turisticas. Sabe-

se que:
Ao longo de toda histéria registrada, de certa forma o Turismo teve um impacto sobre
tudo e todos os que estiveram em contato com ele. Num plano ideal, esses impactos
deveriam ter sido positivos, no tocante aos beneficios obtidos tanto pelas areas de
destino quanto por seus residentes. Esses impactos positivos significariam para o local
resultados tais como melhorias nas condi¢cdes econdmicas, uma promogdo social e
cultural e a protecdo dos recursos ambientais. Teoricamente, os beneficios do Turismo

deveriam produzir ganhos muito superiores aos seus custos (THEOBALD, 2002,
p.81).

No entanto, apesar desses impactos positivos, ndo podemos fechar os olhos para
diversos aspectos negativos, muitas vezes ocultados ou pouco discutidos, que acompanham o
crescimento desenfreado do turismo em massa (MARUJO, 2010). O overtourism esta
intimamente ligado ao processo de gentrificacdo, fendbmeno em que areas urbanas sofrem
transformacoes significativas devido ao influxo de turistas e a valorizacao imobiliaria. Conceito

este trabalhado por diversos autores:

O processo de Gentrificagdo é criticado por diversos autores de diferentes &reas
(Arquitetura, Sociologia e o Direito) que chegam a comparar o fenémeno aos
instrumentos e técnicas de conquista territorial dos pioneiros norte-americanos
durante a expansdo para 0 oeste. Tem-se uma ldgica de dominacédo da terra, uma
invasdo de propriedade pautada em um deslocamento de fronteiras, contudo, no século
XX uma delimitagdo de setores mais abastados (pioneiros) em meio aos bairros
ocupados pela classe trabalhadora (SMITH, 2007, p. 16).

A gentrificacdo geralmente resulta no aumento dos precos dos imoveis e no
deslocamento dos residentes originais, que ndo conseguem arcar com 0s custos elevados de
moradia. Em cidades turisticas populares, como Barcelona e Lisboa por exemplo, esse processo
tem causado a expulsdo de comunidades tradicionais e a perda da identidade cultural local
(KOROSSY, 2008).

A gentrificacdo impulsionada pelo turismo altera drasticamente a composigdo social e
econbmica das areas afetadas. Os negocios locais tradicionais sdo frequentemente substituidos
por estabelecimentos voltados para o turismo, como hotéis, restaurantes e lojas de souvenirs.
Essa transformacdo pode resultar na homogeneizacdo cultural, onde as particularidades e
autenticidades das comunidades locais sdo substituidas por produtos e servigcos padronizados

para atender as demandas dos turistas (PAES, 2017).

A especulagdo imobiliaria é outra consequéncia direta do overtourism. A alta demanda
por acomodagdes turisticas eleva os precos dos imdveis, tornando-0s inacessiveis para 0s

moradores locais. Este fendmeno é especialmente evidente em destinos como Amsterda e Paris,
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onde o mercado imobiliario é fortemente influenciado pela demanda de turistas e investidores

que buscam lucrar com o aluguel de curto prazo (Vieira et al., 2022).

A especulacdo imobilidria pode levar ao abandono de propriedades por parte dos
residentes locais, que sdo forcados a se mudar para areas mais acessiveis financeiramente. Além
disso, a concentracdo de imdveis voltados para o turismo de curta duracdo reduz a
disponibilidade de moradias para aluguel a longo prazo, agravando a crise habitacional em
muitas cidades. A proliferacdo de plataformas de aluguel de curto prazo, como Airbnb, exacerba
este problema, incentivando proprietarios a retirarem suas propriedades do mercado de aluguel

residencial para maximizar seus lucros (CORIOLANO et al., 2010).

Um dos aspectos mais preocupantes do turismo de massa € a exploracdo econdmica das
comunidades locais. Esse fendBmeno ocorre quando os lucros gerados pelo turismo ndo sao
distribuidos equitativamente, beneficiando principalmente investidores externos e grandes
empresas, enquanto a populacdo local recebe uma parcela desproporcionalmente menor dos
beneficios econdmicos. Segundo Silva (2022), os moradores locais muitas vezes acabam sendo
empregados em trabalhos de baixa remuneracéo, enquanto os maiores lucros sdo capturados
por investidores externos. Essa disparidade pode aumentar a desigualdade social e criar tensdes

dentro das comunidades afetadas.

Em sintese, enquanto o turismo de massa traz beneficios econémicos significativos,
como o desenvolvimento local, a geracdo de empregos e a preservacao do patriménio cultural
e natural, também acarreta desafios complexos que ndo podem ser ignorados. A gentrificacao
e a especulacdo imobiliaria sdo dois exemplos de como o crescimento desenfreado do turismo
pode desestabilizar comunidades locais, elevando os custos de moradia e alterando a
composicdo social e cultural das areas afetadas. Com isso em mente, € crucial considerar 0s

impactos sociais do turismo de massa, que serdo abordados a seguir.

4. Os Impactos Sociais e culturais do Turismo de Massa

O turismo de massa, ao transformar destinos em atracGes populares, desencadeia uma
série de consequéncias sociais significativas. Frequentemente, essas consequéncias se
manifestam na exploragédo das comunidades locais, na deterioracdo das relacdes sociais e
culturais e, em casos extremos, na intensificacdo de problemas sociais como a exploracao
sexual e o turismo sexual (MARTORELL, 2020).
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Essa facilitacdo do turismo sexual, especialmente em destinos populares que atraem
grandes fluxos de turistas, é particularmente preocupante. A vulnerabilidade das populacGes
locais, aliada a demanda de turistas por sexo, cria um ambiente propicio para a exploracéo
sexual. De acordo com Tatiana Amaral Silva (2017), o turismo sexual € um problema endémico
em muitas regides turisticas, exacerbado pela presenca de turistas que procuram servigos
sexuais, frequentemente explorando individuos vulneraveis. Essa pratica nefasta viola os
direitos humanos, perpetua ciclos de pobreza e exploracdo, e corroi a propria esséncia das

comunidades locais.

Além disso, o turista sexual se insere na mesma infraestrutura utilizada por outros
turistas, muitas vezes contando com a omissdo ou negligéncia de parte do setor turistico para a
realizacdo de suas atividades. Essa conivéncia é explicitada no conceito apresentado pelo
CECRIA - Centro de Referéncia, Estudos e Ac¢des sobre Criancas e Adolescentes na América

Latina e Caribe - (Oliveira, 2006, p.2), que define o turismo sexual como:

(...) a exploragdo de meninos, meninas e adolescentes por visitantes, em geral,
procedentes de paises desenvolvidos ou mesmo turistas do préprio pais, envolvendo
a cumplicidade por acdo direta ou omissdo de agéncias de viagem e guias turisticos,
hotéis, bares, lanchonetes, restaurantes e barracas de praia, gar¢ons e porteiros, postos
de gasolina, caminhoneiros e taxistas, prostibulos e casas de massagem, além da
tradicional cafetinagem.

A pobreza e a falta de oportunidades, conforme aponta Arim Soares Bem (2005),
impulsionam diversas formas de prostituicdo. Individuos em situacdo de vulnerabilidade podem
optar por essa atividade, pois, em um unico fim de semana, é possivel obter renda equivalente
a de um més de trabalho formal. O turismo sexual, por sua vez, surge como um fenémeno
multifacetado, enraizado em fatores como a excluséo social. Para os individuos marginalizados,

essa préatica pode representar uma iluséria via de ascenséo social.

Além da questdo da exploragdo sexual, o turismo de massa também pode levar a perda
de identidade cultural e a comercializacdo de tradi¢fes locais. Quando praticas culturais sao
transformadas em atragdes turisticas, elas podem perder seu significado original e ser vistas
apenas como produtos para consumo dos visitantes. Conforme argumenta Paula Dutra Ledo de
Menezes (2012), a transformacdo de tradi¢cBes culturais em produtos turisticos pode
descontextualizar e trivializar essas praticas, diminuindo seu valor para as comunidades que as
originaram. Além disso, 0s impactos sociais do turismo de massa sdo complexos e dependem
de uma série de fatores, como a natureza das interagdes entre turistas e comunidades receptoras.

Segundo Ruschmann, os impactos
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[...] s@o consequéncia de um processo complexo de interacdo entre os turistas, as
comunidades e os meios receptores. Muitas vezes, tipos similares de Turismo
provocam diferentes impactos, de acordo com a natureza das sociedades nas quais
ocorrem” (RUSCHMANN, 2000, p. 34).

Os impactos do turismo nas comunidades receptoras podem ser tanto positivos quanto
negativos, gerando beneficios ou causando danos a localidade e sua populacdo. Ruschmann
(2000, p. 34) define os impactos do turismo como “a gama de modificacdes ou sequéncia de
eventos provocados pelo processo de desenvolvimento turistico nas localidades receptoras”.
Estes impactos sdo influenciados por diversas variaveis que apresentam “natureza, intensidade,
direcdes e magnitude diversas” (RUSCHMANN, 2000, p. 34).

Com o crescimento do turismo, os impactos gerados tendem a aumentar. Se detectados
precocemente, esses impactos podem ser reversiveis, mas se ignorados, podem se tornar
irreversiveis, causando danos permanentes. As comunidades receptoras muitas vezes veem o
turismo com desconfianca, pois geralmente ndo participam das decisdes relacionadas ao
desenvolvimento turistico, sentindo-se excluidas e indesejadas pelos turistas. Conforme
observado por Krippendorf (2003), a falta de planejamento e organizagéo para receber turistas

pode agravar ainda mais esses impactos negativos.

Portanto, é essencial que sejam implementadas politicas de turismo sustentavel que
visem minimizar esses impactos sociais. Essas politicas devem incluir a protecdo dos direitos
das comunidades locais, a promocao de préaticas turisticas responsaveis e a distribuicdo justa
dos beneficios econdmicos do turismo. Somente assim sera possivel garantir que o turismo

contribua de forma positiva para o desenvolvimento social e cultural das regides turisticas.

5. O turismo de massa e seus impactos ambientais

O overtourism, como visto até aqui, tem se tornado um fenémeno preocupante também
devido aos seus impactos negativos no meio ambiente. Com o aumento do nimero de turistas
visitando destinos populares, a pressao sobre 0s ecossistemas locais e 0s recursos naturais tem
se intensificado, resultando em degradacdo ambiental, super exploracdo de recursos e aumento
da poluicdo. Esse tipo de turismo, se ndo gerido de forma sustentavel, pode causar danos
irreversiveis ao meio ambiente, comprometendo a biodiversidade e a qualidade de vida das
populacgdes locais (PIRES, 2004).

A degradagdo de ecossistemas € um dos impactos mais visiveis do turismo de massa.

Areas naturais, como parques nacionais, praias e florestas, sofrem com a press&o constante de
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um grande numero de turistas. O pisoteamento da vegetacdo, a poluicdo por residuos sélidos e
a construcdo de infraestruturas turisticas sdo fatores que contribuem para a destruicdo de
habitats naturais e a perda de biodiversidade. Em muitos casos, espécies endémicas e frageis

sdo colocadas em risco, levando a diminuicdo da fauna e flora locais.

O turismo de massa também exerce uma pressdo significativa sobre 0s recursos naturais.
O aumento do consumo de agua, energia e alimentos em destinos turisticos pode levar a
escassez de recursos para a populacao residente. Cidades que recebem um nimero elevado de
turistas frequentemente enfrentam problemas com a gestéo de residuos e o tratamento de esgoto,
resultando em poluicao dos corpos d’agua e do solo. Por exemplo, Veneza, na Itéalia, enfrenta
grandes desafios com a gestdo da agua devido ao influxo constante de visitantes, o que contribui

para a deterioracdo de seus canais e sistemas aquaticos (FERREIRA, 2009).

Outro impacto ambiental significativo do overtourism é o aumento da poluicédo e das
emissOes de gases de efeito estufa. O transporte aéreo, maritimo e terrestre, essencial para o
turismo, € uma das principais fontes de emissdo de CO2. A pegada de carbono dos turistas,
associada a atividades como transporte e consumo de produtos e servigos, contribui para o
aquecimento global e mudancas climaticas. Além disso, a polui¢do do ar e a contaminacgéo dos
solos com plasticos e outros residuos sdo problemas recorrentes em destinos turisticos
superlotados (DE SOUSA REGALA, 2022).

O desenvolvimento desenfreado de infraestruturas turisticas, como hoteéis, resorts e
centros comerciais, frequentemente ocorre sem um planejamento adequado e sustentavel. Esse
tipo de urbanizacéo pode levar a destruicdo de paisagens naturais e a perda de areas verdes. Em
lugares como Bali, na Indonésia, a construcdo desordenada para acomodar turistas tem
resultado em desmatamento e problemas de gestdo de residuos, impactando negativamente o
meio ambiente e a qualidade de vida dos residentes (FERREIRA, 2009).

Em linhas gerais, portanto, o overtourism representa uma ameaca substancial ao meio
ambiente, exacerbando a manipulacdo dos ecossistemas, a pressdo sobre 0s recursos naturais e
a poluicdo. Para mitigar esses impactos, € essencial a implementagéo de politicas de turismo
sustentavel que priorizem a preservacdo ambiental e a qualidade de vida das comunidades
locais. Assim, a sustentabilidade no turismo ndo deve ser vista apenas como uma opg¢ao, mas
como uma necessidade imperativa para garantir um equilibrio entre o desenvolvimento

econdmico e a conservacdo ambiental.
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6. Caminhos para o turismo sustentavel

Em meio aos inimeros e cada vez mais novos desafios gerados pelo turismo de massa,
como abordamos até aqui, o conceito de turismo sustentavel emergiu como uma resposta aos

impactos negativos do turismo de massa:

Desde meados das décadas de 80 e 90 do século passado, a questdo ambiental tem
exercido influéncia em diversos segmentos €, com o turismo, ndo foi diferente. No
momento em que a atencdo do mundo volta-se para a delicada situacéo de degradacéo
ambiental do planeta, novas formas de pensar e praticar a atividade turistica comegam
a surgir. Eis a ideia de turismo sustentavel (KOROSSY, 2008, p. 62).

Segundo a Organiza¢do Mundial do Turismo, o turismo sustentavel é aquele que atende
as necessidades dos turistas atuais e das regiGes receptoras enquanto protege e enriquece as
oportunidades para o futuro. Esse tipo de turismo considera os impactos econémicos, sociais e
ambientais atuais e futuros, atendendo as necessidades dos visitantes, da industria, do meio
ambiente e das comunidades anfitrids (OMT, 2018).

O turismo sustentavel é aquele que busca um equilibrio entre o desenvolvimento
econdémico e a preservacdo dos recursos naturais e culturais. Para ser verdadeiramente
sustentavel, o turismo deve respeitar a autenticidade sociocultural das comunidades anfitrias,
assegurar beneficios econémicos de longo prazo e proteger 0s processos ecolégicos essenciais
e a biodiversidade. Isso requer uma abordagem ampla e integrada, que envolve todos os
stakeholders na gestéo e planejamento das atividades turisticas (KOROSSY, 2008).

Neste contexto, torna-se essencial a formulacdo de politicas publicas bem elaboradas
que podem ajudar a mitigar os efeitos negativos do overtourism ao estabelecer limites de
capacidade de carga, promover o turismo de baixa temporada e incentivar praticas de turismo
responsavel. Além disso, tais politicas podem fomentar a educacdo ambiental dos turistas,
aumentar a conscientizacdo sobre a importancia da preservagdo e envolver as comunidades
locais na gestdo do turismo. Isso ndo s6 melhora a experiéncia turistica, mas também assegura
gue os beneficios econémicos do turismo sejam distribuidos de maneira equitativa e

sustentavel.

A experiéncia de diversos destinos turisticos ao redor do mundo mostra que as politicas
publicas sdo essenciais para gerenciar o turismo de maneira sustentavel. Em Barcelona, por
exemplo, o governo local implementou um plano de gest&o turistica que inclui a limitagdo do
numero de leitos turisticos e a redistribuicdo do fluxo de visitantes para areas menos saturadas

da cidade. Medidas semelhantes foram adotadas em Dubrovnik, Croacia, onde as autoridades

138



limitaram o numero de turistas que podem visitar a cidade por dia, especialmente em &reas

sensiveis como o centro histérico (OMT, 2018).

No Brasil, iniciativas como a criacdo de areas de protecdo ambiental e a promocao do
ecoturismo tém sido fundamentais para equilibrar o desenvolvimento turistico com a
conservacao dos recursos naturais. Exemplos incluem o Parque Nacional da Chapada dos
Veadeiros e a Reserva de Desenvolvimento Sustentdvel Mamiraua, onde praticas de turismo
responsavel sdo promovidas para proteger a biodiversidade e apoiar as comunidades locais (DE
VASCONCELOS, 2009).

Como uma contrapartida ao turismo de massa, tem ganhado cada vez mais forca e
destaque o chamado turismo de base comunitéria (TBC) que se distingue como uma filosofia
que vai além da mera exploracdo turistica. Ele tece uma rede de desenvolvimento local,
preservacdo ambiental e fortalecimento cultural, colocando as comunidades locais no centro

das decisoes e dos beneficios:

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) é aquele que tem um impacto social na
comunidade, cuja principal diferenca se denota na importancia e protagonismo dada
a populacdo local, que tem uma participagdo ativa e que faz parte do processo de
desenvolvimento da atividade turistica, estimulando a conservagdo do territorio e
ajudando na conversagio da identidade local. E um tipo de turismo emergente, ainda
pouco conhecido e pouco procurado, acabando por identificar-se como turismo de
nichos. Este tipo de turismo tem vindo a desenvolver-se nos ultimos anos, devido as
alteragBes que se tém vindo a verificar no comportamento do consumidor, que € um
turista mais responsavel, e que procura experiéncias auténticas e que quer conservar
a diversidade dos diferentes modos de vida que existem (MENDES, 2022, p. 1)

Em contraste com o turismo de massa, que frequentemente concentra lucros em grandes
empresas, 0 TBC garante que os frutos do turismo sejam distribuidos de forma justa e equitativa
entre os membros da comunidade. Essa redistribuicdo de renda impulsiona o empoderamento
local, permitindo que as comunidades invistam em sua infraestrutura, educacdo e salde,

promovendo um ciclo virtuoso de desenvolvimento sustentdvel (MENDES, 2022, p. 28).

Um dos pilares do TBC ¢é a valorizacdo da identidade cultural. Através de experiéncias
auténticas, como participacdo em rituais, degustacdo da culinaria local e vivéncia do cotidiano
das comunidades, os visitantes se conectam com a riqueza cultural e a histéria dos povos
anfitrides. Essa troca, além de promover o respeito a diversidade, contribui para a preservacao

do patrimdnio cultural imaterial.

A sustentabilidade ambiental é outro aspecto fundamental do TBC. As comunidades

engajadas nesse modelo se tornam guardids do meio ambiente, implementando praticas
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responsaveis de manejo dos recursos naturais e promovendo a conservacao da biodiversidade.
Essa consciéncia ambiental se traduz em a¢Bes como a reducdo da geracdo de residuos, a

utilizacdo de energia renovavel e a protecdo da fauna e flora locais (MENDES, 2022).

No Brasil, o TBC floresce em diversos cantos do pais, oferecendo experiéncias Unicas
e transformadoras. Um exemplo notavel é a Reserva de Desenvolvimento Sustentavel
Mamiraua, na Amazonia. Gerenciada em parceria com as comunidades locais, a reserva abre
suas portas para que os visitantes explorem a rica biodiversidade da regido, enquanto
contribuem para a conservacdo ambiental e o desenvolvimento sustentavel das comunidades
ribeirinhas (DE VASCONCELOS, 2009).

Outro exemplo inspirador é a Vila de Picinguaba, no litoral norte de Sao Paulo. L4, os
moradores se uniram para oferecer aos visitantes passeios ecoldgicos, hospedagem em casas
tradicionais e a oportunidade de vivenciar a cultura local de forma auténtica. Essa iniciativa
demonstra o poder do TBC em promover o turismo sustentavel e fortalecer a identidade cultural
da comunidade (RAIMUNDO, 2008).

O turismo de base comunitéria se configura como um modelo de turismo alternativo que
transcende a mera busca por lazer. Ele oferece uma jornada de aprendizado, respeito a
diversidade e compromisso com a sustentabilidade, conectando os viajantes a esséncia dos
lugares e promovendo o desenvolvimento local de forma auténtica e responsavel. Ele mostra

que € possivel promover o turismo sem prejudicar 0 meio ambiente as comunidades locais.

7. Consideracoes finais

Através da anélise realizada ao longo deste estudo, foi possivel perceber que o turismo
de massa, embora inicialmente impulsionado pelo desejo de democratizar 0 acesso a viagens e
promover beneficios econébmicos, tem se tornado um problema significativo quando ndo é
adequadamente gerenciado. A questédo principal proposta — “como o turismo de massa impacta
negativamente o meio ambiente e as comunidades locais, e quais politicas e praticas podem ser
adotadas para promover um turismo mais sustentavel e responsavel?” — foi explorada a partir

de diversos angulos.

Os impactos negativos do turismo de massa sdo evidentes em diversas esferas.
Ambientalmente, ele causa degradagéo de ecossistemas, superexploracdo de recursos naturais

e aumento da poluicdo. As &reas naturais, muitas vezes sobrecarregadas pelo grande nimero de

140



visitantes, sofrem danos irreparaveis, com perda de biodiversidade e destruicdo de habitats. A
poluicdo gerada pelo turismo, tanto em termos de residuos sélidos quanto de emissdes de gases

de efeito estufa, contribui para a deterioracdo ambiental e as mudancas climaticas.

Socialmente, o turismo de massa promove a gentrificacdo e a especulacdo imobiliaria,
deslocando comunidades locais e alterando a composicdo social das areas afetadas. A
valorizagdo excessiva de imoveis e a transformacao de residéncias em acomodacdes turisticas
resultam em um aumento do custo de vida e na expulsdo de moradores tradicionais. Esse
processo de transformagcdo social também leva a perda de identidade cultural, onde tradi¢des e

praticas locais sdo comercializadas e descontextualizadas para atender aos desejos dos turistas.

Culturalmente, o turismo de massa pode diluir a autenticidade das comunidades locais,
transformando tradi¢6es em produtos turisticos superficiais. A busca incessante pela validacdo
virtual, exemplificada pela obsessdo por fotos icOnicas para redes sociais, frequentemente
desvia a atencéo da historia e do valor cultural dos destinos. A comercializagdo da cultura local
pode levar a perda de significados e a aliena¢do das comunidades receptoras.

Para mitigar esses impactos, é crucial adotar politicas e praticas de turismo sustentavel.
O turismo sustentavel é possivel e visa equilibrar o desenvolvimento econémico com a
preservacdo ambiental e a inclusdo social. Politicas pablicas eficazes devem estabelecer limites
de capacidade de carga, regulamentar o uso de recursos naturais e promover praticas turisticas
responsaveis. A educacdo ambiental dos turistas e a conscientizacdo sobre a importancia da

preservacdo sao essenciais para minimizar os danos ambientais.

O turismo de base comunitaria (TBC) se destaca como uma alternativa viavel e
sustentavel ao turismo de massa. O TBC coloca as comunidades locais no centro das decisdes
e dos beneficios, promovendo o desenvolvimento local, a preservagdo ambiental e a valorizagédo
da identidade cultural. Exemplos de sucesso no Brasil, como a Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel Mamiraué e a Vila de Picinguaba, demonstram que € possivel conciliar turismo e
sustentabilidade, proporcionando experiéncias auténticas aos visitantes e fortalecendo as

comunidades locais.

Em resumo, o turismo de massa, se ndo gerenciado de forma sustentavel, pode
transformar-se em um desastre socioambiental. Os impactos negativos séo vastos, afetando o
meio ambiente, as comunidades locais e a cultura. No entanto, através da implementacéo de

politicas publicas eficazes e da promocéo de alternativas como o turismo de base comunitéria,
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é possivel desenvolver um turismo mais responsavel e sustentdvel. Este estudo destaca a
necessidade urgente de repensar as praticas turisticas e adotar modelos que respeitem e

preservem os destinos turisticos para as futuras geracoes.
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