INTRODUCAO

O Direito Brasileiro, especialmente o direito processual civil, tem passado por grandes
reformas e evolugdes nos Gltimos anos (visto obviamente no estabelecimento do Novo Codigo
de Processo Civil em 2015), para acompanhar, ndo sé as mudancas processuais e juridicas,
referentes a maior protecdo de direitos e evolucdo dos ordenamentos, mas também para
acompanhamento das mudangas da sociedade, para que se garanta (sempre) o alcance e
manutencdo da paz social. Entretanto, nem todas as mudangas sdo acompanhadas das evolugoes
gue mereciam.

A execucdo de alimentos € tratada de forma especial no ordenamento juridico
brasileiro hd muito tempo — visto isso tanto no prdprio cddigo de processo civil de 1973, como
em elaboracdo de Lei especifica para a matéria, a chamada “Lei de Alimentos”, Lei 5.478/1968
— porém, nem mesmo esse tratamento especial tem sido capaz de abarcar amplamente o instituto
de alimentos em sua forma plena.

Tendo isto em mente, buscou-se, através de estudo bibliografico do assunto,
demonstrar quais os subtipos do instituto juridico dos alimentos e as diferencas entre eles, assim
como demonstrar-se 0s procedimentos executdrios usados para 0S mesmos, na busca do
adimplemento da obrigacdo de carater alimentar e por que algumas medidas sdo usadas para
um e ndo para outro e quais suas fundamentacdes de aplicacdo, se houverem.

A prisdo civil e sua possibilidade de aplicacdo dentro da execucdo de alimentos
derivados de ato ilicito € o principal objeto deste trabalho, o qual tem por norte, a norma
constitucional e processual civil e sua (ndo) aplicabilidade real, no que se refere a nao
diferenciacdo de tratamento dos subtipos de obrigacGes alimentares e no que tem sido
preconizado pela doutrina e jurisprudéncia, de forma ndo garantista e errénea.

N&o por outra razdo, tentaremos aqui mostrar que a forma que se tem aplicado a lei ao
instituto de alimentos até agora viola os Principios da Dignidade da Pessoa Humana e da
Cidadania, e como poderia a comunidade juridica e doutrinaria evoluir para a mudanca de tal
comportamento e quebra de dogmas ultrapassados, na busca de evolugdo processual para

alcancar o “processo de resultados” e efetivar a plena tutela jurisdicional.

1. PRESTACAO DE ALIMENTOS
1.1-DOS ALIMENTOS.
Inerente & condi¢do humana do homem, tem-se, obviamente, sua necessidade de

alimentar-se, como pressuposto para garantir o pleno exercicio de suas fungGes vitais. Num



contexto mais leigo, a palavra “alimento” significa manuteng¢ao, sustento, fomento, subsisténcia.
Entretanto, dentro do mundo juridico, tal palavra deve ser entendida num sentido mais amplo,
como instituto juridico. Nas palavras de Deocleciano Torrieri Guimaraes, “integra este instituto,
no sentido juridico, tudo o que for necessario ao sustento de uma pessoa, o alimentando, nao s
a alimentacdo, mas também moradia, vestudrio, instrucdo, educacdo, tratamentos médicos e
odontolégicos (...) e as diversdes publicas.” (GUIMARAES, 2012).

O direito a alimentos é tutelado de forma bastante veemente dentro do sistema juridico
brasileiro, em respeito aos direitos fundamentais preconizados no “caput” do Art. 5°
Constituicdo Federal — direito a vida, a igualdade e a segurangca — como pressuposto de
concretizacdo do Principio da Dignidade da Pessoa Humana, presente no Art. 2°, Il
Constituicao Federal, para a efetivacdo do Estado Democratico de Direito.

Este instituto nasce ndo s6 da necessidade de subsisténcia do homem e da protecao
ampla & Dignidade da Pessoa Humana, mas também, deve haver uma relagdo de
obrigatoriedade de assisténcia entre o alimentado e o alimentando.

Esse dever de assisténcia se dard por um vinculo entre os sujeitos, no qual um sera o
portador da necessidade e outro da condicdo de suprir tal necessidade. Tal vinculo pode ser
familiar, contratual ou advindo de ato ilicito. Fato relevante aqui é que, independentemente da
forma ou espécie que determina tal obrigacdo, o direito a ser tutelado € indispensavel para
assegurar o direito a vida e a Dignidade da Pessoa Humana, sendo visto pelo Estado como de
carater publico, uma vez que hé interesse de agir do mesmo e ha prerrogativas de normas de
ordem publica, como a irrenunciabilidade e a impossibilidade de ser objeto de transacdo. Por
isso, 0s alimentos sdo tratados de forma diferenciada dentro do Processo Civil, com
procedimento mais célere, agil e eficiente, objetivando assegurar o crédito alimentar,
principalmente no que concerne ao seu processo de execucgao, estabelecido nos Art. 911 a 913,
CPC.

1.2 - FUNDAMENTO E AS ESPECIES DE ALIMENTOS

A principio, segundo Yuseff Said Cahali, o auxilio de prestacdo de alimentos, em sua
origem, dava-se no plano da moralidade, regido pela solidariedade e caridade, entendidas estas
como virtude (CAHALI, 2013). Tal dever de consciéncia passa a ser tido como obrigacéo
juridica, como dever civil, quando o Estado toma para si a tutela da subsisténcia do ser humano,
como pressuposto de efetivacdo de direitos fundamentais.

Necessariamente, deve-se verificar a presenca de uma incapacidade ou



impossibilidade do individuo ndo conseguir prover sua prépria subsisténcia (Art. 1.695, CC),
seja ela de carater temporal ou definitivo, para que comprove o fator necessidade de atribuir a
outrem tal obrigacao, sendo tal fator o fundamento principal das obrigaces alimentares, pois €
o que transforma o “dever moral de assisténcia em obrigagao juridica de alimentos” (CAHALI,
2013), representando, assim, uma das principais manifestacdes de efetivacdo do Principio da
Solidariedade nas relagdes sociais (TARTUCE, 2015).

Concomitante ao fator necessidade, tem-se a possibilidade do prestador da obrigagédo
de satisfazé-la de acordo com sua capacidade. O famoso bindmio necessidade-possibilidade ¢é
de suma importéncia para que o dever imposto seja fixado com proporcionalidade, como
disposto no §1°, Art. 1.694, CC, que dispde que os alimentos devem ser fixados na proporgao
das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

Além disso, verificar-se-a 0 vinculo entre os sujeitos. Tal vinculo, define a espécie
(fonte) de alimentos e, como dito anteriormente, pode ser familiar, contratual ou advindo de ato
ilicito, sendo este ultimo o foco do nosso estudo.

O derivado de vinculo familiar é aquele que sua causa juridica é resultado de leis que
protegem a instituicdo da familia, baseado em vinculo sanguineo ou de adocéo, ou relacGes

afetivas (casamento, unido estavel, etc), com amparo legal no “caput” do Art. 1694, CC:

“Art. 1.694. Podem os parentes, 0s conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condig&o social, inclusive para atender as necessidades de sua educagao.”

Os alimentos contratuais séo resultados da vontade do homem, podendo pertencer ao
direito das obrigacdes, se estipulado em contrato, ou ao direito das sucessdes, se estipulado em
cédula testamentéaria. Em ambos, hé a possibilidade de alteracdo da obrigacdo pelos sujeitos,
desde que ndo ofendam normas de ordem publica.

E como terceira fonte de alimentos, temos aqueles advindos de ato ilicito. E aquele no
qual ha reconhecimento de responsabilidade civil por ato ilicito, pautada em titulo judicial ou
extrajudicial, no qual a obrigacdo alimentar possui natureza indenizatdria, de reparacdo de
danos, seja a propria vitima ou a sua familia, desde que dependentes desta.

Vale ressaltar que se deve atentar também as caracteristicas dos alimentos (CAHALL,
2013), sdo elas:

1) Quanto a sua natureza: podem ser naturais ou civis. Sao naturais aqueles
limitados a proporcionar o minimo existencial, indispensavel ao alimentado, conhecidos

também como ‘“alimentos necessarios”. S@o civis os que possibilitam a manutencdo de



necessidades advindas da qualidade de vida do alimentando, resguardando sempre as
possibilidades do alimentando.

2)  Quanto a causa juridica: podem ser legitimos ou voluntarios. Legitimos sdo
aqueles derivados de lei, como os alimentos impostos pelo direito de familia; e voluntarios
aqueles decorrentes da vontade do homem, ou seja, 0s de vinculo contratuais.

3)  Quanto a finalidade: podem ser provisorios ou definitivos. Os provisorios sdo
antecipados, ou seja, fixados antes da sentenca e em carater temporario, advindos da Lei de
Alimentos, n® 5.478/68; ja os definitivos sdo aqueles fixados apos o transito em julgado da

sentenca, lembrando que podem ser objetos de reviséo.

1.3 - ALIMENTOS INDENIZATIVOS (OU INDENIZATORIOS)

Os Alimentos Indenizativos (ou Indenizatérios) sdo aqueles decorrentes da
responsabilidade civil de cometimento de ato ilicito, assim reconhecido, de acordo com o Art.
186 do Cadigo Civil Brasileiro, que diz que “Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito.”.

Considerando o instituto da Responsabilidade Civil, pode-se dizer que a mesma é o
dever de reparacdo/indenizagdo, em que se verifica a conduta, na qual deve haver nexo de
causalidade (dano ou culpa) da atividade do ofensor; e o dano sofrido pela vitima, nos termos
do Art. 927, CC: “Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem, fica
obrigado a reparéa-lo.”.

Dessa forma, s&o, naturalmente, separados dos alimentos decorrentes do Direito de
Familia, por terem caréater de indenizagdo — fazendo aqui ponte interdisciplinar com o direito
penal — no qual, o alimentante tem a obrigacéo de restituir um dano causado por si, ou ameniza-
lo, ou seja, sua obrigacdo alimentar tem funcdo reparatoria, nas previsdes das hipoteses

elencadas no Cdédigo Civil de 2002:

Art. 948. No caso de homicidio, a indenizagdo consiste, sem excluir outras
reparacoes:

| - no pagamento das despesas com o tratamento da vitima, seu funeral e 0
luto da familia;

Il - na prestacdo de alimentos as pessoas a quem o morto os devia,
levando-se em conta a duracédo provavel da vida da vitima.

Art. 950. Se da ofensa resultar defeito pelo qual o ofendido n&o possa
exercer o seu oficio ou profissdo, ou se lhe diminua a capacidade de
trabalho, a indenizacdo, além das despesas do tratamento e lucros



cessantes até ao fim da convalescenca, incluira pensdo correspondente a
importancia do trabalho para que se inabilitou, ou da depreciacédo que
ele sofreu.

Paragrafo Unico. O prejudicado, se preferir, poderé exigir que a indenizagdo
seja arbitrada e paga de uma s vez.

Art. 951. O disposto nos arts. 948, 949 e 950, aplica-se ainda no caso de
indenizagdo devida por aquele que, no exercicio de atividade profissional,
por negligéncia, imprudéncia ou impericia, causar a morte do paciente,
agravar-lhe o mal, causar-lhe lesdo, ou inabilita-lo para o trabalho.

Dé-se aqui, entdo, as possibilidades de haver a prestacdo alimentar indenizatoria. Nos
casos de homicidio, aquele que cometeu o ato ilicito devera prestar alimentos aqueles de quem
0 morto era provedor, levando em conta a duracdo provavel da vida da vitima, que deve ser
observada de acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, 0
qual estabelece uma média de sobrevida dos brasileiros, além da analise de diversos outros
fatores sociais e culturais do local em que a vitima vivia, como salientado pelo STJ, em
julgamento do Recurso Especial n® 1.027.318 — RJ (0025631-4):

RECURSO ESPECIAL N° 1.027.318 — RJ (2008/0025631) EMENTA.
ADMINISTRATIVO. RESPONSABILIDADE CIVIL DO ESTADO.
INDENIZACAO. DANO MORAL. REVISAO. SUMULA 7/STJ. JUROS
MORATORIOS. TERMO FINAL. PENSAO POR MORTE.
EXPECTATIVA DE VIDA DA VITIMA. IDADE DO FILHO.

(...)

7. A expectativa de vida ndo é indicador estanque, pois é calculado tendo
em conta, além dos nascimentos e 6bitos, 0 acesso a salde, a educagdo, a
cultura e ao lazer, bem como a violéncia, a criminalidade, a poluicéo e a
situacdo econdmica do lugar em questdo. 8. Qualquer que seja o critério
adotado para a aferi¢do da expectativa de vida, na hipétese de duvida o juiz
deve soluciona-la da maneira mais favoravel a vitima e seus sucessores. 9.
A idade de 65 anos, como termo final para pagamento de pensdo
indenizatéria, ndo é absoluta, sendo cabivel o estabelecimento de outro
limite, conforme o caso concreto. Precedentes do STJ. 10. E possivel a
utilizacdo dos dados estatisticos divulgados pela Previdéncia Social, com
base nas informagbes do IBGE, no tocante ao célculo de sobrevida da
populacdo média brasileira. REsp 1027318 RJ 2008/0025631-4. Rel. para
Acordéo: Min. Herman Benjamin, julgado em 07/05/2009.

No caso do Art. 950, CC, trata-se de lesdo corporal grave resultada do ato ilicito
cometido pelo agente. Se tal lesdo impedir o exercicio do oficio ou profissdo do ofendido ou,
até mesmo, diminuir sua capacidade de exercé-la, o ofensor ficara obrigado a prestacdo de
alimentos proporcionais aquilo que o ofendido deixou de ganhar ou aquilo que Ihe foi diminuido
por conta do comprometimento de sua capacidade.

Quando ocorre a depreciacdo de capacidade laboral da vitima, tal depreciacéo sera



verificada por pericia judicial, para que seja feita a definicdo do valor a ser prestado em
consonancia com o Principio da Razoabilidade, resguardando também o devedor, para que nao
seja punido além daquilo que realmente deve e, obviamente, nos casos de completa inabilitacdo
da vitima para o exercicio de oficio ou profissdo, a prestacdo alimentar serd paga no valor

integral do que o ofendido ganhava.

2. DAEXECUCAO DE ALIMENTOS
2.1 - DAEXECUCAO DE ALIMENTOS GERAL

O processo de execucdo consiste em meios de se obter a efetiva tutela jurisdicional.
Fazer valer o direito ja reconhecido e/ou declarado em titulo executivo, seja ele judicial ou
extrajudicial, ou, nas palavras da professora Sabrina Dourado (2017): “a execugdo, em suas
diversas modalidades, objetiva satisfazer a obrigagcdo definida em titulo executivo.”

O procedimento executorio sempre inicia-se em favor do credor da obrigacéo, que ja
possui direito reconhecido, buscando, por meio de instrumentos de execucdo, a satisfacéo
daquela obrigacdo, pois o conflito é o inadimplemento, que o réu recusa-se a satisfazé-lo
espontaneamente.

Tanto nas execucOes de titulo judicial, como nas provenientes de titulo extrajudicial,
usa-se como instrumentos de execucgédo a sub-rogacgéo e a coer¢cdo (GONCALVES, 2015). Na
sub-rogacéo, o Estado se coloca no lugar do devedor para o adimplemento da obrigacao, ou
seja, ndo pode esta ser de carater personalissimo para alcance do adimplemento espontaneo.

Nas palavras de Marcus Vinicius Rios Goncalves (2015):

“(...) 0 Estado-juiz substitui o devedor no cumprimento. Por exemplo:
se ele ndo paga, 0 Estado apreende bens suficientes do seu patriménio, e
com o produto da excussdo, paga o credor. Ou, uma vez que o devedor ndo
entrega 0 bem que pertence ao credor, o Estado o tira do primeiro e entrega
ao segundo. Ou ainda, se o devedor ndo cumpre a obrigacdo de pintar um
muro, a Estado autoriza a contratagdo de um outro pintor, que o faca, as
expensas do devedor. Aquele pagamento, entrega de coisa ou Sservico, que
era para o devedor cumprir voluntariamente, mas ndo cumpre, o Estado
realiza no seu lugar.”.

Ja a coercgdo, consiste no Unico instrumento de fazer com que o devedor cumpra
obrigacGes de cunho personalissimo, exercendo pressdo sobre o mesmo, mediante outros
procedimentos (como a multa ou, até mesmo, a prisao, em casos especificos), uma vez que nao

se tem a possibilidade de substitui-lo. Ainda de acordo com o renomado autor, a coercao:



“(...) visa, ndo que prestacdo seja realizada pelo Estado, no lugar do
devedor; mas que seja cumprida pelo préprio devedor. Para tanto, a lei
mune o juiz de poderes para coagi-lo a cumprir aquilo que ndo queria
espontaneamente, como, por exemplo, o de fixar multas diérias, que
forcem o devedor. Este ultimo instrumento, congquanto possa ser utilizado
para o cumprimento de todos os tipos de obrigacdo, e particularmente (til
naquelas de carater personalissimo, que, por sua natureza, ndo podem ser
objeto de sub-rogagdo. Por exemplo: se o devedor, pintor famoso,
comprometeu-se a pintar um quadro para determinada exposi¢do, o Estado
ndo tera como substitui-lo no cumprimento da obrigacdo, dada a sua
natureza pessoal, mas podera impor uma multa, suficientemente
amedrontadora, para cada dia de omissdo, que pressione a vontade do

devedor para que ele realize aquilo para que estava obrigado.”
(GONCALVES, 2015).

Dentro do sistema executdrio brasileiro, classifica-se a coer¢do em duas espécies: a
patrimonial e a pessoal. Na primeira, decorrente direta do Principio da Patrimonialidade, a
execucao recaira sobre o patriménio do devedor, seus bens, ndo sobre si proprio, sua pessoa,
como se Vé consagrado no Art. 789, CPC. Isto posto, verifica-se a ndo possibilidade do devedor
sofrer qualquer restricdo sobre sua pessoa ou sua liberdade.

Entretanto, a segunda hipotese de coer¢do € tida como excecao dentro do ordenamento
juridico. A coercdo pessoal consiste na prisao do devedor e somente é possivel quando ha o

inadimplemento voluntario e inescusavel da obrigacao de prestacdo alimenticia.

2.2—- 0 CUMPRIMENTO DE SENTENCA E O PROCESSO DE EXECUCAO

A execucdo de alimentos nada mais é que uma “execucdo de pagar quantia certa, que
em razao da especial natureza do direito tutelado ¢ tratada como execugdo especial.” (NEVES,
2017). Dito isso, pode-se entender os procedimentos especiais usados neste tipo de execucao
que os fazem ser diferentes do que mera execugdo por quantia certa.

O Cddigo de Processo Civil de 2015 acaba com as execuc¢des autbnomas em relacéo
as obrigacdes alimentares. Antes, ndo importava a natureza do titulo executivo que definisse a
obrigacdo (judicial ou extrajudicial), as acdes de execucdo de alimentos davam-se de forma
autbnoma, nas duas hipoteses procedimentais: a que se seguia o rito comum de pagamento de
quantia certa (Art. 732, CPC/1973); e a que se requeria a prisdo do devedor (Art. 733,
CPC/1973).

O cumprimento de sentenca, como se sabe, é a fase de execucdo no processo de
conhecimento, consagrando no Cédigo de Processo Civil de 2015 o sincretismo processual
trazido anteriormente pela Lei n°® 11.232/2005 (entretanto, antes do CPC em vigor, ainda,
mesmo com o advento da referida lei, continuava prevalecendo, por forga do Art. 732,



CPC/1973, o sistema dual de execugdo de alimentos). Ja o Processo de Execucdo autbnomo
restringe-se agora aquelas execuc¢des fundadas em titulos executivos extrajudiciais.

Atualmente, o procedimento de cumprimento de sentenca que reconheca a
exigibilidade de obrigacédo de prestacdo de alimentos esta elencado do Art. 528 ao 533, CPC; e
0 processo de execuc¢do de alimentos se dara nos termos dos Arts. 911 a 913 do mesmo cédigo.

Em primeiro lugar, fica 6bvio que por ter natureza alimentar, essencial a subsisténcia
humana, e estd intimamente ligada a protecdo a vida e cidadania, para concretizacdo do
Principio da Dignidade da Pessoa Humana, a execucdo de prestacdo alimenticia deve ter
procedimentos especiais, que garantam a celeridade processual e a efetiva tutela jurisdicional
para que tais direitos e garantias fundamentais sejam protegidos.

Com isso em mente, o legislador, tanto para a obrigacdo alimentar fundada em titulo
executivo judicial, quanto em extrajudicial, mandara intimar/citar (intimar, quando se tratar de
fase de cumprimento de sentenca, o qual dispensa a citagdo do réu, ou seja, titulo executivo
judicial; e citar, quando o titulo executivo for extrajudicial) o devedor para, no prazo de trés
dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo (Art.
528 e 911, CPC), devendo ser feita tal intimacdo do devedor pessoalmente e ndo pelo seu
advogado, tendo em vista que as justificativas pelo inadimplemento e suas possiveis san¢cdes
oriundas desse, serdo sempre personalissimas (THEODORO Jr., 2015). O prazo “curto” nas
duas hip6teses demonstra a importancia dada a necessidade de se obter o adimplemento das
obrigacBes alimentares da forma mais rapida possivel, por se tratar de direito de natureza
especial.

Os Arts. 529 e 912, CPC (exemplos de execucdo por sub-rogacao; execucao direta),
tratam, da mesma forma, da penhora de salario do executado que for funcionario publico, militar,
diretor ou gerente de empresa, bem como empregado sujeito a legislacdo do trabalho, com
desconto em folha de pagamento. Tal regra é aplicada como instrumento mais efetivo de
adimplemento de obrigagdes alimentares, pois ndo fica sob a responsabilidade direta do
executado, mas do terceiro-empregador, que incorrerd em crime de desobediéncia (Art. 529,
81°e 912, 81°, CPC) caso ndo cumpra a ordem judicial. Como se sabe, pela pratica dentro das
acOes de cobranga de obrigac&o alimentar, principalmente nas decorrentes do Direito de Familia,
quando se tem a inviabilidade de obter-se 0 adimplemento de tais obrigagdes pelo desconto em
folha de pagamento, busca-se outros rendimentos do executado, tais como aluguéis ou outros
valores por ele recebido, o que ocorre comumente quando o executado € profissional autbnomo

ou liberal.



Hé ainda dois métodos executorios (ou, como alguns doutrinadores diriam, “dois tipos
de procedimentos™) que podem ser escolhidos pelo exequente na execucdo de alimentos. Apos
a deliberag¢do do juiz nas hipoteses dos Arts. 528, “caput” e 911, “caput”, CPC, podera o
demandante optar pelo protesto do pronunciamento judicial — também previsto, dessa maneira,
especificamente para a execucao alimentar, pois, de acordo com o Art. 517, CPC, o protesto
servird para qualquer cumprimento de sentenca.

Sabemos que o protesto tem como fungdo pressionar o devedor ao pagamento da
obrigacdo. De acordo com o Art. 517, “caput” e 523, “caput”, CPC, o protesto sera realizado
apos o prazo de quinze dias, contados da intimacéo do devedor. Dito isso, percebe-se que ndo
é especificidade da execucdo de alimentos a impossibilidade de protestar a deciséo judicial se
0 executado cumprir com a obrigacdo no prazo de trés dias (Art. 528, CPC).

Se o executado apresentar justificativa pelo ndo adimplemento da obrigacéo, esta se
d& como impeditivo do protesto, nos termos do Art. 528, §2°, CPC. Entretanto, se 0 juizo ndo
aceitar a justificativa, protestara de oficio o titulo judicial (31°, Art. 528, CPC) e também,
decretar-lhe-a a prisdo pelo prazo de um a trés meses.

Insta dizer que a apresentacdo da justificativa funciona ndo s6 como impeditivo do
protesto, mas evita a imediata prisdo do devedor. Ademais, o protesto é cabivel, dentro do
cumprimento de sentenca, tanto para sentenca, quanto para deciséo interlocutéria, pois o Art.
528, 81°, CPC ndo faz referéncia a decisdes transitadas em julgado, permitindo assim protestar
0 pronunciamento judicial que estabeleceu os alimentos, ainda que provisoriamente (NEVES,
2017).

2.2 - 0O PROCEDIMENTO DE EXECU(;AO PELA PRISAO CIVIL

Quando néo for possivel a penhora da quantia por folha de pagamento, o devedor sera
citado/intimado para efetuar o pagamento no prazo de trés dias, provar que ja o fez ou apresentar
justificativa sobre a impossibilidade de efetua-lo (Art. 528 e 911,CPC). Se ndo efetuar nenhuma
das hipoteses elencadas, o juiz, além de protestar o titulo, determinara a prisdo do executado,
nos termos dos artigos citados.

Para alguns autores, como Humberto Theodoro Janior (2015), a prisdo civil é meio

coercitivo e ndo de execucéo:

“Essa prisao civil ndo é meio de execucdo, mas apenas de coagdo, de
maneira que ndo impede a penhora de bens do devedor e o0 prosseguimento
dos atos executivos propriamente ditos. Por isso mesmo, 0 cumprimento
da pena privativa de liberdade “ndo exime o devedor do pagamento das



prestacdes vencidas e vincendas’ (art. 528, § 5°).”

Ja para outros doutrinadores, como Yussef Said Cahali (2013), a priséo civil € meio de

execucdo e ndo meramente coercitivo:

“a prisdo civil ¢ meio executivo de finalidade economica; prende-se 0
executado ndo para puni-lo, como se criminoso fosse, mas para forgé-lo
indiretamente a pagar, supondo-se que tenha meios de cumprir a obrigagédo
e queira evitar sua prisao, ou readquirir sua liberdade.”

Processualmente, a prisdo do devedor se d& na seguinte ordem, apds sua
citacdo/intimacdo, poderd o inadimplente: i) efetuar o pagamento da divida; ii) apresentar
justificativa para o inadimplemento ou; iii) ficar inerte em sua propria defesa. Nos casos em
que a justificativa for entendida como insuficiente pelo juizo ou 0 mesmo manter-se em siléncio
quanto ao inadimplemento de sua obrigacdo, o juiz decretar-lhe-a a prisdo, por tempo nao
inferior a um més e ndo superior a trés meses, que sera cumprida em regime fechado, devendo
o preso ficar separado dos presos comuns (Art. 528, §1°, §3° e §84°, CPC).

Vale ressaltar que o procedimento pela prisdo ndo se dara ex-officio, mas é escolha do
exequente o rito pela prisdo, pois somente este podera avaliar quando aquela for realmente
oportuna e eficaz. Dessa forma, nem o Ministério Publico é legitimado para requerer a prisdo
do executado (THEODORO Jr., 2015).

Concordamos aqui com a teoria defendida pelo professor Humberto Theodoro, pois
como trazido pelo préprio codigo processual, quando nos diz que a prisao civil ndo exime o
executado de outros atos procedimentais executorios propriamente ditos, como a penhora, por
exemplo.

Dé-se a esse tipo de prisdo carater meramente de coercao, de pressdo ao devedor para
que efetue o adimplemento de sua obrigacdo, ndo tendo, assim, carater punitivo, uma vez que
é tratado como prisioneiro civil e ndo comum, devendo ser separado destes enquanto cumprir a
pena (Art. 528, 84°, CPC) ou satisfativo, pois o executado ainda sera obrigado ao pagamento
das prestacdes vencidas ou vincendas (Art. 528, § 5°, CPC).

Ademais, o carater apenas coercitivo para o executado adimplir sua obrigacéo decorre
diretamente da protecdo ao devedor, dada pela Constituicdo de 1988, que dispde em seu inciso
XVII, do Art. 5°, “LXVII — ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo

inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacéo alimenticia e a do depositario infiel.”



Tal disposicdo constitucional € restritiva e ndo recai sobre aquele devedor que
realmente ndo possui recursos para efetivar sua obrigagdo, justificando assim seu
inadimplemento, garantindo a protecdo ao binémio principioldégico Necessidade x
Possibilidade, no qual se resguarda também a dignidade da pessoa humana do devedor.

Entretanto, a prisdo civil tem sido aplicada tdo somente ao executado por
inadimplemento de obrigac6es alimentares oriundas do Direito de Familia:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. EMENTA. RESPONSABILIDADE
CIVIL EM ACIDENTE DE TRANSITO. EXECUGAO. PENSAO.
PRISAO CIVIL. INDEFERIMENTO. DECISAO RECORRIDA
RATIFICADA. PRECEDENTES DO STJ E DESTE COLEGIADO. A
prisdo civil por inadimplemento de alimentos somente é admitida nas
relagdes juridicas decorrentes do Direito de Familia, situacdo que ndo se
confunde com aquela deduzida no presente feito, no qual a pensdo mensal
esta atrelada a ato ilicito, no caso, especificamente, acidente de transito.
AGRAVO DE INSTRUMENTO IMPROVIDO. (Agravo de
Instrumento N° 70076009992, Décima Segunda Camara Civel, Tribunal
de Justica do RS, Relator: Guinther Spode, Julgado em 28/11/2017.
(TJ-RS - Al: 70076009992 RS, Relator: Guinther Spode, Data de
Julgamento: 28/11/2017, Décima Segunda Camara Civel, Data de
Publicac&o: Diéario da Justica do dia 30/11/2017).

HABEAS CORPUS N° 182.228 — SP (2010/0150188-2) RELATOR:
MINISTRO JOAO OTAVIO DE NORONHA. DECISAO. Vislumbro,
em juizo de cognigdo sumaéria, a presenca dos elementos autorizadores da
medida liminar pleiteada, tendo em vista, sobretudo, os reiterados
pronunciamentos do STJ no sentido de inadmitir a decretacdo da prisdo
civil em situacBes como a dos autos. Confiram-se, a propo6sito, 0s seguintes
arestos desta Corte: "HABEAS CORPUS. PRISAO CIVIL.
INDENIZACAO POR ATO ILICITO. A possibilidade de imposicdo de
prisdo civil em decorréncia de ndo pagamento de débito alimentar ndo
abrange a pensdo devida em razdo de ato ilicito. Precedentes. Ordem
concedida."(HC n. 35.408/SC, relator Ministro Castro Filho, DJ de
29/11/2004.)"HABEAS CORPUS. PRISAO CIVIL. ALIMENTOS
DEVIDOS EM RAZAO DE ATO ILICITO. Quem deixa de pagar débito
alimentar decorrente de ato ilicito ndo esta sujeito a prisdo civil. Ordem
concedida."(HC 92.100/DF, relator Ministro Ari Pargendler, DJ de
1°/2/2008.) Ante o exposto, defiro a liminar para afastar, até o julgamento
final do writ, a prisdo civil do paciente, medida que devera se estender aos
demais litisconsortes passivos da acdo de reparacdo de danos, Srs. Luis
Augusto Gongalves e José Antdnio Perciane. (...). (STJ - HC: 182228,
Relator: Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA, Data de
Publicacéo: DJ 20/09/2010).

Mas, como é proposta pelo presente artigo, este meio de coercdo da execucgdo deve
ser estendido aquelas obrigacdes alimentares oriundas de ato ilicito, uma vez que devem ser

observadas as evolugdes processuais em busca do chamado “processo de resultados”, do



principio da eficiéncia processual e da efetiva tutela jurisdicional, que so sera alcancada com a
efetivacdo, nos processos de execucdo, daqueles direitos ja conhecidos e declarados em

processo de conhecimento ou reconhecidos em titulos extrajudiciais.

3. DA POSSIBILIDADE DE PRISAO CIVIL EM ALIMENTOS INDENIZATIVOS

Como ja visto, a Constituicdo Federal de 1988, em seu Art. 5°, LXVII, permite a prisao
civil do devedor de prestacdo alimenticia que estiver inadimplente voluntariamente e de forma
inescusavel.

Tal previsdo legal tem sido aplicada tdo somente as obrigacdes alimentares decorrentes
de Direito de Familia, chamados de “Alimentos Legitimos”. Isto porque o Supremo Tribunal
Federal e o Superior Tribunal de Justica tem se comportado de forma a legitimar tal viés de
pensamento em seus julgados, além de maioria dos doutrinadores civilistas também se
posicionarem de tal maneira, concretizando um comportamento, que até mesmo, a literalidade
da lei, deflagra ultrapassado.

Para que haja uma amplitude desse meio coercitivo procedimental de execucao para
as obrigacdes alimentares de outra natureza, que ndo sejam somente as oriundas do direito
familiar, teremos que usar uma maneira de pensar o Direito de forma positivista e aplicar a lei
sob a sua literalidade.

Apesar do paradoxo existente em pensar o Direito dessa forma e buscar a evolugéo do
mesmo, tem-se por ela, a tnica maneira hermenéutica de evolucdo processual quanto ao tema,
uma vez que o uso dessa literalidade fara com que se amplie o campo de possibilidade da prisdo
civil, em busca da quebra desse paradigma doutrinario que se entranhou no direito processual
civil brasileiro (o cabimento da prisdo somente em casos de inadimpléncia de obrigacGes
alimentares do direito de familia) e da efetivacdo obrigacional ja conhecida e declarada em
titulo executivo judicial ou extrajudicial, para que assim, se alcance eficazmente a efetiva tutela
jurisdicional.

Isto posto, a propria Constituicdo, quando permite a prisao por obrigac6es alimentares,
ndo faz mencdo ao qual tipo especifico de alimentos, ou seja, ndo faz mencdo a natureza da

obrigacdo alimentar. Simplesmente usa o termo “obrigacdo alimenticia”:

“LXVII — ndo haverad prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositario infiel;” (grifos nossos)

Nem mesmo o (novo) Codigo de Processo Civil determina qual seria a natureza da



obrigagdo alimentar que poderd ser cobrada em processo de execucdo — no caso de titulos

extrajudiciais — ou em cumprimento de sentenca — no caso de titulos executivos judiciais:

Art. 528. No cumprimento de sentenca que condene ao pagamento de
prestacao alimenticia ou de decisdo interlocutéria que fixe alimentos, o
juiz, a requerimento do exequente, mandard intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou
justificar a impossibilidade de efetua-lo.

“Art. 911. Na execucdo fundada em titulo executivo extrajudicial que
contenha obrigacao alimentar, o juiz mandara citar o executado para, em
3 (trés) dias, efetuar o pagamento das parcelas anteriores ao inicio da
execucdo e das que se vencerem no seu curso, provar que o fez ou justificar
a impossibilidade de fazé-lo.

Ademais, a Constituicdo Federal, em seu Art.100, 81°, nos traz o conceito que deve ser
observado quanto as origens de obrigacdes alimentares, ndo fazendo, de nenhuma forma,

distincdo entre elas:

“§ 1° Os débitos de natureza alimenticia compreendem aqueles decorrentes
de salérios, vencimentos, proventos, pensdes e suas complementacdes,
beneficios previdenciarios e indeniza¢fes por morte ou por invalidez,
fundadas em responsabilidade civil, em virtude de sentenca judicial
transitada em julgado, e serdo pagos com preferéncia sobre todos os
demais débitos, exceto sobre aqueles referidos no § 2° deste artigo.”

Dessa forma, percebe-se que a ndo recepcdo das execucdes de obrigacbes alimentares
de origem indenizatdria (ato ilicito) ndo estd fundamentada na lei, mas sim, em entendimentos
doutrinérios e jurisprudenciais, que tem impedido a efetiva tutela jurisdicional eficaz nesses
casos — e por que nao se falar em impedimento da efetivacao de principios da nossa Lei Maior?
— pois a urgéncia alimentar, caracteristica principal desta modalidade de obrigacdo de pagar
guantia certa, que a faz ser tratada de forma especial, ndo se perde por ser a prestacdo alimenticia
de caréter indenizatorio, de origem em ato ilicito. Nas palavras do professor Daniel Amorim

Assumpcao Neves (2016), um dos doutrinadores que foge ao pensamento da maioria:

“Ha divergéncia a respeito da espécie de direito de alimentos que pode ser
executada pela via especial. Parcela da doutrina entende que a via especial
é limitada aos alimentos legitimos, decorrentes em razdo de parentesco,
casamento ou unido estavel, excluindo-se da protecdo especial 0s
alimentos indenizatérios, decorrentes de ato ilicito. Ndo concordo com tal
entendimento, porque a necessidade especial do credor de alimentos ndo
se altera em razdo da natureza desse direito, ndo havendo sentido criar um
procedimento mais protetivo limitando sua aplicagdo a somente uma
espécie de direito alimentar.”.



N&o h4, literalmente, amparo legal para que se trate os alimentos derivados do Direito
de Familia de forma mais especial, uma vez que cuidou o legislador de tratar os débitos
alimentares de forma igualitaria, sem distingui-los por sua origem.

Deverd, obviamente, a prisdo civil em caso de alimentos indenizativos serem medida
procedimental de escolhida pelo exequente, como ocorre com as dividas de alimentos de familia,
uma vez que o devedor devera justificar o ndo adimplemento.

Primeiramente, devem-se seguir as regras atribuidas a eles, elencadas no Art. 533, CPC,
ao longo de seus paragrafos, que estabelece a constituicdo de patrimoénio, por parte do executado,
do responsavel pelo ato ilicito, que seré utilizado estritamente para o pagamento da obrigacéo
alimentar decorrente deste, o chamado “patriménio de afetagdo”. Caso ndo aja o pagamento
nesses termos, que se dé ao exequente a opcdo de escolha de procedimento nos termos do Art.
528, CPC.

A ndo possibilidade da aplicacdo de prisdo civil nos casos de débitos alimentares
oriundos de responsabilidade civil por ato ilicito, fere os principios da Dignidade da Pessoa
Humana e da Cidadania, uma vez que torna-se violacdo ao direito a vida, tendo em vista o
carater alimentar da obrigacao, de urgéncia da necessidade do alimentando, pois tal obrigacao
é diretamente ligada a sua subsisténcia; viola-se também a igualdade de tratamento e alcance a
justica, pois ndo ha base legal para tratamento diferenciado de obrigagdes com mesmo objeto e
finalidade, tendo apenas (e nesse caso, ndo € um ponto de tamanha relevancia) origens

diferentes.

CONCLUSOES FINAIS

A Constituicao Federal de 1988 ¢ conhecida como “Constituicao Cidada” por proteger
de forma mais ampliada que todas as outras anteriores, direitos e garantias fundamentais a plena
existéncia e (sobre)vivéncia humana e social. Dessa forma, institui-se em seu Art. 1°, como
principios norteadores do Estado e de seu ordenamento juridico a prote¢do aos Principios da
Dignidade da Pessoa Humana e da Cidadania.

Isto posto, deriva-se de tais principios outros como; a igualdade e a isonomia, o direito
avida, o0 acesso a justica, etc, referentes e inerentes ao cidad&o; tal como os principios do devido
processo legal, isonomia processual, eficacia processual, etc., e esses ja ndo sé relacionados ao
cidaddo, mas postos como direcionamento para que o Poder Judiciario, ao aplica-los nos mais
diversos institutos juridicos existentes no nosso ordenamento, possa caminhar para o alcance e
efetivacdo da completa tutela jurisdicional, como pressuposto de concretizacdo do Estado

Democratico de Direito.



Desse aparato principioldgico, o Cadigo de Processo Civil tratou de, em acordo com
a Constituicdo Federal, ndo diferenciar em seu texto o instituto juridico dos alimentos — como
tem feito erroneamente a doutrina brasileira e os tribunais — em relagédo a sua origem, pois, em
respeito aos principios ja citados, o que deve ser levado em méaxima consideracdo é o carater
alimentar existente nessas obrigacdes que a torna especial, para garantir os direitos e garantias
fundamentais de vida e sobrevivéncia humana.

A aplicacéo da prisdo civil como possibilidade de medida coercitiva para pagamento
de débitos alimentares decorrentes de ato ilicito torna(ra) a tutela jurisdicional mais igualitaria,
no que se refere as direitos do exequente, respeitando sua necessidade de sobrevivéncia, a qual
em nada se difere daquela do alimentando dos chamados “alimentos legitimos”. Ademais,
tornara igualitario o tratamento dos institutos juridicos — “alimentos legitimos” ¢ alimentos
oriundos de ato ilicito — em respeito ao texto legal, tanto do Cédigo Processual Civil, quanto da
Constituicdo Federal.

Em suma, a aplicacdo dessa medida nesses casos, mesmo que fundada no positivismo,
na literalidade do texto legal, tornar-se-a, ndo s6 uma evolucdo de pensamento e quebra de
paradigmas, como também tornara mais ampla a possibilidade real de se efetivar a completa

tutela jurisdicional, garantindo a concretizacdo do verdadeiro Estado Democrético de Direito.
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