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XXVII CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI PORTO
ALEGRE -RS

DIREITOSSOCIAISE POLITICASPUBLICASIII

Apresentacao

O GT Direitos Sociais e Politicas Publicas, na presente edicdo do Congresso Naciona do
Conpedi, junto a Unisino em Porto Alegre, contou com coordenacdo dos professores Maria
Claudia Brauner, Saulo Pinto Coelho e Rogerio Luiz Nery da Silva. No GT interessantes
temas foram abordados, com cuidado cientifico e competéncia juridica, denotando franco
avanco das pesquisas na area.

Os trabal hos apresentados, que compde a presente publicacéo, tratam das seguintes questdes:

Patricia Silva e Jonathan Vita trazem, em seu trabalho, uma discusséo sobre a forma como a
renuncia fiscal para fomento da cultura vem sendo efetivamente aplicada e utilizada pelos
governos brasileiros. A hipétese de trabalho aponta para que os investimentos estejam, na
prética, direcionados a “baixa cultura’, evidenciando problemas de efetividade da referida
politica.

Com o texto “A desconstrucéo do conceito de democracia quantitativa por meio da educagéo
plena: formagdo cidadd e democracia qualitativa’, Fabiana Cordeiro e Luiz Pegoraro
realizam uma andlise da relacdo entre qualidade da educacéo e qualidade da democracia, na
busca por superacdo das métricas meramente quantitativas de avaliacdo dessas duas
dimensdes. Acrescentam a essa critica o debate sobre os problemas da influéncia de uma
educacéo tecnicista na qualidade da democracia brasileira.

Jadir Zaro e Micheli Irigaray discutem em seu trabalho a questéo das politicas publicas na
perspectiva dos direitos humanos e da democracia, abordando a relagdo entre efetiva
participacdo cidadd na formulagdo e implementacdo de politicas publicas e o real

compromisso dessas politicas com a promocdo de direitos humanos. Concluem pela
importancia da sociedade civil organizada nessa questéo.

Valquiria Rodrigues e Renata Sousa trouxeram uma andlise sobre a gestdo de residuos
solidos e os beneficios socioecondmicos e ambientais da aplicacdo de boas préticas nessa
seara. A partir da andlise de casos em cidades do interior do Estado de Goiés, abordam as



experiéncias malsucedidas nessa seara e avaliaram 0S custos econdmicos e sociais das
respectivas més praticas em atividades geradoras de residuos solidos. Por outra parte, e em
sentido contrério, analisaram o potencial positivo da economia de gestéo do lixo.

Pedro Reis, em seu trabalho, apresenta uma critica daquilo que identifica como ineficiéncia
do Estado na prestacéo de servicos educacionais no brasil. A partir de uma retrospectiva
histérica da formacéo das institucionalidades estatais destinadas a gestdo da politica publica
de educacéo, aponta indicativamente para incoeréncias e paradoxos das préticas estatais de
administraco da educacdo, enfocando sobretudo as utilizagBes do argumento da reserva do
possivel para hegativa de direitos educacionais.

O trabalho de Jaqueline Sena e Silvio Mesquita aborda o tema da rede de protecéo da mulher
e as praticas de acolhida nas instituicdes de salde, quanto a mulher vitima de violéncia
sexual. O trabalho mapeou o trabalho da rede no estado de S&o L uis e analisou os problemas
daarticulacéo entre o trabalho da rede de protecéo e a area de seguranca publica.

Os pesquisadores Roberto Lisboa e Maria Queija Alvar, em seu trabalho, abordaram o tema
da reforma trabalho como um problema de politicas publicas. Analisaram o discurso de
fundamentacdo de aspectos da reforma em questdes de avanco da tecnologia para defender
gue tais discursos em verdade ndo se sustentam e sdo usados para encobrir um intuito de
desmantelamento deste importante instrumento de solidariedade social sem que exista
evidencias consistentes de resultados positivos para a desoneracdo do Estado e das empresas,
dentre outros paradoxos.

O trabalho de Ana Claudia Pinho e Rafaela S4 aborda o direito a moradia e a usucapido como
instrumento da politica publica regularizagdo fundiaria no meio urbano e promocéo desse
direito nas comunidades que moram em ocupacdes irregulares. Aborda os potenciais da
usucapido coletivo nessa tarefa publica e a necessidade de complementaridade entre essa
politicas de regularizacdo e outras politicas de reducdo de desigual dade.

V anessa Borba apresentou trabalho desenvolvimento a partir de experiéncias sobre a questdo
do direito a salde no ambito da gestdo publica municipal brasileira. A partir de uma
abordagem na teoria dos sistemas, e analisando as interfaces entre o sistema politico, o
sistema juridico e o sistema de salde. Analisou-se o principio da subsidiariedade no ambito
do federalismo e a forma como esse principio pode ser compreendido e adaptado ao modelo
de salide publica estabelecido no Brasil.



O trabalho de Leonel Pires e Felipe Silva aborda, a partir de referenciais da filosofia politica
e da sociologia contemporanea, o tema da emergéncia de formas totalitérias de socializacao.
Aborda a questdo da discriminacéo enquanto conservacdo de diferencas e a necessidade de,
na esfera social e privada, ser garantido um direito a diferenciacdo. Ja na interface entre o
social e o politico, € possivel perceber que essa diferenciacdo gera hierarquizacdes e
hegemonias que, ao cabo, acabam por impregnar as institucionalidades.

Alexandro Silveira Filho e Bianca Adamati aportaram trabalho para comparar politicas
publicas europeias e americanas existentes para as populagdes ciganas, tendo em vista a
necessidade de garantia de direitos e respeito a diversidade. Analisa-se que o reconhecimento
de direitos a essa populacdo estd mais avancado Comunidade Europeia que no ambito da
América Latina, pese a que a discriminacdo social ainda é significativa na Europa, Ja na
América, destaca casos com maior avanco, como o da Colémbia, por exemplo.

Alexandro Teixeira Cruz e Maria de Fatima Wolkmer tratam do problema da formulacéo de
politicas publicas e os déficits de formulacdo metodol 6gicas adequadas para esse mister.
Defende que a nogdo de “diamante ético” de Herrera Flores, pode ajudar nessa tarefa. A
partir da critica da concepcéo universalista de direitos humanos e da baixa efetividade dos
mesmos, propde a aposta em uma via critica para a formatacéo de politicas mais efetivas em
seus planos constitutivos, de implantacdo e avaliacéo.

Em seu texto, Gabriel Sales trata do direito a saide e bem estar por meio das préticas
integrativas e complementares. Avalia 0os novos marcos regul atorios dessas préticas de salide
no ambito do SUS. O estudo enfoca os potenciais para melhoria da eficiéncia do SUS,
inclusive do ponto de vista econdmico.

Ja Alexandre Coser e Claudia Faria analisam aisencéo do imposto sobre propriedade imével
para familias carentes. Considera a necessidade do estabel ecimento de avancos incrementais
de politica de isencdo nessa seara, com carater nacionalizante do mesmo. Avalia as
experiéncias municipais e 0s avancos jurisprudenciais no assunto e aponta paradoxos
existentes, como a protecdo contra penhora de imoével Unico de valor suntuoso, convivendo
com aoneracdo fiscal de moradias de familias carentes.

O trabalho cientifico de Ana Carolina Greco Paes aborda as contribuicdes filosoficas para a
construcéo de politicas publicas para o ensino religioso. Frente a possibilidade de ensino
religioso confessional nas escolas publicas, o texto avalia os desafios de compatibilizacéo
dessa possibilidade com a necessidade constitucional de uma educacdo democrética e
emancipatoria. A partir de referenciais localizados principamente em Levy Strauss buscou-



se construir algumas contribuicdes para a organizacdo constitucionalmente adequada do
ensino religioso, que vede o proselitismo no ambiente publico.

Ja o trabalho de Hélio Almeida aborda o tema do direito fundamental a moradia a partir do
diagnostico do déficit habitacional brasileiro e da busca por entender as razes para a
ineficacia das politicas habitacionais brasileiras. Realiza, a partir dai, uma critica dos

discursos contemporaneos de paralizacdo dos programas sociais em raz&o da crise econdémica
para evidenciar os paradoxos dessa postura, notadamente na drea dos programas de

habitacdo. Termina realizar um estudo comparativo de programas habitacionais existentes em
outros paises na Ameéricado Sul.

O trabalho de Rdmulo Maré&o e Artenira Silva analisa questfes referentes a politica publica
de dispensacdo de medicamentos, numa variante importante do tema, relacionada a
preocupacdo com aspectos relativos ao gasto publico nas respectivas compras
governamentais.

O trabalho de Karoline Franca e Maria Claudia Brauner aborda os direitos sexuais
reprodutivos das mulheres soropositivas. Faz analises biojuridicas a partir dos referentes da
discriminacdo de género e da discriminacéo relativa a AIDS. Partindo dos diagndsticos
existentes sobre as mulheres infectadas com HIV no Brasil e, nesse contexto, 0os niUmeros
sobre gestantes infectadas, analisa questbes referentes ao acesso a prevencédo e demais
instrumentos que garantam préticas sexuais livres e seguras a este grupo populacional .

O trabalho de Ana Luiza Espindola analisa a relacdo entre crise econémica e reducdo de
politicas publicas e a repercusséo dessa relacdo na reducdo das prestactes efetivadoras de
direitos sociais. Trata-se de uma investigacdo tedrica sobre o principio da vedacdo ao
retrocesso e sua relacdo com a protecdo ressarcitéria da confianca como uma sua possivel
dimensdo operacional.

O trabalho de Marcia Leite Borges e Luciana Adélia trata do tema do acesso ao trabalho por
pessoas com deficiéncia. Enfocou-se o direito a educacdo profissionalizante para pessoas
com deficiéncia e aspectos sobre sua adequacdo e eficiéncia. Trabalhou-se, como referéncia
na pesquisa, a deficiéncia na perspectiva da opressdo social. Analisou-se os indices de
acessibilidade no ambiente de trabalho e realizou-se uma critica das condicdes e

oportunidades de trabalho para a pessoa com deficiéncia.

O trabalho de Giovani Corralo e Aline Boanova analisa de que forma os municipios iréo
implementar 0os novos marcos regulatorios relativos a transparéncia e participagdo nas



politicas publicas, entre as potencialidades configuradas na Lei 13.460. Entre conselhos e
usuérios, e uso de plataformas e governanca digital, especul a-se as possibilidades existentes.

O trabalho de Rogério Nery da Silva e Juliana de Oliveira aborda a temética da
justiciabilidade de politicas publicas na area de salde, buscando contribuir e inovar o debate
existente, a partir da andlise do atual fenébmeno de precarizacdo do servico a partir da crise
econdmica e da respectiva atuacdo do judiciario em agbes movidas pelos usuérios, nesse
contexto. Realiza-se, nesse trabalho, uma contextualizacdo critica da aplicacdo do minimo
existencial e dareserva do possivel nessas questdes.

Desejamos aos leitores um 6timo proveito quanto aos textos agui publicados, certamente
capazes de incrementar a andlise dos temas abordados.

Profa. Dra. Maria Claudia Crespo Brauner — FURG

Prof. Dr. Saulo de Oliveira Pinto Coelho — UFG

Prof. Dr. Rogerio Luiz Nery Da Silva— UNOESC

Nota Técnica: Os artigos que ndo constam nestes Anais foram selecionados para publicacdo

na Plataforma Index Law Journals, conforme previsto no artigo 8.1 do edital do evento.
Equipe Editoria Index Law Journal - publicacao@conpedi.org.br.



DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS DASMULHERES SOROPOSITIVAS:
EM BUSCA DA CONCRETIZACAO DE DIREITOSPOR MEIO DE POLITICAS
PUBLICAS

SEXUAL AND REPRODUCTIVE RIGHTS OF SEROPOSITIVE WOMEN:
SEEKING THE REALISATION OF RIGHTSTHROUGH PUBLIC POLICIES

KarolineVeiga Franca
Maria Claudia Crespo Brauner

Resumo

As mulheres tém seus direitos desrespeitados, apesar da dignidade de todos estar assegurada
na Constituicdo Federal. Isto é agravado quando trata-se de mulheres soropositivas, vitimas
de intolerancia e preconceito. Assim, este trabalho, mediante método 16gico-dedutivo de
pesquisa bibliografica, reflete sobre o acesso a prevencdo, tratamentos, possibilidade de
escol has conscientes quanto ao planejamento familiar e aimportancia das politicas publicas
para a efetiva concretizacdo. Utilizou-se os principios norteadores da sexualidade, a saber,
liberdade, laicidade, igualdade e ndo-discriminacdo. Este estudo pretende contribuir, através
dos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres soropositivas, com a construcdo de uma
sociedade onde prevaleca a justica social.

Palavras-chave: Mulheres soropositivas, Direitos sexuais e reprodutivos, Politicas publicas,
Justica social

Abstract/Resumen/Résumé

The women have had their rights infringed, although the dignity of all to be guaranteed in the
Federal Constitution. It"s been worsened when it comes to seropositive women, victims of
intolerance and pregjudice. Thus, this work, through the logical-deductive method of

bibliographical research, reflects on the access to prevention, treatments and possibility of
informed choices about family planning and the importance of public policiesin the effective
realisation. They're used guiding principles of sexuality, namely freedom, secularism,

equality and anti-discrimination. This study should help to build, through the sexual and
reproductive rights of seropositive women, a society with social justice.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Seropositive women, Sexual and reproductive rights,
Public policies, Social justice
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1. INTRODUCAO

De 1980 a junho de 2017, foram identificados 882.810 casos de AIDS! no Brasil.
Epidemia do século e grande problema de satde publica, apesar de maior ocorréncia em casos
notificados em homens, a HIV/AIDS tem crescido com mais rapidez entre as mulheres,
especialmente na faixa etaria dos 20 aos 49 anos?. Nesse sentido, a condicdo sorolégica
feminina na idade reprodutiva tem seguido um curso preocupante, haja vista as informagoes
sobre o comportamento sexual e reprodutivo dessas mulheres serem escassas, proporcéo
inversa ao estigma e preconceito carregados pela doenga.

Os direitos sexuais e reprodutivos sédo reconhecidos em documentos internacionais e
nacionais, referindo-se a liberdade de decidir acerca de questdes como métodos para ter ou
ndo filhos, o0 momento da gravidez, a quantidade de filhos desejados e outras demandas.
Entretanto, a dificuldade em sua concretizacdo no Brasil esta relacionada a influéncia de
argumentos moral e patriarcal, a partir de posicdes religiosas e politicas, as quais vao de
encontro ao reconhecimento da autonomia da mulher no que concerne ao seu préprio corpo.
Tal fato faz com que a situacdo de satde reprodutiva no pais, deveras precéria, seja agravada
pelo aumento de doencas sexualmente transmissiveis, pelo uso deturpado de métodos
contraceptivos, pelo recurso indiscriminado de parto cesareo, pratica clandestina de aborto,
dentre outros.

Os preconceitos enfrentados pelas mulheres vivendo com HIV/AIDS sdo ainda mais
fortes, obrigando-lhes a enfrentar estigmas duplos: por sua condicdo de mulher em uma
sociedade patriarcal como a brasileira, e por sua condicdo de soropositividade, sendo forcadas
a abrir mdo de exercer sua sexualidade de forma livre. Diante disso, é tarefa do Estado
Democratico de Direito, mediante politicas publicas, garantir a essas mulheres o direito a
maternidade para além do controle da epidemia.

Estas sdo as questdes centrais a inspirar o presente trabalho, que, através do método
l6gico-dedutivo de pesquisa bibliografica, tem como escopo refletir sobre o acesso a
prevencdo, tratamentos e a possibilidade de escolhas conscientes quanto ao planejamento
familiar, bem como as préaticas que impedem a gravidez. Para tanto, este estudo compde-se de

quatro itens. Inicialmente, apresenta-se 0 assunto em questdo no primeiro item. O segundo

! Este trabalho ndo faz distincéo entre AIDS e HIV.
2Boletim Epidemioldgico de AIDS, 2017, p. 8.
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traca um panorama dos direitos sexuais e reprodutivos, relacionando-os com os direitos
humanos. O terceiro, por sua vez, esboca um ponto de interseccdo entre os direitos sexuais e
reprodutivos e mulheres HIV positivas, abordando questdes como prevencéo e tratamento,
bem como a vulnerabilidade que atinge estas mulheres, e politicas publicas possibilitadoras da
efetiva concretizacdo de seus direitos. Encerra-se, portanto, com o quarto item, referente as
reflexdes finais acerca do presente trabalho.

Para o pleno exercicio da cidadania, faz-se mister a garantia dos direitos humanos sem
qualquer distingéo, ou seja, a promocao da igualdade respeitando as diferencas. Sendo assim,
almeja-se que este estudo possa contribuir para a constru¢cdo de uma sociedade com justica

social, através dos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres soropositivas.

2. DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS: UM PANORAMA

A vida ndo tem preco, simplesmente vale! A vida
humana, entdo, vale simplesmente porque as pessoas
sdo seres com dignidade.

(Paulo César Carbonari, 2017, p. 25)

Historicamente, a mulher tem estado em uma posi¢do de subserviéncia em relagdo ao
homem. A origem dessa desigualdade de género vem do patriarcado, pois, a despeito de algumas
conquistas em prol de emancipacéo, a base material do patriarcado nao foi destruida e corporifica-
se. Tal fato pode ser observado nas relacbes entre 0s sexos, as quais sd0 eminentemente
hierarquicas, explicando a desigualdade de géneros a partir das diferencas fisicas, sexuais e
biologicas®. Desta feita, o patriarcado esta presente em todos os espagos sociais. Um dos mais
abordados ultimamente é o que diz respeito aos direitos sexuais e reprodutivos, 0s quais sdo
concedidos aos homens sobre as mulheres.

Os movimentos feministas tém sido importantes instrumentos de luta quanto aos direitos
sexuais e reprodutivos, combatendo a opresséo patriarcal, em busca de emancipacédo e liberdade
das mulheres. Observa-se que o0 processo de conscientizacdo da mulher acerca de sua condicao
de inferioridade tem sido longo. Muita luta fora travada de la para ca e, embora ja tenham
vencido muitas batalhas, a marca da desigualdade de género ainda € muito forte na sociedade
brasileira. O feminismo é um instrumento de reflexdo e mobilizacdo social. Refere-se a uma

doutrina ou movimento social cujos adeptos principais ou atores, [...] sdo geralmente

3Saffioti, p. 57-58, 2004.
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mulheres cuja caracteristica €& definida pelas ideias de liberdade e igualdade,
consequentemente, pela critica as formas hierarquizadas de relacionamento social®.

A condicdo da mulher brasileira é retratada por grandes desigualdades de variadas
espécies. Nao Ihe é reconhecido o direito de decidir sobre a reprodugdo e sua prépria
sexualidade, mesmo que ela assuma, sozinha, a responsabilidade pelos resultados de seu
exercicio da sexualidade. Os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres perpassam pelo
direito ao planejamento familiar, ao aborto, a esterilizagdo voluntéria feminina, & assisténcia
obstétrica, dentre outros. E questdo, portanto, de salde publica, logo, também de justica
social, devendo as necessidades referentes aos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres
serem tratadas através da aplicacdo dos direitos humanos, tratados internacionais de direitos

humanos e Constituicéo.

2.1 A perspectiva dos direitos humanos

Direitos sexuais e reprodutivos sdo direitos humanos. Esta € uma constatacdo que
parece Obvia, ndo fosse as muitas vezes em que minorias precisaram lutar por direitos
concernentes a construcdo e garantias de uma vida com qualidade em todos o0s aspectos,
tentando provar, o tempo todo, que também sdo humanos. Um desses grupos minoritarios € o
das mulheres, as quais se empenham em sobreviver a toda sorte de violéncias e violacoes,
pela simples condicdo de ser mulher, fato que contesta justamente a sua humanidade.

Essa situacdo de dominacdo e subordinacdo levou as mulheres a uma exclusao
universal dos direitos politicos no século XVIII e durante a maior parte da histéria humana.
Até mesmo quando de ganhos de igualdade de direitos de varios grupos na Franca do final do
século XVIII, beneficiando os protestantes, judeus, negros livres e escravos emancipados
antes de qualquer outra nacdo que possuia escravos fazé-lo, as mulheres ndo foram incluidas,
passando a ganhar o direito ao voto s6 no século XIX. Pior que isso: seus direitos sequer
foram discutidos, pois estavam claramente mais abaixo na escala de “conceptibilidade” do
que os de outros grupos®.

Embora insuficientes num primeiro momento, as bandeiras de liberdade, igualdade e
fraternidade serviram de inspiracdo para a viabilidade de inclusdo das mulheres, abrindo
caminho para o movimento feminista e as reivindicagfes vindouras. Um exemplo é a

elaboracdo da Declaracdo dos Direitos da Mulher e da Cidadd, em 1791, documento

4 Barsted e Alves, 1987, p.206.
5 Hunt, 2009, p.169.
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apresentado a Assembleia Nacional da Franca durante a Revolucdo Francesa, proposta por

Olympe de Gouges. Em seu preambulo consta:

Mées, filhas, irmas mulheres representantes da nacéo
reivindicam constituir-se em uma assembleia nacional.
Considerando que a ignorancia, 0 menosprezo e a
ofensa aos direitos da mulher sdo as Unicas causas das
desgracas publicas e da corrupgao no governo, resolver
expor em uma declaragdo solene, os direitos naturais,
inalienaveis e sagrados da mulher. Assim, que esta
declaracdo possa lembrar sempre, a todos os membros
do corpo social seus direitos e seus deveres; que para
gozar da confianga, ao ser comparado com o fim de toda
e qualquer instituicdo politica, os atos de poder de
homens e de mulheres devem ser inteiramente
respeitados; e que, para serem fundamentadas,
doravante, em principios simples e incontestaveis, as
reivindicacfes das cidadas devem sempre respeitar a
constituicdo, os bons costumes e o bem estar geral.
(GOUGES, 1791)

Este trecho, como o documento em si, mostra a face feminina da Revolugcdo Francesa,
que ndo cruzou os bracos diante das causas revolucionarias burguesas da época. Isto posto, as
mulheres partiram para a conquista de direitos que ultrapassem o de mero instrumento
reprodutivo.

O século XX presenciou duas grandes guerras mundiais, com milhares de mortos,
sendo a maioria civil. Essas barbaries resultaram na criacdo das Nagdes Unidas, com a
assinatura da Carta das NacGes Unidas,e na aprovacdo da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos em 10 de dezembro de 1948, simbolo do processo de reconstrucdo dos direitos
humanos. Introduz a concepcdo contemporanea de direitos humanos, caracterizada pela
universalidade e indivisibilidade. A primeira diz respeito a sua extensdo universal, a segunda,
a garantia dos direitos civis e politicos®. A partir de entdo, comeca a desenvolver-se o Direito
Internacional dos Direitos Humanos, mediante a ado¢do de inimeros tratados internacionais
voltados para a protecdo de direitos fundamentais’.

Quanto aos direitos sexuais e reprodutivos, a Declaracdo Universal dos Direitos

Humanos traz, embora implicitamente, o alicerce para a sua futura formulagéo:

& Piovesan, 2002, p. 63.
7 Ibid p. 67.
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1. Os homens e mulheres de maior idade, sem qualquer
restricdo de raga, nacionalidade ou religido, ttm o
direito de contrair matriménio e fundar uma familia.
Gozam de iguais direitos em relagdo ao casamento, sua
duragdo e sua dissolucao.
2. O casamento ndo sera valido sendo com o livre e
pleno consentimento dos nubentes.
3. A familia € o ndcleo natural e fundamental da
sociedade e tem direito a protecdo da sociedade e do
Estado.

(Art. XVI da Declaragdo Universal dos Direitos

Humanos)

Do dispositivo, extrai-se o respeito a igualdade entre o homem e a mulher, tanto na
vigéncia do casamento, quanto na dissolucdo. Também, reafirma, sobretudo, a garantia da
liberdade de expressdo, da soberania da manifestacdo da vontade e do direito ao matrimonio.

Nessa senda, os direitos humanos correspondem aqueles direitos que devem ser
garantidos a todos os seres humanos, independentemente de sexo, raca, origem ou qualquer
outra condicdo®. Nascem das lutas populares, pois os que ndo tém direitos, reivindicam
reconhecimento. Foi s6 a partir da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos que
estimulou-se, no mundo, o debate sobre os Direitos Humanos das Mulheres, fato que
representou a conquista de um espaco importante para uma reflexdo critica sobre os
problemas relativos ao crescimento demogréafico, sobre discriminacdo entre homens e
mulheres e, notadamente, sobre a condi¢do da mulher no mundo®.

Os direitos reprodutivos sob a perspectiva dos direitos humanos foram construidos a
partir de dois movimentos: o populacional e o das mulheres. O primeiro, na década de 60,
denominado neomalthusiano, pregando uma intervencdo direta atraves de um controle de
natalidade nos paises do Terceiro Mundo, pois seria a superpopulacdo o fator desencadeador
da miséria, da escassez de recursos e da devastagdo do meio ambiente!®. N&o houve, de fato,
uma preocupacdo com as mulheres, os métodos contraceptivos ndo passaram de dispositivo de
controle.

Foi com os documentos resultantes das Conferéncias do Cairo (1994) e Pequim (1995)
que as mulheres, principais vitimas dos programas de controle populacional, alcangcaram um
patamar de sujeito de direitos. Tais documentos sdo de extrema importancia para o

reconhecimento da sexualidade e da reproducdo como bens juridicos passiveis de tutela do

8 Ventura, 2009, p.35.
® Brauner, 2003, p. 394.
10 Ipid p. 395.
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Estado, pois reafirmaram seu dever de promover a salde sexual, independentemente da satde
reprodutiva, enquanto direito a saude.

O Plano de Ac¢do da Conferéncia Internacional sobre Populagcdo e Desenvolvimento,
realizado no Cairo, ndo reconhece como sujeitos de direitos reprodutivos apenas 0s casais,
mas também os adolescentes, mulheres solteiras, homens e pessoas idosas. Esses grupos
diferenciados deverdo ser alcancados pelos programas e politicas publicas e pelas normas
legais que garantem os direitos reprodutivos'!. Por seu turno, o documento de Pequim,
resultante da IV Conferéncia Mundial da Mulher, enfatiza a importancia de garantir os
direitos de autonomia e autodeterminacdo, igualdade e seguranca sexual e reprodutiva das
mulheres'?.

Nesse diapasdo, incorporar 0s direitos sexuais e reprodutivos aos direitos humanos
representa uma conquista impar quanto a liberdade e dignidade dos individuos, os quais
podem decidir sobre sua vida sexual e reprodutiva, tendo seus direitos albergados atraves de

mecanismos juridicos.

2.2 O ordenamento juridico brasileiro

A Constituicdo Federal de 1988 representa 0 marco principal da democracia brasileira
ao adequar todo o sistema juridico aos principios dos direitos humanos. No ambito dos
direitos sexuais e reprodutivos, a Carta Magna incorporou os postulados internacionais da
Conferéncia sobre populacdo e desenvolvimento, realizada pela Organizacdo das NacOes
Unidas, em 1994, no Cairo.

Neste prisma, os direitos sexuais e reprodutivos englobam os direitos de dimensao
social, relacionados a saude, educagdo, seguranca, ou seja, todo o aparato necessario para a
promocdo da préatica individual, livre e segura das funcBes reprodutivas e da sexualidade.
Dito de outra forma, sdo direitos que vao além da procriacdo humana: abrangem os direitos
individuais e sociais através de politicas publicas estabelecedoras da equidade nas relacdes
pessoais e sociais.

N&o obstante, quando separados, o0s referidos conceitos apresentam algumas
discordancias. Isto pode ser percebido ao constatar-se que enquanto os direitos reprodutivos
encontram-se reconhecidos, os direitos sexuais s6 tém legitimacéo nas leis e politicas publicas

voltadas aos direitos reprodutivos. Assim:

1 Ventura, 2009, p. 36.
12 |hid p. 37.
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A critica a esta abordagem conjunta dos Direitos
Sexuais e Reprodutivos € que ela restringe fortemente a
formulagéo dos direitos sexuais no @mbito das acdes de
salde reprodutiva e de prevencdo e tratamento dos
agravos resultantes da violéncia sexual. Apesar da
importancia e dos avancgos das leis e politicas publicas
neste sentido, o fato € que ha um atraso na discussdo e
dificuldades para a formulacdo positiva, autbnoma e
mais ampla dos direitos sexuais; por exemplo, que
definam os direitos sexuais de adolescentes, de pessoas
com orientacdo homossexual, transexuais, travestis,
trabalhadoras e trabalhadores sexuais, e outros
segmentos.

(VENTURA, 2009, p.23)

H& uma generalizacdo das leis e politicas publicas no tocante aos direitos sexuais,
fazendo com que as necessidades especificas de determinados grupos de deixem de ser
atendidas. Faz-se necessario considerar, cuidadosamente, os principios fundamentais
relacionados aos direitos sexuais, 0s quais exijam a efetivacdo da dignidade dos individuos no
exercicio de sua sexualidade. Desta feita, os principios da dignidade da pessoa humana,
liberdade, igualdade, laicidade, e ndo-discriminacgéo sdo norteadores do direito democratico da
sexualidade, compativel com uma sociedade multicultural como a brasileira.

Dando inicio a incurséo relativa a interpretacdo sistematica das normas constitucionais
que embasam os direitos sexuais e reprodutivos, tem-se o artigo 1° da Constituicdo Federal de
1988, referente a dignidade da pessoa humana, principio fundamental da Republica, o qual
usufrui de prioridade ante qualquer outro principio constitucional. Concernente a protecdo da
pessoa contra qualquer degradacdo, tal principio garante o minimo de condicdes de vida
saudavel. Portanto, ndo ha mais como desconhecer nem desconsiderar o papel efetivo do
direito no que diz respeito & protegdo e promogao da dignidade®®.

A despeito do seu conceito complexo, bem como a multiplicidade de sentidos, a
dignidade da pessoa humana, além de sua classica dimenséo inerente ao ser humana, acha-se

também em uma dimensao social, como afirma Sarlet:

Mesmo sendo possivel — na linha dos desenvolvimentos
precedentes - sustentar que a dignidade da pessoa
encontra-se, de algum modo, ligada (também) a
condi¢do humana de cada individuo, ndo ha como
desconsiderar a necessaria dimensdo comunitaria (ou
social) desta mesma dignidade de cada pessoa e de
todas as pessoas, justamente por serem todos
reconhecidos como iguais em dignidade e direitos (na

Bsarlet, 2008, p.15.
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iluminada formula da Declaracdo Universal de 1948) e
pela circunstancia de nesta condi¢do conviverem em
determinada comunidade. Alids, consoante ja
anunciado, a prdpria dimensao ontoldgica (embora nao
necessariamente biologica) da dignidade assume seu
pleno significado em funcdo do contexto da
intersubjetividade que marca todas as relagbes humanas
e, portanto, também o reconhecimento dos valores
(assim como principios e direitos fundamentais)
socialmente consagrados pela e para a comunidade de
pessoas humanas.

(SARLET, 2008, p.23)

Por corolario, observa- a dificuldade em se universalizar o conceito de dignidade da
pessoa humana frente a uma determinada conduta, havendo, portanto, essa necessidade em
um contexto multicultural®,

Pelo principio do planejamento familiar,’®as pessoas tém autonomia para decidir
acerca da quantidade de filhos, contracepcéo, esterilizacdo, dentre outras questdes referentes a
reproducdo, sem quaisquer tipos de restricdes. Cabe ao Estado amparar as familias, as quais
desde 1988 deixaram de ter apenas um modelo, por meio de medidas educacionais e sociais a
fim de que as decisGes tomadas sejam conscientes e de acordo com a realidade de cada um.

No ambito infraconstitucional, o planejamento familiar esta expresso na Lei n°® 9.263,
de 12 de janeiro de 1996, a qual estabeleceu politicas para a efetivacdo dos servicos de
planejamento familiar no Brasil, bem como ao acesso aos meios preventivos e educacionais
reguladores da fecundidade e prevencéo de doencas sexualmente transmissiveis.

Em continuidade, o principio da liberdade!® protege os individuos contra os arbitrios
do Estado. Possui um viés individual e outro politico, motivo pelo qual é imprescindivel para
0 exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos, pela possibilidade de conjugar o exercicio da
autonomia individual com os interesses comuns.

Por sua vez, o principio da igualdade!’, é condicdo para o desenvolvimento do
principio da liberdade, pois relaciona-se ao reconhecimento igualitario das diferencas. Impde
acOes afirmativas a fim de viabilizar a igualdade material.

O principio da laicidade®® determina que o Brasil, apesar de permitir a liberdade de

crencga, ndo adota uma religido oficial. Assim sendo, é vedada qualquer interferéncia de cunho

14 sarlet, 2008, p.38.

15Artigo 226, paragrafo 7° da Constituicdo Federal de 1988.
16 Artigo 5°, |1 da Constituicdo Federal de 1988.

17 Artigo 5°, caput, da Constituicdo Federal de 1988.
BArtigo 5° VI da Constituicdo Federal de 1988.
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religioso no que concerne as questdes politicas e juridicas do pais. Ndo é demais lembrar que
a expressao “sob a protecdo de Deus” no predAmbulo da Constituicdo Federal ¢ desprovida de
forca normativa.

No principio da ndo-discriminacio**ficou determinada a promocéo do bem de todos,
sem preconceitos de qualquer natureza, sejam eles de origem, raca, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminagdo. Assim, todo direito e todo dever tém que ser
estendidos a qualquer individuo.

A promocdo dos direitos sexuais e reprodutivos é questdo de saude publica. E saude
ndo se limita a um bem-estar fisico, mas engloba o mental e social?’. Neste aspecto,
conceituar satide?! implica na observancia de um contexto de qualidade de vida.

Em face ao exposto, depreende-se que o ordenamento juridico brasileiro, baseado na
dignidade da pessoa humana, visa a protecdo de todos, sem distincdo. Contudo, para sua
efetivacdo, necessario se faz a observancia dos direitos fundamentais para alem da legislacéo,
mas também a partir dos demais Orgdos estatais com poderes normativos, judiciais ou

administrativos.

2.3 Desafios e estratégias de promocéao

Ha vérios desafios a serem vencidos, através de estratégias que assegurem o pleno
exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos no Brasil. O primeiro desafio, e mais urgente
deles, diz respeito a concretizagdo dos avancos obtidos internacionalmente no ambito
nacional, ou seja, transformar os compromissos politicos assumidos pelos governos no Cairo
e em Pequim em deveres legalmente coercitivos de respeito aos direitos sexuais e
reprodutivos, promovendo a salde e autodeterminacdo sexual e reprodutiva. Para isso, faz-se
necessario incorporar tais direitos como direitos humanos, envolvendo todos os direitos
individuais e sociais referentes ao tema.

Nesse sentido, 0 CEDCM, Comité para a Eliminacdo da Discriminacdo contra as
Mulheres, aborda, de forma mais especifica, os direitos humanos alusivos a servicos de
planejamento familiar, nutricdo durante a gravidez, informacéo e educacao relativas a decisdo

sobre o nimero e espacamento de filhos. O referido comité monitora leis, politicas e préaticas

PArtigo 3°, 1V da Constituigdo Federal de 1988.

A Organizagdo Mundial de Salde (OMS) conceitua salide como “o estado de completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo apenas a auséncia de doenca ou de qualquer afecgdo.”

ZLArtigo 196 da Constituicdo Federal de 1988.
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de representantes estatais, usando parametros do Cairo e Pequim para determinar se estados
cumprem ou ndo as suas obrigacbes quanto a tomar todas as medidas necessarias para
eliminar a discriminacéo na area da saude sexual e reprodutiva das mulheres.

Outrossim, faz-se importante identificar estratégias de judicializacdo dos direitos
sexualis e reprodutivos, com base nos avancos judiciais relacionados com a protecéo do direito
a satde. Um exemplo disso € a jurisprudéncia afirmativa dos direitos das pessoas portadoras
de HIV/AIDS, que contempla ganhos judiciais quanto a ndo-discriminacao e também quanto a
saude.

3. MULHERES SOROPOSITIVAS EM BUSCA DA CIDADANIA

N&o pensava que as velhas dores seriam ainda dores do
século 21.
(Elisa Lucinda, 2016, p.266.)

A sexualidade e a reprodugdo, como mencionadas anteriormente, sob a perspectiva
moral e juridica, tém sido instrumentos de opressao e violagao de direitos femininos. Quando
se trata de mulheres vivendo com HIV/AIDS, tal quadro é ainda mais acentuado devido ao
estigma e a exclusdo que elas enfrentam.

Essa desigualdade de género € via de mao-dupla, pois carrega consigo a
responsabilidade pelo preconceito que acomete as mulheres soropositivas, bem como pelo
agravamento na disseminacdo do HIV/AIDS: contribui com o aumento das taxas de infeccao
e reduz a capacidade das mulheres em lidar com a epidemia. A falta de informacéo e recursos
para tomar medidas preventivas; o acordo do sexo seguro com o parceiro; a violéncia sexual,
agravante do risco de transmissdo do HIV/AIDS; sdo apenas alguns dos empecilhos
enfrentados pelas mulheres no campo de batalha da desigualdade de género.

Assim sendo, a convivéncia com a sindrome torna-se uma experiéncia ainda mais
dotada de dificuldades, uma vez que é irrefutavel a sua vulnerabilidade em relacdo aos
homens, seja por fatores bioldgicos, seja por fatores sociais. A exposi¢cdo a violéncia e rétulos
na sociedade conduz a mulher soropositiva por um caminho repleto de rejeicdo e exclusédo
social, o qual interferira, sobremaneira, negativamente em suas vidas?2. Com efeito, ao tratar

dos espectros, das sombras da cidadania da mulher soropositiva, pode-se questionar a

22 Franga, Brauner, 2017, p. 03.
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existéncia de um 6nus vivenciado a partir da condicao especifica da doenca, uma privagdo que

afeta o exercicio pleno da cidadania®.

3.1 Direitos sexuais e reprodutivos para além da soropositividade

H& um aumento progressivo de casos de HIV em mulheres jovens e gestantes com
relacio ao género, etnia e faixa etaria®®. Essa incidéncia de casos em mulheres tornou-se
significativa em razdo das praticas sexuais com homens portadores do virus, contrariando o
discurso de que apenas as mulheres promiscuas e usuarias de drogas sao populacdes de “alto
risco” ao virus?.

O Boletim Epidemiolégico de 2017 informa que, entre 2000 e junho 2017, foram
notificadas 108.134 gestantes infectadas com HIV. Dessas, 39,15% residiam na regido
Sudeste, 30,6% na regido Sul, 16,8% no Nordeste, 7,8% no Norte e 5,8% no Centro-Oeste.
Também, que a taxa de deteccdo de gestantes com HIV no Brasil vem apresentando uma
pequena tendéncia de aumento nos ultimos anos. Desde 2000, a faixa etaria entre 20 e 24 anos
€ a que apresenta o maior nimero de casos de gestantes infectadas com HIV, com 28, 4% .
Porto Alegre € a capital com maior taxa de detec¢do de 2016, com 20,0 casos/mil nascidos
Vivos, sendo 7,7 vezes maior que a taxa nacional e 2,2 vezes maior que a taxa do estado do
Rio Grande do Sul (8,8) 2°.

Estes dados funcionam como um alerta para que sejam estabelecidas estratégias
publicas e praticas reparadoras dessa complexa relacdo entre direitos sexuais e reprodutivos e
mulheres soropositivas. Para inicio de conversa, torna-se indispensavel que o Estado forneca
informacGes para que essas mulheres, enquanto sujeitos de direito, conhecam e reivindiquem-
nos, podendo decidir sobre suas préprias vidas, sobre engravidar ou ndo, o0s riscos e
beneficios sendo soropositivas, ou seja, fazendo valer o direito fundamental da mulher
soropositiva a maternidade. Depois, que ofereca acolhimento e assisténcia frente a qualquer
que tenha sido a decisdo tomada, através de estratégias que diminuam a transmisséo vertical
do virus e garantam um maior acesso aos servicos destinados ao planejamento familiar.

A presenca do HIV/AIDS no contexto gestacional é claramente um fator de risco a

salde fisica e mental da mde e o processo de gestacdo, 0 acompanhamento gestacional é

23 Peixoto, 2017, p. 69.

24 Franga, Brauner, 2017, p. 10.

% Guimaraes, 2001, p. 31.

Z6Boletim Epidemioldgico de AIDS, 2017, p. 6.
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permeado de limitagdes, controles e intervengdes na vida das mulheres?’. O HIV surge como
um agente transformador negativo, pois limita e define préaticas para toda uma vida. A sua
presenca passa a reger atitudes com relagdo as relagbes com as outras pessoas, em especial a
vida das mulheres, tendo em vista as possiveis transformacBes acerca de sua saude
reprodutiva, bem como do processo gestacional?®,

Um estudo quanti-qualitativo?®, feito na cidade do Rio Grande com pacientes do
Hospital Universitario, pesquisou 395 mulheres gestantes que vivem com HIV as quais foram
entrevistadas em um periodo de 12 anos. Apds, fez-se um recorte de 20 mulheres para serem
entrevistadas com mais profundidade. Ao investigar com mais riqueza de detalhes essas
mulheres para além de um perfil epidemioldgico, buscando a compreensdo do seu status
epidemiologico, social e emocional. O referido estudo concluiu que o momento do
diagnostico deve ser realizado o mais precocemente possivel, dando espacgo para a elaboracéo
de medos, anseios e tristezas, fatos que podem alterar a adesdo dessas mulheres a modelos e
esquemas terapéuticos e de cuidado com a saude. O estigma da mulher soropositiva pesa por
sobre as decisdes, gera conflitos internos e externos e conduz a um modelo de enfrentamento
unico, exclusivo. A mulher soropositiva necessita ser ouvida, para que tais incongruéncias
sejam reconhecidas e 12 avaliadas durante e apds o seu atendimento pré-natal®°.

Hoje, sabe-se que a gravidez ndo debilita a saude da mulher soropositiva. Assim como
as demais mulheres, hd uma diminuicdo da imunidade. Entretanto, se estiver tendo um bom
acompanhamento, trabalhando a prevencdo em prol da saude fisica da méde e do bebé, bem
como a saude mental da mée — o que ainda é dificil no Brasil, devido as restricbes sociais
impostas para que ela possa exercer o seu direito sexual e reprodutivo - o que temer. O

julgamento de valor que essa mulher sofre da sociedade, este sim € prejudicial, até fatal.

3.2 Prevencéo e tratamento

Toda gestante soropositiva, além da medicacdo, precisa tomar outras medidas para
evitar a transmissao vertical. Esta pode ocorrer durante a gestacdo, no momento do parto ou
da amamentacdo. Felizmente, existem intervencdes terapéuticas que reduzem tal risco.

O “tratamento como prevencdo”, baseado em “testar e tratar” e profilaxias pré e pos

exposicdo sdo tecnologias e técnicas biomédicas fundamentadas na prescricdo da medicacdo

27 Lobato, 2017, p. 6.
28 Dyer et al, 2012.

29 Lobato, 2017, p. 15.
3 Ibid p. 69.
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antirretroviral para pessoas soropositivas, as quais reduzem os indices de contaminagdo ao
diminuirem a carga viral a niveis indetectaveis, dificultando a transmissdo do virus®l. O
tratamento fornecia gratuitamente medicamentos antirretrovirais para gestantes HIV-
positivas, para prevenir a transmissao vertical, associando a medicina a politica, aos direitos
humanos, a igualdade e aos deveres do governo®2 firmou-se como um direito fundamental.
Entretanto, apesar das vantagens da estratégia, a simples distribuicdo do medicamento
ndo englobava os aspectos necessarios para resolver questdes como a vulnerabilidade social,
exposicdo a precariedade, informacdo as mulheres, capacitagdo dos profissionais da salde,
aspectos para necessarios para 0 empoderamento e autodeterminagdo dessas pessoas. Nesse

sentido:

A pedagogia do tratamento fornece um tipo de acesso
ao tratamento onde as pessoas mais impactadas pela
epidemia podem assumi-lo e dele participar ativamente
até que os cuidados que recebem sejam exatamente
aqueles que demandam.

(GAVIGAN, 2015, p.6)

No Brasil, ndo hd uma pedagogia de prevencdo que estabeleca interagcdes
humanizadas, apenas estratégias biomédicas, consideradas a partir do método “testar e tratar”,
porém sem garantias efetivas de inclusdo social e programas de apoio.E um modelo

fortemente centrado nos medicamentos, sob o viés biomédico:

O resultado mais evidente em termos de politicas
publicas de AIDS é a énfase no chamado “testar e
tratar” e na estratégia TcP (Tratamento como
Prevencdo), de modo intimo vinculadas ao que se pode
denominar de neoliberalizacdo da preven¢do no Brasil,
em que ndo ha financiamento para atividades de
educagdo em salde ou reducdo da discriminagdo, mas
somente para o tratamento, confundindo a cura da AIDS
com a eliminac¢do do virus ou o impedimento de sua
replicagao.

(SEFFNER; PARKER, 2016, p. 30.)

A constatacdo de que a prevencdo baseada somente na testagem e medicacdo nao
consegue chegar aos problemas culturais e sociais contrasta profundamente com o tempo em

que o Brasil foi referéncia no combate a AIDS e suas politicas pautadas nos direitos humanos.

31 Peixoto, 2017, p. 47.
%2 Gavigan et al, 2015, p. 5.
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Este distanciamento da agenda brasileira dos direitos humanos, aliado aos discursos
moralistas e religiosos quanto ao papel tradicional da mulher na sociedade, tem guiado o pais

rumo a um profundo retrocesso.

3.3 Vulnerabilidade e politicas publicas

No tocante as politicas publicas, é reconhecido que nos Ultimos anos as a¢6es voltadas
para as mulheres se fortaleceram, pautadas, principalmente, sob o olhar da vulnerabilidade, na
possibilidade de ndo infeccdo infantil decorrente de gestacdo, parto e aleitamento materno e
pela presséo social na busca da obediéncia aos direitos humanos e melhoria das condig¢Ges de
sobrevivéncia com o HIV. Todavia, ainda sdo consideradas insuficientes, pois as acOes
deveriam considerar as iniquidades desse grupo populacional que apresenta particularidades
que o torna mais vulneravel®,

Tal vulnerabilidade dessas mulheres face ao HIV/AIDS e o impacto da epidemia nas
suas vidas sdo colocados como uma questdo secundaria, cercada, quase sempre, pelo siléncio
e descaso tradicionalmente associados com a sexualidade e a satde femininas®*. Quanto a

transmissdo vertical do HIV, o Ministério da Saude afirma que:

(...) os melhores resultados com relagdo ao controle da
infeccdo materna e, consequentemente, os melhores
resultados de profilaxia da transmissao vertical desse
virus", razdo pela qual "o teste anti-HIV devera ser
oferecido a todas as gestantes, independente de sua
situacdo de risco para o HIV, tdo logo ela inicie seu pré-
natal”, tendo, no entanto, a preocupagdo de que o teste
seja "sempre voluntério e confidencial.

(Ministério da Saude 2001, p.20)

Para tal garantia, os gestores de politicas publicas de salde devem assegurar
principalmente a qualificacdo dos profissionais de assisténcia obstétrica, 0 que € uma tarefa
bastante ardua. Também, promover o reconhecimento das condi¢cdes de maior vulnerabilidade
da mulher, quer sejam bioldgicas, sociais, culturais, ou decorrentes de relacbes de género,

ressalta-se a necessidade de intervir mais amplamente no fortalecimento das mulheres e na

33 Vidal et al. 2009, p. 172.
4parker &Galvao, 1996, p.7.
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superacdo das desigualdades sociais, econdmicas e culturais entre homens e mulheres, como

forma de promover a salide sexual e reprodutiva de mulheres e de seus/suas parceiras®°.

4. CONCLUSAO

Cidadania e direitos humanos precisam ser estendidos para todos, indistintamente, e
ndo para alguns. Assim, as mulheres soropositivas devem ter seus direitos sexuais e
reprodutivos assegurados. O primeiro passo é trazé-los para discussdo e foi isto a que se
propds o presente trabalho.

Preliminarmente, relacionou-se direitos humanos com direitos sexuais e reprodutivos.
Apos, buscou-se inserir a mulher soropositiva nesse contexto, analisando questdes referentes a
prevencdo e tratamento, bem como o julgamento de valor sobre essa mulher, o qual deve ser
combatido.

Observou-se que a perspectiva dos direitos humanos, aliada aos direitos a saude séo
referéncias indispensaveis para a elaboracdo de diretrizes e politicas publicas referentes ao
tema. Também, opg¢des conscientes quanto as decisdes sexuais e reprodutivas s6 sdo possiveis
Com 0 acesso a servigos que promovam ambiente de apoio a essas mulheres e seus parceiros.
Para isso, deve haver uma orientacdo no que tange as politicas publicas em HIV/AIDS que
priorizem a mulher enquanto protagonista de seu proprio corpo.

Nessa logica, descobrir-se portadora do HIV interfere no processo de decisdo
reprodutiva. Entretanto, a mulher deve ter um acompanhamento seguro mesmo antes da
gravidez, planejada ou ndo. Isto significa garantir o seu direito a escolha, a maternidade. O
que deve ser feito é utilizar estratégias de intervencdo, ou seja, politicas pablicas, tais quais a
prevencdo, a promoc¢ado da saude fisica do bebé e da mée, bem como a salide mental da mée e
o planejamento familiar, que também € uma possibilidade de combate a transmissao vertical.

Longe de esgotar o tema, 0 presente estudo intencionou ser fonte de contribuicao para
com o reconhecimento das diferencas e do multiculturalismo, por meio da discussdo dos
direitos sexuais e reprodutivos das mulheres soropositivas. Acredita-se que o direito
democratico da sexualidade é preponderante para a construcdo de um pais com igualdade de

género, por ser uma questdo de saude publica e, consequentemente, de justica social.

% Vidal et al, 2009, p. 173.
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