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XXVI CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI SAO LUIS-MA
DIREITO PENAL, PROCESSO PENAL E CONSTITUI(;AO I

Apresentacdo

Ambiéncia de riscos, incertezas e paradoxos, a contemporaneidade brasileira é marcada pela
efervescéncia de diversos paradigmas e teorias, influéncias notéveis para as politicas
criminais, (re)dimensionadas a partir de interesses e racionalidades, alguns declarados e
outros implicitos, que se desdobram naforma como o Estado, estrutura-estruturante, lida com
0s problemas penais aqui experimentados, compatibilizando-se com 0s preceitos

constitucionais e de base garantista-humanitaria.

Nessa senda, afigura-se a presente obra coletiva como instrumento fecundo para publicizagéo
de pesquisas cientificas, reunindo os artigos submetidos e aprovados ao Grupo de Trabalho
Direito Penal, Processo Penal e Constituicdo Il para apresentacdo no XXVI Congresso
Nacional do Conselho Naciona de Pesguisa e Pés-Graduacdo em Direito, realizado no
periodo de 15 a 17 de novembro de 2017, nalinda Ilha de S&o L uis, no Estado do Maranhéo,
com esmero organizado a partir da cooperacdo entre a Universidade Federal do Maranhéo e a
Universidade Ceuma, com o tema "Direito, Democracia e Instituigdes do Sistema de Justica’.

Na pauta, a dogmética juridica-penal, as necessarias reflexfes zetéticas bem como a
reflexividade garantista para (re)pensar institutos, discutir tendéncias, analisar o
processamento criminal como expressdo da méo forte do Estado e discutir (in)
compatibilidades com a Constituicdo nessas quase trés décadas de construcdo permanente de
um dito Estado Democrético de Direito para o Brasil, marcado por histéricas desigualdades
sociais, estruturais e veladas.

Nesse sentido, as discussdes, no viés do género, acerca do direito ao préprio corpo e atutela
pena do aborto; os paradigmas penais e o instituto visionario da Criminal Compliance; a
relevancia do plangjamento familiar como instrumento de prevencado as préticas abortivas, as
analises acerca dos descompassos na efetivacdo de um Direito Penal Juvenil no que refere-se
a instrumentalizagdo civel na fase recursal a partir de pesgquisas empiricas realizadas, as
contextualmente situadas reflexdes acerca da forga normativa da Constituicao e o arcabouco
juridico-fundamental como centro (e nucleo irradiante) do Ordenamento Juridico Penal bem
como o contributo da obra de Vives Anton para as novas percepgdes (e concepcdes) sobre a
conduta humana, aplicando-se as diversas expressoes das ciéncias penais corroboraram,

indubitavelmente, com a diversidade e profundidade dos temas — e dilemas — aqui t&o bem
enfrentado.



Por conseguinte, as necessarias inferéncias acerca da atuagdo do Supremo Tribunal Federal

na mitigagdo do Estado de Inocéncia, considerando sua historicidade e o nicleo essencia da
garantia fundamental em comento; a (in)efetividade da tutela penal ante os discursos do 6dio;

as questdes controvertidas acerca da audiéncia de custddia no Brasil; a negacdo ontoldgica e
as incompatibilidades constitucionais a partir da teoria e adogdo do Direito Penal do Inimigo;

os descompassos entre a teoria de Luigi Ferrgjolli e a |ogica perversa da colaboracéo

premiada no processo penal brasileiro; e as consideragtes a respeito da dignidade humana a
partir de Ronald Dworkin para o contexto do Direito Penal fomentaram as discussdes de uma
tarde t&o fecunda da reunido desse Grupo de Trabal ho.

Ademais, contributos sobre as nuances do plagio como ofensa ao direito moral do autor, cuja
proposta de descriminalizagdo é analisada sob a luz dos principios da intervencdo minima e
da adequacdo social; as anadlises acerca da aplicabilidade da Teoria das Janelas Quebradas
como um meio para o controle da criminalidade no Brasil; e as discussdes sobre 0s
ciberatagues na atualidade e os limites do poder punitivo na tipificagdo de crimes
informéticos.

Em suspense, também, questes sobre a Criminologia Cultural e as concepgdes relacionais
entre crime e cultura na dicotomia da teoria do consenso e do conflito; a (in)visibilidade do
carcere feminino; os efeitos do reconhecimento do Estado de Coisas Inconstitucional para o
caso brasileiro apartir da ADPF 347.

Reunindo pesquisadores por exceléncia, vinculados as diversas Instituicbes de Ensino
Superior - publicas e privadas, nacionais e estrangeiras, a presente obra que ora apresentamos
demonstra a qualidade da pesquisa juridica no Brasil bem como a audacia, o rigor cientifico e
a vivacidade de seus autores em enfrentar temas necessarias para compreender,
reflexivamente, os tempos atuais.

De fato, pesquisar exige cuidados, sobretudo quando a pesquisa chega ao seu &pice! E nesse
momento, entdo, que precisamos deixa-la ir, sem apegos e sem vaidades, inserindo-a no
mundo concreto, real, carente de discussdes, no qual a Academia, por meio de lutas e
resisténcias, cumprira o seu desiderato!

Avantel

Prof. Dr. Thiago Allisson Cardoso de Jesus (Universidade Ceuma/ UEMA/ PGCCrim-
PUCRYS)



Prof2 Dra. Hertha Urquiza Baracho (UNIPE)
Prof2 Dra. Renata Almeida da Costa (UNILASSALLE)
Nota Técnica: Os artigos que ndo constam nestes Anais foram selecionados para publicacdo

na Plataforma Index Law Journals, conforme previsto no artigo 7.3 do edital do evento.
Equipe Editoria Index Law Journal - publicacao@conpedi.org.br.



O PLANEJAMENTO FAMILIARE A~EDUCACAO COMO INSTRUMENTOS DE
PREVENCAO AO ABORTO

FAMILY PLANNING AND EDUCATION ASABORTION PREVENTION
INSTRUMENTS

Karol AraujoDurco1

Resumo

O texto objetiva promover uma investigacdo sobre o papel do planejamento familiar e da
educacdo na prevencdo do aborto. Na primeira parte, realizou-se uma rapida incursdo nos
pontos principais sobre do aborto. Na segunda parte, investigaram-se 0s instrumentos de
prevencdo ao aborto, evidenciando os estudos que apontam para solugdes que vao além da
simples tratativa legislativa ou de simples politicas de salde publica. Ao final, restou
demonstrado que a complexa questéo do aborto demanda uma tratativa multidisciplinar e que
o plangjamento familiar e a educagdo constituem fatores fundamentais para melhora das
alarmantes estatistica que acompanham a prética do aborto.

Palavras-chave: Aborto, Prevencéo, Plangamento familiar, Educacéo

Abstract/Resumen/Résumé

The text aims to promote research on the role of family planning and education in the
prevention of abortion. In the first part, there was a rapid incursion into the main points about
abortion. In the second part, the instruments of abortion prevention were investigated,
evidencing the studies that point to solutions that go beyond the simple legislative treatment
or simple public health policies. Finally, it has been demonstrated that the complex issue of
abortion demands a multidisciplinary approach and that family planning and education are
fundamental factors for improving the alarming statistics that accompany the practice of
abortion.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Abortion, Prevention, Family planning, Education

1 Professor da UFJF. Mestre em Processo Civil pela UFES. Doutorando em Direito Publico pela PUC/MG.
Advogado.
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1 INTRODUCAO

O escopo do presente trabalho consiste na analise do papel do planejamento familiar
e da educacao para a pratica do aborto.

Para cumprir tal tarefa, parte-se de uma pesquisa em fontes secunddrias,
investigando-se a legislacdo brasileira, além dos ensinamentos de autores brasileiros e
estrangeiros tanto da area juridica quanto de outros ramos do saber, a fim de construir o aporte
tedrico necessario para uma compreensao dos pontos fundamentais a respeito do tema.

No primeiro capitulo, o foco foi revisitar o aborto em si. Nesta parte, tratou-se de
definir o que ¢ aborto, apresentaram-se alguns dos registros sobre o tema ao longo da historia,
além de trazer uma sintese dos principais argumentos das diversas posig¢des sobre o aborto.

No segundo capitulo, ingressou-se na investigagdo do papel do planejamento
familiar e da educagdo como instrumentos de prevengdo ao aborto. Para cumprir tal tarefa,
evidenciaram-se diversos estudos que apontam para solu¢des que vao além da simples
tratativa legislativa ou de simples politicas de satide publica. Os autores pesquisados, ao final
de complexas investigagdes que realizaram, invariavelmente concluiram por solugdes que
passam pelo planejamento familiar e pela educacao.

Ao final, seguem-se as conclusdes decorrentes deste breve ensaio.

2 O ABORTO

2.1 O que ¢ aborto: do conceito médico ao juridico

Uma primeira definicdo de aborto pode ser obtida nos dicionarios. Conforme o
Dicionario do Aurélio, ja em sua primeira defini¢do, aborto ¢ a: “1. Expulsao de um feto ou
embrido antes do tempo e sem condi¢des de vitalidade fora do utero materno”. Por sua vez,
abortar ¢ definido como: “l. Interromper o sucesso ou a continuacdo de algo. 2. Expulsar,
espontanea ou voluntariamente, um feto ou embrido, antes do tempo ¢ sem condigdes de
vitalidade”.

Sob um ponto de vista médico, Maria Tereza Verardo (1996, p.23) afirma que:
“Alguns obstetras delimitam o tempo de gestagdo para definir o aborto: até a 22* semana da
gravidez; a interrupcao apods este periodo ¢ considerada parto prematuro e se houver obito do

feto, este é considerado natimorto”.
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Por outras palavras, até por volta dos cinco meses e meio de gestdo a expulsdo do
embrido ou feto ¢ considerada aborto pela medicina, dos cinco meses e meio em diante, parto
prematuro.

A mesma autora, na mesma obra, traz, ainda, uma classificagdo sobre o aborto.
Nesse sentido, aborto espontdneo ¢ aquele que ocorre por varios fatores de ordem natural,
sendo este realizado pelo proprio corpo da mulher, sem influéncia externa (1996, p.23). Ja
aborto provocado ¢ aquele decorrente de interrupgao intencional da gestagcdo, por meio de
interferéncia mecanica ou quimica (1996, p.24). Evidentemente, que o aborto provocado ¢
aquele que possui relevancia para a presente analise, sendo, também, a espécie de aborto que
gera repercussoes juridicas.

Para a medicina, o aborto provocado ou induzido refere-se a expulsio de um
embrido ou de um feto que ocorre intencionalmente pelo uso de medicamentos ou de meios
mecanicos (MOORE, 2008, p.23).

Sem embargo, a defini¢do juridica de aborto provocado ndo prevé qualquer requisito
temporal ou mesmo bioldgico. Para o direito, o ponto central ¢ a conduta humana. Nesse
sentido, quando alguém, intencionalmente, ou seja, dolosamente, interrompe a gravidez
provocando a morte do embrido ou feto, comete-se aborto. Recordem-se os tipos penais no

Brasil:

Art. 124 - Provocar aborto em si mesma ou consentir que outrem lho provoque:
Pena - detengdo, de um a trés anos.

Art. 125 - Provocar aborto, sem o consentimento da gestante:
Pena - recluséo, de trés a dez anos.

Art. 126 - Provocar aborto com o consentimento da gestante:

Pena - reclusdo, de um a quatro anos.

Paragrafo unico. Aplica-se a pena do artigo anterior, se a gestante ndo ¢ maior de
quatorze anos, ou ¢ alienada ou debil mental, ou se o consentimento € obtido
mediante fraude, grave ameaga ou violéncia

Como se percebe da tipificacdo penal do aborto no Brasil, ndo existe a modalidade
culposa, sendo conduta atipica a conduta da gestante ou de terceiro que, por negligéncia,
imprudéncia ou impericia, acabe dando causa ao aborto.

Uma subclassificagao do aborto provocado também possui relevancia juridica. Ele ¢
classificado como aborto terapéutico e eugénico.

O aborto terapéutico ou necessario € aquele que envolve situagdes nas quais ha risco

de vida para a mae ou nos casos em que a indicagdo ¢ de carater psiquiatrico (graves psicoses
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e debilidade mental). Ja o aborto eugénico ¢ aquele no qual o feto possua graves anomalias ou
doengas transmitidas por um de seus genitores. (VERARDO: 1996, p.24-25)

Cumpre ressaltar que, no Brasil, pais que se comparado a diversos outros paises do
mundo adota uma legislagdo muito rigida a respeito do aborto', apesar de muitas vezes se
verificar sua necessidade, ele seria considerado conduta ilegal.

A legislagdo penal brasileira trata das excecdes a pratica do aborto da seguinte

forma:

Art. 128 - Nao se pune o aborto praticado por médico:

I - se ndo ha outro meio de salvar a vida da gestante;

IT - se a gravidez resulta de estupro e o aborto ¢ precedido de consentimento da
gestante ou, quando incapaz, de seu representante legal.

Como se percebe, nao existe possibilidade legislativa de se adotar o aborto eugénico,
sendo o aborto terap€utico previsto no inciso I do artigo acima transcrito, apenas para salvar a
vida da gestante. Cumpre ressaltar, porém, que em 12.04.2012, foi finalizado o julgamento da
Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) n°. 54, apds quase 8 (oito)
anos de tramitacdo no Supremo Tribunal Federal, tendo o Plenario decidido, por maioria de
votos, pela inconstitucionalidade da interpretagao segundo a qual a interrup¢ao da gravidez de
feto anencéfalo ¢ conduta tipificada nos artigos 124, 126, 128, incisos I e I, todos do Cédigo
Penal. Por outras palavras, para a hipotese de anencefalia, passou a ser admitido o aborto
eugeénico no Brasil.

Apresentada, em linhas gerais, uma defini¢ao de aborto, resta possivel investigar sua
presenga ao longo da historia documentada e, em seguida, abordar as posicdes

contemporaneas sobre o aborto e os argumentos centrais de cada uma das correntes.

2.2 O aborto ao longo da historia

Conforme as ligdes de Danda Prado, os primeiros registros de uma tratativa juridica
sobre o aborto remontam a cerca de 1700 anos antes de Cristo, vindo previstas no Codigo de
Hamurabi. No mencionado instrumento normativo, o mais antigo escrito juridico que chegou

até os dias atuais, o aborto aparece como um crime acidental contra os interesses do pai e do

! Aproximadamente 97 paises, com cerca de 66% da populagdo mundial, tém leis que em esséncia permitem o
aborto induzido. Noventa e trés paises, com cerca de 34% da populagdo, proibem o aborto ou permitem o aborto
apenas em situagdes especiais como deformagdes do feto, violagdes ou risco de vida para a mde. Todos os anos
cerca de 26 milhdes de mulheres realizam abortos legais, enquanto que 20 milhdes de abortos sdo realizados em
paises onde esta pratica ¢ restringida ou proibida por lei. Disponivel em: http://aborto.aaldeia.net/estatisticas-
aborto-mundo/ Acesso em 23 de janeiro de 2017.
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marido e também uma lesdo contra a mulher. O Cddigo, porém, destacava com clareza ser a
principal vitima o marido, por ser prejudicado e ofendido economicamente. (1985, p. 42)

O autor destaca, também, as discussdes sobre o aborto na Grécia antiga. Sua
pesquisa apontou que Socrates entendia que o aborto deveria ser facilitado quando a mulher
assim o desejasse. Platdo, por sua vez, defendida em sua obra “A Republica” que as mulheres
de mais de 40 anos deveriam abortar obrigatoriamente, entendendo o aborto, ainda, como
instrumento para regular o excessivo aumento da populacdo. No mesmo sentido, Aristoteles
defendida, que em casos de excesso de populacdo, deveria ser autorizado o aborto antes da
“animacdo” do feto, (60 dias apds sua concepgdo) para mulheres que tivessem engravidado
fora das exigéncias legais (PRADO: 1985, p. 44).

No Império Romano, inicialmente, o aborto provocado nao era considerado crime,
tendo em vista que para os juristas e filésofos daquela época o feto ndo era um ser vivo, sendo
considerado mulieris portio vel viscerum, que em traducdo livre significa parte das visceras da
mulher. Provavelmente em decorréncia deste entendimento o direito Romano ndo trazia
nenhuma disposi¢ao sobre o aborto. Contudo, as mulheres que realizam o aborto, contra a
vontade do marido, poderiam ser submetidas ao castigo de desterro ou, entdo, unindo o
marido sua autoridade a autoridade do Tribunal Doméstico (Instituicdo que regulamentava os
comportamentos intrafamiliares) poderia ser imposto um castigo de outra natureza a culpada
(PRADO: 1985 p. 45).

Porém, frente a necessidade de aumentar sua populagdo, durante os governos de
Séptimo Severo e Caracala, o Império Romano passou a adotar uma postura deliberadamente
repressiva ao aborto, promulgando e fazendo cumprir as leis que castigavam o aborto
(PRADO, 1985 p. 46).

Na verdade, em especial na civilizagao ocidental, um marco em relagao a questao do

aborto foi o surgimento do cristianismo. Neste sentido, Jorge Miranda afirma que:

E com o Cristianismo que todos os seres humanos, s6 por o serem sem acepgio de
condigdes, sdo considerados pessoas dotadas de um eminente valor. Criados a
imagem e semelhanga de Deus, todos os homens sdo chamados a salvagao através de
Jesus que, por eles, verteu o Seu Sangue. Criados a imagem e semelhanga de Deus,
todos os homens tém uma liberdade irrenunciavel que nenhuma sujeig¢ao politica ou
social pode destruir. (1988)

Os escritores cristdos foram responsaveis por desenvolver uma tese de oposicao a
tese dos juristas de Roma (mulieris portio). Para autores cristdos como Gregoério, Niceno, Sao

Cipriano e Tertuliano, dentre outros, o feto nao era simples parte do ventre da mulher, mas um
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ser dotado de alma. Por esse motivo, tais autores sustentavam que a ocisdo do feto é sempre
considerada equivalente a homicidio, devendo ter uma pena semelhante.

Por outro lado, conforme as licdes de Maria Tereza Verardo, a posicao da Igreja
Catolica passou por grande variacao ao longo dos séculos. As doutrinas que se baseiam em
“Sao Basilio” (século IV) e em sua teoria da “animacdo imediata”, que defende ser no
momento da fecundacdo que a alma se instaura no embrido, proibiam o aborto a qualquer
tempo. Ja o Codigo de Justiniano (século VI) permitia o aborto, desde que fosse realizado nos
40 primeiros dias de gestacao. (1996)

Entre proibi¢cdes e autorizagcdes a posicdo da Igreja Catdlica se alterou algumas
vezes, até que em 1869 a proibic¢ao foi restituida pelo Papa Pio IX, persistindo deste modo até
os dias atuais.

Em 1917, a Igreja declarou que a mulher e todos os envolvidos no aborto deveriam
ser excomungados. Na enciclica “Matrimdnio Cristdo” de Pio XI, de 1930, foi estabelecido
que a mae e o feto tem o mesmo direito a vida. Em 1976, o papa Paulo VI afirma que o pleno
direito a vida do feto ocorre desde a concepc¢do, tendo como tUnica excecdo a gravidez
ectopica (quando ovulo ¢ fecundado na trompa de falopio), que € o Unico caso, desde 1947,
em que a Igreja ndo se opde a retirada do embrido.

De uma forma ou de outra, a partir do século XIX, observa-se que as penas severas
do aborto se atenuaram, deixando-se de aplicar a pena capital em todas as partes do mundo,
restando a aplicacdo de penas privativas de liberdade nos paises que proibem a pratica do
aborto.

Por outro lado, a existéncia de legislagdo proibitiva e mesmo esta enérgica postura
da Igreja Catdlica nunca impediram a ocorréncia de abortos. No Brasil, ja no inicio dos anos
70, a Organizacao Bem Estar Familiar (BEMFAM) apontava o aborto ilegal como uma
epidemia a ser tratada pelo planejamento familiar, conforme serd melhor desenvolvido na
ultima parte deste trabalho.

Também nos anos 70, forte corrente dos movimentos feministas centralizaram-se
nas lutas pelos direitos especificos das mulheres, em especial sexualidade, saude reprodutiva,
educagdo, trabalho, violéncia e politica, tendo como referéncia os principios dos direitos
individuais do liberalismo democratico. No Brasil, esta corrente liga os direitos humanos aos
direitos sociais, ao considerar as profundas desigualdades sociais que afastam o Pais das
conquistas feministas ja alcancadas em paises desenvolvidos. Tal corrente diferencia-se das

correntes feministas que privilegiam a luta pela transformag¢do do sistema patriarcal e/ou
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falocratico, ou ainda daquelas que priorizam a luta contra heteronormatividade (SCAVONE:
2008, p. 675).

Nos anos 80, estes movimentos feministas se intensificam, buscando uma alteragao
das politicas publicas por meio dos canais institucionais, ingresso de ativistas na estrutura
estatal e associando-se, ainda, a Organizagdes nao governamentais (ONGs). Paralelamente,
neste periodo, desenvolveram-se consistentes pesquisas académicas sobre a mulher. A soma
de pesquisa e ativismo politico influenciou o aprofundamento do debate de uma séria de
temas, inclusive da satde da mulher. (CAMARGO: 2009)

Ademais, em 1984, em Amsterda, foi realizado o 4° Encontro Internacional de Saude
da Mulher e nele, com a presenca de ativistas da Africa, Asia, Europa e América Latina foi

formulada a nogao de direitos reprodutivos, que incluem:

» O direito de decidir sobre a reprodugdo sem discriminagdo, coercdo, violéncia
ou restri¢ao ao numero de filhos e intervalo entre seus nascimentos.

» O direito de ter acesso a informagdo e aos meios para o exercicio saudavel e
seguro da reproducdo e sexualidade.

» O direito a ter controle sobre o proprio corpo.

» O direito de exercer a orientagdo sexual sem sofrer discriminagdes ou
violéncia (VENTURA: 2002 p. 15).

A partir das repercussdes deste encontro a no¢ao de direitos reprodutivos propagou-
se também nos movimentos feminismo brasileiros, tornando a descriminalizacdo do aborto
também uma reinvindicagdo, associando-se os direitos reprodutivos aos direitos humanos.
(SCAVONE: 2008)

Nos anos 90, o debate se intensificou ainda mais, tendo os movimentos focado na
alta incidéncia de abortos clandestinos no Pais como um problema de satde publica pela alta
mortalidade associada, qualificando-o de aborto inseguro. (SCAVONE: 2008)

Também nesta época, uniram-se aos movimentos feministas profissionais da satde,
juristas e parlamentares na busca pela descriminalizacdo, sendo apresentados diversos
projetos de lei ao Congresso Nacional, evidenciando o crescimento de um debate
democratico. (SCAVONE: 2008)

Atualmente, pelo mundo, sdo poucos os paises que proibem totalmente as praticas
abortivas. As legislacdes passam por um processo gradativo de adequagdo aos anseios sociais
e dos movimentos feministas.

Por outro lado, também sdo poucas as legislacdes que admitem livremente o aborto

consentido e procurado pela gestante. Na verdade, a grande maioria, adota uma
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descriminalizag¢do parcial, no sentido de tornar legal o aborto apenas quando realizado sob
especificas e determinadas circunstancias, sendo tendéncia geral, na atualidade, a atenuacao
das penas para a mulher que pratica ou consente no aborto € penas mais severas somente para
os abortadores.

Nestes paises, que adotam uma descriminalizagdo parcial, existem trés tendéncias
atuais: paises com leis restritivas permitem o aborto em casos extremos, como ¢ o caso do
Codigo Penal brasileiro; paises com produgdes legislativas mais liberais, que deixam a
decisdo nas maos da mulher e do médico, como sdo os casos de Japao, Suécia, Russia e
Hungria; e uma terceira tendéncia, representadas por paises que permite o mdvito em casos de
prole numerosa, impoténcia patrimonial do casal (aborto social) e até por solicitacdo da
mulher, como ¢ o caso do Canada, cuja legislagdo estd entre as mais liberais sobre o assunto.
Nesta ultima tendéncia encontra-se, também, a China, que conta com a maior populacao do
planeta e toma medidas extremas e até funestas em relagdo ao controle de natalidade.
(ANDRADE: s.d.)

De uma forma ou de outra, fato ¢ que, com ou sem proibi¢des, ocorre o aborto.
Segundo o site “Planeta Sustentavel”, estima-se que sejam feitos, anualmente, entre 46 e 55
milhdes de abortos no mundo, ou cerca de 126 mil por dia. Destes, 78% ocorrem em paises
em desenvolvimento e os outros 22% em paises desenvolvidos®.

Por fim, vale registrar que o site “Uma Alma Sedenta” aponta que sdo 97 os paises
que permitem o aborto provocado a pedido da gestante (aproximadamente 66% da populacdo
mundial) e sdo 93 os paises que proibem o aborto, ou somente o aceitam nos casos em que ha
risco a vida da mae, nos casos de estupro, ma formagdo fetal ou incesto (aproximadamente

34% da populagdo mundial)’

2.3 Posic¢oes sobre o aborto: uma sintese dos principais argumentos

Sao diversas as posi¢des sobre o tratamento juridico que deve ser dado ao aborto.
Tais posigoes desencadeiam polémicas intensas e até passionais, podendo ser apontados como
extremos opostos os defensores do direito a escolha da mulher e os defensores do direito a

vida do nascituro. As divergéncias entre os diferentes grupos sdo tdo profundas que ndo se

> Planeta Sustentavel. Disponivel em: http://planetasustentavel.abril.com.br/pops/mapa_aborto_claudia
pop.shtml Acesso em 20 de janeiro de 2017.

? Uma Alma Sedenta. Disponivel em: http://www.umaalmasedenta.com/p/estatistica-do-aborto-no-mundo.html
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limitam apenas aos argumentos morais, juridicos ou de saude publica, abrangendo, também
convicgdes religiosas. (SARMENTO: 2005)

Pois bem, em um dos extremos ha uma posi¢ao alinhada com o setor mais radical do
movimento feminista que sustenta a tese de que a questdo da vida do embrido ou feto seria
irrelevante para o reconhecimento do direito da mulher ao aborto. A mais difundida versao
deste argumento ¢ a metafora do “violinista e do bom samaritano” de autoria da norte-
americana Judith Jarvis Thompson. A autora, em conhecido ensaio publicado originariamente
em 1971, desenvolveu o seguinte raciocinio: suponha-se que alguém acorde um dia em um
hospital, com o rim ligado ao de um famoso violinista. Esta pessoa descobre que fora
sequestrada pela Sociedade dos Amantes da Musica, porque seu rarissimo tipo sanguineo era
0 unico compativel com o do violinista, e esta agora conectada por aparelhos ao musico, que
morrera se estes forem desligados. Ela ¢ informada, ainda, que em nove meses de tratamento
o violinista estara curado e os aparelhos poderdo ser desligados sem qualquer risco para
nenhum dos dois. Pois bem, diante desta situagdo a autora questiona se esta pessoa teria o
dever moral de aceitar a ligagdo por nove meses com o violinista, porque este seria o Unico
meio de salvar-lhe a vida. Sustenta que a resposta ¢ negativa e afirma que embora fosse este
um proceder elogidvel, ndo existe obrigagdo moral que o imponha, pois ninguém tem o dever
de ser um “bom samaritano”. Afirma, dessa forma, que o mesmo raciocinio vale para a
gestante, pois ainda que se entenda que a vida do nascituro vale o mesmo que a de alguém ja
nascido, ndo se poderia obrigar a mulher, contra a sua vontade, a emprestar seu corpo para
manter esta vida, da mesma forma como nao existe o dever de ninguém manter seu rim ligado
ao de um grande violinista para preservar sua vida. (THOMPSON: 1977).

No outro lado da balanga, encontram-se posi¢des alinhadas a crencas religiosas. Tais
posigdes afastam por completo a possibilidade do aborto, colocando o embrido ou o feto na
mesma posicao de pessoa viva e sustentando ser o aborto conduta idéntica a de um homicidio.

No ambito juridico, muitos sdo os autores que adotam uma posicdo intermediaria.
Um exemplo sdo os autores portugueses Joaquim José Gomes Canotilho e Vital Moreira, os

quais, em comentario a Constitui¢do da Republica Portuguesa, sustentam que:

A Constitui¢ao ndo garante apenas o direito a vida, enquanto direito fundamental das
pessoas. Protege igualmente a propria vida humana, independentemente dos seus
titulares, como valor ou bem objectivo (..) Enquanto bem ou valor
constitucionalmente protegido, o conceito constitucional de vida humana parece
abranger ndo apenas a vida das pessoas mas também a vida pré-natal, ainda ndo
investida numa pessoa (...). E seguro, porém, que (a) o regime de protec¢do da vida
humana, enquanto simples bem constitucionalmente protegido, ndo é o mesmo que o
direito a vida, enquanto direito fundamental das pessoas, no que respeita a colisao
com outros direitos ou interesses constitucionalmente protegidos (v.g., saude,
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dignidade, liberdade da mulher, direitos dos progenitores a uma paternidade e
maternidade consciente); (b) a protec¢do da vida intra-uterina ndo tem que ser
idéntica em todas as fases do seu desenvolvimento, desde a formagao do zigoto até o
nascimento; (c¢) os meios de protec¢do do direito a vida — designadamente os
instrumentos penais — podem mostrar-se inadequados ou excessivos quando se trate
de protecgdo da vida intra-uterina. (1985, p. 175)

Marca posicdo, no mesmo sentido, o jurista alemdo Claus Roxin, que em
Conferéncia proferida no encerramento de um Congresso de Direito Penal no Rio de Janeiro,

em sua homenagem, sustentou que:

As solugdes extremas — no sentido de que se trate o embrido que se desenvolve no
corpo da mie como um homem ja nascido, protegendo-o através dos tipos de
homicidio, ou no sentido de que se autorize por completo o aborto até o instante do
nascimento — ja mal s3o sustentadas ou praticadas internacionalmente. |...] se a vida
daquele que nasceu é o valor mais elevado do ordenamento juridico, ndo se pode
negar a vida em formagdo qualquer protecdo; ndo se pode, contudo, iguald-la por
completo ao homem nascido, uma vez que o embrido se encontra somente a
caminho de se tornar homem, e que a simbiose com o corpo da mae faz surgir
colisoes de interesses que terdo de ser resolvidas através de ponderagdes. (2002)

Entre os juristas brasileiros, Daniel Sarmento encampa essa posi¢ao intermediaria. O
autor afirma que se reconheceu estatura constitucional ao interesse na preservacdo da vida do
nascituro, entendendo que tal interesse aumenta com a progressdo da gestacdo. Sustenta que,
de um modo geral, o que buscam as legislagdes modernas em sede de aborto ¢ um ponto de
equilibrio entre os direitos humanos das gestantes e a protecdo a vida do embrido ou feto.
(SARMENTO: 2005, p. 22)

Completa o autor ainda, afirmando que:

A tese que aqui se defenderd ¢ a de que a vida humana intra-uterina também ¢
protegida pela Constitui¢do, mas com intensidade substancialmente menor do que a
vida de alguém ja nascido. Sustentar-se-a, por outro lado, que a protecdo conferida a
vida do nascituro ndo ¢ uniforme durante toda a gestagao.

Pelo contrario, esta tutela vai aumentando progressivamente na medida em que o
embrido se desenvolve, tornando-se um feto e depois adquirindo viabilidade
extrauterina.

Nao obstante, tudo parece indicar que a melhoria da situacdo do aborto esta para
além das diversas posi¢cdes e dos variados argumentos. Defende-se, neste estudo, que o
planejamento familiar e a educagdo sdo os melhores instrumentos de minora¢do do problema,

como restard melhor desenvolvido no item seguinte.
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3 O PLANEJAMENTO FAMILIAR E A EDUCACAO COMO INSTRUMENTOS DE
PREVENCAO AO ABORTO

Paralela as diversas posi¢des sobre o tratamento juridico do aborto existe uma
realidade fatica cruel a respeito desta pratica. Cumpre observar que a simples criminalizagdo
ndo ¢ instrumento efetivo de protecdo do nascituro. Nesse sentido, basta lembrar as
alarmantes estatisticas de aborto em paises que proibem criminalmente a pratica, como ¢ caso
do Brasil®. Ademais, as apuragdes criminais sa3o muito raras, tornando a legislagdo muito mais

simbdlica do que efetiva.

Quanto ao ponto, Daniela Ardaillon leciona com precisao: “E crime raramente
punido, tanto para as mulheres que o realizam como para as parteiras, ou para os médicos que

0 executam, mesmo com a ocorréncia de morte da gestante” (1997).

De todo modo, ponderam Lucila Scavone e Gisele Cort€s que ndo se pode
desconsiderar a forga simbolica dessa interdigdo penal sobre o imaginario social e subjetivo
de quem o pratica, tendo em vista que ocorrem notificagdes policiais, processos penais,
existindo todo um aparato criminal disponivel em torno do aborto, mesmo que ele nao resulte

em condenagdo. (2000)

Por outro lado, muitos estudos apontam para a complexidade da questdo do aborto e
para os efeitos sobre a vida das mulheres envolvidas. Mesmo nas hipdteses em que o aborto ¢
permitido, como ocorre em caso de violéncia sexual, a vitima, em regra, passa por verdadeiro

dilema pessoal.

Carolina Leme Machado, em estudo sobre a gravidez apds violéncia sexual, aponta

que:

Os resultados encontrados neste trabalho mostraram que a experiéncia da gravidez
decorrente de violéncia sexual e da interrupgdo legal ¢ complexa e produz marcas
persistentes na vida das mulheres. A atitude delas de ndo procurar ajuda

* No Brasil, o aborto configura-se em problema de satde publica. A investigacdo das mortes por aborto tem
permitido, a despeito do pequeno nimero absoluto de eventos, demonstrar o efeito da legislagdo, que mantém
elevado o risco de morte de mulheres que abortam em condi¢des inseguras. Os estudos sdo inimeros, embora
com comparabilidade limitada pela diversidade da metodologia empregada, pelas diferencas da cobertura do
sistema de mortalidade e da situagdo de implantagdo da vigilancia ao obito materno - universo de obitos
investigados, funcionamento dos Comités de Morte Materna e incorporagdo das suas analises ao sistema. Deve-
se investir na investigagdo das especificidades dos 6bitos por aborto, na identificagdo dos casos de morbidade
grave (ou near miss) e os fatores associados. (MENEZES; AQUINO: 2009, p. 199)
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imediatamente apds o abuso deve-se, principalmente, ao comprometimento
emocional causado pelo trauma da violéncia sexual, ao desejo de escondé-la e a falta
de informacao sobre a disponibilidade de servigos especificos para atender mulheres
nesta situacdo. As vivéncias do momento do diagndstico da gravidez evidenciaram
claramente a falta de informacdes sobre o direito a interrupcao legal. (MACHADO:
2015, p. 350)

Nao se pode perder de vista, ainda, que para doutrina especializada existe direta
relacdo entre o direito a satide e os direitos reprodutivos. Na defini¢do de Flavia Piovesan e
Wilson Ricardo Buquetti Pirota, os direitos reprodutivos seriam “direitos basicos relacionados
ao livre exercicio da sexualidade e da reproducao humana”, abrangendo, também, “o acesso a
um servigo de satde que assegure informacdo, educacdo e meios, tanto para o controle de

natalidade, como para a procriagdo sem riscos de saude”. (1998, p. 168)

Ademais, em profundo estudo sobre o aborto na oOtica da saude coletiva, Greice
Menezes e Estela Aquino, apontam diversos aspectos que merecem ser trabalhados. Segundo
as autoras, investigacdes em maternidades publicas evidenciaram que a maior parcela das
mulheres pesquisadas conheciam os contraceptivos, em especial a pilula e o preservativo
masculino. Contudo, restou demonstrado que o conhecimento sobre concepcdo e
contracepgao ¢ fragil, inconsistente, o que leva a um uso pouco efetivo dos contraceptivos®.
Ademais, apontam que independentemente da qualidade das informagdes e do conhecimento,
problemas de acesso aos contraceptivos, em especial poucos métodos disponiveis,
descontinuidade de suprimento, insuficiéncia de locais organizados para atendimento das
demandas sao barreiras para grande parcela das mulheres que utiliza os servigos publicos.

(2009, pp. 193-196)

As autoras apontam, ainda, que:

As situagdes de subordinagdo das mulheres se refletem no escasso didlogo com seus
companheiros, na reticéncia ou mesmo na recusa destes em usar certos métodos.
Embora a contracepc¢do continue como um dominio feminino, a escolha do método
pode ser feita em funcgdo de preferéncias dos homens; ainda é possivel que, mesmo
sem consulta-los, as mulheres antecipem as reagdes destes, ao interiorizarem sua

> “Embora a contracepgio seja uma das agdes previstas nas politicas de satide desde a década de 1980, a
implementagdo heterogénea das acdes no pais nao assegura a sua efetividade. Com relacdo a contracepc¢do da
emergéncia, a despeito de ser objeto de norma ministerial e do reconhecimento da sua eficacia pelo Conselho
Federal de Medicina, para evitar uma gravidez apos relagdes sexuais desprotegidas é pequena sua divulgagdo e
prescrigdo nos servigos de saude. Quanto a esterilizagdo voluntdria, mesmo apds sua regulamentagdo pela
Portaria n°. 144 do Ministério da Saude, persistem obstaculos ao acesso 61. Trata-se, portanto, de um cenario
desfavoravel para as mulheres, particularmente as mais jovens, pois diante de uma relagdo sexual desprotegida
so lhes resta o recurso ao aborto quando uma gravidez ndo-prevista ocorre”. (MENEZES; AQUINO: 2009, pp.
197-198)
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responsabilidade em evitar a gravidez, ou em situagdes em que ndo tenham
confianga na atitude do parceiro (2009, pp. 197-198)

Além disso, vale dizer que o estudo apontou que sdo variados 0os motivos para a
interrupcao da gravidez, em especial levando em conta os aspectos da idade, situagdo conjugal
e contexto social. Entre as mulheres sem filhos, uma alegacdo frequente ¢ a necessidade de
postergar a maternidade para possibilitar a continuacdo de estudos ou trabalho. A falta de
recursos financeiros € apontada em investigacdes com mulheres de camadas populares, sendo
causa que ndo ¢ relevante naquelas de estratos sociais favorecidos. A natureza e o grau de
legitimidade da relagdo com o parceiro também sdo aspectos relevantes para a pratica do

aborto®. (MENEZES; AQUINO: 2009, pp. 198-199)

Ora, tais apontamentos demonstram que o planejamento familiar e a educagdo sao
fatores cruciais para tratar do grave problema do aborto, vez que se ndo ha gravidez

indesejada, ndo serd necessaria a realizagdo do aborto.

Resta clara a posi¢do de que aborto ndo € meio contraceptivo. O resultado negativo
de experiéncias como a descrita supra mostram que € melhor iniciar campanhas em
favor dos meios anticoncepcionais, apontando os perigos das praticas abortivas,
especialmente em relagdo com as doengas cronicas do aparelho genital de que
resulta a esterilidade e, sobretudo, pelo direito fundamental a vida. (ANDRADE: s.
d.)

Nesse mesmo sentido, Daniel Sarmento afirma que a experiéncia ja demonstrou que
o meio de protecdo mais adequado destas vidas intra-uterinas ndo € a repressao criminal.
Aponta que outras medidas sdo muito mais eficazes e ndo geram os mesmos efeitos colaterais.
Defende a ampliacdo dos investimentos em planejamento familiar e educagdo sexual para
redu¢do do nimero de gestacdes indesejadas. Afirma, também, que a garantia do direito a
creche e o combate ao preconceito contra a mulher gravida no ambiente de trabalho, para que
as gestantes nao sejam confrontadas com uma “escolha de Sofia” entre a maternidade ou o
emprego sdo, igualmente, pontos cruciais no combate ao aborto. Por fim, defende o
fortalecimento da rede de seguranca social, para que um novo filho ndo seja sinénimo de

pentria para as ja desassistidas. (SARMENTO: 2005, p. 40)

6 «A atitude inicial das mulheres, apesar de crucial na decisio, esta sujeita a modificagdes em funcio de projetos
pessoais, das circunstiancias do momento, das rea¢des do parceiro e das redes familiar e social. O tipo de vinculo
com a parceira parece determinante para se assumir a gravidez e o filho, sendo fundamental o reconhecimento da
relagdo, com o casal constituido, ou em vias de fazé-lo. Nos casos em que a gravidez ndo ¢ aceita, a
ilegitimidade do vinculo ¢ alegada, comportando inclusive suspeicdo acerca da paternidade” (MENEZES;
AQUINO: 2009, pp.198-199)



Adverte Bruno Gil de Carvalho Lima, de toda forma, que o planejamento familiar
ndo constitui questdo simples em lugar algum do mundo, sendo as dificuldades quanto a
decisdo sobre o tamanho da prole e sobre os métodos para prevenir uma gravidez indesejada
ainda mais complicadas em paises em desenvolvimento (2000). Aponta o autor, que devido a
essas dificuldades, a pratica da indugdo ao aborto tem aumentado em muitos paises pobres.
(2000, p. 168) Conclui, assim, que o aborto ¢ um problema social e politico, com
envolvimento de aspectos econdomicos, educacionais e religiosos e também do setor da saude.
Sustenta, ainda, ser “surpreendente a demanda por abortamentos no Brasil, a despeito de sua
ilegalidade e do fato de a opinido dominante na sociedade lhe ser contraria — principalmente

nas classes sociais mais baixas, com piores niveis educacionais”. (2000: p. 169)

Defende, ademais, que:

Decidir apenas pela sua legalizagdo ou ndo, ou em que situacdes ele deve ser
permitido, ndo resolvera a questdo, pelo menos até que o nivel educacional geral (e
ndo somente o grau de informacdo sobre métodos contraceptivos e planejamento
familiar) das populagdes melhore, ou até que modos mais apropriados de prevengao
de gestagdes possam ser amplamente utilizados. (LIMA: 2000, p. 171)

Greice Menezes e Estela Aquino compartilham do mesmo entendimento e afirmam,
textualmente:

A diminuicdo da ocorréncia dos abortos inseguros demanda a¢des que extrapolam o
ambito do setor saude. Investimentos em educacdo sdo necessarios. A maior
escolaridade tem sido apontada nos estudos como um grande diferencial quanto aos
comportamentos reprodutivos. Mesmo com a tendéncia observada no pais de
reducdo da idade de iniciacdo sexual das mulheres e conseqiiente aproximagdo dos
calendarios feminino ¢ masculino, o maior acesso a educagdo constitui ferramenta
para que os jovens possam inclusive manejar a contracepcdo de forma mais
adequada. Educagdo sexual nas escolas, em uma perspectiva ndo-sexista € nao-
homofobica, deve ser implementada. A despeito da inser¢do de contetdos
especificos nos Parametros Curriculares Nacionais, aprovados desde 1996, ainda ¢
incipiente sua aplicabilidade, dada a necessidade de investimentos na formagdo de
professores. (2009, p. 201)

Em sintese, ndo ha duvidas de que o combate a complexa questao do aborto, muito
mais do que repressdo legislativa ou simples politicas de saude publica, exige iniciativas
multidisciplinares, despontando a educacdo, tanto sexual quanto regular, e o planejamento
familiar como instrumentos centrais para uma diminui¢do das alarmantes estatisticas que

acompanham a pratica abortiva.
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4 CONCLUSAO

A titulo de conclusdo, espera-se tenha restado claro que o aborto ¢ um grave
problema da sociedade contemporanea, o qual precisa ser tratado de forma multidisciplinar e
pelas diferentes esferas da sociedade e do governo.

As estatisticas confirmam que a repressao criminal ¢ pouco efetiva e que simples
politicas de satde publica também ndo se mostram suficientemente capazes de enfrentar a
questao.

Aspectos socioecondmicos, psicologicos e até mesmo religiosos precisam ser
enfrentados, para além de abordagens apenas a partir do direito ou da satde publica. De toda
forma, pretender uma melhora do quadro atual apenas com base em alguma destas frentes,
restard iniciativa insuficiente.

Sob outro aspecto, os especialistas pesquisados sdo enfaticos ao sustentarem que o
planejamento familiar e a educagdo, tanto sexual quanto formal, sdo fatores fundamentais para
melhora do triste quadro sobre o aborto.

O planejamento familiar envolve uma aten¢do aos aspectos socioeconomicos,
psicoldgicos e religiosos, enquanto a educagdo contribui para a efetividade das politicas de
saude publica e também das previsdes juridicas sobre o tema, inclusive no sentido de
fomentar o necessario debate democratico que precisa envolver a regulacao juridica do aborto.

De todo modo, trata-se de questdo que ndo pode ser negligenciada, nem pela
sociedade, nem pelo Poder Publico, vez que se referem aos mais basicos direitos
fundamentais, tendo em vista que as discussdes sobre o tema sempre envolvem o direito a

vida e o direito a liberdade, ambos ligados a esséncia do que ¢ ser humano.
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