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11 ENCONTRO VIRTUAL DO CONPEDI
BIODIREITO E DIREITOSDOSANIMAISII

Apresentacdo

Neste ano de 2021 o encontro do Conpedi aconteceu, mais uma vez, de formaonline —foi o
[11 Encontro Virtual do CONPEDI, que aconteceu de 23 a 28 de junho de 2021 e o tema
norteador ndo poderia ser outro: Salde: seguranca humana para a democracia.

Como de costume, o encontro reuniu pesquisadores de todo o pais, demonstrando a qualidade
da pesqguisa realizada nos Programas de Pés Graduacdo das diversas universidades brasileiras.

E importante mencionar que este encontro, que aconteceu a partir da reunido de muitos
esforgos, contou com a participagado de muitos pesquisadores, estudantes e professores — e
sem duvida alguma, foi um sucesso!!!

Considerando a dindmica observada no biodireito e sua proeminéncia na sociedade
contemporanea, bem como as transformacgdes constantes que envolvem o direito em tempos
pandémicos, os trabalhos apresentados neste GT, assim como as discussdes e 0s debates
propostos, possibilitaram perceber-se uma ressignificagdo da sociedade e dos seus atores
sociais, e, conseguentemente, o surgimento de novos ramos do conhecimento cientifico — que
ao final, com certeza, contribuem para um novo olhar sobre a pesquisa juridica.

Partindo deste cenério, apresentamos o GT Biodireito e Direito dos Animais I, o qual foi
organizado em blocos de discussdes, permeados por temas a fins. Notadamente, neste ano de
2021, o GT contou com muitos trabal hos focados no tema da pandemia.

Convidamos a todos que leiam os textos apresentados neste GT.

Junho de 2021 — Pandemia de Covid-19.

Profa. Dra. Janaina M achado Sturza— UNIJUI/RS

Prof. Dr. Heron José de Santana Gordilho — UFBA



A NECESSARIA APLICACAO DO PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE AO PONDERAR A CONVIVENCIA FAMILIAR
E A SAUDE DO INFANTOJUVENIL DURANTE A PANDEMIA

THE NECESSARY APPLICATION OF THE PRINCIPLE OF THE BEST
INTERESTS OF CHILDREN AND ADOLESCENTSWHEN WEIGHING FAMILY
COEXISTENCE AND THE HEALTH OF CHILDREN AND ADOLESCENTS
DURING THE PANDEMIC

Sara Bomfim Santa Rosa

Resumo

Trabalho destinado a analisar aimportancia da ponderacdo entre o direito do infanto-juvenil a
convivéncia familiar e a0 acesso a salide durante a pandemia. A relevancia sociojuridica
desta pesquisa consiste em abordar a vulnerabilidade fisica e psicologica na qual as criancas
e 0s adolescentes estéo inseridos em virtude do periodo pandémico. Este estudo objetiva
sopesar a convivéncia familiar e a salide dos infanto-juvenis, bem como afirmar que existem
graus de vulnerabilidade diferentes entre as criancas e os adolescentes. A metodologiarevela
uma pesquisa bibliografica de natureza qualitativa com o uso do método dedutivo.

Palavras-chave: Pandemia, Familia, Infanto-juvenil, Salde, V ulnerabilidade

Abstract/Resumen/Résumé

This paper aims to analyze the importance of balancing the right of children and adolescents
to family life and access to health care during the pandemic. The socio-legal relevance of this
research consists of addressing the physical and psychological vulnerability in which children
and adolescents are inserted because of the pandemic period. This study aims to weigh
family coexistence and the health of children and adolescents, as well as to state that there
are different degrees of vulnerability among children and adolescents. The methodology
reveals a bibliographical research of qualitative nature with the use of the deductive method.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Pandemic, Family, Children and youth, Health,
Vulnerability



1 INTRODUCAO

Este artigo se propfe a estudar o principio da protecéo integral e o principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente enquanto objetos de andlise para a
ponderacdo do direito constitucional a convivéncia familiar e do direito a saude do

infanto-juvenil em tempos de pandemia.

A relevancia sociojuridica desta pesquisa consiste em abordar a vulnerabilidade
fisica e psicoldgica na qual as criancas e os adolescentes estdo inseridos em virtude do
periodo pandémico, ou seja, diante da contaminacdo da COVID-19 e, por conseguinte,

do afastamento do convivio familiar, principalmente com ambos 0s genitores e 0s avos.

O entendimento mencionado acima é importante para que o poder publico também
se incline para as problematicas geradas pela medida de isolamento social ao publico
infanto-juvenil e, com isso, se proponha a solucionar as intercorréncias pandémicas, que
assolam as criancas e os adolescentes tanto na esfera da salde fisica quanto na

psicoldgica.

O objetivo deste artigo é sopesar a convivéncia familiar e a satde dos infanto-
juvenis, bem como afirmar que existem graus de vulnerabilidade diferentes entre as
criangas e o0s adolescentes, principalmente quando se pensa em critérios

socioecondmicos.

A metodologia deste estudo consiste em uma pesquisa bibliogréafica e natureza

qualitativa com o uso do método dedutivo.

Na primeira se¢do, aborda-se a vulnerabilidade fisica das criangcas e dos
adolescentes diante do contexto pandémico, a exemplo do surgimento de novas variantes
do novocoronavirus, mais lesivas ao organismo humano, e da flexibilizagdo do

isolamento social pelos pais.

Além disso, destaca-se também a relacdo entre a existéncia de comorbidades e 0s
quadros clinicos mais graves em decorréncia da contaminacdo pelo novocoronavirus,

inclusive com comprometimento dos pulmaes.

Aponta-se tambeém as descobertas das empresas farmacéuticas, Pzier e Moderna,



quanto a vacinacdo de criancas e adolescentes como conquistas importantes para o

controle epidemioldgico da infecgdo pela COVID-19 no publico infanto-juvenil.

Na segunda secdo, trata-se acerca da vulnerabilidade psicolégica na qual os
infanto-juvenis estdo inseridos em virtude do isolamento social, da necessidade de estudar
a distancia, do abalo emocional dos seus pais e da importancia de que haja o convivio
entre as criangas, adolescentes e 0s seus pais e av0s, mesmo que excepcionalmente por

meios virtuais.

Na terceira se¢do, aborda-se a importancia de se ponderar o direito fundamental a
convivéncia familiar e o direito fundamental & salde fisica e psicoldgica da crianca e do
adolescente em tempos de pandemia, por intermédio do didlogo entre a doutrina e a

jurisprudéncia sobre a temaética.

Trata-se, neste sentido, da relevancia do dialogo familiar principalmente em um
contexto de pandemia. Compreende-se também a possibilidade de aplicar o mesmo
raciocinio jurisprudencial do convivio entre pais e filhos aos avos, haja vista a
importancia dessa relagcdo familiar para o desenvolvimento biopsicosocial do infanto-

juvenil.

2 A VULNERABILIDADE FISICA DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE AO
PONDERAR A CONVIENCIA FAMILIAR E A SAUDE DO INFANTOJUVENIL
DURANTE A PANDEMIA

Os especialistas apontam que as infeccdes pela COVID-19 em criangas ndo tém
levado os infanto-juvenis a um quadro clinico grave, entretanto os estudiosos afirmam
que essa realidade pode se modificar em virtude das variantes da SARS-COV-2. Lothar
Wieler, presidente do Instituto Robert Kock (RKI), inclusive, afirmou que a incidéncia
da COVID-19 em pessoas com menos de 15 anos esta se avolumando sobremaneira.
(VERGIN, 2021, p.1)

A vulnerabilidade fisica da crianca e do adolescente tem aumentado juntamente
com a proliferacdo de novas muta¢bes do novocoronavirus, principalmente em um

contexto de pandemia descontrolada como ocorre no Brasil. Isso porque embora a



vacinacao tenha comecado, a imunizacéo da sociedade estd caminhando lentamente. Essa
situacdo permite que a COVID-19 sofra modificacbes genéticas para tornar-se mais
resistente a vacinacéo, o que é evidenciado na maior facilidade de contagio pelo virus e
no aumento de casos em todas as faixas etarias, inclusive, entre os infanto-juvenis, que
também podem desenvolver a forma grave da doenca provocada pelo SARS-COV-2.
(GORTAZAR, 2021)

Neste contexto, destaca-se que, as duas principais complicagfes geradas pela
COVID-19 em criangas e adolescentes séo: a Sindrome Inflamatdria Multissistémica e o

comprometimento dos pulmdes. (CRESCER, 2021)

Lothar Wieler também pontua que “até 7 de margo de 2021, foram internadas 1051
criangas com COVID-19”, que “apenas 5% dos pacientes jovens tiveram que se submeter
a terapia intensiva” e que “cerca de dois ter¢os das criangas internadas foram bebés e
criangas pequenas”. (VERGIN, 2021, p.2)

Entre os pacientes de 0 a 20 anos, metade apresentava falhas no pulmao,
causadas pelo coronavirus. A outra parte apresentava sindrome inflamatéria
apos alguns dias da infeccdo inicial pela covid-19, que normalmente se
configurava com um quadro leve. A principal semelhanca entre os grupos era
a faixa etéria: entre os pacientes de 0 a 20 anos, 0s que apresentavam quadros

agudos de covid-19 tinham menos de 6 anos ou mais de 12. Ja os que
desenvolveram Sindrome Inflamatoria Multissistémica em Criancas (SIM-P)

variavam de 6 a 12 anos. (CRESCER, 2021, p. 2)

O estudo supracitado também clarificou que mais de um terco dos infanto-juvenis
ndo tinham comorbidades, bem como que o0s que tinham maior tendéncia a um
diagndstico de inflamacdo possuiam maior probabilidade de necessitar de internacao, de
desenvolver problemas cardiacos e precisar de suporte para respirar. (CRESCER, 2021,

p.2)

Lothar Wieler, por sua vez, ndo tem previsdo de como a variante britanica do
novocoronavirus agira no organismo das criancas e dos adolescentes. O pesquisador aduz
que bebés prematuros ou criangas portadoras de Sindrome de Down s&o 0s mais expostos
a evolucéo grave da doenca provocada pelo SARS-COV-2. (VERGIN, 2021, p. 3)

Essas informagdes devem ser vistas ndo como um conforto, mas como um alerta,
pois ndo saber como um virus mortal se comportara no corpo de infanto-juvenis, ou seja,
n&o ter informacgdo acerca do grau de vulnerabilidade ao qual eles estarédo expostos ndo

possibilita o acalento, mas o cuidado. Ter também estudos em fase inicial sobre a referida



doenca ndo é reconfortante, mas inquietador. Esta-se, portanto, a tratar de um virus que
leva as pessoas a 6bito, a exemplo das criancas e dos adolescentes. (VERGIN, 2021, p.
3)

E importante salientar que os infanto-juvenis, assim como os adultos, precisam do
sistema de saude publico e privado por diversos motivos, como por exemplo: em virtude
de infeccdo por outros virus. Leonardo Cabral, presidente da Sociedade Paraibana de
Pediatria, neste sentido, informou que “desde o comego da pandemia, foram registrados
21 casos de Sindrome Inflamatéria Multissistémica na Pediatria (SIM-P), sendo 11
confirmados por covid-19”. A doenga provocada pela COVID-19, assim, tem se mostrado
contagiosa e mortal também em criancas e em adolescentes, logo este publico esta em
situagdo de vulnerabilidade em virtude da pandemia. (CORREIO, 2021)

Uma pesquisa disponibilizada pela BBC News relatou que “420 bebés (criancas
com menos de 1 ano) morreram em decorréncia do novo coronavirus no Brasil, contra 45
nos Estados Unidos”. Constatou-se também que “entre as criangas de um a cinco anos, a
discrepancia entre os dois paises também fica nitida: foram 207 mortes por covid-19 no
Brasil contra 52 nos Estados Unidos”. Os hospitais brasileiros, por sua vez, possuem “617
bebés (menos de um ano), 591 criangas de um a cinco anos ¢ 849 de seis a 19 anos”
internadas em virtude da enfermidade somente em 2021 conforme o boletim
epidemiolégico divulgado pelo Ministério da Saude. (BARRUCHO, 2021, p.1-3)

A farmacéutica americana Moderna declarou que comegou os “os ensaios clinicos
de fase 2 e 3 do seu imunizante em criangas de 6 meses a 11 anos de idade”. O surgimento
de uma vacina capaz de proteger as criangas e 0s adolescentes, portanto, consiste em
medida necessaria para retirar a saude fisica dos infanto-juvenis de uma situacdo de
vulnerabilidade. (VERGIN, 2021, p.3)

Além disso, a farmacéutica Pfizer recentemente informou a eficacia da sua vacina
contra 0 SARS-COV-2 também em adolescentes a partir dos 16 anos de idade. Essa
noticia é bastante relevante, pois o Brasil ja possui autorizacao definitiva para o uso do

imunizante em pessoas com 16 anos de idade ou mais. (CNN BRASIL, 2021)

Verifica-se, portanto, que o publico infanto-juvenil ainda esté vulneravel dentro
do contexto pandémico quanto a sua saude fisica e mental, contudo essa realidade esta,

aos poucos, sendo modificada pela ciéncia.



Um estudo foi feito a fim de apontar alguns motivos para a contaminacéo elevada
entre infanto-juvenis, chegando a conclusao de que a proliferagdo do virus em demasia,
as comorbidades de criancas e de adolescentes, a pouca incidéncia de testagem e a
vulnerabilidade socioeconémica brasileira consistem em algumas razGes para a situagdo
em questdo. (BARRUCHO, 2021, p. 5)

Pensar na vulnerabilidade socioecondmica neste contexto de pandemia permite
refletir acerca do que Florencia Luna pontua sobre os estagios de vulnerabilidade nos
quais as pessoas estdo inseridas. A fragilidade humana néo se manifesta da mesma forma,

com a mesma incidéncia. (LUNA, 2008)

E evidente, entdo, que uma crianca cujos pais tém a possibilidade de trabalhar em
Home Office, de Ihe fornecer uma alimentacao nutritiva e equilibrada, um exercicio fisico
adaptado a sua idade, moradora de um bairro de classe média serd menos exposta ao
novocoronavirus do que uma crianga, cujos pais utilizam o transporte pablico diariamente
para trabalhar, ndo conseguem comprar a cesta basica em virtude do aumento dos precos
dos produtos alimenticios; e € moradora de um bairro popular estard mais susceptivel a

contaminacéo pela COVID-109.

Ha também um critério a ser analisado quando se pensa no aumento do indice de
contaminacdo e de Obitos pelo novocoronavirus em infanto-juvenis: flexibilizacdo do
isolamento social pelos responsaveis seja por desacreditar nesta medida sanitaria, seja por
ndo conseguir mais evitar aglomerac@es por um desconforto emocional. llustra-se, entdo,
que “uma pesquisa feita pelo Sindicato dos Hospitais, Clinicas, Laboratorios e demais
estabelecimentos de satde do Estado de Sao Paulo (SindHosp) divulgada dia 12 de marco,
0 numero de criangas internadas com covid-19 cresceu nos hospitais particulares do
estado de Sdo Paulo". (VERGIN, 2021, p.3)

Ressalta-se tambeém que os dbitos registrados como Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG) ndo especificada podem ser, até 48% dos casos, em consequéncia da
SARS-COV-2. Neste sentido, assevera-se que “dados preliminares de uma pesquisa
realizada pela Vital Strategies e a Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), em
trés capitais, mostraram que 90% dos casos de SRAG nédo especificada foram
comprovados como sendo de COVID-19, apds investigagdao”. (BARRUCHO, 2021, p.3)

Uma pesquisa feita pela Agéncia Brasil com base nos balan¢os divulgados pela
Secretaria Estadual da Salude de Sdo Paulo mostrou que o estado registra nos



trés primeiros meses deste ano um aumento no nimero de mortes de criangas.
Entre 1° de janeiro e 12 de mar¢o de 2021, 22 criangas menores de 10 anos
morreram por covid-19 no estado de Séo Paulo. Esse nimero representa mais
de 40% do que foi registrado em todo 0 ano passado: entre os meses de mar¢o
a dezembro, foram 52 mortes. (VERGIN, 2021, p.3)

As criancas e os adolescentes possuem sintomas, como: febre elevada, diarreia,
dor abdominal, pressdo sanguinea baixa, falta de ar e tosse, sendo possivel também
desenvolver encefalite e, com isso, vir a falecer por morte encefalica. Nesta linha de
raciocinio, afirma-se que uma “pesquisa apurou dados de 93 hospitais de 12 das 17
regionais de salde do estado paulista entre os dias 8 e 11 de mar¢o. O aumento no nimero
de criancas e adolescentes internados corresponde a 47% na rede privada”. (VERGIN,
2021, p.3)

Evidencia-se, portanto, 0 quanto as criancas e 0s adolescentes estdo com a salde
fisica vulneravel diante da proliferacdo do novocoronavirus e das suas variantes. Essa
vulnerabilidade, por sua vez, também pode ser estendida para o contexto psicolégico, uma
Vez que o corpo consiste apenas em uma das esferas de atuacdo da COVID-19.

3 ARELACAO ENTRE VULNERABILIDADE PSICOLOGICA DA CRIANCA
E DO ADOLESCENTE, CONVIVENCIA FAMILIAR E A SARS-COV-2

O presidente da Academia Americana de Pediatria alerta que a pandemia se
iniciou como uma questdo de emergéncia de salde publica, mas tem se tornado um
problema para a salde mental dos infanto-juvenis. Muitos estudiosos, inclusive,
compreendem que as criancas que vivenciam a pandemia tendem a ser antissociais,
depressivos, ansiosos em razdo da politica publica de isolamento social. (SHOICHET,
2021, p.5)

O contato das criancas e dos adolescentes com apenas um dos guardifes, por um
periodo longo, revela uma conduta leviana, em descompasso com o principio da prote¢do
integral devida & populacdo infanto-juvenil, por isso é importante que haja um estudo do
caso concreto para se refletir acerca de solugdes, a exemplo de decisdo judicial oriunda
do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo mencionada abaixo. (GIMENEZ, 2020, p.
2)
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O direito de convivéncia paterna em tempos de pandemia evidencia o principio da
protecdo integral da crianca e o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente.
N&o € coerente, portanto, a suspensdo do direito de visitas sob o fundamento de que o
contrario destoa da politica de isolamento social. 1sso porque tal medida sanitaria ndo
pode se sobrepor a necessidade que um infanto-juvenil tem de conviver com o genitor

néo-guardido.

E importante, entdo, seguir as recomendagfes sanitarias, mas sem macular a
relacdo entre pais e filhos, pois o tempo perdido jamais sera recuperado quando se esta
em formacéo biologica, social e psicoldgica, uma vez que ndo se refere somente a uma

analise cronoldgica, mas emocional. (IBDFAM, 2020a, p.2)

Nesta linha de raciocinio, compreende-se também que ha importancia em pensar
acerca da relacdo dos avos com 0s netos em tempos pandémicos, pois também revela uma
convivéncia familiar relevante para o desenvolvimento dos infanto-juvenis. Ser avo, por
exemplo, ndo significa ser idoso e, atualmente, ser ancido ndo consiste necessariamente
em ser publico de risco da COVID-19, haja vista o avanco da vacinacao entre 0s idosos.
(GIMENEZ, 2020, p. 2)

Rever, portanto, o afastamento de avos e netos em virtude do contexto pandémico
pode ja ser possivel, mesmo que por intermédio do chamado contato virtual para 0s
ancidos que ainda ndo foram imunizados, por meio da aplicagdo analdgica de algumas

decis6es judiciais, a exemplo da disposta abaixo.

O convivio virtual revela uma medida emergencial, mas ndo a forma ideal de
proporcionar uma relacdo afetuosa entre pais e filhos. Quando se estuda a jurisprudéncia
guanto ao assunto, percebe-se que a justica estava mais inclinada a permitir o contato

entre o guardido n&o residente com a crianca ou adolescente por videoconferéncia.

E necessario, portanto, que haja a determinaco de que as relacdes entre a crianca
e 0 adolescente sejam proporcionadas por meios virtuais quando necessario com o
objetivo de efetivar o direito constitucional a convivéncia familiar, disposto no art. 227
da Constituicdo Federal (CF/88). (TEPEDINO; BROCHADO, 2020, p. 3)

O art. 227 da CF/88 sustenta justamente o principio da protecdo integral da crianga
e contribui sobremaneira para o entendimento do art. 19 do Estatuto da Crianca e do

Adolescente (ECA), o qual afirma que: “E direito da crianca e do adolescente ser criado

11



e educado no seio de sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada
a convivéncia familiar e comunitéria, em ambiente que garanta seu desenvolvimento
integral”. Assim sendo, verifica-se que o ordenamento juridico dialoga para garantir que

09s infanto-juvenis tenham bem-estar.

Com o passar dos meses e a permanéncia da pandemia, porém, os magistrados
tém determinando que haja o contato presencial, desde que nédo ocorra negligéncia por
parte dos genitores quanto as medidas de isolamento social e que ambos 0s pais ndo
exercam atividades profissionais de grande exposic¢ao para o filho.

Pensar, por exemplo, em “evitar o traslado da prole em espagos curto de tempo;
verificar a satide dos genitores e dos filhos; atencéo a eventuais situacdes - como pais que
estejam em trabalho essencial, sejam grupo de risco ou residam em condi¢des de menor
salubridade-” consistem em ferramentas para evitar a contaminagdo pelo
novocoronavirus, resguardando, assim, a salde da crianca e do adolescente. (IBDFAM,
2020a, p.3)

O Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), neste sentido, elencou a

jurisprudéncia infracitada em sua pagina.

Suspensdo tempordaria de visitas paterna. Genitora pertencente ao grupo de
risco. Livre contato por meio eletrdnico. COVID-19 (...) "Noticia que o
genitor, ora Acionado, vem desprezando as orientacdes da OMS e Decretos do
Poder Publico, submetendo o filho a contatos com diversas pessoas, de modo
a colocar em risco 0 menor e até a genitora. Por derradeiro, requereu a
concessdo liminar da suspensdo temporéria das visitas paternas, no enquanto
vigorarem as medidas de isolamento social impostas pelo Poder Publico, em
especial as determinadas pelo Governo da Bahia, em razdo do COVID-19,
mantendo o livre contato do menor com o genitor por todos 0s meios
eletronicos, telefonemas e videochamadas, bem assim compensagdo das visitas
paternas suspensas nesse periodo apds o fim da pandemia.”

(TIBA - Processo n: 8057231-30.2020.8.05.0001, Relatora: Juiza Barbara
Correia de Araljo Bastos, data da decisdo: 26/04/2020)

Os infanto-juvenis estdo desenvolvendo um quadro psicolégico temerario ao
expressar soliddo, angustia, depressdo e ansiedade diante do contexto pandémico. Essa
situacdo ocorre, por exemplo, em virtude da pratica de alienagdo parental por alguns
genitores, pois nem sempre a obstrucdo do convivio com o outro genitor revela uma agéo

cuidadosa.

A situagdo supracitada também se da em funcdo da mudanca de padréo financeiro,

da dificuldade para acompanhar aulas online seja por ndo ter a estrutura fisica necessaria
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— computador, internet, ambiente tranquilo -, seja por dificuldade pessoal. O aumento do
indice de violéncia doméstica, do alcoolismo por pais desempregados também
contribuem para a vulnerabilidade psicoldgica das criancas e dos adolescentes. E
evidente, portanto, que essas questdes também fragilizam as criangas e os adolescentes e

que, entdo, é necessario ter um olhar mais cauteloso e acolhedor. (GIMENEZ, 2020)

E impensavel que em virtude da necessidade de distanciamento social se
interrompa a convivéncia de pais e filhos por completo, pois esse comportamento macula
a integridade emocional das criangas e dos adolescentes quando se pensa, por exemplo,
em infanto-juvenis cujos pais sdo divorciados. Compreende-se, portanto, que “0 momento
da pandemia exige condutas excepcionais, mas ndo pode colocar em risco os direitos das
criangas, como 0 convivio com o0s dois genitores, 0 que comprometeria seu pleno
desenvolvimento”, principalmente quando se estd diante de um exercicio de parentalidade

regido pelo compartilhamento da guarda. (IBDFAM, 2020a, p.1-2)

4 A NECESSARIA APLICACAO DO PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE
DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE AO PONDERAR A CONVIVENCIA
FAMILIAR E A SAUDE DO INFANTOJUVENIL DURANTE A PANDEMIA

As relacGes familiares tém si modificado durante a pandemia, por conseguinte, o
contato entre os filhos e os pais, avoés, tios também, afinal o periodo pandémico ja se
estendeu para além de um ano e, por conseguinte, as transformacdes sociais e familiares.
As modificacdes dentro da organizacdo familiar podem ser vistas, por exemplo, na
convivéncia das criancas e dos adolescentes com os pais, que sdo separados, ou com 0s
avos, que eram pessoas de risco antes do inicio da vacinacdo. (TEPEDINO;
BROCHADO, 2020, p.1)

E importante conciliar a politica de isolamento social e o risco de contagio com o
bem-estar fisico e psicoldgico do infanto-juvenil sob o prisma do Principio da protecao
integral e do Principio do melhor interesse da crianca e do adolescente em um contexto
pandémico. A salude mental de um infanto-juvenil, por exemplo, deve ser perspectivada

com maior amplitude e cautela do que a de um adulto, sendo o convivio com a familia
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uma variavel importante para a efetivacdo desse dever de cuidado. (TEPEDINO;
BROCHADO, 2020, p.2)

Conforme José Fernando Simdo, porém, a pandemia extinguiu a ideia de um
direito de familia capaz de conciliar interesses, tais como: a convivéncia familiar, mesmo
que em detrimento do melhor interesse da crianca e do adolescente. O autor entende que
“deve-se suspender provisoriamente o sistema de deslocamento das criangas em tempos
de pandemia mantendo-as apenas com a mae, pois com ela ja residem”, compreendendo,
inclusive, que esse tempo perdido pode ser compensado no futuro por meio de um maior

convivio do genitor com o infanto-juvenil. (SIMAO, 2020, p. 3-4)

Ana Carolina Brochado e Gustavo Tepedino entendem, por sua vez, que o didlogo
é de suma importancia para a resolucdo de demandas familiares, uma vez que permite a
“negociagdo das regras e planificagdo conjunta sobre o presente e o futuro”, entronizando
a escuta ativa e o reconhecimento das vulnerabilidades do Outro enquanto pessoa
semelhante a si. Neste sentido, refletir acerca de um arranjo familiar no qual os pais séo
divorciados, possuem a guarda compartilhada do filho, que mora com a mae, e estdo
dentro de um contexto pandémico carece de muita delicadeza e flexibilidade (adjetivos
que s6 podem ser alcancados mediante o dialogo). (TEPEDINO; BROCHADO, 2020,

p.2)

José Fernando Simao, em seu artigo, escrito para o Instituto Brasileiro de Direito
de Familia (IBDFAM), também afirma que uma crianca ou um adolescente, cujos
genitores sejam ambos profissionais de saude, deve residir com outro parente com o
objetivo de resguardar a sua salde. Esse terceiro proveniente da familia estendida, por
sua vez, deve ser escolhido com base em critérios de afetividade e proximidade a fim de
que haja a protecdo integral da crianca ou do adolescente por meio da preocupagdo com
0 seu bem-estar. A jurisprudéncia brasileira também caminha neste sentido. (SIMAO,
2020, p. 4-5)

Convivio materno. Pandemia. Auséncia de risco a salde das partes.
Observancia das medidas de isolamento. Prudéncia (...) "A convivéncia com
0s genitores é um direito garantido constitucionalmente, mas passivel de sofrer
restricGes nas hipoteses que coloquem em risco a protecéo integral da crianca
e do adolescente, que também possui indole constitucional. 3. Os autos ndo
revelam que a Genitora faga parte de grupo de risco ou exponha a prole ao
contégio do coronavirus, nem que as criangas estariam impedidas de cumprir

as medidas de isolamento, decretadas em razdo da pandemia, com a Mde. A
suspensdo da convivéncia familiar requer prova de uma situacdo excepcional
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vivenciada pelas partes, que ndo se mostra caracterizada na hipdtese em
comento."

(TIDFT - Numero: 0710088-89.2020.8.07.0000, Relator: Robson Teixeira de
Freitas, 82 Turma Civel, data do julgamento: 25/09/2020)

A pandemia gerada pelo novo coronavirus proporciona a reflexdo nao sé das
familias nas quais h&a um infanto-juvenil, cujos pais ndo vivem juntos, mas também sobre
0s genitores que se divorciam ou dissolvem suas unides estaveis durante a vigéncia do
periodo pandémico. Isso porque a “falsa ilusdo de paz doméstica construida no curso de
relacionamentos é colocada a prova durante o confinamento social, com proximidade em
tempo integral que pode facilitar que as diferengas sejam exaltadas e agravadas pelas
incertezas de satide e da economia” gera o interesse pelo término do relacionamento

conjugal. (TEPEDINO; BROCHADO, 2020, p. 2)

E preciso também pensar na convivéncia do infanto-juvenil com os avos idosos,
0S quais sdo pessoas mais propicias a desenvolver quadros clinicos graves da doenca
provocada pela SARS-COV-2 e ainda ha muitos idosos ndo imunizados. Compreende-se,
por sua vez, que essa relacdo deveria ser analisada com o objetivo de ponderar o art. 227
da CF/88 e a satde dos idosos no inicio da pandemia. Isso porque pode se estar diante de
uma mudanca de paradigma diante do avanco da vacinacdo para o publico ancido, da
proliferacdo de novas variantes de COVID-19 cada vez mais resistentes aos anticorpos
humanos, do retorno dos idosos a convivéncia em sociedade e da auséncia de vacina para
criancas e adolescentes com menos de 16 anos de idade. Essas constatacGes, portanto,

devem refletir no cuidado com a sadde dos netos. (SIMAO, 2020)

E possivel pensar sobre a possibilidade de que decisées judiciais prolatadas no
inicio do periodo pandémico, permitindo que o contato entre pais e filhos fosse realizado
por meios virtuais, sejam estendidas por analogia para o convivio familiar entre avds e
netos. Comportamentos negligentes dos avés diante das recomendacdes sanitarias para
evitar o contagio, a exemplo da continuidade no uso de mascara e de alcool em gel, podem
ser coibidos por meio da mesma interpretacdo juridica que as a¢des dos pais. Afinal, os

avos podem transmitir o novocoronavirus para os infanto-juvenis.

Urge a necessidade de garantir para as criancas e os adolescentes um ambiente
familiar saudavel e acolhedor, mesmo que seja necessario, para tanto, haver a ruptura de

um casamento ou de uma unido estavel. A convivéncia com ambos 0s pais precisa ser
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garantida sempre que possivel, pois este € um meio para possibilitar o bom
desenvolvimento bio-psico-social do infanto-juvenil. (TEPEDINO; BROCHADO, 2020)

O entendimento exposto acima, porém, carece da “tomada de consciéncia pelos
pais de seu compromisso conjunto com a criacéo e a formacdo da personalidade de seus
filhos”, portanto, a conversa deve ser a base do exercicio da parentalidade principalmente

em tempos de pandemia. (TEPEDINO; BROCHADO, 2020, p. 3)

Compreende-se, entdo, que suspender a convivéncia das criancas e dos
adolescentes com um dos pais sob o argumento, por exemplo, de que pode haver
contaminagdo no traslado dos filhos é uma medida bastante prejudicial para estes e
evidencia a fragilidade do didlogo. Esse posicionamento deve ser adotado apenas se um
dos genitores for profissional de satde ou se houver idosos (ainda ndo contemplados pela

vacinacdo), parentes portadores de comorbidades no ndcleo familiar do infanto-juvenil.

A responsabilidade para com o proximo, o agir com alteridade, de maneira
solidaria e empaética sdo instrumentos capazes de mitigar a vulnerabilidade fisica e
psicolégica das criancas e dos adolescentes diante do contexto pandémico,
principalmente quanto a dificuldade de convivéncia familiar imposta pelo momento
sanitario. (TEPEDINO; BROCHADO, 2020, p. 4)

5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa se prop0s a analisar o sopesamento entre a convivéncia familiar das
criancas e dos adolescentes durante a pandemia e o direito a salude fisica e mental dos
infanto-juvenis quando se reflete acerca do ambiente de risco de contaminacdo pelo

novocoronavirus.

As criangas e os adolescentes estdo fisicamente vulneraveis diante do contexto
pandémico, haja vista o avanc¢o da contaminacdo pela COVID-19 e as mutacgdes genéticas
sofridas por este virus. O descontrole da pandemia, portanto, tem aumentado a resisténcia
e a incidéncia de contagio pela SARCS-COV-2, levando os infanto-juvenis para as
Unidades de Terapia Intensiva (UTIS) em fungéo do desenvolvimento de quadros clinicos
graves por causa da doenca.
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A vulnerabilidade psicoldgica também esta acentuada em virtude do numero de
pais desempregados ou com medo de que os seus empreendimentos venham a falir.
Violéncia doméstica, alienacdo parental, manutencdo do convivio familiar apenas por
meios virtuais, mudanca de rotina sdo fatores que fragilizam os infanto-juvenis, gerando

ansiedade, depressdo e outras mazelas para a sua satde mental.

A ponderacdo casuista entre a importancia da convivéncia familiar e o direito ao
acesso a saude se torna crucial para mitigar a vulnerabilidade fisica e psicoldgica das
criangas e dos adolescentes, tendo em vista que possibilita o contato fisico entre pais e
filhos, avds e netos, penalizando apenas os familiares negligentes ou que desenvolvam
uma atividade profissional de risco dentro do contexto pandémico e que, portanto,

tornaria inviavel a presenca fisica com o infanto-juvenil.

A jurisprudéncia brasileira tem caminhado acertadamente neste sentido quando se
propde a analisar a situacdo concreta para possibilitar ao méximo a convivéncia familiar

sem se descuidar da vulnerabilidade fisica da crianca e do adolescente.
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