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XXVII ENCONTRO NACIONAL DO CONPEDI SALVADOR —-BA
DIREITO DE FAMILIA E DAS SUCESSOES |

Apresentacdo

A belacidade de Salvador — BA, em uma aconchegante tarde de inverno ensolarada, sediou o
XXVII Encontro Nacional do Conselho Naciona de Pesquisa e Pos-graduacdo em Direito
(CONPEDI), entre os dias 13 a 15 de junho de 2018, ocasido em que foram apresentados
6timos trabalhos cientificos de vérios temas inéditos, o que demonstra a realizacdo de uma
investigacdo cientifica solida na searajuridica

Nessa perspectiva, foram contemplados, sob a 6tica do Direito das Familias e Sucessdes,
temas referentes aos processos de adogdo e tréfico infantil; crime de abandono; reproducéo
humana assistida; direitos da personalidade do idoso; abandono afetivo; guarda

compartilhada; unides poliafetivas; direitos do nascituro; multiparentalidade e outros temas
de suma relevancia ndo sb para a comunidade cientifica, mas também para toda a sociedade
de um modo geral.

Assim, a obra foi dividida em 27 capitulos, os quais buscaréo proporcionar ao leitor uma
visdo mais moderna e humanizada acerca do direito de familia, demonstrando as diversas
transformacbes e modificagcbes de comportamentos sofridos ao longo dos anos, sempre
levando em consideragdo o principio da dignidade humana.

Ressalte-se que 0 CONPEDI supera a cada ano os demais eventos da &rea juridica, pois além
de permitir discussdes de elevado nivel académico entre graduandos, mestrandos, mestres,
doutorandos e doutores, possibilita a apresentacdo dos resultados das pesquisas realizadas a
nivel de pos-graduacdo, de pbsteres que demonstram também o que tem sido realizado a
nivel de investigacdo cientifica nas academias, possibilitando assim uma intensa troca de
experiéncias.

Desgja-se uma excelente leitura, e que 0 aproveitamento seja maximo das ideias propostas
pelos diversos escritores deste livro, 0s quais buscam, na diversidade temética, subsidios para
a construcéo da igualdade, bem como da dignidade da pessoa humana.

Salvador, 15 de Junho de 2018.

Profa. Dra. Claudia Mara de Almeida Rabelo Viegas — PUC/Minas



Prof. Dr. José Sebastido de Oliveira— UNICESUMAR

Profa. Dra Vaéria Silva Galdino Cardin — UEM / UNICESUMAR

Prof. Dr. lIton Garcia Da Costa— UENP

Nota Técnica: Os artigos que ndo constam nestes Anais foram selecionados para publicacdo

na Plataforma Index Law Journals, conforme previsto no artigo 8.1 do edital do evento.
Equipe Editoria Index Law Journal - publicacao@conpedi.org.br.



ANALISE DA FIGURA DA ALIENACAO PARENTAL FRENTE A (IN)
APLICABILIDADE DA GUARDA COMPARTILHADA NO ORDENAMENTO
JURIDICO BRASILEIRO

ANALYSISOF THE FIGURE OF PARENTAL ALIENATION IN RESPECT OF THE
APPLICABILITY OF THE GUARD SHARED IN BRAZILIAN LEGAL ORDINANCE

Fernanda Heloisa M acedo Soar es
Kenia Rodrigues De Oliveira

Resumo

A presente pesquisa tem por objeto a aplicabilidade da guarda compartilhada nos casos em
gue se configura a alienagéo parental. A guarda compartilhada tem tido cada vez mais
destaque como melhor aternativa quando de rompimento do relacionamento afetivo entre os
pais, visando manter o vinculo entre esses e os filhos. No entanto, também se encontra em
pauta a alienacdo parental, que ao invés de favorecer o direito a convivéncia familiar dos
filhos com seus pais, acaba gerando situagdes conflituosas. Diante dessa situagéo pretende-se
analisar a aplicabilidade do instituto guarda compartilhada mediante a ocorréncia dafigura da
alienacdo parental .

Palavras-chave: Guarda compartilhada, Alienacéo parental, Principio do melhor interesse da
crianca e do adolescente, Direito de familia, Direito de convivénciafamiliar

Abstract/Resumen/Résumé

The present research aims at the applicability of shared custody in cases where parental
alienation is configured. Shared custody has been increasingly highlighted as the best
aternative when breaking the affective relationship between parents in order to maintain the
bond between these and the children. However, parental alienation is also on the agenda,
which, instead of favoring the right of the family to live together with their parents, generates
conflicting situations. In view of this situation we intend to analyze the applicability of the
shared guard institute through the occurrence of the figure of parental alienation.

K eywor dg/Palabr as-claves/M ots-clés. Shared guard, Parental aienation, Principle of the
best interests of children and adolescents, Family right, Family law
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INTRODUCAO

O Direito de Familia brasileiro vem passando por grandes transformagfes nas
ultimas décadas e essas mudancas se devem, especialmente, a necessidade de adaptacédo das
normas as realidades que a sociedade vivéncia. Com efeito, a Republica Federativa do Brasil,
instituida como um Estado Democratico de Direito por meio da Constituicdo Federal de 1988,
possui um conjunto normativo que visa regular as relagdes sociais, 0 que inclui o &mbito das
relagOes familiares.

Essa interferéncia estatal nas relacdes privadas familiares se deve, sobretudo, ao
reconhecimento de que a instituicdo familiar é base do Estado, e, dessa forma, enseja uma
protecdo especial. Além disso, tem-se que a Constituicdo também dispde sobre a protecdo e
defesa dos direitos das criancas e dos adolescentes que, como membros integrantes da familia,
sdo destinatarios também de direitos especificos.

Diante disso, a presente pesquisa tem como foco a questdo que envolve a alienacéo
parental e a guarda compartilhada, de modo a analisar esses dois institutos que possuem
disposicdes recentes no ordenamento juridico brasileiro. A problematizacdo que se busca
responder é: de que modo ocorre a aplicabilidade da guarda compartilhada quando dos casos
de alienagéo parental?

Para se alcancar a resposta para tal indagacao, o objetivo da pesquisa é relacionar a
aplicabilidade da guarda compartilhada com incidéncia da alienagéo parental. A metodologia
que se vale é a pesquisa bibliogréafica, onde a partir da linha dedutiva, emprega-se de
abordagens descritiva, analitica e explicativa.

Para efeitos didaticos, o presente artigo é dividido em trés partes. A primeira trata do
contexto do Direito de Familia e do instituto da guarda no Direito brasileiro, na segunda se
volta para a analise da alienacdo parental, considerando, sobretudo, as disposicdes legais
recentes sobre esse ponto do Direito de Familia. E a terceira tem como objeto de estudo,

especificamente, a guarda compartilhada nos casos de alienacgao parental.

1. CONTEXTO HISTORICO DO DIREITO DE FAMILIA E DO INSTITUTO
GUARDA NO DIREITO BRASILEIRO

Esta primeira parte da pesquisa se dispde a contextualizar o Direito de Familia e 0

instituto da guarda no Direito brasileiro. Por certo, a compreensdo da evolugédo do Direito de
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Familia brasileiro é essencial para que se possa esclarecer sobre o instituto da guarda como se
encontra nos moldes atuais, especialmente quanto a guarda compartilhada.
Observam-se as considerac6es de Castro (2009, p. 102):

As necessidades basicas jungem-se as proprias condigdes de existéncia individual e
da espécie — individuo e grupo —, referindo-se a vida bioldgica e a social. Essas
necessidades deram origem ao primeiro nucleo institucional a que denominamos
familia. Dessa instituicdo, de estrutura variavel, se considerada historicamente,
originaram-se as demais instituices, ou dela desmembraram-se, em decorréncia de
mudanc¢as qualitativas provocadas pelo crescimento quantitativo do grupo. As
necessidades instrumentais ligam-se aos bens indispensaveis para a satisfagdo das
necessidades basicas. Ndo basta a vida; é necessario sobreviver, urgindo, para tanto,
a concorréncia de bens materiais para a manutencdo da integridade biopsiquica e
sociocultural do individuo e do grupo. As instituicbes econdmicas encontram-se
embasadas na familia. Vém sofrendo, porém, um processo de progressiva
especializacdo também através do concurso do Estado. [...]. As necessidades
politicas sdo caracterizadas por nds como instrumentais-integrativas pelos bens a
que visam — definicdo das posi¢des sociais, a justica, a seguranca e a ordem — sendo
a integracdo grupal na sociedade inclusiva — a Nagdo. Dai ser o Estado a instituicao

maxima numa configuracdo nacional e territorial, por suas atribuicBes. Exerce o
poder normativo de estabelecer formas e definir fins para as demais instituicdes.

A linha de pensamento desse autor depreende do entendimento de que a familia é a
primeira forma de associacdo que surge na humanidade, e, que dela emanam as demais
instituicOes até que se chegue ao Estado. Segundo a citacdo em analise isso significa que o
grupo familiar tem origem nas necessidades individuais sociais e biolégicas. Contudo, essas
necessidades s6 podem ser plenamente satisfeitas a partir de outros bens que também sdo
imprescindiveis a existéncia da familia. Assim, surgem outras instituicdes que interagem com
a familia, chegando a instituicdo maxima que é o Estado. O Estado, por sua vez, interage com
todas essas instituicdes, especialmente buscando assegurar valores acolhidos pela sociedade,
como justica, seguranca e ordem.

Nesse sentido, tem-se que o Estado possui a funcdo de regular as relagdes entre as
instituic@es, inclusive, no ambito das proprias relacdes familiares. No Brasil, a Constituicdo
Federal em vigor, promulgada em 05 de outubro de 1988, reconhece em seu art. 226, que a
familia € a base do Estado. Em consonéncia a tal previsdo, Monteiro e Silva (2009, p. 01)
afirmam que a familia €, dentre as instituicdes publicas e privadas existentes, a que se reveste
de maior significacdo, de modo que ela representa “o nucleo fundamental, a base mais solida
em que repousa toda a organizagao social”.

Gagliano e Pamplona Filho (2014, p. 34) explanam sobre o referido dispositivo
constitucional sobre a familia:

O art. 226, caput, da Constituigdo Federal estabelece ser a familia a “base da

sociedade”, gozando de especial protecdo do Estado. Note-se a importancia dada a
familia, considerada como fundamento de toda a sociedade brasileira. Tal previsdo,
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de per si, ja justificaria a necessidade imperiosa — e obrigagdo constitucional — de
0s governos, em suas trés esferas — federal, estadual e municipal —, cuidarem de,
prioritariamente, estabelecer, como metas inafastaveis, sérias politicas publicas de
apoio aos membros da familia, especialmente a crianga, o adolescente e o idoso.

De acordo com essa perspectiva o reconhecimento pelo Estado de que a familia € a
base de toda a sociedade reflete do dever de uma protecdo especial que essa instituicdo enseja.
Tal protecdo exige a atuacéo estatal de todos os entes federativos, o que deve ocorrer por meio
da implementacgdo de politicas publicas dentro de suas metas inafastaveis. Nao obstante, nota-
se que a protecdo dirigida a instituicdo familiar alcanca a protecdo individual, referente aos
membros da familia, o que abrange, de forma especial as criancas e 0s adolescentes.

Rodrigues (2008, p. 355) assevera que “¢ de interesse do Estado assegurar a prote¢do
das geracBes novas, pois elas constituem matéria-prima da sociedade futura”.  Por
conseguinte, pode-se dizer que a intervencdo do Estado nas relacdes familiares, no que se
refere as criancas e adolescentes, é essencial para assegurar os direitos desses sujeitos. Venosa
(2010, p. 224) explica que “a filiacdo é, destarte, um estado, 0 status familiae, tal como
concebido pelo antigo direito. [...] O termo filiagdo exprime a relagdo entre o filho e seus pais,
aqueles que o geraram ou o adotaram”. Ou seja, dentro das relagdes familiares estdo as que se
relacionam entre os pais e seus filhos, ou ainda, daqueles que sejam o0s responsaveis pelas
criangas e adolescentes, mesmo que ndo sejam os pais bioldgicos. Sendo assim, o Estado pode
realizar intervencOes na esfera das relagdes de filiacdo, pois, entende-se que desse termo
surgem direitos, deveres e responsabilidades. Logo, tem-se que a interferéncia estatal nessa
Orbita tende a assegurar os direitos das criancas e dos adolescentes.

Nesse contexto, o art. 227, da Constituicdo Federal de 1988, dispde sobre uma série
de direitos especificos das criancas e dos adolescentes, que vem a ser regulamentados pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente. Tartuce e Simdo (2013, p. 20) acrescentam sobre a
protecdo que deve ser dirigida as criancgas e aos adolescentes, prevista constitucionalmente:

Em reforco, o art. 3° do proprio ECA determina que a crianga e o adolescente gozam
de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da
protecdo integral, assegurando-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental,
moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade. [...]. Na dtica
civil, essa protecdo integral pode ser percebida pelo principio de melhor interesse da
crianca, ou best interess of the child, conforme reconhecido pela Convencéo
Internacional da Haia, que trata da protecdo dos interesses das criancas. O Cédigo
Civil de 2002, em dois dispositivos, acaba por reconhecer esse principio de forma

implicita. Esses dois dispositivos sdo os arts. 1.584 e 1.583 e do Cédigo Civil, que
foram substancialmente alterados pela Lei 11.698, de 13 de junho de 2008.

Considerando, portanto, a protegédo integral que a Constituicdo Federal, de 1988,

destina as criancas e aos adolescentes, a legislacdo infraconstitucional, em especial o Estatuto
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da Crianga e do Adolescente e o Cddigo Civil de 2002, apresentam disposi¢des que giram
entorno do principio do melhor interesse da crianca. De fato, como apontado pelos autores em
analise, esse principio é reconhecido, inclusive, internacionalmente, demonstrando a
preocupacdo que todos, em qualquer Estado, devem ter com as criancgas e adolescentes. Além
disso, percebe-se que a legislagcdo infraconstitucional vem sendo alterada a fim de
proporcionar real aplicabilidade das ideias propostas pela Constituicdo da Republica.

Nesse sentido, Tartuce e Simao (2013) denotam aos arts. 1.584 e 1.583 e do Codigo
Civil, que foram alterados pela Lei n°® 11.689, de 13 de junho de 2008. Os referidos
dispositivos legais tratam da questdo relativa & guarda dos filhos, de modo a ampliar a
protecdo das criancas e adolescentes quando os pais ndo se encontram unidos pelo casamento
ou por uma unido estavel. No entanto, posterior a Lei n® 11.689/2008, surgiu a Lei n° 13.058,
de 22 de dezembro de 2014, que veio a estabelecer o significado da expressdo “guarda
compartilhada” e dispor sobre sua aplicagdo, alterando os arts. 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634, do
Cadigo Civil de 2002.

O instituto da guarda compartilnada €, portanto, questdo que vem sofrendo
modificacdes, especialmente nos ultimos anos, na busca de assegurar a efetividade do
principio do melhor interesse da crianca e do adolescente. No entanto, antes de adentrar nesse
assunto, avultam-se as consideragdes de Diniz (2010, p. 18):

Com o novo milénio surge a esperanca de encontrar solucdes adequadas aos
problemas surgidos na seara do direito de familia, marcados por grandes mudancas e
inovacdes, provocadas pela perigosa inversdo de valores, pela liberagdo sexual; pela
conquista do poder (empowerment) pela mulher, assumindo papel decisivo em
varios setores sociais, escolhendo seu prdprio caminho; pela desbiologizacdo da
paternidade; pela rapida desvinculacdo dos filhos do poder familiar etc. Tais
alteragdes foram acolhidas, de modo a atender a preservacdo da coesdo familiar e
dos valores culturais, acompanhando a evolucdo dos costumes, dando-se a familia

moderna um tratamento legal mais consentaneo a realidade social, atendendo-se as
necessidades da prole e de didlogo entre os cdnjuges ou companheiros.

Com efeito, as realidades que as familias brasileiras vivenciam na atualidade tém

passado por grandes transformacgOes. Trata-se de mudangas que vdo desde a emancipacdo

feminina, dentro e fora das relagGes familiares, & desbiologizacdo da paternidade. 1sso demonstra

que as familias brasileiras tém passado por inovacdes relativas aos seus costumes, e, até mesmo,

por uma inversdo de alguns valores antes adotados. Diante disso, o Direito ndo pode se abster,

sendo imprescindivel que também ocorram modificacdes legais a fim de assegurar a preservacao

da familia e a protecédo dos direitos individuais nessas relagdes, especialmente no que se refere as

necessidades da prole.
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No que tange a guarda dos filhos, Monteiro e Silva (2009, p. 327) asseveram que esse
tema ¢ um dos problemas “mais delicados de todo o direito de familia”, que surge quando
“dissolvida a sociedade conjugal pela separacdo, consensual ou judicial, inclusive pelo divorcio™.

Rodrigues (2008, p. 358), por sua vez, relaciona a questdo da guarda dos filhos com o
exercicio do poder familiar. Esse autor coloca as modificacfes que a legislacéo brasileira sofreu
nesse ambito, a partir das disposi¢des do art. 381 do Cddigo Civil de 1916, que previa que “o
patrio poder era exercido apenas pelo pai”, de forma que quando do “desquite”, a guarda dos
filhos era do progenitor. Com o advento do Estatuto da Mulher casada, Rodrigues (2008) afirma
que dai surgiu a possibilidade de os filhos ficarem com a mée, mantendo o pétrio poder ao pai,
mas, autorizada a praticar determinados atos em nome de representacdo reclamados pela lei em
nome do menor.

Nesse cenario, Gagliano e Pamplona Filho (2014, p. 432-433) denotam a mudanca da
perspectiva juridica sobre a guarda dos filhos que antes ponderava sobre a culpa de um dos
conjuges na dissolugdo conjugal, de modo que “a culpa deixou de ser um elemento relevante
para o reconhecimento do divércio”, e afirmam:

Mesmo aqueles que perfilhavam a linha de pensamento de relevancia da culpa no
desenlace conjugal, reconheciam o total descabimento da analise da culpa com o
proposito de se determinar a guarda de filhos ou a partilha dos bens. 1sso porque, no
primeiro caso, interessa, tdo somente, a busca do interesse existencial da crianga ou
do adolescente, pouco importando quem fora 0 “culpado” na separagdo ou no
divércio e, no segundo, porque a divisdo patrimonial opera-se mediante a aplicacdo
das normas do regime adotado, independentemente de quem haja sido o responsavel
pelo fim da unido. Vale dizer, se ndo ha razdo fundada no resguardo do interesse
existencial da crianca ou do adolescente, o cOnjuge que apresentar melhores
condi¢Bes morais e psicologicas podera deter a sua guarda, independentemente da
afericdo da culpa no fim da relagdo conjugal. Claro esta, todavia, que o deferimento

dessa guarda unilateral s6 sera possivel depois de esgotada a tentativa de
implementacédo da guarda compartilhada.

Conforme descrito pelo autor supracitado, a definicdo de qual dos genitores ira ter a
guarda dos filnos menores independe de culpa de um daqueles quando do desenlace conjugal.
Isso porque o que deve ser o vetor de definicdo da guarda é o que gira entorno das condi¢bes
morais e psicologicas dos pais para que se assegure a efetivagdo do melhor interesse da
crianca e do adolescente. Ademais, como afirmado, a guarda unilateral somente ir4 acontecer
depois de esgotadas as possibilidades de defini¢cdo da guarda compartilhada.

Considerando as inovagdes juridicas que vém sendo implantadas no ordenamento
juridico brasileiro a respeito da guarda dos filhos, destaca-se o direito fundamental a
convivéncia familiar, previsto no caput do art. 227, da Constituicdo da Republica. Acerca

desse direito, determina o art. 19, do Estatuto da Crianca e do Adolescente determina: “E
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direito da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio de sua familia e,
excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em
ambiente que garanta seu desenvolvimento integral”.

Depreende-se da leitura desse dispositivo legal que o Estado tem compreendido que a
convivéncia familiar, direito das criancas e dos adolescentes, é imprescindivel para que se
garanta o desenvolvimento integral e, pode-se dizer saudavel, desses sujeitos. Com efeito, um
ambiente de amor, cooperacdo e harmonia, no convivio familiar, pode proporcionar a essas
pessoas em desenvolvimento a formacdo de valores que resultem em adultos equilibrados,
suficiente para exercerem um papel positivo na sociedade. Logo, cabe ao Estado buscar
assegurar o convivio familiar a todas as criancas e adolescentes.

Por conseguinte, o Cddigo Civil de 2002, com as altera¢cdes advindas com a Lei n°
13.058, de 22 de dezembro de 2014, em seus arts. 1.583 e ss., passou a determinar a guarda
compartilhada dos filhos menores como regra, e a guarda unilateral apenas quando a primeira
ndo for possivel. Assim, o § 1° do art. 1.583, do Codigo Civil de 2002 conceitua essas duas
espécies de:

Art. 1583 [...]
§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um s6 dos genitores ou a
alguém que o substitua (art. 1.584, § 50) e, por guarda compartilhada a

responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que
ndo vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.

Destarte, a guarda unilateral € aquela em que somente um dos pais, ou outro, em
consonancia com a Lei, possui a responsabilidade pelos filhos menores, abarcando, inclusive,
os direitos e deveres inerentes a essa responsabilidade. Por outro lado, na guarda
compartilhada a responsabilidade pelas criangas e adolescentes é realizada por ambos o0s pais,
ainda que estes ndo vivam sob o mesmo teto. Ou seja, o poder familiar é exercido pelos dois
genitores conjuntamente, tanto quanto aos direitos quanto aos deveres que lhes sao atribuidos.

Diante do exposto, pode-se dizer, portanto, que a interferéncia estatal no &mbito das
relagbes familiares se fundamenta no entendimento de que a familia é a base do préprio
Estado, devendo este assegurar uma protecdo especial a essas entidades, e, assegurar também
os direitos individuais de seus membros. Além disso, as perspectivas atuais apontam para um
aspecto relevante no Direito de Familia, fruto das transformacdes das realidades sociais e,
consequentemente, do Direito, qual seja, o principio do melhor interesse da crianga e do
adolescente. Esse principio influi diretamente na questdo da guarda dos filhos menores

quando seus genitores ndo vivenciam uma rela¢do conjugal de modo que, a lei prevé, como
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regra, a implantacdo da guarda compartilhada, assegurando o direito fundamental dos
menores a convivéncia familiar, regulamentado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente.

2. DA ALIENACAO PARENTAL

A perspectiva que adota o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente
tem causado reflexo em diversas questdes no ambito do Direito de Familia, inclusive, o que se
refere a alienacdo parental. Diante disso, essa parte da pesquisa se dirige a compreender 0 que
vem a ser a alienacdo parental e como isso tem sido entendido pelo ordenamento juridico
brasileiro e pela doutrina.

O conjunto normativo brasileiro, no que tange ao Direito de Familia tem passado por
significativas mudancas nas ultimas décadas, especialmente ap6s o advento da Constituicdo
Federal de 1988. Nesse sentido, Dias (2015, p. 46) explana:

A Constituicdo, ao instaurar o regime democrético, revelou enorme preocupagdo em
banir discriminacGes de qualquer ordem, deferindo a igualdade e a liberdade
especial atencdo no ambito familiar. Todos tém a liberdade de escolher o seu par,
seja do sexo que for, bem como o tipo de entidade que quiser para constituir sua
familia. A isonomia de tratamento juridico permite que se considerem iguais marido
e mulher em relacéo ao papel que desempenham na chefia da sociedade conjugal. A
liberdade floresceu na relagdo familiar e redimensionou o contetdo da autoridade
parental ao consagrar os lagos de solidariedade entre pais e filhos, bem como a

igualdade entre os cdnjuges no exercicio conjunto do poder familiar voltada ao
melhor interesse do filho.

De acordo com tais apontamentos um fator de relevancia que vem sendo
vislumbrado no &mbito familiar ap6s a Constituicdo Federal de 1988 se refere a liberdade € a
igualdade entre os conjuges. Isso significa que a isonomia entre os cénjuges deve prevalecer
quanto a chefia familiar, o que inclui os direitos e deveres relativos aos filhos. Ademais, a
liberdade instaurada permite que todas as pessoas tenham direito a escolher seus parceiros,
independentemente da opc¢do sexual, favorecendo as pessoas, quando do desenlace
matrimonial, a conviver com novos parceiros. No entanto, essa liberdade e igualdade nao
podem prejudicar a ideia de melhor interesse do filho, mesmo quando os genitores nédo
perpetuem as suas relagdes.

Goncalves (2015, p. 21) observa:

A lei ndo obriga a nenhum casal que continuem juntos, sob a égide do casamento ou
da unido estavel, nem mesmo quando um dos individuos insiste em manter o
relacionamento. No entanto, a vinculacdo dessas pessoas com os filhos que da

relagdo derivaram nao pode ser desfeita, ainda que sejam frutos de um adultério ou
mesmo uma relacao casual.
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O que se percebe dessa citacdo é que a liberdade que é inerente a todas as pessoas,
inclusive sob o manto da Constituicdo Federal de 1988, ndo obriga ninguém a manter um
relacionamento no qual ndo é mais satisfatorio ou mesmo harménico. Ao invés disso, insistir
num relacionamento que ndo € de interesse de ambas as partes pode gerar 0s mais diversos
conflitos, chegando, até mesmo, a situacbes hostis e violentas, sendo essa violéncia
manifestada nas suas mais diversas formas. Por outro lado, é preciso ter em mente que do
desfazimento dessas relacdes, os vinculos dessas pessoas com os filhos se mantém, ainda que
sejam frutos de uma relagéo extraconjugal ou de uma relacéo casual.

Com efeito, a liberdade e a igualdade introduzidas na esfera familiar consagra a
autoridade parental de forma isondmica e voltada ao melhor interesse dos filhos. No entanto,
guando o relacionamento entre os pais termina de uma forma nao amigavel, sdo os filhos que
sofrem as maiores consequéncias. Barroso (2013, p. 41) tece as seguintes consideracgoes:

A vida continua tanto para 0 homem, como para a mulher ap6s a separacéo, porem,
com relacdo aos filhos é necessario informar que eles ndo fazem parte da dissolucéo
do casamento, pelo contrario, é nesse momento em que 0s pais devem acolher seus
filhos para ndo enfrentar problemas futuros no desenvolvimento psicol6gico dessas
criancas. Embora os filhos ndo sejam o motivo para se chegar a dissolucdo do
matrimonio, o que geralmente acontece apds essa dissolucdo é que um dos pais
passa a demonstrar sentimentos negativos de raiva, rancor, decepc¢do com relagdo ao
outro conjuge e isso acaba refletindo no crescimento da crianca quando esse

guardido comega a embutir ideias completamente nocivas em relacdo a figura do
outro.

Quando os pais se separam, os filhos devem ter consciéncia de que o fim do
relacionamento ndo inclui o fim da paternidade ou maternidade. Pelo contrario, nesse
momento as criangas e adolescentes, frutos de uma relacdo que néo tenha tido continuidade,
precisam de total apoio e afeto dos pais, sob pena, por exemplo, de gerar prejuizos ao seu
desenvolvimento psicolégico. Contudo, ha situacdes em que a dissolucdo da relacdo dos pais
reflete negativamente nos filhos a partir de sentimentos negativos que um dos genitores tenha
em relacdo ao outro. Nesses casos € possivel que aquele guardido da criangca ou do
adolescente passa a manipula-lo, de forma a encravar os mesmos sentimentos negativos nos
filhos no que se refere ao outro.

Gagliano e Pamplona (2014, p. 82) entendem que “pais e filhos, por principio, devem
permanecer juntos”. Porém, nem sempre isso € possivel. Nesse contexto destaca-se 0
principio da convivéncia familiar, disposto no art. 227, da Constituicdo Federal de 1988, e
regulado pelo art. 19 e seguintes, do Estatuto da Crianca e do Adolescente.
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Rossato et. al. (2014, p. 162-163) elucidam sobre o direito da crianga e do
adolescente a convivéncia familiar:

O fundamento esta na consideracdo da crianca e do adolescente como pessoas em

desenvolvimento, e que imprescindem de valores éticos, morais e civicos, para

complementarem a sua jornada em busca da vida adulta. Os lagos familiares tém o

conddo de manter criangas e adolescentes amparados emocionalmente, para que
possam livre e felizmente trilhar o caminho da estruturacéo de sua personalidade

O constituinte de 1988, seguido pelo legislador infraconstitucional apresentam o
juizo pelo qual a toda crianca e adolescente € indispensavel a convivéncia familiar. Esse
entendimento parte do fato de que criangas e adolescentes sdo pessoas em formacéao e, como
tal, dependem de condicBes favoraveis para que possam se tornar em adultos equilibrados,
livres e felizes, capazes de exercerem um papel positivo na sociedade. Sendo assim,
pressupdem-se que valores éticos, morais e civicos tém por natureza sua origem junto a
familia, aos seus genitores, de forma a ampara-los emocionalmente e proporcionar a estrutura
de uma personalidade livre, feliz e equilibrada.

De tal entendimento espera-se que 0s pais sempre protejam os filhos, mesmo que néo
exista mais uma relacdo conjugal entre si. Por certo, o dever de proteger os filhos, associado
ao direito a convivéncia familiar se fundem em prol do desenvolvimento adequado das
criancas e dos adolescentes. Gagliano e Pamplona (2014, p. 82) abordam essa questdo de
forma que “em respeito a propria funcio social desempenhada pela familia”, “especialmente
0s pais e mées, devem propiciar o acesso aos adequados meios de promocao moral, material e
espiritual das criancas e dos adolescentes”.

Apesar do ordenamento juridico se posicionar dessa forma, na pratica, quando da
dissolugéo de relacionamentos, os filhos acaba sendo alvos da ira de um dos pais, ou ainda,
meio de atingir o outro genitor. Porém, esse tipo de comportamento ndo so reflete resultados
no antigo parceiro, mas viola completamente a protecdo devida aos filhos, o que pode
prejudicar drasticamente no desenvolvimento dos mesmos.

Nesse cenario, Dias (2015, p. 545) afianca:

Muitas vezes, quando da ruptura da vida conjugal, se um dos cénjuges ndo consegue
elaborar adequadamente o luto da separagdo, com o sentimento de rejeigdo, ou a
raiva pela traicdo, surge o desejo de vinganca que desencadeia um processo de
destruicdo, de desmoralizacdo, de descrédito do ex-parceiro. Sentir-se vencido,
rejeitado, preterido, desqualificado como objeto de amor, pode fazer emergir
impulsos destrutivos que ensejarao desejo de vinganca, dindmica que fard com que
muitos pais se utilizem de seus filhos para 0 acerto de contas do débito conjugal.
Conforme Viviane Ciambelli, ferido em seu narcisismo, um genitor sente-se no

direito de anular o outro e, a partir dai, ou ocupa onipotentemente o lugar do pai
deposto junto a crianga ou o substitui por uma pessoa idealizada, tornando-a mais

267



valiosa. Dessa forma, entre relagdes falseadas, sobrecarregadas de imagens parentais
distorcidas e memorias inventadas, a alienagdo parental vai se desenhando: pais
riscam, rabiscam e apagam a imagem do outro genitor na mente da crianca.

O fim de um relacionamento nem sempre ocorre em condi¢des de harmonia,
concordancia, ou mesmo, de aceitagdo. Em casos assim, muitas vezes o ex-parceiro, nutrindo
sentimentos de raiva, vinganca, e outros similares, acaba por usar dos filhos para atingir o
outro genitor como forma de reconstituir seu narcisismo ou superar a rejeicdo sofrida. Dai
emana a alienacdo parental. Esta pode ocorrer de diversas formas, como por exemplo, na
busca de inferiorizar o outro genitor, o alienador comeca a distorcer na mente do filho a
imagem que tem daquele, podendo utilizar, inclusive, de um novo companheiro que seria o
ideal pai ou mée deposto.

A alienacdo parental, diante disso, nada mais é do que quando um dos genitores
procura atingir o outro se empregando de verdadeira lavagem cerebral na mente dos filhos.

A ideia de alienagdo parental € vista por Monteiro e Silva (2010, p. 407-408) da
seguinte maneira:

Déa-se 0 nome de alienacdo parental as estratégias do pai ou da mde que desejam
afastar injustificadamente os filhos do outro genitor, ao ponto de desestruturar a
relacdo entre eles. Diz-se “injustificadamente” porque nem todos os atos de um pai
ou de uma mde contrarios ao outro genitor podem ser havidos como alienagdo
parental. Casos hd em que a convivéncia do pai ou da mae com os filhos torna-se
perversa, quando é dever do outro genitor tomar todas as medidas legais cabiveis
para proteger o filho. Aquelas estratégias de alienago parental vao desde a limitacéo
injustificada do contato da crianca com o genitor alienado até o induzimento da
crianca em escolher um ou outro dos pais. Passam também por punigdes sutis e
veladas quando a criangca expressa satisfacdo ao relacionar-se com o genitor

alienado, pela revelacdo de segredos & crianca a reforcar o seu senso de
cumplicidade.

Nota-se que a alienagdo parental pode se configurar no desejo de um dos genitores
em afastar o outro da convivéncia com os filhos. Logo, o alienador emprega estratégias mais
variadas quanto possivel, indo de formas a impedir o contato entre o antigo parceiro e 0s
filhos, até a desestruturacdo da relagdo entre eles. Em algumas situagfes a alienacéo chega a
tal ponto que ha necessidade de intervencdo estatal, buscando-se assegurar os direitos e a
integridade das criangas e adolescentes envolvidos nesse contexto.

Diante disso, surgiu no ordenamento juridico brasileiro a Lei n® 12.318, de 26 de
agosto de 2010, que dispde sobre a alienagao parental. Gongalves (2015, p. 24) observa que “a
concepcao legal da alienacao parental”, prevista no art. 2° da norma, “alcan¢a nao somente os
genitores como alienadores, mas, inclusive, os avés e também qualquer outra pessoa que a

crianc¢a ou adolescente se encontre sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia”. Esse conceito
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legal denotado determina que a alienagdo parental se enquadra no ato de “interferéncia na
formagao psicoldgica da crianga ou do adolescente” realizada ou induzida por um dos pais,
avos ou dos que “tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de
vinculos com este”.

Isso significa que a ordem normativa brasileira possui a perspectiva de que a
alienacdo parental produz interferéncia na formacdo psicoldgica das criancas e dos
adolescentes envolvidos, seja tal interferéncia realizada por qualquer pessoa que possua
autoridade, guarda ou vigilancia sobre os mesmos. Nao obstante, essa interferéncia é reflexo
da tentativa de prejudicar o estabelecimento ou a conservagédo da relacdo entre os filhos e o
genitor alienado.

Destaca-se que o paragrafo Unico, do art. 2° da Lei n° 12.318/2010, dispde sobre
formas exemplificativas em que pode ser configurada a alienacdo parental. Como exemplos,
cita-se: “dificultar o exercicio da autoridade parental”; “apresentar falsa dentncia contra
genitor, contra familiares deste ou contra avds, para obstar ou dificultar a convivéncia deles
com a crianga ou adolescente”; “mudar o domicilio para local distante, sem justificativa,
visando a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com 0 outro genitor, com
familiares deste ou com avos”.

N&o obstante, avultam-se as disposi¢des do art. 3°, da Lei em comento:

Art. 3°. A prética de ato de alienacgdo parental fere direito fundamental da crianca ou
do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas
relacbes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianca

ou o0 adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda.

A ocorréncia da alienacdo parental vislumbra a violagdo de direitos das criancas e
dos adolescentes envolvidos, como o direito a convivéncia familiar, bem como, ao prejudicar
a afetividade dessas relac@es. Incide ainda em abuso moral e descumprimento dos deveres que
emanam da autoridade parental, tutela ou guarda. Isso ocorrendo, € instaurada em acéo
autdbnoma ou incidental, com tramitacdo prioritaria, a requerimento ou de oficio, e, ouvido o
Ministério Publico, o juiz determinara as medidas provisorias que considerar necessarias para
a “preservacgao da integridade psicoldgica da crianga ou do adolescente”, conforme asseveram
Tartuce e Simé&o (2013).

Diante disso, pode-se afirmar que a alienagdo parental viola direitos fundamentais

das criancas e dos adolescentes, por vezes, de modo irreparavel. 1sso porque, considerando a
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condigdo peculiar de desenvolvimento desses sujeitos pode ser utilizada pelo alienador
influindo diretamente na formacgdo do carater e dos valores que, quando adultos, os atos de
alienacdo parental irdo interferir nas suas acdes e formacéo de ideias. Assim, a intervencédo
estatal ¢ imprescindivel para cessar a alienacdo parental, ou, a0 menos minimizar 0s seus
efeitos. Para tanto, o juiz, no caso concreto, pode, inclusive, determinar mudancas referentes a
guarda das criancas e adolescentes. Dessa forma, a proxima parte desta pesquisa tem por

objeto a analise da aplicabilidade da guarda compartilhada nos casos de alienacdo parental.

3. GUARDA COMPARTILHADA FRENTE A ALIENACAO PARENTAL

O ordenamento juridico brasileiro tem apresentado entendimento de que a guarda
compartilhada é a que mais condiz com o principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente, bem como, propicia o exercicio do direito fundamental dos menores a convivéncia
familiar emanado da doutrina da protecdo integral. Entretanto, é possivel que durante a guarda
compartilhada, a crianga e ao adolescente sejam alvos de alienacdo parental. Diante disso, esta
parte da pesquisa tem como foco a analise da hipotese de guarda compartilhada nos casos de
alienacdo parental.

Inicialmente, ressaltam-se as colocacdes de Silva (2015, p. 98) acerca da guarda
compartilhada:

A lei traz ao Juiz a necessidade de que ele evidencie as partes as vantagens da
guarda compartilhada, antes mesmo de homologar a conciliacdo. [...] A lei define a
guarda compartilhada como um sistema de corresponsabilizacdo do dever familiar
entre 0s pais, em caso de ruptura conjugal ou da convivéncia, em que 0s pais
participam igualmente da guarda material dos filhos, bem como os direitos e deveres
emergentes do poder familiar. Definicdo essa que se coaduna com todas as opinifes

de juristas e doutrinadores, ndo s6 de varios paises do mundo como no Brasil,
amplamente destacada nas obras que tratam do assunto.

A autora supracitada apresenta um entendimento, que o que prevalece na doutrina e
na jurisprudéncia, € de que a guarda compartilhada inclui a participacdo dos pais na vida dos
filhos, tanto de forma material como emocional, havendo respaldo nos direitos e deveres
sobre eles na relacdo de filiagdo. Diante disso, tem-se que a lei vigente no Brasil impde ao
magistrado o dever de explicitar as vantagens que se inserem na guarda compartilhada durante
0 processo que venha a findar a conciliacdo entre os pais.

N&o obstante, Rosa (2015) afirma que a guarda compartilhada surgiu da necessidade
de garantir o melhor interesse do filho, bem como dirimir o mito do filho “mochilinha”, nas

situacGes em que a guarda compartilhada era confundida com guarda alternada, e, buscar o
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reequilibrio dos papéis parentais, quando a guarda unilateral era concedida sistematicamente a
mde. Entretanto, a autora assevera que a verdadeira finalidade da guarda compartilhada é
minimizar os danos sofridos pelos filhos devido a quebra ou inexisténcia de relacdo conjugal
entre 0s pais, ou seja, visa preservar os lacos entre pais e filhos em condicGes de igualdade.
Pereira (2014, p. 386) afirma que a guarda compartilhada tem sido considerada pela
doutrina como a regra e o ideal que deve ser almejado no exercicio do poder familiar, e a

custddia fisica conjunta como sua efetiva expressdo, e acrescenta:

No julgamento do REsp n° 1.251.000/MG, a 32 Turma do STJ, tendo como Relatora
a Ministra Nancy Andrighi, considerou que, ainda que ndo haja consenso, a
guarda compartilhada deve ser buscada como regra para 0s pais, com base no
principio do melhor interesse, “mesmo que demandem deles reestruturagdes,
concessdes e adequacbes diversas, para que seus filhos possam usufruir, durante sua
formacéo, do ideal psicolégico de duplo referencial. A llustre Relatora esclarece que
“a inviabilidade da guarda compartilhada, por auséncia de consenso, faria prevalecer
0 exercicio de uma potestade inexistente por um dos pais. E diz-se inexistente,
porque contréria ao escopo do Poder Familiar que existe para a protecdo da prole.
Assim, “a imposi¢do judicial das atribuicdes de cada um dos pais, e o periodo de
convivéncia da crianga sob guarda compartilhada, quando ndo houver consenso, é
medida extrema, porém necessaria & implementacdo dessa nova visdo, para que nao
se faca do texto legal letra morta. (grifo nosso).

Observa-se que a guarda compartilhada ndo apenas tem sido considerada como regra,
pois o juiz devera conceder a guarda compartilhada de plano, ainda que ndo haja consenso
entre os pais, a fim de favorecer o melhor interesse da crianca e do adolescente. Para o
Superior Tribunal de Justica, a inobservancia a guarda compartilhada retrata a omissdo por
parte de um dos pais quanto ao exercicio do poder familiar, pois 0 menor possui o direito ao
duplo referencial para a sua formacdo e desenvolvimento. Além disso, embora reconhecida
como medida extrema, a guarda compartilhada deve ser prioritaria para que se faga valer a lei.

Nesse cenario, destaca-se a seguinte ementa do Agravo de Instrumento: Al 2436522

PE, julgado pelo Tribunal de Justica de Pernambuco:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - FAMILIA - PRELIMINAR DE
INCOMPETENCIA ABSOLUTA DO JUiZO DE FAMILIA - REJEITADA -
PRELIMIMAR DE ILEGITIMIDADE ATIVA - REJEITADA - BUSCA E
APREENSAO DE MENOR - AUSENTE EVIDENTE SITUAC,‘AO DE RISCO -
MEDIDA EXCESSIVA -RETORNO DA CRIANCA AO LAR MATERNO -
GUARDA COMPARTILHADA - REGULAMENTACAO DE VISITA FAMILIA
PATERNA PARCIAL PROVIMENTO -1. Preliminar de incompeténcia absoluta do
juizo de familia rejeitada em virtude de a hipdtese retratar disputa entre familiar e
genitores da crianca pela sua guarda, questdo afeta a area de familia, ndo
deslocando, por si s, a mencao a préatica de abuso sexual a competéncia para a Vara
da Infancia e Juventude. 2. Preliminar de ilegitimidade ativa rejeitada, em virtude do
pedido de busca e apreenséo ter sido feito pelo genitor da crianca, com pedido de
entrega da filha a ele. 3. Por ausente evidente situagdo de risco a crianga, e presente
forte indicio de alienacdo parental detectado por equipes profissionais, a buscar e
apreensdo de filha do lar materno se mostra medida excessiva. 4. Recurso provido
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para conceder a guarda compartilhada entre os pais, com o retorno da crianca ao lar
materno, garantida a visitacdo da familia paterna.

No caso concreto em andlise, percebe-se que se por um lado ha presenca de fortes
indicios de alienacéo parental, entendeu-se ndo haver risco a crianga envolvida. Ou seja, a
crianca tem vivenciado situacdes em que a mde realiza acfes que se consubstanciam em
alienacdo parental com relacdo ao pai, dificultando a este o convivio com a filha. Assim, a
decisdo emanada pelo Tribunal foi de reconhecer a alienacdo, sem, contudo, conceder o
pedido de busca e apreenséo da crianca no lar materno, e, de outro modo, conceder a guarda
compartilhada aos genitores, visando assegurar o convivio da filha com o pai. Logo, a
presenca de alienacdo parental nem sempre resulta na imposicdo de guarda unilateral ao
genitor alienado, mas, a depender do interesse do menor, a implantagdo da guarda
compartilhada pode ser a melhor solucao para o menor envolvido.

Diante disso, é importante que o Direito resguarde os direitos da crianca e do
adolescente, portanto, a implantacdo da guarda de menores deve ser pautada no atendimento
do melhor interesse desses sujeitos. Segundo Diniz (2009, p. 23-24) o principio do melhor
interesse da crianga e do adolescente “permite o seu pleno desenvolvimento de sua capacidade
e é diretriz solucionadora de questbes conflitivas advindas da separacdo ou divércio dos
genitores, relativas a guarda, ao direito de visita, etc.”. Assim, 0 melhor interesse da crianca e
do adolescente deve ser utilizado para orientar a decisdo quanto a guarda, podendo ser a
melhor solugéo, no caso concreto, a guarda compartilhada ou a guarda unilateral.

Nesse sentido, Gagliano e Pamplona Filho (2014, p. 435) observam:

O 8§ 2°do art. 1.584 do Cddigo Civil dispde que, quando ndo houver acordo entre a
mde e 0 pai quanto a guarda do filho, sera aplicada, sempre que possivel, a guarda
compartilhada. Na esmagadora maioria dos casos, quando nao se afigura possivel a
celebracdo de um acordo, muito dificilmente podera o juiz “impor” o
compartilhamento da guarda, pelo simples fato de o mau relacionamento do casal,
por si sO, colocar em risco a integridade dos filhos. Por isso, somente em situacdes
excepcionais, em que o juiz, a despeito da impossibilidade do acordo de guarda e
custddia, verificar maturidade e respeito no tratamento reciproco dispensado pelos
pais, podera, entdo, mediante acompanhamento psicolégico, impor a medida.

Como se nota a partir dessas colocagbes, embora a lei busque a implantacdo da
guarda compartilhada, nem sempre esta é possivel devido a diversos fatores que impedem a
conciliacdo entre os pais. Desse modo, a imposicado da guarda compartilhada quando nédo ha
entendimento entre 0s genitores, pode gerar prejuizos aos menores, isto €, forma-se uma
situacdo que propicia a efetivacdo da norma, contudo, em detrimento ao principio do melhor

interesse da crianca e do adolescente, o que afeta a integridade dos sujeitos que deveriam ser
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protegidos pela lei. Consequentemente, a guarda compartilhada, nesses casos, sé pode ser
aplicada apés a verificagdo de diversos fatores, especialmente quanto a maturidade e respeito
entre os pais.

No mesmo entendimento, Silva (2015) assevera que somente casais que dispdem de
didlogo é que podem executar a guarda compartilnada a contento. Isso porque, o requisito
essencial para o bom funcionamento da medida se pauta na possibilidade de deciséo, em
comum acordo, sobre todas as questdes que envolvem a vida dos filhos. Assim, sem didlogo
entre os pais, ndo pode haver a guarda compartilhada, sob pena de inUmeros prejuizos aos
proprios filhos.

Nesse cenério incluem-se os casos que envolvem alienagdo parental. Lobo (2011, p.
200) afianca que a “guarda unilateral estimula o que a doutrina tem denominado alienacéo
parental, quando o genitor que ndo a detém termina por se distanciar do filho, ante as
dificuldades de convivéncia com este”. Por outro lado, ¢ plenamente possivel que ocorra
alienagéo parental na guarda compartilhada.

Rosa (2015, p. 83) acrescenta:

O egoismo pde por terra qualquer esforco conciliatério. A animosidade [...],
considerados antecedentes de sua vida familiar [...], impedem o relacionamento
entre 0s responsaveis e a crianca e 0 adolescente, transformados estes em meros
joguetes da alienacdo, até que eventualmente atinjam a tragica consciéncia de que
também podem exercer poder de barganha ou chantagem contra os adultos. Muitas
vezes a legislacdo, o Judiciario e os operadores juridicos faziam, e fazem, eco aos
aspectos de competicdo, atribuicdo de culpas e abuso de poder dos genitores,
tornando-se “socios ocultos” dos conflitos. Contudo, cada vez mais esses atores tém
sido chamados a uma ampliagdo da consciéncia ética, sobretudo no tocante as
questdes que envolvem a guarda dos filhos.

Em compatibilidade com a citacdo em analise é licito afirmar que a alienacdo
parental, que pode derivar da animosidade entre os pais, impossibilita o relacionamento entre
0s responsaveis e a conciliacdo em prol dos filhos. Além disso, esses filhos ndo sofrem apenas
com dificuldade do convivio familiar, mas também aprender a manipular e fazer chantagens
assim como o alienador faz. Ou seja, as criancas e os adolescentes acostumados a serem
instrumentos de vinganca e manipulacdo pelo genitor alienador podem se tornar pessoas
avidas a fazer o mesmo, pois aquele cenario é a realidade que vivenciam. Com 0 mesmo
juizo, Dias (2015, p. 546) afianca que os resultados da alienacdo parental sdo perversos, ja que
as pessoas submetidas a ela mostram-se propensas a atitudes antissociais, violentas ou
criminosas; depressao, suicidio e, na maturidade vivenciam o arrependimento e remorso por

sentirem ter compactuado com o alienador.
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Né&o obstante, Rosa (2015) denota ao relevante papel da legislacdo, do Judiciario e
dos operadores juridicos nesses casos, que por vezes, participam nesses conflitos de maneira a
perpetuarem a competicdo, a atribuicdo de culpas e o abuso de poder dos pais. Moraes (2011)
coaduna do mesmo entendimento ao afirmar que os magistrados e promotores de justica
acabam sendo condizentes com determinadas condutas que verificadas mais a fundo
corroboram com a alienagdo parental. De acordo com o autor, isso ocorre por falta de
conhecimento na area de psicologia e, também quanto a prépria alienacdo parental.

Ja o ordenamento juridico brasileiro, ndo se faz omisso aos casos de alienacédo
parental e guarda. O art. 6° e 7°, da Lei n° 12.318/2010, regulam o assunto e se apresentam
nos seguintes termos:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em a¢do autbnoma ou
incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:

| - Declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

I1 - Ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

111 - estipular multa ao alienador;

IV - Determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - Determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VI - Determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

VI - declarar a suspensdo da autoridade parental.

Pardgrafo Gnico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizagcdo ou
obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também poderé inverter a obrigacao de levar
para ou retirar a crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das
alternancias dos periodos de convivéncia familiar.

Art. 7° A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-& por preferéncia ao genitor
gue viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o outro

genitor nas hipoteses em que seja inviavel a guarda compartilhada. (grifos
N0SS0S)

Da anélise dos dispositivos legais apresentados constata-se que, quando caracterizada
a alienacdo parental, ou ainda, qualquer conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou
adolescente com genitor, no decorrer do processo o juiz podera determinar medidas que visem
cessar os atos alienatorios, ou, se for o caso, atenuar os seus efeitos. Dentre essas medidas
estdo as relacionadas a guarda das criancas e dos adolescentes que pode ser transformada de
guarda unilateral para guarda compartilhada e vice-versa. Ressalta-se que nos casos onde a
guarda compartilhada é revertida em guarda unilateral, ou ainda, decretada desde o inicio,
devido a alienacdo parental, a sua atribuicdo deve preferenciar o genitor que néo dificulta a
convivéncia dos filhos com o outro genitor.

Contudo, ainda que a lei disponha sobre a questdo, Dias (2015, p. 546-547) alerta

sobre a dificuldade do Judiciario em identificar a existéncia ou ndo de episddios denunciados
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por pais que podem estar assim agindo puramente com o objetivo da alienag&o. Isso ocorre,

por exemplo, com falsas denuncias de abuso sexual, 0 que, segundo a autora, embora venha a

ser realizada uma “série de avaliag¢Ges, testes e entrevistas que se sucedem - as vezes durante

anos”, pode acabar ndo sendo conclusivo. Assim, cabe ao juiz decidir entre “preservar o

vinculo de filiagdo ou condenar o filho a condi¢ao de 6rfao de pai vivo”.

Por fim, Bruno apud Pereira (2014, p. 386) adverte:

A maior dificuldade a ser enfrentada pelos adultos (...) é a resisténcia em mudar a
perspectiva do desempenho do papel parental, desvinculando-o da nogao de familia
conjugal e aproximando-o da concepcdo de familia enquanto grupo de afeto e
Solidariedade.” Assim, a Guarda Compartilhada é conveniente quando os pais
revelam maturidade e possibilidades funcionais de compartilhar as rotinas dos filhos
de maneira harmdnica, respeitados seus horarios e suas atividades escolares e
extracurriculares. “E preciso ter claro que ser pai e ser mie ¢ algo vinculado a

personalidade de cada pessoa, e ndo a sua condi¢do de parceiro amoroso ou sua
posicdo conjuga”.

A luz dessas consideracdes, a guarda compartilhada, embora seja adequada ao direito
a convivéncia familiar das criancas e dos adolescentes de pais que ndo possuem vinculo
afetivo, se mostra coerente quando ainda ha um bom relacionamento entre os genitores, ao
menos o suficiente para os filhos, e ndo necessariamente entre 0s proprios pais. Esse juizo se
justifica pelo fato de que nem todas as pessoas conseguem ver 0 antigo parceiro na nova
posicdo que passa a ocupar no ambito familiar, ou seja, ndo de familia conjugal, mas como
grupo de afeto e solidariedade, especialmente visando o melhor interesse dos filhos.

Destaca-se a ementa do Agravo de Instrumento: Al 70064648017 RS, julgado pelo
Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. GUARDA COMPARTILHADA. VISITAS. O
laudo social evidencia que o menino tem boa vinculagdo com ambos 0s genitores.
No entanto, eles ndo mantém didlogo minimamente razoavel, que viabilize
equacionar os interesses do filho. Ademais, ha indicativos de que a crianga possa
estar sendo vitima de alienacdo parental de parte a parte. Nesse contexto, a guarda
compartilhada, mormente em carater provisdrio, é de dificilima implementacéo,
devendo, ao menos por ora, ser mantida a guarda unilateral ao genitor, garantindo a

agravante o direito de visitas ao filho. NEGARAM PROVIMENTO. UNANIME.
Nota-se que o0 entendimento jurisprudencial nesse assunto deve se pautar
exclusivamente no interesse do menor que vem sendo disputado pelos genitores quanto a
guarda. Havendo um cenario no qual o menor sofre alienacdo parental de ambos os lados,
como no caso em analise, de modo que a convivéncia e o dialogo entre os pais ndo se fazem
de forma harmonica e razoavel, os interesses do menor ficam prejudicados com a implantacéo

da guarda compartilhada. Diante disso, determinou-se a guarda unilateral ao genitor, com
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direito a visitacdo pela genitora, a fim de proteger o menor. Contudo, a propria ementa
demonstra que essa decis@o pode vir a ser alterada, a depender da mudanca na relacdo entre os
pais, e, consequentemente, implantacdo da guarda compartilhada, ou ainda, inversdo da
guarda unilateral.

Pelo exposto, é de se depreender que a alienacdo parental é prejudicial as criancas e
aos adolescentes envolvidos em varios aspectos, e que precisa ser analisada em cada caso
concreto para se buscar a melhor solucdo. Dessa forma, ha situacbes em que a guarda
compartilhada pode ser a opcao adequada, como também ha situacdes em que essa espécie de

guarda acabe por trazer ainda mais prejuizos aos filhos.

CONSIDERACOES FINAIS

Os estudos realizados para a elaboragdo dessa pesquisa demonstraram que 0 universo
juridico, na atualidade, tem efetuado significativas inovagdes acerca dos direitos das criancas
e adolescentes, inclusive, buscando solucbes para os problemas que se fazem presentes no
ambito das familias brasileiras. 1sso inclui a questdo implantacdo da guarda compartilhada e,
também, anélise da ocorréncia dos casos de alienacdo parental.

O exame desses dois institutos, a guarda compartilhada e a alienacdo parental,
permitiu verificar a relevancia de um principio que se mostra essencial para a solucdo de
conflitos: o principio do melhor interesse da crianca. Tal entendimento parte do pressuposto
que independentemente da condigdo de parceiro amoroso ou posi¢ao conjugal, os pais devem
ter como principal objetivo a satisfacdo dos interesses dos filhos, visando proporcionar,
inclusive, o desenvolvimento e a formacao adequados desses sujeitos.

A guarda compartilhada tem sido considerada como a regra e a opg¢do ideal para 0s
casos de rompimento da relagdo amorosa entre os pais. Contudo, ndo impede, em alguns
casos, a ocorréncia da alienacdo parental. Isso porque, por vezes, o fim do relacionamento
entre 0s pais ndo se d& em condigdes harménicas, e nem mesmo de aceitacdo. Assim, muitas
vezes 0 antigo parceiro, nutrindo sentimentos de raiva, vinganca, e outros similares, acaba por
usar dos filhos para atingir o outro genitor como forma de reconstituir seu narcisismo ou
superar a rejeicdo sofrida, configurando a alienacao parental.

Por fim, constatou-se que a aplicabilidade da guarda compartilhada quando dos casos
de alienacdo parental deve ser analisada em cada caso concreto, sob 0 manto do principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente. Ademais, verificou-se que, ocorrendo alienacao

parental, tanto pode se mostrar como melhor solucdo a alteracdo de guarda unilateral para
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guarda compartilnada, como a alteracdo da guarda compartilhada em guarda unilateral.
Assim, para o Judiciario, independentemente da ideia de que a guarda compartilhada deve ser
a regra, tem a decisdo sobre a mesma, especialmente nos casos de alienacdo parental, uma

tarefa delicada, que deve ser a de sempre buscar o melhor interesse dos menores envolvidos.
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