Introducao

A violéncia constitui um dos fendmenos mais complexos do mundo, presente em todo
tipo de convivio e sociedade, segue arraigada a histéria da humanidade. Embora seja tema de
intensas pesquisas, estudos e proposi¢des cientificas e em todas as dreas do conhecimento,
nao se chega a um consenso sobre sua ocorréncia. Isso porque cada tipo de violéncia tem uma
caracteristica propria que o distingue de outro, por exemplo, quanto a inten¢do do agressor,
dos atores envolvidos, dos motivos, do momento do fato, do espago, do nivel de gravidade
(STELKO-PEREIRA, WILLIAMS, 2010, p. 51), entre outras.

Concorrente a essa posi¢ao, a violéncia também possui abordagens multidisciplinares,
envolvendo questdes de saude, psicologia, sociologia, antropologia, juridica, histérica, social,
educacional, etc.

A violéncia, € assim, ato ou fato que se considera uma ofensa aos Direitos Humanos,
pois transgride direitos fundamentais e representa danos atentatorios a dignidade humana
(ALKIMIN; NASCIMENTO, 2012, p. 30).

Por ser ato ou fato intrinseco a convivéncia social estard presente, onde houver um
grupo ou conjunto de pessoas organizadas socialmente, independente do tempo, espaco e
lugar. Desse modo, sua ocorréncia ndo se limita a sociedade em si, ocorre onde quer que haja
convivio e iteragcdo, ou seja, na familia, na escola e em outros espacos de convivio social.

Considerando-se que a abordagem desse estudo envolve a violéncia escolar, em
especial aquela proveniente do bullying escolar, mostrar-se-4 que o ambiente escolar, entdo,
ndo se caracteriza como um espaco seguro e tranquilo, onde criancas e adolescentes se sintam
protegidos; regras e valores sdo quebrados, a dignidade do aluno € desrespeitada, sofrimento e
medo ameacam a a¢do educativa.

O bullying € uma das piores formas de violéncia na escola, pois atinge a dimensao
pessoal, psicoldgica, fisica e moral da vitima, prejudicando o direito a educagdo com
qualidade e o bem-estar da vitima para um aprendizado sadio e um convivio pacifico e
harmoénico no ambiente escolar.

O presente trabalho tem como escopo refletir sobre o bullying na escola, propondo
como medida de combate e preven¢do, a atuacdo dos préprios alunos como protagonistas de
sua vivéncia cidada.

Utilizard como metodologia a pesquisa bibliografica e documental, cuja andlise do
conteddo terd uma abordagem tedrico-doutrindria e a estruturagdo dos argumentos seguird a

sistematizacdo qualitativo-dedutivo.



A medida que se d4 voz ao jovem e se incentiva a sua participa¢ao ativapara exercer
com responsabilidade seu direito de aluno, podera transformar-se no personagem principal
das mudangas exigidas para melhorar o ambiente educacional, implantando a cultura da paz,

respeito aos Direitos Humanos, bem como o respeito ao préximo.

1Aspectos gerais da violéncia

A violéncia como fato social € inerente a sociedade e estd ligada ao comportamento
tanto humano como animal, sendo certo que qualquer individuo pode praticar um ato de
violéncia, uma vez ocorrendo a ruptura brusca com o estado de normalidade e de equilibrio,
sendo a violéncia manifestada através da forca fisica, moral ou psiquica, logo é um ato que
envolve agressdo fisica, por meio de instrumentos, ameacas, terror psicoldgico etc., sendo
certo que o individuo com comportamento violento transitério ou momentaneo restabelece o
equilibrio interior caso ndo padeca de alguma patologia que desencadeie compulsivamente o
ato de violéncia.

A violéncia faz parte da organizacdo social, varia conforme a civiliza¢do, o contexto
histérico, politico, econdmico e sociocultural, configurando, em qualquer espécie, modalidade
de atentado a valores humanos, sociais, ambientais e culturais.

Como bem diz Nilo Odélia “o viver em sociedade foi sempre violento; por mais que
recuemos no tempo, a violéncia estd sempre presente, ela sempre aparece em suas varias
faces” (1985, p.13). Nessa visdo, pode-se afirmar que a violéncia faz parte da organizagdo
social, varia conforme a civilizagdo, o contexto histdrico, politico, econdmico e sociocultural,
configurando, em qualquer espécie, modalidade ou gé€nero atentado a valores humanos,
sociais, ambientais e culturais.

A expressao violéncia ndo comporta um conceito unissono, pois possui vdrias facetas
e modos de manifestacio ou até mesmo de ndo manifestacdo explicita, tratando-se da
chamada violéncia silenciosa, insidiosa que corréi por dentro, a alma, o &mago com reflexos
interiores, assim como a violéncia institucionalizada e estrutural fruto da desigualdade,
exclusdo, discriminacdo, pobreza, inércia ou ineficiéncia dos governantes em matéria de
efetivacdo e concretizagdo dos Direitos Humanos, enfim, a expressao violéncia assume varios
sentidos, significados e classificacoes.

A Organiza¢do Mundial da Saide conceitua violéncia como:

(...)uso intencional de forca fisica ou poder, real ou como ameaga contra si préprio, outra
pessoa, um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tem grande probabilidade de resultar em
ferimentos, morte, danos psicolégicos, desenvolvimento prejudicado ou privado. (WHO, 2015,

p-2)



Um dos grandes problemas do tema violéncia € a falta de dados estatisticos
confidveis, os quais seriam necessarios para a formulacao de politicas publicas efetivas para o
seu combate. De qualquer modo, dentre os dados disponiveis, o Relatério da Organizacao
Mundial da Satde, indica que entre as maiores prevaléncias de violéncia estdo as praticadas
contra as mulheres e, em segundo lugar, contra as criancas e adolescentes (WHO, 2015, p.
23).

Existem diferentes tipos de violéncia: na populacao jovem e entre pessoas com um
baixo nivel de resisténcia diante das dificuldades e do fracasso, resultando na violéncia fruto
de frustracdo; também ha a violéncia reativa ou inata, aquela violéncia de natureza instintiva;
ha ainda a violéncia instrumental, utilizada como recurso, técnica ou estratégia; a violéncia
ritualizada, acompanhada de sinais, expressdes, propria de certos grupos; além da violéncia
fisica, psiquica, moral, familiar, esportiva, marginal, institucional, etc.

A juventude € a fase de transi¢do, tanto no aspecto biolégico como psicolédgico, fruto
da transic¢do da fase da infancia para a fase adulta, onde o jovem recebe influéncias e impulsos
no mundo, que servem para a consolidacdo da maturidade, mas nesse periodo da vida vem as
transi¢des e até mesmo oscilacdes comportamentais, que podem gerar situacdo de perigo,
condutas antissociais, enfim, coloca-lo em posi¢cdo de risco para sua vida pessoal, familiar e
social. A violéncia juvenil também tem fundamento na representacdo social do jovem que,
com a maturidade surgindo, vé-se diante de desafios, enfrentamentos da vida e adaptagcdo a
sociedade que dita regras e comportamentos, sendo que na sociedade moderna o jovem busca
adaptacdo social através do consumo, cujo padrdo de conduta € imposto pela sociedade
capitalista, geradora de violéncias.

A violéncia em suas mais variadas facetas tem efeitos devastadores em todas as
instancias, abala a paz, afeta a estrutura pessoal e das relacdes sociais, impde o medo e o
panico, gera o descontrole social e interfere na seguranga, na saide e exige atuacdo da justica,
com foco ou até mesmo com reflexos nos ambientes familiar e escolar. Este tltimo, um dos
mais problematicos, tem sido tema e preocupacdo de muitos pesquisadores e estudiosos na
busca pela compreensao e eliminacao do fendmeno.

Hannah Arendt analisa a violéncia sob a dtica da instrumentalidade e da utilidade
(1985) e considera que a violéncia ndo € natural ou bioldgica, contrariando Freud quando
afirmou que h4 uma predisposi¢do natural dos individuos para a violéncia, ou seja, 0 homem ¢é
agressivo por instituto, ou como disse em alguma passagem, o homem traz em si “uma gota

de agressividade”.



Para Hannah Arendt a violéncia envolve o aspecto cultural das sociedades (1985), o
que € chamado de “desnaturalizac¢do da violéncia”, com comportamento ditado pela sociedade
capitalista e individualista, também denominada de a moderna sociedade liquida, na expressao
de Baumann.

Nesse aspecto Hannah considera que a violéncia € instrumento para se alcangar certos
fins, ou seja, “é racional até o ponto de ser eficaz e alcancar a finalidade que deve justifica-1a”
(1985, p. 191-192), contudo, afirma essa socidloga e filésofa moderna que a violéncia tem o
efeito de transformar o mundo, “mas a transformag¢do mais provavel ¢ em um mundo mais
violento” (ARENDT, 1985, p. 45), logo, ““0 homem € livre para produzir e livre para destruir”.
(ARENDT, 2010, p. 179)

Na verdade, a violéncia corresponde a um fendmeno multi e pluricausal relacionado a
aspectos sociais, politicos e comportamentais, cujo fendmeno comporta andlises aprofundadas
em suas varias dimensdes e vicissitudes, sendo certo que no presente estudo a abordagem
envolve a violéncia na escola, em especial, a violéncia decorrente de conflitos interpessoais e

de desrespeito ao proximo, que € o bullying escolar.

1.1 Violéncia na escola

Do mesmo modo que € um espago de socializacdo, a escola € um palco de violéncias
atentatorias a dignidade da pessoa humana.

Na verdade, a violéncia é difusa na sociedade e reflete na familia, e como fendmeno
social passou a integrar o cotidiano das escolas, num processo de naturaliza¢do e banalizagao.
A frequéncia com que ocorre faz com que se reduza a importancia dada aos fatos,
considerando-os como ocorréncia normal. Porém, alerta Colsasanti (2010, p. 109) o processo
de banalizacdo pode conduzir ao favorecimento de que aparecam formas mais graves de
violéncia.

Williams (2010, p. 68 e segs.) identifica as violéncias contra a escola, da/pela escola e
na escola. Na violéncia contra a escola incluem-se os atos de vandalismo, invasdes de pessoas
externas a escola e a falta de politica de valorizacdo da educacgdo, perpetuando condig¢des
precarias de trabalho aos professores gerando total desinteresse pelo crescimento e melhoria
profissional. Isso traz como consequéncia a deterioracdo da qualidade do ensino. Na violéncia
da escola, ou seja, promovida pela escola situa-se a chamada violéncia simbdlica, na qual, sdao
refletidos o campo de dominacdo e reprodugdo das desigualdades sociais nas instituicoes. Ha,
na escola, uma auséncia de democratizacao além de propostas curriculares ndo adequadas aos

alunos, produzindo como resultado a ineficiéncia do sistema de educacdo. Enquanto esse



poder de dominagdo estiver sendo assimilado por todos nada muda, entretanto, quando esse
poder considerado arbitrario ndo for aceito, surgem os antagonismos, gerando a violéncia. E
na vertente violéncia na escola, cita-se o bullying.

Contemporaneamente, no ambito da violéncia escolar, a violéncia contra a pessoa, aos
direitos da personalidade do outro vem substituindo o ato de vandalismo e atentado contra o
patrimOnio que embora persistam, j4 ndo ganham o mesmo destaque como a violéncia que
fere a personalidade e dignidade do outro, como € o caso da violéncia gerada pelo bullying.

Pelos comandos da Constitui¢do Federal, a educagao € um direito social fundamental e
devem ser observadas as garantias especiais na prote¢do dos direitos individuais e coletivos
para o seu acesso. A escola deve ser, por exceléncia, o espaco onde a crianga e o adolescente,
principalmente, tenham preservados seus direitos inerentes a dignidade e o pleno
desenvolvimento de sua personalidade.

Entretanto, o ambiente escolar tornou-se preocupante: manifestagdes de violéncia
explicitas ou implicitas, decorrentes especialmente de conflitos interpessoais entre os atores
escolares - alunos, professores, funciondrios, administracdo - desencadeiam atitudes de

bullying.

1.2 Caracterizacao da juventude

O jovem, assim considerada a pessoa entre 15 e 29 anos de idade (Estatuto da
Juventude, Lei n. 12952/13, art. 1°.) passou a integra o sistema de protecdo integral e especial,
tal como integram a crianga e o adolescente (pessoas entre 12 e 18 anos, Estatuto da Crianga e
do Adolescente, Lei 8069/90, art. 1°), portanto gozam, com absoluta prioridade e de protecdo
integral por parte da familia, da sociedade e do Estado, dos direitos bdsicos como a vida,
saude, educacdo, lazer, profissionalizacdo, trabalho, cultura, respeito, liberdade, dignidade,
convivéncia familiar e comunitdria.

O Estatuto da Juventude, dentre seus principios e diretrizes, prima pela autonomia e
emancipagdo dos jovens e pela participagdo proativa do jovem na vida social e politica, tanto
de forma direta como também por meio de representacdes da juventude, abrangendo essa
participacdo proativa na formulac¢do, implementagdo e avaliacdo de politicas publicas com a
inser¢do e conscientizacdo do jovem nas questdes sociais, politicas, culturais e econdmicas
que visem o desenvolvimento do pais e a promoc¢ao da juventude, com ag¢des antivioléncia e a
busca da sustentabilidade socio-politico-ambiental.

Dessa forma, o jovem ocupa espaco ndao apenas social como politico e juridico,

exaltando o seu protagonismo na sociedade presente e futura, ficando evidente o seu papel



para a constru¢do de uma sociedade desenvolvida, sustentdvel e baseada em valores humanos
e na cultura da paz, assumindo o jovem, ao lado da populacdo adulta, a sua parcela de

compromisso e de responsabilidade social.

2 O bullying como violéncia na escola

A violéncia escolar ndo se restringe a comportamentos antissociais ou violéncia
fisica, corporal e também contra o patrimonio, envolve na maioria dos casos a violéncia
interpessoal, como € o tipico caso de bullying, que se inicia com meros conflitos e evolui para
gerar a violéncia fisica, psiquica e até mesmo contra o patrimonio da vitima, conforme o tipo
de conduta praticada pelo sujeito ativo do bullying.

A violéncia na escola também € fruto da “crise do processo civilizatério” (CANDAU,
2000, p. 146), sendo que os adultos ndo conseguem exercer controle, dominio do universo
juvenil, ndo existe mais uma relagdo poder-autoridade e submissdo, o jovem busca igualdade
e liberdade de manifestacdo e de atitudes e, muitas vezes, traz a agressividade e variadas
formas de reac¢des violentas, seja no convivio familiar, seja no convivio escolar.

Amado e Freire (2014, p. 58-59) analisam que pelo menos quatro fatores podem estar
presentes na ocorréncia das violéncias, com intensidades diferentes:

(1) Fatores inerentes a pessoa - podem ser desencadeantes da ac¢do, por exemplo os
distirbios de personalidade, a instabilidade emocional, a baixa autoestima, o desinteresse pela
escola, as dificuldades de aprendizagem e até os desajustamentos no histérico de vida do
aluno; entre outros

(2) Fatores dependentes do contexto familiar, como por exemplo o clima de
negligéncia e abandono parental, maus tratos, casos de violéncia familiar, falta de coesdo
familiar, auséncia de comunicagdo e solidariedade, estilos inadequados de autoridade parental
e ainda demonstragao de indiferenca nas atividades escolares;

(3) Fatores de ordem social, como o nivel socioecondmico, os valores internalizados
de socializacdo, ser ou estar sendo vitima de exploracdo, de discriminagdo, de exclusdo e de
racismo:

(4) Fatores de ordem pedagdgica, como o clima na escola, a organizag¢ao de turmas, o
planejamento curricular, a gestdo pedagdgica e a formacgao de professores.

Na visdo de Orsini e Silva (2015, p. 285) o fendmeno da violéncia na escola envolve
fatores contingenciais relacionados com cada institui¢do, sua estrutura fisica e humana e o
contexto regional, porque, se de um lado, houve a "garantia de acesso ao maior nimero de

alunos, de outro, expds a escola a um contingente cujo perfil ndo estava preparada para



absorver". Dessa forma a universalizacdo do ensino é também o cerne do surgimento de
inimeros conflitos. Ao final, dizem esses autores, a violéncia na escola ji se encontra
institucionalizada e muitas vezes adentra no cendrio da justi¢a, ocasionando a "judicializagc@o
da educacao". (ORSINI; SILVA, 2015, p. 289)

A Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO) orienta os paises na ado¢dao de medidas de combate e prevencdo ao bullying
escolar, sendo reconhecido pelos organismos internacionais como prioridade em questao de
saude escolar, diante dos seus efeitos negativos na saide e vida da vitima devendo ser
extirpado para se permitir uma educacdo inclusiva e de qualidade para criancas, adolescentes
e jovens, considerando que a escola é um local de aprendizagem e de formacao moral e ética e

deve proporcionar bem-estar aos educandos.

2.1 Bullying: definicao, formas e consequéncias

O bullying escolar ocorre quando uma pessoa ou grupo provoca, intencionalmente,
mal-estar em outra pessoa ou grupo de forma repetitiva, cujo mal-estar se manifesta através de
ofensas, sendo dessa forma o bullying caracterizado por trés critérios que deverao se fazer
presentes na conduta: intencionalidade do comportamento; repeticdio do comportamento ao
longo do tempo e, por fim, uma relagdo de poder e de desiquilibrio entre o agente praticante
do bullying e a vitima.

Quanto aos sujeitos envolvidos, hd o sujeito ativo ou seja, o praticante do bullying
(bullies) e pode ser praticado individualmente ou coletivamente e o sujeito passivo (individual
ou grupo vitimizado pelo bullying) e quanto ao perfil, o bullies é tido como valentdo, aquele
que gosta de aparecer ou até mesmo ja possui alguma indole voltada para a violéncia,
enquanto que a vitima do bullying pode possuir um perfil, uma caracteristica fisica ou
apresentar certos comportamentos que o torna presa facil para a prética do bullying.

O bullying se manifesta em vdrias tipologias e de variadas formas. Quanto as
tipologias o bullying mormente acontece entre alunos, mas também pode acontecer de aluno
para professor, de professor para aluno, de aluno para funciondrios da escola e destes em
relac@o aos alunos.

Quanto as formas de manifestacdo ou de praticar o bullying, primeiro ha que se
distinguir uma simples brincadeira e um conflito pontual isolado do bullying, pois o bullying é
um ato de desrespeito e violagdo a direitos com pratica reiterada e sistematizada através da
forma (ALKIMIN; NASCIMENTO, 2011, p. 41):

-verbal: insultos, apelidos, xingamentos, pidadas, ameacas, gozagds etc;



-fisica: empurrdo, beliscio, chute, tapa, soco, puxdo de cabelo etc;
-psicolégica/moral: chantagem, ameacas, intimidagdes, ignorar, atentar contra
a honra, moral, caracteristicas pessoais, discriminagdo por motivo de raca,
sexo, orientac¢ao sexual, deficiéncia etc;

-material: furto, destruicdo de objeto pertencente a vitima etc;

-sexual: abuso, assédio, etc.

O jovem moderno, que se mantém conectado diuturnamente, também utiliza como
ferramenta poderosa para praticar o bullying os meios telematicos, praticando o chamado
cyberbullying através de celulares, watssap, facebooketc com propagacdo de imagens
depreciativas, maledicéncias, denegrindo e depreciando a vitima, gerando uma propagacdo
desmedida do dano a pessoa e imagem da vitima, com efeitos irreversiveis em muitos casos.

A vitima do bullying padece de sofrimento em razdo da violéncia, muitas vezes
silenciosa, pois teme ndo ser ouvida ou acredita que ndo serd dada importancia a situacdo, sem
a devida puni¢do, ou até mesmo teme ser exposta e mais ridicularizada no meio escolar.
Como vitima tende a desenvolver um quadro sintomatolégico progressivo, com tristeza, perda
do apetite, recusa em ir a escola, baixo rendimento escolar, evasao, passando a desenvolver
mazelas psicoldgicas que tendem a psicossomatizar € a se transformar em problemas fisicos,
tornando-se um grave problema de saide, além de deixar sequelas em sua vida a ponto de
interferir, em alguns casos, no desenvolvimento da personalidade, podendo se tornar
agressivo, depressivo etc.

O jovem padece do mal-estar contemporaneo que € fruto do crescimento desordenado
no mundo globalizado onde prepondera o materialismo consumista, que gera desigualdade,
segregacao e comportamentos ilicitos ou desvios a norma e a cultura do bem-viver, em razao
da busca de condi¢do e qualidade da vida que o mundo liquido no imaginério coletivo passa a
exigir.

A violéncia fruto do comportamento do jovem também pode ser associada a questdo
de inadaptacdo socialouincivilidade, frutos de umaeducagdodeficitiria por parte da
familiaoutambém fruto domeioonde o jovem vive (ambiente degradado, local violento
oucomviolénciarecorrente,droga e trafico, prostitui¢do, violéncia doméstica, etc), fazendocom
que os jovensndopossuamreferéncias positivas ou modelos positivos, favorecendo a aquisi¢do

de condutas de acordocom o que vivenciam diariamente.

2.2 Efeitos juridicos do Bullying escolar



O bullying ndo configura apenas como conduta antissocial, se adequa a conduta
antijuridica, ou seja, trata-se de ato ilicito pelo fato de ferir a dignidade e direitos da
personalidade da vitima, cujos direitos integram o patrimdnio moral da pessoa, e sao
indissocidveis da condicao humana.

A luz da responsabilidade civil, o bullying gera dano e todo aquele que causa dano
ou prejuizo a outrem, moral ou material, tem o dever juridico de reparar (arts. 186 e 927 do
Codigo Civil), pois, segundo Maria Helena Diniz, a responsabilidade civil busca restaurar o
equilibrio moral e patrimonial, por medida de justica (2000, p. 57).

Logo, o bullying ¢ uma conduta danosa, praticada de forma involuntdria ou
voluntdria, com nexo de causalidade entre conduta e dano provocado, cujo dano, em regra, €
moral, ndo afastando o dano material em razdo das sequelas psiquicas que exigem tratamento
e dispéndio de gastos.

O bullying configura uma conduta ilicita comissiva ou omissiva, trata-se de conduta
humana contrdaria a um dever ser ou dever agir preexistente (PEREIRA, 2011). O bullying
também abarca o conceito de culpa no sentido restrito ( ato ilicito praticado de forma
voluntdria ou ndo) e no sentido amplo (conduta censuravel e reprovavel, sem perquirir o efeito
danoso da conduta ou da omissao ).

Embora o bullying abarque esse dois elementos da responsabilidade civil, quando
ocorrente 0 ambiente escolar e praticado pelo agente menor de idade, engendra discussoes
acerca da imputabilidade da conduta lesiva, outro elemento inerente a culpabilidade em
matéria da dano a outrem. Logo, para se imputar responsabilidade civil o agente causador do
dano deve ter capacidade de autodeterminacdo, ou seja, consciéncia e discernimento,
presumida a partir dos 18 anos de idade, consequentemente, a crianga ou adolescente nao
possuem discernimento ou capacidade psiquica para responder civilmente pelo ato praticado.

In casu, a responsabilidade civil aplicada serd nas modalidades responsabilidade civil
por ato de terceiro ou responsabilidade civil objetiva, pois para se imputar responsabilidade,
ha necessidade da presenca do discernimento ou idoneidade psiquica (GONCALVES, 2010,
p.270), mas diante da ilicitude da conduta caracterizadora do bullying aplica-se o instituto da
responsabilidade civil por ato de outrem ou objetiva, logo, o dever de reparacdo na esfera civil
recaird sobre a escola (particular) ou Estado/municipio (escola publica) ou sobre a pessoa dos
pais ou outro representante legal, nos termos dos artigos 932 e 933 do Cdédigo Civil.

O bullying também ofende bem juridico de natureza penal, ou seja, bem tutelado pela
legislagdo penal, tal como a honra, a imagem, a privacidade e intimidade, a saide, cuja ofensa

praticada pelo jovem ou adolescente poderd, em razdo da gravidade e extensdo do dano,



invadir a seara do ato infracional, ou seja, aquele definido no Cédigo Penal como crime
(crime contra honra: injuria, art. 140CP; difamacdo, art. 139 CP; constrangimento ilegal, art.
146 CP e ameaca, art.147, etc), cujos atos geram a responsabiliza¢do penal do sujeito ativo
(jovem/adolescente) e dever de responder por meio de aplicacdo das medidas socioeducativas
previstas nos artigos 112/125 do ECA, e que sdo aplicadas para os adolescentes a partir dos
12 anos completos, sendo elas: adverténcia, obrigacdo de reparar o dano, prestacdo de servigo
a comunidade, liberdade assistida, semiliberdade e internagao.

Certamente, de acordo com o principio da protecdo integral e de acordo com o
melhor e superior interesse, o bullying somente engendrard medidas restritivas de direito e de
liberdade diante da gravidade da lesdo ao bem juridico visado, e, embora a medida
socioeducativa tenha um viés educativo, trata-se de medida repressiva, assim, sujeita ao
devido processo legal com observancia do contraditério e ampla defesa, cuja medida de
internacdo por ser mais gravosa deve ocorrer somente diante da autoria e materialidade
soberanamente comprovadas, sem prejuizo dos requisitos da excepcionalidade e brevidade

(no maximo 3 anos).

3 A banalizacido do bullying e a necessidade de efetivacio da Educacido em Direitos
Humanos

Os conflitos na escola, também considerados atos de incivilidades, praticados sob a
forma de bullying, ainda sdo tratados como comportamento antissocial e natural entre criangas
e entre jovens/adolescentes, depreendendo-se que pais, professores, educadores e outras
pessoas ainda tratam o bullying como algo banal que sempre aconteceu no convivio entre
criancas e adolescentes e que se resolve entre as proprias criancas € Pproprios
adolescentes/jovens, revelando o mais absoluto despreparo dos profissionais da educacao para
lidarem com essa pratica prejudicial, bem como por parte dos pais para detectar o problema
em tempo para tratar e evitar que se estenda os prejuizos psiquicos e fisicos.

Essa banalizacdo do bullying representa uma auténtica falta de conscientizagdao do
efeito devastador dessa pratica nas relagdes escolares que, além de representar ato atentatdrio
a dignidade da pessoa humana, compromete o processo ensino-aprendizagem, a socializacdo e
convivio sadio, gera exclusdo e evasdo escolar, além de configurar atentado aos direitos da
personalidade da vitima, afetando sua saide e seu bem-estar, tratando-se o bullying de espécie
do género violéncia na escola.

A banalizacdo do bullying leva a crer que se trata de um mal que € praticado
cotidianamente no meio escolar e que a incapacidade de pensamento para reflexdo acerca da

conduta maléfica ndo permite a afericao dos maleficios da conduta, que passa a ser vista como



normal, ou seja, uma violéncia que € praticada como se fosse um ato normal do cotidiano
escolar, mormente quando parte de alguém que se coloca numa posicdo de poder e de
dominio.

A banaliza¢do ou banalidade do mal integra os estudos de Hannah Arendt que na
condic¢do de jornalista fez a cobertura do julgamento e condenacio a pena de morte do nazista
Adolf Eichmann que, segundo Hannah, ndo apresentava a personalidade de um assassino
capaz de cometer crimes em série ou por sua livre e espontanea vontade, tratava-se de uma
pessoa submissa ao poder nazista, e, em nome desse poder, acreditava piamente na
necessidade de cumprimento das ordens de seus superiores, embora atentatérias a dignidade
humana, e certo que em nome do estrito cumprimento do dever legal.

Para a cultura nazista a honra estava na lealdade ao poder, sem questionar o bem ou o
mal, o certo ou errado ou o justo ou injusto, ou seja, o nazismo anulou a incapacidade de se
fazer o juizo moral, classificando Arendt como o mal institucionalizado pelo poder nazista.

Esses estudos e essa vivéncia resultou na obra de Arendt denominada “A origem do
Totalitarismo” e uma das conclusdes de Arendt é que a maioria do mal feito no mundo e na
sociedade nao € feito por pessoas que escolheram ser mds, mas que se subjugaram a certas
imposi¢des ou poderes que reduz a forca e a capacidade de resisténcia com forca de persuasdo
e influéncia interior na vontade e autodeterminac¢do, influenciando o querer e a ponto de gerar
um vazio e incapacidade de reflexdo entorno da ética da conduta praticada.

A banaliza¢do do bullying segue essa linha de pensamento, pois embora seja uma
violéncia antiga, mantém-se arraigada no cotidiano escolar e representa a cultura da
relativizag¢do do respeito ao proximo, adotando-se no convivio comportamentos antiéticos que
acabam sendo normatizados em razao da tolerancia, da submissao ao poder e ao uso da forca
desmedida, o que envolve pressdo psicoldgica e moral. Nesse sentido, como bem pontuou
Arendt, o “mal” ndo € ontoldgico, da natureza ou da metafisica, mas € politico e histérico,
onde a violéncia compreende o vazio do pensamento. (1985)

Essa incapacidade de reflex@o sobre a conduta pratica e que gera o bullying reflete
com mais justificativa no comportamento da crianga e adolescente, que sdo pessoas em
formacdo moral, social, espiritual e psicologica, portanto, com elevado grau de
vulnerabilidade, necessitando da intervencdo e mediacdo do adulto para que corrobore na
reflexdo entorno da conduta e desperte a compreensdo dos maleficios e desenvolva a
capacidade de respeito, amor e consideragdo ao préximo no convivio social, escolar e

familiar.



Nesse viés ha a banalizacdo do mal, e o bullying é a propria banaliza¢do do mal, para
Hannah a massifica¢do da sociedade cria multiddes incapazes de fazer juizo moral que que
praticam a violéncia, sendo certo que a cultura da violéncia na familia, na sociedade reflete na
cultura da violéncia na escola, onde criangas e adolescentes ndo questionam certas condutas,
acreditando que estdo dentro da normalidade do convivio social, por mais absoluta falta de
orientacdo e educagdo centrada em valores e direitos humanos. Trata-se da despersonalizagdao
e do reconhecimento da racionalidade da violéncia. (ARENDT, 2010).

Isso leva a outro grande mal moderno que Paulo Freire (1970) em sua “Pedagogia do
Oprimido” abordou como a figura do “hospedeiro agressor”’, ou seja, aquele que seria o
oprimido e que ndo consegue visualizar ou encarar a necessidade de se libertar da opressdo e
agir com resiliéncia, ao revés, espelha-se no mesmo padrao de comportamento ou forma de
vida do opressor, seguindo os mandos e desmandos, tornando-se futuro opressor.

Urge enveredar a educacdo da crianga, do adolescente e jovem no caminho da
educagdo em Direitos Humanos, que envolve um processo sistematico e multidimensional que
forma o sujeito de direito e a afirmacdo da consciéncia cidadad, articulando as vérias
dimensdes da formacgdo integral com conhecimentos, agdes e praticas que solidificam os
valores humanos com a promocao e defesa dos Direitos Humanos.

Esses valores somente sdo aprendidos e apreendidos no processo educacional por
criangas, adolescentes e jovens, através da pedagogia centrada na educagdo em Direitos
Humanos, tornando-se elementar para o enfrentamento da cultura da violéncia e para
combater a banalizacdo do bullying ocorrente na vida privada e familiar, no trabalho e,
principalmente na escola, sem descartar sua ocorréncia no ambiente universitdrio. A violéncia
se combate através de uma cultura de direitos humanos, pois somente assim serd possivel
construir uma sociedade que tenha seu fundamento na afirmacdo histérica da dignidade de
toda pessoa humana. Trata-se de promover sistematicamente € em todos oS espacos
educativos, formais e nao formais, uma educacdo em direitos humanos. (CANDAU, 2000, p.
156)

A educacdo em direitos humanos desenvolve a construcdo de valores, atitudes,
comportamentos e estilos pacificos de vida, fomentando alternativas ndo violentas de
intervencdo em conflitos escolares, com base na justica, na liberdade e na autonomia
(MARIN; BARRERA, 2018, p. 264). E uma educagio que permite harmonizar a teoria com a
pratica para alcancar o ideal na convivéncia e realizacdo humana, orientando alunos na busca
de condutas éticas, responsdveis e criticas, mas que também promova uma cultura de respeito

a dignidade humana.



A prética pedagédgica deve estar centrada nos valores humanos, abarcando a ética,
amoral e a cidadania, visando reducdo da violéncia; tratam-se de “temas transversais” que
compete ao educador tratar em sala de aula, visando a educacdo em valores humanos, mas a
realidade, ndo é bem essa, a falta de preparacao ou formacao do corpo docente impede esse
ideal, sendo latente a deficiéncia do sistema educativo quando se trata de “temas transversais”
para uma educac¢do completa, em valores humanos.

Nesta tarefa os desafios da escola s@o grandes.

4 Protagonismo juvenil no combate e prevencao ao bullying

No combate e prevencdo ao bullying sdo necessdrias intervencdes efetivas com
implementacdo de projetos e programas que mobilizem toda a comunidade educacional,
oportunizar situacdes onde todos, ndo apenas aqueles envolvidos na violéncia, possam
manifestar-se e contribuir de forma consciente e responsavel na melhoria do ambiente escolar.

As intervencdes podem ocorrer em diferentes niveis, ndo apenas pessoal, mas também
social, institucional e politico. Processos de inclusdo, apoio, didlogo, participacdo e respeito,
resgatar valores e compromissos, treinar competéncias e exercitar o direito, serdo necessarios
para promover o individuo em agente transformador, objetivando uma cultura de paz na
escola. Podem ainda valer-se de instrumentos multidisciplinares e até mesmo parcerias com
institui¢des externas a escola, a fim de que esta cumpra efetivamente o seu mister.

O jovem € o protagonista do seu presente e do seu futuro, deve ser emancipado para
exercer a autonomia plena no que se refere a participacdo em decisdes, acdes, medidas que
visem diagnosticar, eliminar e prevenir conflitos e manifestagdes de violéncia que corrompem
o bem-viver. Assim, tornar o jovem protagonista € posiciond-lo como ator principal da acdo
educativa que proporciona o desenvolvimento social, moral, pessoa e espiritual, habilitando
para a cidadania que também proporciona pleno gozo e exercicio dos direitos fundamentais.

Segundo Costa:

O protagonismo é uma forma de ajudar o adolescente a construir sua autonomia,
através da geracdo de espacdes e situacdes propiciadoras da sua participacdo
criativa, construtiva e soliddria na solu¢do de problemas reais, como ja dissemos, na
escola, na comunidade e na vida social mais ampla. (2000, p. 23)

O Estatuto da Juventude (Lei n. 12852/13) traga a emancipacao da juventude e, como
tal, o jovem como sujeito de direitos tem uma trajetoria de inclusdo, além do pleno exercicio

da liberdade e de participag¢do na vida em sociedade.

4.1 Medidas antibullying e o protagonismo juvenil



O jovem vitima e vitimizador do bullying necessita ser educado para os direitos
humanos e para o despertar da consciéncia cidada, pois somente assim terd plena consciéncia
de que exerce um papel fundamental no meio social, familiar e escolar em que vive, tornando
capaz de adotar acOes para eliminagdo e prevencdo do bullying, ou seja, o jovem deve
participar ativamente como protagonista e cidaddao das agdes e medidas de prevengdo ao
bullying, buscando eliminar essa chaga que acomete o convivio escolar, social e familiar.

A acgdo educativa sobre a crianga, o adolescente e o jovem é de suma importancia
para instruir, preparar, formar o jovem para a vida familiar, social, profissional e para o
despertar para o seu protagonismo e responsabilidade social e para com o outro, assim como o
despertar da responsabilidade infanto-juvenil para com o meio ambiente global.

O bullying s6 pode ser combatido com eficicia se o jovem agir de forma consciente e
participar ativamente das acdes que devem ser criadas para extirpar esse mal, da mesma forma
que o cendrio politico, somente podera ser transformado ou melhorado se o jovem com 16
anos exercer o seu direito de voto de forma consciente e responsavel.

A educagdo do jovem calcada no conhecimento e apreensdo de valores ligados a
cidadania e aos Direitos Humanos, torna-o aberto para autodescoberta e para assumir seu
protagonismo no processo de transformacao da sociedade.

As acdes e medidas antibullying estdo associadas as préticas educativas
conscientizadoras, que devem integrar todo conteido transversal ligado ao estudo e praticas
em direitos humanos, mas antes as escolas devem adotar a politica de ndo tolerancia ao
bullying, disciplinando as medidas preventivas e punitivas no regulamento escolar, além
disso, como bem observa Fante, a prevencdo do bullying deve comecar pela capacitacdo dos
profissionais. (2005, p. 92)

As escolas também devem criar um canal de comunicacdo confidvel e seguro, pois
muitas vitimas sofrem em siléncio, isso porque temem relatar por inseguranca, desconfianca,
medo da repercussdo negativa, vergonha etc, enfim, um docente ou outra pessoa ligada a
atividade educativa que faca a mediacdo do conflito com a cautela de ouvir e dialogar.
Inclusive, um psicélogo deve acompanhar os autores envolvido numa situacdo de bullying,
buscando identificar se ha caso de transtorno de personalidade.

Ademais as escolas e as IES devem promover palestras educativas, campanhas,
teatros, discussodes etc em torno do problema do bullying, envolvendo pedagogos, psicélogos,
socidlogos, religiosos e profissionais da drea juridica.

A Lei n. 13.185/15 instituiu o Programa de Combate a intimidagcdo sistemética

(bullying) que trata da prevencdo ao bullying de forma ampla, tanto na escola, na familia



como em toda sociedade, e da promocdo da cidadania, tratando também da capacitagcdo
docente e das equipes pedagdgicas para prevencdo e combate ao bullying. A Lei n. 13.663 de
14/5/2018, alterou o art. 12 da LDB (Lei n. 9.394 de 20/12/1996) para institucionalizar em
ambito nacional a promocao das medidas de conscientiza¢do, de prevencdo e de combate a
todos os tipos de violéncia e a promog¢do da cultura da paz entre as incumbéncias dos
estabelecimentos de ensino.

Nesse viés, o jovem deve ser o comeg¢o, meio e fim do processo educativo que levara a
conscientizacdo e medidas de combate, prevengdo e tratamento dos casos de bullying, com

reducgdo dos danos devastadores gerados por essa mazela escolar.

Conclusao

A guisa de conclusdo, pode-se afirmar que o bullying é instrumento de opressdo,
onde o agressor assume a posicao de poder para oprimir o mais fragilizado, ou até mesmo ¢é
um mecanismo de opressdao que busca justificar os meios para autoafirmagdo que leva ao
desrespeito ao préximo.

A banaliza¢do da violéncia reflete na banalizacdo do bullying, cujo mecanismo de
combate e prevencdo depende muito mais da assung¢do por parte do jovem do seu
protagonismo e corresponsabilidade na ado¢do de acdes e medidas antibullying do que a lei
escrita e imposta como regra de conduta a ser seguida.

A educacdo cidada e para a paz deve ocorrer através de temas transversais que
devem ser trabalhados como contetido prético e tedrico, visando a formagdo e preparacao para
a adogdo de acdes e posturas por parte da juventude que visem o respeito aos valores e
direitos humanos, possibilitando a constru¢ao de um sociedade pacifica e de enfrentamento da
violéncia, em especial, da violéncia na escola.

O protagonismo juvenil estd atrelado ao processo de formagao calcado na educacao
em Direitos Humanos, que liberta das amarraduras da opressdo, conduz a autonomia e

consciéncia cidada que justificam as acdes em defesa dos Direitos Humanos e de respeito ao

proximo.
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