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XXVIII CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI BELEM —PA
DIREITOSE GARANTIASFUNDAMENTAISI

Apresentacdo

O XXVIII Congresso Nacional do CONPEDI — Conselho Nacional de Pesquisa e CESUPA -
Centro Universitério do Paréa que ocorreu nos dias 13, 14 e 15 de novembro de 2019, em
Belém/PA, cujo tema foi: DIREITO, DESENVOLVIMENTO E POLITICAS PUBLICAS:
AMAZONIA DO SECULO XXI

Dentre as diversas atividades académicas empreendidas neste evento, tem-se 0s grupos de
trabalho tematicos que produzem obras agregadas sob o tema comum do mesmo.

Neste sentido, para operacionalizar tal modelo, os coordenadores dos GTs sdo o0s
responsaveis pela organizagdo dos trabalhos em blocos tematicos, dando coeréncia a
producdo com fundamento nos temas apresentados.

No caso concreto, 0 Grupo de Trabalho DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS I,
coordenado pelos professores Lucas Gongalves da Silva e Riva Sobrado De Freitas, foi palco
da discussédo de trabalhos que ora sdo publicados, tendo como fundamento textos
apresentados que lidam com diversas facetas deste objeto fundamental de estudos para a
doutrina contemporanea brasileira.

Como divisdes possiveis deste tema, na doutrina constitucional, o tema dos direitos
fundamentais tem merecido atencdo de muitos pesquisadores, que notadamente se
posicionam em trés planos. teoria dos direitos fundamentais, direitos fundamentais e
garantias fundamentais, anbos em espécie.

Logo, as discussdes doutrindrias trazidas nas apresentacdes e debates orais representaram
atividades de pesquisa e de didlogos armados por atores da comunidade académica, de
diversas institui¢ces (publicas e privadas) que representam o Brasil em todas as latitudes e
longitudes, muitas vezes com aplicacdo das teorias mencionadas a problemas empiricos,
perfazendo uma forma empirico-dial ética de pesquisa.

Com o objetivo de dinamizar a leitura, os artigos foram dispostos considerando a
aproximagcao temética:



1. EUTANASIA NO BRASIL: DO DISCURSO HUMANISTA A CRIMINALIZACAO DA
CONDUTA

2. A COOPERACAO E O PAPEL POLITICO DO PODER JUDICIARIO COMO
GARANTIDORES DA SEGURANCA JURIDICA E DO ACESSO A JUSTICA

3. AEDUCACAO E A CONSTITUICAO BRASILEIRA

4. A HUMANIZACAO NA ERA DIGITAL: A VALORIZACAO DE PESSOAS NA
DIGITALIZACAO BANCARIA

5. A INCLUSAO ESCOLAR COMO PRERROGATIVA DA PESSOA COM DEFICIENCIA

6. A INTEGRIDADE DO STF AO DESOBRIGAR O ESTADO DE FORNECER
MEDICAMENTO SEM REGISTRO NA ANVISA

7. A INTERNACAO COMPULSORIA DE DEPENDENTES QUIMICOS: SOB VIES DO
CONFLITO DE DIREITOS FUNDAMENTAIS

8. DIREITO A FELICIDADE SOB A PERSPECTIVA DA CONSTITUICAO FEDERAL E
DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL

9. INCAPACIDADE BIOPSICOSSOCIAL NO DIREITO PREVIDENCIARIO: UTOPIA
OU NECESSIDADE?

10. O ATIVISMO JUDICIAL EM DEFESA DOS DIREITOS E GARANTIAS
FUNDAMENTAIS NO PROCESSO PARA CONSTRUCAO DE UMA NOVA UNIDADE
PRISIONAL EM IPORA-GO

11. O LAICISMO FRANCES (LACITE) COMO EXPRESSAO DO ESTADO DE
EXCECAO MODERNO

12. O PAPEL DO PODER JUDICIARIO EM CASOS DE DIREITO A EDUCACAO
INCLUSIVA

13. O PRINCIPIO DA FRATERNIDADE COMO MEIO DE TRANSFORMACAO
SOCIAL E INCLUSAO DA PESSOA TRANSGENERO



14. TERRAS INDIGENAS OU TERRAS DEVOLUTAS? ANALISE DA ACO N° 362/MT
DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL BRASILEIRO

15. TRAFICO DE PESSOAS PARA EXPLORACAO DO TRABALHO EM CONDICOES
ANALOGAS A DE ESCRAVO: ANALISE DOS CASOS DOS CHINESES NO BRASIL

16. UMA CONTRIBUICAO DOS DANOS EXISTENCIAS PARA AS POPULACOES
QUILOMBOLAS

17. UMA CRITICA A EFETIVACAO DE DIREITOS FUNDAMENTAIS PARA A RACA
NEGRA NO BRASIL: DO HISTORICO DE GOLPES AO INCENTIVO A DIVERSIDADE
COM COTAS RACIAISNO ENSINO SUPERIOR.

Destaca-se que além da rica experiéncia académica, com debates produtivos e bem-sucedidas
trocas de conhecimentos, o Grupo de Trabalho DIREITOS E GARANTIAS
FUNDAMENTAIS | também proporcionou um entoado passeio pelos sotaques brasileiros,
experiéncia que ja se tornou caracteristica dos eventos do CONPEDI, uma vez que se
constitui atualmente o mais importante forum de discusséo da pesquisa em Direito no Brasil,
e, portanto, ponto de encontro de pesguisados das mais diversas regides do Brasil.

Por fim, reiteramos nosso imenso prazer em participar da apresentacdo desta obra e do
CONPEDI e desegjamos boa |eitura a todos.

Prof. Dr. Lucas Gongalves da Silva - UFS
Profa. Dra. Riva Sobrado De Freitas - UNOESC
Nota Técnica: Os artigos que ndo constam nestes Anais foram selecionados para publicacdo

na Plataforma Index Law Journals, conforme previsto no artigo 8.1 do edital do evento.
Equipe Editoria Index Law Journal - publicacao@conpedi.org.br.



DIREITO A FELICIDADE SOB A PERSPECTIVA DA CONSTITUICAO FEDERAL
E DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL

RIGHT TO HAPPINESS FROM THE PERSPECTIVE OF THE FEDERAL
CONSTITUTION AND THE SUPREME FEDERAL COURT

Larissa Borsato da Silva 1
Raquel Cabreira Soaresde S4 2

Resumo

Tem se tornado cada vez mais presente na sociedade a busca pela felicidade e pelo direito a
felicidade. Mesmo néo estando explicitamente positivado no ordenamento juridico brasileiro
e na Constituicdo Federal de 1988, o direito a felicidade vem ganhando contornos
constitucionais. O referido direito vem ganhando tamanho destague no ordenamento juridico
brasileiro que o Supremo Tribunal Federal tem baseado importantes decisdes no chamado
principio da felicidade ou da busca pela felicidade. Vé-se que o Direito € um transformador
social e a Constitui¢éo Federal deve ser viva e pulsar na sociedade.

Palavras-chave: Palavras-chave: direito afelicidade, Constituicdo federal, Supremo tribunal
federal, Garantias fundamentais, Direitos individuais

Abstract/Resumen/Résumé

Abstract It has become increasingly present in society the pursuit of happiness and the right
to happiness. Even though it is not explicitly positivated in the Brazilian legal order and in
the Federal constitution of 1988, the right to happiness has been gaining constitutional
contours. The aforementioned right has been gaining prominence in the Brazilian legal order
that the Federal Supreme Court has based important decisions on the so-called principle of
happiness or the pursuit of happiness. It is seen that the law is a social transformer and the
Federal constitution must be alive and pulsating in society.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Keywords: right to happiness, Federal constitution,
Supreme federal court, Fundamental guarantees, Individual rights

1 Graduada em Direito e Pés-Graduada em Direito Processual Civil pela Pontificia Universidade Catolicado
Rio de Janeiro (PUC-Rio) e Mestranda em Direitos Humanos na Universidade Catdlica de Petrépolis (UCP).

2 Formada em Servico Social na Universidade Federal Fluminense (UFF) e Mestranda em Direitos Humanos na
Universidade Catdlica de Petrépolis (UCP).
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INTRODUCAO

O presente artigo visa abordar, primeiramente, o conceito de felicidade, o direito a
felicidade e o direito a busca pela felicidade, trazendo, inclusive documentos e momentos
historicos importantes em que a felicidade foi utilizada como fundamento para a garantias de
direitos, principalmente no que tange a liberdade e a igualdade.

Ap0s se passa a abordar o direito a felicidade e a busca pela felicidade no ambito da
Constituicdo Federal de 1988, pois apesar de ndo estar constitucionalmente positivado no rol
de direitos e garantias fundamentais previstos na Constituicdo Federal de 1988, o direito a
felicidade vem sendo entendido como sendo um principio constitucional implicito, permeando
diversos dispositivos constitucionais e/ou decorrente do principio da dignidade da pessoa
humana, sendo este fundamental para que a estrutura das relacdes sociais e dos direitos de cada
cidadao, para que estes possam ser enxergados como ponto central para a formacgdo de uma
sociedade mais justa e igualitéria, j& que as estruturas sociais sdo dindmicas e o Direito precisa
acompanhar as mudangas que ocorrem no seio da sociedade.

O Direito precisa ser percebido e compreendido ndo s6 pelos julgadores, como também
por toda a sociedade como sendo elemento emancipatorio, uma vez que é fruto dos consensos
ndo s de grupos majoritarios, mas tambem das minorias, produzido no mundo da vida, j& que
é um fato social. Deve, assim, refletir os anseios e desejos daquela sociedade naguele momento,
podendo e devendo a interpretacdo da norma ser dinamica.

Ao dialogar com a sociedade o Direito acaba por quebrar as amarras das chamadas
verdades absolutas e interpretacGes imutaveis, adequando a interpretacdo da norma a realidade
e anseios impostos naquele momento.

Tendo como base as premissas acimas apontadas, se passa a analisar o direito a
felicidade sob a perspectiva do Supremo Tribunal Federal que, com o passar dos anos, vem
utilizando a felicidade e o direito a busca pele felicidade como alicerce de decisGes paradigmas.

Por fim, faz-se uma analise de uma das mais recentes e importantes decisfes prolatadas
pelo Supremo Tribunal Federal, qual seja, a A¢do Direita de Inconstitucionalidade 4275/DF,
que utilizando como pilar o direito a felicidade conjugado ao principio da dignidade da pessoa
humana reconheceu o direito @ mudanca do prenome e género de travestis e transexuais em
sede de registro civil sem que os mesmos tenham sidos submetidos a intervencdo cirargica ou

necessitem de decisédo judicial autorizativa.
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1-DIREITO A FELICIDADE
1.1 - Felicidade e Direito a Felicidade

Felicidade, palavra que ao longo da Histéria da Humanidade vem permeando leis, atos
normativos, inspirando politicas publicas, sendo constitucionalizada e baseando as mais
diversas decisfes judiciais. Tdo importante que &, seu significado consta da Declaracdo da
Independéncia dos Estados Unidos da Ameérica e da Declaracdo dos Homens e dos Cidadaos
fruto da histérica Revolucdo Francesa.

Trazendo para o Brasil, vemos a felicidade ja sendo utilizada como fundamento desde
a Proclamacdo da Republica em 9 de janeiro de 1822, quando Dom Pedro I, em sua frase que
entrou para a histéria do pais declarou que “se for para a felicidade geral da nagdo, diga ao
provo que fico”.

Nota-se que ao longo dos altimos anos a felicidade vem ganhando contornos e
significados um pouco diferentes do que ocorreu nos momentos histéricos acima apontados,
haja vista que naqueles se pode observar a felicidade muito ligada a ideia de liberdade.

Atualmente, é possivel perceber a busca pela felicidade em diversos momentos e
aspectos ligada a uma busca por uma maior igualdade dentro da estrutura social, em especial
por aqueles que vivem & margem da sociedade. Dentro desta busca esta a tentativa de
concretizagdo dos direitos fundamentais, principalmente da dignidade humana, a qual visa
garantir que os cidaddos possam efetivamente desfrutar dos direitos individuais
constitucionalmente ou legalmente previstos, reconhecendo a felicidade e o direito a felicidade
com relacdo as suas multiplas facetas e contornos.

Nessa toada, tem se tornado cada vez mais presente na sociedade a busca pela felicidade.
Mas o que seria felicidade? Conceito abstrato e de dificil definicdo, mas que na cultura popular,
alicercada pelos Iéxicos, pode ser entendida como um estado de satisfacao plena, de bem-estar,
de sentir-se bem, um estado de espirito que transcende.

Na busca de se dimensionar o conceito de felicidade, Rawls (2008, p. 679) explica que
“a felicidade ndo ¢ um objetivo dentre outro o qual aspiramos, mas a aspira¢ao do proprio
designio todo”, ou seja, a busca constante por um sentir-se bem e a possibilidade de realizar e
concretizar esse sentimento de bem-estar.

Na verdade, ndo se faz necessario conceituar a felicidade e se ter como base um conceito
fechado, pois cada um tem seu préprio conceito de felicidade, sendo certo que o importante ndo
€ 0 conceito em si, mas sim fornecer meios ou nao gerar empecilhos para que cada um busque

0 seu proprio conceito de felicidade.
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Pelo fato do individuo ser um ser social, trazendo a definicdo de felicidade para a esfera
do Direito, pode-se dizer que “o nucleo da sociedade forma uma espécie de associagdo que
institucionaliza os discursos capazes de solucionar problemas, transformando-os em questfes
de interesse geral no quadro das esferas publicas” (Habermas, 1997, p. 99). Aqui se observa a
felicidade néo individualizada, mas como um sentimento que atinge o coletivo e a sociedade
em que se esta inserido, cabendo ao Estado assegurar os meios necessarios para a busca pela
felicidade, tomando para si a responsabilidade de excluir, ou ao menos tentar excluir, 0 que ndo
compde o consenso de felicidade para aquela sociedade.

Assumindo a dificil tarefa de tentar conceituar a felicidade na esfera dos direitos, Leal
(2017, p. 291) define o direito a felicidade como sendo “o direito de planejar, dar execucdo a
um projeto racional de satisfacdo de preferéncias legitimas, considerando, nessa tarefa, ainda
que minimamente, chances de éxito”. Nota-se que o direito a felicidade é um direito de
multiplas etapas e caminhos e que mesmo que as possibilidades de sucesso sejam pequenas, 0S
individuos devem ter a chance de persegui-lo, ou seja, devem poder buscar a felicidade.

Dentro dessa busca legitima pela felicidade é preciso que o individuo tenha liberdade e
respeito por parte do Estado e dos demais cidadaos, ja que interferéncias ilegitimas seriam um
Obice a concretizacdo de tal direito.

O que se percebe é que na busca pelo direito a felicidade é necessario que a estrutura
das relacdes sociais e dos direitos de cada cidaddo sejam enxergados como sendo 0 ponto
central. A singularidade do individuo deve ser cuidadosamente observada para que este tenha
a sua dignidade respeitada e preservada. Além disso, também se faz imperiosa a constante
observacdo e acompanhamento das mudangas sociais para que seja possivel sanar as exclusées
e injusticas sociais que inviabilizam a busca pela felicidade, salientando-se que a diversidade
faz parte de toda a sociedade.

Ganhando cada vez mais destaque ¢ possivel perceber que “a felicidade esteve presente
em todos os melhores debates que a humanidade conseguiu travar, sempre associada com
valores como honra, virtude, participacao politica, sucesso, sorte e outros” (Leal, 2017, p. 287),
percebendo tal fato e a importincia do tema e “a forga da felicidade como componente
integrante, inevitavelmente, das democracias constitucionais modernas” (Op. Cit. p. 187), a
Assembleia Geral das Na¢des Unidas, através da Resolucdo 66/281 de 12 de julho de 2012,
vislumbrando a busca pela felicidade também como sendo uma forma de se lidar com os
paradoxos das relacdes entre os individuos, proclamou o dia 20 de marco como sendo o Dia

Internacional da Felicidade, reconhecendo, assim, a importancia da felicidade e do bem-estar
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como sendo objetivos e aspiragdes universais pelos seres humanos, devendo, desta forma, ser
ndo s6 uma busca individual, como também das politicas publicas governamentais.

Conforme o Relatorio Mundial da Felicidade das OrganizacGes das NacGes Unidas —
ONU, de 2018, a titulo de curiosidade, o Brasil ocupa a 322 posi¢do entre as 156 nacGes
analisadas, sendo a Finlandia o pais com maior indice de felicidade e o Suddo do Sul o com
menor indice. Insta salientar que, conforme o referido relatério, o nivel de felicidade seria
medido levando em conta o Produto Interno Bruto per capta, o apoio social, a vida saudavel, a
liberdade, a generosidade e a auséncia de corrupgéo.

A felicidade e a busca pela felicidade sdo desejos e direitos de todos e de toda a
sociedade, o individuo é um ser dotado de sentimentos, aspiracfes e expectativas, que estdo em
constante movimento, clamando por respeito, dignidade, reconhecimento e igualdade nas suas
mais diversas formas. Nesse viés é inerente ao individuo o desejo de caminhar de forma a ndo
ter que ser julgado por suas escolhas e op¢Oes pessoais, especialmente no que tange a sua
identidade, ndo s6 como ele se enxerga, mas principalmente como o outro, o Estado e a
sociedade 0 enxergam e respeitam suas escolhas e garantias individuais. A felicidade e a busca
pela felicidade fazem parte de uma comunhéo de forgas para que todos os individuos possam
se sentir efetivamente como partes integrantes da sociedade em que vivem e, para tanto,
demanda que o Estado assegure os direitos e garantias individuais dos sujeitos em um contexto

social que aponta para a pretensa homogeneizacao.

1.2 —Direito a Felicidade e a Constituicdo Federal Brasileira

A atual Constituicdo Federal foi promulgada no dia 05 de outubro de 1988, mas antes
da mesma houve seis Constitui¢des, quais sejam, as de 1824, 1891, 1934, 1937, 1946 e 1967.

Todas as ConstituicGes brasileiras foram criadas, como lei fundamental, advindas de
alguma espécie de ruptura da ordem constitucional, como por exemplo quando foi proclamada
a independéncia do Brasil por D. Pedro | (Constituicdo de 1824), quando foi proclamada a
Republica (Constituicdo de 1891), com a Revolucdo de 30 e a chamada Revolucgéo
Constitucionalista de 1932 (Constituicdo de 1934), com a derrocada de Getulio Vargas
(Constituicdo de 1946), com a regime militar instalado em 1964 e os chamados “Atos
Institucionais” (Constituicdo de 1967) e, por fim, a atual Constituicao Federal de 1988, que,
apos o término do regime militar, foi promulgada com o objetivo de ndo so afirmar a
redemocratizacdo e traduzir a nova realidade social do pais, como também garantir a ordem e
os direitos e garantias fundamentais (ASENSI, DE PAULA, 2014).
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A Constituicdo Federal de 1988 trouxe um vasto rol de direitos e garantias fundamentais
espelhando, o0 momento de redemocratizagdo do pais e a preocupacdo com os direitos
individuais, apds anos de ditadura militar no pais, tanto é que logo no artigo 1°, inciso Il a
dignidade humana como fundamento da Republica Federativa do Brasil.

Contudo, apesar desse vasto rol de direitos e garantias fundamentais, em momento
algum ha a positivacdo explicita da felicidade ou do direito a felicidade ao longo dos mais de
duzentos dispositivos. Na verdade, nenhuma das sete Constituicdes brasileiras trouxe a
felicidade ou o direito a felicidade explicitamente consagrado no texto constitucional. A
Constituicdo Federal de 1934, apesar de ndo tratar diretamente do direito a felicidade positivou
os chamados direitos sociais e fez mengao ao chamado “bem-estar social”.

Com o crescimento e a utilizacdo cada vez maior da felicidade como sendo ndo sé um
objetivo, mas também uma aspiracao universal, e, tendo em vista a ndo positivacdo expressa do
direito a felicidade no rol de direitos e garantias fundamentais previstos na Constituicao Federal
de 1988, no ano de 2010 foi apresentada a Proposta de Emenda a Constituicao Federal numero
19 (PEC-19/2010) com o intuito de inserir no “caput” do artigo 6° o direito a busca da felicidade
por cada individuo e pela sociedade?.

A Proposta de Emenda & Constituicdo Federal nimero 19/2010 trouxe como uma das
justificativa para a insercao explicita do direito a felicidade o fato de que diversas Constituigcdes
trazem o regramento expresso em seu texto, como por exemplo a Constitui¢do do Japdo, Coreia
do Sul e Butéo, além de estar presente na Declaracédo dos Direitos do Homem e do Cidadao.

A referida Proposta de Emenda a Constituicdo ndo logrou éxito e foi arquivada. Todavia,
diante de tal Proposta surge a seguinte reflexo: seria de fato necesséria a inser¢do do direito a
busca pela felicidade? Sera que 0os meios necessarios para a efetivacdo da busca pela felicidade
ja ndo se encontram insertos nos demais direitos e garantias constitucionalmente previstos?

O direito a felicidade, tomando como base alguns autores, na analise de Leal (2017),
decorre de diversas facetas, podendo ser compreendido como sendo um principio, tendo em
vista seu carater abstrato, subjetivo e ainda sua proximidade com os direitos e garantias
fundamentais, como defendido por Robert Alexy. Também pode ter fundamento nos desejos e
anseios da sociedade, sendo a participacdo popular uma de suas bases, conforme o pensamento
de Hannah Arendt. Tanto quanto pode ser caracterizado como sendo a obrigacdo do Estado em

fornecer aos cidaddos 0s meios necessarios para a felicidade, principalmente através da

1 Artigo 6°. Sdo direitos sociais, essenciais a busca da felicidade, a educagéo, a salide, a alimentacéo, o trabalho, a
moradia, o0 lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicao.
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prestacdo de servicos, tendo por base o direito ao minimo existencial e a efetivacdo dos direitos
sociais, além do respeito a dignidade da pessoa humana, como, por fim, também pode o direito
a felicidade ser compreendido como sendo a nédo intervencao do Estado, onde cada individuo
possa buscar sua felicidade com base na liberdade e na individualidade.

Tendo como marco referencial as diversas facetas e contornos que o direito a felicidade
pode tomar, acaba se vislumbrando que o mesmo, implicitamente permeia diversos dispositivos
constitucionais, visto que nao had como se pensar nos direitos e deveres individuais e coletivos,
tais como a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, previstos no artigo 5° da Constituicdo Federal sem se pensar em felicidade, todos
os direitos ali constitucionalmente consagrados, se violados, certamente ferirdo também o
direito a felicidade.

Outro exemplo em que claramente se observa a presenca do direito a felicidade é no
Capitulo Il da Constituicdo Federal que trata dos direitos sociais. O artigo 6° traz os direitos
sociais a educacdo, a salde, a alimentacdo, ao trabalho, a moradia, ao transporte, ao lazer, a
seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados. A felicidade passa pelo bem-estar, por ser dada a oportunidade de ter assegurado
e respeitados os direitos sociais e para tanto se faz imperiosa a enérgica participacao do Estado
na concretizacdo e na busca pela felicidade, sendo necesséria a voz ativa do mesmo na
promocdao e efetivacao de politicas pablicas e econdmicas que garantam, ao menos, 0 minimo
existencial e a possibilidade de se sentir feliz, como bem disp6e o artigo 196 da Constituicdo
Federal ao afirmar que salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econémicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos € ao acesso
universal e igualitario as acOes e servigos para sua promogcao, protecao e recuperacao, e também
0 artigo 205 da Constituicdo Federal que ao tratar da educacao afirma ser a mesma direito de
todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a colaboragdo da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da
cidadania e sua qualificagcdo para o trabalho.

Ao analisar os dispositivos da Constituicdo Federal Brasileira de 1988, apesar do direito
a felicidade ou a busca pela felicidade néo estar expressamente previsto, é possivel perceber
que os direitos ali positivados, sobretudo os direitos fundamentais e sociais nada mais séo do
que meios constitucionalmente previstos para fomentar a busca e efetivacdo da felicidade, ja
que se esta diante da preocupacdo com o bem-estar do cidaddo e da sociedade, assegurando a
prevaléncia dos direitos humanos. Nas palavras de Sarmento (2010, p. 45) “o Estado nao mais

se contenta com a proclamacéo retorica da igualdade de todos perante a lei, assumindo como
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tarefa impostergavel a promocdo efetiva desta igualdade no mundo dos fatos”, ou seja, a
felicidade e o direito a felicidade, estdo, mesmo que implicitamente, inserto no rol dos direitos
fundamentais e sociais, pois a partir da concretizacao desses direitos o Estado acaba fornecendo
0s meios necessarios para a efetivacéo da busca pela felicidade, ndo sendo possivel desassociar
garantia aos direitos humanos e felicidade.

Acaba se tornando patente o fato de que a felicidade e a chamada teoria da felicidade
podem ser facilmente encontradas em diversos dispositivos constitucionais quando se
compreende que a base para o direito a felicidade pode se dar de diversas formas.

A felicidade da sentido a vida e & sociedade, o sentir-se bem é fundamental e a
interpretacdo dos preceitos constitucionais tendo como parametro tal paradigma imprescindivel
para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

O principio da dignidade da pessoa humana e seu reconhecimento como sendo o
principio base e que reflete direta ou indiretamente em todas as disposi¢@es constitucionais vem
alicercar e alcar a felicidade e o direito a felicidade no arcabouco legal como sendo um principio
constitucional implicito, fazendo parte do rol de direitos e garantias fundamentais,
principalmente porque atualmente “a tendéncia do constitucionalismo moderno é ampliar esse
rol, seja pela expressa previsdo nas Constituicdes, seja pela revelagdo por parte da jurisdigéo
constitucional, de direitos fundamentais implicitos que ndo foram taxativamente citados pelo
constituinte” (Leal, 2017, p. 275).

O direito a felicidade, mesmo que ndo explicitamente consagrado na Constitui¢do
Federal de 1988, é um direito fundamental que decorre da dignidade de cada cidaddo e de toda
a sociedade e que visa regular as relagdes sociais em uma sociedade com presenca expansiva
de direitos sociais que se encontram em constante mutacdo, ja que é preciso ter em mente que
“décadas de autoritarismo desorganizaram a vida social, desestimularam a participacao,
valorizando o individualismo selvagem, refratario a cidadania e a ideia de bem-comum®
(Vianna, Carvalho, Melo, Burgos, 2014, p. 150). Cabe agora, também ao Estado, dar respostas
com préticas sociais que visem atender os anseios sociais das minorias pela busca e efetivagdo
da felicidade.

Por isso que mesmo ndo explicitamente positivado o direito a felicidade faz parte dos
direitos e garantias fundamentais e devera ser sempre respeitado, perquirido e contemplado
como fundamento para as tomadas de decisOes, em especial as decisfes judiciais e agoes
governamentais que buscam a materializagcdo e concretizagdo da dignidade da pessoa humana,
do bem-estar, da liberdade e da igualdade com iniciativas que ajudem a concretizar 0s projetos

de felicidade dos individuos e da sociedade.
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O bem-estar e a felicidade passam pelas politicas publicas de valorizac¢éo dos individuos
e dos direitos sociais, alem do respeito aos direitos individuais e a possibilidade que cada um
tem de se afirmar como cidaddo unico e impar, podendo gozar de sua vida privada da forma
que melhor Ihe convier, sem o julgamento dos demais, apenas e tdo somente por fazer escolhas
pessoais em busca da sua felicidade que ndo condizem com a escolha da maioria, reafirmando-
se que cabe ao Estado “fornecer aos individuos instrumentos que o auxiliem na consecuc¢édo do
seu projeto de satisfacdo de suas preferéncias legitimas” (Leal, 2017, p. 301).

Percebe-se que ndo ha como se ter a felicidade sem que haja a promocdo da igualdade
e da liberdade, seja através do respeito a igualdade a partir da ingeréncia do Estado nas politicas
publicas e econbmicas, em especial na defesa do direito das minorias e dagqueles a margem da
sociedade, seja através da liberdade quando ndo cabe ao Estado regular e intervir de forma a
tolher as preferéncias pessoais de cada um em busca da sua prépria felicidade.

A Constituicdo Federal de 1988 ao longo de seus dispositivos claramente consagrou a
felicidade ao dispor de normas e regras que visam tornar os cidadaos mais felizes através da

protecdo de seus direitos fundamentais, sociais e em especial da igualdade e da liberdade.

2 - DIREITO A FELICIDADE NA JURISPRUDENCIA
2.1 — Supremo Tribunal Federal e o Direito a Felicidade

Apesar de ndo estar expressamente positivada na Constituicdo Federal, o direito a
felicidade, ao longo dos ultimos anos, vem ganhando cada vez mais forca e destaque como
arcabouco das decisdes do Supremo Tribunal Federal, em especial nas decisdes que tangem aos
direitos individuais, sendo certo que, conforme Ronald Dworkin (2002) hd normas juridicas
que existem e sdo validadas pelo Direito, mas que ndo se encontram formalmente positivadas,
como no caso dos direitos individuais, que possuem carga normativa juridica, mesmo quando
n&o estdo expressamente positivados pelo legislador.

Ademais, cabe ao Supremo Tribunal Federal, no papel de guardido e intérprete da
Constituicdo Federal interpretar os dispositivos constitucionais tendo como base a realidade da
sociedade naquele momento e seus anseios sociais, cabendo ao julgador a constante observacao
e acompanhamento das mudancas que ocorrem no seio da sociedade, sempre tendo como
prisma norteador o fato de que o individuo e a sua felicidade ou a possibilidade de se buscar a
sua propria felicidade sejam resguardados como elementos centrais do ordenamento juridico.

Os principios nem sempre possuem a mesma concretude normativa formulada pelo

legislador como ocorre com a norma, deste modo, cabe ao Poder Judiciario trazer a concretude
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necessaria aos principios, principalmente quando se trata de direitos individuais e principios
implicitos, como no caso do direito a felicidade, em cada caso concreto, principalmente porgue,
0 juiz ndo pode deixar de julgar um caso que lhe é trazido e para todos 0s casos sempre ha a
chamada “resposta certa” e na auséncia de regras especificas para aquele caso concreto, a
“resposta certa” sera encontrada juntamente aos principios.

O Direito, na verdade, tem como um dos seus principais objetivos e responsabilidade
sanar 0s anseios e desejos sociais, devendo acompanhar as mudangas que ocorrem nas
estruturas da sociedade, visto que esta é dindmica e se encontra em constante transformacéo,
cabendo, também, realizar uma transformacdo modernizadora nas sociedades tradicionais,
sendo certo que, nas palavras de Haberle (1997, p. 19) “a realidade coloca problemas
constitucionais e fornece material para uma interpretacdo constitucional, ampliando as
necessidades e possibilidades”, fazendo com que os conceitos que antes serviam como norte
sejam considerados apenas e tdo somente conceitos provisorios, podendo ser alterados e
revistos conforme as modificacGes na sociedade vém ocorrendo e as necessidades e realidades
sendo alteradas.

Em dezembro de 2000, ao julgar a Medida Cautelar na Agdo Originaria 774/AL, 0
Supremo Tribunal Federal, no voto do Ministro Relator Marco Aurélio, ao analisar e determinar
que fossem tomadas as providéncias indispensaveis ao recolhimento das contribuigdes sociais
descontadas de agentes e servidores do Estado trouxe a felicidade do povo alagoano como parte
do fundamento da sua decis&o.

No julgamento do Agravo de Instrumento em Recurso Extraordinario 548.146/AM,
em deciséo datada de 22 de dezembro de 2005, o Relator Ministro Carlos Velloso, ao decidir
acerca da impossibilidade de se retirar adicional por gratificacdo concedido quando da
aposentadoria de servidor publico antes da vigéncia da Constituicdo Federal de 1988, levou em
consideragdo o direito do homem de buscar a felicidade, juntamente com a boa-fé e a seguranga
juridica para justificar seu entendimento.

Na referida decisdo o Ministro Relator entendeu estar a busca da felicidade
implicitamente consagrado na Constituicdo Federal de 1988 ao decorrer do principio da
dignidade da pessoa humana.

Por sua vez no julgamento do Recurso Extraordinario 370.212/RS, julgado em 08 de
setembro de 2010, quando um posto de gasolina teve 20% do seu faturamento penhorado para
0 pagamento do Fisco e alegou violacéo a livre iniciativa, livre concorréncia e livre associacdo
para fins licitos, o Ministro Relator Joaquim Barbosa traz direito fundamental assegurado na

Carta Magna no tocante ao dever do Estado de permitir e prover os meios para a busca da
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felicidade, afirmando que “o direito fundamental assegurado na Carta Magna refere-se ao dever
do Estado de permitir e prover 0os meios para a busca do sucesso, da felicidade e do bem
comum”.

Ao tratar da questdo polémica acerca da possibilidade de realizagdo de pesquisa com
células-tronco embriondrias autorizada pela Lei n° 11.105/2005, que tem como objetivo o
estudo e a busca de cura para patologias e traumatismos que severamente limitam, atormentam,
infelicitam, desesperam e ndo raras vezes degradam a vida de significativo nimero da
sociedade, como, por exemplo, no caso de atrofia muscular espinhal, esclerose mdltipla,
esclerose lateral amiotrofica, distrofia musculares, entre outros, o voto do Ministro Celso de
Mello, na Acdo Direta de Inconstitucionalidade 3.510/DF, ao defender a constitucionalidade da
referida lei e assim das pesquisas com celulas-tronco para fins terapéuticos, trouxe a felicidade
como parte integrante de uma vida digna e, assim, do principio da dignidade da pessoa humana.

A busca pela eficécia e prestacdo do direito a felicidade e sua compreensdo como um
postulado constitucional implicito comecou a ganhar ainda mais forca junto aos Tribunais de
Justica do pais, quando alicercou de forma expressa a ementa e 0s votos da decisdo do Supremo
Tribunal Federal, ao julgar, em 2011 a Acdo de Descumprimento de Preceito Fundamental n°.
132/RJ e o Recurso Extraordinério n°. 477.554/MG, que reconheceram a unido civil entre
pessoas do mesmo sexo. Tais decisdes algaram a busca pela felicidade a principio constitucional
derivado do postulado da dignidade humana, tendo papel expressivo quando da ocorréncia de
praticas ou omissdes que visam lesar ou lesam os direitos e garantias individuais, ja que o
individuo deve ser visto como sendo o elemento central do ordenamento juridico, permitindo-
se empoderamento nas suas autodeterminagdes e escolhas, principalmente as que se referem a
esfera individual, vedando que o Estado seja omisso na efetivacdo da concretizacdo dos
objetivos de vida de cada um dentro dos limites legais.

No julgamento das referidas demandas judiciais o direito a busca pela felicidade
ganhou tanta for¢a e destaque na fundamentacdo da decisdo que reconheceu a unido civil entre

pessoas do mesmo sexo, que veio expresso na ementa da decisao:

(...) Reconhecimento do direito & preferéncia sexual como direta emanagdo do
principio da “dignidade da pessoa humana”: direito a autoestima no mais elevado
ponto da consciéncia do individuo. Direito a busca da felicidade. Salto normativo da
proibicdo do preconceito para a proclamacéao do direito a liberdade sexual (...).

Durante o julgamento emblemético das a¢cdes em comento, viu-se claramente uma

mudanca de paradigma nao s6 do pensamento e dos anseios da sociedade, como também dos
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Tribunais Superiores, que tiveram a sensibilidade necesséria para perceber que a interpretacao
constitucional deve perpassar ndo sé a teoria, como também acompanhar os desejos e mudancas
das préticas sociais. Tanto é que o Ministro Celso de Mello explicitamente consagrou o direito
pela busca da felicidade como corolério do principio da dignidade da pessoa humana, além de
trazer a tona o fato de que ndo cabe ao Estado criar obstaculos ou mesmo obstaculizar os desejos
pessoas legitimos de felicidade de cada individuo.

Outro aspecto também abordado pelo Ministro Celso de Mello na prolagéo de seu voto
foi a necessidade de protecdo dos direitos das minorias.

A partir de do entendimento e voto proferido pelo Ministro Celso de Mello, passou-se
a perceber que o direito a felicidade surge, também, como alicerce para direitos das minorias,
trazendo acalento para o sofrimento e a dor suportadas diante das injusticas sociais que inibiam
a plena e efetiva busca pela felicidade, funcionando como operadores sociais para o pleno
exercicio das igualdades civicas.

Os direitos individuais sdo fontes tdo fortes, visto que advém do proéprio individuo e ndo
do Estado, que chegam a ser considerados “trunfos politicos que os individuos detém”
(Dworkin, 2002, p. XV). Trunfos porque os direitos individuais de cada cidaddo antecedem o
direito do Estado de legislar e podem ser invocados a qualquer momento e em qualquer lugar,
pois “ter um direito fundamental, em Estado de Direito, ¢ ser titular de uma garantia juridica
forte equivalente a ter um trunfo num jogo de cartas” (Novais, 2012, p. 17), ou seja, € ter um
direito que prevalece sobre os demais e que deve ser sempre algcado, mesmo quando tal direito
nédo se encontra ao lado da maioria, em especial da maioria da sociedade. Os direitos e garantias
individuais dispde de tanta forga e carga valorativa frente aos demais direitos, mesmo néo
estando positivados que, conforme Dworkin (2002, XV) “um objetivo comum ndo configura
uma justificativa suficiente para negar-lhes aquilo que, enquanto individuos, desejam ter ou
fazer”, ou seja, mesmo que a maioria de uma sociedade aja ou entenda de forma diversa, ndo
se pode em um Estado Democratico, vedar ou tolher tais direitos e garantias individuais tendo
como justificativa a ndo positivagado dos mesmos ou que séo direitos e desejos de uma minoria
da sociedade.

Novais (2012, p. 18) bem define o poder e o trunfo que séo dos direitos individuais

frente ao Estado e a maioria:

Aplicada ao sistema juridico de Estado de Direito, e tendo em conta que, face ao
cidaddo, o jogador que se sente no outro lado da mesa é o Estado, ja que,
primariamente os direitos fundamentais sdo posic@es juridicas individuais face ao
Estado, ter um direito fundamental significara, entdo, ter um trunfo contra o Estado,
contra o Governo democraticamente legitimado, o que, em um regime politico
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baseado no principio da maioria, deve significar, em Ultima analise, que ter um direito
fundamental € ter um trunfo contra a maioria que governa, mesmo quando esta decide
segundo os procedimentos democraticos instituidos e dispde do apoio de uma maioria
social.

O que se percebe é que os direitos individuais, dentro desta perspectiva, ganham forca
contra o Estado e sobreposicéo aos direitos da maioria, devendo sempre ser respeitados.

O Direito, na verdade, deve ser entendido como sendo ndo s6 um conjunto de regras,
mas sim um conjunto de regras e principios, sendo certo que os principios ndo dependem de
uma fonte autorizativa, visto que “as decisdes judiciais baseadas em argumentos de principio
sdo compativeis com os principios democraticos”. (Dworkin, 2002, p. XVI). Nessa toada, se
torna perceptivel como as decisdes acima citadas se coadunam com o entendimento aqui
explanado, ja que as decisbes do Supremo Tribunal Federal que reconheceram a possibilidade
da unido civil entre pessoas do mesmo sexo tiveram como arcabougo principios que visam,
principalmente, a manutengdo de uma democracia e o respeito ao direito de uma minoria da
sociedade, nessas decisdes 0 que se VE é a clara proeminéncia dos principios, principalmente os
individuais na busca pela efetivacao dos direitos, em especial do direito a felicidade.

Os principios, como ja salientado, nem sempre possuem a mesma concretude normativa
formulada pelo legislador como ocorre com a norma, deste modo, cabe ao julgador trazer a
concretude necessaria aos principios, principalmente quando se trata de direitos individuais e
principios implicitos, como no caso do direito a felicidade.

Ao julgar a Acdo de Descumprimento de Preceito Fundamental 132/RJ e o Recurso
Extraordinario 477.554/MG, o que se viu foi claramente uma mudanca na estrutura social que
passou a clamar pela efetivacao de direitos individuais que coadunam com diversos principios,
em especial com o da dignidade da pessoa humana, igualdade e busca pela felicidade, mesmo
sendo os objetos das referidas demandas judiciais questdes que acabam por ndo atingir
diretamente a maioria da sociedade.

Na verdade, o que se observa nas decisdes dos julgamentos das a¢gdes acima apontadas
é o direito individual sendo utilizado como o “trunfo” de uma minoria na busca e concretiza¢do
do seu direito pela busca da felicidade, fazendo com que o direito formalmente vigente se
aproximasse do direito socialmente eficaz para suprir as necessidades e anseios de uma parcela
da sociedade.

Os chamados “trunfos” sdo capazes de preservar as minorias em face de certas decisfes
e imposicOes que as maiorias fazem, mesmo quando esse agir € no intuito de preservar o que se

pensa ser o interesse geral ou comum. O interesse geral e/ou comum nem sempre é capaz de

131



suprir os desejos de todos os grupos da sociedade, principalmente das minorias que acabam
ficando a margem e com isso ndo conseguem a plena efetivacdo de um direito individual, pois
encontram barreiras normativas, que muitas vezes ndo ocorrem apenas pela existéncia de uma
regra formalmente positivada que nao respeita de fato a igualdade inerente a todos os cidad&os,
mas sim pela auséncia de uma positivacdo e que neste caso cabera ao julgador encontrar a
chamada “resposta certa” com base nos principios, principalmente aqueles que norteiam e
buscam a efetivacao dos direitos individuais.

Coadunando os entendimentos ja firmados e sustentados pelo Supremo Tribunal
Federal, o Recurso Extraordinario n® 898.060/SC, julgado em 21 de setembro de 2016, com
Relatoria do Ministro Luiz Fux, trouxe como fundamentacéo o fato de que o direito a felicidade
ou a busca pela felicidade esta inserto constitucionalmente, mesmo que de forma implicita, no
ordenamento juridico brasileiro, assim como o fato de que ndo cabe ao Estado estabelecer
modelos pré-concebidos pela lei ao discorrer acerca da possibilidade de se ter a multiplicidade
de vinculos parentais, afirmando que a paternidade socioafetiva, declarada ou ndo em registro
publico, ndo impede o reconhecimento do vinculo de filiagdo, mesmo que ja haja o registro da
paternidade biologica.

Ao se analisar todas as decisdes acima mencionadas, facil perceber a mudanca de
entendimento e a consagracdo do direito a felicidade pelo Supremo Tribunal Federal, ao
destacar em suas decisGes que este € um principio implicito e que decorre de diversos
dispositivos da Constituicdo Federal de 1988, sendo um direito fundamental de suma
importancia e um verdadeiro “trunfo” da sociedade, principalmente quando se esta diante de
direitos individuais, ag0es afirmativas e protegéo de direitos das minorias.

Conforme ja salientado, o Direito deve acompanhar as mudancas das estruturas
sociais, salientando ndo s6 a igualdade dos cidaddos perante as leis, como também a
desigualdade que leis atualmente acabam gerando perante os cidaddos devem ser observadas,
ja que “a interpretacdo constitucional ndo é um evento exclusivamente estatal, seja do ponto de
vista tedrico, seja do ponto de vista pratico” (Haberle, 1997, p. 23) e a realidade social e os
anseios e desejos da atual sociedade, que € dinamica, deverdo ser sempre observados e
contemplados, ja que a interpretacdo das normas constitucionais nada mais sao que uma
interpretagdo do momento em que a sociedade vive e com isso, diz respeito a todos 0s grupos,

sejam eles maioritarios ou minoritarios, assim como a cada individuo.
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2.1 —Acéo Direita De Inconstitucionalidade 4275/DF e o Direito a Felicidade

Por fim, merece destaque e analise uma das mais recentes e importantes decisdes
prolatadas pelo Supremo Tribunal Federal e que se coaduna diretamente com o direito a
felicidade ou ao direito a busca pela felicidade e ao entendimento de que o Direito €, na verdade,
um importante instrumento de transformacdo social, ja que as sociedades sdo complexas e
heterogéneas e para que haja igualdade em seu sentido mais amplo se faz necessario olhar para
todos os mais distintos anseios sociais, principalmente aqueles que advém das minorias.

No julgamento da Acéo Direta de Inconstitucionalidade 4275/DF se discutiu a
possibilidade de alteracdo de prenome e género, por via administrativa, diretamente em cartério,
pelos transexuais e/ou transgéneros, sem a necessidade de realizacdo de cirurgia paraa mudanca
de sexo nem autorizacdo judicial.

A discussédo teve como base a inconstitucionalidade do artigo 58 da Lei 6015/73, a
chamada Lei de Registros Publicos, que dispunha acerca da definitividade do prenome,
podendo, apenas, ser alterado caso houvesse apelidos publicos e notorios.

Tendo em vista tal disposicdo legal, os cartérios de registro civil ndo estavam
autorizados, por si sO, a realizar a mudanca do prenome e do sexo dos transsexuais e
transgéneros que nao se submetessem a cirurgia de mudanca de sexo ou que ndo tivesse decisao
judicial assegurando a possibilidade de alteracéo.

A Acdo Direita de Inconstitucionalidade foi proposta pela Procuradoria Geral da
Republica com o intuito de que a Lei de Registros Publicos, que é anterior a Constituicdo
Federal de 1988 e ao Pacto de Sdo José da Costa Rica (Decreto 678/1992), se adequasse ndo s6
ao novo sistema de normas e regras, mas principalmente as novas interpretag0es constitucionais
diante das mudancas estruturais sofridas ao longo dos ultimos anos.

Diante da nova realidade social ndo mais se compatibiliza a presuncdo de que 0s
individuos devam ser caracterizados e até mesmo rotulados apenas e tdo somente quanto ao
género que lhes é atribuido ao nascer, diante da observancia dos 6rgdos genitais, ndo sendo
possivel qualquer alteragdo legal que ampare quando o género atribuido ao nascer ndo condiz
com o género psiquico e auto identitario.

Com o desenvolvimento do individuo o que se percebe no caso dos transexuais, é que
“a aparéncia externa ndo ¢ a Uinica circunstancia para a atribui¢do da identidade sexual, pois 0
lado externo concorre com o psicologico” (Dias 2010, p. 142). Na verdade, o que se observa ¢
gue os transexuais nascem com 0s 6rgdos genitais e a estrutura fisica e bioldgica de um
determinado género, mas se enxergam e veem como sendo do género oposto, “a falta de

coincidéncia entre 0 sexo anatdmico e o psicolégico chama-se transexualidade” (Op. Cit. p.
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142), ressaltando que a transexualidade independe de qualquer procedimento cirdrgico ou
medicacdo e hormonios, pois é algo inerente aquele ser humano que acaba por se sentir como
se tivesse nascido no corpo errado, havendo um forte conflito entre sua identidade de género,
de como ele se sente e V& e 0 seu corpo, 0 que acaba por lhe causar dor, sofrimento, infelicidade
e até mesmo julgamentos preconceituosos.

Na verdade, insta salientar que um dos maiores desejos do ser humano é ser
reconhecido e visto pelos outros como ele se V&, principalmente diante de todas as relagdes
sociais atualmente travadas. O individuo ndo ser capaz de se enxergar como realmente é traz
opressao, inferioridade e sofrimento, ja que ndo se percebe plenamente capaz de buscar a sua
felicidade atraves da autoimagem. Nas palavras de Sarmento (2019, p. 242), até as relacdes
economicas ficam comprometidas, ja que “vicios no reconhecimento tém também reflexos
diretos nas relagdes econdmicas e de poder presentes na sociedade, pois “fecham portas”,
criando embaracos ao acesso a posi¢des importantes para as pessoas estigmatizadas”.

O Ministro Marco Aurélio, em seu voto, visando o pleno reconhecimento dos
transgéneros e transexuais e a valorizacdo desse grupo identitario minoritario que clama por
atencdo e igual respeito, principalmente diante do olhar do outro, mas atendendo o desejo
pessoal legitimo de cada um, deixa claro que ndo se faz necessaria a cirurgia de
transgenitalizacdo para que haja a possibilidade de alteracdo de sexo e assim de prenome, haja
vista ser juridicamente impossivel a imposicdo da mutilacdo aqueles que, tdo somente, buscam
a plena fruicdo de direitos fundamentais, em especial diante da protecdo assegurada pelo
principio da dignidade da pessoa humana.

Apesar de permitir a alteracdo de género e prenome sem a necessidade de cirurgia de
transgenitalizacdo, o referido Ministro, em seu voto, tendo como base o principio da boa-fé,
entendeu que a alteracdo do género e do prenome em sede de registro civil deveria ser
condicionado a autorizacgdo judicial, conferida em procedimento de jurisdi¢do voluntaria.

Por sua vez, o Ministro Edson Fachin ao tratar do tema e prolatar seu voto, voto este
que foi seguido pela maioria, foi enfatico quando a desnecessidade de cirurgia de
transgenitalizacdo, assim como de autorizacao judicial, sendo possivel a alteracdo de género e
prenome diretamente no registro civil, ja que é preciso que se tenha em mente que um dos
principais alicerces do ordenamento juridico brasileiro é o principio da dignidade da pessoa
humana, assim como os demais principio deste decorrentes, como por exemplo o direito a
felicidade e o direito a busca pela felicidade, bem como o fato de que ndo deve o Estado limitar,
restringir ou obstaculizar a possibilidade de qualquer pessoa de perquirir a sua felicidade e a

defesa da sua dignidade como ser humano:
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(...) Esta decisdo — que torna efetivo o principio da igualdade, que assegura respeito a
liberdade pessoal e a autonomia individual, que confere primazia a dignidade da
pessoa humana e que, rompendo paradigmas historicos e culturais, remove
obstaculos que inviabilizam a busca da felicidade por parte de transgéneros
vitimas de inaceitavel tratamento discriminatério — ndo é nem pode ser qualificada
como decisdo proferida contra alguém, da mesma forma que néo pode ser considerada
um julgamento a favor de apenas alguns, mas, sim, de toda a coletividade social. Com
este julgamento, ndo hesito em afirmar que o Brasil da um passo significativo
contra a discriminacdo e contra o tratamento excludente que tém marginalizado
grupos minoritarios em nosso Pais, como a comunidade dos transgéneros, o que
torna_imperioso_acolher novos valores e consagrar uma nova concepcdo de
Direito fundada em nova visdo de mundo, superando os desafios impostos pela
necessidade de mudanca de paradigmas, em ordem a viabilizar, como politica de
Estado, a instauracdo e a consolidacdo de uma ordem juridica genuinamente
inclusiva. (grifou-se)

Cumpre ressaltar, que o voto do Ministro Edson Fachin ainda traz como fundamento
a Opinido Consultiva 24/17, da Corte Interamericana de Direitos Humanos de 24 de novembro
de 2017 e publicada em janeiro de 2018, solicitada pela Costa Rica em maio de 2016 acerca da
“Identidade de Género e Igualdade e Nao Discriminagdo a Casais do Mesmo Sexo”.

Através da referida Opinido Consultiva, a Corte considerou que 0 nome e a mengao ao
género sexual nos documentos de registro de civil conforme cada individuo se sente e ndo
somente a partir de seus 6rgdos genitais, a fim de que haja adequacdo entre a imagem auto
percebida e 0 sexo ou género registrados, sdo garantias protegidas pela Convencdo Americana
de Direitos Humanos, estando os Estados-parte da Organizacgédo dos Estados Americanos - OEA
obrigados a reconhecer, regular e estabelecer os procedimentos adequados para o alcance dessas
garantias, revertendo e evitando as situagdes discriminatorias existentes em suas sociedades,
em prejuizo de determinados grupos ou pessoas.

Apos a emblematica decisdo do Supremo Tribunal Federal na Acdo Direta de
Inconstitucionalidade 4275/DF é possivel perceber o importante papel do Direito e dos
julgadores na adequacdo das normas frente as constantes mudancgas nas estruturas sociais,
reconhecendo a necessidade de se buscar um Estado cada vez mais sensivel e atento para as
diferencas, em que as maiorias e aspectos culturais dominantes ndo sejam obstaculo para que
as minorias tenham igual respeito e possibilidade de buscar a sua felicidade.

Na esteira da decisdo supracitada, o Conselho Nacional de Justica — CNJ, em 28 de
junho de 2018, através do Provimento n° 73/18, que dispde sobre a averbacao da alteracdo do
prenome e do género nos assentos de nascimento e casamento de pessoa transgénero no
Registro Civil das Pessoas Naturais, firmou o procedimento nacional, sem a obrigatoriedade da

comprovacao da cirurgia de mudanca de sexo nem de decisdo judicial, para que toda pessoa
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habilitada a pratica dos atos da vida civil possa requerer a averbacdo do prenome e do género,
a fim de adequa-los a identidade auto percebida.

Ap0s quase um ano da publicacdo do provimento n° 73/2018 do Conselho Nacional de
Justica, conforme o Sindicato dos Oficiais de Registro Civil, a partir de pesquisa realizada pela
Central Nacional de Informacdes do Registro Civil, 2.022 pessoas fizeram a retificacdo de seus
documentos no Brasil em relacdo ao prenome e género. O Estado de Sdo Paulo foi o que
realizou o maior nimero de alteragcfes, com 1.287, seguido do Estado do Parand, Minas Gerais
e do Distrito Federal.

A partir dos dados acima apontados nota-se a importancia do Direito na busca e
protecdo da justica individual, principalmente das minorias, ja que os direitos individuais séo
como escudos de protecdo para a manutencdo e respeito aos direitos e garantias fundamentais
e principalmente para a busca e realizagdo da felicidade, sem obstaculos ou dificuldades
impostas pelo Estado quando se toma a ciéncia e a consciéncia de que o Direito formalmente
vigente devera ser também o socialmente eficaz e que a igualdade dos cidaddos perante as leis
seja tdo enxergada quanto a desigualdade das leis perante os cidadaos.

Na verdade, o que claramente se percebe é que o Direito tem o importante papel de
realizar uma transformacao nas sociedades tradicionais, fazendo com que as decisdes judiciais
estejam em conformidade com as mudancas e alteragfes nas estruturas sociais que S&o
dindmicas e que tém nos principios, dentre eles o direito a felicidade, e nos direitos individuais,
mesmo que ndo formalmente positivados a sua grande fonte de inspiracdo e embasamento,

como um verdadeiro trunfo, seja contra o Estado ou contra a maioria da sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todo o acima exposto, 0 que se percebe € que a felicidade e o direito a
felicidade vém cada vez mais ganhando evidéncia e for¢ca no mundo atual, sendo um desejo e
uma preocupacao de diversas nagdes, seja através de seus ordenamento juridico, seja através da
implementacdo de politicas publicas e econémicas, seja através da ndo interferéncia do Estado
nas escolhas e opg¢des pessoas legitimas.

No Brasil, mesmo o direito a felicidade ndo estando positivado de forma explicita na
Constituicdo Federal de 1988, a felicidade e todas as suas ramificacbes vem sendo
constantemente alcadas ao imperativo constitucional, sendo compreendida como sendo néo so6
um principio decorrente da dignidade da pessoa humana, como também decorrente de diversos

outros dispositivos constitucionais dispostos ao longo de toda a Constituicdo Federal.
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Ao ganhar contornos constitucionais o implicito direito a felicidade ou a busca pela
felicidade se torna direito e garantia fundamental que permeia toda a sociedade, visto que o
Direito possui como uma de suas principais funcdes regular as relagdes sociais que estdo em
constante mudanca, além de atender as demandas, desejos, anseios e autodeterminagoes
interpessoais.

O Supremo Tribunal Federal vem assumindo cada vez mais o papel e a funcdo de
efetivador de direitos e garantias fundamentais e distributivas que buscam diminuir as
desigualdades e aumentar a efetivacdo da felicidade em seu conceito mais amplo, ja que ao
observar e a mediar a estrutura das relacGes sociais, traz o cidaddo para o centro o do
ordenamento juridico.

Ao se observar e acompanhar as dindmicas mudancas na sociedade, o Supremo
Tribunal Federal, através de decisfes paradigmas vem tentando sanar as exclusdes e injusticas
sociais, principalmente daqueles que estdo a margem da sociedade, ja que a diversidade e
escolhas auto pessoais legitimas distintas fazem parte de toda a sociedade.

O direito a felicidade ou a busca pela felicidade se tornou um verdadeiro “trunfo” contra
a maximizacao dos interesses, ja que reconhece que os direitos individuais podem ser invocados
em qualquer momento e em qualquer lugar, se sobrepondo, inclusive aos direitos da maioria.

Resta claro que o Direito e os julgadores tém o papel de realizar uma transformacao nas
sociedades tradicionais, fazendo com que as decis@es judiciais estejam em conformidade com
as mudancas e altera¢Ges nas estruturas sociais que sao dindmicas e que tem nos principios e
nos direitos individuais, mesmo que nao formalmente positivados a sua grande fonte de
inspiragdo e embasamento, como um verdadeiro trunfo, seja contra o Estado ou contra a maioria

da sociedade.
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