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XXVIII CONGRESSO NACIONAL DO CONPEDI BELEM —PA
DIREITOSE GARANTIASFUNDAMENTAISI

Apresentacdo

O XXVIII Congresso Nacional do CONPEDI — Conselho Nacional de Pesquisa e CESUPA -
Centro Universitério do Paréa que ocorreu nos dias 13, 14 e 15 de novembro de 2019, em
Belém/PA, cujo tema foi: DIREITO, DESENVOLVIMENTO E POLITICAS PUBLICAS:
AMAZONIA DO SECULO XXI

Dentre as diversas atividades académicas empreendidas neste evento, tem-se 0s grupos de
trabalho tematicos que produzem obras agregadas sob o tema comum do mesmo.

Neste sentido, para operacionalizar tal modelo, os coordenadores dos GTs sdo o0s
responsaveis pela organizagdo dos trabalhos em blocos tematicos, dando coeréncia a
producdo com fundamento nos temas apresentados.

No caso concreto, 0 Grupo de Trabalho DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS I,
coordenado pelos professores Lucas Gongalves da Silva e Riva Sobrado De Freitas, foi palco
da discussédo de trabalhos que ora sdo publicados, tendo como fundamento textos
apresentados que lidam com diversas facetas deste objeto fundamental de estudos para a
doutrina contemporanea brasileira.

Como divisdes possiveis deste tema, na doutrina constitucional, o tema dos direitos
fundamentais tem merecido atencdo de muitos pesquisadores, que notadamente se
posicionam em trés planos. teoria dos direitos fundamentais, direitos fundamentais e
garantias fundamentais, anbos em espécie.

Logo, as discussdes doutrindrias trazidas nas apresentacdes e debates orais representaram
atividades de pesquisa e de didlogos armados por atores da comunidade académica, de
diversas institui¢ces (publicas e privadas) que representam o Brasil em todas as latitudes e
longitudes, muitas vezes com aplicacdo das teorias mencionadas a problemas empiricos,
perfazendo uma forma empirico-dial ética de pesquisa.

Com o objetivo de dinamizar a leitura, os artigos foram dispostos considerando a
aproximagcao temética:



1. EUTANASIA NO BRASIL: DO DISCURSO HUMANISTA A CRIMINALIZACAO DA
CONDUTA

2. A COOPERACAO E O PAPEL POLITICO DO PODER JUDICIARIO COMO
GARANTIDORES DA SEGURANCA JURIDICA E DO ACESSO A JUSTICA

3. AEDUCACAO E A CONSTITUICAO BRASILEIRA

4. A HUMANIZACAO NA ERA DIGITAL: A VALORIZACAO DE PESSOAS NA
DIGITALIZACAO BANCARIA

5. A INCLUSAO ESCOLAR COMO PRERROGATIVA DA PESSOA COM DEFICIENCIA

6. A INTEGRIDADE DO STF AO DESOBRIGAR O ESTADO DE FORNECER
MEDICAMENTO SEM REGISTRO NA ANVISA

7. A INTERNACAO COMPULSORIA DE DEPENDENTES QUIMICOS: SOB VIES DO
CONFLITO DE DIREITOS FUNDAMENTAIS

8. DIREITO A FELICIDADE SOB A PERSPECTIVA DA CONSTITUICAO FEDERAL E
DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL

9. INCAPACIDADE BIOPSICOSSOCIAL NO DIREITO PREVIDENCIARIO: UTOPIA
OU NECESSIDADE?

10. O ATIVISMO JUDICIAL EM DEFESA DOS DIREITOS E GARANTIAS
FUNDAMENTAIS NO PROCESSO PARA CONSTRUCAO DE UMA NOVA UNIDADE
PRISIONAL EM IPORA-GO

11. O LAICISMO FRANCES (LACITE) COMO EXPRESSAO DO ESTADO DE
EXCECAO MODERNO

12. O PAPEL DO PODER JUDICIARIO EM CASOS DE DIREITO A EDUCACAO
INCLUSIVA

13. O PRINCIPIO DA FRATERNIDADE COMO MEIO DE TRANSFORMACAO
SOCIAL E INCLUSAO DA PESSOA TRANSGENERO



14. TERRAS INDIGENAS OU TERRAS DEVOLUTAS? ANALISE DA ACO N° 362/MT
DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL BRASILEIRO

15. TRAFICO DE PESSOAS PARA EXPLORACAO DO TRABALHO EM CONDICOES
ANALOGAS A DE ESCRAVO: ANALISE DOS CASOS DOS CHINESES NO BRASIL

16. UMA CONTRIBUICAO DOS DANOS EXISTENCIAS PARA AS POPULACOES
QUILOMBOLAS

17. UMA CRITICA A EFETIVACAO DE DIREITOS FUNDAMENTAIS PARA A RACA
NEGRA NO BRASIL: DO HISTORICO DE GOLPES AO INCENTIVO A DIVERSIDADE
COM COTAS RACIAISNO ENSINO SUPERIOR.

Destaca-se que além da rica experiéncia académica, com debates produtivos e bem-sucedidas
trocas de conhecimentos, o Grupo de Trabalho DIREITOS E GARANTIAS
FUNDAMENTAIS | também proporcionou um entoado passeio pelos sotaques brasileiros,
experiéncia que ja se tornou caracteristica dos eventos do CONPEDI, uma vez que se
constitui atualmente o mais importante forum de discusséo da pesquisa em Direito no Brasil,
e, portanto, ponto de encontro de pesguisados das mais diversas regides do Brasil.

Por fim, reiteramos nosso imenso prazer em participar da apresentacdo desta obra e do
CONPEDI e desegjamos boa |eitura a todos.

Prof. Dr. Lucas Gongalves da Silva - UFS
Profa. Dra. Riva Sobrado De Freitas - UNOESC
Nota Técnica: Os artigos que ndo constam nestes Anais foram selecionados para publicacdo

na Plataforma Index Law Journals, conforme previsto no artigo 8.1 do edital do evento.
Equipe Editoria Index Law Journal - publicacao@conpedi.org.br.



EUTANASIA NO BRASIL: DO DISCURSO HUMANISTA A CRIMINALIZACAO
DA CONDUTA

EUTANASIA IN BRAZIL: FROM HUMANIST'SDISCOURSE TO THE
CRIMINALIZATION OF CONDUCT

Lucas Gongalvesda Silva
Elaine Celina Afra da Silva Santos

Resumo

O presente artigo procura demonstrar atravées da analise do conceito acerca do que consiste a
eutanasia, 0s aspectos éticos e juridicos que estédo por detrds da escolha do referido
procedimento em pacientes terminais, demonstrando que, a legislacdo brasileira neste
aspecto, ndo avancou para considerar o direito a morte digna, bem juridico também tutelado
pelo Estado Brasileiro. Analisa ainda o tratamento dado a0 mesmo instituto em paises
estrangeiros que permitem a prética agui analisada, para concluir a necessidade de avanco
legislativo no ramo da bioética e do biodireito contemplando o direito subjetivo a morte
digna.

Palavras-chave: Eutanasia, Morte digna, Direito a morte, Bioética e biodireito

Abstract/Resumen/Résumé

The present article seeks to demonstrate, through the analysis of the concept of euthanasia,
the ethical and legal aspects behind the choice of this procedure in terminal patients,

demonstrating that, in this respect, Brazilian legislation has not advanced to consider the
right to dignified death, alegal right also protected by the Brazilian State. It aso analyzes the
treatment given to the same institute in foreign countries that allows the practice analyzed
here to conclude the need for legislative advances in the field of bioethics and the right to
contemplate the right to adignified death.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Euthanasia, Dignified death, Right to die, Bioethics
and biology



1.INTRODUCAO

Muito se fala sobre a vida humana, da sua importancia e de sua precedéncia sobre os
demais direitos, afinal, sem este pressuposto basico nada mais pode ser construido ou
pensado. Pensar na vida humana ¢ pensar na sobrevivéncia da espécie, na continuidade da
raga humana e consequentemente no valor que a mesma possui.

A importancia é tamanha que ndo ha controvérsia acerca da primazia em se garantir
tal direito, eicado a categoria de direito fundamental na maioria das legislagdes, assumindo
assim carater humanitario. Independentemente da cultura que se estude, o direito a vida em
seu carater original ¢ reconhecido, assumindo pequenas ponderacdes no que tange a
possibilidade de sua interrupc¢ao, tema este sempre polémico como o € 0 que passamos a
expor.

O Direito a vida traz em si o seu contraponto que ¢ o Direito a morte. Neste artigo,
defendemos o fato de que, assim como o direito substantivo ao nascimento, o ser humano
também tem direito a morte, mas a uma morte digna. As condig¢des para tanto serao analisadas
oportunamente, levando-se em consideracdo aspectos técnicos e objetivos, descartando pois
aspectos filosoficos que ensejardo analises subjetivas e em alguns casos, religiosas.

Quanto a metodologia aplicada foi utilizado o método hipotético dedutivo, com
aplicagdo da técnica da pesquisa bibliografica e documental que serviram de premissas
tedricas para a grande maioria das consideragdes feitas ao longo do artigo, bem como objetivo
exploratdrio.

Se ao virmos ao mundo nos sdo assegurados direitos desde a concepgdo, direitos
estes que nos acompanham por toda nossa existéncia com o objetivo de nos proporcionar
dignidade, por qual motivo deixariamos a vida afastados das condigdes que nos permitam
deixa-la da mesma forma? Independentemente do credo, raiz filosofica ou cientifica adotada,
fato € que a ética deverd nortear toda discussdo a respeito do momento em que se deixa de
viver.

A Eutanasia ( do grego “eu = bem” e “thanos= morte”), ou seja, “morte boa”, como
forma de deixar a vida sem sofrimento, ainda ndo ¢ assunto pacifico no Brasil, o qual ndo tem
previsdo legal em vigor para sua realiza¢do, tornando o assunto ainda mais polémico,
sobretudo quando se trata de decidir que caminho tomar quando um paciente encontra-se em

estado terminal.



2. PROTECAO JURIDICA DA VIDA E A PROBLEMATICA ENVOLVENDO A
MORTE

O Direito a Vida é pressuposto para a realizacdo de todos os demais direitos
existentes na face da terra, por isso, enquanto verdadeiro valor supremo, ¢ tido como inato,

absoluto e irrenunciavel, como dito por Diniz (2208:21) :

“ A vida humana ¢ um bem anterior ao direito, que a ordem juridica
deve respeitar. O direito ao respeito a vida ndo ¢ um direito a vida. Esta
ndo ¢ uma concessao juridico-estatal, nem tampouco um direito de uma
pessoa sobre si mesma. Logo, ndo ha como admitir a licitude de um ato
que ceife a vida humana, mesmo sob o consenso do seu titular, porque
este ndo vive somente para si, uma vez que deve cumprir sua missao na
sociedade e atingir seu aperfeigoamento pessoal. Savigny ndo admite,
com razdo, a existéncia de um direito sobre si proprio; isso seria
legitimar o suicidio. A vida ndo ¢ o dominio da vontade livre. A vida
exige que o proprio titular do direito a respeite. O direito ao respeito da
vida ¢é excludendi alios, ou seja, direito de exigir um comportamento

negativo dos outros”.

Apesar de ndo concordar com a referida doutrinadora a respeito do fato de que nao se
pode dispor da vontade livre no que tange ao respeito a vida em situagdes excepcionais, como
a iminéncia da morte em caso de sofrimento, fato ¢ que a vida deve sempre ser respeitada e
valorizada ndo justificando-se qualquer atitude que venha a ameagé-la em situagdes normais.
A questdo que se coloca aqui é em quais situagdes seria permitida a eutanasia para os fins do
direito. Para tanto ¢ preciso estabelecer a premissa do que vem a ser vida digna.

Estabelecer o que vem a ser vida digna nos oferece o contorno do que vem a ser
morte digna, pois esclarecerdo os valores necessarios a sua conceituacdo. Desta forma, a
dignidade aparece como substrato necessario para qualificagdo do inicio e do fim do bem
juridico tutelado pela norma que vem a ser a vida.

A dignidade da pessoa humana ¢ fundamento da Republica Federativa do Brasil,

conforme preleciona o artigo 1, III da Constituigdo Federal, e traz conceito extremamente



aberto, significando um conjunto de valores imprescindiveis a fruicdo plena do direito a vida
passando pela integridade fisica, moral, liberdade, bem-estar e tudo aquilo que se faga
necessario ao gozo pleno de todas as dimensdes do ser humano. Assim, sendo fundamento de
um Estado, devera permitir o pleno gozo do direito a vida garantindo-lhe protecdo. Entretanto,
existirdo situagdes em que este direito supremo poderd entrar em conflito com outro direito,
como no! caso que aqui enfrentamos, o direito a uma morte digna. E direito fundamental tanto
a dignidade em vida como a dignidade numa passagem ndo traumatizante.

A legislacdo brasileira ndo prevé em qualquer de seus dispositivos o direito expresso
a morte, seja por opcao legislativa, seja por omissdo do legislador que, ao fazer apenas
men¢do ao direito a vida, ndo quis prever situacdes em que a morte iminente causaria dor e
sofrimento ao seu titular, de forma que a regulamenta¢cdo da mesma implicaria em dignidade
do ser humano no fim de sua vida.

A dignidade, como dito anteriormente, ¢ um valor que abrange diversas acepgdes
ligadas ao individuo, dentre elas o direito a ter uma morte serena, tranquila, sem sofrimento,
toda vez que isso fosse possivel como no caso de doentes terminais. Por mais que a discussao
seja pesada e dificil, € preciso prever situagdes em que a morte € iminente e posterga-la seria
causar mal maior ao ser humano, que como assegurado pela Constitui¢do, tem direito a
dignidade ao ingressar e também, ao deixar a vida. A mesma moral que serviu de base para
entender que o homem merece viver uma vida cercada de condi¢cdes benéficas ao seu
desenvolvimento, devera nortear a nocdo de que, ao deixd-la, o fara da forma menos
traumatica possivel.

Depreende-se que esta foi também a opcao do legislador constituinte originario,
pois, no rol de direitos e garantias fundamentais, proibiu que a vida fosse extinta, através da
vedacdo da pena de morte, ou ainda, fosse submetida a situacdes cruéis ou degradantes,
garantindo-se assim a contrariu sensu que a morte se desse de maneira digna, (artigo 5 ,
inciso XLVII da Constitui¢do Federal Brasileira). E ¢ isso que defendemos, que a par das
consideragdes religiosas ou filosoficas sobre a morte, o individuo que esteja em estado
terminal ndo sofra além do necessario para uma passagem tranquila ao outro plano.

E como coadunar o direito a vida, a dignidade da pessoa humana e o direito a morte?

Na verdade o que se prega , € ja nao ¢ novidade, ¢ a ponderagdo de interesses e sua técnica de

ISILVA, Lucas Gongalves da.; DETONI, Andréa Galvdao Rocha. A prote¢do dos direitos fun-
damentais a luz da sociedade de informagao. In: VEIGA, Fabio da Sila; GONCALVES, Ru-
ben Miranda (Orgs.). O direito constitucional e seu papel na construcio do cenario juridi-
co global. Barcelos: Instituto Politécnico do Cévado e do Ave, v. 1, p. 607-617, 2016.



sopesamento de principios igualmente fundamentais, ja preconizada por Daniel Sarmento? e
que resultara na aplicagdo daquele principio que permita a maior realizagdo do ideal de
dignidade do ser humano, o que pode ser inclusive o direito a uma boa morte (Euthandsia).
Alias, ¢ o que vem fazendo oTribunais Superiores em paises como a Colombia, no julgamento

de hard cases’.

3.EUTANASIA. ESPECIES E LIMITES.

Antes de adentrar no aspecto ético da escolha pela morte, ¢ necessario esclarecer que existem
varios tipos de eutandsia e estas espécies precisam ser esclarecidas, tendo em vista a
importancia em se estabelecer o momento em que se permite a morte do individuo, ou melhor,
até que momento € viavel insistir na manutencao da vida. Apesar de algumas controvérsias, a
maioria dos autores entendem que, em comum, existe a necessidade de que a morte seja
provocada por sentimento de compaix@o ou piedade e que a pessoa visada esteja acometida de
uma doenca incuravel.

Assim, ¢ imperioso esclarecer que para que se fale em Eutanasia, pressupde-se que o ser
objeto da a¢cdo ndo esteja gozando de plena satde, pelo contrario, devera estar em situagdo na
qual a morte seja o melhor remédio. Isto acontece comumente em doengas de carater terminal
como o cancer em estado avancado ou doengas de carater degenerativo. As doengas
degenerativas sd3o aquelas que comprometem as fungdes vitais do individuo em carater
irreversivel e crescente. Elas recebem esse nome porque causam a degeneragdo de células,
tecidos e orgdos a ponto de o individuo perder completamente a qualidade de vida, sendo
portanto, vislumbrada a possibilidade de se lhe abreviar a vida e exterminar seu sofrimento.

A Eutanasia seria o procedimento antecipatério da morte por motivo de piedade e compaixao,

2 SARMENTO. Daniel. A Ponderagéo de Interesses na Constitui¢do Federal. 1 Ed. 3 Tiragem. 2003. Rio de
Janeiro.

3Citarei aqui o caso do francés Vincent Humbert, que levou toda a sociedade francesa a rediscutir a lei local

sobre eutanasia. Vitima de um grave acidente automobilistico aos 19 anos, em 24/9/2000, Vincent ficou
tetraplégico, mudo e cego, ¢ s6 conseguia movimentar um de seus polegares, com o qual se comunicava com a
mae. No auge da discussdo, Vincent “escreveu” uma carta ao entdo presidente Jacques Chirac, pleiteando o
direito de morrer e solicitando a descriminalizagdo da eutanasia...Diante do desejo de seu filho de se ver livre do
sofrimento provocado por sua condi¢do, Marie Humbert, no mesmo dia do langamento do livro de Vincent, teria
misturado aos alimentos ministrados a Vincent através de uma sonda uma mistura de barbitaricos, que teriam
provocado o coma e morte do jovem um dia depois do langamento do livro. Foi presa e aguarda julgamento em
liberdade. Para alguns juristas, apesar do caso configurar crime perante o ordenamento juridico francés, ha que
se aplicar a ponderagdo de principios. De um lado, o direito a vida. De outro, a no¢do de dignidade humana, que
foi retirada de Vincent no momento do acidente, e sendo assim, a admissdo do sacrificio do direito a vida em prol
da dignidade humana seria uma boa solugdo para esse choque de principios. Acesso em
<https://www.papodehomem.com.br/o-caso-eluana-englaro-e-a-discussao-sobre-eutanasia> 01.06.2019.
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podendo assumir carater ativo, quando a morte ¢ provocada por uma a¢do, a exemplo da
aplicacdo de uma injegao letal; ou ainda passivo, quando a morte ocorre por omissao em se
iniciar uma acdo médica que garantiria a perpetuacdo da sobrevida da pessoa.

O mesmo ndo se diga em relagdo a Ortotandsia, que significa o ndo prolongamento do
processo de morte para além do necessario, além do que seria natural. Neste caso, os médicos
atuam dentro dos limites da medicina visando o tratamento do paciente, sem que seja forcado
além do necessario para manter a vida a qualquer custo. O principio aqui levantado ¢ o da
dignidade da pessoa humana, onde a solidariedade e a benignidade devem prevalecer,
oferecendo ao paciente o que for necessario ao seu tratamento, ou até mesmo cura, sem que
isso represente manté-lo submetido a tratamentos desgastantes que apenas lhe garantam
sobrevida, impedindo o processo natural da morte.

Alias ¢ interessante notar que a morte ¢ tema evitado pela humanidade e que deveria ser
tratado de forma natural pelas pessoas, afinal de contas ¢ etapa natural da vida e, se
respeitada, pode significar reflexo de solidariedade e compaixdo com o préoximo. Isto ndo se
quer dizer que a morte deve ser incentivada, pelo contrario, a referida conduta tem previsao
legal com o tipo do Induzimento, Instiga¢ao ou Auxilio ao suicidio, previsto no artigo 122 do
Codigo Penal, com pena de 2 a 6 anos se o suicidio se consuma e de 1 a 3 se da tentativa do
suicidio resulta lesdo corporal®.

O mesmo se diga quanto a proibi¢cdo sobre o Suicidio Assistido, que consiste no pedido feito
por uma pessoa a outra para morrer. Neste caso, exige-se que o interessado esteja consciente
de sua escolha, havendo quem defenda que ndo seria um ato desvalioso, porque estaria agindo
o solicitado responsavel pela assisténcia ao moribundo, em favor da dignidade humana.> Fato
€ que nos jornais estrangeiros, muitos casos sobre suicidio assistido levados a cabo sdo
anunciados, em paises cuja conduta ndo se constitui crime.

No Brasil, ndo ha norma que discipline a matéria nem proibindo nem permitindo o evento, de
forma que defendemos a necessidade de regulamentagao da matéria, sobretudo no campo da
ortotanasia como dito acima, tendo em vista o dilema ético vivido por médicos intensivistas
que, diante de uma situacdo onde os cuidados ao paciente terminal ja foram tomados e ndo
surtem mais efeitos, se vé diante da situacdo de ndo prolongar a vida daqueles pacientes para
além do necessario.

Neste sentido, importante esclarecer o que vem a ser a Distanasia, que ¢ o antonimo da

4 Vade Mecum. Ed. Especial. 2018. Thomson Reuters. Revista dos Tribunais.

5 Gomes. Luis Flavio. Eutanasia, morte assistida e ortotanasia: o dono da vida, o ser humano é também o dono
da sua ropria morte? Disponivel em <http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=9437> Acesso em 23
mai.2019.
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eutandsia ¢ consiste no prolongamento artificial do processo da morte, com sofrimento,
conforme NAMBA, 2009. Este procedimento, abominado na classe médica e muitas vezes
incentivado pelos familiares do paciente, tendo em vista que em nome de uma maior
sobrevida, acaba prolongando o processo da morte, pode ainda ser explicado por fatos que se
distanciam do proposito de valorizacdo do ser humano que ¢ o lucro exacerbado ou vaidade
médica.

Os limites éticos que separam o razoavel da criminaliza¢do da conduta reside no fato de se
respeitarem as condigdes minimas de tratamento ao paciente em estado terminal, de forma
que o mesmo possa ter uma morte digna ou tranquila quando encerrados os meios que
possibilitem uma vida digna, de forma que estando ciente da sua escolha, possa eleger a
eutanasia ou a ortotanasia no caso dos médicos, como forma de abreviagdo da vida.

A razoabilidade na anélise de cada caso permitira saber se o paciente encontra-se em estado
terminal, o que deverd logicamente ser aferido por uma junta médica, sob pena de
caracteriza¢ao de auxilio ao suicidio, e agindo com livre consentimento da vontade, em estado
de consciéncia e objetivando o alivio para o seu sofrimento, € consequentemente, a

antecipacao da morte como forma de alivio, o que autorizaria a Eutanasia ou a Ortotanasia.

Outra questdo que se coloca ¢ uma possivel incriminacdo dos agentes responsaveis pela
Eutanasia, tendo em vista que poderia ser entendida como resultado de um ato criminoso.
Para tanto, filiamo-nos ao pensamento de Luiz Flavio Gomes o qual bem pontua em artigo
sobre o tema®, que, havendo justo motivo para a morte, haveria de ser afastada a tipicidade do

tipo de homicidio ou instigag@o ao suicidio:

“Todas as normas e principios constitucionais pertinentes (artigos 1°, IV -
dignidade da pessoa humana -; 5°: liberdade e autonomia da vontade etc.)
conduzem a conclusdo de que ndo se trata de uma morte (ou antecipagdo
dela) desarrazoada (ou abusiva ou arbitraria).

Nao ha davida que o art. 5° da CF assegura a inviolabilidade da vida, mas
ndo existe direito absoluto. Feliz, portanto, a redagdo do art. 4° da
Convengdo Americana de Direitos Humanos, que diz: ninguém pode ser
privado da vida "arbitrariamente".

Ha muitos que afirmam que a vida e a morte pertencem a Deus (isso decorre
da relevante liberdade constitucional de crenca). Mas no plano terreno (e
juridico) o que temos que considerar ¢ a Constituicao Federal, os tratados
internacionais e o Direito infraconstitucional. Na esfera constitucional o

6 Artigo extraido do sitio <https://jus.com.br/artigos/9437/eutanasia-morte-assistida-e-ortotanasia> Acesso em
25.05.10 as 20:51.
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fundamental nos parece respeitar os principios da dignidade humana ¢ da
liberdade (que significa direito a autodeterminacao). Eles ndo conflitam com
o direito a eutandsia ou ortotanasia ou morte assistida, ao contrario,
constituem a base da chamada "morte digna".

Por seu turno, proclama o Direito Internacional vigente no Brasil (Pacto
Internacional de Direitos Civis e Politicos, art. 6°, ¢ Convengdo Americana
sobre Direitos Humanos — Pacto de San Jose -, art. 4°), que conta com status
supralegal, nos termos do voto do Min. Gilmar Mendes (STF, RE 466.343-
SP, rel. Min. Cezar Peluso), o seguinte: o direito a vida € inerente a pessoa
humana. Esse direito deve ser protegido por lei e ninguém pode ser
arbitrariamente privado dele.

Enfatizando-se: ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente. Em
conseqiiéncia, havendo justo motivo ou razdes fundadas, ndo ha como deixar
de afastar a tipicidade material do fato (por se tratar de resultado juridico ndo
desvalioso). Essa conclusdo nos parece valida seja para a ortotandsia, seja
para a eutandsia, seja para a morte assistida, seja, enfim, para o aborto
anencefalico. Em todas essas situagdes, desde que presentes algumas sérias,
razoaveis e comprovadas condicdes, ndo se da uma morte arbitraria ou
abusiva ou homicida (isto ¢, criminosa).”

A Ortotanasia, que consiste no ndo prolongamento do processo de morte além do que seria
natural, leva em consideragdo a benignidade humana e justamente a no¢do de que ao homem
também cabe decidir at¢ quando se deve viver diante de um estado de vida que nao lhe
garanta dignidade suficiente para fazer valer qualquer medida que lhe garanta uma sobrevida.
Muitas sdo as posi¢des contrarias a este ato, entretanto, ¢ interessante conscientizar-se de que
ndo ¢ em qualquer caso que a ortotandsia se justifica, mas tdo somente naqueles em que ndo
se permita, sem Onus para o paciente, a manuten¢do do seu estado de sobrevida, considerando
que fazé-lo, implicaria sofrimento ao paciente. Outra questao ¢ o fato de que tal procedimento
s0 poderia ser feito por médicos, o que alids ja foi objeto de discussdo entre a classe médica,
que chegou a aprovar uma Resolugdo sobre o tema (a Resolugao 1.805/2006, de 29.11.2006,
do Conselho Federal de Medicina), a qual objetivava justamente regulamentar a matéria,
permitindo ao médico dentro da sua consciéncia técnica € com o consentimento do paciente
ou de seu representante legal, limitar ou até mesmo suspender qualquer tipo de tratamento que
visassem prolongar a sobrevida do paciente.

A discussao ética que envolve tal conduta faz com que pensemos até que ponto seria justo
privar o paciente desta possibilidade, considerando que a auséncia dos recursos que o

mantenham vivo implicariam na sua morte, de sorte que devemos separar o “joio do trigo”
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pois, ao se falar em ortotanasia, ndo se estd querendo significar que o paciente seria privado
dos cuidados necessarios para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento ou aqueles
inerentes a nutricdo, que seriam garantidos. O limite mencionado no referido instituto diz

respeito a tratamentos e procedimentos que prolonguem ou visem prolongar a vida do

paciente, sem qualquer comprovagdo sobre a sua cura.

Estes limites estdo bem delimitados na referida Resolugdo, a qual restringe esta decisdo aos
médicos em compartilhamento com a familia, mas que foi suspensa por for¢ca de decisdo
judicial tomada na A¢ao Civil Publica n 2007.34.00.014809-3 da lavra do MM Juiz de Direito
Luis Luchi Demo, o que nos traduz a forte carga €tica que permeia o pensamento juridico
quando se fala de morte assistida.

Aliés, sdo poucos os paises que evoluiram em termos de legislagdo sobre morte assistida, a
fim de permitir o instituto da Eutanésia ou da Ortotanasia como vimos acima, paises estes que
na Europa, ja passaram pelas discussdes que ora se travam no Brasil. E o caso da Holanda,
primeiro pais a permitir legalmente a Eutandsia no mundo, o que foi feito a partir de 2007,
como dito por NAMBA, 2009, de forma que a ética médica ja esteja adequada apds anos de
discussdo sobre o tema, fazendo com que a jurisprudéncia se adequasse as necessidades do
Biodireito.

A verdade ¢ que a humanidade sempre temeu a morte e como ¢ tema evitado, tendo em vista
as questdes emocionais que vém a tona ao falar do tema, normalmente a discussao cinge-se ao
direito a vida, este inquestionavel, inderrogével e unanime enquanto prioridade no mundo.
Entretanto, ¢ necessario enfrentar o tema de maneira razoavel, entendendo que a morte
também ¢ um direito fundamental do individuo seja em nao ser submetido a sofrimento
insuportavel, seja em ter o direito de ndo lhe ser postergado o momento natural de sua morte.
O que procurou fazer o Conselho Federal de Medicina foi regulamentar a conduta médica
nesta ténue linha que separa a Eutanasia, a Ortotanasia e o Suicidio Assistido, de forma que o
Judiciério ndo precisasse ser chamado a cada vez que uma familia estivesse com um familiar
em estado terminal e diante da dificil decisdo em postergar a morte ou antecipar a mesma de
maneira digna.

Diz-se que o Suicidio Assistido ndo ¢ conduta criminalizada, tendo em vista que existe o tipo
penal previsto no artigo 122 do Cddigo Penal Brasileiro, que ¢ o do Induzimento, Instigagao
ou Auxilio ao Suicidio e que se caracteriza pelo auxilio de terceira pessoa ao paciente que
pretende, pois ascende o mesmo raciocinio feito anteriormente e exposto através do artigo de

Luis Flavio Gomes, qual seja, o fato de que a terceira pessoa nao age por um motivo
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desvalioso, contra a dignidade da pessoa humana, mas sim a favor dela.

Nessa situacdo, o doente estd consciente, manifestando sua opc¢ao pela morte, de forma que
atua no ambito da sua livre convic¢do, afastando a ma-fé do terceiro auxiliar, que age como
verdadeira ferramenta a servigo da vontade daquele que pediu. Esta situacdo é amplamente
retratada na industria cinematografica ante ao alto grau de dramaticidade que carrega seu
contetdo, como podemos verificar na pelicula 'Menina de Ouro', 2004, com participagdo e
direcdo do consagrado Ator Clint Eastwood, onde uma lutadora de box, ap6s consagracdo na
carreira sofre um acidente no ringue e acaba tetraplégica, recorrendo ao referido
ator/acompanhante para que ajude-a a por fim em sua vida, como forma de amenizar o seu
sofrimento. A cena retratada no momento em que o mesmo ministra inje¢do letal, demonstra
perfeitamente modo de Suicidio Assistido que, no Brasil, seria enquadrado como crime de
Auxilio ao Suicidio, submetendo seu agente a uma pena que varia de 2 a 6 anos de reclusdo.

A opcdo do legislador brasileiro foi criminalizar a conduta como tal, argumentando-se a favor
da vida daquele que a pretende tirar, de forma que s6 haverd incriminagdo do terceiro
participante se houver resultado relevante, consistente em lesdo corporal ou morte, o que pode
ser interpretado como op¢ao do legislador em atribuir relevancia ao ato simplesmente quando
houver ofensa a integridade fisica da pessoa objeto da agdo.

Por isso ha quem defenda, como NUCCI, 2018, a inconstitucionalidade parcial do referido

dispositivo pois:

“Se ha a viabilidade de se antecipar a morte de alguém moribundo, ¢
preciso repensar o crime de induzimento, instigagdo ou auxilio ao
suicidio. Em primeiro plano, quem induz (d4 a ideia), pratica conduta
infima, passivel de ser considerada mera bagatela. Em segundo, quem
instiga ideia de suicidio ja existente em determinado individuo, nada
mais faz do que opinar; conduta essa que nos soa bagatela. Resta o
auxilio, como fornecer o veneno ou a arma de fogo para o suicidio se
realizar. Pode-se argumentar que depende: a) auxiliar quem deseja
morrer porque estd gravemente enfermo, sem chance de cura
(ortotandsia) ndo pode ser considerado fato tipico; b) auxiliar quem
estd gravemente enfermo, mas ainda ha como lutar contra a doenga, ¢
questdo delicada, pois cada ser humano age e reage de um jeito. Pode

o Estado for¢ar o ser humano a lutar, com dor, perda, angustia etc., a
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tentar vencer certa doenga? Nao cremos. Por isso, quem auxilia
outrem a cometer suicidio, sabendo que a vitima estd gravemente
enferma e somente se buscaria tratamentos alternativos, parece-nos

fato atipico. “

Portanto, cada vez mais se amadurece a discussdo acerca da auséncia de fato tipico em casos
em que se indique a Ortotandsia, a Eutandsia ou ocorra o Suicidio Assistido, tendo em vista o
conceito antes explicitado de que o ser humano tem direito a uma morte digna. Além disso,
pode se dizer, com arrimo no que foi dito acima por NUCCI, que estamos vivendo em novos
tempos, onde se consagra a autonomia da vontade do agente maior e capaz, razao pela qual o
discurso ético moralista desprendido do verdadeiro objetivo daquelas medidas deve ser
afastado.

Em que pese ndo haja no Brasil norma que discipline a matéria, seja permitindo ou proibindo
expressamente, ndo se tem admitido a sua pratica como vimos pelo tipos legais acima
mencionados, entendendo que mesmo estando doente e agonizante, estar-se-ia atentando
contra a vida de alguém.

Ao contrario do Brasil, paises como a Holanda, a Bélgica’, Suica, Canada ¢ o Estado de
Oregon, nos Estados Unidos da América, permitem a realizacdo da Eutanasia. O interessante
notar ¢ que as referidas sociedades passaram por discussdes prévias sobre o tema, o que lhes
permitiu maturidade para a edicdo de legislagdo pertinente, de modo que, seja através da
recorréncia de casos que chegavam aos Tribunais e que ensejou diretrizes emanadas de um
Comité Nacional de Bioética na Bélgica, seja por fruto de evolugdo da jurisprudéncia como
no caso da Holanda, a discussdo evoluiu e traduziu a vontade popular em suas leis.

No caso da América Latina, a Colombia segue sendo o Unico pais a ter a pratica legalizada,
ndo com menos discussao e divergéncia como nos demais paises. O tema fora repetidas vezes
levado a Corte Constitucional, que chegou a provocar o Congresso 03 vezes para que
legislasse sobre o tema, mas nunca foi levado a efeito, havendo a necessidade de
pronunciamento daquela Corte Constitucional para que a matéria passasse a ser
regulamentada.

O tema, de carater controvertido como ja dito no presente artigo, contava com pouca adesdo
por parte da ala conservadora , formada principalmente por blocos religiosos, o que corrobora

nossa afirmacao de que as convicgdes religiosas acabam por permear a discussdo sobre o

7 GOLDIM. José Roberto. Eutanasia — Bélgica. Disponivel em <http:// ww.ufrgs.br/bioetica/eutabel.htm>
Acesso em 25.05.2019 as 23:30.
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direito a morte digna, o que foi bem pontuado pelo jornalista Santiago Torrado no jornal El

Pais:

A Colombia, unica nagdo da América Latina com um procedimento definido
para a pratica da eutandsia em adultos, s6 agora comeca a conviver com o
direito a uma morte digna. Em meio a um renovado debate, tornou-se na
sexta-feira o terceiro pais no mundo, depois da Holanda e da Bélgica, a
regular essa pratica também entre os pacientes menores de idade que se
recusem a sofrer os efeitos de uma doenga terminal.

Embora a eutanasia tenha sido legalizada ha mais de 20 anos neste pais de
tradigdo catodlica, s em 2015 ela foi regulamentada para os adultos, ¢ desde
entdo 40 pacientes se submeteram a um procedimento que enfrenta a rejei¢ao
dos setores mais religiosos e conservadores. Onde alguns veem um triunfo
da empatia e da compaixao, outros falam em uma “cultura da morte”.

No ano passado, a Corte Constitucional ordenou que o Governo “torne
efetivo o direito de meninos, meninas e adolescentes a morrerem com
dignidade”. O Ministério de Saude respondeu com uma resolugdo, publicada
na tarde de sexta-feira, que estabelece situagdes especificas para diferentes
faixas etdrias, sempre sob a condicdo de que a doenga seja terminal e o
sofrimento do paciente seja constante, insuportavel e ndo possa ser aliviado.

Os hospitais devem formar comités multidisciplinares para garantir que
todas essas condigdes sejam cumpridas.

E necessario o consentimento inequivoco do paciente, e ¢ a partir dos 12
anos que “o conceito de morte se consolida como irreversivel, universal e
inexoravel”, afirma a resolu¢do. Os menores de 6 anos ficam excluidos,
assim como aqueles com deficiéncias mentais ou transtornos psiquiatricos
“que alterem a competéncia para entender, raciocinar e emitir um julgamento
reflexivo”. Entre os 6 e os 12 anos, a eutanasia s6 podera ser praticada em
casos excepcionais, ¢ entre 12 e 14 prevalece a autonomia do menor, mas
sera obrigatéria o consentimento dos pais. A partir dos 14, conta apenas a
vontade do adolescente.

A morte assistida foi despenalizada em 1997, gracas a uma emblematica
sentenca da Corte Constitucional que muitos apontam como uma eloquente
defesa das liberdades individuais. “O direito a viver de forma digna implica
também o direito a morrer dignamente”, diz a exposi¢do do falecido
magistrado Carlos Gaviria, que enfatizava o carater terminal da doenca e a
plena vontade do paciente. “Nada € mais cruel que obrigar uma pessoa a

sobreviver em meio a padecimentos oprobriosos, em nome de crengas
alheias”, argumentou.

O assunto passou mais de uma década parado, até que uma nova sentenca do
tribunal supremo a retomou em 2014, o que obrigou o Ministério da Saude a
regulamentar a eutanasia no ano seguinte. O célebre primeiro caso foi o de
Ovidio Gonzalez Correa, um sapateiro de 79 anos que estava ficando sem
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rosto por causa de um agressivo cancer na boca. O paciente, pai do famoso
caricaturista colombiano Julio César Gonzalez, conhecido como Matador,
tinha perdido o olfato e o paladar, e seu peso diminuiu de 81 para 48 quilos.

Veja-se ainda que, além de ser pioneiro na regulamentagdo do tema, posto que desde 1997
despenalizou a conduta da Eutandsia, o pais segue firme na posi¢do do ranking, tendo em
vista a decisdo da Corte Constitucional no sentido de que fosse regulamentada a Eutandsia em
menores de idade, o que foi feito pelo Ministério da Saude em 2018, permitindo que “Entre os
6 e os 12 anos, a eutanasia s6 poderd ser praticada em casos excepcionais, € entre 12 e 14
prevalece a autonomia do menor, mas sera obrigatoria o consentimento dos pais. A partir dos
14, conta apenas a vontade do adolescente.”®

Diz-se estar a Colombia na vanguarda sobre o tema pois, paises como Portugal, europeu e
portanto, teoricamente mais avangado na discussdo, discordou com a possibilidade da
Eutanasia, sob o argumento de ser inaceitavel a morte provocada, em afronta a inviolabilidade
da vida humana, nos termos do artigo 24, n 1, da Constitui¢do da Reptblica Portuguesa.’

No Brasil, conforme dito anteriormente, ainda ndo ha legislagdo regulamentando a matéria,
mas apenas projetos de lei que tramitam tratando do assunto. E o caso dos Projetos de Lei
numeros 3.002/2008, 5.008/2009, 6.544/2009 e finalmente o 6.715/09 ao qual foram
apensados os demais, tratando do tema ligado & Ortotanasia, ou seja, a possibilidade de
mantidos os cuidados necessdrios ao bem-estar do paciente, a possibilidade de serem
suspensos ou interrompidos os procedimentos médicos terapéuticos desproporcionais €
extraordinarios para manutenc¢ao artificial da vida.

Pelo que se nota no referido projeto, o médico estd autorizado ao procedimento da
Ortotanasia, desde que atendidos alguns requisitos, quais sejam: paciente em situacao de
morte iminente e inevitdvel, a manutencdo do atendimento dos cuidados ordinarios do
paciente; haver o consentimento do paciente ou familiar responsavel e, finalmente, parecer
atestado por dois médicos.

Com este aparato legislativo, os médicos estariam livres da responsabilizacdo criminal pelo
delito de Instigagdo, Induzimento ou Auxilio ao Suicidio, posto que movidos por fins
altruisticos e devidamente autorizados pelo paciente ou pela familia. Isto conferiria maior

tranquilidade aos profissionais da area de salide e permitiria ao paciente a realizacdo do
8

TORRADO. Santiago. Colémbia regulamenta Eutanasia para Criangas e Adolescentes. Bogota, 11 de margo
de 2018. Artigo publicado em
<https://brasil.elpais.com/brasil/2018/03/10/internacional/1520696972_962348.html> Acesso  em
25.05.2019 as 23:20.

Em sentido contrério, fornecendo diretrizes de procedimentos médicos objetivando uniformizacdo: NUNES.

Rui. Proposta sobre suspensao e absteng@o de tratamento em doentes terminais. In Biética. Conselho Federal

de Medicina — CFM, vol. 17, n.1, 2009, p.29-39.
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Principio da Dignidade da Pessoa Humana na sua vertente Direito a Morte Digna.

O Substitutivo a este projeto de Lei que ora se discute, fora aprovado pela Comissdo de
Seguridade Social e Familia da Camara dos Deputados, devendo seguir para Comissdo de
Constitui¢ao e Justica da mesma casa. O que importa é que o tema encontra-se em discussao,
atendendo aos anseios da populagdo e adequando a conduta do profissional de satde a
legislacdo criminal sem que se criminalize a conduta quando pautada nos requisitos acima
citados.

Convém lembrar ainda que apesar do inicio da tratativa do tema pelo Legislativo brasileiro, o
Projeto de Lei acima mencionado ndo explora as hipdteses de Eutanasia ou Ortotanasia em
pacientes menores de idade, como fez a Colombia, ou para os pacientes em estado vegetativo,
cuja vontade ndo se poderia perquirir e cujo estado vegetativo ndo implica, necessariamente,
em encurtamento, abreviag¢ao da vida.

Enquanto isso, os médicos podem se utilizar do Codigo de Etica do Hospital Brasileiro, o qual
prevé em seu artigo 8 prevé a possibilidade de interrupgao/suspensdo dos tratamentos ao
paciente em casos irreversiveis, doengas terminais apOs parecer médico subscrito por

comissao especialmente designada para esse fim.

4. CONSIDERACOES FINAIS:

Vimos que a discussao acerca do direito a morte ¢ tema controvertido e evitado dado a carga
emocional e valorativa ligada ao mesmo, mas que precisa ser enfrentada. Pensamos que falar
no Direito a morte digna é viés principiologico do Direito a vida e Dignidade da pessoa
humana, pois em casos especificos, a abreviacdo da vida ¢ a melhor alternativa para acabar
com o sofrimento de pacientes terminais.

Desta forma, dentre as espécies de abreviagdo a vida a Eutandsia e a Ortotanasia se
apresentam como alternativas aos pacientes acometidos por doengas degenerativas ou
terminais, que objetivam por termo ao sofrimento causado por esta situagdo, pois a primeira
objetiva uma morte digna com sua abreviacdo, € a outra o ndo prolongamento da vida através
de mecanismos artificiais que prolonguem o processo de morte.

Em outros paises estrangeiros a pratica ja ¢ admitida, envolvendo a necessidade de alguns
requisitos como vontade do paciente ou autorizacdo da familia e manuten¢do das condic¢des de
nutricdo e auséncia de sofrimento. Fato ¢ que a ultima vontade efetivamente ¢ do paciente

monitorado por uma junta médica sobre o caso.
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No, a questao encontra-se parada na Camara dos Deputados, através dos projetos de lei acima
mencionados, de forma que entendemos que o pais precisa evoluir nesta discussao, a fim de
permitir estes institutos de forma a realizar o principio da dignidade da pessoa humana ao fim

dos dias na terra, ao se garantir uma morte digna e sem sofrimentos a todo homem.
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