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XXV CONGRESSO DO CONPEDI - CURITIBA
DIREITO CIVIL CONTEMPORANEO I

Apresentacdo

O XXV Congresso Nacional do CONPEDI — CURITIBA-PR, realizado em parceria com a
UNICURITIBA, apresentou como tema central CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
SUSTETAVEL: o papel dos atores sociais no Estado Democrético de Direito”.

Uma tal temética suscitou intensos debates desde a abertura do evento e desdobramentos no
decorrer da apresentacdo dos trabalhos e da realizacdo das plenarias. Particularmente, a
guestdo do papel dos atores sociais mereceu destaque no Grupo de Trabalho “Direito Civil
Contemporaneo 117, na medida em que inequivocamente sensiveis transformacdes foram
sentidas em relagdo aos institutos do Direito Civil que lastreiam as relages interpessoais que
se acercam do principio da dignidade da pessoa humana e da plenitude da cidadania.

Sob a coordenagdo do Prof. Dr. César Augusto de Castro Fiuza, da Pontificia Universidade
Catolica de Minas Gerais (PUC-MG) e da Profa. P6s-Dra. Edna Raguel Hogemann

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro -Universidade Estacio de Sa (UNESA
/UNIRIO), o GT “Direito Civil Contemporaneo II” promoveu sua contribui¢cdo, com

exposicOes orais e debates que se caracterizaram tanto pela atualidade quanto pela

profundidade dos assuntos abordados pel os expositores.

Eis uma breve sintese dos trabal hos apresentados:

Sob o titulo Da autonomia da vontade a autonomia privada: a evolucdo do principio basilar
do direito contratual, Mark Pickersgill Walker e Joana de Souza Sierra discorreram sobre a
dificuldade de definicdo da autonomia privada decorrente do fato de que ela é a feigcdo
contemporanea da autonomia da vontade. Refletem sobre a ascensdo e crise desses conceitos,
tecendo consideragdes criticas e possiveis contornos para a autonomia.

Afonso Soares De Oliveira Sobrinho e Clarindo Ferreira Aradjo Filho apresentaram o

trabalho intitulado Usucapido extrajudicia e a fungdo social dos cartérios, cujo foco centrou-
se numa revisao das teorias possessorias abragadas pelo sistema legal pétrio, bem como, por

meio de pesquisa bibliogréfica, revistas as espécies e caracteristicas desse importante

instituto de aquisi¢éo de propriedade e a fungdo social dos cartorios.



Precedentes judiciais. Uma possibilidade de harmonizacdo entre a liberdade e o contelido
econdmico do contrato, e sua funcéo social, da autoria de Rodrigo Brunieri Castilho, abordou
0 ingtituto dos precedentes previstos no CPC/2015, como forma de colmatacéo e
harmonizacao entre o publicizacdo e o liberalismo contratual.

Os requisitos de admissibilidade da perda de uma chance em acérdaos do Tribunal de Justica
do Rio Grande do Sul, de Barbara Bedin e Rosemari Pedrotti de Avila, analisou o ingtituto da
perda de uma chance relativamente novo no ordenamento juridico brasileiro, por meio do
estudo de caso, a partir de trés decisdes do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul para
verificar qual o entendimento dos julgadores a respeito da temética, pela falta de legislacéo
expressa.

Wagner da Silva Botelho de Souza e Isabel Gouvéa Mauricio Ferreira apresentaram o
trabalho intitulado: “A evolucdo da boa-fé objetiva no ordenamento juridico brasileiro:
andlise da aplicabilidade nos contratos de seguro”. Analisaram a evolucdo da boa-fé objetiva
e sua aplicagdo nos contratos de seguro, buscando a compreensédo deste principio quando
aplicado a uma modalidade contratual especifica.

Fernanda Macedo Guimaréaes e L uiza Helena Gongal ves apresentaram o artigo intitulado: “O
marco civil da internet e a polémica dos bloqueios judiciais’, que promoveu uma leitura
reflexiva em torno dos principais pilares da Lei n°® 12.965/2014, entre eles a neutralidade, a
privacidade e a responsabilidade, busca-se diagnosticar a legalidade e a eficacia destes
bloqueiosjudiciais.

“A indenizac8o da perda de uma chance: o que considerar? ”, da autoria de Bruno Terra de
Moraes, discutiu a responsabilidade civil pela perda de uma chance como instrumento de
tutela da pessoa humana em um contexto de aumento das hipoteses de danos ressarcieis.

“ConsideracOes préticas acerca da responsabilidade objetiva’, da autoria de César Augusto
de Castro Fiuza e Bruno de Almeida Lewer Amorim, discutiram a pratica da
responsabilidade objetiva nas relacdes de consumo, especialmente no que diz respeito a
substituicdo da culpa pelo risco da atividade. Analisaram as causas excludentes de
responsabilidade do Cdédigo de Defesa do Consumidor, tendo como referencial alguns
julgados, de modo a perquirir se a jurisprudéncia reflete uma responsabilidade baseada no
riSCO Ou Se areparacao segue se baseando na culpa.

Michely Vargas Delpupo e Jose Geraldo Romanello Bueno, apresentaram o trabalho
intitulado: “Breves consideracdes sobre o contrato de corretagem ou de mediacéo a luz do



Cadigo Civil brasileiro e legislacdes estrangeiras’, nele buscaram esclarecer os principais
conceitos decorrentes do contrato de corretagem, bem como analisar as normas pertinentes
gue tratam destas questdes do contrato de corretagem em nosso ordenamento juridico e na
legislacdo estrangeira.

“O negécio juridico na empresa “pontocom” e aspectos de sua problematica no
contemporaneo direito civil brasileiro” da autoria de Eliana Maria Pavan de Oliveira e
Maristela Aparecida Dutra, traca parametros de delimitacdo do negécio juridico virtual,
aplicavels metodicamente as Empresas “ Pontocom” no ambito das relacdes civis e consumo.

Tereza Rodrigues Vieira apresentou o trabalho intitulado: “A autodeterminacdo das pessoas
transgénero e cisgénero e o reconhecimento da adequacéo do registro civil”, tendo como
objetivo refletir sobre a autodeterminacdo das pessoas transgénero e cisgénero com vistas ao
reconhecimento da sua identidade civil no tocante ao prenome e ao género atribuidos ao
nascer.

“Tomada de decisdo apoiada: uma reflexdo acerca do novo instituto”, da autoria de Débora
Nogueira Esteves e Lucas Campos de Andrade Silva promove uma breve reflex&o acerca do
novo ingtituto juridico, previsto no artigo 1.783-A do Cédigo Civil brasileiro, instituida pelo
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, constituindo uma visdo critica sobre os desafios,

perspectivas e possibilidades deste novo modelo que valoriza a autonomia da pessoa com
deficiéncia e preza por suainclusdo no convivio social.

Eduardo Felipe Nardelli e Priscila Zeni de Sa apresentaram o trabalho intitulado:
“Responsabilidade civil médica e perda de uma chance’, que aborda os dois casos em que
poderd haver responsabilidade pela perda de uma chance na seara médica.

“A responsabilidade civil dos notérios e registradores’ , da autoria de Carina Goulart da Silva
e Guilherme Augusto Faccenda, investiga os posicionamentos doutrinario e jurisprudencial a
respeito da responsabilidade civil dos notarios e dos registradores quanto aos danos causados
aterceiros no exercicio da delegacéo.

Sob o titulo “Eficacia do principio da igualdade nas relacfes juridicas entre particulares:

entre aliberdade e aigualdade”, Thiago Penido Martins promoveu um estudo sobre a eficacia
do principio da igualdade no ambito das relacdes juridicas privadas contratuais, analisando
em gue medida os particulares, estdo vinculados ao direito fundamental aigualdade.



Marcelo Farina de Medeiros apresentou o trabalho intitulado: “ Funcéo social do contrato: da
autonomia da vontade a eticidade”, objetivando contribuir com a andlise da evolugdo das
teorias contratualista, na perspectiva de uma quebra de paradigma, ensejando um marco
histérico no Direito Negocial, a partir do qual a funcdo social do contrato passa a reger a
extensdo da autonomia das partes.

O trabalho intitulado: “A publicidade comparativa sob aspectos da auto-regulamentacdo
publicitaria e consumeristas’, dos autores Leticia Lobato Anicet Lisboa e Leonardo Da Silva
Sant Anna, busca determinar se a publicidade comparativa se trata de prética ilicita que ndo
deve ser admitida no ordenamento juridico ou se pelos critérios do ordenamento pode ser
praticada.

Jossiani Augusta Honério Dias e Muriana Carrilho Bernardineli apresentaram o trabalho
intitulado: “A busca pelo belo e a responsabilidade civil do médico em cirurgia plastica
estética’, em gue pela utilizacdo do método indutivo, discutem a responsabilidade civil dos
profissionais médicos narealizacdo de cirurgias plésticas estéticas.

Finamente, Edna Raguel Rodrigues Santos Hogemann e Marcelo Pereira dos Santos
apresentaram o trabalho intitulado: “Familia, casamento e descompassos normativos do
Cadigo Civil Brasileiro no Século XXI1” em que estabelecem uma interface entre vida
prética, legislacdo vigente e fendmenos culturais vivenciados pelas familias e analisam os
descompassos normativos do Cédigo Civil, demonstrando a necessidade de gjustes pontuais
no texto legal, afim de evitar interpretagdes equivocadas que venham a macular a dignidade
humana.

Profa. Dra. Edna Raquel Rodrigues Santos Hogemann - UNIRIO-UNESA

Prof. Dr. César Augusto de Castro Fiuza- PUC-MG



A BUSCA PELO BELO E A RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO EM
CIRURGIA PLASTICA ESTETICA

THE SEARCH FOR BEAUTIFUL AND LIABILITY OF PHYSICIAN IN COSMETIC
SURGERY

Jossiani Augusta Honério Dias1
Muriana Carrilho Bernardineli 2

Resumo

A crescente busca pelo Belo na visdo da sociedade contemporanea tem provocado paulatino
anseio das pessoas em realizarem cirurgias plasticas estéticas. Nesse interim, médicos cada
vez mais sdo procurados para realizacdo destes procedimentos, direcionando-se para
responsabilidade civil. De modo geral, médicos tém responsabilidade civil baseada na culpa,
no entanto, quando a questdo é cirurgia pléastica estética, a doutrina majoritaria prima pela
obrigacéo de resultado, sendo que a ndo ocorréncia deste e consequente dano, gera o dever de
indenizar. Finalmente, insta mencionar que se trata de pesquisa tedrica, com anadise em
obras, jurisprudéncia e fatos motivados, utilizando ainda o0 método indutivo.

Palavras-chave: Belo, Cirurgias pléasticas estéticas, Responsabilidade civil

Abstract/Resumen/Résumé

The growing search for Belo in the contemporary society vision has caused gradual yearning
of people in performing cosmetic surgery. In the meantime, doctors increasingly are sought
to carry out these procedures, directing them to liability. In general, physicians have liability
based on fault, however, when it comes to plastic surgery, the majority doctrine press the
obligation of result, and the non-occurrence of this and consequent damage generates the
duty to indemnify. Finally, it calls to mention that it is theoretical research, with analysis
works, jurisprudence and motivated facts, still using the inductive method.

K eywor ds/Palabr as-claves/M ots-clés. Beauty, Perform cosmetic surgery, Liability

1 Mestranda em Ciéncias Juridicas pela Unicesumar. Especialista em Direito Publico - Universidade Gama
Filho e Direito Aplicado - Escola da Magistratura do Parana. Bacharel em Direito pela Faculdade Maringa.
Advogada.

2 Mestranda em Ciéncias Juridicas pela Unicesumar. Especialista em Direito do Trabalho e Previdenciario pelo
IDCC-UENP. Bacharel em Direito pela UEM. Docente da Graduacdo em Direito da Faculdade Alvorada.
Advogada.
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INTRODUCAO

A abordagem da presente tematica tem como objetivo analisar a crescente busca pela
beleza na sociedade contemporanea e a responsabilidade civil do médico em cirurgias
plasticas com finalidade estética.

O anseio do Belo torna-se cada vez mais arraigado no meio social, pois estereétipos
de beleza constantemente sdo criados e inseridos na vida das pessoas, enfaticamente atraves
dos veiculos de comunicacdo, os quais por meio de campanhas publicitarias apresentam
diariamente as pessoas, 0 que é Belo e deve ser consumido.

A disseminacdo de ideias direcionadas a necessidade de consumir o que esté eivado
de beleza e, tornar-se mais Belo, tem acrescido a busca por tratamentos estéticos,
comercializacdo de cosméticos, dentre outros meios que prometem proporcionar os resultados
almejados pelos que procuram esta satisfacdo através da beleza.

Nesse contexto, a cirurgia plastica tem se apresentado como o meio mais eficaz para
ser Belo e aceito socialmente. Contudo, cirurgias plasticas estéticas ndo devem ser realizadas
indiscriminadamente, pois podem ocasionar danos permanentes ao corpo. Os danos
decorrentes do erro médico em procedimentos cirurgicos desencadeiam a responsabilidade
civil do médico e consequente o dever de indenizar.

Com relacéo a responsabilidade civil de um modo geral, inicialmente sera abordada a
conceituacdo, seus elementos constitutivos e natureza. Na sequéncia, tratar-se-a da
responsabilidade civil do médico em cirurgia plastica estética e reparadora, com énfase na
obrigacdo de meio ou resultado, o que ainda ndo possui entendimento pacifico, e, portanto,
deve ser objeto de discussdes em busca da melhor solucdo a hodierna realidade fatica e
pretensa seguranca juridica nas relacdes estabelecidas.

Imprescindivel ainda atentar-se para o quantum indenizatério quando da ocorréncia
de danos em cirurgias plasticas estéticas, almejando servir de lenitivo a vitima, que sofreu
claramente com a frustagdo no resultado do procedimento, ndo descuidando do carater
punitivo e pedagdgico ao profissional transgressor do direito, o qual ndo pode esvair-se de sua
obrigacdo de prestar informacdes quanto aos riscos advindos de procedimentos cirurgicos.

Consigna que para o desenvolvimento do presente artigo foi utilizada a pesquisa
tedrica em documentos fisicos e eletrdnicos, com consultas em livros, artigos, jurisprudéncias,
revistas, alem do método indutivo com o fim de abranger a problematica e obter a solucao

mais condizente ao atual contexto.
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1 ABUSCA PELO BELO

Hodiernamente, é perceptivel a busca incansavel do homem pelo Belo, precisamente
a sociedade é seduzida a conquistar tudo o que Ihe é sugerido como Belo, para alcancar
satisfacdo e até mesmo a felicidade. Esse fenémeno é consequéncia de um processo historico
e cultural, que persiste mesmo diante de uma sociedade extremamente diversificada. A
questdo relevante é em que consiste 0 Belo? O que revela a beleza das coisas?

Umberto Eco considera como Belo, algo gracioso, sublime, maravilhoso, soberbo;
adjetivo utilizado para indicar algo que agrada (ECO, 2007, p. 8). Platdo defende que a alma é
apaixonada pelo Belo e deseja retornar a seu mundo. Segundo ele “O que ¢ divino ¢ belo,
sabio e bom. Dessas qualidades as asas se alimentam e se desenvolvem, enquanto todas as
qualidades contrarias como o que é feio e 0 que é mau fazem-na diminuir ¢ fenecer”
(PLATAO, 2007, p. 246-247).

Hegel, por sua vez, trata do Belo como ordem espiritual, pois o Belo ndo é um objeto
de existéncia material, mas de existéncia subjetiva, inerente a atividade espiritual de cada
individuo (HEGEL, 1988, p. 4).

Kant, em busca de um conceito universal, proclama que a beleza ndo se encontra em
um objeto, mas no sujeito, porquanto ser uma experiéncia. A coisa ndo é bela, mas entendida
como bela. Ou seja, o Belo se constitui na intuicdo. Acertadamente, a subjetividade contorna
0 conceito de Belo, de modo que existe o Belo universal e o particular, que se comunicam
entre si. Logo o Belo ndo se traduz em um conceito e sim em um sentimento de prazer, ndo
existindo um conceito universal que possa defini-lo (KANT, 2007, p. 5).

A importancia em conquistar o Belo esta relacionada em atingir um sentimento
prazeroso, 0 ser humano quer ser Belo, para assumir uma posicdo de valorizacdo e
reconhecimento.

Por isso, cada vez mais, pessoas recorrem a cirurgias plasticas e procedimentos
estéticos, com o intuito de adequar-se ao padrdo de beleza exigido e socialmente aceito.
Padrdo este que é constantemente exposto nas vias midiaticas de comunicacdo como a
televisao, internet, redes sociais etc e, portanto, adentram diariamente os lares das familias em
todo o mundo.

O padrdo de beleza encontra-se diretamente vinculado a ideologia social em cada
época e local, e por isso, se modifica frequentemente, sendo que a veiculacdo destes
modismos, por vezes promove grande insatisfacdo da pessoa com sua aparéncia, 0 que

nitidamente fomenta a busca por cirurgias estéticas com a pretensdo de alcancar o que é
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considerado perfeito, belo e jovem.

Sendo assim a sociedade se reporta a valorizar o ser humano, analisando o que €é
Belo e prazeroso, os quais estdo intrinsicamente ligados a valores de aceitacdo da sociedade
com relacdo ao individuo. O resultado é a grande demanda de pacientes a médicos cirurgifes
plasticos, e consequentemente inimeros processos judicias, a respeito da responsabilidade

civil do médico.

2 RESPONSABILIDADE CIVIL

A responsabilidade civil é objeto de discussdo em inlmeras areas da vida humana,
sendo que progressivamente vem apresentando relevancia no @mbito das cirurgias plasticas
estéticas, considerando o exorbitante aumento destes procedimentos na busca pela beleza e
manutencédo da juventude.

Nessa sequencia, passa-se a conceituacdo e elementos da responsabilidade civil,

objeto do préximo tépico.

2.1 CONCEITO E ELEMENTOS DA RESPONSABILIDADE CIVIL

A responsabilidade se apresenta sob varios aspectos, quais sejam, de natureza civil,
penal ou administrativa. Sendo que este estudo se concentra na responsabilidade civil, com
énfase na obrigacédo do cirurgido plastico.

Rui Stoco ensina que a nocdo da responsabilidade é inspirada na origem da palavra,
gue vem “do latim respondere, responder a alguma coisa, ou seja, a necessidade que existe de
responsabilizar alguém pelos seus atos danosos”. A responsabilidade pretende impor a todos o
dever de responder por seus atos, traduzindo a propria nocdo de justica existente no grupo
social estratificado (STOCO, 2007, p. 114).

Portanto a responsabilidade civil € a obrigacdo que a pessoa tem de indenizar quando
provoca algum dano a outrem, o propdsito € reparar o dano, seja ele patrimonial ou
meramente moral, causado a terceiro. Aquele que por meio de sua atitude fere o direito de
outrem deve ressarcir a este 0s prejuizos sofridos, mesmo que estes sejam apenas de cunho
moral. “A responsabilidade civil tem como premissa um direito subjetivo lesado por um
determinado ato ilicito” (ROBERTO, 2005, p. 169).

A partir do grande namero de defini¢Bes de responsabilidade civil, verifica-se uma

ideia dualista: de sentimento social, na qual a ordem juridica ndo se compadece com o fato de
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gue uma pessoa possa causar mal a outra pessoa, podendo gerar a responsabilidade criminal e
de sentimento humano, gque consiste na presenca da finalidade punitiva ao infrator aliada a
uma necessidade pedagogica (TEPEDINO, 2012, p. 14-15).

Desta forma, para a configuracdo da responsabilidade civil é indispensavel a
ocorréncia do dano gerado de forma injusta, o qual ndo pode permanecer sem o devido
ressarcimento, visto que o dano representa a quebra do equilibrio econémico-juridico e a
responsabilidade civil busca a recomposicdo (MONTENEGRO, 1998, p. 1). A reparabilidade
do dano é incontestavel, uma vez que o atual estagio de evolucdo das civilizagdes ndo tolera a
justica pelas proprias méaos, o que transferiu ao Estado, a promocao da responsabilidade civil.

Assim, ndo ha o que se falar em responsabilidade civil sem a ocorréncia de dano, o
que remete aos elementos desencadeadores da responsabilidade civil, sendo eles, acdo ou
omissdo, dano e nexo causal.

A acdo ou omissdo esta relacionada ao fato da conduta humana causar algum tipo de

dano a um direito juridico de outrem. Nessa acep¢do explica Maria Helena Diniz:

A acéo, elemento constitutivo da responsabilidade, vem a ser ato humano,
comissivo ou omissivo, ilicito ou licito, voluntario e objetivamente
imputavel, do proprio agente ou de terceiro, ou fato de animal ou de coisa
inanimada, que cause dano a outrem, gerando o dever de satisfazer os
direitos do lesado. A acdo, fato gerador da responsabilidade, podera ser
ilicita ou licita. A responsabilidade decorrente de ato ilicito baseia-se na
ideia de culpa, e a responsabilidade sem culpa funda-se no risco, que se vem
impondo na atualidade (DINIZ, 2010, p. 40).

Destarte, da acdo ou omisséo € passivel a ocorréncia de dano, sendo o dano dentro da
esfera da responsabilidade civil imprescindivel, pois sem ele perde-se o objeto da
responsabilidade, somente com a ocorréncia dele € que o pleito terd significado, seja material
ou moral.

O magistrado para verificar a obrigacdo analisard 0 quantum de dano sofreu o
ofendido, pois os danos irrelevantes ndo sdo aceitos como lesdo, isto para ndo banalizar a
responsabilidade e também para ndo sobrecarregar o Judiciario. Tem-se que entender que no
mundo as pessoas estdo sujeitas a pequenos danos, tidos como irrelevantes, sendo estes
considerados pelo mundo juridico, meras causalidades resistiveis por um homem médio, por
iSS0 ndo sao passiveis de reparagao.

O dano deve ser atual, certo e subsistente. O dano atual é aquele que efetivamente ja
ocorreu. O certo é aquele fundado em um fato certo, e ndo o calcado em hipoteses. A

subsisténcia consiste em dizer que ndo sera ressarcivel o dano que ja tenha sido reparado pelo
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responsavel. “A questdo da responsabilidade ndo se propde se ndo houver dano, pois o ato
ilicito sO repercute na Orbita do direito civil se causar prejuizo a alguém” (RODRIGUES,
2003, p. 18).

Ressalta-se ainda que o dano podera ser patrimonial ou moral, o primeiro afeta o
patriménio da vitima, perdendo ou deteriorando total ou parcialmente os bens materiais
economicamente avaliaveis. Abrange os danos emergentes (0 que a vitima efetivamente
perdeu) e os lucros cessantes (0 que a vitima razoavelmente deixou de ganhar). O dano
também pode ser reflexo ou em ricochete, correspondendo ao fato de uma pessoa sofrer, por
reflexo, um dano, primariamente causado a outrem.

A grande problematica do dano estd em distinguir suas varias espécies de dano.

Nessa diapasdo Francisco Amaral ensina:

Patrimonial, quando apreciado monetariamente. Como subespécies temos o
dano emergente, quando efetiva a diminuicdo do patriménio, que € o que se
perdeu, e lucro cessante, o que se deixou de ganhar. E dano extrapatrimonial,
ou moral, quando ndo incidente no patriménio. [...] Dano direto, 0 que
resulta imediatamente do fato; dano indireto, o decorrente de circunstancias
ulteriores, que aumentam o prejuizo. Dano contratual se resulta do
descumprimento de obrigacdo, e extracontratual se decorrente da infragéo de
dever legal (AMARAL, 2006, p. 543).

E mister considerar que o dano ndo desencadeia a responsabilidade civil
individualmente analisado, devendo o mesmo estar relacionado a existéncia ou nao de culpa,
ou dolo na acdo humana que ocasionou prejuizos.

A culpa se caracteriza pela falta de cautela, ou seja, negligéncia (desleixo),
imprudéncia (falta atencdo), ou impericia (falta de aptiddo técnica, ou seja, quando a
negligencia e impericia é praticada por profissional). Tratando de responsabilidade civil,
existe também o elemento mais grave da culpabilidade, o dolo.

Assim para que fique caracterizado o elemento culpa deve se observar, se a conduta
foi voluntaria com o resultado involuntario, a previsdo ou imprevisibilidade e a falta de
cuidado, cautela, diligencia e atencao.

N&o obstante, devemos observar que 0 nexo de causalidade que consiste no liame
entre a causa e efeito da conduta praticada pelo agressor e o dano sofrido pela vitima, ou seja,
0 elo entre a conduta e o resultado.

Assim sendo, “Se a vitima experimentar um dano, mas ndo se evidenciar que este
resultou do comportamento ou da atitude do réu, o pedido de indenizacdo formulado por
aquela devera ser julgado improcedente” (RODRIGUES, 2003, p. 18).
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Muitas vezes a tarefa de buscar a origem do dano nédo € facil, pois podem surgir
varias causas, denominadas concausas, concomitantes ou sucessivas. Quando as concausas
sdo simultaneas ou concomitantes, a questao resolve-se com a regra do artigo 942 do Codigo
Civil de 2002, que determina a responsabilidade solidaria de todos aqueles concorrentes para
0 resultado danoso.

E neste momento que se deve analisar as excludentes de ilicitude, que retiram o nexo
de causalidade, a culpa exclusiva da vitima, a culpa de terceiro, o caso fortuito ou for¢a maior,
a clausula de ndo indenizar, o estado de necessidade e a legitima defesa.

O nexo causal dentro da responsabilidade civil é a pedra angular para responsabilizar
0 agressor pelo dano causado a vitima, sem ele ndo se pode falar em responsabilidade, pois é

ele que mostra o causador do dano, ou seja, é o liame entre a conduta e o dano.

2.2 RESPONSABILIDADE SUBJETIVA E OBJETIVA

A responsabilidade subjetiva em regra traduz a necessidade da comprovacao da culpa
para que o lesado possa assegurar a condenacdo em juizo daquele que causou o dano
decorrente da préatica da ilicitude, ou seja, para a responsabilizacdo do devedor, deve ser
provada a ocorréncia do dano, o nexo de causalidade entre a acdo ou omissao e o0 evento
danoso.

O Cadigo Civil no artigo 186 acentua “Aquele que, por a¢do ou omissdo voluntaria,
negligéncia, ou imprudéncia, violar direito, ou causar prejuizo a outrem, fica obrigado a
reparar 0 dano”, restando assim clara a responsabilidade subjetiva como regra do Cddigo
Civil vigente.

Também o Cédigo de Defesa do Consumidor contempla a demonstracéo de culpa,
ao tratar-se de acdo ou omissédo praticada por profissionais liberais. Na mesma acepcéo, prediz
Maria Helena Diniz que: “na responsabilidade subjetiva o ilicito é o seu fato gerador, de
modo que o imputado, por ter-se afastado do conceito de bonus pater familias, devera
ressarcir o prejuizo, se provar que houve dolo ou culpa na agdo” (DINIZ, 2010, p. 55).

Para a apuracdo da responsabilidade civil subjetiva, portanto, se exige a prova da
culpa, cujos 6nus recaem sobre aquele que imputa, nos termos da norma processual, sabendo-

se que, como que aquele que alega um fato contréario a situacdo adquirida do adversario é

L Art. 14. O fornecedor de servicos responde independentemente da existéncia de culpa, pela reparacéo dos
danos causados aos consumidores por defeitos relativos a prestacdo dos servigos, bem como por informagdes
insuficientes ou inadequadas sobre sua fruigdo e riscos. 4° A responsabilidade pessoal dos profissionais liberais
sera apurada mediante a verificacdo de culpa.
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obrigado a estabelecer a realidade.

Ja para teoria da responsabilidade objetiva, ou sem culpa, assim denominada por
muitos doutrinadores, o fator culpa ndo se mostra relevante, ja que o agente causador do dano
é obrigado a indenizar somente pela causacdo do prejuizo, sem se perquirir sobre a sua
responsabilidade. Basta a demonstracdo da relacdo de causalidade entre o0 dano e seu
causador, e a consequente obrigagéo de indenizar, cuja aplicagdo se observa sobre diversas
atividades profissionais.

Sobre a diferenca entre a responsabilidade subjetiva e objetiva Maria Helena Diniz
explica:

A aplicacdo de medidas que obriguem alguém a reparar dano moral ou
patrimonial causado a terceiros, em razdo de ato prdprio imputado, de
pessoas por quem ele responde, ou de fato de coisa ou animal sob sua guarda
(responsabilidade subjetiva) ou, ainda, de simples imposicdo legal
(responsabilidade objetiva) (DINIZ, 2010, p. 35).

Existem atividades que pela sua natureza carreiam para si maior potencialidade de
risco de dano outrem, ou ainda “... quando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor
do dano implicar, por sua natureza, risco para os direitos de outrem” (art. 927, § Unico,
Cadigo Civil).

O Cddigo Civil vigente consagrou expressamente a teoria do risco e, ao lado da
responsabilidade subjetiva (calcada na culpa), admitiu também a responsabilidade objetiva,
consoante se infere da leitura do art. 927 do dispositivo em analise.” Enquanto, o art. 927 §
Unico, Codigo Civil determina que havera obrigacéo de reparar o dano, independentemente de
culpa, na linha da responsabilidade objetiva, nos casos especificados em lei ou, quando a
atividade normalmente desenvolvida pelo autor do dano implicar, por sua natureza, risco para
os direitos de outrem.

A tbnica da responsabilidade civil, como constatado, ¢ fundamental em inUmeras
areas, quanto mais na profissdo do médico que lida diariamente com a vida e saude, bens

primordiais ao ser humano. O que se passa a analisar a seguir.

3 RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO

2 Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem, é obrigado a repara-lo. Paragrafo
Unico. Havera obrigagdo de reparar o dano, independentemente de culpa, nos casos especificados em lei, ou
quando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor do dano implicar, por sua natureza, risco para oS
direitos de outrem.
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Na histéria da humanidade houve uma luta pelo reconhecimento do médico, para
curar doencas que sempre estiveram presentes. Ao retroceder algumas décadas, visualiza-se o
médico como amigo da familia, em que a relacdo médico-paciente era totalmente diferente da
atual. N&o obstante o termo responsabilidade existir desde tempos remotos, naquela época a
responsabilidade em geral era configurada como a simples ocorréncia de dano, os problemas
eram resolvidos, através da coletividade, que de forma instintiva e brutal agrediam o infrator
(GONCALVES, 2009, p. 4).

Com a tecnologia e imensa gama de especializa¢Bes, 0 médico encontra-se cada vez
mais distanciado do paciente, pois se perdeu o chamado médico da familia, passando a
relacdo médico-paciente ser exclusivamente profissional. Nesse interim, muito se discute
acerca responsabilidade médica. Luiza Chaves Vieira ressalta a necessidade de um amplo
respaldo juridico que regularize, assegure e garanta o exercicio da atividade médica, tendo em
vista ser uma profissdo que penetra na intimidade da vida do individuo e se estende a
coletividade (VIEIRA, 2000, p. 148).

Ademais, o exercicio da medicina, diz respeito a saude, bem supremo, por isso,
notavelmente a responsabilidade deste profissional é de grande monta, de modo que o
profissional capacitado para tratar da saude possui direitos e deveres acertadamente
regulamentados.

A Constituicdo da Republica assegura em seus direitos fundamentais e sociais 0
direito a saude a todo povo brasileiro e estrangeiro residente ou de passagem no pais, sendo a
“... saude um direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitario as acOes e servicos para sua promocao, protecao e recuperacdo” (art. 196, CF).

Também sdo elencados no art. 951 combinados com os arts. 948, 949 e 950, do
Cddigo Civil, causas que geram a reparacdo de dano. Nos referidos dispositivos legais
encontram-se a figura de reparacdo do dano, quando ocorrer & morte do paciente (art. 948),
assim como a possibilidade de reparacdo do dano, quando ocorrer a lesdo ou outra ofensa a
salde (art. 949), também no art. 950 ha a figura de reparacdo do dano, quando a ofensa
resultar em defeito pelo qual o ofendido ndo possa mais exercer o seu oficio ou profisséo,
podendo pleitear danos morais.

A fundamentacdo juridica da responsabilidade médica constitui-se na culpa, ou seja,
0 agente ndo pretende dar causa ao resultado, nem sequer assume o risco de algum dano,

simplesmente age com negligencia, imprudéncia, ou impericia. Ressalta-se que a negligéncia,
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a imprudéncia e a impericia, tém caracteristicas proprias, ainda que apresentem sutis
diferenciacGes entre elas. José Aguiar Dias, considera que pode haver momentos em que
“essas espécies se entrelagam, verificando-se, entdo, a negligéncia revestida de imprevisao, a
imprudéncia forrada de desprezo pela diligéncia e pelas regras de habilidade, a impericia
tracada de negligéncia” (DIAS, 2011, p. 123).

De um modo geral, para que fique caracterizada a responsabilidade é imprescindivel
a presenca de alguns elementos que devem estar presentes na relagdo médico-paciente, que de
forma didatica, podem ser enumerados: o agente (médico); o ato profissional (ocorrido no
exercicio da profissdo); a culpa (impericia, imprudéncia ou negligéncia); o dano (que pode
abranger desde o agravamento da doenca, uma lesdo, até a morte) e, por ultimo, a relagdo de
causa e efeito entre 0 ato e 0 dano (a acdo ou omissdo do méedico que gerou o dano).

Franca ensina que quando um “médico pretende diagnosticar ou tratar um paciente, a
lei requer que ele possua a habilidade”, a qual também deve ser demonstrada por outros
médicos reputaveis na mesma localidade. De modo que, ao se intitular especialista, deve
possuir os padrdes técnicos de sua especialidade, pois “ao tomar um paciente sob seus
cuidados profissionais, deve continuar prestando-lhe assisténcia tanto tempo quanto
necessario, a menos que seja pelo mesmo dispensado ou afaste-se do caso ap6s aviso prévio”,
pois a responsabilidade caracteriza-se por ato ou omisséo, ou seja, pela violagcdo das
obrigagdes legais que o médico deve ao paciente, independentemente de os servigos medicos
serem ou ndo pagos (FRANCA, 2007, p. 251).

Neste esteio compreende-se que, a relagdo medico paciente, pode gerar obrigactes de
meio ou de resultado dependendo do caso concreto, sujeitando o médico a responsabilizacédo
por seus atos. Ressalta-se que, para se configurar a reponsabilidade, devem ser observados 0s
requisitos do nexo causal, da conduta médica, do dano e culpa. Ademais, verificar-se-a se o
médico estd acostado por excludentes da responsabilidade como a culpa da vitima, caso
fortuito, forga maior ou fato de terceiro.

Desta feita, para que exista o erro médico, deve haver prova inequivoca de sua culpa,
de maneira que se tivesse agido de outra forma o erro que causou 0 dano nao teria ocorrido.
Exceto no caso de cirurgia plastica, onde o médico se compromete a alcancar determinado
resultado.

Mormente, em relacdo a natureza juridica da responsabilidade civil médica, grande
parte dos doutrinadores, afirmam ser contratual. Mas ndo se trata de uma regra absoluta, pois
existem situacdes em que ha uma relacdo ndo contratual como no caso de atendimento médico

em casos emergenciais. Na relagdo médico-paciente, o contrato habitualmente esta presente,
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mas existem casos em que o contrato ndo fica explicito, mesmo assim o profissional tera que
se responsabilizar por sua conduta, desde que comprovado sua culpa, persistindo a obrigacéo
de reparar o dano.

Tereza Ancona Lopez ministra:

A responsabilidade indenizat6ria pela falha da assisténcia médica ocorrera
tanto naquela convencionada entre as partes como na que se deu
independentemente de contrato. E as diferencas, em termos de processo
praticamente ndo existirdo, tendo em vista a natureza muito especial do
contrato de assisténcia médica, de sorte a exigir prova de culpa pelo evento
danoso, tanto na responsabilidade contratual como na extracontratual, e uno
é 0 conceito de culpa para ambas as hipdteses (LOPEZ, 1999, p. 41).

Atualmente o que prevalece nos Tribunais é que a responsabilidade do médico via de
regra é obrigacao contratual de meio, ou seja, ndo se garante resultado. Ndo obstante, quando
se tratar de procedimentos estéticos em gque os pacientes procuram a medicina com intuito de
comprar a beleza, se tornar “Belo”, os Tribunais consideram uma obrigacao de resultado, pois
o profissional se compromete a realizar as caracteristicas estéticas desejadas.

Por conseguinte, a responsabilidade do médico, é verificada como responsabilidade
subjetiva nas modalidades de negligéncia, impericia e imprudéncia, cabendo a parte
interessada comprovar os requisitos da responsabilidade civil, que s@o o ato ilicito culposo, o
dano e o nexo causal entre 0 ato e 0 dano causado. Com exce¢do, nos casos de cirurgia
plastica estética em que a reponsabilidade sera observada pelo prisma da responsabilidade

objetiva.

3. 1 RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO EM CIRURGIA PLASTICA ESTETICA
E REPARADORA

A cirurgia plastica origina-se da palavra plastikds, que significa moldar, plasmar, dar
forma, € um seguimento da cirurgia, que possui objetivo de restaurar de maneira artificial,
anatdmica e funcionalmente, partes do organismo arruinados por deformidades congénitas ou
adquiridas, além de corrigir as desarmonias de ordem estética.

A cirurgia pléastica divide-se em cirurgia reparadora, reconstrutora ou restauradora, e
a cirurgia estética, embelezadora ou cosmética.

Miguel Kfouri Neto leciona que a cirurgia estética propriamente dita destina-se a
corrigir imperfei¢fes da natureza, enquanto a cirurgia estética reparadora tem por fim reparar
verdadeiras enfermidades, congénitas ou adquiridas (KFOURI NETO, 2003, p. 163-164).
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Preceitua ainda Miguel Kfouri Neto que a cirurgia estética:

Integra-se normalmente ao universo de tratamento médico e ndo deve ser
considerada uma “cirurgia de luxo” ou mero capricho de quem a ela se
submete. Dificilmente um paciente busca a cirurgia estética com absoluta
leviandade e sem real necessidade, ao menos de ordem psiquica. Para ele, a
solucédo dessa imperfeigdo assume um significado relevante no ambito de sua
psique — dai se pode falar, ainda que em termos brandos, como afirma
Avecone — de ‘estado patologico’ (KFOURI NETO, 2003, p. 151).

Desta forma, a cirurgia plastica demonstra a necessidade fisica e/ou psicoldgica do
paciente em obter mudancas em seu corpo e aparéncia, fazendo com que 0 mesmo se submeta
a procedimentos estéticos e reparatorios.

Existem na responsabilidade civil do médico dois procedimentos cirargicos diversos
na cirurgia plastica, a cirurgia estética reparadora e a cosmética, ou seja, a puramente estética,
“com a cirurgia estética, o cliente tem em vista corrigir uma imperfeicdo ou melhorar a
aparéncia. Ele ndo é um doente, que procura tratamento, e 0 médico ndo se engaja na sua
cura” (PEREIRA, 2012, p. 69). Contudo, na realizacdo de ambas h& riscos, e, portanto,
cuidados sdo necessarios.

Assinala-se que para a configuracdo da responsabilidade civil é necessaria a
ocorréncia de dano, sendo de grande relevancia na tematica, o dano estético, o qual esta
relacionado a leséo a beleza fisica, & harmonia das formas externas, deve se apreciar no dano
estético a modificacdo sofrida pela pessoa, devendo a existéncia de tal dano ser duradoura,
ressaltando-se que no ordenamento juridico vigente, o dano estético ainda ndo foi
sistematizado.

O profissional deve buscar aplicar com diligéncia todas as técnicas e avangos
cientificos de sua profissdo. A responsabilidade médica vincular-se-a, portanto, a este contrato
e estara permeada pelo consentimento do paciente e pela consciéncia e conhecimento do
médico. Havendo dano, a reparagdo, poderd ser material e/ou moral. Encontrando-se maior
aprofundamento na matéria de reparacdo da lesdo a integridade corporal, que é uma parte do
prejuizo estetico.

Quanto ao assunto Tereza Ancona Lopez prediz:

Quanto ao dano estético, a jurisprudéncia favoravel a sua reparacéo,
encarado este também no seu aspecto moral. Alias, foi o que ja
demonstramos, de uma maneira ou de outra, através da opinido dos
doutrinadores que sdo francamente favoraveis a reparacdo do dano estético,
como também na transcri¢do de julgados dos tribunais franceses, julgados
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esses, por vezes, surpreendentes como, por exemplo, a estipulagdo de
indenizacdo para a princesa B por ndo poder, por dois meses e meio, usar
uma roupa decotada em reunides mundanas na estacdo de verdo. Esta
deciséo, que é do Tribunal do Sena e que data de 1937, também é citada por
Lalou e por Philippe Lé Torneau, que chama este prejuizo de préjudice
mondain (LOPEZ, 1999, p. 128).

Danos advindos de cirurgias plasticas podem perpassar inumeras esferas como a
estética, moral e material, podendo inclusive ser cumulada a depender do caso concreto.

Com relagdo ao dano moral, Silvio de Salvo Venosa preceitua que se trata de
“prejuizo que afeta 0 animo psiquico, moral e intelectual da vitima. Nesse campo, 0 prejuizo
transita pelo imponderavel, dai por que aumentam as dificuldades de se estabelecer a justa
recompensa pelo dano”. N&o podendo qualquer dissabor da vida cotidiana acarretar a
indenizacdo, devendo para tanto ser espelhado o homem médio (VENOSA, 2004, p. 39).

Percebe-se que o0 paciente busca nesse tipo de cirurgia melhorar sua aparéncia, e,
portanto claramente almeja um resultado. “Em suma, conclui-se que 0 paciente é o sujeito e 0
centro da relacdo, razdo pela qual urge recoloca-lo no centro da intervencdo médica e como
foco da protegdo do Direito” (PEREIRA, 2015, p. 158).

Portanto quando ocorre um dano no campo da cirurgia estética, a extensao deste e 0
guantum devido ficam a critério da analise subjetiva do juiz, por isso hd uma grande
necessidade de sistematizar de maneira mais profunda a questdo do dano estético.

Assim, o0 magistrado deve observar os limites impostos pela lei, para que a acdo nao
se converta em instrumento de enriquecimento injusto para a vitima, mas ao mesmo tempo
quando houver efetivo dano deve ser indenizado para que ndo seja perpetrada a injustica, e a
san¢do cumpra sua dupla funcéo, qual seja, o carater punitivo e pedagdgico, além de lenitivo a
vitima.

Para tanto, o magistrado deve pautar-se no Principio da Razoabilidade e
Proporcionalidade, guiando-se pelo caminho do bom senso, prudente arbitrio, equidade,
valorando as circunstancias relevantes de cada caso, como os fatos e provas produzidas nos

autos.

3.2 OBRIGACAO DE MEIO E DE RESULTADO NA CIRURGIA PLASTICA ESTETICA

Quando se discute quais as obrigacdes do médico na cirurgia plastica estética surgem
varios entendimentos tanto na doutrina quanto na jurisprudéncia. Assim, € importante

ressaltar que a obrigacdo de meio é aquela em que se exige do profissional exclusivamente o
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emprego de sua técnica sem promessa de resultado final, ja obrigacdo de resultado é aquela
que vincula o profissional a obtencdo de um resultado planejado.

Ocorre que, a pessoa que procura o cirurgido plastico em busca de modificacdo em
seu corpo, como aumento dos seios, diminui¢cdo de medidas da cintura, afinamento do nariz
ou quadris mais largos, gera um comprometimento do médico perante o paciente em alcancar
0 objetivo almejado, categoricamente esta obrigacao sera de resultado.

Neste sentido, Rodolfo Pamplona Filho e Paulo Stolze Gagliano entendem que no
caso de cirurgia plastica estética deve haver obrigacdo de resultado, enquanto ao se tratar de
cirurgia plastica reparadora, como no caso de queimaduras, por exemplo, a obrigacdo do
profissional médico “serd reputada de meio, e a sua responsabilidade excluida, sendo
conseguir recompor integralmente o corpo do paciente, a despeito de haver utilizado as
melhores técnicas disponiveis” (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2012, p. 259).

Na mesma feita Tereza Ancola Lopez, afirma:

Que a obrigacdo de meio é o que aparece na maioria dos contratos de
prestacdo de servicos de médicos, advogados, publicitarios etc. quando a
prépria atividade do devedor é o objeto do contrato. Esta atividade tem de
ser desempenhada da melhor maneira possivel, com a diligéncia necesséria
para o melhor resultado, mesmo que este ndo seja conseguido. Na obrigacédo
de resultado, o devedor se obriga a alcancar determinado fim sem o qual ndo
terd cumprido sua obrigacdo; ou consegue o resultado avencado, ou deve
arcar com as consequéncias. (...) Em outras palavras, na obrigacdo de meio a
finalidade é a propria atividade do devedor e na obrigagdo de resultado, o
resultado dessa atividade (LOPEZ, 1999, p. 53-54).

Doutrinadores e os Tribunais tém diferenciado a obrigacdo de resultado e de meio,
analisando o objeto do contrato firmado entre o paciente e 0 médico. Dessa forma, se 0s
servicos do cirurgido plastico contratado visam, exclusivamente, ao emprego de determinados
meios (p. ex. cirurgias geneéricas e cirurgia plastica reparadora), sem focar resultado, a
obrigacdo do cirurgido € de meio, caso tenha sido contratado para produzir determinado
resultado (p. ex. cirurgia estética), a obrigacao serd havida como de resultado.

A corrente majoritaria, considera a responsabilidade do médico cirurgido plastico,
em cirurgias embelezadoras, como de resultado, nesse sentido Miguel Kfouri Neto afirma que
0 medico ao realizar cirurgia plastica em carater estritamente estético vincula-se ao paciente
que o busca, o qual habitualmente esta pautado em um modelo ideal de beleza estética, sendo
que neste caso, “o médico se obriga a um resultado determinado e se submete a presuncdo de
culpa correspondente e ao 6nus da prova para eximir-se da responsabilidade pelo dano
eventualmente decorrente da intervencdo” (KFOURI NETO, 2010, p. 175), por isso
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necessario o aconselhamento e esclarecimento ao paciente com relacdo aos riscos advindos
dos procedimentos cirurgicos a que serdo submetidos.

O Conselho Federal de Medicina emana em sua Resolugcdo n°® 1.621/2001 que a
cirurgia pléstica é uma especialidade Unica e indivisivel e como tal deve ser tratada pelos
médicos qualificados. Também menciona, que o tratamento por meio de cirurgia plastica visa
trazer beneficio a satde do paciente, seja ele, fisico, mental ou psicoldgico e que, como em
qualquer outra especialidade médica, ndo se pode prometer resultados. Preconizando,
portanto, que a cirurgia plastica é uma obrigacdo de meio e ndo de resultado (BRASIL, 2016).

De suma importancia é analisar a questdo de a cirurgia estética ser puramente,
embelezadora, j& que 0 paciente s se sujeitaria a cirurgia, para alcancar o resultado, de modo,
que a obrigacao do cirurgido plastico notoriamente seria de resultado.

Apesar de a posicdo majoritaria interpretar como obrigacdo de resultado, o servico
ministrado para atingir o “Belo”, ndo ha unanimidade, pois existe, uma minoria, que
considera a cirurgia estética como um procedimento com as mesmas caracteristicas de
qualquer ato cirargico, evidenciando que se trata de uma obrigacdo de meio. Hildegard
Taggesel Giostri, ao definir a obrigacdo de resultado, menciona o risco de ndo atingir o
resultado mesmo diante do esforgo profissional, e considera uma obrigacdo de meio e ndo de
resultado (GIOSTRI, 2012, p. 102).

Neste esteio, fundamenta o Ministro Rui Rosado Aguiar Junior:

O acerto esta, no entanto, com 0s que atribuem ao cirurgido estético uma
obrigacdo de meio, embora se diga que os cirurgides plésticos prometam
corrigir, sem o que ninguém se submeteria, sendo sdo, a uma intervencao
cirtrgica, pelo que assumiriam eles a obrigacdo de alcancar o resultado
prometido, a verdade é que a é&lea® esta presente em toda intervencdo
cirurgia, e imprevisiveis as reacdes de cada organismo a agressdo de ato
cirtrgico. Pode acontecer que algum cirurgido plastico, ou muitos deles
assegurem a obtencdo de um certo resultado, mas isso ndo define a natureza
da obrigacdo, ndo altera a sua categoria juridica, que continua sendo sempre
a obrigacdo de prestar um servico que traz consigo o risco. E bem verdade
gue se pode examinar com maior rigor o elemento culpa, pois mais
facilmente se constata a imprudéncia na conduta do cirurgido que se
aventura a préatica da cirurgia estética, que tinha chances reais, tanto que
ocorrente de fracasso. A falta de uma informacao precisa sobre o risco e a
ndo-obtencdo de consentimento plenamente esclarecido conduzirdo
eventualmente a responsabilidade do cirurgido, mas por descumprimento
culposo da obrigacdo de meios (AGUIAR JUNIOR, RT, 718/33, p. 39-40).

% Alea: 6 um termo juridico que significa literalmente a possibilidade de prejuizo simultaneamente a de lucro -
ou, em outras palavras, risco (DICIONARIO PORTUGUES, 2016).
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Deve salientar que existem riscos nesse tipo de cirurgia como nas demais, por
exemplo, a questdo da aleatoriedade, que € a reacdo organica ao procedimento, ocorrendo esta
reacdo o profissional mesmo que tenha praticado o ato com toda pericia ndo alcancard o
resultado desejado, pois o proprio organismo do paciente rejeitou aquele procedimento,
impossibilitando assim que o resultado fosse alcangado. Demonstrando-se a importancia dos
esclarecimentos médicos ao paciente com relagcdo aos riscos inerentes, cabendo ao paciente
aceitar ou ndo submeter-se aos procedimentos com base nas informacdes apresentadas.

A cirurgia plastica ainda que considerada como obrigacao de resultado, o que implica
em responsabilidade objetiva, em que o paciente se exime do 6nus da prova, deve estar
pautada na relacdo médico-paciente, respeitando os direitos e deveres de ambas as partes, ou
seja, 0 médico deve ministrar seu conhecimento técnico e informar com transparéncia os
riscos inerentes a cirurgia, apés analise do estado de salde do paciente. Em contrapartida, o
paciente deve aceitar ou ndo 0s riscos, e uma vez aceito, cautelosamente seguir as orientacoes

prescritas por seu médico.

4 PROCEDIMENTOS MEDICOS E O DEVER DE INFORMAR

A crescente busca pela beleza a qualquer custo faz com que pessoas intentem realizar
cirurgias plasticas estéticas sem qualquer preocupagdo com o proprio organismo e 0S riscos
decorrentes de procedimentos cirdrgicos, 0s quais podem ser variados a depender da reacao
de cada paciente ao mesmo tratamento.

Por isso, é dever do médico prestar informagdes quanto aos possiveis riscos advindos
de uma pratica cirdrgica, evitando maiores surpresas quando do ndo alcance do objetivo
almejado pelo paciente.

Miguel Kfouri Neto preceitua que o médico cirurgido deve em primeiro plano
apreciar a veracidade das informacdes prestadas pelo paciente; posteriormente, sopesar 0S
riscos a enfrentar e resultados esperados; a seguir, verificar a oportunidade da cirurgia. Ao
convencionar da necessidade da intervencdo, incumbe-lhe expor ao paciente as vantagens e
desvantagens, a fim de obter o consentimento do paciente, sendo que “na cirurgia plastica
estética a obrigacdo de informar € extremamente rigorosa. Mesmo 0s acidentes mais raros, as
sequelas mais infrequentes, devem ser relatados, pois ndo ha urgéncia, nem necessidade de se
intervir” (KFOURI NETO, 2003, p. 168).

Ademais, € de suma importancia o médico se atentar que trabalha com o direito mais

fundamental do ser humano, o direito a vida, por isso, 0 dever de sua conduta é devotar-se ao

270



seu paciente com reveréncia e de forma honrosa, apreciando sempre a dignidade, inerente ao
ser humano. Apropriado o pensamento de Luciana Roberto ao dizer “o direito a vida possuli
uma intima ligacdo com a dignidade, ou se poderia dizer, ainda, com a plenitude da vida. Isto
significa que o direito a vida ndo é apenas o direito de sobreviver, mas de viver dignamente”
(ROBERTO, 2005, p. 40).

O dever de informacdo é de grande relevancia, tanto que o Cddigo de Etica Médica
preceitua a tematica em varios artigos, assim como o Cdédigo de Defesa do Consumidor
consagra no artigo 6°, I, que sdo direitos basicos do consumidor: a “informacdo adequada e
clara sobre os diferentes produtos e servicos, com especificacdo correta de quantidade,
caracteristicas, composic¢ao, qualidade e preco, bem como sobre 0s riscos que apresentam”.

O acesso a informacdo é um direito inalienavel do cidaddo, “uma garantia ampla e
irrestrita e a base de uma verdadeira e real democracia, pois assegura ao paciente o direito
total e ilimitado de saber o que lhe diz respeito.” Nessa acepcado, 0 paciente permite ao médico
lidar com a sua saude, mas ndo transfere totalmente o direito de decisdo ao médico, razdo pelo
qual precisa ver respeitada a sua opinido e capacidade de discernimento (KFOURI NETO,
2003, p. 28).

A informacdo tem papel fundamental na cirurgia estética, pois assim o médico deixa
claro ao paciente o risco inerente ao procedimento, demonstrando as possibilidades de se
alcancar o resultado pretendido, cabendo entdo ao paciente a decisdo de se submeter ou ndo a
cirurgia.

Assim, resta clara a imprescindibilidade da informacdo com relacdo a procedimentos
cirargicos, enfaticamente com fins estéticos, pois se trata da satde do ser humano, e nesse
contexto o paciente habitualmente encontra-se em situagdo de vulnerabilidade fisica e até

mesmo psicologica, pela ndo aceitacao de seu corpo.

CONCLUSOES

A crescente busca pela beleza e pelo Belo reflete 0 meio como as pessoas idealizam
sentir-se inseridas, valorizadas e aceitas na sociedade, 0 que tem se mostrado assente através
do progressivo desejo em realizar cirurgias plasticas reparatdrias e estéticas.

A insatisfagdo quase que generalizada com o corpo cumulada com a progressiva
imposicao de padrdes de beleza pela midia e veiculos de comunicagdo, faz com que pessoas
gueiram melhorar sua aparéncia, sem ao menos mensurar 0s possiveis danos advindos de

procedimentos cirurgicos, 0 que remete a responsabilidade do médico por seus atos no
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exercicio de sua profissdo.

A responsabilidade civil do médico alcancou novos pardmetros com advento do
Codigo de Defesa do Consumidor e Codigo Civil de 2002, os quais pretendem oferecer
respaldo as vitimas de danos nas relag@es civeis e consumeristas presentes no meio social.

Quanto as cirurgias plasticas embelezadoras, o entendimento majoritario considera
tratar-se de obrigacdo de resultado e ndo de meio, contrariamente a cirurgia plastica
reparadora, a qual é obrigacdo de meio. Cabendo ressaltar que embora minoritariamente
exista uma corrente de renomados doutrinadores e juristas, que consideram como obrigacédo
de meio e ndo de resultado a cirurgia plastica estética.

Contudo, independente da espécie de procedimento a ser aplicado no paciente, o
médico deve pautar-se no consentimento informado, demonstrando ao seu paciente as
vantagens da cirurgia, mas também alertando sobre 0s riscos inerentes a mesma. O paciente
ap6s a obtencdo das informacdes, podera entdo optar pela realizacgdo ou ndo dos
procedimentos.

Destarte, a ocorréncia de danos pode ocasionar a responsabilidade civil do médico e
a necessidade de ressarcimento através do pagamento de indenizacbes, que devem estar
pautadas no carater punitivo e pedagogico ao ofensor, além do lenitivo a vitima, pressupondo-
se a relevancia do dano em ambito juridico.

Conclui-se, portanto, que a temaética é importante a atual realidade, pois a crescente
busca pela beleza através de cirurgias plasticas estéticas promove aumento no numero de
procedimentos mal sucedidos e consequentemente, a questdo direciona-se a responsabilidade
civil do médico e possiveis demandas repetitivas junto ao Poder Judiciario, o qual permanece
eivado de imprecisdes, por ndo haver legislagdo pertinente quanto a responsabilidade ser de

meio ou resultado, provocando clara inseguranca juridica.
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